A.U. Dis Hek. Fak. Derg.
36(3) 169-172, 2009

KISSING MOLARS NADIiR GORULEN
IKIi OLGU SUNUMU

Kissing Molars: A rare condition of two cases

Nihat AKBULUT'
Mustafa TATIDZE'
M. Eray KOLSUZ?

OZET

‘Kissing molars’ terimi ilk olarak 1973’ te ta-
rif edilmigtir; bu terim, gémiilii mandibuler ikinci
ve iiciincii molarlarin aym follikiiler torba iceri-
sinde okliizal yiizeylerinin birbirleriyle temasta ve
kok dogrultularinin ters istikamette olmasini acik-
lamak icin kullamilmaktadwr. Molar dislerin
‘rosetting formasyonu (giil biciminde bezek veya
obek)’ veya ‘kissing molars’ formasyonu literatiir-
de mukopolisakkaridosis(MPS) hastaligi ile iliski-
lendirilmistir.

Klinigimize ‘kissing molars’ goriintiisiinde
disleri olan iki hasta gelmistir. 13 yasindaki
mukopolisakkaridosiz ve hiperkolesterolemi rahat-
sizligr olan bayan hastamin sag mandibuler 46 ve
47 nolu diglerinde, 50 yasindaki erkek hastanin ise
sol mandibuler 36 ve 37 nolu diglerinde radyolojik
muayene sonucunda ‘kissing molars’lara rastla-
nilmistir. Birinci olguda ortodonti ile yapilan kon-
siiltasyon sonucu 47 nolu dis ¢ekilmis, 46 nolu dise
siitrmesi icin braket atilmistir. Sonucta dig
okliizyona gelmistir. Ikinci olguda hasta tedaviyi
kabul etmemigtir.

‘Kissing molars’ nadir goriilen bir vakadir.
‘Rosette formasyonu’ veya ‘kissing molars’ feno-
meni cok iyi aciklanamamistir. Onun icin, bu
MPS’ nin baska bir ozelligi ile iliskili veya tek ba-
sina izole bir ozellik olabilir. Sonu¢ olarak, bu
bulgular klinisyenleri benzer durumlarla iliskisi
hakkinda kesin kurallar olusturmak icin ozellikle
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MPS ile ilgili daha fazla arastirma yapmak icin
tesvik etmelidir.

Anahtar Sozciikler: Kissing molars, Gomiilii
molarlar, Mukopolisakkaridozis

ABSTRACT

The term ‘kissing molars’, first described in
1973, refers to explain for impaction of mandibular
second and third molars within a single follicular
space in opposite direction of their roots and
occlusal surfaces contacting each other . In the
literature multiple ’rosetting’’of molars had been
associated with mucopolysaccharidosis (MPS).

Two patients referred to our clinic with the
radiological evaluation of “’kissing molars’.

In the radiological examination of the 13-
year-old  female patient with MPS and
hipercolesterolemi disorders, the right mandibular
teeth numbered 46 and 47; as well as in the 50-
year-old medically healthy male patient the left
mandibular teeth numbered 36 and 37, were
observed as ‘kissing molars’.

After orthodontic consultation, tooth number
47 of the female patient was extracted surgically
and at the same time the tooth number 46 was
erupted orthodontically. Finally, tooth number 46
erupted. The male patient did not admit the
treatment procedure.

‘Kissing molars’ is an extremely rare
condition. The phenomenon of ‘kissing molars’ or
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‘rosette formation’ is not well reported. Therefore,
it may be in relation with other features as MPS or
in isolation as a solitary feature. As a result, these
findings must prompt the clinicians to perform
further research with especially MPS, so as
establish definitive rules about the relation in
similar conditions.

Key words: Kissing molars, Impacted molars,
Mucopolysaccharidosis

GIRIS

‘Kissing molars’, mandibuler daimi gémii-
lii molar dislerin ilging ve bir o kadar da nadir
bulgularindan bir tanesidir. ‘Kissing molars’
terimi, mandibuler gomiilii daimi molar dislerin
okliizal yiizeylerinin birbiriyle kontakta olmasi-
na atifta bulunarak ilk defa 1973 yilinda Van
Hoof tarafindan tarif edilmistir (1-6). ‘Rosette
formasyonu’(giil bi¢iminde bezek veya Obek)
veya ‘Kissing molars’ tek basma bir goriintii
olabildigi gibi ayn1 zamanda baska bir bozuklu-
gun goriintiisii de olabilir. ‘Kissing molars’ fe-
nomeninin teshisi radyolojik olarak yapilabil-
mektedir. Radyolojik olarak teshis konulabil-
mesi i¢in; ilgili dislerin tek bir follikiiler torba
icerisinde yer almasi, koklerinin dogrultularinin
karsit yonde olmasi ve okliizal yiizeylerinin
birbirleriyle temas halinde olmas1 yeterlidir.

Ayni zamanda ‘Kissing molars’; klinik,
radyolojik ve histopatolojik olarak da teshis
edilebilen patolojik bir bulgudur. Sonug olarak
nadir goriilen ‘kissing molars’lara literatiirde
yaptigimiz arastirmada bu giine kadar ancak 7
vakada rastlayabildik (1-5, 7, 8).

OLGU 1

13 yasindaki bayan hasta sag mandibuler
molar dislerinin, 6zellikle de 46 ve 47 nolu dis-
lerinin siirmemesi sikayetleriyle Ankara Uni-
versitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis,
Cene Hastaliklar1 ve Cerrahisi Klinigine
yoredisi sevkle gonderilmistir. Hastadan alinan
anamnezden ve yaninda getirdigi raporlarindan
alinan bilgilere gore hastanin hiperkolesterolemi
ve mukopolisakkaridosis (MPS) rahatsizliklari
oldugu anlastlmistir.

Hastanin agiz ici klinik ve radyolojik mua-
yenesi, sag alt ¢ene molar dislerinden 6 ve 7

nolu diglerin literatiirde tarif edilen ‘Kissing
molars’ goriintlisiinde oldugunu ortaya ¢ikardi.
(Resim 1,2)

Resim 1: Olgu 1’in panoramic rontgeni

Resim 2: Hastanin ‘Kissing molars’larinin yakin plan
gorlintiisti

Resim 3: Hastanin 7 nolu disinin cerrahi ¢ekiminin hemen
sonrasl.
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Resim 4: Hastanin 10 ay sonraki radyolojik goriintiisii
(ortodontik tedavinin son agsamast).

Resim 5: Hastanin 10 ay sonraki ag1z i¢i goriintiisii
(ortodontik tedavinin son agamasi).* Kirmizi ok
ortodontik olarak siirdiiriilen 6 nolu disi gostermektedir.

Hastanin ortodonti klinigi ile yapilan goriis
aligverisi sonucunda, 2. molar disin cerrahi ola-
rak c¢ekimine, 1. molar disin ortodontik traksi-
yon ile siirmesi i¢in braket takilmasma ve 20
yas diginin de kendiliginden siirmesine karar
verildi. Bu plan dahilinde islem tamamlandi
(Resim 3). 10 aylik ortodontik tedaviden sonra
46 nolu dis okliizyona geldi ve suanda hastanin
ortodontik tedavisi devam etmektedir (Resim 4, 5).

OLGU 2

50 yasindaki erkek hasta; dis dizilerinin es-
tetikten yoksun, fonksiyonel olmayan goriintiisii
ve kotii agiz hijyeni ile birlikte Ankara Univer-
sitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis, Cene
Hastaliklar1 ve Cerrahisi Klinigine Subat 2010’
da bagvurmustur. Hastanin tibbi hikayesinden
herhangi bir sistemik hastaliginin olmadig1 go-
rilmiistir.

Hastanm yapilan klinik muayenesi ¢enele-
rin estetik ve fonksiyonel olmayan okliizyonu
ile birlikte ayn1 zamanda {ist birinci molar digle-
11 haricinde molar dislerinin eksik oldugu tespit
edildi (Resim 6). Yapilan radyolojik muayene,
maksiller ve mandibuler daimi molar dislerin
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anormal pozisyonda gomiilii oldugu goriildii.
Ancak, gomiilii sol alt 6 ve 7 nolu molar disle-
rin, ‘Kissing molars’in karakteristik ozelligi
seklinde, ayni follikiiler torba igerisinde ve
okliizal yiizeylerinin birbirleriyle temas halinde
oldugu gozlendi (Resim 7,8).

Resim 7: Olgu 2’nin panoramik rontgen goriintiisii.

Resim 8: 6 ve 7 nolu diglerin ‘Kissing molars’ goriintiisii.
* Kirmiz1 oklar ‘kissing molars’ goriintiisiindeki ilgili
disleri gostermektedir.
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Hastaya cerrahi ve ortodontik tedavi One-
rilmesine ragmen hasta sadece cerrahi olarak
gomilii dislerinin ¢ekilmesini ve ondan sonra
dissiz bolgelerinin boliimli hareketli protezle
rehabilite edilmesini talep etti. Sonunda, hasta
sosyal ve ekonomik problemlerini gerek¢e gos-
tererek tedavisinin daha sonraki bir tarihe erte-
lenmesini istedi ve suanda hastadan haber bek-
lenmektedir.

TARTISMA

‘Kissing molars’ terimi mandibuler ikinci
ve Uglincli molar dislerin okliizal yiizeylerinin
birbirleriyle temasta olmasina atifta bulunmak-
tadir, ancak bu terim ayni zamanda benzer se-
kilde baska molar dislerin 0&zellikle de
mandibuler molar diglerin gomiililiigiinii tarif
etmek i¢in de kullanilagelmistir(5). Burada su-
nulan olgularda, ‘Kissing molars’ terimi tek bir
follikiiler torba igerisinde, karsit dogrultuda
olan koklerin varligi ve okliizal yiizeylerinin
birbirleriyle temasta olmasi ile birlikte mandibuler
birinci ve ikinci molar diglerin gomiiliiliigiinii
aciklamak ig¢in kullanilmistir. Molar dislerin
‘Rosette formasyonu’ veya ‘Kissing molars’
literatiirde “MPS’ ile iliskilendirilmistir ve bun-
dan dolay1 hastalarin buna benzer anomaliler
acisindan dikkatli bir sekilde incelenmesinin
¢ok onemli oldugu bildirilmistir (5).

Cenelerde anormal olarak pozisyon almis
dislerin etiyolojik faktorii anlagilamamigtir
(7,9). Ayrica, baz1 arastiricilar molar diglerin
‘rosette  formasyonu’nu meydana getirmesini
MPS ile iligkilendirmiglerdir (2, 3, 5, 7, 8).
Nakamura ve ark. (2) MPS bozuklugu ile iligkili
teshis edilmis dort vakali hasta serisi sunmuslar:
dort hastanin {i¢ tanesinin molar dislerinin
‘rosette formasyonu’ na sahip oldugu bildiril-
mistir. Ancak tiim hastalarin MPS agisindan
uygun bir sekilde incelemesi yapilmis ve
Nakamura ‘rosette formasyonu’nun bu hastali-
gin izole bir goriintiisii olabilecegi sonucuna
varmistir (2, 3, 5, 7). Burada sunulan birinci
olgudaki ‘Kissing molars’ hastasinda MPS has-
talig1 vardi ve biz de bu olgunun MPS’nin bir
ozelligi veya goriintiisii olabilecegi sonucuna
vardik. Diger taraftan burada sunulan ikinci
olguda hastanin herhangi bir tibbi problemi
olmadig1 anlagilmig ve dolayisi ile MPS’ nin
varlig1 burada s6z konusu olmazken, bu anor-
mal radyolojik goriintii tek basina bir 6zellik

olarak kargimiza ¢ikmaktadir (7). Bundan bas-
ka, baz1 arastiricilar ‘Kissing molars’ seklinde
tarif edilen gomiilii disleri ‘anormal gomiiliiliik’
veya ‘tersine donmiis gomiiliilik’ olarak simif-
lamaktadirlar (6, 8, 10).

SONUC

‘Kissing molars’ ¢ok nadir goriilen bir du-
rum olmasina ragmen iliskili oldugu veya bu
bulguya neden olan bozukluklar aragtirilmaya
caligilmaktadir. Bunlardan en ciddi bulgu
‘rosette formasyonu (giil bi¢iminde bezek veya
obek)’ veya ‘Kissing molars’ olusumu MPS ile
iligkilendirilmis fakat mekanizma tam olarak
aciklanamamistir. Bu iligkiyi anlayabilmek ve-
ya ¢Ozebilmek i¢in daha fazla olgu olmasi veya
arastirilmas1 gerekmektedir. Bizim burada su-
nulan iki olgudan bir tanesinde MPS hastalig
veya bozuklugu bulunmaktadir.
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