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ABSTRACT

The aim of this study was to compare the
microhardness of a new posterior composite resin,
Clearfil Majesty Posterior (Kuraray), with two dif-
ferent posterior composite resins; Filtek Silorane
(3M-ESPE) and Quixfil (Dentsply).

Ten specimens of each of the three materials
totaly 30 were fabricated using a plexiglas mold of
9 mm in diameter and 1,5 mm in depth. All of the
materials were polymerized according to the manu-
facturer’s instructions. After the polymerization
strips were removed and stored at 37°C in distilled
water for 24 hours. Specimens were subjected to
surface microhardness tester (Digital Display
Microhardness Tester HSV-1000) with 100 g force
applied for 20 s on the surface. Three indentations
were made and measured on each specimen and an
average value was determined from each specimen.
Statistical analysis was performed using one-way
ANOVA and Tukey’s test.

There were statistically significant differences
among the microhardness of the composite materi-
als. The ranking from least to most were as follows;
Filtek Silorane < Quixfil < Clearfil Majesty
Posterior. The microhardness of Clearfil Majesty
posterior was higher than the posterior composite
materials tested.

Key Words: Hardness, Composite Resins,
Dental Materials

OZET

Bu caligmanin amaci, yeni iiretilmis bir poste-
rior kompozit materyal olan Clearfil Majesty
Posterior (Kuraray) ile iki farkl posterior kompozit
metaryali; Filtek Silorane (3M-ESPE) ve Quixfil
(Dentsply)’i  mikrosertlik ozellikleri yoniinden
karsilagtirmaktr.

Her materyalden 10’ar adet olmak iizere
toplam 30 adet ornek, 9 mm capinda ve 1,5 mm
yiiksekliginde pleksiglass kaliplar kullanilarak
hazirlandi. Hazirlanan ornekler iiretici firmalarin
onerilerine uygun olarak polimerize edildi ve
37°C’de distile su icerisinde 24 saat bekletildi.
Kompozit disklere yiizey mikrosertlik test cihazinda
(Digital Display Microhardness Tester HSV-1000)
20 sn siire ile 100 gr yiik uygulandi. Her ornekten
iicer defa yiizey sertlik olciimii alinarak, bu iic
olciimiin ortalamast her bir érnek icin tek bir deger
olarak kabul edildi. Istatistiksel analizler tek yonlii
ANOVA ve Tukey testi ile yapildi.

Gruplarin mikrosertlik degerleri arasindaki
Sfarkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlen-
migstir. Materyallerin mikrosertlik degerlerinin
kiiciikten biiyiige dogru siralamasi su gekildedir;
Filtek Silorane < Quixfil < Clearfil Majesty
Posterior. Clearfil Majesty Posterior’un yiizey
mikrosertlik degerleri, test edilen diger iki posterior
kompozite gore daha yiiksektir.

Anahtar Sozciikler: Sertlik, Kompozit Rezin-
ler, Dental Materyaller
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GIRIS

Minenin inorganik doku igerigi tiim
hacminin % 87’si, agirhifimimn ise % 95°i
kadardir. Mine, inorganik yapinin miikemmel
bir diizenle dizilmesi yani kristalizasyonu sonu-
cunda olugsmustur (1). Dis minesi, matriks
icerisinde en yiiksek doldurucu oranina sahip
tek materyal oldugu icin ideal kompozisyon-
dadir. Giintimiizde dental materyaller alanindaki
gelismeler, kompozit ve adeziv sistemlerinin
fiziksel ve mekanik 6zelliklerini mine dokusu-
nun Ozelliklerini taklit edebilecek seviyeye
getirmek yoniindedir (2).

Gerekli klinik bagartyr saglamak igin,
tiretilen materyallerin formiillerinde diinden
bugiine bir takim degisiklikler yapilmistir.
Hibrit, mikrohibrit ve mikro dolduruculu kom-
pozitlerin tiretilmesinden sonra, metakrilat rezin
ve 1sinlama methodlarindaki gelismeler kullani-
larak, nano doldurucu ve nano kompozitler
gelistirilmistir. Nano doldurucu ve nano hibrit
gibi yeni kullanilan nano materyaller dental
kompozitlerin gelismesine olanak vermektedir

3).

Doldurucu igerigi, doldurucu boyutu ve
doldurucu partikiillerin matriks icerisindeki
dagilimi, kompozit rezinlerin mekanik ve fizik-
sel oOzelliklerini etkiler (4). Mikrosertlik,
ylizeyde girinti olugsmasina sebep olacak olan
kuvvetin kalici deformasyon olusturmasini
engelleyen diren¢ olarak tanimlanmistir (5) ve
restoratif tedavide kullanilan kompozit mater-
yallerinin klinik kulanimina ve basarisina
katkida bulunan en 6nemli 6zelliklerden biridir
(6). Mikrosertlik degerinin yiiksek olmasi,
cizilme ve agmnmaya karsi direnci arttirarak
materyalin cesitli kuvvetler karsisinda kolayca
deforme olmasmi Onler (2-4). Materyallerin
ylizey sertligi; esneme ve orant1 limiti, daya-
niklilik, abrazyon, basma ve ¢cekmeye karsi di-
reng gibi 6zellikler ile iligkilidir (7).

Bu calismanin amaci, yeni {retilmis bir
posterior kompozit materyal olan Clearfil
Majesty Posterior (nano-siiper dolduruculu,
Kuraray) ve iki farkli posterior kompozit
metaryal; Filtek Silorane (Siloran bazli, 3M-
ESPE) ile Quixfil (Dentsply)’i mikrosertlik
ozellikleri yoniinden karsilagtirmaktir.
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GEREC VE YONTEM

Bu ¢alismada 1s1kla polimerize olan ve pos-
terior bolgede kullanilan 3 farkli kompozit rezin
materyal kullanildi (Materyaller ile ilgili detay-
lar Tablo 1’de belirtilmistir). Her materyalden
10’ar adet olmak tizere toplam 30 adet 6rnek, 9
mm c¢apmnda 1,5 mm yiiksekliginde disk
seklinde pleksiglass kaliplardan yararanilarak,
tiretici firma tavsiyeleri dogrultusunda hazirlan-
di. Pleksiglas kaliplar igerisine kompozit ma-
teryal uygulanip iist ve alt yilizeylerine seffaf
bantlar yerlestirildi. Icerisinde kompozit bulu-
nan kaliplardaki seffaf bantlar {izerine 1 mm
kalinliginda cam lam yerlestirildi ve camlar
tizerine parmak basinci uygulanarak fazla ma-
teryalin uzaklasmasi saglandi. Ornekler, 1500
mW/cm? 151k siddetindeki LED 1s1k cihazinin
(Radii plus, SDI) ucu alt ve iist kompozit ylizey-
lerine dik olacak sekilde cama temas halinde
tutularak, tiretici firmanin tavsiye ettigi siire ka-
dar uygulanarak polimerize edildi. Polimerizas-
yon isleminden sonra cam ve seffaf bantlar uza-
klastirdi, ornekler yikama ve kurutma iglemleri
tamamlanarak 37°C deki distile su icerisinde 24
saat bekletildi. Hazirlanan kompozit disklerin
iist yiizeylerinden yiizey sertlik cihazinda (Di-
gital display microhardness tester HSV-1000)
20 sn stireyle 100 gr yiik altinda, licer defa yii-
zey sertlik 6l¢timii alindi. Her bir 6rnek igin, bu
tic 6l¢limiin ortalamasi tek bir deger olarak elde
edildi.

Verilerin istatistiksel karsilastirilmas: tek
yonlii varyans analizi (one-way ANOVA) ile
yapildi. Istatistiksel farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugu ise Tukey testi ile hesaplandi.

BULGULAR

Orneklerden elde edilen ortalama mikro-
sertlik degerleri Tablo 2’de gosterilmektedir.
Kompozitlerin mikrosertlik 6zellikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulun-
mustur (p<0.05). Materyallerin mikrosertlik de-
gerlerinin kiiciikten biiylige dogru siralanmasi
su sekildedir; Filtek Silorane < Quixfil < Clear-
fil Majesty Posterior.

TARTISMA

Sertlik, materyal iizerinde kalici girinti
olusumuna kargi direng olarak tanimlanmaktadir
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Tablo 1: Kullanilan Materyaller.
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Uretici Doldurucu Doldurucu Doldurucu
Marka Adi Firma Igerik Hacmi Aralig1 Partikiil Boyutu
UDMA,
TEGDMA,
Di-and
Tri Metakrilat
Dentsply Rezin,
QUIKFIL DeTrey Karboksik 66% 86% 1-10um
GmbH, ve silikat
ALMANYA modifiye
dimetakrilat
rezin, silane stronsiyum
aluminyum sodyum
florid fosfat cam
BiS-GMA,
TEGDMA,
CLEARFIL Kuraray Hidrofobik Mikrodoldurucu
MAJESTY Medical Aromatik 1,5¢m
inc,
POSTERIOR JAPONYA Dimetakrilat 82% 92% Nanodoldurucu
Silane, Cam Seramik, 20nm
Mikro Dolduruculu
Alumina
Siloran ve
Oksiran
FILTEK Hidrofobik 55% 76% 0.1-2um
SILORAN 3M ESPE, Rezin,
IRLANDA Fine Quartz Partikiil,
Radyoopak Itriyum
florid
Tablo 2: Materyallerin Ortalama Mikrosertlik Degerleri.
Ornek Ortalama Standart
Sayist Deger Sapma
Materyaller n X +SX
SILORAN 10 66.125 +4.34
CLEARFIL
MAIJESTY 10 136.393 +21.24
POSTERIOR
QUIXFIL 10 92.563 +7.36
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(7, 8). Mikrosertlik testleri bir materyalin
mekanik 6zelliklerinin aragtirtlmasinda kullani-
lan 6nemli bir aracgtir (9-11). Diisiik sertlik de-
gerleri genellikle diisiik asinma direnci ve
cizilmeye karsi hassasiyet ile baglantilidir, bu
da restorasyon basarisizliklarina neden olabilir
(12, 13). Bu sebeplerden dolayi, calismamizda
yeni bir posterior kompozit rezin olan Clearfil
Majesty Posterior (nano-siiper dolduruculu,
Kuraray)’un degerlendirilmesinde, mikrosertlik
ozelligi iki farkli posterior kompozit rezin;
Filtek Silorane (Siloran bazli, 3M-ESPE) ve
Quixfil (Dentsply) ile karsilagtirilmisgtir.

Sertlik 6l¢me testleri, uygun olarak secilen
statik bir elmas ucun, belli bir siire icerisinde,
belli bir yiik altinda test edilen materyale
batirildiginda malzeme {izerinde bir iz birak-
mast seklinde yapilmaktadir. Yiik uzaklagti-
rildiktan sonra meydana gelen mikroskobik izin
Olciilmesi ile degerler elde edilmektedir. Knoop
ve Vickers testleri gibi farkli mikrosertlik 6l¢ctim
yontemleri vardir. Poskus ve ark (5) tarafindan
yapilan calismada, bu iki mikrosertlik testinin
istatistiksel olarak benzer sonuclar verdigi gos-
terilmistir. Calismamizda, daha once bircok
calismada da kullanilmis olan Vickers mikro-
sertlik Olctim testi uygulanmistir (14-17).

Her materyalin kimyasal kompozisyon ve
doldurucu igerik 6zelliklerinin, fiziksel 6zellik-
lerini etkilemesinden dolay1 sertlik degerleri
arasinda farkliliklar gozlenmektedir. Braem ve
ark.(10) ile Chung ve Greener (18) yiiksek dol-
durucu icerigi olan materyallerde yiiksek ylizey
sertlik degerlerinin Ol¢iildiigiini gozlemlemis-
lerdir. Calisma bulgularimiza goére, Clearfil
Majesty Posterior diger test edilen kompozit
materyallerine gore 6nemli olgiide yiiksek yii-
zey sertlik degeri gostermistir. Bu sonug, ma-
teryalin doldurucu igerigi ile aciklanabilir (19,
20). Isikla sertlesen, nano-siiper dolduruculu
yeni bir kompozit rezin olan Clearfil Majesty
Posterior, nano ve mikro inorganik doldurucu-
larin yeni bir 6zel yiizey kaplama teknolojisi ile
tepkimeye sokularak olusturuldugu bir kom-
pozisyona sahiptir. Bu yeni ylizey teknolojisi,
yiliksek miktarda nanodoldurucunun, monomer
ve mikrodoldurucudan olusan rezin matriks
icinde yayilmis olarak bulunmasina izin ver-
mektedir. Ortaya c¢ikan rezin matriks % 92

ISIL SAROGLU SONMEZ-AYLIN AKBAY OBA-SEDA EKiCi

agirliginda ve % 82 hacminde doldurucu eklen-
mesi ile gliclendirilmistir (21). Yaptigimiz lite-
ratiir taramasinda, Clearfil Majesty Posterior’un
mikrosertlik 6zelliginin incelendigi bagka bir
calismaya rastlanmamigtir. Filtek Siloran ve
Quixfil materyalleriyle kiyaslandiginda, Clearfil
Majesty Posterior’un hem doldurucu orani
(Tablo 1) hemde sertlik degerleri (Tablo 2) daha
yiiksektir.

Test edilen materyaller arasinda Filtek
Siloran, anlamli derecede diisiik sertlik degerleri
gostermigtir. Siloran % 55 hacminde ve % 76
agirliginda doldurucu oranina sahip olmasina
ragmen kullanilan materyaller icinde en diisiik
doldurucu oranina ve mikrosertlik degerine
sahiptir.

Kompozit rezin materyallerinin mikrosert-
lik 6l¢timlerinin yapildig1 bir¢ok c¢alismada bir-
birinden farkli saklama ortamlar1 kullanilmigtir
(22-24). Yapay tiikriikte saklandiktan sonra test
edilen materyallerin mikrosertlik degerleri ara-
sinda anlamli derecede farkliliklar bulundugu
gosterilmis, yapay tiikriik bilesenlerinin absorb-
siyonuna bagli olarak yiizey sertlik degerlerinde
diisme saptanmistir (23). Bu yiizden caligma-
mizdaki 6rnekler pH 7 olan, 37°C deki distile su
icinde 24 saat bekletilmistir. Yap ve ark. (25)
kimyasal ortamin etkisinin ylizey sertligi iize-
rinde yaptig1 degisikliklerin materyale bagimli
oldugu sonucuna varmiglardir. Yapilan ¢aligma-
larda strip kullanilarak hazirlanan kompozit
orneklerinde en diizgiin yiizeylerin elde edildigi
vurgulanmigtir (26-28). Ayrica, asetat striplerin
kullanildig1 1sikla sertlesen kompozit mater-
yallerde, oksijen hibrit tabakasinin en aza in-
dirildigi savunulmaktadir (25). Bu sebeple kom-
pozit 6rneklerin ylizeylerinde herhangi bir bitir-
me ve parlatma iglemi uygulanmamistir (29-30).

Cigneme kuvvetleri ve asinma direncine
yeterli dayaniklilik gosterebilen posterior kom-
pozitlerin iiretilmesinde kullanilan yollardan
biri de doldurucu igeriginin artirilarak, dolduru-
cu boyutlarinin diisiiriilmesidir (4). Aragtirma
sonuglarimiza gore en yiiksek doldurucu ice-
rigine sahip yeni liretilmig posterior kompozit
materyali olan Clearfil Majesty Posterior;
Siloran ve Quixfil materyalleriyle karsilag-
tirlldiginda en yiiksek sertlik degerlerini ver-
mistir.
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SONUC

Clearfil Majesty Posterior’un yiizey mik-
rosertligi, test edilen diger iki posterior kom-
pozite gore daha yliksek bulunmugtur.
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