
ABSTRACT

The purpose of this study was to evaluate the

effect of air-abrasion on the shear bond strengths

of a flowable (Tetric-Flow), a packable (Surefil), a

hybrid (Charisma) and an organic modified cera-

mic based (Admira)composite resins. 160 extracted

human maxillary anterior teeth were used. The

teeth were randomly divided into four groups, each

containing 40 teeth.

Group 1: Buccal enamel surfaces were

ground by using 600 grit silicon carbide abrasive

discs

Group 2: Buccal enamel surfaces were air-

abraded for 6 seconds by using an air-abrasive unit

with 27µm aluminum oxide particles at 120 psi

pressure.

Group 3: The enamel was removed by using a

diamond bur and the buccal surfaces of dentin were

ground by using 600 grit silicon carbide abrasive

discs

Group 4: The enamel was removed by using a

diamond bur and the buccal surfaces of dentin were

air-abraded for 6 seconds by using an air-abrasive

unit with 27µm aluminum oxide particles at 120 psi

pressure.

The teeth in each group were also randomly

divided into four groups of four different composite

resins each containing 10 teeth. Restorative mate-

rials were applied on flat enamel and dentin sur-

faces by a celluloid cylindirical matrix (diameter of

3 mm, height of 4mm) according to the manufac-

turers’  instructions  and polymerized by a light-

curing unit for 40 s. 

The restored specimens were stored in distilled

water for 24 hours at 37ºC and  subjected to ther-

mocycling for 200 cycles between 5±2ºC and

55±2ºC. Shear bond strengths were determined

using a Universal testing machine at a crosshead

speed of 0,5 mm/per minute.

Control groups showed statistically significant

higher shear bond strengths than air-abraded

groups (p<0,05) both in dentin and enamel. In

enamel both control and air-abraded groups and in

dentin only air-abraded groups composite resins

showed statistically significant differences within

each group (p<0,05).

As a result ,it was observed that air-abrasion

can not be an alternative method to acid-etching

both for enamel and dentin.

Key Words: Air-abrasive, acid-etching, com-

posite resins, shear bond strengths.

ÖZET

Bu çal›şman›n amac›; air-abrazyonun bir

ak›c› (Tetric-Flow), bir kondanse edilebilir

(Surefil), bir hibrit (Charisma) ve bir organik mo-

difiye seramik esasl›(Admira) kompozit rezinin

mine ve dentine makaslama bağlanma dayan›mlar›

üzerine etkisini değerlendirmektir. 160 adet çekil-

miş maksiller anterior insan dişi kullan›lm›şt›r.

Dişler her bir grup 40 diş içerecek şekilde rastgele

4 gruba ayr›lm›şt›r.

Grup 1: Bukkal mine yüzeyleri 600 grit silikon

karbit aş›nd›r›c› disklerle pürüzlendirilmiştir.
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Grup 2: Bukkal mine yüzeylerine 120 psi

bas›nç ve 27µm alüminyum oksit partiküllere sahip

air-abraziv cihaz› ile 6 saniye air-abrazyon uygu-

lanm›şt›r.

Grup 3: Mine elmas bir frez yard›m›yla

kald›r›lm›ş ve dentindeki bukkal yüzeyler 600 grit

silikon karbit aş›nd›r›c› disklerle

pürüzlendirilmiştir.

Grup 4: Mine elmas bir frez yard›m›yla

kald›r›lm›ş ve dentin yüzeylerine 120 psi bas›nç ve

27µm alüminyum oksit partiküllere sahip air-

abraziv cihaz› ile 6 saniye air-abrazyon uygu-

lanm›şt›r.

Daha sonra her bir gruptaki dişler 4 farkl›

kompozit rezini içerecek şekilde 10’ar dişten oluşan

4 gruba ayr›lm›şlard›r. Bir sellüloid silindirik

matrix (3 mm çap›nda 4 mm yüksekliğinde) ile

restoratif  materyaller  üretici firma tavsiyesine

uyularak düz mine ve dentin yüzeylerine uygu-

lanm›ş ve 40 saniye ›ş›k cihaz› ile polimerize edil-

mişlerdir.

Örnekler 37 ºC’de 24 saat distile suda bek-

letildikten sonra 200 kez 5±2 ºC ve 55±2 ºC’ termal

siklus işlemine maruz b›rak›lm›şlard›r. Daha sonra

başl›k h›z› 0,5 mm/dak olan Universal test makine-

si ile makaslama dayan›mlar› tespit edilmiştir.

Hem mine hem dentinde kontrol gruplar› air-

abrazyon yap›lan gruplardan istatistiksel olarak

anlaml› seviyede daha yüksek makaslama

bağlanma dayan›m› göstermiştir (p<0,05). Minede

kontrol grubu ve air-abrazyon yap›lan gruplar ile

dentinde yaln›zca air-abrazyon yap›lan gruplarda

her gruptaki kompozit rezinler kendi içlerinde ista-

tistiksel olarak anlaml› farkl›l›klar göstermişlerdir

(p<0,05).

Sonuç olarak air-abrazyonun hem mine hem

dentinde asitle pürüzlendirmeye alternatif bir

metod olamayacağ› gözlenmiştir.

Anahtar Sözcükler: Air-abraziv, asit ile pü-

rüzlendirme, kompozit rezinler, makaslama

dayan›m›

GİRİŞ
Modern diş hekimliğindeki gelişmelerle

birlikte günümüzde hastalar›n artan estetik bek-

lentilerine bağl› olarak farkl› renk seçeneklerine

sahip, görünür ›ş›kla polimerize olabilen diş

rengindeki estetik restoratif materyallerin kul-

lan›m› oldukça yayg›nlaşm›şt›r (1). 

Kompozit rezinlerin uygulama

aşamalar›ndan ilki olan asitle pürüzlendirme

işlemi Buonocore (2) taraf›ndan ortaya at›lm›ş,

adeziv diş hekimliğinin başlang›ç noktas› olmuş

ancak asitin dentin kanallar›ndan penetrasyonu

sonucu pulpada iltihabi dejenerasyon yarata-

bileceği fikri nedeniyle uzun y›llar dentinde kul-

lan›lmam›şt›r (3). 1990’l› y›llarda mine ve den-

tinin birlikte pürüzlendirildiği total etch tekniği

kullan›lmaya başlanm›ş; çok az miktarda asitin

dentine penetre olduğu, asitin doğrudan pulpal

hasardan sorumlu olmad›ğ›, esas pulpa

hasar›n›n asitle demineralize olmuş dentin

yüzeyinin hermetik olarak adezivle örtülmediği

yetersiz marjinal bütünlük durumunda oluşacağ›

bildirilmiştir (4,5).

Ancak, Liberman ve ark. (6) minenin

asitlenmesinin pulpada hasar oluşturabileceğini,

y›kama işlemleri s›ras›nda yumuşak dokuda

hasar meydana gelebileceğini y›kama ve kurut-

ma işlemlerinin zaman al›c› olabileceğini bildir-

miştir. Ayr›ca total etch tekniğinde uygulanan

asitin y›kanmas›n› takiben aş›r› kurutulmas›

sonucu kollagen peptidlerin büzülme riski ve

fazla nemli b›rak›lmas› sonucu adezyonun

olumsuz etkilenmesi gibi teknik hassasiyetler

içermesi nedeniyle geleneksel asitle pürüz-

lendirme tekniklerine alternatif olabilecek farkl›

uygulamalar yap›lm›şt›r (7).

Dentinin yüzey koşullar›n›n değiştiril-

mesinde kullan›lan yöntemlerden birisi olan la-

zerde çürük dentinde, sağlam dentine göre daha

koyu renk pigmenti varl›ğ›na bağl› olarak opti-

mum miktarda ›ş›k absorbe edilerek sağlam

dentin maksimum seviyede korunur (8).

Çürüğün temizlenmesi ve yüzeyin pürüz-

lendirilmesi için alternatif diğer bir metod olan

air-abrazyon ilk defa R.B. Black (9) taraf›ndan

1943 y›l›nda tan›t›lm›ş, o y›llarda mevcut

restoratif materyallerin gerektirdiği kavite pren-

siplerinin dik aç›l› keskin kenarlar gerektirmesi,

adeziv teknolojinin yetersizliğinden dolay›

ancak günümüzde popularitesini yeniden

kazanm›şt›r.

Dar bir tüpten geçirilen abraziv partikül-

lerin bir taş›y›c› ortam vas›tas›yla bas›nçla diş

yüzeyine püskürtüldüğü sistem; bas›nc›n az

olmas›, vibrasyonun azl›ğ›, dentin tübüllerinin

rezidüel aluminyum oksit partiküllerince t›kan-

mas› ve döner başl›kl› aletlere göre düşük ›s›

art›ş› göstermesi ile ağr›s›z bir metoddur(10).
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Sistem yumuşak dokulara zararl› bir etki-

sinin olmay›ş›, azalm›ş ağr› hissi nedeniyle

hastalar›n diş hekimi fobisini yenmesi, çal›şma

esnas›nda ›s›, vibrasyon, bas›nç ses ve koku

oluşturmamas›, non travmatik oluşu, ›s› ve

vibrasyondan kaynakl› mikroçatlaklar›n

oluşmamas›yla kavite duvarlar› ile materyal

aras›ndaki adaptasyonun daha iyi oluşuna bağl›

olarak mikros›z›nt›y› azaltmas› gibi avantajlara

sahiptir (11- 13). 

Air-abrazyon uygulamas›n›n restoratif

materyallerin diş sert dokular›na bağlanmas›

üzerine etkileri konusunda da çeşitli çal›şmalar

yap›lmaktad›r. Bu çal›şmalar; air-abrazyonun

frez ile uygulanan geleneksel kavite preparas-

yonunun ya da geleneksel asit ile pürüzlendirme

işleminin yerini al›p alamayacağ› görüşlerini

içerecek şekilde başl›ca iki hipoteze dayanmak-

tad›r. Çürük diş dokular›n›n lokal olarak uzak-

laşt›r›lmas› ile ilave mekanik preparasyon

tekniklerine ihtiyaç göstermeyen böyle bir

tekniğin, adeziv restorasyonlar için gerekli asit

ile pürüzlendirme işlemini de elimine ederse

avantaj sağlayacağ› düşünülmektedir.

Air-abraziv teknik ile yap›lan bağlanma

çal›şmalar›nda kompozit rezinlerin kullan›ld›ğ›

farkl› çal›şmalar olmakla birlikte, materyal

teknolojilerindeki gelişmeler doğrultusunda

geliştirilen ve rutin kullan›ma giren yeni kom-

pozit rezinlerin mine ve dentine makaslama

dayan›mlar› üzerine air-abrazyon

uygulamas›n›n etkisini değerlendiren bir

çal›şmaya rastlan›lmam›şt›r.

Bu nedenle çal›şmam›zda dört farkl› kom-

pozit rezinin (hibrit, ak›şkan, kondanse

edilebilir, ormocer esasl›) air-abrazyon ve

mekanik preparasyon teknikleri kullan›larak

oluşturulan düz mine ve dentin yüzeylerine olan

makaslama dayan›mlar›nda, air-abrazyonun

geleneksel asit ile pürüzlendirmenin yerini al›p

alamayacağ›n›n değerlendirilmesi amaçlanm›ş-

t›r.

GEREÇ VE YÖNTEM

Çal›şmam›zda periodontal ya da protetik

amaçla çekilmiş çürüksüz 160 adet maksiller

kesici insan dişleri kullan›lm›şt›r. Çekimlerini

takiben dişler temizlenerek mine-sement

s›n›r›n›n 4 mm apikalindeki kök k›sm› kesilerek

uzaklaşt›r›lm›ş, daha sonra kron pulpas› içine

›slak pamuk peletler yerleştirilmiştir.

Dişlerin yerleştirileceği akrilik bloklar›

haz›rlamak amac›yla, Universal test cihaz›ndaki

(Instron ,L-Loyd Instrument LRX , Segesworth

East., U.K.) yuvan›n çap› ölçülerek, bu ölçülere

uygun silikon esasl› kal›plar haz›rlanm›ş ve

dişler bu silikon esasl› kal›plarda haz›rlanan

soğuk akrilik içerisine yerleştirilmiş ve 1,7 cm

çap›nda, 2,0 cm yüksekliğindeki akrilik bloklar

haz›rlanm›şt›r. Dişler mine-sement s›n›r›n›n 3-4

mm apikalinde olacak ve silindirik kal›b›n

merkezinde yer alacak şekilde vertikal olarak

akriliğe gömülmüş ve akrilik sertleştikten sonra

parmak bas›nc› ile silikon esasl› kal›plardan

ç›kar›lm›şt›r.

Dişler daha sonra her biri 40’ar dişten

oluşan 4 gruba ayr›lm›şt›r 

Birinci gruptaki 40 dişin bukkal yüzeyleri

600 grit silikon karbit diskler (Soflex, 3M

Dental Products, St. Paul, USA) ile

aş›nd›r›larak, ikinci gruptaki 40 dişin bukkal

yüzeyine 27 µm AlO partiküllerine ve 0,020

inch el aleti uç çap›na sahip air-abraziv cihaz

(Micadent, Medidenta Inc., Woodside, USA)

yard›m›yla 90 derecelik aç› ve 120 psi hava

bas›nc› alt›nda 6 saniye (s) süre ile air-abrazyon

işlemi uygulanarak mine test yüzeyleri elde

edilmiştir.

Üçüncü grupta yer alan 40 dişin bukkal

yüzeyindeki mine dokusu elmas bir fissür frez

kald›r›lm›ş, daha sonra dişlerin  bukkal yüzey-

leri 600 grit silikon karbit diskler ile

aş›nd›r›lm›şt›r. Dördüncü gruptaki 40 dişin

bukkal mine yüzeylerinin ayn› şekilde

kald›r›lmas›n› takiben, 27 µm AlO partikülle-

rine ve 0,020 inch el aleti uç çap›na sahip ayn›

air-abraziv cihaz yard›m›yla 90 derecelik aç› ve

120 psi hava bas›nc› alt›nda 6 s süre ile air-

abrazyon işlemi uygulanarak dentin test yüzey-

leri elde edilmiştir.

600 grit silikon karbit abraziv disklerle

oluşturulan gruplar (I ve III) kontrol grubu

olarak değerlendirilmiştir. Bu gruplarda, mineye

30 s., dentine ise 15 s. asitle pürüzlendirme

işlemi (% 37 fosforik asit) uygulanm›şt›r. Air-

abrazyon işlemi uygulanan gruplarda (Grup II

ve IV) işlemden sonra rezidüel AlO partikül-
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lerinin temizlenmesi için örnekler 30 s su spreyi

ile y›kanm›şt›r. Daha sonra her bir gruptaki

dişler tekrar 10’ar dişten oluşan 4 gruba

ayr›lm›şt›r. 3 mm çap›nda ve  4 mm

yüksekliğindeki sellüloid silindirik şeffaf

kal›plar yard›m›yla aşağ›daki kompozit rezinler

üretici firma tavsiyesine uyularak 2 mm’lik

tabakalar halinde düz mine ve dentin yüzeyle-

rine uygulanm›ş, ›ş›k cihaz› (Hilux 200,

Benlioğlu Dental, Ankara, TURKİYE)

yard›m›yla her tabaka 40 saniye  polimerize

edilmiştir.

1. Ak›şkan kompozit, Tetric-Flow/

Vivadent, LIECTENSTEIN,

2. Hibrid kompozit, Charisma/ Heraeus

Kulzer, GERMANY, 

3.Ormoser esasl› kompozit, Admira/Voco

GmbH, GERMANY,

4. Kondanse edilebilir kompozit, Surefil-/

Dentsply De- Trey, GERMANY.

Kompozit rezinler ile restore edilmiş bütün

örnekler 24 saat 37°C'de distile suda bek-

letildikten sonra 200 kez 5±2°C ve 55±2°C 'de

termal siklus (Nüve İmalat ve Ticaret A.Ş.,

Ankara, Türkiye) işlemine maruz b›rak›lm›şt›r.

Termal siklustan sonra örnekler makaslama

apareyine yerleştirilerek sabitlenmiş ve dakika-

da 0,5 mm cihaz başl›k h›z› ile makaslama tes-

tine maruz b›rak›lm›şt›r.

Her test grubunun ortalamalar› ve standart

sapmalar› kaydedilerek sonuçlar istatistiksel

olarak iki yönlü Varyans Analizi ve Duncan

testi ile değerlendirilmiştir 

BULGULAR

Mine yüzeyleri için uygulanan iki yönlü

Varyans Analizi;  kompozit rezinler,  uygula-

malar, hem de bu iki ana faktörün etkileşimi

aras›nda istatistiksel farkl›l›klar ortaya

koymuştur (p<0,05). 

Minede farkl› gruplar›n tespiti için yap›lan

Duncan testi (Tablo 1) sonuçlar›na göre;

a) Çal›şmada kullan›lan tüm kompozit

rezinlerin kontrol gruplar› air-abrazyon grup-

lar›na oranla istatistiksel olarak önemli olmak

üzere daha yüksek makaslama bağlanma

dayan›m› değerleri göstermiştir (p<0,05).

b) Test gruplar› ayr› ayr› değerlendiğinde;

hem kontrol gruplar›nda hem de air-abrazyon

gruplar›nda kompozit rezinler aras›nda

farkl›l›klar olduğu görülmüş, kontrol

gruplar›nda en yüksek makaslama bağlanma

dayan›m› değeri Charisma’da gözlenmiştir.

Ancak, bu grup, Tetric-Flow’dan istatistiksel

olarak farkl› değildir. (p>0,05). En düşük

makaslama bağlanma dayan›m› değeri

Admira’da gözlenmesine rağmen, yine bu

grubun Surefil ve Tetric-Flow’dan istatistiksel

olarak farkl› olmad›ğ› görülmüştür (p>0,05).

Air-abrazyon gruplar›nda ise en yüksek

makaslama bağlanma dayan›m› değeri

Surefil’de, en düşük makaslama bağlanma

dayan›m› değeri ise Admira’da gözlenmiştir

(p<0,05). Ancak, hem Admira hem de Surefil,

Charisma ve Tetric-Flow gruplar›ndan istatistik-

sel olarak farkl› bulunmam›şt›r. (p>0,05). 

Dentin yüzeyleri için uygulanan iki yönlü

Varyans Analizi; ana faktör olarak hem kom-

pozit rezinler, hem uygulamalar, hem de bu iki

ana faktörün etkileşimi aras›nda istatistiksel

farkl›l›klar ortaya koymuştur (p<0,05). 

Dentin’de farkl› gruplar›n tespiti için

yap›lan Duncan testi (Tablo 2) sonuçlar›na göre;

a) Çal›şmada kullan›lan tüm kompozit

rezinlerin kontrol gruplar› air-abrazyon grup-

lar›na oranla istatistiksel olarak önemli olmak

üzere daha yüksek makaslama bağlanma

dayan›m› değerleri göstermiştir (p<0,05),

b) Test gruplar› ayr› ayr› değerlendiğinde;

kontrol gruplar›nda kompozit rezinlerin

makaslama bağlanma dayan›m› değerleri

aras›nda istatistiksel olarak anlaml› farkl›l›klar

olmad›ğ› saptanm›şt›r (p>0,05). Air-abrazyon

gruplar›nda ise, kompozit rezinler aras›nda ista-

tistiksel farkl›l›klar olduğu görülmüştür. En

yüksek makaslama bağlanma dayan›m›

değerleri Admira ve Charisma’da gözlenmiştir.

Bu iki grup aras›nda istatistiksel olarak anlaml›

bir fark yoktur (p>0,05). Bu gruplar› takip eden

Tetric-Flow ve en düşük makaslama bağlanma

dayan›m› değerine sahip Surefil aras›nda istatis-

tiksel olarak anlaml› farkl›l›k bulunmuştur

(p<0,05).
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Tablo 1: Mine yüzeylerine uygulanan kompozit rezinlerin makaslama bağlanma dayan›m› ortalamalar› ve

Duncan testi sonuçlar› (p=0.05).

a,b: Ayn› sütunda farkl› harf taş›yan gruplar aras› fark istatistiksel olarak önemlidir (p<0.05)

A,B: Her bir sat›rda farkl› harf taş›yan gruplar aras› fark istatistiksel olarak önemlidir (p<0.05)

Tablo 2: Dentin yüzeylerine uygulanan kompozit rezinlerin makaslama bağlanma dayan›m› ortalamalar› ve

Duncan testi sonuçlar› (p=0.05).

a,b: Ayn› sütunda farkl› harf taş›yan gruplar aras› fark istatistiksel olarak önemlidir (p<0.05)

A,B: Her bir sat›rda farkl› harf taş›yan gruplar aras› fark istatistiksel olarak önemlidir (p<0.05)
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TARTIŞMA

Restoratif materyallerin diş sert dokular›na

bağlanma dayan›mlar› restorasyonlar›n

başar›s›n› ve intra-oral ömrünü etkileyen en

önemli faktörlerden birisidir. Bağlanma

dayan›mlar› pekçok faktör taraf›ndan etkilen-

mektedir. Asit ile pürüzlendirme işlemi; yüzey

üzerindeki debrisleri uzaklaşt›rmas›n›n yan›s›ra

bağlanma yüzey alan›n› artt›r›r, değme aç›s›n›

azalt›r ve uygulanan bağlay›c› ajan ile dolgu

maddesinin yüzeye kolay yay›lmas› sayesinde

diş yüzeyine daha iyi bir adaptasyon sağlan›r. 

Kompozit rezinlerin mineye

bağlanmas›nda; kullan›lan asitin tipi, uygulan-

ma süresi ve minenin kimyasal yap›s›na bağl›

olarak farkl› bağlanma sonuçlar›n›n elde

edilebileceği bildirilmiştir (14).

Günümüzde air-abrazyon pek çok restoratif

dişhekimliği uygulamas›nda kendine yer bula-

bilmektedir. Kompozit rezin tamiri, seramik

yüzey pürüzlendirilmesi ve metal yüzeylerine

air-abrazyon uygulamas› da bunlar

aras›ndad›r(15,16).

Air-abraziv sistemin kullan›lmas›yla

haz›rlanacak diş sert dokular›, geleneksel

teknikle frez kullan›larak haz›rlanan yüzeyler-

den daha farkl› morfolojik görüntüler ortaya

koymaktad›r (17),air-abrazyonla oluşturulan diş

yüzeylerinin kompozit rezinlerin bağlanma

dayan›mlar› üzerine etkileri ve air-abrazyonun

geleneksel asit ile pürüzlendirmenin yerini al›p

alamayacağ› çal›şmam›z›n amac›n› oluşturmak-

tad›r.

Manhart ve ark. (18) ’lar› air-abrazyonun

adeziv uygulanmas› öncesinde dentin yüzeyinin

haz›rlanmas› için etkili bir metod olduğunu ve

asit ile pürüzlendirmeye benzer bağlanma

dayan›mlar› oluşturduğunu aç›klam›şlard›r.

Benzer şekilde Tao ve ark. (19) ’lar› air-abraz-

yon ile yüzey preparasyonunun geleneksel asit

ile pürüzlendirme tekniğinin yerini alabileceğini

yine Malcahey ve ark. (20) ’lar› da air-abrazyon

uygulamas› ile asitle prüzlendirilme

karş›laşt›r›ld›ğ›nda, air-abrazyon uygulamas›n›n

klinik olarak kabul edilebilir makaslama

dayan›m› sonuçlar› gösterdiğini aç›klam›şlard›r.

Keen ve ark. (21) ’lar› ise air-abrazyon uygula-

mas›n›n minede asit ile pürüz-lendirme işlemi

(% 35'lik fosforik asit) ile benzer makaslama

dayan›mlar› gösterdiğini, air-abrazyon uygula-

mas› ile dentine olan makaslama dayan›mlar›n›n

ise önemli derecede artt›ğ›n› bildirmişlerdir.

Çal›şmam›z›n sonuçlar› bu araşt›rmac›lar›n

görüşleri ile farkl›l›klar ortaya koymaktad›r.

Mine  ve  dentinde  tüm kompozit rezinlerin

kontrol gruplar› (600 grit+geleneksel asit ile

pürüzlendirme), air-abrazyon gruplar›ndan daha

yüksek makaslama dayan›mlar› göstermişlerdir

Sonuçlar›m›z aşağ›daki çal›şma sonuçlar› ile

uyumludur: 

Borsatto ve ark. (22) ’lar› bir kompozit

rezinin mineye makaslama dayan›m› üzerine

air-abrazyonun etkilerini değerlendirdikleri

çal›şmalar›nda air-abraziv uygulamas›n›n

geleneksel asit ile pürüzlendirme tekniğinin

yerini alamayacağ›n› bildirmişlerdir. En yüksek

makaslama dayan›m› ya geleneksel asit ile pü-

rüzlendirme (12,4 MPa) ya da air-abrazyonu

takiben uygulanan asit ile pürüzlendirme

yap›lan gruplarda (12,5 MPa) elde edilmiştir.

Van Waveren ve ark. (23)’lar› ile Olsen ve ark.

(24) ’lar› da air-abrazyon uygulamas›n›n asit ile

pürüzlendirmeye alternatif olamayacağ›

görüşündedirler.

Air-abrazyon ve takiben uygulanacak asit

ile pürüzlendirme işleminin yaln›z asit ya da

yaln›z air-abrazyon uygulamalar›na oranla daha

başar›l› olduğunu bildiren çal›şmalar da vard›r.

Hatiboviç-Kofman ve ark. (25) ’lar› bu kombine

kullan›m›n avantaj› olarak, restorasyonlarda

yaln›z asit ya da yaln›z air-abrazyon uygula-

mas›na göre daha az mikros›z›nt› görüldüğünü

bildirmişlerdir. Ellis ve ark. (26)’lar›

çal›şmalar›ndaki in vitro test şartlar› sonuçlar›na

göre air-abrazyonu takiben uygulanabilecek asit

ile pürüzlendirmenin daha uzun ömürlü

restorasyonlar ortaya koyacağ›n› bildirmişlerdir.

Roeder ve ark. (27) ’lar› çal›şmalar›nda, en yük-

sek kompozit rezin ve mine/dentin bağlanma

değerlerinin air-abrazyon+asit ile pürüz-

lendirme kullan›ld›ğ›nda elde edildiğini

bulmuşlard›r. 

Çal›şmam›zda air-abrazyonun asit ile pü-

rüzlendirme işleminin yerini al›p

alamayacağ›n›n değerlendirilmesi amaçland›ğ›



için, air-abrazyonun asit ile kombine

kullan›lmas› incelenmemiştir

Kompozit rezinlerin ilk uyguland›ğ› y›llar-

da, mine ve dentine bağlanma değerleri aras›nda

farkl›l›klar gözlenmekte ve minede daha yüksek

olan bağlanma değerleri elde edilmekteydi.

Zidan ve Aljabab (28) bu durumun mine ve den-

tinin morfolojik ve strüktürel yap›

farkl›l›klar›ndan meydana geldiğini

bildirmişlerdir.Ancak günümüzdeki mevcut

dentin bağlay›c›lar ile dentine yüksek

değerlerde bağlanma dayan›mlar› elde

edilebilmektedir.

İn vitro bağlanma çal›şmalar›; makaslama

yükleme metodu, dentin derinliği, dentin tübül

oryantasyonu, kullan›lan bağlay›c› ajan, ›s› ve

yüksek oranda nem gibi çevresel etkenler,

örneklerin saklanma süresi ve saklama şartlar›,

kesimde kullan›lan frezin h›z› gibi çeşitli faktör-

lerden etkilenmektedir. Ayr›ca kullan›lan

bağlay›c› ajan ve kompozit rezinin yap›sal

farkl›l›klar› ile uygulanma yöntemleri de farkl›

bağlanma dayan›m› değerlerininin elde edilme-

sine neden olmaktad›r (29- 32).

Haller ve ark. (33) ’lar› makaslama

dayan›mlar› üzerine polimerizasyon

büzülmesinin etkilerini inceledikleri

araşt›rmalar›nda; etkili olan faktörün sadece

kullan›lan adezive değil, kompozit rezinin tipine

bağl› olduğunu bildirmişlerdir. Genellikle kom-

pozit rezinlerin kendi bağlay›c› ajanlar› ile kul-

lan›lmas› önerildiğinden, çal›şmam›zda da her

bir kompozit rezin üreticisi taraf›ndan tavsiye

edilen bağlay›c› ajan ile kullan›lm›şt›r. 

Çal›şmada kulland›ğ›m›z bağlay›c› ajanlar-

dan Tetric-Flow ile uygulanan Excite etanol

esasl›; Charisma ile kulland›ğ›m›z Gluma

Comfort Bond, Surefil ile kulland›ğ›m›z Prime

&Bond NT ve Admira ile kulland›ğ›m›z Admira

Bond ise aseton esasl›d›r.

Manhart ve ark.(18) ’lar› air-abrazyonun

self etching sistemlerle beraber kullan›lmas›n›n

bir kompozit rezinin dentine bağlanmas›nda

geleneksel asit ile pürüzlendirme ile benzer etki

oluşturduğunu bildirmişlerdir

Rinaudo ve ark.(34) ’lar› da air-abrazyon

işlemi ile elde edilen yüzeylere bağlanman›n

daha düşük olmas›ndan 2 faktörün sorumlu

olduğunu düşünmektedirler.

1) Air-abrazyon ile oluşturulmuş dentin

yüzeylerine rezin penetrasyonu

gerçekleşmemektedir.

2) Air-abrazyon uygulamas› s›ras›nda

yüzeyde kalabilen rezidüel AlO tozlar› hibrit

tabaka oluşumuna engel olmaktad›r.

Air-abrazyon ile elde edilen makaslama

dayan›mlar›n›n daha düşük olmas›, air-abrazyon

ile oluşan smear tabakas›n›n uzaklaşt›r›lmas›

için asit ile pürüzlendirmenin gerekli olduğunu

düşündürmektedir. 

Sunico ve ark. (35) ’lar› ise Prime&Bond

NT ile kullan›lan iki restoratif materyalin farkl›

bağlanma mekanizmalar›n›n farkl› bağlanma

dayan›m› değerleri ortaya koyduğunu, dolay›s›

ile optimal bağlanma için klinisyenlerin bu

etkinin fark›nda olmalar› gerektiğini

önermişlerdir. 

Kompozit rezinlerde inorganik doldurucu-

lar›n oran›, büyüklükleri ve rezin matriks

içerisindeki dağ›l›mlar› rezinin fiziksel ve

mekanik özelliklerini etkiler (36). Hibrit kom-

pozitler geleneksel ve mikro doldurucu teknolo-

jisinin kombinasyonudur (37). Kondanse

edilebilen kompozitler hibrit kompozitlere göre

daha yüksek oranda doldurucu içerirler, bu özel-

lik organik matriks oran›nda da değişime neden

olur. Ak›şkan kompozitler ise bu grubun tersine

daha az inorganik doldurucu, daha yüksek oran-

da organik matrikse sahiptirler. Diğer yandan

organik matriksin yap›s› kompozit rezinlerin

özelliklerini önemli oranda etkiler (38). Otuz

y›l› aşk›n bir süreden beri kompozit rezinlerin

matriks sisteminde önemli bir değişiklik mey-

dana gelmemiştir. Ormocer matriksli kompozit

rezinlerin üretilmesi bu alandaki yeni bir

gelişmedir. Formülasyonlar›ndaki inorganik-

organik kopolimerler yap›s›, mekanik özellik-

lerde geniş çapl› modifikasyonlara izin vermek-

tedir.

Çal›şmam›zda kulland›ğ›m›z Surefil; kon-

danse edilebilir ya da tepilebilir, Tetric-Flow;

ak›şkan, Charisma; hibrit, Admira ise ormocer

matriks esasl› kompozit rezinlerdir. Bu kompo-

zit rezinlerin mine ve dentine olan makaslama
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bağlanma dayan›mlar› aras›nda baz› gruplarda

istatistiksel olarak farkl›l›klar saptanm›şt›r.

Surefil minede kontrol gruplar›nda düşük,

air-abrazyon gruplar›nda ise en yüksek makasla-

ma bağlanma dayan›m›na sahip kompozit

rezindir. Dentindeki kontrol gruplar›nda kom-

pozit rezinler aras›nda istatistiksel olarak

anlaml› bir farkl›l›k gözlenmezken, air-abraz-

yon gruplar›nda en düşük makaslama bağlanma

dayan›m› değeri Surefil’de bulunmuştur.

Surefil için dentinde air-abrazyon grubun-

da elde edilen değerler Medina ve ark. (39)

lar›n›n sonuçlar› ile aç›klanabilir. Araşt›rmac›lar

dentinde hibrit tabaka formasyonu için bizim de

çal›şmam›zda Surefil ile kulland›ğ›m›z

bağlay›c› ajan Prime&Bond NT’nin uygulan-

mas›ndan önce asit ile pürüzlendirmenin gerek-

li olduğunu bildirmişlerdir. Dentinde air-

abrazyon gruplar›nda asit ile pürüzlendirmenin

yap›lmam›ş olmas›n›n bu materyal için en düşük

bağlanma değerlerine neden olduğu

görüşündeyiz

Admira air-abrazyon uygulanan mine

grubunda en düşük, air–abrazyon uygulanan

dentin grubunda ise en yüksek makaslama

bağlanma dayan›m› göstermiştir. Bu sonuçlar

Surefil ve Admira için yüzey şartlar›n›n

materyale bağl› olarak farkl› etkide buluna-

bileceğini ortaya koymaktad›r. Her ne kadar

tüm kompozitlerde hem mine hem de dentinde

kontrol gruplar›nda air-abrazyon gruplar›ndan

daha yüksek makaslama bağlanma dayan›m›

değerleri bulunduysa da, her bir kompozit

rezinin tüm test şartlar›ndan (mine-dentin için

geleneksel asit ile pürüzlendirme ve air-abraz-

yon) benzer şekilde etkilenmediği görülmekte-

dir.

Hibrit kompozit rezin (Charisma) ve

ak›şkan kompozit rezin (Tetric-Flow) için yüzey

şartlar›n›n diğer kompozitlere oranla daha az

etkili olduğu görülmektedir. Tetric-Flow’un

viskositesi nedeniyle yüzeye daha iyi yay›ld›ğ›

ve daha az hava boşluğu içerdiği bildirilmiştir

(40). Surefil ise yap›s› dolay›s› ile daha az

ak›şkand›r. Bu nedenle yüzeye yetersiz

yay›lmas› bir problem olarak karş›m›za

ç›kabilir.

SONUÇLAR

Çal›şmam›zda hem mine hem de dentinde

tüm kompozit rezinlerin kontrol gruplar› air-

abrazyon gruplar›ndan daha yüksek bağlanma

dayan›m› değerlerine sahip bulunmuştur. Elde

edilen bu sonuçlar asit ile pürüzlendirme yerine

air-abrazyon uygulamas›n›n tüm kompozit

rezinlerin mine ve dentine bağlanmas›n›

azaltt›ğ›n› ortaya koymaktad›r. Diğer bir ifade

ile air-abrazyonun geleneksel asit ile pürüz-

lendirmeye alternatif olamad›ğ› görülmektedir.
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