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KOMPOZIT REZINLERIN MINE VE DENTINE
MAKASLAMA DAYANIMLARI UZERINE
AIR-ABRAZYONUN ETKISI

The Effect of Air-abrasion on the Shear-Bond Strength of Composite Resins on Enamel and
Dentin

Dr. Dt. Ayse YESILYURT*

ABSTRACT

The purpose of this study was to evaluate the
effect of air-abrasion on the shear bond strengths
of a flowable (Tetric-Flow), a packable (Surefil), a
hybrid (Charisma) and an organic modified cera-
mic based (Admira)composite resins. 160 extracted
human maxillary anterior teeth were used. The
teeth were randomly divided into four groups, each
containing 40 teeth.

Group 1: Buccal enamel surfaces were
ground by using 600 grit silicon carbide abrasive
discs

Group 2: Buccal enamel surfaces were air-
abraded for 6 seconds by using an air-abrasive unit
with 27um aluminum oxide particles at 120 psi
pressure.

Group 3: The enamel was removed by using a
diamond bur and the buccal surfaces of dentin were
ground by using 600 grit silicon carbide abrasive
discs

Group 4: The enamel was removed by using a
diamond bur and the buccal surfaces of dentin were
air-abraded for 6 seconds by using an air-abrasive
unit with 27um aluminum oxide particles at 120 psi
pressure.

The teeth in each group were also randomly
divided into four groups of four different composite
resins each containing 10 teeth. Restorative mate-
rials were applied on flat enamel and dentin sur-
faces by a celluloid cylindirical matrix (diameter of
3 mm, height of 4mm) according to the manufac-
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turers’ instructions and polymerized by a light-
curing unit for 40 s.

The restored specimens were stored in distilled
water for 24 hours at 37°C and subjected to ther-
mocycling for 200 cycles between 5+2°C and
55+2°C. Shear bond strengths were determined
using a Universal testing machine at a crosshead
speed of 0,5 mm/per minute.

Control groups showed statistically significant
higher shear bond strengths than air-abraded
groups (p<0,05) both in dentin and enamel. In
enamel both control and air-abraded groups and in
dentin only air-abraded groups composite resins
showed statistically significant differences within
each group (p<0,05).

As a result it was observed that air-abrasion
can not be an alternative method to acid-etching
both for enamel and dentin.

Key Words: Air-abrasive, acid-etching, com-
posite resins, shear bond strengths.

OZET

Bu caliymamin amaci; air-abrazyonun bir
akict (Tetric-Flow), bir kondanse edilebilir
(Surefil), bir hibrit (Charisma) ve bir organik mo-
difiye seramik esasli(Admira) kompozit rezinin
mine ve dentine makaslama baglanma dayanumlar:
iizerine etkisini degerlendirmektir. 160 adet ¢ekil-
mis maksiller anterior insan disi kullamlmigtir.
Disler her bir grup 40 dis icerecek sekilde rastgele
4 gruba ayrilnustir.

Grup 1: Bukkal mine yiizeyleri 600 grit silikon
karbit asindirict disklerle piiriizlendirilmistir.
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Grup 2: Bukkal mine yiizeylerine 120 psi
basing ve 27um aliiminyum oksit partikiillere sahip
air-abraziv cihazi ile 6 saniye air-abrazyon uygu-
lanmugtir.

Grup 3: Mine elmas bir frez yardimiyla
kaldirilnus ve dentindeki bukkal yiizeyler 600 grit
silikon karbit asindirict disklerle
piiriizlendirilmistir.

Grup 4: Mine elmas bir frez yardimiyla
kaldinlnus ve dentin yiizeylerine 120 psi basing ve
27um aliiminyum oksit partikiillere sahip air-
abraziv cihazi ile 6 saniye air-abrazyon uygu-
lanmugtir.

Daha sonra her bir gruptaki disler 4 farkl
kompozit rezini icerecek sekilde 10’ar disten olusan
4 gruba ayrdmuglardir. Bir selliiloid silindirik
matrix (3 mm capinda 4 mm yiiksekliginde) ile
restoratif materyaller iiretici firma tavsiyesine
uyularak diiz mine ve dentin yiizeylerine uygu-
lanmig ve 40 saniye 151k cihazi ile polimerize edil-
mislerdir.

Ornekler 37 °C’de 24 saat distile suda bek-
letildikten sonra 200 kez 5+2 °C ve 55+2 °C’ termal
siklus iglemine maruz birakilnuglardir. Daha sonra
bashk hizi 0,5 mm/dak olan Universal test makine-
si ile makaslama dayanimlar tespit edilmistir.

Hem mine hem dentinde kontrol gruplart air-
abrazyon yapian gruplardan istatistiksel olarak
anlamli  seviyede daha yiiksek makaslama
baglanma dayanimi gostermistir (p<0,05). Minede
kontrol grubu ve air-abrazyon yapilan gruplar ile
dentinde yalnizca air-abrazyon yapilan gruplarda
her gruptaki kompozit rezinler kendi iclerinde ista-
tistiksel olarak anlamli farkhiliklar gostermiglerdir
(p<0,05).

Sonug olarak air-abrazyonun hem mine hem
dentinde asitle piiriizlendirmeye alternatif bir
metod olamayacag gozlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Air-abraziv, asit ile pii-
riizlendirme, kompozit rezinler, makaslama
dayanimi

GIRIS

Modern dis hekimligindeki gelismelerle
birlikte gliniimiizde hastalarin artan estetik bek-
lentilerine bagl olarak farkli renk seceneklerine
sahip, goriiniir 1sikla polimerize olabilen dig
rengindeki estetik restoratif materyallerin kul-
lanimi1 oldukc¢a yayginlagmistir (1).

Kompozit rezinlerin uygulama
agamalarindan ilki olan asitle piiriizlendirme
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islemi Buonocore (2) tarafindan ortaya atilmus,
adeziv dig hekimliginin baslangi¢ noktas1 olmus
ancak asitin dentin kanallarindan penetrasyonu
sonucu pulpada iltihabi dejenerasyon yarata-
bilecegi fikri nedeniyle uzun yillar dentinde kul-
lanilmamuigtir (3). 1990’11 yillarda mine ve den-
tinin birlikte piiriizlendirildigi total etch teknigi
kullanilmaya baslanmis; cok az miktarda asitin
dentine penetre oldugu, asitin dogrudan pulpal
hasardan sorumlu olmadigi, esas pulpa
hasarinin asitle demineralize olmus dentin
yiizeyinin hermetik olarak adezivle ortiilmedigi
yetersiz marjinal biitiinliik durumunda olusacagi
bildirilmigtir (4,5).

Ancak, Liberman ve ark. (6) minenin
asitlenmesinin pulpada hasar olusturabilecegini,
yikama iglemleri sirasinda yumusak dokuda
hasar meydana gelebilecegini yikama ve kurut-
ma islemlerinin zaman alici olabilecegini bildir-
migtir. Ayrica total etch tekniginde uygulanan
asitin yikanmasini takiben agirt kurutulmasi
sonucu kollagen peptidlerin biiziilme riski ve
fazla nemli birakilmast sonucu adezyonun
olumsuz etkilenmesi gibi teknik hassasiyetler
icermesi nedeniyle geleneksel asitle piiriiz-
lendirme tekniklerine alternatif olabilecek farkli
uygulamalar yapilmistir (7).

Dentinin yiizey kosullarinin degistiril-
mesinde kullanilan yontemlerden birisi olan la-
zerde ciiriik dentinde, saglam dentine gore daha
koyu renk pigmenti varligina bagh olarak opti-
mum miktarda 1s1ik absorbe edilerek saglam
dentin maksimum seviyede korunur (8).

Ciirigiin temizlenmesi ve ylizeyin piiriiz-
lendirilmesi i¢in alternatif diger bir metod olan
air-abrazyon ilk defa R.B. Black (9) tarafindan
1943 yilinda tamitilmig, o yillarda mevcut
restoratif materyallerin gerektirdigi kavite pren-
siplerinin dik acili keskin kenarlar gerektirmesi,
adeziv teknolojinin yetersizliginden dolay1
ancak giliniimiizde popularitesini yeniden
kazanmustir.

Dar bir tiipten gecirilen abraziv partikiil-
lerin bir tasiyict ortam vasitasiyla basincla dis
ylizeyine piskiirtiildiigii sistem; basincin az
olmasi, vibrasyonun azligi, dentin tiibiillerinin
rezidiiel aluminyum oksit partikiillerince tikan-
masi ve doner baglikli aletlere gore diisiik 1s1
artig1 gostermesi ile agrisiz bir metoddur(10).
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Sistem yumusak dokulara zararli bir etki-
sinin olmayisi, azalmig agr1 hissi nedeniyle
hastalarin dis hekimi fobisini yenmesi, ¢alisma
esnasinda 1s1, vibrasyon, basing ses ve koku
olusturmamasi, non travmatik olusu, 1s1 ve
vibrasyondan  kaynakli  mikrocatlaklarin
olusmamasiyla kavite duvarlart ile materyal
arasindaki adaptasyonun daha iyi olugsuna bagh
olarak mikrosizintiyr azaltmas: gibi avantajlara
sahiptir (11- 13).

Air-abrazyon uygulamasinin restoratif
materyallerin dis sert dokularina baglanmasi
tizerine etkileri konusunda da ¢esitli ¢aligmalar
yapilmaktadir. Bu calismalar; air-abrazyonun
frez ile uygulanan geleneksel kavite preparas-
yonunun ya da geleneksel asit ile piiriizlendirme
isleminin yerini alip alamayacagi goriislerini
icerecek sekilde baslica iki hipoteze dayanmak-
tadir. Ciiriik dis dokularinin lokal olarak uzak-
lagtirilmasi ile ilave mekanik preparasyon
tekniklerine ihtiya¢c gostermeyen boyle bir
teknigin, adeziv restorasyonlar icin gerekli asit
ile piiriizlendirme islemini de elimine ederse
avantaj saglayacagi diisiiniilmektedir.

Air-abraziv teknik ile yapilan baglanma
caligmalarinda kompozit rezinlerin kullanildigi
farkli calismalar olmakla birlikte, materyal
teknolojilerindeki gelismeler dogrultusunda
geligtirilen ve rutin kullanima giren yeni kom-
pozit rezinlerin mine ve dentine makaslama
dayanimlari tizerine air-abrazyon
uygulamasinin etkisini degerlendiren bir
caligmaya rastlanilmamaistir.

Bu nedenle ¢alismamizda dort farkli kom-
pozit rezinin (hibrit, akigkan, kondanse
edilebilir, ormocer esasli) air-abrazyon ve
mekanik preparasyon teknikleri kullanilarak
olusturulan diiz mine ve dentin yiizeylerine olan
makaslama dayanimlarinda, air-abrazyonun
geleneksel asit ile piiriizlendirmenin yerini alip
alamayacagmin degerlendirilmesi amaclanmis-
tir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda periodontal ya da protetik
amagla cekilmis c¢iiriikstiz 160 adet maksiller
kesici insan digleri kullanilmistir. Cekimlerini
takiben disler temizlenerek mine-sement
siirinin 4 mm apikalindeki kok kismi kesilerek
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uzaklagstirilmig, daha sonra kron pulpast igine
1slak pamuk peletler yerlestirilmistir.

Dislerin yerlestirilecegi akrilik bloklari
hazirlamak amaciyla, Universal test cihazindaki
(Instron ,L-Loyd Instrument LRX , Segesworth
East., U.K.) yuvanin c¢api ol¢iilerek, bu ol¢iilere
uygun silikon esaslhi kaliplar hazirlanmis ve
digler bu silikon esasli kaliplarda hazirlanan
soguk akrilik icerisine yerlestirilmis ve 1,7 cm
capinda, 2,0 cm yiiksekligindeki akrilik bloklar
hazirlanmistir. Digler mine-sement sinirinin 3-4
mm apikalinde olacak ve silindirik kalibin
merkezinde yer alacak sekilde vertikal olarak
akrilige gomiilmiis ve akrilik sertlestikten sonra
parmak basinci ile silikon esasli kaliplardan
cikarilmisgtir.

Digler daha sonra her biri 40’ar disten
olusan 4 gruba ayrilmistir

Birinci gruptaki 40 disin bukkal yiizeyleri
600 grit silikon karbit diskler (Soflex, 3M
Dental Products, St. Paul, USA) ile
agindirilarak, ikinci gruptaki 40 disin bukkal
ylizeyine 27 pm AlO partikiillerine ve 0,020
inch el aleti u¢ capina sahip air-abraziv cihaz
(Micadent, Medidenta Inc., Woodside, USA)
yardimiyla 90 derecelik a¢1 ve 120 psi hava
basinci altinda 6 saniye (s) siire ile air-abrazyon
islemi uygulanarak mine test yiizeyleri elde
edilmistir.

Uciincii grupta yer alan 40 disin bukkal
yiizeyindeki mine dokusu elmas bir fissiir frez
kaldirilmig, daha sonra diglerin bukkal yiizey-
leri 600 grit silikon karbit diskler ile
asindirilmigtir. Dordiincii gruptaki 40 disin
bukkal mine yiizeylerinin ayni sekilde
kaldirilmasini takiben, 27 ym AlO partikiille-
rine ve 0,020 inch el aleti u¢ capina sahip ayni
air-abraziv cihaz yardimiyla 90 derecelik ag¢1 ve
120 psi hava basinci altinda 6 s siire ile air-
abrazyon iglemi uygulanarak dentin test yiizey-
leri elde edilmistir.

600 grit silikon karbit abraziv disklerle
olusturulan gruplar (I ve III) kontrol grubu
olarak degerlendirilmistir. Bu gruplarda, mineye
30 s., dentine ise 15 s. asitle piiriizlendirme
islemi (% 37 fosforik asit) uygulanmigtir. Air-
abrazyon islemi uygulanan gruplarda (Grup II
ve IV) islemden sonra rezidiiel AlO partikiil-
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lerinin temizlenmesi i¢in 6rnekler 30 s su spreyi
ile yikanmustir. Daha sonra her bir gruptaki
digler tekrar 10’ar disten olusan 4 gruba
ayrilmistir. 3 mm c¢apinda ve 4 mm
yiiksekligindeki selliiloid silindirik gseffaf
kaliplar yardimiyla asagidaki kompozit rezinler
diretici firma tavsiyesine uyularak 2 mm’lik
tabakalar halinde diiz mine ve dentin yiizeyle-
rine uygulanmig, 1sik cihazi (Hilux 200,
Benlioglu  Dental, Ankara, TURKIYE)
yardimiyla her tabaka 40 saniye polimerize
edilmistir.

1. Akigskan kompozit, Tetric-Flow/
Vivadent, LIECTENSTEIN,

2. Hibrid kompozit, Charisma/ Heraeus
Kulzer, GERMANY,

3.0rmoser esasli kompozit, Admira/Voco
GmbH, GERMANY,

4. Kondanse edilebilir kompozit, Surefil-/
Dentsply De- Trey, GERMANY.

Kompozit rezinler ile restore edilmis biitiin
ornekler 24 saat 37°C'de distile suda bek-
letildikten sonra 200 kez 5+2°C ve 55+2°C 'de
termal siklus (Niive Imalat ve Ticaret A.S.,
Ankara, Tiirkiye) iglemine maruz birakilmigtir.
Termal siklustan sonra Ornekler makaslama
apareyine yerlestirilerek sabitlenmis ve dakika-
da 0,5 mm cihaz baglik hizi ile makaslama tes-
tine maruz birakilmigtir.

Her test grubunun ortalamalar1 ve standart
sapmalar1 kaydedilerek sonuglar istatistiksel
olarak iki yonlii Varyans Analizi ve Duncan
testi ile degerlendirilmistir

BULGULAR

Mine yiizeyleri icin uygulanan iki yonlii
Varyans Analizi; kompozit rezinler, uygula-
malar, hem de bu iki ana faktoriin etkilesimi
arasinda  istatistiksel  farkliliklar  ortaya
koymustur (p<0,05).

Minede farkli gruplarin tespiti i¢in yapilan
Duncan testi (Tablo 1) sonuglarina géore;

a) Caligmada kullanilan tiim kompozit
rezinlerin kontrol gruplari air-abrazyon grup-
larina oranla istatistiksel olarak onemli olmak
tizere daha yiliksek makaslama baglanma
dayanimi degerleri gostermistir (p<0,05).
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b) Test gruplart ayr1 ayr1 degerlendiginde;
hem kontrol gruplarinda hem de air-abrazyon
gruplarinda  kompozit rezinler arasinda
farkliliklar ~ oldugu  goriilmiis,  kontrol
gruplarinda en yiiksek makaslama baglanma
dayanimi degeri Charisma’da goézlenmistir.
Ancak, bu grup, Tetric-Flow’dan istatistiksel
olarak farkli degildir. (p>0,05). En diisiik
makaslama baglanma dayanimi degeri
Admira’da gozlenmesine ragmen, yine bu
grubun Surefil ve Tetric-Flow’dan istatistiksel
olarak farkli olmadigi goriilmiistiir (p>0,05).

Air-abrazyon gruplarinda ise en yiiksek
makaslama baglanma dayanimi degeri
Surefil’de, en diisiik makaslama baglanma
dayanimi degeri ise Admira’da gozlenmisgtir
(p<0,05). Ancak, hem Admira hem de Surefil,
Charisma ve Tetric-Flow gruplarindan istatistik-
sel olarak farkli bulunmamustir. (p>0,05).

Dentin yiizeyleri i¢in uygulanan iki yonlii
Varyans Analizi; ana faktor olarak hem kom-
pozit rezinler, hem uygulamalar, hem de bu iki
ana faktoriin etkilesimi arasinda istatistiksel
farkliliklar ortaya koymustur (p<0,05).

Dentin’de farkli gruplarin tespiti igin
yapilan Duncan testi (Tablo 2) sonuclarina gore;

a) Calismada kullanilan tiim kompozit
rezinlerin kontrol gruplar1 air-abrazyon grup-
larina oranla istatistiksel olarak 6nemli olmak
tizere daha yiikksek makaslama baglanma
dayanimi degerleri gostermistir (p<0,05),

b) Test gruplart ayr1 ayr1 degerlendiginde;
kontrol gruplarinda kompozit rezinlerin
makaslama baglanma dayanimi degerleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
olmadigr saptanmistir (p>0,05). Air-abrazyon
gruplarinda ise, kompozit rezinler arasinda ista-
tistiksel farkliliklar oldugu goriilmiistiir. En
yliksek makaslama baglanma dayanimi
degerleri Admira ve Charisma’da gozlenmistir.
Bu iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark yoktur (p>0,05). Bu gruplar takip eden
Tetric-Flow ve en diisiik makaslama baglanma
dayanimi degerine sahip Surefil arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik bulunmusgtur
(p<0,05).
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Tablo 1: Mine yiizeylerine uygulanan kompozit rezinlerin makaslama baglanma dayanimi ortalamalar1 ve
Duncan testi sonuglari (p=0.05).

Ortalama
(X) Hata Min |[Ma |a Hata Min | Ma
(S.H.) X. (X) (S.H.) X.
17,86 13, |21, [6,93
7,454 6,096 27 (956
abA 9 0 abB
14, (22, | 6,62
20,02 aA | 7,220 4,671 38 |85
6 4 abB
13, |19,
16,72 bA | 7,046 5 g 565 aB | 3,707 38 |70
13, |20, 12,
17,17 bA | 7,737 5 0 8,31 bB | 6,742 49 "

a,b: Ayni siitunda farkli harf tagiyan gruplar arasi fark istatistiksel olarak énemlidir (p<0.05)

A .B: Her bir satirda farkli harf tagtyan gruplar arasi fark istatistiksel olarak 6nemlidir (p<0.05)

Tablo 2: Dentin yiizeylerine uygulanan kompozit rezinlerin makaslama baglanma dayanimi ortalamalar1 ve

Duncan testi sonuclari (p=0.05).

Standart
Hata Ma
(X) (S.H.) X. (X) |(SH) X.
5,28
12,89 A | 9,930 8,7 | 184 |aB 2,863 39 |68
11, 8,51 10,
14,32 A | 6,437 5 172 | bB 4,309 6,5 |5
9,72 12,
1249 A | 6,127 9,5 | 149 | bB 3,708 80 |0
3,65
12,31 A | 4,806 98 (140 |cB 4,679 20 |60

a,b: Aym siitunda farkli harf tagiyan gruplar arasi fark istatistiksel olarak 6nemlidir (p<0.05)

A.B: Her bir satirda farkli harf tagiyan gruplar arasi fark istatistiksel olarak énemlidir (p<0.05)
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TARTISMA
Restoratif materyallerin dis sert dokularina
baglanma  dayanimlar1  restorasyonlarin

bagarisin1 ve intra-oral omriinii etkileyen en
onemli faktorlerden birisidir. Baglanma
dayanimlar1 pekcok faktor tarafindan etkilen-
mektedir. Asit ile piiriizlendirme islemi; ylizey
tizerindeki debrisleri uzaklagtirmasinin yanisira
baglanma yiizey alanii arttirir, degme acisini
azaltir ve uygulanan baglayici ajan ile dolgu
maddesinin yiizeye kolay yayilmasi sayesinde
dis yiizeyine daha iyi bir adaptasyon saglanir.

Kompozit rezinlerin mineye
baglanmasinda; kullanilan asitin tipi, uygulan-
ma siiresi ve minenin kimyasal yapisina bagh
olarak farkli baglanma sonuclarinin elde
edilebilecegi bildirilmistir (14).

Giinlimiizde air-abrazyon pek ¢ok restoratif
digshekimligi uygulamasinda kendine yer bula-
bilmektedir. Kompozit rezin tamiri, seramik
ylizey piiriizlendirilmesi ve metal yiizeylerine

air-abrazyon uygulamasi da bunlar
arasindadir(15,16).
Air-abraziv  sistemin kullanilmasiyla

hazirlanacak dis sert dokulari, geleneksel
teknikle frez kullanilarak hazirlanan yiizeyler-
den daha farkli morfolojik goriintiiler ortaya
koymaktadir (17),air-abrazyonla olusturulan dis
ylizeylerinin kompozit rezinlerin baglanma
dayanimlari iizerine etkileri ve air-abrazyonun
geleneksel asit ile piiriizlendirmenin yerini alip
alamayacagi ¢alismamizin amacini olugturmak-
tadur.

Manhart ve ark. (18) ’lar1 air-abrazyonun
adeziv uygulanmas1 dncesinde dentin yiizeyinin
hazirlanmasi i¢in etkili bir metod oldugunu ve
asit ile piriizlendirmeye benzer baglanma
dayanimlar1 olusturdugunu aciklamislardir.
Benzer gekilde Tao ve ark. (19) ’lar air-abraz-
yon ile yiizey preparasyonunun geleneksel asit
ile piiriizlendirme tekniginin yerini alabilecegini
yine Malcahey ve ark. (20) ’lar1 da air-abrazyon
uygulamast  ile  asitle  priizlendirilme
karsilagtirildiginda, air-abrazyon uygulamasinin
klinik olarak kabul edilebilir makaslama
dayanimi sonuclar1 gosterdigini aciklamiglardir.
Keen ve ark. (21) ’lar1 ise air-abrazyon uygula-
masinin minede asit ile piiriiz-lendirme islemi

AYSE YESILYURT - OSMAN GOKAY

(% 35'lik fosforik asit) ile benzer makaslama
dayanimlar1 gosterdigini, air-abrazyon uygula-
mast ile dentine olan makaslama dayanimlarinin
ise onemli derecede arttigini bildirmislerdir.

Calismamizin sonuclari bu arastirmacilarin
gorligleri ile farkliliklar ortaya koymaktadir.
Mine ve dentinde tiim kompozit rezinlerin
kontrol gruplar1 (600 grit+geleneksel asit ile
piiriizlendirme), air-abrazyon gruplarindan daha
yiiksek makaslama dayanimlarr gostermiglerdir
Sonuglarimiz agagidaki ¢alisma sonuglart ile
uyumludur:

Borsatto ve ark. (22) ’lart bir kompozit
rezinin mineye makaslama dayanimi iizerine
air-abrazyonun etkilerini degerlendirdikleri
calismalarinda  air-abraziv uygulamasinin
geleneksel asit ile piiriizlendirme tekniginin
yerini alamayacagini bildirmiglerdir. En yliksek
makaslama dayanimi ya geleneksel asit ile pii-
riizlendirme (12,4 MPa) ya da air-abrazyonu
takiben uygulanan asit ile piiriizlendirme
yapilan gruplarda (12,5 MPa) elde edilmistir.
Van Waveren ve ark. (23)’lar1 ile Olsen ve ark.
(24) ’lar1 da air-abrazyon uygulamasinin asit ile
pliriizlendirmeye  alternatif =~ olamayacagi
goriisiindedirler.

Air-abrazyon ve takiben uygulanacak asit
ile piiriizlendirme isleminin yalniz asit ya da
yalniz air-abrazyon uygulamalarina oranla daha
basarili oldugunu bildiren caligmalar da vardir.
Hatibovi¢-Kofman ve ark. (25) *lart bu kombine
kullanimin avantaji olarak, restorasyonlarda
yalniz asit ya da yalniz air-abrazyon uygula-
masina gore daha az mikrosizinti goriildiigiinii
bildirmislerdir. Ellis ve ark. (26)’lan
caligsmalarindaki in vitro test sartlar1 sonuclarina
gore air-abrazyonu takiben uygulanabilecek asit
ile piirizlendirmenin daha uzun Omiirlii
restorasyonlar ortaya koyacagini bildirmiglerdir.
Roeder ve ark. (27) ’lar1 calismalarinda, en yiik-
sek kompozit rezin ve mine/dentin baglanma
degerlerinin air-abrazyon+asit ile piiriiz-
lendirme kullanildiginda elde edildigini
bulmuslardir.

Calismamizda air-abrazyonun asit ile pii-
riizlendirme isleminin yerini alip
alamayacaginin degerlendirilmesi amaclandigi
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icin, air-abrazyonun asit ile kombine

kullanilmasi incelenmemistir

Kompozit rezinlerin ilk uygulandig: yillar-
da, mine ve dentine baglanma degerleri arasinda
farkliliklar gozlenmekte ve minede daha yiiksek
olan baglanma degerleri elde edilmekteydi.
Zidan ve Aljabab (28) bu durumun mine ve den-
tinin  morfolojik  ve  striiktiirel  yap1
farkliliklarindan meydana geldigini
bildirmislerdir.Ancak giiniimiizdeki mevcut
dentin baglayicilar ile dentine yiliksek
degerlerde baglanma dayanimlar1 elde
edilebilmektedir.

In vitro baglanma calismalari; makaslama
ylikleme metodu, dentin derinligi, dentin tiibiil
oryantasyonu, kullanilan baglayici ajan, 1s1 ve
yliksek oranda nem gibi cevresel etkenler,
orneklerin saklanma siiresi ve saklama sartlari,
kesimde kullanilan frezin hiz1 gibi cesitli faktor-
lerden etkilenmektedir. Ayrica kullanilan
baglayici ajan ve kompozit rezinin yapisal
farkliliklart ile uygulanma yontemleri de farkli
baglanma dayanimi degerlerininin elde edilme-
sine neden olmaktadir (29- 32).

Haller ve ark. (33) ’lar1 makaslama
dayanimlari izerine polimerizasyon
biizlilmesinin etkilerini inceledikleri
aragtirmalarinda; etkili olan faktoriin sadece
kullanilan adezive degil, kompozit rezinin tipine
bagli oldugunu bildirmiglerdir. Genellikle kom-
pozit rezinlerin kendi baglayici ajanlari ile kul-
lanilmas1 Onerildiginden, calisgmamizda da her
bir kompozit rezin iireticisi tarafindan tavsiye
edilen baglayici ajan ile kullanilmistir.

Calismada kullandigimiz baglayict ajanlar-
dan Tetric-Flow ile uygulanan Excite etanol
esasli; Charisma ile kullandigimiz Gluma
Comfort Bond, Surefil ile kullandigimiz Prime
&Bond NT ve Admira ile kullandigimiz Admira
Bond ise aseton esashdir.

Manhart ve ark.(18) ’lar1 air-abrazyonun
self etching sistemlerle beraber kullanilmasinin
bir kompozit rezinin dentine baglanmasinda
geleneksel asit ile piiriizlendirme ile benzer etki
olusturdugunu bildirmiglerdir

Rinaudo ve ark.(34) ’lart da air-abrazyon
islemi ile elde edilen yiizeylere baglanmanin
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daha diisiik olmasindan 2 faktoriin sorumlu
oldugunu diistinmektedirler.

1) Air-abrazyon ile olusturulmus dentin
ylizeylerine rezin penetrasyonu
gerceklesmemektedir.

2) Air-abrazyon uygulamasi sirasinda
yilizeyde kalabilen rezidiiel AlO tozlar1 hibrit
tabaka olusumuna engel olmaktadir.

Air-abrazyon ile elde edilen makaslama
dayanimlarinin daha diisiik olmasi, air-abrazyon
ile olusan smear tabakasinin uzaklagtirilmasi
icin asit ile piirtizlendirmenin gerekli oldugunu
diislindlirmektedir.

Sunico ve ark. (35) ’lar1 ise Prime&Bond
NT ile kullanilan iki restoratif materyalin farkl
baglanma mekanizmalarinin farkli baglanma
dayanimi degerleri ortaya koydugunu, dolayisi
ile optimal baglanma icin klinisyenlerin bu
etkinin  farkinda  olmalart  gerektigini
onermislerdir.

Kompozit rezinlerde inorganik doldurucu-
larin orani, biiylikliikleri ve rezin matriks
icerisindeki dagilimlar1 rezinin fiziksel ve
mekanik Ozelliklerini etkiler (36). Hibrit kom-
pozitler geleneksel ve mikro doldurucu teknolo-
jisinin kombinasyonudur (37). Kondanse
edilebilen kompozitler hibrit kompozitlere gore
daha yiiksek oranda doldurucu igerirler, bu 6zel-
lik organik matriks oraninda da degisime neden
olur. Akigkan kompozitler ise bu grubun tersine
daha az inorganik doldurucu, daha yiiksek oran-
da organik matrikse sahiptirler. Diger yandan
organik matriksin yapist kompozit rezinlerin
ozelliklerini 6nemli oranda etkiler (38). Otuz
yil1 agkin bir siireden beri kompozit rezinlerin
matriks sisteminde 6nemli bir degisiklik mey-
dana gelmemistir. Ormocer matriksli kompozit
rezinlerin iretilmesi bu alandaki yeni bir
gelismedir. Formiilasyonlarindaki inorganik-
organik kopolimerler yapisi, mekanik o6zellik-
lerde genis ¢apli modifikasyonlara izin vermek-
tedir.

Calismamizda kullandigimiz Surefil; kon-
danse edilebilir ya da tepilebilir, Tetric-Flow;
akiskan, Charisma; hibrit, Admira ise ormocer
matriks esasli kompozit rezinlerdir. Bu kompo-
zit rezinlerin mine ve dentine olan makaslama
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baglanma dayanimlar1 arasinda bazi gruplarda
istatistiksel olarak farkliliklar saptanmaistir.

Surefil minede kontrol gruplarinda diisiik,
air-abrazyon gruplarinda ise en yiiksek makasla-
ma baglanma dayanimina sahip kompozit
rezindir. Dentindeki kontrol gruplarinda kom-
pozit rezinler arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gozlenmezken, air-abraz-
yon gruplarinda en diigilk makaslama baglanma
dayanimi degeri Surefil’de bulunmustur.

Surefil icin dentinde air-abrazyon grubun-
da elde edilen degerler Medina ve ark. (39)
larinin sonuglari ile agiklanabilir. Aragtirmacilar
dentinde hibrit tabaka formasyonu i¢in bizim de
calismamizda  Surefil ile kullandigimiz
baglayici ajan Prime&Bond NT’nin uygulan-
masindan once asit ile piiriizlendirmenin gerek-
li oldugunu bildirmislerdir. Dentinde air-
abrazyon gruplarinda asit ile piiriizlendirmenin
yapitlmamis olmasinin bu materyal i¢in en diisiik
baglanma  degerlerine  neden  oldugu
goriisiindeyiz

Admira air-abrazyon uygulanan mine
grubunda en diislik, air—abrazyon uygulanan
dentin grubunda ise en yiiksek makaslama
baglanma dayanimi gostermistir. Bu sonuglar
Surefil ve Admira ic¢in yiizey sartlarinin
materyale bagli olarak farkli etkide buluna-
bilecegini ortaya koymaktadir. Her ne kadar
tiim kompozitlerde hem mine hem de dentinde
kontrol gruplarinda air-abrazyon gruplarindan
daha yiliksek makaslama baglanma dayanimi
degerleri bulunduysa da, her bir kompozit
rezinin tiim test sartlarindan (mine-dentin i¢in
geleneksel asit ile piiriizlendirme ve air-abraz-
yon) benzer sekilde etkilenmedigi goriilmekte-
dir.

Hibrit kompozit rezin (Charisma) ve
akigkan kompozit rezin (Tetric-Flow) i¢in yiizey
sartlarinin diger kompozitlere oranla daha az
etkili oldugu goriilmektedir. Tetric-Flow’un
viskositesi nedeniyle yiizeye daha iyi yayildigi
ve daha az hava boslugu icerdigi bildirilmistir
(40). Surefil ise yapist dolayisi ile daha az
akiskandir. Bu nedenle yiizeye yetersiz
yayllmasit bir problem olarak kargimiza
cikabilir.
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SONUCLAR

Calismamizda hem mine hem de dentinde
tim kompozit rezinlerin kontrol gruplar1 air-
abrazyon gruplarindan daha yiiksek baglanma
dayanimi degerlerine sahip bulunmustur. Elde
edilen bu sonuclar asit ile piiriizlendirme yerine
air-abrazyon uygulamasinin tiim kompozit
rezinlerin mine ve dentine baglanmasini
azalttigin1 ortaya koymaktadir. Diger bir ifade
ile air-abrazyonun geleneksel asit ile piiriiz-
lendirmeye alternatif olamadig1 goriilmektedir.
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