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SINEMASAL ANLATIDA DUYGUSAL ZEKA
AVATAR (2009) FiLM COZUMLEMESINDE OLAYLAR VE KARAKTER ORUNTUSU
UZERINDE DUYGUSAL ZEKA GOSTERGELERININ ANALIZI

OZET

James Cameron’un yodnettigi Avatar (2009) filmi gili¢gld gdrsel
sunumuyla bilin¢ ve bilincalti boyuta hitap etmekte ve duygusal =zeka
gbstergelerine iliskin Onermeler icermektedir. Calismada Avatar

filminin olay orintisti ve ana karakter oyuncularinin (a) duygularin
farkindaligi (b) duygu yonetimi (c) empati ve (d) 1iliski yOnetimi
duygusal zeka boyutlari sinemasal anlati temelinde incelenmistir.
Calismada ayrica Avatar filminin ticari boyutlarinin Otesinde,
bireylerin duygusal okuryazarlik gelisimine ne 0lc¢lide katki sagladigi
cOzlimlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Duygusal Zeka, Duygusal Okuryazarlik,
Sinemasal Anlatzi

EMOTIONAL INTELLIGENCE IN CINEMATIC NARRATIVE
THE ANALYSES OF EMOTIONAL INTELLIGENCE INDICATORS OVER THE EVENTS AND
CHARACTER PATTERNS IN THE AVATAR (2009) FILM

ABSTRACT

The film Avatar, directed by James Cameron, addresses both the
conscious and unconscious dimensions with its strong and effective
visual presentation and includes postulates about the emotional
intelligence indicators. The event pattern of the Avatar movie and the
main characters’ (a) awareness of emotions (b) emotion control (c)
empathy (d) relationship management are analyzed at the Dbase of
theatrical expression in the study. Besides that, rather than the
economic side of the film, its contributions to the development of
emotional literacy in viewers are analyzed in the study.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

1990’11 yillarda ele alinmaya baslayan sosyal beyin, sinirbilim
calismalari ile beynin sosyal davranisi ydnlendirme ve sosyal yasamin
da beyin-beden {izerindeki etkileri daha c¢ok anlasilir hale gelmistir.
Sosyal Dbeyin, bedeni, dider insanlarin ruh haline siirekli ayak
uydurmayl saglayan ve karsiliginda onlarin ruh halinden etkilenen tek
biyolojik sistemdir. Sosyal sinirbilim (beyin psikolojisi)
calismalarinda, diisiince ve duygularin farkla islevlerini
gerceklestirebilen, ancak birbiriyle koordine alt sembolik sistemler
oldugu goriisti kabul edilmektedir. Her 1iki sistem de c¢evreden gelen
uyaranlari eylemlere rehberlik edecek bigimde kullanmaya katka
saglamaktadir. Bilissel sistem anlamlandirma konusunda bireyi
yonlendirirken; duygusal sistem ise, birey 1{izerinde neyin Onemli
oldugu konusunda islev gdrmektedir. Bilissel sistem, hangi sorunun
bastirildiga veya etkiledigini bilmeksizin, giren uyarani
anlamlandirmaya c¢alismakta, bununla birlikte oOncelikleri ve bireyin
miicadele etmesinde fiziki (bedensel) kaynaklara kullanmasini
belirleyememektedir. Duygusal sistem ise, Oncelikleri Dbelirledigi
gibi, uyaranin ve secgeneklerin anlami konusunda iyi bir bilgilendirme
perspektifi olmaksizin, miicadele etmede bedensel kaynaklarin
kullanimini saglamaktadir. Bu ise, karmasik sosyal diinyada zaman zaman
disinmeden, ani ve siklikla da mantiksiz sonug¢larla karsilaik
bulabilmektedir. Ilk sira duygu bilisi, bireylerin kendileri ve
degerlerinin duygusal etkilesimlerini algilama, degerlendirme ve
hatirlamalari konusunda ©nemli bir faktérdir. Boylece giinlik sosyal
etkilesimler sliresince 1i¢ 1ige gecmis 1iki konu olan duygusal ve
bilissel sireglerden, birini diderine oranla Oncelikli degerlendirmek
oldukga glucgtir (Planalp ve Fitness, 1999: 737).

Bu baglamda diisiince duygudan yoksun olusmamaktadir. Ruh hali ve
duygular distinceyi, karar alma mekanizmalarini kritik bigimde
etkilemektedir. Boylece basari, hem entelektiiel hem de duygusal alanin
kombine ve etkili big¢imde kullanimiyla ortaya c¢ikmaktadir. Duygusal
zekasiz bir zeka veya entelektiiel zekasiz bir duygusal zeka, basariya
giden yolda ¢ézUmiin sadece bir kismidir. Duygularin insan yasamindaki
yerini kisaca, Dbireyin belleksel ve Dbedensel Dbir takim gerekli
degisimleri vyasamasini saglamak, Dbununla birlikte, ig¢inde Dbulunulan
durumla ilgili dederlendirme yapmasini, karar verme slirecini, &gdrenme
yetisini wve kisilerarasi iliskileri bicimlendirmesi olarak tanimlamak
mimkindiir. Bu baglamda, duygularin temel islevi, ‘doJaya ve topluma
uyum saglamaktir’ (Dokmen; 2006:108).

Avatar filmi (2009) bilinmeyen yeni bir dogaya, topluluda uyumu
ve bu slrecte duygularin etkin roliini gdrsel bir zenginlik ig¢inde
izleyiciye sunmaktadir. Duygusal zeka, filmin iceridinde ydnetmenin
6ne c¢ikardigi bir faktdr olarak goriilmektedir. Filmde islendigi gibi
“insanin varolusunun farkina varmasi, bir amacin olmasi gerektigi
diistincesi, hem bireysel ag¢idan hem de toplumsal faydalari bakimindan
duygusal zeka kavramini ortaya c¢ikarmistir” (Tarhan; 2006:208). Filmin
ana karakter oyuncusu Jack’in (Sam Warthington) farkli bir dinya irka
Navi’lerle kaynasmak ve o gruba ait olmak i¢in sergiledigi duygusal
zeka gostergeleri bu perspektifte yorumlanabilir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Arastirma savi dogrultusunda, Avatar filmindeki karakterlerin
yansittiklari duygusal =zeka boyutlari nelerdir? Sinemasal yapli ig¢inde
duygusal zeka perspektifinden anlati evreleri dizimsel boyutta nasil
yer almaktadir? Dizisel boyutta ikili karsitliklar gbsterge sistemi
icinde anlami ve dederleri nasil iretmektedir? Bu dodrultuda, filmin
¢oztimlemesine katki saglayacak bigimde, Oncelikle duygu-disiince-eylem
iliskisi badlaminda duygusal zeka godstergeleri izerinde durulmaktadir.
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Ardindan filmin ana karakterlerinin duygusal =zeka gbstergeleri ve
kullanimlari Dboyutunda filmin anlati vyapisi dizisel ve dizimsel
evreler lzerinden c¢ozimlenmektedir.

Calismada duygusal zekd& olarak adlandirdigimiz ve temelde
insanin kendini tanimasi, anlamasi, “otekinin” penceresinden gorme,
iliski yonetimi gibi sosyal ve kisisel yeterlilik &lcitleri; sinemasal
anlati yapisi iginde ve film karakterleri idzerinde incelenmektedir. Bu
inceleme ise filmde duygunun disiinceye ve eyleme nasil eslik ettidgini
gbrmeye katki saglamaktadir. Ayrica bireylerin duygu editimi ve
duygusal okuryazarlik gelisim slirecini bir filmin anlati yapisi icinde
degerlendirmek, Onemli ve gelistirilebilecek nitelikte bir c¢alisma
alani olmaktadir. Film izleme slirecinde, pasif izleyici konumunda
olmaktan c¢ok, olaylar Orintlisi ve karakter o&6zelliklerinden etkilenen
izleyici, kendi duygusal vyeterlilik oOlciitlerini de aktif Dbic¢imde
sorgulamaktadir. Bu sorgulama ise, katharsise ulasma, empati kurma,
O0tekinin deneyimlerinden dersler c¢ikarma, yani olgun ve bilge insan
olma slirecine katki saglamaktadir.

3. ANALITIK CALISMA (ANALYTICAL STUDY)

Avatar (2009) filminin anlati evreleri, olaylar dizisi, ana ve
cerceve Oyklleri vyapisal ¢ozlimleme yontemi 1le incelenmektedir.
Kurmaca sinemada dramatik yapi olusturulurken c¢ekim, sahne ve sekans
gibi bir dizi karmasik ©&geyle anlati vyapisi olusturulmaktadir.
Anlatisal herhangi bir metinde Oykiileme, vyani 0Oykiideki olaylar
dizisinin wve verilerin seyirciye aktarilis Dbigimi son derece
6nemlidir. Bu baglamda her anlati yapisi bes evre icermektedir (Kiran-
Kiran 2003: 21-22). Bu evreler:

1. Evre- Baslangig¢ Durumu
Evre- Déniistiiriici Oge
Evre- Eylemler Dizisi
Evre- Dengeleyici / Diizenleyici Oge
. Evre- Bitis durumu

Anlati programinin bu bes evresi birbirine eklemlenen gergek vya
da diissel olaylar dizisini (yani anlatinin sentaksi, sdzdizimi ve buna
bagli olarak da anlatinin anlamini) anlatmaktadir. Bu da, anlatida
olay Orgisii i¢cinde yer alan islevlerdeki anlami olusturmaktadir.

Yapisal ¢oOzlmlemede gbstergebilim her tidrld anlamli vyapiyl
incelemeye yodnelik bir yontem gelistirmistir. Bircok dedisik tirden
gbstergebilim alanlarindan s6z edilebilir: mimari gdstergebilim,
tiyatro godstergebilimi, sinema gibi farkli alt alanlari belirtebilir.
Kurmaca her tir anlatisal vyapi, anlam olusumu, anlati evreleri ve
metnin derin isleyisi siireci gbstergebilimle c¢dzlimlenerek ortaya
konabilir. Bu glne kadar en c¢ok yazinsal gdstergebilim incelendiyse
de, son dénemde gorsel kiltirin ylikselisi ve imgelerin
orijinallerinden daha ilgin¢ hale gelmesiyle godrsel gdstergebilim
yikselise gec¢mistir. Bu baglamda her anlati ve her metin {i¢ dizeyde
incelenebilir: Belli blutinlik ig¢inde sunulan anlati incelenir, metni
olusturan birimler arasindaki iliskiler ortaya konur. BoOylece ylizeysel
yapidan derin yapiya dodru bir okuma sireci gergeklesir. Bu okuma
sireclerinden yola ¢ikarak 1imgenin yapisi yeniden ortaya konmaya
calisilir ve dizisel asamadan dizimsel asamaya dodru bir sira izlemeyi
gerekli kilar. Bu sekilde sinemasal anlati ve okuma siireci ise ayni
zamanda izleyicinin alicisi oldugu mesaj ve imgelere iliskin duygusal
okuryazarlik slUrecine de katki saglar.

Calismada filmin anlati ve okuma silirecinde literatirde siklikla
adres gosterilen Goleman’in duygusal zeka modelinden yararlanilmistir.
Film ¢ozimlemesinde filmin anlati yapisi icinde karakterlerin duygusal
zeka Ozellikleri kisisel ve sosyal yeterlilik alani olmak Uzere iki
ana boyuta bagli, Dbes alt boyut i¢inde incelenmistir. Bunlar: (1)
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duygulari anlama, (2) duygulara yon verme, (3) motivasyon, (4)
baskalarinin duygularini anlama (empati) wve (5) iliskileri ele alma
seklindedir (1998: 38-39).

4. DUYGUSAL ZEKA KAVRAMI VE GOSTERGELERI
(CONCEPTS AND INDICATORS OF EMOTIONAL INTELLIGENCE)

Zeka gercekleri algilama, yargilama ve bunlardan sonu¢ ¢ikarma
ya da sonuca varma, anlik ve beklenmedik olaylara uyum saglayabilme,
olaylari daha iyi anlama ve kavrama, anlatilara O6grenme,
O6grendiklerini analiz etme yetenedi olarak tanimlanabilir. Yakin
zamana dedin sadece tek boyutlu matematiksel ve uzaysal beceriler -
bilissel yetiler- ile tanimlanan ve 0Olglilen zeka kavrami; 1980 yilinda
Gardner’in ‘Coklu Zeka Kurami’ (s6zel, matematik, kinestetik, sosyal,
mizikal, doda, Dbenlik, gbdrsel zeka) ile c¢ok boyutlu algilanmaya
baslamistir. BOylece zeka arastirmalarinda gelinen noktada, yasamda
basari ve kosullara uyum saglamada salt analitik vyeteneklerden cok;
"empati, duygulari ifade etme ve anlama, mizaci kontrol etme,
bagimsizlik, uyum saglayabilme, kisiler arasi sorunlari ¢ozme, sebat,
vicdanli olma, nezaket, saygi... " gibi duygusal yeterlilikler ©&n
plana ¢ikmaktadir. Ayrica duygularin davranisi kritik bic¢imde
etkilemesi, dislince ve eyleme O&Onciliik etmesi, duygularin akillica
yonetilmesi olarak tanimlanabilen duygusal zeka olgusu literatirin
tartisma ve ilgi odadi olmustur.

Genel zekd kavrami kelime ve rakamlarla ifade edilirken,
duygusal zekd&d ise iletisim Dbecerileri, vyani ses tonu, el kol
hareketleri, mimik ve bedenin farkli kullanimlarinin altinda yatan
anlatimlarla iliskilendirilmektedir. Dider insanlarin Dbeden dili ve
anlatimlarina bakilarak, onlarin ne hissettigini bilme ve
davranislarini buna gdre dizenleme becerisi ise sosyal etkilesimlerde
6nemli katkilar saglamaktadir (Yaylaci, 2006; 209).

Literatiirde duygusal zeka konusundaki c¢alismalarin baslangici
nitelidinde sayilan Thorndike’e gobre sosyal/duygusal zeka kavrami
“kadin, erkek, cocuk, gen¢ tim insanlari anlama becerisi ile insan
iliskilerinde genis algilarla hareket etme” sirecini isaret
etmektedir. (1920: 228) Reuven Bar-On c¢alismalarinda duygusal zekayi,
“bireyin c¢evresel Dbaski ve taleplerle Dbasa c¢ikmasinda, ona Dbasari
kazandirma yetenedgini etkileyen bilissel olmayan beceriler, yetenekler
ve yetkinlikler siralamasi” olarak tanimlamaktadir (1995: 5). Goleman
ise, duygusal zekayi kendini harekete gecirebilme, aksiliklere radmen
yoluna devam edebilme, dirtileri kontrol ederek tatmini erteleyebilme,
ruh halini diizenleyebilme, sikintilarin distnmeyi engellemesine izin
vermeme, kendini Dbaskasinin yerine koyma ve umut besleme olarak
tanimlamaktadir (1998:36).

Duygusal zekdnin gelistirilmesi ©Oncelikle Dbireyin kendinin
farkina varmasi, bir baska deyisle, “oz bilin¢” ile sa§lanir. Oz
bilin¢g bireyin kendisini bilmesi, dodru deJerlendirmesi ve 0z gilivene
sahip olmasi olarak tanimlanabilir. Oz bilin¢ ile baslayan ve kendine
cekidizen verme ve motivasyon olarak sayilan kisisel vyeterlilikler;
empati ve sosyal iliskilerin yer aldigdi sosyal yeterlilik gelisimine
oncilik eder.

Yiksek duygusal zeka vyetileri, kisinin duygularinin farkinda
olmas1i ve kontrol altina almasi, empatik davranmasi, motivasyon
saglamasi ve sosyal iliskilerde yetenekli olmasina isaret etmektedir.
Bu yetiler bireylerin igsel benligiyle ne kadar barisik ve
duygularinin ne oranda farkinda oldugunu, kendisi hakkindaki
dislinceleri ile vyasamda yapabileceklerini belirlemektedir (Stein ve
Book, 2003:22). Dolayisiyla Dbireyler vicdanli, 0Ozgiivenli, uyumlu,
iyimser ve basarma dirtusiine sahip olduklari 0Olcide vyasamdan doyum
saglayacaktir. Sayilan Ozellikleri ile kisisel yeterlilige sahip
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bireyler sosyal acg¢idan da vyeterli olup, duygularini rahatca disa
vurabilir, disincelerini wve inanclarini badimsiz, gl¢li sekilde ifade
edebilir ve kendine giivenli durus sergileyebilirler.

Golemen’in duygusal zeka modelinde yer alan iki temel boyuta
bagli 25 alt kategori bireyin vyasamda basari sadlamasi ve etkili
iliskiler kurmasinda etkin rol oynamaktadir. Yiksek duygusal zeka ig¢in
bu bes alanin gelisimi Onemlidir. Bu bes alanin birine 1iliskin
yetersizlik ise genel duygusal =zeka puanini diisiirmektedir. Ornegdin
sosyal becerileri eksik olan birey biiyik olasilikla baskalarini ikna
etme, esinlendirme ve ekiplere yol gdstermede de basarisiz olacaktir.
Benzer bicimde &6zbiling dizeyi diisiik olan birey kendi zayif veya glgli
yonlerinin farkina varamayarak; 0z given eksikligi ile iliski kurma
boyutunda sorunlar vyasayacaktir. Duygusal zeka Dbireyin vyasam Dboyu

devam eden ustalasma ve olgunlasma stirecini belirlemekte;
O0grenilebilir ve 0©0Jretilebilir Dbir zeka Dboyutu olarak karsimiza
¢cikmaktadir. Goleman’in (1998) 1literatiire tanittidi duygusal zeka

gbstergeleri asagida 2 temel boyutta siralanmaktadir.
KISISEL YETERLILIK KATEGORILERI
Ozbiling

Kendi i¢ hallerini, tercihlerini, kaynaklarini ve sezgilerini
bilmek,

e Duygusal biling¢: kendi duygularini ve bu duygularin etkilerini

tanimak

e Dogru Ozdegerlendirme: kendi gilicli vyanlarini ve sinirlarini
bilmek

e Ozgliven: kendi deJerini ve yeteneklerini gugli bicimde
duyumsamak

Kendine c¢ekidiizen verme

Kendi i¢ hallerini, dirtilerini ve kaynaklarini ydnetmek

e Ozdenetim: yikici duygu ve diirtiileri kontrol altinda tutmak

e Givenilirlik: dogruluk ve diirlistliik standartlarini korumak

e Vicdanlilik: kisisel edimlerin sorumluludunu istlenmek

e Uyumluluk: dedgisim karsisinda esneklik

e Yenilikg¢ilik: vyeni fikir wve yaklasimlara, yeni bilgilere acik
olmak

Motivasyon

Hedeflere ulasmayi saglayan ya da kolaylastiran duygusal egilimler

e Basarma dirtisii: bir mikemmellik standardini vyakalama veya
yikseltme arayisi

e Baglilik: grup ya da kurulusun hedeflerini benimsemek

e Inisiyatif: firsat dogdujunda harekete gecmeye hazir olmak

e TIyimserlik: engellere ve yenilgilere ragmen hedefler
dogrultusunda yol almakta i1srar etmek

SOSYAL YETERLILIK KATEGORILERI
Empati
Baskalarinin hislerini, ihtiyaclarini ve endiselerini anlamak
e Baskalarini anlamak: baskalarinin hislerini ve bakis agilarini
sezmek ve sorunlariyla etkin big¢imde ilgilenmek
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e Baskalarini gelistirmek: baskalarinin kisisel gelisim
ihtiyaclarini sezmek ve yeteneklerini pekistirmek

e Hizmete yonelik olmak: misterilerin ihtiyaclarini dnceden
gormek, kabul etmek ve karsilamak

e (Cesitlilikten yararlanmak: farkla tirlerden insanlar
araciligiyla firsatlari kullanmak

e Politik biling: bir grubun duygusal akimlarini ve glcg

iliskilerini okumak
Sosyal Beceriler

Baskalarinda istenen tepkileri uyandirmakta usta olmak,
e FEtki: etkili ikna taktikleri kullanmak
e Tletisim: acik olarak dinlemek ve inandirici mesajlar yollamak
e Catisma yonetimi: anlasmazliklarda uzlasma ve ¢dzlim saglamak
e TLiderlik: bireylere ve gruplara ilham vermek ve yol gdstermek

e Degisim katalizorlugi:

Degisimi baslat-mak ya da ydnetmek

e Bag kurmak: amaca hizmet edebilecek iliskileri gelistirmek

e Imece ve isbirligi:

calismak

e Fkip vyetileri:

yaratmak (Goleman,

5. FILMIN GENEL BETIMLEMESI
James
epik bir bilim kurgu filmidir.
teknolojiyle c¢ekilen film,

Avatar (2009),

yonettigi,

kollektif
1998: 37).

ortak hedefler dogrultusunda baskalariyla

hedefleri izlerken grup sinerjisi

(GENERAL DESCRIPTION OF THE FILM)

Cameron'un senaryosunu yazdigi ve
Uc boyutlu (3D) sinema
en ylksek biitgeli yapimlardan biri olarak,

18 Aralik 2009 tarihinde gbdsterime girmistir. Avatar filminin resmi
biitcesi 237 milyon dolardir. 67. Altin Kiire Odiilleri’nde en iyi film
ve en 1yi ydnetmen o&dillerini kazanirken, 9 dalda aday gdsterildigi

82. Akademi

Odiilleri'nde

ise sanat yonetimi, goérintli ve kurgu

dallarinda 3 6diil kazanmistir. Filmin kiinyesi asadida aciklanmaktadir:

Avatar Film Kinyesi

Yonetmen James Cameron
Yapimel James Cameron
p Jon Landau
Senarist James Cameron
Sam Worthington
Zoe Saldana
Oyuncular Stephen Lang
Sigourney Weaver
Michelle Rodriguez
Mizik James Horner

Gorintid Yonetmeni

Mauro Fiore

James Cameron

Kurgu John Refoua
Stephen E. Rivkin
Tar Bilim Kurgu

Dagitim Srk.

Gosterim

Gosterim Siresi

20th Century Fox
10 Aralik 2009
162 dk.
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Ulke ABD

Dil Ingilizce

Blitce 237 milyon dolar
Hasilat 2,640,229,805 dolar

Filmin hikayesi 22. yizyilda, Pandora adli bir uyduda gecer. Bir
gaz devinin ydériingesinde doénen Pandora, 3-4 metre uzunludunda, mavi

insansi gorintimli, kabile kiltirini benimsemis, saldiriya
ugramadiklari siirece bariscil olan Na'vi halkina ev sahipligi
yapmaktadir. insanlar, Pandora'nin havasini soluyamadiklari ig¢in,

sinirsel Dbaglanti araciligiyla kontrol edilebilen insan ve Na'vi
karisimi Avatarlar Uretirler. Filmin ana karakteri olan felg¢li Deniz
Piyadeleri mensubu Jake Sully (Sam Worthington), bir Avatar olarak
Pandora gezegeninde yasamaya goéniillii olur. Bir Na'vi prensesine asik
olan Jack, kendisini Pandora'yi glin gec¢tikce tiketen insan ordusu ile
Na'vi halkinin arasindaki c¢atismanin ortasinda bulur. Onu bu gezegende
en c¢ok etkileyen sey, saglikli bir beden ic¢inde olup, felg¢li olan
bacaklarini tekrar hissederek Avatar bedeniyle eskisi gibi
kosabilmesidir. Zamanla Prenses Neytiri (Zoe Salana) ile bir iliski
i¢ine girdiklerinde, Jake artik diinyalilarin amacini tamamen unutup,
Na’vi direnisine lider roluyle katilarak sisteme karsa cikar.
Hikayenin sonu, Neytiri ve Jake'in tekrar birlesmes ve Jake'in tamamen
Avatar bedeniyle Pandora gezegeninde yasamayl tercih etmesiyle biter.

6. DUYGUSAL ZEKA GOSTERGELERI PERSPEKTIFINDEN FIiLMIN DIizIMSEL
COZUMLEMESI (SYNTAGMATIC ANALYSES OF THE FILM FROM THE
INDICATORS OF EMOTIONAL INTELLIGENCE PERSPECTIVE)

Avatar (2009) filminin konusu ¢Oziimleme kapsami igerisinde
anlatilmakta ve yapisal ¢ozimlemesinde anlati evreleri filmin olaylar
dizisi, ana ve cerceve Oykileri asagida ac¢iklanmaktadir:

e 1. Evre: Baslangi¢ Durumu- Kurulu dizenin bozulmasindan Once,

kisilerin, zaman ve uzamin sergilendidi andir (Kiran-Kiran 2003:

21) .

Hikaye 2154 yilinda Alpha Centauri yildiz sisteminde yer alan
Polyphemus adli gezegenin uydusundan biri olan Pandora’da gecmektedir.
Pandora'nin atmosferi, insan i1rkinin solunumu i¢in uygun olmadigindan,
dtinyali bilim insanlari, o gezegende yasayan ve Na’vi adi verilen
yerli halkiyla, insan 1irkindan laboratuar ortaminda melez bir canli
yaratmislardir. Onlari, bagli olduklari bir takim aletler sayesinde
zihinsel olarak kontrol edebilmekte ve yonetebilmektedirler.
Insanlardan viicutca daha iri, yaklasik ii¢c metre boyundaki, mavi tenli
Pandora'nin vyerlileri Na'viler, Dbambaska bir ekolojik wve kiiltiirel
dinyaya ait, ilkel godrinimlerine radmen son derece zeki ve himanist
duyarliliga sahip bir ari irk olarak resmedilmektedir. Heniz
kirlenmemis dogasi, c¢ok farkli flora ve faunadan olusan dinyalarinda
uyum icerisinde yasayan Na'viler, Ana Tanrigalari olan Eywa'ya
tapmaktadirlar. Na’viler Dunya’daki ‘verlileri’ (Ing. Native)
andirmaktadir. Bir kabile hayatinin sUrdidld Pandora’da, insano§lunun
daha Once bilmedigi, kilosu milyonlarca dolar eden ve unobtanium adi
verilen bir maden kesfedilir. Kisa slire sonra insanoglunun bu gezegeni
‘somiirgelestirmeye’ baslayacaginin ilk izleri de bu Baslangig
Durumu’nda verilmektedir.

e 2. Evre: Doniistirtici Oge- Birdenbire bir olay baslangictaki

durumu sarsar ya da altiist eder (Kiran-Kiran 2003: 21)

Bu evre 16. dakikada felgli deniz piyadesi Jake’in Dbedeninin
Avatar’a donlUsmesiyle Dbaslar. Baslangictaki durum tamamen altist
edilmistir. Bu evre sinematografik olarak basit bir gorintileme isinin
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cok Otesindedir. Dislince, hareket, duygusal ifade, ton ve iletisimin
sbze gelmeyen tim diger big¢imlerini alarak, onlari godrsel terimler
haline getirme siirecini de Dbaslatmaktadir. Doniistiirici 0oge 1ile
birlikte, ilk boélimde gdriilen sergileme asamasinin sinemasal teknik,
konusma ve hareketlerden olusan icerigine, anlam ve alt metin
katmanlari eklenerek, yontem ve tekniklerin de gelistigi
gorilmektedir. Film artik genis bir yelpazeye yayilmaya baslar.

Avatar filmi klasik bilim kurgu tlrliniin 6zelliklerini igerirken,
parlak 1si1kli mekanlar, farkli dekor ve kostimler, hayal glcini
zorlayan teknolojik arag¢lar, insan beden ve ruhunun yer dedistirmesi
gibi 6zellikler bu film tiurtinin belirgin gbstergelerini
olusturmaktadir. Sinemada en maliyetli wve en karli sayilan bu tir
araciligiyla filmde, ask ve dram olgusu da geleneksel Hollywood anlati
tarziyla islenmektedir. Boylelikle mesaj daha etkili ve Dbelirgin
sekilde izleyici algisi {zerinde isglenmektedir. Yine mesajin etkili
islenmesi adina teknoloji karsitinda yer alan doga olgusuna,
kapitalizmin yerlestirdigi bireysellige karsa geleneksel kabile
yasamina ve nesli tikenmis degerlere acikca yer verilmektedir. (Foto 1
ve 2)

Foto 1 ve 2
(Picture 1 and 2)

e 3. Evre: Eylemler Dizisi - Ditizenin bozulmasiyla olaylar

birbirini izler (Kiran-Kiran 2003: 22).

Eylemler dizisi bir Avatar bedenine déniisen Jake’in Pandora
gezegeninde gece vyalniz kalmasiyla Dbaslar. Cesitli vyaratiklarain
saldirisina ugrarken, hayatta kalmak ic¢cin ates yakar ve miicadele eder.
Bu evrenin baslangicinda olaylar dizisi ig¢inde ana karakter oyuncusu
Jack’ in farkindalik ve cevreye uyum gibi kisisel yeterlilik
boyutundaki duygusal zeka gbdstergeleri ortaya c¢ikmaktadir. Gece
prenses tarafindan wvurulacakken, ilahi bir mesaj gelir ve Eywa’nin
isareti, vyani kutsal agacin tohumlari saf ruhlar Jake’in bedeninin
etrafini sarar (Foto 3 ve 4).
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Foto 3 ve 4
(Picture 4 and 5)

Prenses Neytiri’nin annesi Mo’at, Eywa’dan gelen mesajlari
yorumlayan ruhani bir liderdir ve prensese Jake’e kendi 1irklarini
tanitma ve onu yetistirme gdrevini verir (Foto 5).

Foto 5
(Picture 5)

Genellikle Hollywood filmlerinde bir ana Oyki, bir de c¢ercgeve
dykit dizisi vyasanmaktadir. Ilki cerceve Oykii c¢izgisidir. Cerceve
oykiiler anlatida kisa ve bilgi verici bir iskelet kurarlar ve Oykinin
geri kalan biylik kismini =zamanda geriye doniisler vyaparak anlatirlar
(Miller 1993: 56). Ikincisi ise, ana ©&ykii c¢izgisidir ve filmde en
buyiik zaman dilimini alirlar. Filmimizin ana O&Oykisi, baslica iki ana
karakter (Jake ve Neytiri) ve sanal gergeklik {Uzerine kuruludur.
Cerceve oOykil ise, gercek dinya 1{zerine kurulmustur. Ana oOyki
cizgisinde Jake Pandora’da prenses tarafindan egitilerek
giclendirilmektedir. Bu eylemler dizisi sirasinda olaylar sturekli
ikili karsitliklar seklinde islenmektedir. Cevreye duyarlilik, insan
bedenindeki enerjinin sadece dogadan &diing alindigi =zamani gelince
geri verilecedi, izleyicinin yasadigi post-modern cagdan
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uzaklastirilip mesaji daha etkili kilmak adina doa olgusunun
teknolojiye nazaran On planda verilmesi, vyerlilidin ve yerelligin
glizelligi dogalligi vb. karsitliklarla islenmektedir. Bireysel yasama
karsin kabile vyasami, gezegende ormanlarda kullanilan hakim vyesil
renk, teknoloji esiri olan insanligin mahrum kaldigi dogayi
vurgulamaktadir. Benzer bigimde orman i¢inde kullanilan farkli ve
mistik renkler izleyiciye goOrsel bir sdlen yasatmakta, ayni =zamanda

dikkati de uyararak verilen mesajlarin algilama kuvvetini
arttirmaktadir. Dinyanin doJasinda nesli tiikenmis, yok olmus dederler
Pandora gezegeninde yasayan farkla canlilarla hafizalarda

uyandirilmaktadair.

Na’vi irkinin mavi olmasi umudun simgesi konumunda bir
gbstergedir. Denizin ve gokyliziinin renginin insan {izerinde uyandirdidi
umut, ozglirlik, gelecek ve mutluluk hissi, bu 1irkin hizmet ettigi
ancak insanoglunun unuttudgu degderleri de beraberinde getirmektedir.
Filmin {¢lincil evresinden itibaren empati, 1liderlik, takim c¢alismasi,
iletisim gibi sosyal vyeterlilik boyutlarinin agirlikli olarak ele
alindigi goérilmektedir. Ilk boliimde Jack’in uyum, &z biling, oto
kontrol wve vyonetim ile baslayan kisisel yeterlilik siireci, sosyal
yeterlilik gelisimine dodru evrilmektedir. Kisisel yeterlilik bireyin
sosyal vyeterliliginin on kosulu olmakta ve 1liski ydnetimine katka

saglamaktadir. Bu acidan bakildiginda Jack’in yeniden doJusu ve
olgunlasma siireci, tim kabile 1dyelerinin katildigi bir kutlama
toéreniyle izleyiciye yansitilmaktadir. Torende tlm ilyelerin

birbirleriyle el ele tutusmasi ve sarki soOylemesi topluluga ait
olmanin verdigi sinerji ve uyumu gdstermektedir. Torende kabile lideri
Eytucan’in konusma sahnesi, aslinda bu wvarolus ve sosyallesme
sirecinde duygularin temel islevini yansitir niteliktedir (Foto 6).

Eytucan: “Iki kez dogulur, ikincisi halkin arasinda yerinizi
aldiginiz (kabul edildiginiz) zamandir. Jack, Omitica’nin evladi
oldun. Artik halkin bir parcasisin.”

Foto ©
(Picture 6)

Film Dboyunca sahneler miizik ve efekt sesler araciligiyla
desteklenirken, karakterlerin ses tonlari ve konusmalari izleyici
tizerinde uyandirilmak istenen duygulari etkilemektedir. Izleyiciler
gbrsel sinyallerin vyani sira, kaynadin (karakterlerin) ses tonu ile

duygusal enformasyon gelistirmektedir. Bilincalta, icinde duygu,
heyecan barindiran bu kelimelere hemen takilmaktadir. So6zll iletisimde
duygular bireyin ses tonuna biylik Olclide vyansimaktadir. Boylece

kisinin sesi, ses perdesi gibi boyutlari ic¢inde Dbulundugu duygusal
durumu algilamada sasmaz bir barometre islevi gdrmektedir (Glas, 2004:
12) Komutan acimasiz, bencil ve otoriter tavriyla ABD ilkesini temsil
ederken, kararli ve kalin ses tonuyla konusturulmus, Na’viler ise,
daha vyumusak, mistik, sakin ve bir mesaj tasir sekilde dogal vyasama
uygun godsterilmistir (Foto 7). BoOylece 1iyi-koti karsitlidil verilmek
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istenen s6z1i ve sbzsiz mesajlarda direkt olarak izleyiciye
sunulmustur.

Foto 7
(Picture 7)

e 4. Evre: Dengeleyici Diizenleyici OJe - Olaylar dizisine son
veren ve durumu dengeleyen olay gerceklesir (Kiran-Kiran 2003:
22) .

Filmde vyasanan eylemler dizisinde soémliirgeci ve kapitalist
diinyalilar ile dogal ve yerli Na’viler arasindaki 1iyi-kotidl savasi
olaylar dizisi araciligiyla direkt olarak sunulmaktadir. Bu esnada
yasanan 1ironi ise, ABD’nin sOmirgeci anlayisina hizmet eden felg¢li
asker Jake’in eksik kalmis yanlariyla tiilkesini temsil ederken, Avatar
bedenine doniisiimiiyle Na’vilere yardim ederek soémirgecilik anlayisini
engellemesidir. Olaylar dizisine son veren ve durumu dengeleyen olaya
gecmeden o6nce filmde doruk nokta yasanmaktadir. Yerli 1irka kendini
kabul ettirmek i¢in {UUzerine bindigi Toruk 1ile birlikte Jake, tim
kabileleri bir araya getirme c¢abalari ig¢ine girer ve diinyalilarin
actigi savasa karsi gezegeni korumaya c¢alisir. Doruk nokta da bu silirec
i¢inde yasanir ve gezegene barisi getirilir.

Duygusal zekanin sosyal yeterlilik boyutunda yer alan ©&tekinin
bakis acisini anlama ve gdsterme olarak tanimlanan empatinin gdrildigu
sahnelerden birisi, Neytiri’nin Jack’e verdigi ‘ikrana binme’
editimidir. Filmde Navi’li savascilarin sadece kendilerine hizmet eden
ikranlari vardir. Dolayisiyla Jack’in sosyallesme ve kendini ispatlama
siirecinde biiyiik 6nem tasiyan ‘Ikran editimi’ dile ilgili sahnelerde
gecen diyaloglar empati ag¢isindan ¢Ozimlenebilir.

Neytiri: “Ikran hayati boyunca temas ettigi avci ile ucar. Hazir

oldugunda onun seni segmesi, senin de onu seg¢men gerekiyor.”

Jack: “Peki onun (ikran) beni se¢tigini nasil anlayacagim?”

Neytri: “Seni &6ldirmeye calisacak.”

Neytri ve Jack arasinda gecen bu diyaloglar bize zor kosullarda
duygulari, diustinceyi kolaylastiracak sekilde kullanma, sebat gdsterme,
meydan okumanin basariya nasil onciilik ettidini gdstermektedir. Filmde
ikranla baglanti kurmanin yolu olarak saheylu adi verilen ve ikrana
binme siirecinde kilit anahtar islevi gdren kuyruk ise, aslinda insan
beyninde uyaranlarin iletilmesinden sorumlu néron temasini
cagristirmaktadir. DiJerlerinin ndéron temaslarini kesfetmek ve onlarla
uyumlu olmak, yani empati kurmak, Otekini anlamaya katki saglayan
duygusal zeka boyutudur.

e 5. Evre: Bitis durumu - Baslangi¢ durumuna doénilir ya da yeni
bir durumun baslangici ortaya ¢ikar (Kiran-Kiran 2003: 22).

Bu evrede artik denge yeniden kurulur, olaylar ¢oziliir ve ucu

acik kalmis sorun birakilmaz. Jack, Ruhlar AJaci ve Yice Ana olarak

adlandirilan, hayatin dengesini koruyan, taraf tutmayan mistik Eywa
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agacinin (Foto 8) altinda ruh ve beden geg¢isini tamamlar. Sevdigi
Neytiri’ye bir ©Na’vi olarak katilir ve Pandora gezegenine barisi
tekrar getirir.

Foto 8
(Picture 8)

Tir filmi olmasi nedeniyle mutlu ve 1yi sona ulasilmaktadir.
Ustiin teknolojik glice sahip materyalist insanodlunun tam karsisinda,
metaforik olarak kiiltiirdi simgeleyen kalin ve kokld Dbir adacin
cevresinde yasayan, dodal, manevi ve mistik dederlere sahip insaniisti
varliklar yer almaktadir. Kabile yasamiyla iyeler arasi olumlu sinerji
ve yaratici etki ise tim gergekligiyle gdzlenmektedir.

Anlati yapisinin kurulmasina hizmet eden merkezi karsitliklari
bulmak filmdeki anlami ortaya koymaya katki saglamaktadir. Filmin
dizisel yapisi lzerinde ikili karsitliklar Tablo 1’de islenmektedir.

Tablo 1. Avatar filmi dizisel c¢ozUmlemesindeki ikili karsitliklar
(Table 1. Binary oppositions of paradigmatic analyses in the Avatar

film)
Gercgek dinya Mistik gezegen
Bireysel yasam - Kabile yasam - kolektif yasam
benmerkezcilik bilinci
Cevre ve dogaya duyarsizlik Cevreye ve dogaya bilincli
duyarlilik
Acimasiz otoriter lider Himanist ve paylasimci lider
IQ - analitik zeka EQ - duygusal zeka
Teknoﬁi;inzﬁﬁ;frmaye Dogayla isbirligi
Savas — saldira Baris — savunma
Engelli beden Saglikli beden
Rasyonel ve bilimsel yasam Mistik ve ruhani yasam
Materyalizm Himanizm

Sonu¢ olarak, filmde wvurgulanan 1ikili karsitliklar izleyici
algisi tzerinde ideoloji ve dederleri sunmaktadir. Filmin en basinda
izleyicide sonuca dair sorular Dbelirmektedir. Savaslardan dolaya
ekonomisi bozulmus bir idlkede gazi maasiyla tedavi olamayan Jake’in,
iyinin wve dodrunun yaninda olacadina dair inan¢ film boyunca yiiksek
tutulmaktadir. Dodganin oneminin, maneviyatin ve her seyin bir ruhu ile
enerjisinin oldudu, zamani geldidinde mistik bir sekilde dogaya yine
teslim edilecegdi inancai, ginimtiz maddeci, materyalist, ktltird
yozlasmis ve teknolojinin esiri durumuna gelmis insan ile
karsilastirilmaktadir. Bu ise analitik zekanin (IQ) temsilleri olan
teknoloji, sermaye, maddecilik vb. ile duygular, hisler, degerler,
yaraticilik, hayal glici gibi duygusal zeka (EQ) temsilleri arasindaki
karsitlik biciminde de yorumlanabilir. Basari, mutluluk ve yasam
kalitesi hem entelektiiel, hem de duygusal alanin kombine ve etkili
bicimde kullanimiyla ortaya c¢ikmaktadir. Bir baska ifadeyle, duygusal
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zekasiz bir zeka veya entelektiiel zekasiz bir duygusal zeka, basariya
giden yolda ¢dézumin sadece bir kismidir (Yaylaci, 2006: 30).

Cagimizda doJaya verilen zararla insanlidin neler kaybettigi,
hangi kiilltirel ve geleneksel dederlerin yok oldugu diislincesi ile
izleyici karsi karsiya birakilmaktadir. Film boyunca cizilen iyi-koéti
insan profiliyle, izleyicinin iyinin yaninda yer almasiyla,
masumiyetin ve geleneksel dederlerin O&nemine de vurgu yapilmaktadir.
Aksi disinildigiinde, izleyici filmi izledigi koltuktan rahatsiz
kalkacak, ekonomik glicin ve kapitalizmin her seyi acimasizca yuttudu
elestirel bir fikre kapilacaktir. Kiltiirel koklere ve manevi degJerlere
bagdlilik, Utopik bir anlatimla toplumsal yasama saygiyl da beraberinde
getirmistir. Bununla birlikte sOmiirgeci gliclerin Dbaskisina udrayan
devletler, ancak ortak bir 1liderin wvarlidi araciligiyla kurdudu
birliktelik ve manevi glicle dismanlarini yenebilecedi mesajini
vermektedir. Filmde ayni =zamanda ABD’nin haksiz isgalleri, somiirgeci
ve materyalist ideolojileri elestirilmekte ve insanodlunun dogaya,
kiiltiirel degerlere karsi nasil =zayif distigi aktarilmakta, ilahi giice
olan inanisin mistik bir kurtulusa 6nctilik edecegi fikri
islenmektedir.

7. FILMDEKI KARAKTERLERIN DUYGUSAL ZEKA GOSTERGELERI BOYUTUNDA
ANALIZI (THE ANALYSES OF THE FILM CHARACTERS ABOUT
INDICATORS OF EMOTIONAL INTELLIGENCE)

Filmde vyer alan karakterler, senaryo icerikleri ile birlikte
duygusal zeka gbstergeleri boyutunda analiz edilmistir.

Jake Sully (Sam Warthington): Filmin kahramani Jake, 0Olmis ikiz
kardesinin DNA’sindan Uretilmis bir avatarin kontrolidl ile programa
dahil edilen bas karakterdir Askeri gec¢misi, navi prensesiyle
tanismasi 1ile Na’vilerle iletisim kurmasi ve onlarin yasamini her
yonlyle 0©Ogrenmesini film Dboyunca izleriz. Jack’in temsil ettigi
karakteristik Ozellikleri cesur, korkusuz, lider, miicadeleci,
kosullara uyum saglayabilen, meydan okuyan seklinde tanimlanabilir.
Filmin baslangi¢ evresinde ana karakter duygusal farkindalik wve duygu
yonetimi boyutlarinda sorun yasamaktadir. Bu sorun ve farkindalik
gelisimi ise, Jack’in videoya kaydettigi giinltk kayitlari ile
gdzlenmektedir. Duygusal zeka boyutunun ilk asamasi duygusal
farkindalik ve 0z degerlendirmedir. Bireyin duygusal farkindaliga,
gi¢li ve zayif yonlerini bilmesi ve kendini objektif bic¢imde
degerlendirmesi, sosyal ag¢idan vyeterliliginin o6n kosuludur. Jack,
Na’vilerin bilgilerini Selfridge ve Quaritch’e sizdirmasi ile ihaneti
sonrasindaki pismanligini soyle dile getirmekte ve kendisiyle
yuzlesmektedir: “Ben kacak, hain, yabanci ve gdzliin gdrmek istemedigi
her seyim.” Filmde ayrica Jack’in kameraya s6zlil olarak kaydettigi
video giinliikleri, bize vyilizlesme ve farkindalik analizi c¢abasini da
gbstermektedir.

Uyum dizeyi vyliksek bireyler degisimi talep ederek, farkli ve
degisken sorumluluklari igeren, firsatlara acik gOrevlerde basari
saglayabilmektedir. Dolayisiyla ana karakterin, hi¢ bilmedigi bir
ortamda, tanimadigdi bir kiltir ic¢inde yer alma ve hatta grubun
liderligine gecme sureci, yiksek uyum ©&zellidini ve basarma dirtisi
olgusunu yansitmaktadir.

Duygusal zekanin kisisel ve sosyal vyeterlilik ana boyutlara
aslinda Jack’in film boyunca Avatar programina dahil olma, Na’vi
halki’na dahil olma, uyum saglama ve yeni diinya diizeni doJrultusunda
gelisim sirecine paralel bicimde gdzlenmektedir. Filmin ilk evresinde
ana karakterin duygusal biling, oz dederlendirme alt kisisel
yeterlilik kategorilerindeki gelisimi izlenirken; ikinci evresinde
digerlerini anlama, farkliliklari algilama ve uyum, politik biling,
catisma ydnetimi, liderlik, dedisim, 1isbirlidi ve takim calismasi alt
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sosyal vyeterlilik kategorilerindeki gelisimi gdrtlmektedir. Duygu
iletisimi wve 1iliski yOnetimi; neyin, nasil, nerede, ne =zaman, ne
bicimde ve kime ifade edilecedi/edilmeyecedini bilme, hislere yoén

verme ve tepkileri etkileme olarak ifade edilebilir. Na’vilerin
hayatini korumak ic¢in, genc savasc¢cl ve rakibi Tsu-Tey’e “Sen olmadan
bu savasi kazanamayiz, sensiz hic¢cbir sey vyapamam. Sen 1iyi  bir

savasc¢isin.” sozliyle, rakibini vyanina c¢ekerek 1iliski yOnetimindeki
ustalidili sergilemektedir. Ayrica halkin rituelleriyle hareket etmesi
(kutsal agac altinda dua etme, Toruk Mokta efsanesini vyasatma,
Mo’at’tan vyardim isteme vb.) ve topluluda vyaptidi konusmasinda,
degerleri ve pozitif duygulari temel alan cesaret, motivasyon igeren
sunumu yluksek diizeyde liderlik gbstergelerini yansitmaktadir.

Grace Augustine (Sigourney Weaver): Avatar programinin basi,
kurucusu dis diinyadaki canlilari inceleyen bir biyologdur. Na’viler,
Jack ve calisma grubunun egitmenidir. Filmde temsil ettigi karakter
0zellikleri barisg¢il, diplomat, olgun, gercekg¢i, arastirmaci olarak
sayilabilir. Filmde “Ben bilim insaniyim, peri masallarina inanmam”
s6zil karakterin analitik yoéntne vurgu olarak deJerlendirilebilir.

Norm Spellman (Joel David Moore): Antropolog ve Avatar ekibinin
aktif {yesidir. Jake ile Dbirlikte Pandora gezegeninde Dbiyolojik
ornekler toplarlar. Jack’in arkadasi rolindeki karakter kisisel
yeterlilik boyutunda glivenilirlik, baglilak gdstergelerini
yansitmaktadir.

Neytiri (Zoe Saldana): Insandan daha biiyiik, giiclii, mavi derili

Na’vili prenses ve filmde yer alan diger Dbas karakterdir. Jake’i
kabileye dahil ederek, onun egitmenligini Ustlenir, film boyunca Jake
ile aralarinda gelisen duygusal yakinlasma ile birbirlerini es olarak
secerler. Neytiri karakterinin temsil ettigi 0Ozellikler ise empatik,
egitmen, duyarli, dogasever, lider, adil, sadik, iyimser, sabirli vb.
sayilabilir. Neytiri karakteri kisisel ve sosyal yeterlilik
boyutlarina iliskin bircok gbstergeyi vyansitmaktadir. Filmde farklzi
kiiltirden Jack 1ile birlikteligi wve duygusal yakinlasmasi, duygusal
zekanin sosyal yeterlilik boyutunda empati ve farkliliklaran
yonetimini karsimiza c¢ikarmaktadir.

Mo’at (C.C.H.Pounder): Mesa]j yorumlayici, bilge, empatik kadin,
Neytiri’nin annesi, kabilenin ise ruhani lideridir. Na’wvilerin karsi
¢ikmasina ragmen, Jake’nin gruba dahil olmasi ve Neytiri’nin
egitmenligini tstlenmesi kararini verir.

Lideri guglu kilan duygusal yeterlilikleridir. Guglu oz
farkindalik, duygu ydnetimi ile otekini anlama, davranislara ydn ve
ilham verme Ozellikleri sergileyen bireyler, grup tarafindan lider
olarak tayin edilmektedirler. Dolayisiyla filmde izledigimiz Mo’at
karakteri olumlu dusltince, endise ve korkulara karsi koyma, dedisimi
baslatma, gerceklerden yapici bicimde yararlanma, yardimlasma
6zellikleri ile olgun insan ve gi¢li lider modelini yansitmaktadir.

Albay Miles Quaritch (Stephan Long): Operasyonun giivenlik ekibi
baskanidir. Filmde askeri, muhafazakar yapiyi temsil eden, fanatik ve
filmin ana muhalif karakteri olarak yer almaktadir. Filmde temsil
ettigi diger karakter oOzellikleri ise maskulin, otoriter, geleneksel,
siddet yanlisi, makyavelist olarak tanimlanabilir. izleyici
kapitalist yasamin c¢ikarci, materyalist, soduk yiziiyle giderek artan
duygusal farkindalik eksikligi ve duygu ydnetimi sorunlarini Quaritch
karakteri ile sorgulamaktadir. Kotd adam rolinde izledidimiz Quaritch
sergiledigi ofke, diusmanlik, hirs, kibir ile distk duygusal zeki insan
profilini yansitmaktadir.

Parker Sefridge (Giovanni Ribisi): Madencilik operasyonlarini
yiriiten RDA glivenlik programinin kurumsal Dbaskanidir. Jack’la
goriismesinde “Yerli adamlari &ldurmek kotdl gdsteriyor Dbizi. Ancak
yatirimcilarin basinda kotl gorinmekten daha &nemli dertler var, o da
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finansal durumun bozulmasi” sozl materyalist, cikarca karakter
0zelligi ile filmin temel bir diger muhalif karakterini
vurgulamaktadir. Filmde empatik, duyarli lider Mo’at karakterinin
karsiti otoriter, duyarsiz yonetici modelidir. Pandora’da, dederli
maden vyataklarini ele gecirme ve somirgelestirme c¢abasi ic¢indedir.
Na’vilere karsi gli¢ kullanilmasinda 1srarci tavir ve korku duygusunu
islemekte ve disik dizeyde duygusal zeka boyutlarini sergilemektedir.
Ornek olarak, Parker’in Na’vilerin kutsal adacini yok etme ve savas
karari, Grace’in diplomatik c¢oézimiine karsi glic kullanimi tartismasi
gbsterilebilir:

Grace: “Savas c¢ikarsa daha kotd olur. Bitin agac¢larin kokleri
elektro kimyasal bir bagla baglantila, ayni sinirlerarasi
sinapslar gibi. 1Insan ©beynindeki Dbaglantilardan daha fazla
evrensel bad. Onlari ekleyip, indirebiliyorlar, adJaclara anlam
yikliiyorlar, zenginlik yer altinda dedil {stiinde. Bu insanlari
anlamalisiniz”

Eytucan (Wes Studi): Omaticaya’nin lideridir. Neytiri’nin babasi
ve Mo’at’in esidir. Filmde erkek otorite sembolli olarak yer almakta ve
toplulugun koruyucu, glg¢lii, bilge, aile babasi lider temsili olarak
goriilmektedir.

Tsue Tey (Laz Alonso): Siradaki 1liderdir. Kabile tarafindan
Neytiri ile birlikte es ve lider olmalari oOngorilmistiir. Karakterin
temsil ettigi kisilik o6zellikleri ise, kibirli, sadik, muhafazakar,
maskulin, savasci, O0fkeli, sabirsiz vb. olarak tanimlanabilir. Jack’in
gruba kabul edilmesine karsi ¢ikisi, meydan okuma ve muhalif tavrzi,
duygusal zekanin sosyal yeterlilik boyutundaki c¢atisma yodnetimi, etki
ve liderlik boyutlari ile iliskilendirilmektedir.

Trudy Chacdédn (Michelle Rodriguez): Guvenlik ekibinin kadin savas
pilotudur. Selfridge’e karsi gelerek, Jake ile isbirligi vyapar ve
Na’vi’lere ve Dbilim ekibine destek wverir. Trudy’in filmde temsil

ettigi duygusal =zeka gOstergeleri, kisisel yeterlilik Dboyutunda
vicdanlilik, inisiyatif, iyimserlik, baglilik, glivenilirlik, hizmete
yonelik olma ve ekip yetileri olarak sayilabilir. RDA’nin kurallarinin
disina c¢ikarak ve inisiyatif alarak, Quaritch’in hapsettigi Grace,
Jack ve Norm’u kurtarma girisimi, Na’vileri korumak ig¢in kendi irkiyla
savasmasi ve yasamini riske atmasi temsil ettigi O0zellikleri
sunmaktadir.

Film boyunca izledigimiz Na’vi 1rki kabile yasami siiren, gercek
diinyalilarin aksine konusmadan zihinsel olarak anlasabilen, kadina
6nem veren, doJasever, ylksek aidiyet ve sorumluluk bilinci, empatik
iletisime sahip bir st yapiyi temsil etmektedir. Jack’in N’avi’lerle
kaynasma silirecinde, sosyallesme, ait olma cabasi ve bunun ig¢in gerekli
olan politik biling¢, 1iliski yonetimi, empati gibi sosyal yeterlilik
boyutlari devreye girmektedir.

8. SONUC (CONCLUSION)

Bilissel zeka ile duygusal zeka arasindaki en o6nemli ayirimlarin
basinda, bilissel zekanin kalitimsal, duygusal zekanin bireysel olusu,
bilissel zekanin vyasla orantili olarak azalmasi sdz konusuyken,
duygusal zekanin yastan badgimsiz olarak artabilmesi gelmektedir. Bunun
yanli sira duygusal zekanin istede ve bireysel cabaya badli olusu da
ayirici bir etkendir. Ancak bu ayirimlara karsin, duygusal ve bilissel
zeka 1¢ 1ig¢e gec¢mistir. Bunlardan birini diderinden daha Oncelikli
olarak degerlendirmemek gerekmektedir. ikisinin de bireyin yasam
stirecinde kendini gelistirmesine ve basarili olmasina katkisa
yadsinamaz bir gercektir. Ancak iliskiler, c¢evreye uyum, uzlasma,
iletisim becerileri, sorunlara yaklasim ve ¢ozim Uretme s6z konusu
oldugunda duygusal zeka kavrami one ¢ikmakta, kisinin hedefe
ulasmadaki basarisini acgik bir bicimde etkilemektedir.
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Filmin temasinin da destekledidi big¢imde, duygusal yeterlilikler
O0grenilebilen ve gelistirilebilen vyeteneklerdir. Duygusal =zeka ise,
bireyin potansiyelinin gelisimini icermektedir. Filmde Neytiri ve
Grace karakterlerinin Jack icin idstlendidi gelisim ve egitmenlik roli
Otekiyi anlama, Otekinin bakis acisini algilama, uyum sadlama, Ofke
yonetimi, davranislarina yoén verme Dboyutlarina 1iliskin duygusal
okuryazarlik egitimi olarak dederlendirilebilir. Asagidaki diyaloglar
bu editim sirecini yansitmaktadir:

Grace, Jack gunligint okurken, yonlendirme yapar ve sOyle der:

“Sadece el-kol koordinasyonuna odaklanmayip, digerlerinin
sdylediklerini de dinlemen gerekiyor. Ormani onun gdzinden
gormeye calis.”

Neytiri (Jack’e): “Sana saldiran hayvanlari 61dirdiigim icin bana

tesekkiir etme, bu lzicii bir durum. EJer sakin olsaydin, onlar

6lmek zorunda kalmazdi”

Filmde duygusal editmenligi {Ustlenenlerin kadin olmasi aslinda
rastlantisal bir durum degildir. Yapilan <c¢alismalarda cinsiyet-
duygusal zeka arasindaki i1liski diizeyine Dbakilarak, kadinlar ve
erkekler arasinda belirgin bir fark oldugu ve kadinlarin erkeklere
gore daha yiiksek duygusal zekaya sahip olduklari saptanmistir (Harrod
& Sicheer, 2005; Groves, 2005; Goleman, 2000; Petrides wve Furnham,
2000; Kabakoff, 1998; Kirkpatrick ve Locke, 1996).

Batinin bilimsel ve rasyonel dederlerine karsin, otekinin dogaya
ve metafizik giliglere bagliligi: kabile kiiltiirini ve onunla ilintili

kodlari vyasamalari c¢ozlimlemede acikca gdrilmektedir. Bu baglamda
elestirel kuram cercevesinde Avatar filminde bati kiltirinin c¢iktilara
olan teknoloji, sermaye Ustinligintn alternatif bir sbylem

gelistirememesi, Dbuna karsin rasyonel akil vyerine doga zekasi ve
empati, ©6zbiling¢, vicdanli olma, etkileme, Dbasarma dirtiisi gibi
duygusal zeka gbdstergelerinin ist seviyede kullanildigi gorilmektedir.
Ekonomik sermaye ve teknolojinin hakim oldudu ve kisisel c¢ikarlarain,
kolektif ¢ikar ve degerlerin Oniine gec¢ctidi gintmiiz dinyasinda
toplumsal vyasamda uyum giderek azalmakta ve c¢atismalar artmaktadir.
Farkliliklarin zenginlige doéniisttgi, dostluk, dogallik iceren
iliskiler ve dogayla giicli etkilesimin oldugu bir diinyada yasam
insanligin 6zlemi haline gelmistir. Filmde bu gerceklik ve Ozlemden
hareketle, farkli topluluklar Dbatiya ait materyalist degerleri
reddetmektedir. Sonug¢ olarak dizisel ve dizimsel c¢oziimlemenin 1sidinda
filmde Jack karakteri ile batinin Dbitin olumsuzluklarinin nasil
yapilandirildigi didaktik olarak sunulmaktadir.

Gelismis duygusal zeka becerileri aslinda olgun insan modelini
sunmaktadir. Insanlik, tarihinin baslangicindan beri, bir arada ve
huzur ic¢inde vyasamanin yolunun, erdemli ve olgun insanlardan olusan
bir toplumdan gectigi fikri herkesce benimsenmektedir Avatar filmi de
dogal ve barisc¢il Pandora gezegenindeki bu ana tema ve mesaji isleyen
cok sayidaki sanatsal yapitlardan birisi olarak deJerlendirilebilir.
Bu calismaya konu olan Avatar filminde ana karakterlerden Jack,
toplumsal farkliliklardan dodan c¢atismalari duygusal zekasini etkin
bir Dbig¢imde kullanarak asmaya c¢abalamaktadir. Baska bir deyisle,
“otekinin” penceresinden dinyaya bakmaya c¢alismakta, filmin sonlarina
dogru ise bir anlamda Otekileserek dostluk temelli iliski yOnetimini
kurmaktadir. Siniflar arasinda uzlasmayl sadlamak adina sosyal ve
kisisel yeterlilik &lgitleri, film boyunca Dbireyin sorgulamasina
aracilik etmektir. Toplumlarda gec¢misten glunimiize tasinan kiUltirler ve
ahlaki 0Ogretiler, Dbugiin duygusal zekd olarak adlandirdidimiz ve
temelde insanin kendini tanimasi, anlamasi, ifadesi olan ilkelerin
yani ‘olma, pisme, olgunlasma’ slirecinin modern yorumudur. Sonug¢
olarak vyasanan toplumsal sorunlar olgun ve bilge insan modeline
ulasmak 1i¢in, Dbireylerin duygularinin her zamankinden daha ¢ok
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egitilmeye ihtiyaci oldudunu gdstermektedir. ‘Ideal insan ve toplum’
modeline ulasmada duygu egitimi ve duygusal okuryazarlik gelisimini
iceren Urin ve hizmetler talep gdrmeye devam edecektir.
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