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TELEVIZYON IZLEME ALISKANLIKLARI VE NEDENLERI UZERINE BiR ANALIZ:
CELALABAT VE KAYSERI ILLERI ORNEGI

oz

Bu c¢alismada, Televizyon izleme aliskanliklari ve nedenleri
Kayseri ve Celalabat 0Ornedinde karsilastirmala olarak analiz
edilmistir. Arastirma Kayseri’den 1024 Celalabat’tan 393 kisinin
katilimiyla yuz yuze anket yontemiyle yvapilmistir. Arastirma
sonuc¢lari incelendiginde, vyapilan ki-kare ve t testi analizine gbre,
Celalabat ve Kayseri illerindeki halkin televizyon izleme
aliskanliklarinda, televizyon izleme nedenlerinde ve izledikleri
program tirlerinde anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: TV Izleme Nedenleri, TV Izleme Aliskanliklari,

Program Tiirleri, Celalabat, Kayseri

AN ANALYSIS ON TELEVISION VIEWING HABITS AND REASONS: THE SAMPLE OF
JALALABAD AND KAYSERI

ABSTRACT

In this study, television viewing habits and reasons were
analyzed comparatively on the scale of Kayseri and Jalalabat. Study
was 1implemented on 1024 people from Kayseri and 393 people from
Jalalabat through face to face questionnaires. According to survey
results, a result of chi-square and t tests. The people in Jalalabad
and Kayseri provinces have been identified significant differences
in the television viewing habits, television watching and the type
of program they are watching.

Keywords: TV Viewing Reasons, TV Viewing Habits,
Types of Programs, Jalalabat, Kayseri


mailto:leyla@erciyes.edu.tr
mailto:asif.yoldas@avrasya.edu.tr

Kogcer, M., Leblebici Koger, L. ve Yoldas, M.A.
Humanities Sciences (NWSAHS), 4C0207, 2016; 11(2): 140-151.

1. GIRIS (INTRODUCTION)

Televizyon glindelik hayati Dbelirleme, toplumsal iliskileri
dizenleme ve yonlendirme gibi wunsurlarda vyaygin olarak kullanilan
popluler kitle iletisim araclarindandir. Televizyonda yayimlanan
programlar, haberler kisiler arasi sohbetlerden gazeteler ve sanat-
edebiyat dergilerinde yer alan polemik yazilara kadar pek cok mecrada
toplum elestirisinin temel referans kaynagi haline gelmistir (Celenk,

2005:13) . GlUnumiiz insani televizyona g6z atmadan gline baslamamakta,
ekonomik, siyasi, kiltiirel hayatla ilgili konulari ondan &Jrenmekte ve
tanimaktadir (Toruk, 2008:475) . Bu durum yillardir tartisilan

televizyonun, topluma hizmet eden, onlari Dbilgilendiren, eglendiren
faydali bir ara¢ mi1i oldudu, yoksa toplumu yodnlendiren, kukla haline
getiren, yoneten, toplumsal vyapiya =zarar veren Dbliyliltl bir ara¢ m1i
oldugu konusunu sirekli glindemde tutmaktadir. Picard’a gdre medya,
yatirim sahiplerinin, izleyicilerin, reklédmcilarin ve medya
calisanlarinin, kisacasi toplumun bluyik kesiminin ihtiyacg ve
isteklerini karsilayan yani topluma hizmet eden, fayda saglayan Onemli
bir sektdordir. Bu yapi icinde medya sahipleri, varliklaraini,
firmalarini korumak, sirketlerini biuylutmek, piyasa
de§erini/ké&rlilidini artirmak ve vyatirimlarinin geri dénlis oranini
yikseltmek ihtiyaci ve istedi ig¢indedirler.

izleyiciler, bilgi, eglence gibi cesitli ihtiyac¢larini
karsilamak 1i¢in yiksek kalite ve nitelikteki medya Urlnlerine distk
maliyetle, kolayca ulasmak isterler. Reklédmcilar, vyer/zaman satin
alarak {Urlinlerini en cazibeli ve akilda kalici sekilde tasarlayarak ve
bunu medya vyoluyla hedef kitlelerine sunarak satinalma tutum ve
davranisi olusturmak isterler. Medya calisanlara ise adaletli,
huzurlu, giuvenli bir ortamda, iyi {lcret ve kosullarla calisma istegi
ve ihtiyaci ig¢indedirler. Bu sektdr tim bu ihtiya¢ ve isteklere hatta
siyasilerin, hiikimetlerin, devletlerin ve diJer kurum/kuruluslarin
fikir, goris, bildiri, gibi kamuoyu ile paylasma ihtiyaci ve istegi
igcinde bulundudu alana hitap eden bir yapidadir (1989:9). Literatir
incelendiginde Doyle’nin “Understanding media Economics” (2006),
Croteau ve Hoynes’in “The Business of Media” (2006) isimli eserlerinde
medyanin ekonomik bir vyapi olarak toplum ic¢indeki yeri ve islevleri
ayni perspektifte degerlendirilmektedir. Bu baglamda medya
tirlerinden, radyo, gazete ve internet mecralarina kiyasla gdrece
isttinligint korumaya devam eden televizyon sektdrel olarak, sinirli
kaynaklarla tim bu ihtiyac¢ ve istekleri karsilamaya c¢alisan toplumsal
yvapiya destek veren bir yapi olarak de§erlendirilebilir.

Postman 1ise televizyonu, Aldous Huxley’in gelecekle 1ilgili
6ngodristine atifta bulunarak, insanlari pasiflide, egoizme sirikleyecek
kadar enformasyon yagmuruna maruz birakan, onlarin distinme yetilerini,
ilgilerini, duyarliliklarini, degerlerini kaybettirerek, Thakikatin
umursamazlik denizinde bogulmasini saglayan, toplumu duygu soOmiiriisiine
dayali, Omur tiketen o6nemsiz bir kiiltiire dodru sirikleyen, insanlarin
neredeyse sonsuz eglenme acliindan faydalanarak, onlari hazza boJarak
yonlendiren, kontrol altinda tutan, denetleyen, insanlari sevdikleri
seylerle mahveden dolaysiyla ©&6ldiren Dbir eJlence araci olarak
nitelendirmektedir (Postman, 2012:7-8). Gramsci’nin hegemonya kavrami
medya sektoriine uyarlandiginda televizyon; izleyicilere egemen sinifin
degerlerini aktaran, olaylari bu sinifin bakis acisiyla deJerlendiren
ve bunlari sagduyu, toplum c¢ikari olarak sunan, egemen sinifin fikir
ve gorlUslerini gilindelik dil araciligiyla topluma yayan o6nemli bir arac

olarak dederlendirilebilir (Yaylagil, 2006:101) . Bu baglamda
televizyon, toplumun deder, disiince ve vyasam bi¢imini siyasiler,
yapimcilar, reklamcilar gibi gruplarin ¢ikarlara dogrultusunda
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sekillendirmeye, mesajlari onlarin istegi dogrultusunda yeniden
Uretmeye vyarayan, bbéylece toplum {izerinde hegemonya kurulmasina
yardimci olan, onlari ydénlendiren bir ara¢ godrevini vyiUrUtmektedir.
Televizyonla 1lgili en ciddi elestiriler medya baglaminda Frankfurt
Okulu kuramcilari tarafindan yapilmistir. Bu arastirmacilar, medyanin
toplum izerindeki manipilatif gliciini kullanarak toplumu
metalastirdigini, toplum iliskilerini ig¢sellestirdigini ve insanlari
pasif izleyicilere ddénuUstlirerek kapasitelerini =zayiflattigini iddia
etmekte ve Dbu durumu ‘kiiltir endistrisi’ olarak tanimlamaktadir
(Adakli, 2006:21). Bu acidan bakildiginda medya, kiltir {rinlerinin
mekanik olarak c¢ogaltildigi, yeniden iretildidi en vyaygin ve etkin
kiiltir {Uretme makinesidir (Kaplan, 1992:9-10) . Medya, insanlar
lizerinde ‘sahte biling¢’ olusturarak, her seye kayitsiz, yalnizca anlik
doyumsal isteklerin tecimsel olarak karsilandigi, hicbir seyin degerli
olmadidi, yapay bir zevk ortami olusturmaktadir (Tekinalp, 2003:313).

Boylece insanlar kendisine sunulanla yetinen, gercedin farkina
varamayan, kendi aralarindaki iliski ve etkilesimi son derece azalan
ve =zayiflayan pasif bir aygit haline gelmeye baslamaktadir. Tim bu
tartismalar deferlendirildiginde, karsimiza faydasi ve =zarari sirekli
tartisilan dev bir sektdr c¢ikmaktadir. Bu sektdriin odak noktasini halk
(izleyiciler) olusturmaktadir. Cuinkl reklamcilar izleyicinin daha c¢ok
takip ettigi popller programlarda urinlerini be§eniye sunmak isterken,
medya sahipleri de reklam pastasindan daha fazla pay almak
istemektedirler. Bu durumda izleyicinin hangi programi ne kadar ve
ni¢gin izledigi, farkli kiltiirlerde Dbunun dedisip dedismedigi Onem
kazanmaktadir. Bu c¢alisma, bu tir ilgi ve amac¢lari kapsayan konular
fizerinde odaklanma geredinden dogmustur. Calisma, televizyon izleme
aliskanliklara ve nedenlerini Kayseri ve Celalabat 6rnedinde
belirlemek amaciyla yapilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Insanlari eJlendirirken, bilgilendiren, dis diinyadan haberdar
olunmasini saglayan televizyon, toplumda Oyle bir yer edinmistir ki,
kimi zaman disariya ac¢ilan gdz, kimi zaman kulak olmus, arkadas, dost,
aile iyesi gibi gdérilmis hatta ‘ig¢imizden biri’, toplumun bir parcgasi

halini almistir (Mutlu, 1991:10). Ozellikle okur-yazarlik, ulasim,
kentlesme gibi alanlarda az gelismis ve gelismekte olan {Ulkelerde
baslica haberlesme ve bildirisim araci olmustur. Bu TUlkelerdeki

kosullar ig¢inde kitle haberlesme araclari, bazen var olan yapiyi daha
da pekistirmekte kullanilmis olsa da daha c¢ok hayat tarzina, yasam
kosullarina, glnlik yasantiya yoén veren kiiltiirel vyapida, ekonomi,
politika gibi diger etmenlerle birlikte ciddi degisikliklere neden
olmustur (Oskay, 1971:10-11). Codu insanin televizyona arkadaslarina,
yakinlarina ayirdigindan daha fazla zaman aylirmasi, ancak
arkadaslarini, dostlarini tanimak, onlari anlamak i¢in gdsterdigi
cabayi televizyonu ¢ozlimlemek ic¢cin gdstermemesi  (Mutlu, 1991:11),
insanlari, siyasi, ticari ve benzeri gibi olumlu-olumsuz birgcok etki
altinda birakmaktadir. Arastirmada Kirgizistan’in Celalabat 1li vwve
Tirkiye’nin Kayseri ili &rnedinde televizyon izlenme aliskanliklarinin
hangi diizeyde oldugunun belirlenmesi, bu etkiye ne kadar siklikla

maruz kalindigini ortaya koymak agisindan Onemlidir. Televizyon,
Tirkiye’de 30 Ocak 1968 tarihinde TRT Kurumu 1ile siyah-beyaz
(mono)olarak yayin hayatina baslarken (Aziz, 1999:27),

(www.tarihtarih.com/?Syf=26&Syz=357738) Kirgizistan'da ilk televizyon
yayini Kirgiz Devlet Radyo Televizyon Kurumu (KTR) 1ile 1958'de
baslamistir. Aziz’e gbdre evlerdeki alici sayisinin sinirli olmasina
ragmen 1is yerlerinin yodun talebi/cabasiyla ve toplu izleme yoluyla

142


http://www.tarihtarih.com/?Syf=26&Syz=357738

Kogcer, M., Leblebici Koger, L. ve Yoldas, M.A.
Humanities Sciences (NWSAHS), 4C0207, 2016; 11(2): 140-151.

kisa zamanda izler kitle sayisi hizla artmis (1999:27), toplumsal,
ticari ve sosyal iliskilere yeni boyutlar kazandirmis ve kisa zamanda
en popller kitle iletisim araci olmustur. Popller olmasindaki Onemli
etkenler arasinda; izleyiciye olan maliyetinin az olmasz,
bilgilendirme, egdlendirme, rahatlatma, herkese her vyerde dogrudan
ulasabilme, fazla caba gdstermeden erisilebilme gibi 06zelliklerinin
olmas1i ve rekladmcilara hedef kitlelerine ulasma kolaylidi sadlamasi
vardir (Kocak, 2001:1). Bu tir oOzellikleriyle ve daha &nce bahsedilen
sektorel vyapisiyla isletme sahiplerinin, reklamcilarin, televizyon
sektdriinde c¢alisanlarin ve izleyicilerin ihtiyag¢ ve isteklerini
karsilayan televizyon, bircok elestiriye ragmen giinimiizde neredeyse
her evde en az bir tane bulunan, gindelik vyasamin ayrilmaz bir
pargasi halini almistair. Bu baglamda Televizyon izleme
aliskanliklarinin ve nedenlerinin Kayseri ve Celalabat &rnedinde
belirlenmesi program yapimcilari, reklédmcilar, elestirmenler gibi
konuyla ilgilenen arastirmacilara karsilastirma vyapabilecekleri
bilgiler sunma baglaminda katkilar saglayacaktir.

3. ARASTIRMANIN METODOLOJISi (THE METHODOLOGY OF THE RESEARCH)

Arastirmanin temel amaci Kirgizistan ve Tirkiye’de yasayanlarin
televizyon izleme aliskanliklari ve nedenlerini Celalabat ve Kayseri
illeri O0rnekleminde karsilikla olarak incelemektir. Arastirma
Celalabat (Kirgizistan) ve Kayseri (Tirkiye) 11 merkezlerinde
yasayan, 18 vyas ve {lzerinde olan kisilere, yliz yize anket ydntemi
kullanilarak vyapilmistir. Kayseri Valiligi’nden alinan Dbilgilere
gdbre, Kayseri il merkezinde 960.000 kisi yasamaktadir (www.kayseri.
gov.tr/nufus-yapisi). Bunlarin yaklasik 500.000 kisisinin 18 yas ve
tizeri oldugu tahmin edilmektedir. Bu sayi, arastirmanin Kayseri
uygulamasi itibariyle ana nltfusunu olusturmaktadir. %95 gliven
araligi ve %5 hata payi dikkate alindiginda, 384 kisilik oOrneklem,
ana ntfusu temsil edebilmektedir (Bayram, 2009:26). Celalabat il
merkezinde ise yaklasik 150.000 kisi yasamaktadir
(www.diplomat.com.tr/atlas/sayilar/sayil5/sayfalar.asp?link=s15-7).
Bunlarin 100.000 kisisinin 18 yas ve dzeri oldugu tahmin
edilmektedir. Bu sayi, arastirmanin Celalabat uygulamasi itibariyle
ana nlifusunu olusturmaktadir. %95 giiven araligi ve %5 hata payl
dikkate alindiginda, 383 kisilik Orneklem, ana nifusu temsil
edebilmektedir (Bayram, 2009:26).

Anket formu dort boélumden olusmaktadir. Birinci bolim,
televizyon izleme aliskanliklarini, ikinci bolim, televizyon izleme
nedenlerini, dc¢inci boélim, hangi tlr programlarin izlendigini ve son
boélim ise demografik ozellikleri belirlemeye yonelik sorular
icermektedir. Form hazirlanirken, Rubin (1983) tarafindan
gelistirilen 0Olgedin Tirkiye uygulamasini yapan Cakir-Cakir’in
(2010) wve Kogak’in (2001) c¢alismalarindan yararlanilmistir. Anket
formu Tirkce, Rusga ve Kirgizca dillerinde hazirlanmis ve saha
uygulamasindan once 30’ar kisilik gruplar UUzerinde On teste tabi
tutulmus, son kontroller yapildiktan sonra, kolayda Orneklem ydntemi
kullanilarak Kayseri’de 1024 kisi, Celalabat’ta 393 kisi izerinde

uygulanmistir. Daha sonra elde edilen veriler SPSS programl
kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde izleyicilerin
sosyo-demografik 6zelliklerini betimlemek amaciyla frekans

dagilimlari; televizyon izleme aliskanliklari, televizyon izleme
nedenleri ve izlenilen program tilirleri arasindaki farkliliklara
tespit etmek amaciyla ki-kare ve t-testi analizleri kullanilmistir.
Calismada asagidaki arastirma sorularina yanit aranmaktadir:
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e Arastirma Sorusu 1: Celalabat ve Kayseri illerindeki halkin
televizyon izleme aliskanliklara arasindaki farklilaiklar
nelerdir?

e Arastirma Sorusu 2: Celalabat ve Kayseri illerindeki halkin
televizyon izleme nedenleri arasinda farklilik var midir?

e Arastirma Sorusu 3: Celalabat ve Kayseri 1illerindeki halkin
izledikleri program tirleri arasinda ne tir farkliliklar
vardir?

4. BULGULAR VE ANALIZLER (FINDINGS AND ANALYSIS)

Arastirmada 6ncelikle Celalabat ve Kayseri illerindeki
izleyicilerin bazi sosyo-demografik o6zelliklerine iliskin betimsel
sonuclar verilmis; daha sonra televizyon izleme aliskanliklara,
izleyicilerin televizyon 1izlene nedenleri ve 1izledikleri program
tirld itibariyle farkliliklari ile ilgili arastirma bulgulari ydnelik
veriler analiz edilmistir.

4.1. Katilimcilarin Bazi Sosyo-Demografik Ozellikleri (Some
Socio-Demographical Characteristics of the Participants)
Kayseri ve Celalabat il merkezlerinde arastirmaya katilan ve
televizyon programlarini takip eden kisilerin bazi sosyo-demografik
6zellikleri Tablo 1l’de godsterilmistir:

Tablo 1. Arastirmaya katilanlarin sosyo-demografik &zellikleri
(Table 1. Socio-Demographical characteristics of survey participants)

Lo . Celalabat/Kirgizistan Kayseri/Turkiye
Demografik Ozellikler Frekans Yizde (%) Frekans Yizde (%)

Erkek 146 38,2 518 50,8

Cinsiyet | Kadin 236 61,8 502 49,2

Toplam 382 100,0 1020 100,0

20"den kiiciik 125 33,3 56 5,6

20-29 188 50,1 372 37,4

Ziiplam 30-49 51 13,6 429 13,1

50 ve daha biyik 11 2,9 138 13,9

Toplam 375 100,0 995 100,0

Okur-yazar degil 1 , 3 15 1,5

Ilkokul mezunu 22 6,2 102 10,0

e Ortaokul mezunu 149 42,0 84 8,2

Egitim e mezunu 18 5,1 294 28, 9
Durumu — -

Universite mezunu 54 15,2 433 42,5

Lisansltsti mezunu 111 31,3 91 8,9

Toplam 355 100,0 1019 100,0

Isci 22 6,2 109 11,0

Emekli 12 3,4 63 6,3

Esnaf 34 9,5 73 7,3

Serbest meslek 15 4,2 94 9,4

Meslek Sanayici/Tlccar 8 2,2 22 2,2

Dagilimi | Memur 78 21,8 285 28,6

OJrenci 154 43,1 146 14,6

Ev hanimi 23 6,4 129 12,9

Diger 11 3,1 77 7,7

Toplam 357 100,0 998 100,0

Dusik 78 21,4 100 9,8

Gelir Orta 239 65,5 845 83,0

Seviyesi | Yiksek 48 13,2 74 7,2

Toplam 365 100,0 1019 100,0
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Tablo 1’e gbre arastirmaya Celalabat ilinden katilanlarin
%$38,2"si erkek %61,8’1 kadin, Kayseri’den katilanlarin ise %50,8’'1
erkek %49,2’si kadindir. Yas dagilimlarinin betimsel istatistikleri
incelendiginde Celalabat ilinden katilanlarin yas ortalamalarinin (X
=23,67) Kayseri’den katilanlara (Y=34,36) kiyasla daha diistik oldugu
goriilmektedir. Arastirmaya Celalabat’ tan katilanlarin egitim
derecelerinin ve gelirlerinin Kayseri’den katilanlara oranla daha

dislik oldugu dikkati cekmektedir.

4.2. Katilimcilarin Televizyon Izleme Aliskanliklarinin
Karsilastirilmasi (Comparison of Television Watching
Habits of the Participants)

Katilimcilarin televizyon izleme aliskanliklari ve nedenleri
ile ilgili bilgiler arastirma kapsaminda ¢ grupta incelenmistir.
11k grup, televizyon izleme sikliklari; {iiciincii grup ise, televizyon
program tirlerinin ne kadar takip edildigi ile ilgilidir. Televizyon
izleme siklidinin illere gore farklilik goOsterip goOstermedigini
belirlemek amaciyla ki-kare analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 2’'de
verilmistir.

Tablo 2. Televizyon izleme sikliklarinin karsilastirilmasi

(Table 2. Comparison of television watching frequency)
. Celalabat/Kirgizistan | Kayseri/Tlirkiye
TV Izleme Sikliklarai — —
Frekans Yizde (%) Frekans | Yuzde (%)
TV izlemem 20 5,3 27 2,7
Giinde Bir saatten az 91 24,3 240 23,6
Ortalama TV 1-3 saat arasi 153 40,9 539 52,9
izleme 4-6 saat arasi 68 18,2 159 15,6
Stresi 6 saatten fazla 42 11,3 53 5,2
Toplam 374 100,0 1018 100,0
X?=29.567 Sd=4 P=,000 Beklenen dederi 5’ten kiliclik gbzenek sayisi %0,00
06.01-09.00 20 5,6 36 3,5
) 09.01-12.00 27 7,5 70 6,9
Hafta Ici 12.01-15.00 23 6,4 39 3,9
gzzgier 15.01-18.00 42 11,7 72 7,2
Arasinda TV 18.01-21.00 121 33,7 351 34,9
fzlendigi 21.01-23.00 107 29,8 408 40,6
23.01-06.00 19 5,4 30 3,0
Toplam 359 100,0 1006 100,0
X?=25.091 Sd=6 P=,000 Beklenen dederi 5’ten kiicik gbzenek sayisi %0,00
06.01-09.00 17 4,8 15 1,5
09.01-12.00 31 8,7 108 11,0
Hafta Sonu  M57757-75.00 30 8,5 75 7,5
gzzgier 15.01-18.00 50 14,0 52 5,3
Arasinda TV 18.01-21.00 62 17,4 253 25,7
fzlendigi 21.01-23.00 136 38,2 428 43,5
23.01-06.00 30 8,4 54 5,5
Toplam 356 100,0 978 100,0
X2=52.459 Sd=6 P=,000 Beklenen dederi 5’'ten kiicik gbzenek sayisi %0,00
Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan izleyicilerin

illere gbre glunde ortalama olarak izledikleri televizyon sireleri,
hafta icinde ve hafta sonunda izleme saatleri arasinda anlamli bir

farklilik oldugu gorilmektedir.
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izleme orani Kayseri’de %52,9 iken Celalabat’ta %40,9'dur. Ancak 4-6
saat ve 6 saatten fazla izleme oranlari birlikte dikkate alindigdinda
Celalabat’taki izleyicilerin toplamda %8, 9 daha fazla oranda
televizyon 1izledikleri gortlmektedir. Hafta i¢i wve hafta sonu
televizyon idizleme dagilimlarinda en Onemli farklilaik 21.01-23.00
saatleri wve 15.01-18.00 saatleri arasindadir. 21.01-23.00 saatleri
arasinda Kayseri’deki izleyiciler daha fazla oranda televizyon
izlerken, 15.01-18.00 saatleri arasinda Celalabat’taki izleyiciler
daha fazla oranda televizyon izlemektedirler.

4.3. Katilimcilarin Televizyon Izleme Nedenlerine Yénelik
Analiz (Participants Analysis Towards Why Watching
Television)

Arastirmaya Celalabat ve [Kayseri illerinden katilan halka
televizyon izleme nedenlerine yodnelik gelistirilen 32 ifadeye katilim
diizeyleri sorulmus, alinan cevaplar t testi araciligiyla analiz
edilmistir. Elde edilen sonuc¢lara gore izlenme nedenlerindeki

farkliliklar Tablo 3 gbsterilmistir.

Tablo 3. Televizyon izleme nedenlerinin karsilastirilmasi
(Table 3. Comparison of television watching reasons)

TV Izleme Nedenleri N X ss SD t-value | Sig.
Dinyada neler olup
bittigini Ggrenebilmek Celalabat | 368 | 1,95 1,116 1 1343 | _39 970 | 0,000
.. ) ) , Kayseri 997 4,42 1,088
igin televizyon izliyorum
Ulkemde neler olup
. VY . Celalabat 369 1,88 1,073 _
plFtlglnl Qgrenepllmek Feyseid 1012 3,97 1,150 1379 30,272 | 0,000
i¢in televizyon izliyorum
Biflgl edinnenil sadladazs || Golelebat | 52 |2 20l ded i oo NI oo i E oo
o129 ! 1g-adtlg Kayseri | 1015 | 2,56 | 1,174 ' '
igin televizyon izliyorum
Bana gunlik hayatta
kullanabilecedim pratik Celalabat 340 2,60 1,235 _
bilgileri &grettidi icin Kayseri 1012 | 3,27 1,235 Ll S99 | U LR
televizyon izliyorum
Alacagim Urtnlerin
secimini yapmami Celalabat 351 3,23 1,268
sagladidi icin televizyon Kayseri 1012 | 2,64 1,263 1361 7571 0,000
izliyorum
Nasil diustnmem gerektigi
= 2 Celalabat 350 2,89 1,299
kogusunda yol go;te;dlgl Kayseri 1003 2,41 1,231 1351 6,126 0,000
i¢in televizyon izliyorum
Arkadaslarla konusacak
ortak sohbet konulari Celalabat 357 2,92 1,208
bulmami sadladigi ic¢in Kayseri 1012 | 2,51 1,213 1367 2,392 0,000
televizyon izliyorum
Benimle ayni sorunlari
paylasan insanlar olup Celalabat 349 3,02 1,245
olmadidini 6Jrenmek ig¢in Kayseri 1015 | 2,58 1,216 1362 >, 843 0,000
televizyon izliyorum
Hayata bakis tarzimi
. . Cen s Celalabat 354 2,76 1,286
deglstlrdlg} 1§1n Kayseri 1009 2,52 1,271 1358 3,107 0,002
televizyon izliyorum
insanlari etkilememi
saglayan bilgilere Celalabat 351 3,03 1,229
edindigim ic¢in televizyon Kayseri 1000 | 2,71 1,262 1349 4,081 0,000
izliyorum
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Tablo 3 Devami (Table 3 Continued)

TV Izleme Nedenleri N X ss SD t-value Sig.

Televizyon izliyorum
clinkll televizyon
izlemeyi seviyorum

Celalabat 344 2,75 1,237

Kayseri 1000 | 3,14 | 1,250 13421 =5,044 1 0,000

Beni rahatlattigi/
dinlendirdigi ig¢in
televizyon izliyorum

Celalabat 362 2,38 1,200

Kayseri 1006 | 3,35 | 1,214 | 2366 | 713,073 0,000

Bir aliskanlik oldugu

.. ) Celalabat 355 3,01 1,296
i¢in televizyon

Kayseri 1009 3,29 1,292 LI =Sptibe U CIOZ

izliyorum

Televizyon izliyorum

clinki beni Celalabat 359 2,94 1,238 _
neselendiriyor/ Kayseri 1006 | 3,21 1,218 1363 3,564 0,000
guldirtyor

Konusacak birisi
olmadiginda bana
arkadaslik ettigi
icin televizyon
izliyorum

Celalabat 348 2,76 1,257

Kayseri 997 | 3,34 | 1,265 el e T

Yalnizlik hissini
azalttigi igin
televizyon izliyorum

Celalabat 339 2,71 1,330

Kayseri 1009 | 3,18 | 1,345 L6 || =90 919 || W, 0

Beni eglendirdigl Celalabat | 359 | 2,63 | 1,191
i¢in televizyon

Kayseri 1012 | 2,44 | 1,200 | 1362 | 710,835 0,000

izliyorum

Televizyon eglence

yerlerine gitmeye Celalabat 346 2,79 1,228

duydugum ihtiyacimi Kayseri 1006 | 2,53 1,273 1350 3,280 0,001
karsiliyor

Tim dertlerimi
unutturdudu ic¢in
televizyon izliyorum

Celalabat 350 3,15 1,224

Kayseri 1012 | 2,39 1,228 1360 10,065 0,000

Evdeki/isteki
dertlerden beni Celalabat 322 3,16 1,280
uzaklastirdigi icin Kayseri 1003 | 2,99 1,351 1323 2,066 0,039

televizyon izliyorum

Analiz yapilirken 6ncelikle Levene F testine bakilmistair
(Erdogan, 2003:323). Cunki t deerinin hesaplanmasinda gruplarin
varyanslari esit (homojen) ise, ancak o zaman evren ic¢in ortak varyans
tahmini yapilabilmektedir (Buyukoztirk, 2004:39). Tablo 3’te yer alan
ilgili ifadelerle iller arasindaki iliskilerin timinde Levene F testi
p deeri 0.05'den biuylktir. Yani dadilim homojendir ve t dederleri
anlam ifade etmektedir. Tablo 3 incelendidinde televizyon izleme
nedenlerindeki farklailaklaran dort ana grupta toplandigi
gobrilmektedir. Birinci grup televizyonu Dbilgi edinme nedeniyle
izlemeye yoneliktir.

Kayseri ilindeki katilimcilar, diinyada neler olup bittigini

63renebilme (Celalabat SZ=l,95; Kayseri SZ=4,42), ilkelerinde neler
olup bittigini o6Jrenebilme (Celalabat X=1,88; Kayseri X=3,97),

farkli kiltirler hakkinda bilgi edinme (Celalabat 5Z:2,20; Kayseri X
=2,56) ve gilnliik hayatta kullanabilecek pratik bilgileri 0OJrenebilme

(Celalabat X=2,60; Kayseri X=3,27) amaciyla televizyonu Celalabat
ilindeki katilimcilara kiyasla daha fazla izlemektedirler. Ikinci grup
televizyonu yon gdsterme, fayda saglama gibi alanlarda referans
gosterme nedeniyle izlemeye yoneliktir. Celalabat ilindeki
katilimcilar, alinacak {rinlerin sec¢imini vyapmada fayda saglama
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(Celalabat SE=3,23; Kayseri 32=2,64), nasil disinilmesi gerektigi

konusunda yol gbsterme (Celalabat 52=2,89; Kayseri X=2,41),
arkadaslarla konusacak ortak sohbet konulara bulmayi saglama

(Celalabat X=2,92; Kayseri 5Z=3,51), ayni sorunlari paylasan
insanlarin olup olmadidini O§renme (Celalabat X=3,02; Kayseri X

=2,58), hayata bakis tarzini deJistirme (Celalabat X=2,76; Kayseri X
= 2,52), insanlari etkilemek ic¢cin gerekli olan Dbilgileri edinme

(Celalabat X =3,03; Kayseri X=2,71) nedeniyle televizyonu Kayseri
ilindeki katilimcilara kiyasla daha fazla izlemektedirler. Uciinci grup
televizyonu rahatlama, arkadas edinme, aliskanlik gibi nedenlerden
dolayil izlemeye yoneliktir.

Kayseri ilindeki katilimcilar, televizyon izlemeyi sevme

(Celalabat BZ=2,75; Kayseri X =3,14), rahatlatma/dinlenme (Celalabat
i=2,38; Kayseri i=3,35), aliskanlik (Celalabat i:3,01; Kayseri X
=3,29), neselenme/glilme (Celalabat SZ=2,94; Kayseri BZ=3,2l),
arkadaslik etme (Celalabat 32:2,76; Kayseri 52:3,34), yalnizlaik

hissini azaltma (Celalabat X=2,71; Kayseri X =3,18) nedeniyle
televizyonu Celalabat ilindeki katilimcilara kiyasla daha fazla
izlemektedirler. Doérdinct grup televizyonu e§lence, dertlerden
uzaklasma, kacis araciligi gibi nedenlerden dolayi izlemeye

yoneliktir. Celalabat ilindeki katilimcilar, eJlendirme (Celalabat X
=2,63; Kayseri BZ=2,44), eglence vyerlerine gitmeye duyulan ihtiyaci
karsilama (Celalabat 5Z=2,79; Kayseri SZ=2,53), dertleri unutturma
(Celalabat BZ=3,15; Kayseri EZ=2,39), evdeki/isteki dertlerden

uzaklastirma (Celalabat X=3,16; Kayseri X =2,99) nedeniyle
televizyonu  Kayseri ilindeki katilimcilara kiyasla daha fazla
izlemektedirler.

4.4. Katilimcilarin Izledikleri Program Tiirlerinin Karsilikli

Analizi (Mutual Analysis of The Types of Programs They

Watch Participants)

Katilimcilarin izledikleri program tirlerinde istatistiksel
olarak anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla ankette
sorulan 21 program tiUriintin izlenme sikliklarina verilen cevaplara t
testi yapilmistir. Levene F testi 0,05 ten kiiciik olanlarin varyanslari
homojen dagilmadigi icin inceleme disi birakilmistir. Ayrica yarisma

ve spor program tirlerinde farklailik bulunamamistir. Anlamsal
farklilig: tespit edilenler Tablo 4’'te gbdsterilmistir. Tablo 4
incelendiginde Kayseri’deki izleyicilerin haber programlarini

(Celalabat 5Z:3,43; Kayseri 5Z:3,94), belgeselleri (Celalabat BZ:3,08;

Kayseri X=3,33)ve dini programlari (Celalabat X=2,94; Kayseri X
=3,12) Celalabat’taki izleyicilere kiyasla daha fazla izledikleri
goriilmektedir. Diger program tirlerinin timiinde Celalabat’ taki
izleyicilerin izleme ortalamalari daha yluksektir. Televizyon izleme
nedenleriyle birlikte de§erlendirildiginde Kayseri’deki izleyicilerin
haber programlarini ve bilgilenme nedeniyle televizyonu daha fazla
izlemesi, farkli sorularda birbirini bitlinleyici sonug¢larin ortaya
¢ikmasi, arastirmanin giivenirliligini yansitmasi bakimindan Onemlidir.
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Tablo 4. Izlenen program tiirlerinin karsilastirilmasi
(Table 4. Comparison of television monitored program type)

TV Program Tirleri N X ss SD t-value Sig.
Haber

Celalabat 351 3,43 1,233 _
progrgmlarlnl Kayseri 1015 3,94 0,964 1364 7,887 0,000
izlerim
Belgeselleri Celalabat 349 3,08 1,086 _
izlerim Kayseri 1015 | 3,33 1,100 1362 3,630 0,000
Dini programlari Celalabat 345 2,94 1,180 _
izlerim Kayseri 1006 | 3,12 1,120 1349 2,585 0,010
Cizgl filmleri Celalabat 354 2,88 1,139
izlerim Kayseri 1006 | 2,20 1,114 1358 9,841 0,000
Yabanci sinema Celalabat 353 3,30 1,187
filmlerini izlerim Kayseri 1009 | 3,01 1,176 1360 3,999 0,000
Yabanci dizileri Celalabat 345 3,19 1,203
izlerim Kayseri 1003 | 2,34 1,205 1346 11,303 0,000
Muzik/e§lence

Celalabat 351 3,56 1,174
Progrémlarlnl Kayseri 994 2,83 1,189 1343 9,884 0,000
izlerim
Kadin Celalabat | 349 | 3,21 | 1,286
progrgmlarlnl Kayseri 1009 2,07 1,271 1356 12,074 0,000
izlerim
Magazin

Celalabat 346 3,17 1,196
Progrémlarlnl Kayseri 1012 2,34 1,222 1356 10,943 0,000
izlerim
Tiikriﬁigiiiibet Celalabat | 342 | 2,78 | 1,186 | 13,0 | 3 596 | 0,000
progre Kayseri 1006 | 2,52 | 1,192 ’ '
izlerim
Ekonomi

Celalabat 346 3,95 1,230
Progrémlarlnl Kayseri 1009 2,48 1,251 1353 6,119 0,000
izlerim

. . Celalabat 341 2,67 1,287

Reklamlari izlerim Kayseri 1000 2,21 1,081 1399 6,431 0,000
Cinsellik iceren

Celalabat 326 2,01 1,220
progrgmlarl Kayseri 970 1,52 0,988 1294 7,771 0,000
izlerim

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Televizyon, olumlu ve olumsuz yo6nleri strekli tartisilan,
toplumun glindemini belirleyen, yasami etkileyen, ticari hale gelmesi
ile birlikte, basta reklémcilar olmak {izere birgok kurumun, kurulusun
ve arastirmacilarin dikkatini ceken popiiler kitle iletisim
araglarindandir. Yiksek hiz ve kalitede, distik maliyetle genis
kitlelere kolayca ulasma imké&nina sahip olmaszi, insanlari belli
davranislara sevk etme konusunda rahatca kullanilabilir olmaszi,
televizyonu giindemde tutan, ©onemli kilan etmenlerden bazilaraidir.
Literatlirde televizyonun bir taraftan kiltiri g¢esitlendiren, toplumsal
bitinligt saglayan, ekonomik sistemi gliglendiren, bittinlestirici
6zelliklerinden bahsedilirken, diger vyandan ydnlendirici, toplumsal
yapiyi tahrip edici, olaylari manipiile edici yanindan
bahsedilmektedir. Tim bu tartismalarin odak noktasinda televizyonu
izleyen, ondan etkilenen halk vardir.

Televizyon sektdrii icinde medya sahipleri isletmelerinin izler
kitlesini artirarak rekabette guc¢lu hale gelmek, reklamcilar
irinlerini hedef kitlelerinin gdzinde daha 1iyi konumlandirmak,
arastirmacilar 1ise televizyonun kisi ve toplum 1Uzerindeki etkisini
¢ozumlemek i¢in, izleyicilerin hangi tir programlara, neden
izlediklerini tespite yonelik arastirmalar vyapmaya ydnelmektedirler.
Bu calisma, bu tir ilgi ve amaclar baglaminda, Kayseri ve Celalabat
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O6rneginde televizyon izleme aliskanliklari ve nedenleri
karsilastirmalil olarak analiz etmektedir. Arastirmaya Kayseri’den
1024 kisi, Celalabat’tan 393 kisi katilmistir. Celalabat ilinden
katilanlarin yas ortalamalari Kayseri ilinden katilanlara oranla
daha diusiktir. Anket sayisinin gdrece daha az olmasinin ve daha gencg
kisilerin arastirmaya katilmasinin nedeni ©zellikle daha vyaslzi
nifusun ankete katilma isteklerinin az olmasindan kaynaklanmaktadir.
Egitim durumu dikkate alindiginda arastirmaya Kayseri’den
katilanlarin daha ylksek efitime sahip olduklari godrilmektedir.

Calismada ic temel arastirma sorusuna cevap aranmistir.
Bunlardan ilki, televizyon izleme aliskanliklara arasindaki
farklilaklar; ikincisi, televizyon izleme nedenlerindeki
farkliliklar; {dclncistu ise, izlenen program tlrleri arasindaki
farklilaiklardir. Bu c¢ercevede vyapilan calismada asagidaki sonuclara
ulasilmistir:

e Kayseri’deki izleyiciler televizyonu daha cok 1-3 saat
araliginda 1izlerken, Celalabat’taki izleyiciler daha ¢ok 4-6
saat ve 6 saatten fazla aralidinda izlemektedirler.

e Hafta i¢i ve hafta sonu televizyon izleme dagilimlarindaki en
6nemli farkin 21.01-23.00 saatleri wve 15.01-18.00 saatleri
arasinda oldugu gbérilmektedir. 21.01-23.00 saatleri arasinda
Kayseri’deki izleyiciler daha fazla oranda televizyon
izlerken, 15.01-18.00 saatleri arasinda Celalabat’ taki
izleyiciler daha fazla oranda televizyon izlemektedirler.

e Kayseri ilindeki katilimcilar televizyonu daha ¢ok bilgi edinme,
rahatlama, arkadas edinme, aliskanlik gibi nedenlerden dolayi
izlerken; Celalabat ilindeki katilimcilar daha cok, yon
gdsterme, fayda saglama, eglence, dertlerden uzaklasma, kagis
aracilid1i gibi nedenlerden dolayi izlemektedirler.

e Kayseri’deki izleyicilerin program tirlerinden haber, Dbelgesel
ve dini programlari izleme oranlari daha yuksekken;
Celalabat’taki izleyicilerin ¢izgi film, yabanci sinema, yabanci
dizi, miizik/eJlence, kadin, magazin, talk show/sohbet, ekonomi,
reklam ve «cinsellik igeren programlari izleme oranlari daha
yiksektir.

Arastirma genel olarak dederlendirildiginde, kiltirel
farkliliklara gdre televizyon izleme aliskanliklari, nedenleri ve
izlenen program tirlerinin dedistigini gbstermektedir. Bu baglamda,
calismanin televizyon program yapimcilarina, isletme sahiplerine,
reklamcilara, diger kurum/kuruluslara ve arastirmacilara fayda
saglayacagi diisiiniilmektedir.
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