KIZAMIK

ASI TAKVIMI

Turkiye’de kizamik asilamasi, tek doz canli-
atentie kizamik asisi olarak, 1970 yilinda
baglamistir. 1981 vyilinda ulkemizin DSO
Genigletilmis Bagisiklama Programina dahil ol-
masi ve 1985 yilindaki Ulusal Asi Kampanyasi ile
kizamik asilamasi hiz kazanmigtir. 1998°de ise
kizamik asisi iki doz olarak uygulanmaya
baslanmistir. Bugun Saglk Bakanligi asi takvimi
geregince 9 aylik bebeklere bir doz ve ilkokul
1. sinifta bir doz olmak uzere toplam iki kez
kizamik asisi uygulanmaktadir (Ek-1).Temel
Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugl verilerine
gore, 1999 yilinda tek doz kizamik agsisi olanlarin
orani Samsun’da %91, Turkiye genelinde %80’dir
(Ek-2).

GEREC VE YONTEM

Kizamik antikor titreleri Kizamik Partikul
Aglutinasyon kiti (Serodiameasles, Fujirebio Inc.,
Japan) kullanilarak dl¢ulmusgtur.

Bu kit, sensitize partikul (gelatin partikullerine
baglanmis eriyebilir kizamik viral partikulleri),
non-sensitize partikul (kontrol antijenle kombine
partikul), sulandirma solusyonu, serum diluent ve
kalite kontrol icin referans serumdan (pozitif
kontrol serumu antikor titresi: 1/128) olusmak-
tadir. Test beraberinde bulunan protokole goére
calisiimigtir. Kisaca; 96 kuyucuklu mikroplaklarda
herbir sira bir serum ornegine ayrildiktan sonra

25 il. serum o6rneginin 1. kuyucuktan 12. kuyu-
cuga kadar iki kat sulandirimi yapilmistir. Daha
sonra 2. kuyucuga 25il kontrol partikul solusyonu,
3.den 12. kuyucuga kadar da ayni miktarda
sensitize partikul solusyonu eklenmistir ve oda
Isisinda iki saat inkubasyona birakilmistir.
Agglutinasyon gosteren en yuksek titre serum
PA titresi olarak kabul edilmigstir. Referans serum
her testle birlikte ¢alisiimis ve standart degerler-
den bir dilusyon sapma gecerli kabul edilmigtir.

BULGULAR

Kizamik PA Antikorlarinin Yas Gruplarina
Gore Dagilimi

Kizamik PA antikorlari i¢in toplam 322 serum
ornegi calisiimistir. Kizamik virusuna karsi 1:16
ve Uzeri spesifik antikor titreleri PA ile belirlen-
mistir (1).

Yaslara gore kizamik PA antikor seviyeleri
Sekil 6-a ve Tablo 6-a’da gosterilmistir. Antikor
titreleri =1:16 olanlarin orani; 0-1 yas grubunda
%75, 2-3 yas grubunda %97 ve 4-5 yas grubunda
%83 olarak hesaplanmigtir. Bebeklerde =1:16
titreler icin geometrik ortalamanin da dusuk
oldugu gozlenmistir (G.O. 28-9). 2-3 ve Uzeri yas
gruplarinda (10-19 yas grubu haric) ise =1:16
antikor titrelerinin geometrik ortalamalarinin
(G.O. 2105 _210.8) yitksek oldugu hesaplanmistir.

Tablo 6-a: Arastirma grubunda partikul aglutinasyon (PA) yontemi ile kizamik antikor titrelerinin yas gruplarina gore

dagilimi; Samsun, Subat-2000

Partikul agliutinasyon (PA) kizamik antikor titreleri

Yas <1:16 1:16-1:64 1:128-1:256 >1:512 G.0.* Toplam
Gruplari S % S % S % S % Log.2 S %
0-1 8 25.0 7 219 2 6.3 15 46.9 8.9 32 9.9
2-3 1 3.2 1 3.2 3 9.7 26 83.9 10.7 31 9.6
4-5 5 17.2 0 0.0 3 10.3 21 72.4 10.7 29 9.0
6-7 0 0.0 0 0.0 4 1.4 31 88.6 10.5 35 10.9
8-9 0 0.0 1 4.3 1 4.3 21 91.3 10.5 23 71
10-19 0 0.0 3 9.7 5 16.1 23 74.2 9.8 31 9.6
20-29 0 0.0 2 6.3 2 6.3 28 87.5 10.6 32 9.9
30-39 0 0.0 0 0.0 5 14.3 30 85.7 10.7 35 10.9
40-49 0 0.0 0 0.0 4 13.8 25 86.2 10.8 29 9.0
50+ 0 0.0 1 2.2 5 1.1 39 86.7 10.5 45 14.0
Toplam 14 4.3 15 4.7 34 10.6 259 80.4 10.4 322 100.0

* Geometrik ortalamalar =1:16 antikor titrelerini icermektedir.
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Yas gruplari
Sekil 6-a: Partikul aglutinasyon (PA) yontemi ile kizamik
antikor titrelerinin yas gruplarina gore dagilimi; Samsun,
Subat-2000

Kizamik Antikor Titrelerinin Asi Dykisiine
Gore Dagilimi

0-15 yas araliginda asI oykiusune gore
kizamik antikorlari dagihmi Sekil 6-b ve Tablo
6-b’de gorulmektedir. Anket formu bilgilerine gore
incelemeye alinan 167 gocugun dokuzu asisiz,
118’ bir doz, 40’1 iki doz kizamik agilidir. Antikor
diuzeyleri =1:16 olanlarin orani agisizlarda %66.6,
bir doz asillarda %91.5, iki doz asililarda %100
olarak hesaplanmistir. Bir doz asi sonrasi kizamik
antikorlari 1:16 titrenin altinda olan 10 ¢ocuk
saptanmis iken, iki doz agi sonrasi titresi <1:16
olan kigiye rastlanmamistir.

Toplam 14 cocukta (0-5 yas arasi) kizamik
antikorlarinin 1:16 titre diizeyinin altinda oldugu
gb6zlenmistir (Tablo 6-c). Bu g¢ocuklardan saglik
ocagl asl kayitlarina sahip olan 12’sinin dokuzu
bir doz asili, Ugl ise asisiz olarak tespit edilmigtir.
Diger ikisinin asI oykuleri ise ebeveyn ifadesine
dayali olup, buna gbére biri bir doz asili iken,
digerinin hatirlamadigi gdozlenmistir.

Tablo 6-b: Arastirma kapsaminda 0-15 yas grubunda kizamik antikor duzeylerinin

(MMR dahil) dagilimi; Samsun, Subat 2000
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0 Bilinmiyor 1 2 3 >=4 As1 dozu
Sekil 6-b: 0-15 yas grubunda kizamik asisi dozuna
gore (MMR dabhil), kizamik antikor duzeylerinin dagilimi;

Samsun, Subat 2000

Tablo 6-c: Arastirma grubunda partikul aglutinasyon
(PA) yontemi ile kizamik antikorlari 1:16 titrenin altinda
(negatif) bulunanlarin yas, cinsiyet ve bbdlgeye gore
dagilimi

No Cinsiyet Yas Bolge Kizamik Asi  Kizamk MMR

antikor titresi Oykusu Asisi  Asisi
1 Kadin 0 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
2 Kadin 0 Kirsal <1:16 Kayit 1 0
3 Erkek 0 Kirsal <1:16 Kayit 0 0
4 Kadin 0 Kirsal <1:16 Kayit 1 0
5 Kadin 0 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
6 Erkek 0 Kentsel <1:16 Kayit 0 0
7 Kadin 0 Kentsel <1:16 Kayit 0 0
8 Erkek 1 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
9 Erkek 2 Kirsal <1:16 Kayit 1 0
10 Kadin 4 Kentsel <1:16 Hafiza B* 0
11 Erkek 4 Kentsel <1:16 Hafiza 1 0
12 Erkek 4 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
13 Erkek 5 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
14 Erkek 5 Kentsel <1:16 Kayit 1 0
* Bilinmiyor

kizamik agisI dozuna gore

PA yontemi Kizamik agi dozu

ile digllen Asisiz 1 2 Toplam

antikor titresi S % S % S % S %
<1:16 3 33.3 10 8.5 0 0.0 13 7.8
1:16-1:64 4 44.4 5 4.2 3 7.5 12 7.2
1:128-1:256 0 0.0 11 9.3 5 125 16 9.6
=1:512 2 22.2 92 78 32 80.0 126 75.4
Toplam 9 100.0 118 100.0 40 100.0 167 100.0
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TARTISMA

Arastirmada uygulanan PA testi, notralizan
testlerle iyi bir korelasyon gosteren ve serolojik
slUrveyans icin uygun, pratik bir metod olarak
kabul edilmektedir (1). Arastirma sonuglari,
bblgede buyuk ¢ocuklarda ve eriskinlerde pozitif
antikor hizlarinin %100 oldugunu ve vyuksek
seviyeleri korudugunu gostermektedir. Bununla
beraber, bir doz asilama sonrasi kizamik antikor-
lar gelismemis bazi cocuklarin oldugu, iki doz asi
sonrasl ise bagisik olmayan higbir cocuk bulun-
madig! izlenmistir. Buna gore ulkemizin asilama
programinda kizamiga karsi etkin korunmada

ikinci doz asinin dnemli rolu oldugu dusunulebilir.
Arastirma, 6 yas altinda birinci ve ikinci agilama
zamanlari arasinda bagisik olmayan bir grubun
varligini da ortaya koymaktadir.

Halen dunyada canl-atenue kizamik asisi
kullaniimaktadir. Canli virus agilari ile sonradan
kazanilan bagisiklik, asi virusunun ¢ogalip cogal-
mamasi ile yakindan iligkilidir. Bebekte anneden
gegen antikorlarin varligi (maternal antikor)
halinde, asi virusuinun ¢ogalmasinin engellenebil-
digi, bunun asilama zamaninin belirlenmesinde
kritik bir ®neme sahip oldugu varsayimi, dunyada
da dnemli bir tartisma konusudur.
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EKLER

Ek-1
Turkiye'de gocukluk ¢cagi agi takvimi

Asi zamani

Asilar 2.ayinsonu 3.aymnsonu 4.ayinsonu 9.ayinsonu 16-24 ay llkokul 1 Ilkokul 5 Lise 1
BCG * *
DBT * * * *
OPV * * * * *
Kizamik * *
Td * *
TT *
Hepatit B * * *
Kaynak: Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugu
Ek-2
1990-1999 yillar arasi Samsun ve Turkiye asilama oranlari

Hedef DBT 1 DBT 2 DBT 3 Pol 1 Pol 2 Pol 3 Kizamik TTA1 TT 2+
Yil Bolge Nufus Sayl % Sayi % Sayi % Sayi % Say! % Say! % Sayi %  Sayl % Sayl %

1994 Samsun 26575 24996 94 24850 94 24097 91 24952 94 24830 93 24078 91 21772 82 13745 52 10685 40
Turkiye 1357998 1184484 87 1139167 84 1105470 81 1179263 87 1133680 83 1101853 81 1026679 76 530025 39 395431 29
1995 Samsun 26024 22523 87 20714 80 19128 74 22642 87 20970 81 19209 74 19427 75 12477 48 9677 37
Turkiye 1358001 1060017 78 967713 71 901352 66 1065098 78 970733 71 909810 67 885166 65 487738 36 396141 29
1996 Samsun 25472 24023 94 23783 93 24283 95 23950 94 23693 93 23842 94 22205 87 12572 49 11427 45
Turkiye 1357994 1199291 88 1160557 85 1145134 84 1195478 88 1153227 85 1136718 84 1153316 85 474565 35 438876 32
1997 Samsun 24902 24207 97 23551 95 22537 91 24310 98 23547 95 22634 91 22761 91 11637 47 11915 48
Turkiye 1356837 1165089 86 1111180 82 1073620 79 1167703 86 1107821 82 1070307 79 1028289 76 478963 35 483343 36
1998 Samsun 24332 22967 94 22211 91 21710 89 22967 94 22211 91 21711 89 21515 88 11428 47 12490 51
Turkiye 1355997 1195844 88 1141129 84 1097086 81 1196690 88 1138301 84 1093786 81 1066486 79 476397 35 479826 35
1999 Samsun 23762 21828 92 21511 91 21106 89 21829 92 21513 91 21109 89 21704 91 11289 48 12279 52

Turkiye 1354999 1157526 85 1106976 82 1069324 79 1154399 85 1106623 82 1067685 79 1089980 80 483303 36 484931 36

Kaynak: Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugu
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Ek-3
1990-2000 yillari arasi Samsun'da ve Turkiye genelinde arastirma konusu kapsamindaki enfeksiyon hastaliklarina
iligkin bildirilen vaka sayilari

Yillar

Hastalik 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Cocuk felci*

Samsun Vaka 0 3 0 0 0 1 VY 0 0 0 0
Olum 0 1 0 0 0 1 vy 0 0 0 0

Turkiye  Vaka 24 31 25 24 32 31 17 6 26 0 0
Olum 2 5 1 5 4 9 2 0 2 0 0

Bogmaca

Samsun Vaka 4 1 5 4 1 4 10 13 3 4 13
Olum 0 0 0 0 0 0 vy 0 0 0 0

Turkiye Vaka 454 289 712 692 442 347 672 694 429 222 510
Olum 2 2 1 4 0 1 5 4 1 0 0

Difteri

Samsun Vaka 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Olum 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Turkiye  Vaka 20 16 8 49 49 4 22 2 6 4 4
Olum 0 2 1 3 0 0 3 0 1 0 1

Kizamik

Samsun Vaka 37 167 147 2177 252 138 159 525 1117 101 149
Olum 0 0 0 1 0 0 vy 0 0 0 0

Turkiye Vaka 11372 22521 24626 34285 23733 14351 27171 22795 27120 16329 16244
Olum 15 23 11 15 17 15 24 8 21 18 1

Tetanoz

Samsun Vaka 0 vy 0 0 2 2 0 0 0 1 1
Olum 0 vy 0 0 0 1 0 0 0 0 1

Turkiye  Vaka 123 102 111 95 105 63 42 51 60 53 12
Olum 22 10 24 12 15 14 9 9 8 6 3

Neonatal tetanoz

Samsun Vaka 4 11 1 4 3 4 2 0 1 2 2
Olum 2 3 0 0 1 3 vy 0 0 2 2

Turkiye  Vaka 67 68 29 46 51 63 61 33 30 30 26
Olum 26 20 9 14 21 31 25 20 16 15 13

*Konfirme ¢ocuk felci vaka ve dlum sayilari
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