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Yunus Emre BULUT!, Ummiihan EVCIL', Siileyman ADIKTI!, Mehmet KOKEL'

OZET

Amag: Bu calismada, Bitlis ili koy muhtarlarinin
icme ve kullanma sularinin klorlanmasi1 hakkindaki
bilgi, tutum ve farkindaliklarinin belirlenmesi ve elde
edilen veriler 1s18Inda yapilan diizeltici faaliyetlerin
gozden gecirilip, yeni

planlanmalar yapilmasi

amacglanmistir.

Yontem: 01-30 Kasim 2016 tarihleri

yurutilen kesitsel ve tanimlayici tipteki bu calismaya

arasinda

Bitlis il genelinde 100 ve iizeri niifusa sahip 213
(%78,4)

esliginde gelistirilen ve muhtarlarin sosyo-demografik

koy muhtar katilmistir. Veriler, literatur
ozellikleri ve klorlama hakkindaki bilgi ve tutumlari ile
ilgili sorular iceren anket formunun uygulanmasiyla
toplanmistir.

%95,3’Unlin

bu depolarin %52,6’s1nin

Bulgular:  Calismada  koylerin
su deposu bulundugu,
mevzuata goére uygun durumda oldugu, sadece
%12,2’sinin klor cihazina sahip oldugu ve sadece
%38,5’i klorlanmakta oldugu saptanmistir. Koylerin
icme ve kullanma sularinin %88,7’si dogal kaynak suyu
iken, bu sularin sadece %27,2’sinin bakteriyolojik

yonden uygundur. Koy muhtarlarinin %51,6’s1 kloru

ABSTRACT

Objective: In this study, the objective was to
determine the knowledge, attitude, and awareness
of village headmen in Bitlis province regarding the
chlorination of drinking and utility water and in light
of the obtained data, reviewing the corrective actions

carried out and making new plans.

Methods: In this cross-sectional and descriptive type
of study carried out between 01-30 November 2016,
213(%78.4) village headmen with a population of over 100
in Bitlis province participated. The data were collected
through the application of the survey form, which was
developed in light of the literature and contains questions
about the socio-demographic characteristics of the
village headmen and their knowledge and attitudes about

chlorination.

Results: In this study, it was determined that %95.3 of
the villages had water reservoirs, %52.6 of these deposits
were in compliance with the legislation, only %12.2 had
chlorine devices and only %38.5 were chlorinated. While
%88.7 of the drinking and utility water of the villages
is natural spring water, only %27.2 of these waters are

bacteriologically suitable. %51.6 of the village headmen
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“suya atilan dezenfeksiyon maddesi”, %21,6’s1 “suya
renk veren madde”, %4,7’si ise “suya atilan zehir”
olarak tanimlamakta olup, %79,3’l sularin klorlanmasi
%30,0’1

salginlarin oldugunu ifade etmektedir.

gerektigini, ise koylerinde su kaynakl

Sonug: icme ve kullanma sular ile ilgili egitim
ve farkindalik faaliyetlerine muhtarlar ve koylerin
ileri gelenleri dahil edilmeli, klorlama ile ilgili yanlis
inamislarin  oniine gecmeye calisilmalidir. Ozellikle
kirsal bolgelerdeki su depolarinin temizliginin belli
araliklarla mutlaka yapilmasi saglanmali, tiim depolara
otomatik klorlama cihazi temin edilmesine, eskimis
ve bitlinligiini yitirmis su sebekelerinin yenilenmesi

faaliyetlerine hiz verilmesi gerektigi ortaya cikmistir.

Anahtar  Kelimeler: klorlama, koy muhtar,

dezenfeksiyon, farkindalik

GIRIS
Yeterli ve temiz icme ve kullanma suyuna ulasim
saglikli yasamin ana unsurlarindan kabul edilmektedir.
ve saglik alanindaki

Gunumuzde teknoloji bas

dondiriici gelismelere ragmen, gelismekte olan
ulkelerde ve ulkemizde hala mortalite ve morbiditesi

yuksek su kaynakli salginlar goriilebilmektedir (1).

Temin  edilen suyun  saglikli  sartlarda
depolanamadig, sebeke biitiinligiin tam
olarak saglanamadigi, kacaklarin ve disandan

kontaminasyonun oldugu su dagitim sebekelerinin
klorlanmas1 hayati onem tasimaktadir (2). Klorlama,
depolardaki dezenfeksiyonun yani sira en son
kullanictya kadar bunu sirdirebilme ozelligi ile
ozellikle Ulkemiz icin vazgecilmez bir dezenfektandir
(3). Ne var ki, su depolar1 ve su sebekesinin en uc
noktasina kadar dezenfeksiyonunda bu kadar basarili
olan klorlama isleminden, kimi zaman tadi ve
kokusu nedeniyle, kimi zaman da olusturdugu yan

urilinler ile kanser gibi hastaliklara sebebiyet verdigi
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described chlorine as “disinfection material”, %21.6 as
“water coloring matter”, and %4.7 as “poison to water”.
%79.3 of the village headmen stated that water should be
chlorinated and %30.0 mentioned that there are water-

borne outbreaks in their villages.

Conclusion:  The village headmen and leading
villagers should be included in educational and awareness
activities related to drinking and utility water, and false
beliefs about chlorination must be prevented. Especially
the cleaning of the water depots in the rural areas should
be done at certain intervals, automatic chlorination
device should be provided to all depots and the renewal
activities of the old and lost water networks should be

accelerated.

Words:

disinfection, awareness

Key chlorination, village headman,

disuncesiyle kacinilmaktadir (4). Halbuki klor, suda
kotl koku ve tada sebep olan cogu organik maddeyi
okside ederek tat ve koku kontrolii saglamaktadir.
Ayrica yapilan arastirmalarda, icme ve kullanma
sularinin  dezenfeksiyonu icin izin verilen klor
seviyelerinde, klor yan drinleri sebebiyle kanser
olusumu gosterilememistir (1).

mevzuatimiza gore saglikl

Guncel icme ve

kullanma suyu temininden, belediye micavir
alanlarinda belediyeler; belediye miicavir alanlan
disinda il ve ilce Ozel idareleri sorumludur (5-
8). Koylerde ise icme ve kullanma sulan ile ilgili
ilgili

nitelendirilen kdy muhtarlarina verilmistir (9).

sorumluluk, Kanunda koyln basi olarak

Bu calismada, Bitlis ili koy muhtarlarinin icme ve
kullanma sularinin klorlanmas1 hakkindaki bilgi, tutum
ve farkindaliklarinin belirlenmesi ve elde edilen
veriler 1s181nda yapilan diizeltici faaliyetlerin gézden

gecirilip, yeni planlanmalar yapilmas1 amaclanmistir.



GEREC ve YONTEM

01-30 Kasim 2016 tarihleri arasinda yurutilen
kesitsel ve tammlayic1 tipteki bu calismaya, Bitlis il
genelinde 100 ve uzeri niifusa sahip 278 koy arasindan
calismaya katilmak icin onam veren gonulli 213
(%78,4) koy muhtan katilmistir. Calismaya katilan
muhtarlarin calisma ile ilgili aydinlatilms onam ve
calisma oncesinde gerekli idari izinler ainmistir.

Veriler, literatiir esliginde gelistirilen ve
muhtarlarin sosyo-demografik ozellikleri ve klorlama
hakkindaki bilgi ve tutumlar ile ilgili sorular iceren
anket formunun arastiricilar tarafindan koylere ziyaret
gerceklestirilerek yliz yize gorisme yontemiyle
uygulanmasiyla toplanmistir. Anket formunda ayrica,
koyun icme ve kullanma suyu ve depo durumuyla
ilgili halk saghigr midirligi’ne bagli cevre saglig
teknisyenlerinin ilgili koylere ait tutulan kayitlan
inceleyerek doldurdugu alanlar da bulunmaktadir.
Tanmimlayici veriler sayi, ylzde, ortalama ve standart

sapma seklinde sunulmustur.

BULGULAR

Bitlis Halk Saglig Miiduirliigii’niin calismaya katilan
koylerin icme ve kullanma sulan ile ilgili kayitlan
incelendiginde, kdylerin tamaminda icme ve kullanma
sular1 sebeke araciligi ile hanelere ulastigi, bu sularin
%88,7’si dogal kaynak suyu iken, %7,5’i kuyu suyu
oldugu (Sekil 1), su depolarinin sadece %12,2’sinin
klor cihazi bulundugu ve sularin sadece %27,2’sinin
bakteriyolojik yonden uygun oldugu goriilmistiir.

Koylerin %95,3’lnlin su deposu bulunmakta iken;
bu depolarin sadece %52,6’st1 mevzuata gore uygun
durumdadir ve sadece %38,5’i klorlanmaktadir.

Calismaya katilan kdy muhtarlarinin ise tamam
(%100) ve yas ortalamalan 48,9+9,4
(minimum  (min):28; (maks):81)’tir.
Calismaya katilan koy muhtarlarinin %99,5’i evli olup,

erkektir
maksimum

%62,9’u ilkokul mezunu iken, %14,1’i lise ve uzeri
okul mezunudur.

Koy muhtarlarinin %66,2’si koylerindeki icme ve
kullanma suyunun saglikli oldugunu diisiinmektedir.

Koylerindeki icme ve kullanma sularinin saglikli
olmadigim disiinenlerin %47,2’si bunun sebebi olarak
depolarinin eski ya da kirli olmasini, %25,0’1 kaynagin
sagliksiz olmasini, %11,1’i su borularinin eski ve
yetersiz olmasini, %8,3’U ise sularin klorlanmamasini
isaret etmektedir.

% 3,8 (n=8) —__ % 7,5 (n=16)

¥ Dogal Kaynak Suyu

¥ Kuyu Suyu Diger

Sekil 1. Koylerdeki icme ve kullanma suyunun kaynak dagilim

Koy muhtarlaninin %51,6’s1 kloru “suya atilan
dezenfeksiyon maddesi”, %21,6’st “suya renk veren
%4,7’si  ise olarak
tamimlamakta olup, %22,1’inin ise klor hakkinda fikri

madde”, “suya atilan zehir”
bulunmadig1 tespit edilmistir.

Calismaya katilan muhtarlarin %79,3’U  sularin
klorlanmas1 gerektigini ifade etmektedir, Sularn
klorlanmamasi gerektigini diistinenlerin %38,6’s1 “suyun
tadim bozdugunu”, %22,7’si “klorun zehirli oldugunu”,
%2,7’si

%2,7’si “klorlama isleminin zor ve zahmetli oldugunu”

klorlu suyu hayvanlarinin icmedigini” ve

soylemektedir.
Muhtarlarin ~ %30,0"1

salginlarin  oldugunu belirtmistir. Bu salginlar icin

koylerinde su kaynakli
onlem olarak, muhtarlarin %48,6’s1 depolarin bakim
ve temizliginin diizenli olarak yapilmasini, %20,0%1
depolara klorlanma cihazlarinin takilmasini onermistir.
Muhtarlarin diger onerileri Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Calismaya katilan muhtarlarin su kaynakli salginlarin oniine gecmek icin getirdigi ¢c6ziim onerilerinin dagilim

Oneri n %

Depolarin bakim ve temizligi diizenli olarak yapilmalidir 104 48,6
Depolara klor cihazlari takilmalidir 43 20,0
Suyun kaynag degistirilmelidir 30 14,2
Su borulan degistirilmelidir 18 8,6
Halk sagligi midirliigii denetimleri siklastirmalidir 18 8,6
Toplam 213 100

TARTISMA

Bitlis ili koy muhtarlarinin icme ve kullanma
sularinin klorlanmasi hakkindaki bilgi ve tutum ve
farkindaliklarinin belirlenmesi amaciyla ve Bitlis il
genelinde niifusu 100 ve lizeri olan koylerin muhtarlan
ile yapilan bu calisma, koylerdeki su sanitasyonundan
oncelikle sorumlu olanlarla yapilmas1 ve yapilan
benzer bir rastlanmamasi

calismaya nedeniyle

onemlidir.

Devletlerin, halklarina sunmasi gereken saglik
hizmetlerinden birisi olarak benimsenen “temiz su
saglanmas1 ve sanitasyon” ilkesi, yeryiiziindeki tim
insanlarin temiz ve gilivenli suya ulasmasinin bir insan
hakki oldugunu vurgulamistir (10).

Calismaya alinan tum koylerin, hanelere icme
suyu tastyan bir sebekeye sahip oldugu, sebekelerin
de yaklasik %89’u dogal kaynak suyundan, yaklasik
%8’i ise kuyu suyundan beslenmektedir. Tirkiye
Niifus ve Saglik Arastirmasi (2013)’na gore lilkemizde
kirsaldaki hanelerde en yaygin icme suyu kaynaklarina
bakildiginda, %48’i sebeke suyu, %22’si kaynak suyu,
%10’u ise kuyu suyudur (11).
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Koylerin %95’inin icme ve kullanma suyunun
depolandig1 bir deposu olmasina ragmen, her on
su deposunun yalmzca yaklasik birinde klor cihazi
bulundugu, yine her on su deposundan yaklasik
tUcliniin bakteriyolojik yonden uygun oldugu, ancak
yarisinin mevzuata gore uygun durumda oldugu
ve sadece yaklasik dordiiniin klorlanmakta oldugu
saptanmistir.  Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi
(2013)’na gore kirsaldaki hanelerin %97°si uygun
nitelikte icme suyu kaynagina ulasabilmektedir (11).

Koylerdeki icme ve kullanma sularinin yaklasik
%73’Unlin  bakteriyolojik yonden uygun olmadigi

saptanmisti.  Ulkemizde cevre illerde benzer
yontemlerle yapilan calismalarda farkli uygunsuzluk
oranlan bildirilmistir. Malatya’da il genelinde alinan
%69,8’inin bulundugu bir

calismada, su depolarinin sadece %32’sinin aktif olarak

nununelerin icilebilir

klorlandig1 bulunmustur (12). Erzurum’da yapilmis
bir calismada ise il geneli secilmis bir orneklemden
alinan su numunelerin %48,5’i bakteriyolojik yonden
uygun bulunmamistir (13).




Calismamizda saptanan sonuclara ragmen
her U¢ koy muhtarinin ikisi, koylerindeki icme ve
kullanma suyunun saglikli oldugunu diisiinmektedir.
Bu durum, kirsal kesimde yasayan halkimizin dogal
yasamin zararli etkisinin olmayacagi inancindan

kaynaklanabilir.

KOy muhtarlarimin yarisindan fazlasi kloru dogru
olarak tanimlayabilmekte, %5’e yakini ise “suya
atilan zehir” olarak gérmektedir. Havadan agir ve
son derece toksik bir madde olan klor, 30 ppm uzeri
oksiiriige, 1000 ppm iizerinde ise olimlere kadar
varan zehirlenmelere sebep olabilmektedir (14).
Fakat ne var ki glincel mevzuatta en ug kullanici
icin serbest klor dizeyinin 0,2-0,5 ppm arasinda
olmasini istemekte, ancak deprem, sel, su kesintisi
gibi hallerde 1 ppm’e kadar misaade etmektedir
(15). Yapilan calismalar simir degerleri asmamak
sart1 ile, sulardaki bakiye klor degeri arttikca, ishal
vakalarinin azaldigin1 gostermektedir (16). Sebeke
klor kaynakli oldukca nadir gorulen
alerjik durumlar hari¢c tutuldugunda,

suyundaki
belirlenen
sinirlar icerisinde yapilan klorlamanin insan sagligina
olumsuz etkisinden s6z etmek dogru bir yaklasim
degildir (17).

Zaten calismamiza katilan muhtarlarnin ylzde
seksene yakin sularin klorlanmasindan yana fikir
beyan etmislerdir. Klorlamaya karsi olanlar ise klorlu
suyun tadi, zehirli oldugu, klorlama isleminin zorlugu
gibi gerekceler one siirmektedir. Suda eger fenol
varsa klorlama hosa gitmeyen bir koku meydana
gelebilmektedir (14). Aynca, klorlama sonucu serbest
klor ile beraber klorun sudaki organik bilesiklerle
etkilesmesi sonucu trihalometanlar ve haloasetik
asitler gibi yan Uurunler ortaya cikabilmektedir.
Bu maddelerin ise kansere sebep oldugu ile ilgili
kamtlanmamis iddialar ortaya atilmaktadir. Sularin
klorlanmasindan oOnce cesitli yontemlerle sudaki
istenmeyen

organik maddelerin uzaklastinlmasi

kokunun ve yan uriinlerin olusmasini onleyecektir (2).

icme ve kullanma sularn ile ilgili egitim ve
farkindalik faaliyetlerine muhtarlar ve koylerin ileri
gelenleri dahil edilmeli, klorlama ile ilgili yanlis
inamslarin 6niine gecmeye calisilmalidir. Ozellikle
kirsal bolgelerdeki su depolarimin temizliginin belli
araliklarla mutlaka yapilmasi saglanmal, tiim depolara
otomatik klorlama cihaz1 temin edilmesine, eskimis
ve bitlnliigiini yitirmis su sebekelerinin yenilenmesi
faaliyetlerine mz verilmesine calisiimalidir.

Turk Hij Den Biyol Derg

29



KAYNAKLAR

10.

100

Ogur R, Gliler C. 21.Yiizyilda nicin klorlama? TSK
Koruyucu Hekim Biilt, 2004;3(8): 186-95.

Ugur R, Tekbas OF, Hasde M. Klorlama Rehberi
(Icme ve Kullanma Sularinin Klorlanmasi). 2004:6.

Anonymous. Wastewater Technology Fact Sheet
Chlorine Disinfection. United States Environmental
Protection Agency, EPA 832-F-99- 062. 1999.

Bruchet A, Duguet JP. Role of oxidants and
disinfectants on the removal, masking and
generation of tastes and odours. Water Sci Technol
2004; 49 :297-306.

Anonymous.
Kanunu. 2004.

5216 Sayii Blyiksehir Belediye

Anonymous. 5393 Sayili Belediyeler Kanunu. 2005.

Anonymous. 5302 Sayili il Ozel idaresi Kanunu.
2005.

Anonymous. 3202 sayili Koye Yonelik Hizmetler
Hakkinda Kanun. 1985.

Anonymous. 442 Sayili Koy Kanunu. 1924.

Anonymous. Declaration of Alma-Ata, International
Conference on Primary Health Care, Alma-Ata,
USSR, 6-12. September 1978.

Turk Hij Den Biyol Derg

11.

2

13.

14.

155

16.

17.

Anonymous. Nifus ve Saglik Arastirmasi 2013.
Ankara: Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstittsi. 2014.

Aval HH, Pehlivan E, Aval S, Selcuk EB. Malatya
ili icme suyu kontrol izlemesi sonuclarinin halk
saglig1 acisindan degerlendirilmesi. J Turgut Ozal
Med Cent, 2014;21(1):21-6.

Kocak O, Giiner A. Erzurum il merkezindeki
icme ve kullanma sularinin kimyasal, fiziksel ve
mikrobiyolojik kalitesi. Atatiirk Unv Vet Bil Derg,
2009;4:9-22.

Giler C, Akin L. Halk Saglig1 Temel Bilgiler. II. Cilt.
Ankara: Hacettepe Universitesi Yayinlar, 2012;
637.

Anonymous. Su Sanitasyonu Hakkinda Saglik
Bakanlig1 Genelgesi. 2017.

Akgor S, Evci ED, Okyay P, Ergin F, Atasoylu G,
Beser E. Aydin belediyesi icme suyu bakiye klor
degerlerinin suyla bulasan hastaliklar ile iliskisi.
TSK Koruyucu Hekim Biilt, 2006;5(1):1-7.

Berdan ME, Gocgeldi E, Oztiirk S. Kutlu A. Sehir
suyundaki klora bagli gelisen astim ataklari. Kor
Hek, 2008; 7(1):87-90.



