


astaliklara dair bilgilerimiz arkeolojik buluntu-

lar ile tarihi belgeler 1518inda her gecen giin

daha da netlesmektedir. Arkeolojik buluntular-
dan ozellikle hayvan kemik fosillerinden, hastaliklar ve
hastaliklarin etkenleri insanin varligindan Gncesine
kadar gotiiriilmektedir. Tarihinin her déneminde, insan-
larin hastaliklar ile miicadelesine dair ¢abasi olduguna
dair verilerin ¢esitligi ayrica arastirmaya degerdir. Sifa
her donemde gizemini korumus ve sihirli bir kavram
olarak goriilmiistiir. flkel toplumlarmn hastaliklarla mii-
cadelesi, biiyiisel ve ampirik olmak iizere iki yonde ge-
lismistir.

[k sifacilarin arasinda, insaniistii varliklar olarak go-
rillen “Bilyiicii” 6ne ¢ikmaktadir. “Biiyiicii sifacihigr”,
ilags1z tedavi olarak ifade edilir.

Antik diinyada organizma tlizerinde fizyolojik etkileri
ampirik yolla tespit edilen bazi bitkilerin tedavide kul-
lamldig1 bilinmektedir. Tlkel insanin ecza dolabinda, si-
fali bitkilerin yani sira, agrilar1 dindirmek ve kiiglik
ameliyatlar1 kolaylastirmak i¢in kullanilan afyon, coca,
kenevir, kiirar gibi uyutucular da yer aliyordu. ilagl te-
davinin bilinen tarihi milattan 3000 yila kadar gotiiriil-
mektedir. ilacla tedaviye dair giiniimiize ulasmis ¢ivi
yazili tablet regeteleri bulunmaktadir. Bu receteler ara-
sinda en ilging olanlari arasinda Siimerlere ve Sanliurfa
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llacla tedaviye dair gliniimuize ulasmis
¢ivi yazih tablet receteleri bulunmaktadir.
Bu receteler arasinda en ilging olanlan
arasinda Sumerlere ve Sanlwurfa Sultan-
tepe’de bulunmus Asurlulara ait olan ce-
sitli rahatsizliklara dair ¢ivi yazih tablet

receteleridir

Sultantepe’de bulunmus olan ve ¢esitli rahatsizliklara
dair ¢ivi yazili tablet receteleridir.

Siimerler medeni hayatin mimarlaridirlar. {laglar hu-
susunda Siimer tabletlerinden elde edilen bilgilerden
onemli gelismeler kaydettikleri anlagilmaktadir. Stimer-
lerin, Bereketli Hilal dedigimiz bélgeye M.O.
3300°’lerde geldikleri ifade edilmektedir. Bereketli
Hilal’in Stimerler oncesinde de 6nemli bir kiiltiir mer-
kezi oldugu tartismasizdir. Bugiin basta Gobeklitepe ve
Nevali Cori olmak iizere Bereketli Hilal’in neolitik do-
nemde de énemli bir uygarliga sahip oldugunu bilmek-
teyiz.

Gobeklitepe dogum yapan kadin buluntusu dahi,
neolitik insaninin canlilara dair her tiirlii bilgiyi gozlem
ve kayit altina alma ¢abasimi gostermesi agisindan kayda
degerdir.

Bu anlamda Urfa neolitik kiiltiiriine dair bilgilerimiz
netlestik¢e, donemin hastaliklar ve tedavi yontemlerine
dair ipuglar1 da ortaya ¢ikacagindan siiphe yoktur. G6-
beklitepe kadinin ¢gémelerek dogum yapma sahnesini
animsatan Eski Misir’dan giiniimiize ulagan duvar ka-
bartmalari bulunmaktadir. Bu kabartmalarda da kadinlar
comelerek dogumlarini gerceklestirmekte idi. Bu pozis-
yon annenin 1kinarak bebegi itmesine ve bebegin dogum
kanalindan rahatlikla ¢ikmasina yardimer olmaktadir.



Kahun Papiriisii, jinekoloji ile ilgili bilgiler vermenin
yaninda dogum yapmaya uygun kadimlarin tespiti, gebe
kalinmasi i¢in tiitsiiler, dogum kontrol yontemleri ve ge-
belik testleri ile ilgili bilgileri de icermektedir.!

Tarihsel buluntu ve belgelerin, dogum sonrasi ziya-
retler ve hediyelesmelere dair verdigi bilgiler de ilgingtir.
Civi yazili metinler, Urfa ve gevresinin tarihi ve kiiltii-
riine dair tahmin edilenin ¢ok &tesinde kiymetli bilgiler
icermektedir. Bu anlamda Harran isminin ilk kayitlarmimn
da M.O. 2300’lerdeki Ebla yazitlarinda gegiyor olmast
kayda degerdir. Ebla yazilardan o donemin Harran Kral,
Zugalum’un Ebla Kraligindan bir prenses ile evlendigi
belirtilmektedir. Zugalum’dan “kralice” olarak s6z eden
ilk yazitlar, Ishar-Damu’nun veziri [bbi-Zikir donemine
aittir. Zugalum, Ebla hanedani ile baglarini gii¢lendire-
rek kocasindan daha fazla yetkilere sahip olabilmis
kadin bir yoneticidir.

Kralice Zugalum’un Ebla Kralige’sinin dogum yap-
masindan sonra onu ziyaret ettigini ve onu 20 sekel altin
ve bir bilezikle 6diillendirdigini 6greniyoruz.’

Sultantepe'de bulunmus, mide
rahatsizliklarina karsi yazilmis recete
iceren bir tablet.

Sanlhwurfa Sultantepe ¢ivi yazih tablet-
leri, hastaliklar ve onlarla ilac¢siz-ilagh te-
davi ¢abasina dair arkeolojik buluntular
acisindan essiz degere sahiptir. Bu an-
lamda Urfa Sultantepe hoéyugu buluntu-
lan arasinda yer alan c¢ivi yazih tabletler
hastaliklar ve receteler hakkinda ilging
anekdotlar vermektedir. ’ ’

Sanliurfa Sultantepe ¢ivi yazil tabletleri, hastaliklar
ve onlarla ilagsiz-ilagli tedavi ¢abasina dair arkeolojik
buluntular agisindan essiz degere sahiptir. Bu anlamda
Urfa Sultantepe hdyiigii buluntulart arasinda yer alan
civi yazili tabletler hastaliklar ve receteler hakkinda il-
ging anekdotlar vermektedir.

Eski adi Huzurina olan Sultantepe Sanlurfa merke-
zine 15 km’dir. Urfa’nin giineydogusunda yer alan Sul-
tantepe koyiinliin sinirlart iginde yer almaktadir.
1951-1953 yillar1 arasinda Prof. Dr. S. Lloyd tarafindan
yapilan kazilarda, Helenistik (MO. IV. y.y.) ve Roma
Dénemi (MO. 11. Y.) kalntilarina rastlanitmustir. Bu iki
dénemin diginda Asur ve Babil donemlerine (MO.
1200-700) dair ¢ivi yazili tabletler ve steller ele gegiril-
mistir. Bu kazilar sonucunda ¢ok sayida ele gegen ¢ivi
yazili tabletler, Istanbul arkeoloji miizesi ile Urfa miize-
sinde sergilenmektedir’.

Sultantepe ¢ivi yazih tabletleri antik donem Urfa
edebiyatinin, mitolojisinin, dini hayatinin oldugu kadar
Urfa tip tarihinin de en 6nemli kaynaklar1 arasindadr.
Sultantepe ¢ivi yazili tablet receteleri ve ilag iceriklerin-
den elde edilecek bilgilerle, “Urfa Tibb1”nin ortagag

Sultantepe'de bulunmus, gogus
sikayetine kars1 yazilmis recete
iceren bir tablet.




bulunmus dua metni iceren tablet.
Yeni Asur donemi.
Boyutlar: (15x11x2,7cm)

oncesinde de gorkemli bir siireci oldugu anlagilacaktir.

Bugiin Misir tibb1 hakkindaki bilgilerimizin biiytik
boliimii regete olarak tanimlanan Kahun Papiriisii, Smith
Papiriisii ve Ebers Papiriisiinden olusan papiriis tomar-
larmndan olusmaktadir.

Antikg¢ag Urfa tip tarihi ile ilgili bilgilerimizi, neolitik
buluntular ile ¢ivi yazili tabletleri gibi verileri mercek
altia alarak yeniden gozden gegirmek gerekmektedir.
Urfa tip tarihinin onemli bir basligi da bolgede goriilen
hastaliklarla ilgili veriler olusturmaktadir. Hastaliklar
ve onlarla miicadeleye tarihsel baglamimda Misir Papi-
riisleri, Cin, Hint, Arap ve Pers yazmalarinda da genis
bilgiler yer almaktadir.

Bagdat’in 400 km kuzeyinde Sanidar bolgesinde
100.000-40.000 y1l 6ncesine kadar insanlarm yasadig1
bilinen magaradaki iskeletler iizerinde yapilan incele-

Sultantepe'de kazilarinda bulunmus
Yeni Asur donemine ait buyu metni ¢ivi
yazih pismis toprak tableti. (Boyutlar:
7,6x4,6x2 Cm.)

SEHIR v IRFAN ‘ 2017-5 ‘

Sultantepe civi yazil tabletleri, antik donem
Urfa edebiyatinin, mitolojisinin, dini hayatinin
oldugu kadar Urfa tip tarihinin de en énemli
kaynaklan arasindadir. Sultantepe civi yazil
tablet receteleri ve ilac iceriklerinden elde edi-
lecek bilgilerle, “Urfa Tibbi"nin ortacag énce-
sinde de gdrkemli bir sureci oldugu anlasila-

caktur. , ’

melerde, bitki artiklarinin kurumus dallar {izerine yer-
lestirildigi; bunlarmn yedisinin iyilestirici 6zelliklerinden
dolay1 halk tibbinda kullanilan bitkilerin ¢igekleri oldugu
tespit edilmistir.* Insanlarin hayvanlari evcillestirmesiyle
birlikte bazi1 hastaliklarin insanlara gegmesine yol agtig1
bilinmektedir. Catalhdytik’te tarim devrimiyle birlikte
ekilebilir alanlar ¢ogalmis, {iretimin artmast i¢in agilan
sulama kanallar1 ve goletler sivrisineklerin artmasina

Buyu metni iceren tabletin diger yuzu.

sebep olmustur. Bunun sonucunda sitma (malarya) yay-
gin ve tiiketici bir hastalik haline gelmistir. Evcillestiri-
len hayvanlarin siitii, derisi, kiirkii ve barmaklarindaki
tozlar, tiiberkiiloz ve brusella gibi hastaliklarin insana
gegmesine ara¢ olmustur.’

Civi yazili tabletler ve papiriislerden, antik¢ag halk-
larinin saglik alaninda biiyii ve ritiiellerden de yararlan-
digin1 da 6grenmekteyiz. Biiyii, insanlik tarihi kadar eski
bir gecmise sahiptir. Biiyiiniin Hititlerin yasaminda
6nemli bir yeri vardir. Dogum ve dogurganlik konu-
sunda da biiyiiniin ve ritiiellerin dnemi bir kat daha art-
maktadir. Misir tibb1 hakkindaki bilgilerimizin biiyiik
boliimii regete olarak tanimlayabilecegimiz Papiriis to-
marlarindan olusmaktadir.
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Urfa ve Harran hem uygarlik olus-
turma alan1t hem de farkli medeniyet
ocaklarinin urettiklerini degerlendirme
ve gelecege tasimada bir istasyondur.

Burada 6zellikle Kahun Papiriisti, Smith Papiriisii ve
Ebers Papiriisii’'niin 6nemli bir yeri vardir.® Eski Mi-
sir’da, dogurganlik ile ilgili biiyiiler ve biiyiili figtirler
onemli yer teskil etmektedir.” Bu baglamda Anadolu’da
gebelik konusu tibbi uygulamalardan daha ¢ok, ritiielle-
rin etkin olduguna dair ¢ok drnek vardir.

Her ne kadar ritiiel uygulamalarm yeri biiyiik olsa
da, Hitit insam1 ilag kullanmay1 da bilmis, doguma yar-
dimc1 olmak i¢in de “dogum sandalyeleri” kullandik-
larmi bilmekteyiz. Tarihsel buluntular sadece maddi
diinyaya dair verileri icermez. Belki de ondan daha
onemlisi kiiltiirel kodlarimiza dair verileri de igermis ol-
masidir. Mesela Hitit toplumunda gordiigiimiiz ve Hurri
kokenli bir masalda “bir yilda 30 ¢ocuk doguran Kanes
Kraligenin 6ykiisii” ¢ok ¢ocuk sahibi olma istegi i¢in ol-
dukea dikkat ¢ekicidir. Hitit toplumunun ¢ok ¢ocuk sa-
hibi olma isteginin her ailenin ayn1 zamanda birer kiigiik
ekonomik kurum-imalathane® ve gii¢ olarak goriildigi
anlagilmaktadir. Bu durumun gliniimiize yansimalari ay-
rica kayda deger bir husustur.

Uygarligin besigi Mezopotamya, Anadolu ve Mi-

Iyi bir ritlya gérmek icin yapilacaklan
anlatan ¢ivi yazih bir tablet. Yeni Asur
dénemi / Sultantepe

sir’daki antik okullar, saglik konusunda sahip oldugu-
muz bilgilerin olusmasina onciiliik etmislerdir. Eski
cagda ilaglar genellikle bitkisel kokenli droglardan ha-
zirlanmaktaydi. Eczacilik ise “Droglarr” tanima ve bun-
lardan basit yontemlerle ila¢ hazirlama dizeyinde idi.
Antik diinyanin 6nemli mirasi, bitkiler hakkinda ¢alig-
malar yapmak ve bunlar1 tedavide kullanma pratiklerini
kayit altina almak olmustur.

Nazara kars: yapilacak dua iceren ¢ivi
yazil bir tablet.
Yeni Asur donemi / Sultantepe



Antik diinyanin birikimi olan yazili metinler, ter-
ciime faaliyetleri sayesinde ilk¢ag diinyasinin dillerine,
bu dillerden Grek ve Roma eserleri Arapgaya kazandi-
rilarak giiniimiize kadar gelmistir. Ayn1 zamanda sozIii
veriler de kayit altma alimmistir. Bu anlamda Urfa ve
Harran hem uygarlik olusturma alan1 hem de farkli me-
deniyet ocaklarinin tirettiklerini degerlendirme ve gele-
cege tasimada bir istasyondur.

Urfa/Harranl alimler Platon, Aristoteles, Plotinos,
Hippokrates, Galenos, Batlamyus gibi ilk¢ag Yunan ay-
dmlarinin eserlerini Yunanca’dan Siiryanice’ye ve Arap-
ca’ya terciime ettiler. Yapmis olduklar1 terciimeler
sayesinde Asur-Siimer, Babil ve Misir bilginlerinin bi-
rikimleri ile ilk¢ag Yunan diislince iirlinlerinin kaybol-
malarina mani oldular. Yapmis olduklari te’liflerle de
bilimin gelisimine katki sundular. Ozellikle Edessa
(Urfa), Harran ve Bagdat’taki terctime ve telif eserlerle
uygarlik birikiminin temelini gergeklestirdiler. Ortacag
Miisliimanlarin himayesi altinda, Hipokrat, Galen, Di-
oscorides ve diger 6nemli tip bilgilerinin eserleri, Grekge
asillarindan veya Siiryaniceden Arapgaya ¢evrilmistir.
Ortagag Miislimanlari, antik ¢agin eserlerini terciime
ederek diinya uygarlik tarihine essiz bir katki sundular.
Bu ¢aba ile anatomi, botanik, kimya ve eczacilik alan-
larinda 6nemli ilerlemeler sagladilar.

[slami donemde Harran, Emevilerin 6zel 6nem atfet-
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Ortacag Muslumanlan, antik cagin
eserlerini tercume ederek dunya uygarhk
tarihine essiz bir katki sundular. Bu ¢caba
ile anatomi, botanik, kimya ve eczacilik
alanlarinda 6nemli ilerlemeler sagladilar.

tikleri sehirlerden biri idi. Halife Velid, kardesi Mesleme
b. Abdiilmelik’i Cezire valisi olarak atadiktan sonra,
Mesleme eyalet merkezini Kinnesrin’den Harran’a tagi-
mustir. Omer b. Abdiilalziz’in hilafeti doneminde Har-
ran’a, Omer b. Hiibeyre vali olarak atanmugtir. Omer b.
Abdiilalziz daha 6nce babasinin Misir valiligi sirasinda
kendisiyle tanistig1 Iskenderiye Okulu mensuplarindan
bir hekimi Harran’a davet ederek ona burada bir Tip
Okulu kurdurmustur.’

Omer b. Abdiilaziz déneminde Iskenderiye kiitiipha-
nesi Antakya’ya aktarilmis ve Iskenderiye nin tabipleri
de Harran’a getirilerek burada hem tip kitaplar tizerinde
calismalar yapmis hem de tip egitimi verilmistir.

Emeviler ddneminde Omer b. Abdiilaziz’in kurdur-
dugu ifade edilen Harran hastanesi daha ziyade tip egi-
timini teorik ve pratik anlamda veren bir tip okulu idi.
Harran tip okulunun hekimleri, hem kendilerine tahsis
edilen binada hastalar1 muayene ediyor hem de yardim-
cilarmi da egiterek yetismelerini sagliyorlardi.

Harran’da tip alamindaki gelismisligin gostergelerin-
den biri de hemen hemen Harran Okulu’nun tiim hoca-
larmin tip ile ilgili eserler vermis olmalaridir. Bu
anlamda Ebu Zekeriya b. Masuye el-Harrani et-Tabib (v.
243)’in eser listesine bakmak yeterli olacaktir. Stephan
el-Harrani, Harran’mn 8. Yiizyilin ortalarinda yasamis
meshur hekimlerindendir.'® Harran T1ip Okulunda yetis-
mis bilinen ilk hekimlerden biri olarak kabul edilir. Har-
ran’in en iinldi alimlerinden biri hig stiphesiz ki Sabit b.
Kurra’dir. Galen’in eserlerinin tamamina yakinini ter-
clime etmistir. T1p alaninda incelenmemis pek ¢cok miis-
takil eseri bulunmaktadir. Sabit genel tip, hastaliklar,
embriyoloji, kan dolasimi, kuglarm anatomisi, veteriner
hekimlik konularini ele almustir. Sabit b. Kurra’nin Tip
ve Eczacilik’a dair 47 eseri bulunmaktadir.!! Sabit’in
tipla ilgili en 6nemli eseri Kitab ez-Zahire fi ilmi’t-tibb
adli eseri el-Kiinnas olarak da bilinmektedir. Kitap 1928
yilinda Kahire’de, 1998 yilinda Beyrut’ta basilmustir.
207 sayfadan olusan eserde; dahili tip bilimleri (i¢ has-
taliklar1, noroloji, dermatoloji, gastroenteroloji, kardiyo-
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Tip tarihinde kizil ve kizamik hastahk-
lann ilk kesfeden Sébit b. Kurra'dir. Genel
tibbi iyi bilmesinin yar sira géz, ¢icek, ki-
zamik ve bdbrek hastaliklan Uzerinde ih-
tisaslagsmus, kan dolasim gibi konularda
da fikir sahibi bir ilim adarmu idi.

loji, koruyucu hekimlik, deontoloji, farmakoloji) 156
sayfa; cerrahi tip bilimleri (liroloji, ortopedi, kadin-
dogum, goz, kulak-burun-bogaz) 51 sayfa olarak yer al-
maktadir.'?

Tip tarihinde kizil ve kizamik hastaliklarini ilk kes-
feden Sabit b. Kurra’dir. Genel tibbi iyi bilmesinin yani
sira g0z, ¢icek, kizamik ve bobrek hastaliklari tizerinde
ihtisaslagmis, kan dolasimi gibi konularda da fikir sahibi
bir ilim adamu idi. Kurra ailesinin birgok iiyesi ilim ile
ugragsmis ve eserleriyle uygarhigm gelisimine biiyiik
katki sunmuslardir. Bu anlamda Sabit b. Kurra’nin oglu
Ebi Said Sinan b. Sabit tip, matematik ve ozellikle geo-
metri alaninda bilinirken torunlarindan Ibrahim b. Sinan
b. Sabit daha ¢ok bir matematik¢i ve mithendis, Sabit b.
Sinan ise tarihgi olarak tanimustir.'3 Kurra ailesinin tinlii
tiyelerinden biri de Sinan b. Sabit b. Kurra (6. 943)’dir.
O, geometri ve astronomi konularmin yani sira tip ko-
nusunda da eserler vermistir. Sinan b. Sabit b. Kurra, tip
ile ilgili eser vermenin 6tesinde ayn1 zamanda Bagdat
ve diger merkezlerdeki hastanelerin idaresinden sorumlu
Reis’lil Etibba (baghekim) idi.

Hekim ve hasta iliskileri agisindan ortagag kaynak-
larinda anlatilan bir anekdot, tip sahasindaki geligimi
gostermesi agisindan 6nemlidir. Buna gore; 931 yilinda
bir hastanin ameliyat esnasinda dlmesi ve durumun Ha-
life’ye sikayet edilmesi lizerine Halife, donemin Reisii’l-
Etibba’s1 olan Harranli Sinan b. Sabit’e bir heyet kurup
cevrede doktorluk yapmaya ehil olanlarin tespit edilerek
kendilerine sertifika verilmesini ve bundan bdyle serti-
fika sahibi olmayanlarin hekimlik yaptirilmamasini em-
retmistir. T1ip heyeti yaptig1 tetkikten sonra, Saray ve
hastanelerde ¢aligsan hekimlerde dahil olmak tizere Bag-
dat’ta 860 kisiye hekimlik sertifikasi vermistir.'*

Tip, geometri ve astronomi alaninda uzmanlagan
ogul Sinan bin Sabit (331/943) ise Yunancadan Arap-
caya yaptig1 cevirilerin yani sira eski ¢evirilerin redak-
tesi ile de ilgilenmistir. Sabit b. Sinan’in kizinin oglu
tarihgi yazar Hilal bin Muhassin bin Ibrahim de tipla il-
gilenmistir (359/970). Sinan bin Sabit‘in oglu Sabit bin
Sinan da (363/973) dort donem halife doktorlugunu yap-
mustir. Ayn1 zamanda tip ve tarih alaninda da verdigi

eserleri bulunmaktadir. Sabit bin Sinan oglu Ebu‘l-Ferec
b. Ebi‘l-Hasen bin Sinan el-Harrani [V./X. ylizyilin iinli
tip bilginleri arasinda yer alir. Bunun amcasi Ebfi Ishak
Ibrahim bin Sin4n bin Sabit de (335/946) doktor ve mii-
hendis olarak bilinmekte olup; felsefe, geometri ve as-
tronomi alaninda eserler yazmustir.

Kurra ailesinin bu iiyeleri disinda tabip Sabit bin Ib-
rahim bin Zehriin (369/980), goz tabibi ibn Vasif el-Har-
rani (942/961), tabip Y{nus el-Harrani, (IV./X. yiizy1l),
tip ve mantik bilgini Ebd Ishak Ibrahim bin Zehrtin el-
Harrani (309/920) Harran’m iinlii hekimleridir. Ebl
Ishak Ibrahim bin Zehr(in el-Harrani, Sabit b. Kurra’nin
ogrencisidir,

Harranlt Zehrun ailesinden olan Zehr(in el Harrani

‘daki kazilarda bulunan bir géz idolu.

Bagdat hastanelerinde tabip olarak da ¢alismustir. Tabip
Ebii Ishak Ibrahim bin Hilal bin Ibrihim bin Zehriin es-
Sabi (IV./X. yiizy1l), tabip Hilal bin Ibrahim bin Zehriin
es Sabi (309/920) gibi bilginler islam medeniyetinin
olugmasina katk1 saglayan Abbasi donemde yasayan Har-
ranl bilginlerdir. Harranl hekimler arasinda o donemde
uluslararas iine sahip olanlarda bulunmaktadir. Unii Av-
rupa’ya kadar uzanan tabiplerden biri, Yunus et-Tabib el
Harrani’dir. Yunus et-Tabib el-Harrani Harran’da dogdu,
268/881 yili sonrasinda vefat ettigi kaydedilir. Tip egiti-
mini Harran’da alir daha sonra Endiiliis’e giderek mes-
legini burada icra eder. Endiilis Emevi Devleti emiri
Muhammed b. Abdurrahman (238-273/875-886), onu
saraymin hassa tabipleri arasina alir. Hekimligi yaninda
ilag yapimi ile ilgili calismalariyla da taninmaktadir.
Mucidi oldugu el-Mugisii’l kebir adli surubu, onun



ilag sahasindaki bilinen en meshur ¢aligmasidir. el-Mu-
gisti’l kebir surubu birgok hastaligin tedavisinde kulla-
nilmistir. Yunus el Harrani’nin hardal tohumundan da
ilag yaptig1 bilinmektedir. Endiiliis’de Yunus el Harrani
disinda O’nun iki oglu Omer ve Ahmed’in 6nemli hiz-
metleri olmustur. Harranli tabiplerin elinde yetigmis olan
bu iki hekim kardes, Galen’in eserlerini de incelemis
mahir tabiplerdendir. Endiiliis’e geldiklerinde uzun siire
saray hekimligi gorevinde bulundular. Bunlardan
Ahmed ayn1 zamanda fakirlerin barindig1 ve tedavi edil-
digi bir dispanserin de sorumlusu idi. Endiiliis’te vefat
eden Yunus el Harrani’nin bilgi birikimini Harran’da ka-
zanmis olmasi, Harran Tip Okulunun egitim-6gretim dii-
zeyini gostermesi agisindan 6nemlidir.'s

[slam diinyasinn tip sahasinda tartismasiz bilginle-
rinden biri de Ebu Bekir Muhammed b. Zekeriya er-Ra-
zi’dir. Tip ile ilgili eserlerinin yaninda deney ve tecriibe
metodunun mucidi olarak da bilinir. Ruh ve beden has-
taliklarinda uzmanlagsmustir. Cigek hastaliginin ilacini
bulmak, alkolii temizlikte kullanmak ve bazi hastalik-
larda civay1 kullanmig olmastyla bilim tarihine ge¢mistir.
Harran ve ¢evresiyle baglantili oldugu varsayilan Hu-
neyn b. ishak ise Yunanca’dan tiim tip kitaplarm ter-
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clime ettigi ve yaklasik yirmi dokuz civarinda tip tercii-
mesi bulunmaktadir. Bu kitaplarin on tanesi goz hasta-
liklartyla ilgilidir.

Dénemin en buyilk miitercimi Huneyn bin Ishak, ayri zamanda énemli bir hekimdi. Meshur Yunan
hekim Galen'in 99 eserini Arapcaya ¢cevirmis olan Huneyn bin Ishak, bircoguna serhler yazmustir.
Tipla alakal oftalmoloji alaninda iki temel eser birakmis olan Huneyn, Asr Makalat fi'l Ayn (Goz
Hakkinda On Makale) ve Mesail fi'l Ayn (Gézle Ilgili Problemler) adli eserler ile gézin anatomik
yapist hakkinda énemli bilgiler vermekmistir.
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0, gbziin yapisi, goz hastaliklar1 ve gérmeyi engel-
leyecek tiim hastaliklar hakkinda cesitli kitaplar yazmis,
tedavi yollarmi gostermis ve bazi goz ilaglarini bulmus-
tur. Onun eserleri Latince’ye terclime edilmis ve uzun
bir siire bati iiniversitelerinde ders kitab1 olarak okutul-
mustur. Beytii’l-Hikme nin bagina getirilmistir. Beytii’l
Hikme alimleri, bilim diinyasina bilyiik katkilarda bu-
lunmuglardir. Deneysel metot Beytii’l-Hikme’de kesfe-
dilmistir.

Bu metodu Ibn Sina ve er-Razi gibi alimler bagartyla
kullandilar. ibn Sina‘nin el Kanun fi’t-Tib adl eseri bir-
¢ok Avrupa diline gevrilmis ve yillarca Avrupa tiniver-
sitelerinde okutulmustur. Er-Razi’nin el-Havi Fi’t-tib
adli eseri, caligmalarinda uyguladigi deneyler ile ve ca-
lisma metotlarini icermektedir.

[slam diinyasinda hastane yapmmuyla ilgili de farkli
degerlendirmeler s6z konusudur. Ortacag islam diinya-
sinda tip ile ilgili kurumlar ve kavramlar bagimsiz bir
calisma yapacak kadar teferruatlidir. Bu anlamda Islam
diinyasinda tip egitim ve dgretimi ile tedavinin birlikte
yiriitiildiigii miiesseseler, “Daru’t-tib”, “Daru’s-sifa”,
“Daru’s-sihha”, “Daru’l-merza”, “Sifahane”, “Maris-
tan”,”Bimaristan”, “Daru’l-afiye” ve “Bimarhane” gibi
isimlerle anilmaktadir. Bélgemizde 6zellikle Urfa ve
Harran’da s6z konusu kurumlarmn kurulus ve ¢alisma
pratikleri ile ilgili kaynaklardaki bilgiler, oldukc¢a dagi-
niktir.

Harran Tip Okulu ile ilgili bilgilerimiz olmakla bir-
likte Harran’da ilk hastanenin ne zaman agildig1 bilin-
memektedir. Ancak ortacag Islam diinyasinda
hastanelerin kurulma hikayesi Emeviler ile baglamis Ab-
basiler, ¢agdast islam devletler ve beylikler tarafindan
devam ettirilmistir.

Nitekim hicri dordiincii asrin baslarinda Islam diin-
yasinin birgok merkezinde hastane bulunmaktaydi. S6z

Karaciger modeli
(Babil)
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Islam diinyasimin tip sahasinda tartis-
masiz bilginlerinden biri de Ebu Bekir Mu-
hammed b. Zekeriya er-Razidir. Tip ile
ilgili eserlerinin yaninda deney ve tecrube
metodunun mucidi olarak da bilinir. Ruh
ve beden hastaliklannnda uzmanlasmistur.
Cicek hastahiginin ilacim bulmak, alkolu
temizlikte kullanmak ve bazi hastalhklarda
civayl kullanmis olmasiyla bilim tarihine

gecmistir.
59

konusu yiizyilda vezirlerin Rey, Nisabur ve diger sehir-
lerde hastane agtiklar1 bilinmektedir.'®

Miisliimanlar tarafindan ilk hastane, El-Velid bin Ab-
diilmelik tarafindan 706 yilinda Sam’da kurulmustur.
Daha sonra Misir, Suriye, Irak ve Anadolu’da birgok
hastane yapilmistir. Hastanelerin yayginlastirma sebep-
lerin basinda fakir ve kimsesizlerin, tibbi imkanlara ka-
vusturma istegidir. Bu hastaneler ayni zamanda i¢
hastaliklar1 ve goz hastaliklart hekimleri, cerrah ve ec-
zacilarmn calistigr birer tip merkezi ve 6gretim yapan
okul idiler. Selguklular’in daha Sultan Alparslan done-
minden baglayarak Nisabur, Bagdad, Siraz, Berdesir,
Kasan, Ebher, Zencan, Gence, Harran ve Mardin gibi
merkezlerde bimaristanlar kurduklari ifade edilmektedir.
1184 yilinda Sam bélgesini ziyaret eden Ibn Ciibeyr
Sam’da 2, Nusaybin’de 1, Harran’da 2, Halep’te 1, Ha-
ma’da | hastane bulundugunu yazar.!” Bu dénemde Har-
ran’dan daha biiyiik bazi sehirlerde birer hastane
bulunurken Harran’da, Sam’da oldugu gibi iki hastane-
nin bulunmasi burada tibbin bir hayli ilerlemis oldugunu
gosterir. 1242 yilinda Halep Eyy(ibi hiikkiimdar1 el-Me-
likii’n-Nasir Salahaddin tarafindan Harran’daki vergile-
rin teftisi i¢in gdnderilen Izzeddin b. Seddad, sehirde bir
tane hastane bulundugunu ve bunun da Muzafferiiddin

Karaciger modeli
(Etrusk)
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Seker hastaligh uzerinde ilk mustakil
eseri yazan ve bu hastahgin karacigere
bagh oldugunu tespit eden de Eyyubiler
dénemi tabip-filozoflarindan Abdullatif

el-Bagdadidir.
99

Gokbori tarafindan yapilmis oldugunu kaydeder. '

Tip, botanik ve eczacilik Eyytbiler devrinde gercek-
ten parlak bir devir gecirmistir. Eyytbiler zamaninda
Miisliiman ve gayrimislim tabipler ¢ok miireffeh bir
hayat yasamuslardir. I¢ hastaliklari, cerrahi, goz hasta-
liklar1 gibi dallarda uzman tabipler deneylerini “kiinnas”
ad1 verilen mecmualarda toplarlardi. Ibn Ebli Usaybia
tip alaminda gordiigii ve yasadigi ilgi ¢ekici olaylart an-
latan Kitabii ‘t-Tecarib adli bir eser kaleme almustir.
Ya‘kiib b. Saklab en-Nasrani adli tabip Calinds un eser-
lerini Yunanca orijinalinden okurdu. Ibnii’n-Nefis’in
kiiciik kan dolagimini dogru olarak tespit etmesi bu do-
nemdeki 6nemli tibbi buluglar arasinda zikredilebilir.
Seker hastalig1 iizerinde ilk miistakil eseri yazan ve bu
hastaligin karacigere bagl oldugunu tespit eden de Ey-
yubiler dénemi tabip-filozoflarindan Abdiillatif el-Bag-
dadi’dir. Botanik ve eczacilik konusundaki ¢aligmalar
da deneye dayanmaktaydi. Residiiddin es-Stri ve Ibnii’l-
Baytar’in talebeleriyle birlikte kirlarda, bahgelerde, dag-
larda dolagarak botanik arastirmasi yaptiklari,
Residiiddin es-Stiri’nin bu arastirmalar sirasinda yaninda
ressam gotiiriip ¢esitli safhalarinda bitkilerin resimlerini
yaptirdig1 bilinmektedir. Ibnii’l-Baytar, el-Melikii’l-
Kamil ile el-Melikii’s-Salih Necmeddin’in botanik¢iba-
sis1 (refsiilagsabin) olmus, Endiiliis, Kuzey Afrika, Mistr,
Suriye ve Anadolu gibi iilkelere seyahatler diizenlemis
ve bitkiler i{izerinde arastirmalar yapmustir. [bnii’l-Bay-
tar, el-Cami li-miifredati’l-edviye ve’l-agziye adl kita-
binda yer verdigi 1400 tibbi ilacin 300°den fazlasindan
ilk defa kendisi bahsetmistir. Bunlarin 200’den fazlasi
bitkisel tirtinlerdir ."”

Selahaddin-i Eyybi’den sonra da pek ¢cok medrese
agilmistir. Bunlar arasinda Dimask’ta Aziziyye, Adi-
liyye, Esrefiyye dariilhadisleriyle Miihezzebiiddin ed-
Dahvar’in tip medresesi sayilabilir. Bu devirde sadece
Dimask’ta doksan, Halep’te on besten fazla fikih med-
resesinin bulundugu kaydedilmektedir. Felsefe, mate-
matik, astronomi ve tip alanlarinda ise Ibn Ebi
Usaybia’nin amcazadesi Residiiddin Ali b. Hasan b. Ebii
Usaybia, ibn Fells, botanikgi ve hekim Residiiddin ib-
nii’s-Strd, botanikei ve eczaci Ibnii’l-Baytar, Uytnii’l-
enba fi tabakati’l-etibba adl1 eseriyle meshur goz hekimi

ve biyografi yazari ibn Ebti Usaybia sayilabilir. Tip egi-
timinin de yapildig1 bu hastahanelerde Residiiddin Eba
Huleyka, Ali b. YGsuf b. Haydara er-Rehabi, 6mriiniin
onemli bir kismin1 Eyyyibiler zamaninda geciren goz
hekimi ve biyografi yazar ibn Ebi Usaybia, Ibnii’l-Leb-
biidi, Muhammed b. Abbas ed-Diineysiri, Ibnii’n-Nefis,
fbn Ebfi Usaybia’nin amcazadesi Residiiddin Ali b.
Hasan b. Ebt Usaybia, Ibn Fellis, gibi tip alimleri ye-
tismistir.

Botanik¢i ve hekim Residiiddin Ibnii’s-Strf, bota-
nikgi ve eczaci Ibnii’l-Baytar, Uy{inii’l-enba fi tabakati’l-
etibba adli eseriyle meshur goz hekimi ve biyografi
yazar1 Ibn Eb Usaybia sayilabilir. Memliikler’in Sam
naibi Tengiz, Suriye’de ilim ve imar faaliyetlerine
onemli katkilarda bulundugu gibi Dimagk’ta Nireddin
Zengi'nin yaptirdig1 hastanelere ilave olarak yeni hasta-
neler inga ettirmistir. T1p egitiminin de yapildigi bu has-
tanelerde Residiiddin EbQi Huleyka, Ali b. Yusuf b.
Haydara er-Rehabi, émriiniin énemli bir kismini Eyy-
yubiler zamaninda gegiren goz hekimi ve biyografi ya-
zar1 [bn Eba Usaybia, [bnii’l-Lebbadi, Muhammed b.
Abbas ed-Diineysiri, Ibnii'n-Nefis gibi tip alimleri ye-
tigmistir.’ Urfa’da Salahaddin Eyyiibi Medresesi de Ey-
yiibi hiikiimdar1 Salahaddin Eyy(bi zamaninda, onun
adina, 587 (1191) tarihinde yaptirtlmustir.?!

Memlukler déneminde de felsefe, riyazi ve tabii ilim-
ler alaninda da degerli alimler yetismistir. Tip 6grenimi
biiyiik dl¢iide hastanelerde yapiliyordu. Hastanelerin
biinyesinde tip alaninda yazilmis kitaplar ve tibbi alet-
lerle techiz edilmis 6zel boliimlerde teori ve pratik bir
arada yiriitiliyordu. Dini medreselerin bazilarinda tip
dersi verilirken ii¢ii Dimagk’ta olmak iizere tip dgreni-
minin verildigi 6zel medreseler mevcuttu. Kahire, D1-
mask ve diger biiylik sehirlerde ¢ok sayida hastane
bulunuyordu. Bu hastanelerin en meshuru olan Kalavun
Hastanesi dahiliye, cerrahiye, goz hastaliklar1 ve orto-
pedi kisimlarina ayrilmistt. XII ve XIII. yiizyillarda géz

1184 yilinda Sam boélgesini ziyaret eden
ibn Cubeyr; Sam'da 2, Nusaybin'de 1, Har-
randa 2, Halep'te 1, Hama'da 1 hastane
bulundugunu yazar. Bu donemde Har-
randan daha buyuk baz: sehirlerde birer
hastane bulunurken Harran'da, Sam'da ol-
dugu gibi iki hastanenin bulunmasi bu-
rada tibbin bir hayli ilerlemis oldugunu

gosterir.



hastaliklarmin tedavisinde en dnemli gelisme Misir ve
Suriye’de olmustur. Halife b. Ebii’l-Mehasin katarakt
ameliyatin1 bagarirken Suriye-Misir tip akiminin 6nemli
temsilcisi Ibnii’n-Nefis kiiciik kan dolagimini kesfetmis-
tir. Tabiplerin biyografisine dair eseriyle iin kazanan Ibn
Eba Usaybia da zamanin meshur goz doktorlarindandi.??

Osmanli Devletinin klasik doneminde (1450-
1730) Islam tip teorisine dayali galismalar yapilmis olup
kiilliyelerin parcasi seklinde biiyiik dariissifalarin agil-
mustir. Bu anlamda 399°da Yildirim Beyazid zamaninda
Bursa’da (Yildirim Dartissifasi) ilk hastane agilmustir.
Osmanli donemi onde gelen Dariissifalarindan biri
de1308’de insa edilen Amasya Darlissifasi’dir. Dénemin
6nemli hekim ve cerrahlarmdan biri Serafeddin Sabun-
cuoglu (1386?7-1470) egitimini burada yapmuistir. Sera-
feddin Sabuncuoglu, Amasya Dariissifasi’'nda hem
hekimlik hem de eserlerini bu hastane de yazmustir.

Saglik alaninda Fatih Sultan Mehmed devri, apayri
bir dnem sahiptir. Fatih, saglik sektoriiniin kurumsallas-
mast adina Hekimbasilik (Reisu’l-Etibba) miiessesesini
kurmustur. II. Bayezid doneminde ise Edirne’de Kiris-
hane Mahallesi’nde bir clizamhane ile akil hastanesi
yaptirilmigtir. Osmanlt doneminde hekimlik veya ilaglar
hakkinda higbir gegerli bilgisi bulunmayan kisilerin
hasta tedavi etmesinin Oniine gegilmek istenmistir. Bu
amagla 1573 yilinda Sultan Selim II ( 1524-1574) he-
kimlik yapacak kisilerin hekimbasgi tarafindan imtihan
edilmesi ve imtihan1 kazananlara bir belge verilmesi ve
ancak belgesi olanlarin hekimlik yapabilmesine dair bir
hiikiim ¢ikartlmigtir. 18. Yiizyildan (1730-1825) itibaren
saglik alaninda batidaki gelismeler takip edilmis ve sag-
lik sahsinda onemli terciimeler yapilmistir. 1827°de
Mustafa Behget’in ¢alismalartyla Tibhane-i Amire ku-
ruldu. 1839’da kurulan Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sa-
héne ile de Osmanli devleti tip egitimi veren dnemli bir
kuruma sahip oldu.

Saglik alanindaki gelismelerden biri ilag ve ilag mad-
delerinin islenmesi ile ilgili gelismelerdir. Fatih, Siiley-
maniye ve Edirne Dartigsifalarinin vakfiyelerinde
droglar saglayan, ilag ve macunlar1 yapan kisiler i¢in
Assab, Serbetci, Edviyekiip gibi meslek isimleri anil-
maktadir. Siileymaniye Dartigsifasi’nin vakfiyesinde bu
hastanede calisanlar arasinda Eczacidan baska Eczaci
Kalfasy, Ilag Kilarcisi ve Tlag Vekilharci gibi ilaglarm ya-
pimi1, muhafazasi ve satin alinmasi gibi isler ile ilgile-
nenler bulunmaktaydi. Osmanli  Imparatorlugu
doneminde ilag ile ilgili maddelerin saglanmasi ve halk
ilaglarmin yapilmasi hususunda aktarlar da etkili konum-
daydi. Modern anlamda eczaneler 18. ylizyilin ortala-
rinda yabanci uyruklu eczacilar tarafindan agilmigtir.
Kirim savast (1854) sirasinda Avrupa devletlerinin or-
dulart ile birlikte Istanbul’a gelen yabanci hekim ve ec-
zacilarin etkisi ile eczanelerin sayilart arttig1 kabul
edilmektedir.
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Sabit bin Kurra

(D.821 Harran — 0.921 Bagdat)

Sabii bir ailenin cocugu olarak dunyaya
gelen Sabit bin Kurra, gencliginde sarraflik
isiyle ugrasti. Arapca, Yunanca, Suryanice ve
Rumca'y1 ¢ok iyi bir bicimde 6grendi. Aykin
dusunceleri nedeniyle Harran'daki Sabiilerle
anlasmazhga dustl ve Bagdat'a giderken ta-
nistigit Muhammed b. Musa sayesinde
Beytu'l Hikme'de ceviri calismalanna katila-
rak Halife el-Mutezid'e yakinlasma olanagt
buldu.

Sabiilerin Bagdat'ta sosyal ve siyasal stati
kazanmalann sagladi. Ayn1 zamanda tabip
olan Sabit bin Kurra, dldugu sanilan birini
uyguladigi yontemlerle hayata dondurmus,
matematik, astronomi, mantik, eczacilik,
geometri, felsefe ve muzikle ilgili cok sayida
eser uretmistir.

Islami kabul etmemesine ragmen Hali-
fe'nin yaninda statusu éyle yuksektir ki, biz-
zat Halifenin bulundugu ilahiyat tartisma-
larinda, islam ve diger tek tanrci dinlere
karst Harran cok tannciigin ve Ibrahimi din-
ler disindaki dinler adina Paganizmi savun-
mustur. Islamiyeti kabul etmesi yéninde
yapilan énerileri kabul etmemis ve Harran'in
geleneksel yildiz-gezegen kiltune inanan
bir pagan olarak dlmustur.



Edwin Smith Papirusu

Misir tibbinin en 6nemli kaynaklari olan papiriislerin
gecmisi M.O. 3000’lere kadar uzamaktadir. Bulundugu
yere, bulan kigiye veya sergilendigi sehre gore isimlen-
dirilen tibbi papiriislerin en 6nemlilerinden biri olan
Edwin Smith Cerrahi Papiriisii; M.O. 1600’lerde ya-
zilmustir. 0,33x4,68 m boyutlarindadir. Bilinen tibbi pa-
piriisler iginde en bilimsel olanidir. Konularin 48’1 yara,
kirik, ¢ikik ve tlimorler, 27°si kafa, 11°1 gogiis, 6’s1
bogaz ve servikal vertebralar, 2’si klavikula, 1’1 hume-
rus, 1’1 de omuzlarla ilgilidir. Travmatik yaralanmalarin
tedavileri sistemli bir sekilde siniflandirilmis, bas,
boyun,g6glis ve omurga travmalar aktarilmistir. Me-
sela, kafasinda ezilme soyle agiklanmustir: “Kafatasi de-
risinin altinda eziklik olan bir kimsenin muayene
edilmesi ve durumunun teghisi hakkinda: Kafatasinda
eziklik olan bir adami elinizle muayene ettiginiz zaman,
eritilmis bakir gibi burusukluklar gériiliiyor, elinize
bebek basi gibi yumusakliklar geliyor ve parmaklarini-
zin altinda kimildama ve zonklama duyulmuyorsa bu va-
kann tedavisinin miimkiin olmadig diisiiniilmelidir.”

Beynin yiizeyinin girintili oldugu ve zarla kaplanmig
iki yarim kiireden olustugu, ayrilmig dokularin dikilerek
birlestirildigi hakkinda da bilgi verilmistir.

Ramesseum Papiriisii: M.O. 2000’lerde yazilmis-
tir. II. Ramses’in yaptirdig1 Ramesseum tapiaginin ha-
rabeleri yakininda bulunmustur. Biri yeni dogan
bebeklerin yasayip yasamayacagina dair belirtileri ve
gebeligi onleyici tedbirleri, digeri romatizma ve eklem
hastaliklartyla ilgili bilgileri ihtiva eden 2 papiriistiir.

Hearts Papiriisii: M.O. 1500’de yazilmustir. Kirik-
¢ikik tedavileri hakkinda ilging bilgiler ihtiva eder. Ki-
riklar un ve bal karigimima bulanmis sargi bezleriyle
sabitlenmis, bu karisim kuruyarak sertlesmis ve tespitte
faydali olmustur. bu tedavi prensibi Yunan ve Islam tib-
binda da aynen uygulanmustir, giiniimiizde ise al¢1 kul-
lanilarak devam etmektedir.

Ebers Papiriisii: M.O. 1500’lerde yazilmistir.
0,20x30 m boyutlarindadir. 1875°te Alman egiptolog
Georg M. Ebers (1837-1898) tarafindan, “Ebers Papi-
riisti, Miswrlilarin Hlaclarina Dair Hieratik Yazi ile Ka-
leme Almmis Gizli Kitap” adiyla 2 cilt olarak
yaymlanmistir.

Ebers Papirusu

250 Civarinda hastalik ve 875 regete ihtiva etmek-
tedir. bu bakimdan hem bir kodeks hem de bir tip kita-
bidir. Biiyiiler ve astrolojik goriisler yaninda cerrahi
operasyonlarin tarifleri, teshise ait kesin gézlemler, ilag
regeteleri ve saglk nasihatleri agiklanmustir. Ilaglarin
terkibine giren maddelerin sayis1 fazla oldugu i¢in (10-
12) baz1 regeteler ¢okkarisiktir, bazilari ise igreng mad-
deler ihtiva etmektedir. Gozdeki beyaz lekeler i¢in
kaplumbaga safrasini goz kapaklarina siirme, migrende
zeytinyaginda pisirilmis yilan balig1 bagini hastanin ba-
sina koyma gibi giiniimiizde garipsenecek uygulamalar
yaninda, gece korliiglinde kizartilmis 6kiiz cigeri yeme,
yaniklarda tannik asit kullanma gibi hala gegeril olan te-
daviler de vardir. Regetelerde hastaliklarin sadece adi
gecmekte, teshise ancak bazi durumlarda deginilmekte-
dir. Goz, kulak, mide hastaliklar1 ve tiimdrler papiriisiin
dikkate deger konularidir. Misir tibbinda biiyiiyle hersey
mimkiin oldugundan, papiriisteki hastaliklarin seyri
imit verici olarak gosterilmistir.

(Kaynak: Ali Haydar Bayat - Tip Tarihi, S.64-65)
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