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TURKIYE’'DE RAKET SPORLARI ALANINDA YAPILAN LiSANSUSTU TEZLERIN
INCELENMESI (1990-2010 DONEMI)

OZET

Bu arastirmada Ulkemizdeki iiniversitelerde Raket Sporlari
alaninda yapilmis olan ve YOK Elektronik Tez Arsivinde yer alan
lisanststi tezler arastirilmistir. Verilerin dederlendirilmesinde SPSS
paket programi kullanilmistir. Raket Sporlari alaninda hazirlanan
tezler; yillarina, sSpor dalz, danisman ve konularina gore
siniflandirilmistir. Elde edilen Dbulgular tablo ve grafiklerle
gdsterilmistir. Sonuc¢ olarak; Arastirmanin kapsadigi 1990-2010 yillara
arasindaki 20 vyillik siliregcte Raket Sporlari alaninda toplam 66
lisansistii tezin vyapi1ldidi tespit edilmistir. Bu tezlerden 10’'u
doktora, b56’s1i yiksek 1lisans tezidir. Tezlerin c¢odunun (n:50 %76)
tenis Dbransinda hazirlandigi gorilmistir. Hareket wve Antrenman
Bilimleri ise en cok (n:38 %57) calisilan konu olarak tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lisansisti EJitim, Lisansisti Tez,

Masa Tenisi, Tenis, Badminton

THE ANALYSIS OF THE POSTGRADUATE THESES WRITTEN ON RACKET SPORTS IN
TURKEY (1990-2010 PERIOD)

ABSTRACT

This study researches the postgraduate theses on racket sports
written at Turkish wuniversities and available in the electronic
database of Turkish Council of Higher Education. Statistical analysis
of data was done using SPSS. The theses on racket sports have been
categorized according to the dates, universities, advisers and
subjects. As a result, the research has examined 20-year period between
1990 and 2010 and found a total of 66 postgraduate theses. Most of
theses were prepared in Tennis (n=50 76%). 57% of these was prepared
in Movement and Training Sciences.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Universitelerden beklenen hizmetlerin basinda egditim o&gretim
faaliyetlerinin disinda bilim {iretmek ve vyaymak gelir. Universiteler
tez/sanat eseri calismalari yoluyla bilim ve sanat Uretimine kaynaklik
ederler. Universitelerde lisans (bitirme o&devleri, mezuniyet tezleri
seklinde) ve lisansiisti dlzeylerde (yiksek lisans ve doktora tezleri
seklinde) verilen egitimin Dbir parcasi olarak Dbilimsel c¢alisma
yapilir. Bu tir calismalarda vyazarlar c¢esitli kaynaklara dayanarak
belirli bir fikri (ya da tezi) savunurlar. Bunu yaparken c¢esitli
bilgileri derler, isler, dederlendirir, kendilerine gdre yorumlar ve
elde ettikleri sonug¢lardan hareketle fikirlerinin dodru oldudunu ileri
siirerler [1].

Lisanstisti eJitimin temel amaclari Dbilim/sanat {retmek ve
yaymak, toplumsal sorunlari dodru algilamak ve bu sorunlara ¢ozim
O6nerileri gelistirmek, ist diizey insan gliciinin yetistirilmesine
katkida bulunmaktir [2].

Ulkemizde lisansiistii eJitim YiiksekdJrenim Kuruluna badli olarak
Universite ve Yiiksek Teknoloji Enstitiisi Rektoérliikleri tarafindan
yurttiliir. 2547 Sayili Yiksekdgretim Kanunu’na godre lisansiistii editim
yiksek lisans, doktora, tipta uzmanlik ve sanatta yeterlik editimini
kapsar. S6z  konusu Kanun’un 65. Maddesine gore, yliksekdgretim
kurumlarinda vyirttiilen lisansiistii eJitimi Universitelerarasi Kurul
tarafindan hazirlanan Lisansiistii EJitim ve OJretim Yénetmeligi
dizenler [3].

Arastirmalarain, sistematik ve planla yapilmasi, evrensel
O0lclitlere uygun olarak tasarlanmasi bu Olcitler igcerisinde
raporlandirilmasi hazirlanan tezlerin daha fazla bilimsellik

kazanmasini saglayacagi disinilmektedir. Bilimsel arastirmalar sonucu
elde edilen Dbilimsel bilgi wverileri insanlik ve do§a vyararina
kullanmak amaciyla Dbaska Dbilimcilerin elestirisine ag¢ilmasi ve
paylasilmasi da bilim i¢in etik bir zorunluluktur. Hazirlanan her
arastirma calisilan alan ile ilgili yeni bilgi birikimi olusmasina da
katki saglamaktadir [2]. Herhangi bir arastirmanin bilimsel olabilmesi
icin arastirilan konuyu bitin gercekligi ile ortaya koymasi
beklenmektedir [4]. Kisaca tim dider arastirmalar gibi lisansistl
tezlerde de Dbilgiler, bilimsel yontemle {dretilmektedir. Bilimsel
yontem, problem c¢dzmenin, bilim Uretmenin bilinen ve belli silirecgleri
olan, en glUvenilir yolu olarak kabul edilmektedir [5].

Ulkemizde 2010 yili itibari ile 163 devlet ve vakif iniversitesi
¢ok sayida da enstiti bulunmaktadir. Bu kurumlara bagli olarak 1970’11
yillardan ginimiize yaklasik olarak 43.000 adet doktora tezi ve 173.000
adet yilksek lisans tezi hazirlandidi gorilmektedir [3].

Bu arastirmada, Ulkemizde raket sporlari alaninda vyapilan
lisansiistii ¢alismalar, Dbu c¢alismalarin Dbrans, alan, danisman ve
yillara gdre dagilimlari tespit edilerek mevcut durum ortaya konmaya
calisilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu calisma ilkemizdeki iniversitelerde 1990-2010 yillara
arasinda Raket Sporlari ile ilgili yapilmis olan tezlerin brans, alan,
danisman ve yillara gdre dagilimlarini belirleyerek raket sporlariyla
ilgili mevcut arastirma bosluklarini ve calisilmasina ihtiyac¢ duyulan
boyutlari ortaya c¢ikarmasi bakimindan onemlidir. Spor Bilimlerinin bu
alanlarinda c¢alisacak olan arastirmacilar icin yararli olacagi
disintlmektedir.
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3. MATERYAL VE METOD (MATERIALS AND METHODS)

Bu arastirmanin verileri Yiksekdgretim Kurulu(YOK) Elektronik
Tez arsivinde Dbulunan yiiksek 1lisans ve doktora tezleri arasindan,
tarama modeli kullanilarak elde edilmistir. Universitelerde Raket
Sporlari alaninda hazirlanan lisansiistii tezler YOK Elektronik Tez
arsivinden Tenis, Masa Tenisi, Badminton ve Squash anahtar soézcikleri
kullanarak arastirilmistir. Bu alandaki ilk tez tarihinin 1990 olarak

belirlenmesi nedeniyle arastirma kapsami 1990-2010 olarak
belirlenmistir.
Bu anahtar sozclikler ile tezin adina, tirtne (Yuksek

Lisans/Doktora), yilina, yapildidi iniversitenin ve enstitiinin adina,
bilim wve anabilim dalina, 1ilgili oldudgu konuya ve danismanlarina
iliskin veriler toplanmistir.

Verilerin deJerlendirilmesinde SPSS paket programi
kullanilmistir. Raket Sporlari alaninda hazirlanan tezler; vyillarina,
spor dali, tird, danisman ve alanlarina gdore siniflandirilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)

Elde edilen wveriler 1990-2010 vyillari arasinda vyapilan Raket
Sporlari ile ilgili hazirlanan 66 lisansiisti c¢alisma oldudunu
gostermektedir. Bulgular tablo ve grafiklerle gbsterilmistir.

Tablo 1. Branslara godre tezlerin dagilimi
(Table 1. Distribution of the theses according to branches)

YL|[Doktora|Toplam
Masa Tenisi| 5 1 6
Badminton | 8 2 10
Tenis 43 7 50
TOPLAM 56 10 66

Tablo 1’de tezlerin branslara gdre dagilimi incelendiginde masa
tenisinde 5, badmintonda 8 ve teniste 43 olmak ilizere toplam 56 yilksek
lisans tezi i1le masa tenisinde 1, badmintonda 2 ve teniste 7 olmak
fizere toplam 10 doktora tezi bulundugu goriilmektedir.

Grafikl. Branglara Gore Tez Yuzdeleri

B Masa Tenisi

B Badminton

76% .
° Tenis

Grafik 1. Branslara gdre tezlerin dagilimi
(Graphic 1. Distribution of the theses according to branches)

Grafik 1’de go6rildigia gibi tezlerin $%76’s1i tenis, %1571
badminton ve %9’u masa tenisi branslarina aittir.
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Tablo 2. Tezlerin Universitelere godre dagilimi
Table 2. Distribution of the theses according to universities

Universite Ada Tenis | Badminton | Masa Tenisi | Toplam

Abant Izzet Baysal Universitesi 1 - -

Afyon Kocatepe Universitesi 1 -

Akdeniz Universitesi - _

Ankara Universitesi

NN
|

Cumhuriyet Universitesi

Cukurova Universitesi - 1 -

Dokuz Eyliil Universitesi

Ege Universitesi

Gazi Universitesi

w|o| |
[
N

Hacettepe Universitesi

Iinéntt Universitesi -

==
I

KATU

|
|
FININIFRP|W[o[O[N[FRININ|F|N| -

1
Kocaeli Universitesi 2 - -
Kirikkale Universitesi 1

Marmara Universitesi 12

=N
=
=
(@)

Mersin Universitesi -

Mugla Universitesi 1

Nigde Universitesi - 1 -

ODTU

Sakarya Universitesi

Selcuk Universitesi

N
11
N
NN

=
|

Trakya Universitesi

o
o

TOPLAM 50 10 6

Tablo 2'de tezlerin Universitelere gdre dagilimi incelendiginde,
15 adet ile Marmara Universitesi raket sporlari konusunda en c¢ok tez
yapilan {Universite olarak goriinmektedir. Bunlardan 12’si tenis,2’si
badminton ve 1’i masa tenisi bransina aittir. Gazi Universitesi ise
571 tenis, 1’1 badminton ve 2’si masa tenisi olmak {lizere toplam 8 tez
ile ikinci sirada yer almaktadir.

Tablo 3. Branslara gdre danismanlarin dagilimi
(Table 3. Distribution of the consultants according to branches)

Prof |Do¢|Yar Dog¢

Masa Tenisi 1 0
Badminton 2 1 7
Tenis 17 8 23
TOPLAM 20 9 35

Tablo 3’de goriildigt gibi 20 tez profesdr,9 tez dogcent ve 35 tez
yardimci dog¢ent danismanlar rehberlidinde hazirlanmistir.
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Grafik 2. Branslara Gore Danigsmalarin Dagilimi
25 23
20 17
15 B Masa tenisi
- .
10 Q Badminton
W Tenis
5
0 .
Prof. Dog. Yar Dog.

Grafik 2. Branslara gdre danismanlarin dagilimi
(Graphic 2. Distribution of the consultants according to branches)

Grafik 2 yardimci dogcentlerin 23 tenis, 7 badminton wve 5 masa
tenisi olmak izere toplam 35 olmak UUzere toplamda raket sporlari
alaninda en c¢ok tez yaptiran danismanlar olduunu gdstermektedir.

Grafik 3. Danigmanlarin Genel Dagilimi

B Prof.
H Dog.
[ Yar. Dog.

14%

Grafik 3. Danismanlarin dagilimi
(Graphic 3. Distribution of the consultants)

Grafik 3’de go6rtildiigi konusunda lisansiistii tezlere danismanlik
yapanlarin %55’1i yardimci dogent, %31 profesdr ve %$14’{1 docenttir.

Tablo 4. Branslara gdre alanlarin dagilimi
Table 4. Distribution of the fields according to branches
HA* | PS* | SS* | OY* | SY*
Masa Tenisi| 5 1 0 0 0
Badminton 8 2 0 0 0
Tenis 25 6 8 9 2
*HA: Hareket ve Antrenman, PS: Psikososyal, SS: Spor Sadlik, OY:
Ogretim Yéntemleri, SY: Spor Yénetimi

Tablo 4’de gorildugi gibi teniste 25, Dbadmintonda 8 ve masa
tenisinde 5 olmak izere toplamda 38 olmak lizere tezler en cok hareket
ve antrenman bilimleri alaninda hazirlanmistir.
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Grafik 4. Alanlarin Genel Dagilimi

3%

m HA
m PS
mSS
m Oy
m Sy

Grafik 4. Alanlarin dagilimi
Graphic 4. Distribution of the fields

Grafik 4’'de gorildigli gibi raket sporlari konusunda yapilan
lisans {dstidi tezlerin %57’si hareket ve antrenman,%14’4 Odretim
yontemleri, %14’14 psikososyal alanlar,%12’si spor saglik ve $%3’U spor
yonetimi alanlarinda yapilmistir.

Tablo 5. Yillara Gore tezlerin Dagilimi
Table 5. Distribution of the theses according to years
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Tablo 5’de gorildigi gibi 2010 yili toplam 13 ile en fazla tez
yapilan yildir. 2009 yilinda 9, 2008 yilinda ise 11 tez yapilmistir.
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5. TARTISMA VE SONUC (DISCUSSION AND CONCLUSION)

Bu calismada raket sporlari ile ilgili Ulkemizde vyapilan lisans
iistii tezler incelenerek Dbrans, alan, danisman ve yillara godre
dagilimlari tespit edilmis ve mevcut durum ortaya konmaya
calisilmistair.

Tezlerin branslara gore dagilimi incelendidinde masa tenisinde
5, badmintonda 8 ve teniste 43 olmak izere toplam 56 yiiksek lisans
tezi ile masa tenisinde 1, badmintonda 2 ve teniste 7 olmak {lzere
toplam 10 doktora tezi Dbulundugu gbérilmektedir. Genel dagilima
bakildiginda %76’s1 tenis, %15’1i Dbadminton ve %9’u masa tenisi
branslarina aittir.

Ulkemizde raket sporlariyla ilgi olarak Tenis Federasyonu 1953,
Masa Tenisi Federasyonu 1966 ve Badminton Federasyonu ise 1991 yilinda
kurulmustur. Internet sayfalarinda lisansli sporcu sayilari teniste
9028 erkek 7140 kadin olmak {iizere toplam 16168,masa tenisinde 44734
erkek ve 17514 olmak izere toplam 62248, badmintonda 21291 erkek ve
14012 kadin olmak izere toplam 35303 olarak gdrilmektedir. Masa Tenisi
federasyonunun badminton federasyonundan 25 vyil o&nce kuruldudu ve
sporcu sayisinin badmintondaki sporcu sayisindan ¢ok daha fazla oldugu
gdz online alindiginda lisanststii tez c¢alismasi olarak badminton
bransinda daha ¢ok c¢alisma vyapilmis olmasi 1ilgi ¢ekici Dbir nokta
olarak degerlendirilebilir.

Tezlerin {niversitelere gdre dagilimi incelendidinde, 15 adet
ile Marmara {niversitesi raket sporlari konusunda en ¢ok tez yapilan
iiniversite olarak goriinmektedir. Bunlardan 12’si tenis, 2’si badminton
ve 1’i masa tenisi bransina aittir. Gazi {Universitesi ise 5’i tenis,
1’1 badminton ve 2’si masa tenisi olmak lzere toplam 8 tez ile ikinci
sirada yer almaktadir. Genel olarak bakildiginda 22 {niversitede raket
sporlari alaninda lisansiistii tez hazirlanmistir. Gazi Universitesi
beden egitimi ve spor ylksek OJretimi veren en eski kurulus olmasina
ragmen Ozellikle tenis Dbransinda Marmara Universitesinde daha ¢ok
lisanstisti c¢alismanin yapilmis olmasi, Istanbul’daki ulusal ve
uluslararasi tenis organizasyonlar, okul ve kuliplerde tenisin daha
vayginligil ve Dburadaki 1lisansiistii 0©Odrencileri ile danismanlarin
tenisle daha ilgili olmasi gibi olasiliklardan kaynaklanabilir.

Lisansltstii tezlere danismanlik yapanlarin %55’1i yardimci dogent,
%31 profesdér ve %14’41 dogenttir. 20 tez profesdr, 9 tez dogcent ve 35
tez yardimci dogent danismanlar rehberliginde hazirlanmistir. Yardimci
dogentlerin 23 tenis, 7 badminton ve 5 masa tenisi olmak {izere toplam
35 olmak lzere raket sporlari alaninda en ¢ok tez yaptiran danismanlar
oldugunu gorilmistiir. Genel olarak spor bilimleri alanindaki Odretim
ilyeleri kadro sayisi bakimindan yardimci dogent sayisinin yiksekligi
diistinildtiginde bu beklenen bir sonu¢ olarak dederlendirilebilir.

Hareket ve Antrenman Bilimleri %57 ile en ¢ok c¢alisilan alan
olarak tespit edilmistir. Teniste 25, badmintonda 8 ve masa tenisinde
5 olmak lzere toplamda 38 tez bu alanda hazirlanmistir. Tezlerin %14’'1
O0gretim yontemleri, %14’41 psikososyal alanlar, %12’si spor saglik ve
%3’ 1ise spor yodénetimi alanlarinda yapilmistir. Ulkemizde yetenek
segimi, spor egitimi wve sporda performans gelistirme s&z konusu
oldugunda genelde sporun goz Oniine alinan ve Onemsenen boyutu fiziksel
boyutu olmaktadir. Bu nedenle beden egitimi 6gretmenleri ve
antrenorler de fiziksel Olcumler ve fiziksel antrenmana
odaklanmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler, bu anlayisin raket
sporlari konusundaki lisansistii c¢alismalara da vyansidigini ortaya
koymaktadir.

1990-2010 yillari arasindaki 20 yillik siiregcte Raket Sporlari
alaninda toplam 66 lisansistii tezin vyapildigi tespit edilmistir [6-
72]. Bu tezlerden 10’u doktora, 56’s1i yiksek lisans tezidir. 2010 yili
toplam 13 ile en fazla tez yapilan yi1ldir.2009 yilinda 99,2008 yilinda
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ise 11 tez yapilmistir. Genel dagilima bakildidinda son yillarda raket
sporlari alaninda yapilan lisansisti tez sayisinin arttiga
goriilmektedir.

Son vyillarda her kesimin bilimin sonuc¢larindan faydalanmaya
calistigil goriilmektedir. Sporda da bilimsel arastirma sonuclarindan
faydalanmak, giderek aliskanlik haline gelmistir ve Dbu gelisme
sporumuza olumlu bir sekilde vyansimaktadir. Buginkli gelinen noktada
bilim, daha sadlikli kosullar altinda gerceklesmesi halinde sporun
uzun yillar yapilabilecegdini ve stirdiriilebilir bir gelismenin

korunabilecegdini gostermektedir. Bunlari bize aktaran spor
bilimcilerin yer aldigi kongre ve diger bilimsel toplantilarin sayisi
artmaktadir [73]. Bu yi1il Dbesincisi dlzenlenmis olan raket sporlari
sempozyumu raket sporlari konusunda bilimsel arastirmalarin
cogalmasini tesvik edici olmaktadir.

Universitelerin ilgili fakiilte ve boélimlerinde sporun

boyutlariyla 1ilgili c¢ok yoénlili test ve laboratuar olanaklari ig¢in
kaynak ayrilmalari ve arastirma merkezleri kurulmalarina bagli olarak
genelde spor bilimleri ile ilgili tezlerin c¢odalmasini saglamaktadir.

Bunun raket sporlari konusundaki calismalara da yansiyacagil
beklenebilir. Ancak ilgili federasyonlarla ortak bilimsel projelerin
hayata gecirilmesi Onerilebilir. Ayrica Universitelerin degisik

anabilim dallarzi ile isbirligine gidilmesi de raket sporlari
konusundaki lisansisti calismalarin nicelik ve nitelik olarak
zenginlesmesi bakimindan 6nemlidir.
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