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ILKOGRETIM VE ORTAOGRETIMDE OGRENIM GOREN OGRENCILERIN SPOR VE OYUN
ALISKANLIKLARININ INCELENMESI

OZET

Bu c¢alismanin amaci 1ilkdégretim ve ortadgretimde OJrenim gdren
6grencilerin spor ve oyun aliskanliklari incelemektir. Arastirma
bulgularina gore O0grencilerin %7,3"4ntn bir spor kulibinde,
%40.6’s1nin okul spor etkinliklerinde yer aldigi ve %52.1'inin ise hic
spor yapmadigi tespit edilmistir. Oyun ktultird bakimindan;

6grencilerin tercihi, %86.1’i “Bilgisayar oyunlari”, %70.7'si “Zeka
oyunlari”, %62.6's1 “Atari oyunlari” ve %49.8’1 “Cocuk oyunlari”
oldugu gozlenmistir. Geleneksel oyun kiltiiri hakkinda; %54.3’Unlin
bilgi sahibi oldudu, %45.7'sinin bilgi sahibi olmadigdi, bilgi sahibi
olunan geleneksel spor dallari arasinda da; %46.4’'4 “Yagli glires”,
%$29.171 “Cirit oyunu” ve %28.8’i “Aticilik ve Avcilik” yer aldig:
bulunmustur. Sonuc¢ olarak, 1lkdgretim OFrencilerinin, geleneksel oyun
ktltirt wve fiziksel aktivite aliskanliklarinin dedisime udradigzi,
yerini bilgisayar oyunlarina, yeni aliskanliklara Dbiraktidlr ve
cocuklarimizin geleneksel oyun kiltirtinden uzaklastigi kanisina
varilmistir.
Anahtar Kelimeler: OJrenci, Spor, Oyun, Kiiltiir, Yasam Tarzi

EXAMINATION SPORT AND GAME HABITS OF STUDENTS AT PRIMARY AND
SECONDARY SCHOOLS

ABSTRACT

The aim of this study was to examine sport and game habits of
students at primary and secondary schools. According to the study
finding, it 1s dedicated that among the 9-16 years old school
children; 7.3% participate to sport clubs, 40.6% participate school
sport activities and 52.1% of them don’t participate any of these
activities. In terms of game culture, student’s preferences are found
as: 86% for “Computer Games”, 70.7% for “Intelligence Game”, 62.6%
for “Play-Station Games” and 49.8% for “Childish Games”. In terms of
traditional game culture it 1s confirmed that 54.3% of the testers
have knowledge about the traditional sports, 45.7% don’t have
knowledge, and among the traditional sports which are known by
testers, 46.4% of these traditional sports are “0ily Wrestling”,
29.1% are “Javelin Game”, and 28.8% are “Marksmanship and Hunting”.
As a result, it is proved that primary school student’s traditional
game culture and physical action habits have changed into computer
games and various sports and they go away from traditional game
culture.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Insanlarin yasam kiiltiiri ve aliskanliklari vyasadiklari topluma
gbre farliliklar arz eder. Spor da toplumlardaki bu farkliliklardan
dolayi, toplumdaki yeri, Onemi ve uygulamalari acisindan dedisiklikler

gostermektedir. Spor, kiltirin bir parcasi olarak  hem ondan
etkilenmekte hem de popililerligi ve sosyalligi nedeniyle onu
etkileyebilmektedir [28]. Her toplumun kendine 0&6zgli olan gelenekleri,
tutkularza ve aliskanliklara, toplumun genel yaplisini

belirleyebilmektedir. Toplumlar, cografi konumlarina, geleneklerine,
ktilttir birikimlerine ve kiiltir ©zelliklerine gbre farkli spor
dallarina agirlik vermektedirler. Amerika’da Amerikan Futbolu, Asya
iilkelerinde Hokey, Japonya’da Judo, Gliney Kore’de Taekwondo ve
Tirklerde Glrese duyulan ilgi, diger ilkelere gdre daha fazladir [14].

Uygarlik, Dbireye verilen ©oénem ve bu Onemle birlikte wverilen
egitime dayanir. Bireylere =zihinsel egitim vermenin yaninda fiziksel
egitimi de gbz ardi etmemelidir. Insan organizmasi hareket icin
yvaratilmistir. Hareket, bir organizmanin normal fonksiyonlarinin devam
ettirilmesinde ve saglikli olmasinda gereklidir. Bu g¢ergevede birey,
bedensel hareketler ve serbest oyun, dans, folklor vb. faaliyetler
cocugun motor gelisimine katkida bulunur ve spor aliskanlig:
kazanmalarini saglar.

Koyli, kentli, =zengin, vyoksul her c¢ocuk Dbulundugu vyerin ve
zamanin etkisi altinda oyun oynamistir. Eski uygarliklarda ve vyakin
gecmiste oynanan c¢ocuk oyunlarinin bircodu gelismis toplumlarda
giderek Onemini ve gecerliligini yitirmis, yerini glUntmizin arag ve
gereclerinden esinlenen oyunlar ve oyuncaklar almistir. (oyuncak
radyolar, oyuncak gemiler, oyuncak trenler, oyuncak flizeler, roketler
vb.) [23].

Oyunlarin big¢imi, ©6zellikleri, oyun arac¢c-gerecleri cagdan cada,
ktilttirden kiltire degisse de, cocugun oldugu vyerde oyunun ve
oyuncaklarin olmasi vazge¢ilmez evrensel bir kuraldir. Oyun gercek bir
egitim aracidir. Okul Oncesi donem ve okul yillari boyunca kazanilan

bilgilerin kusaktan kusaga tasinmasini saglar. Oyun, farkla
kiltirlerden gelen ve farkli dilleri konusan c¢ocuklarin iletisimini
saglar. Bu, oyunun evrensel olma 0zelligidir [6]. Glnimizde teknolojik

gelismeler ve zorlu yasam sartlari cocuklara oyun ig¢in zaman birakmasa
da, oyun c¢ocuklarin yasaminin bir pargasidir. Oyun alanlari cocuklarin
sosyallesmesi i¢in en 1iyi ortamlardir [24]. Bu nedenle de c¢ocuklar
arasinda oyun, cok daha bluylik bir anlam ve Onem kazanmaktadir.

Gunumtzde eglence araclarinin degismesi, iletisim arag¢larinin
gelismesi sonucu geleneksel cocuk oyunlari nitelik dedistirmis, hatta
eskisi gibi oynanmaz olmustur. Bilgisayar ortamlarinda gelistirilen
cesitli oyunlar, c¢ocuklari hem hareketsiz bir yasama itmekte hem de
geleneksel oyun kiltidrinden uzaklasmalarina sebep olmaktadir. Bu
konuyu arastirmak ve giincel bir durum tespiti yapmak amaci ile bu
arastirmada 9-16 yaslari arasinda ilkdégretim ve ortaddretimde OgJrenim
gdren o6grencilerin spor ve oyun aliskanliklari incelenmistir.

2. CALISMANIN ONEMiI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Gintimizde c¢ocuklarin hareket alanlarinin son derece sinirli
oldugu goriilmektedir. Apartman dairelerinde yasayan, okula servisle
giden, televizyon ve bilgisayar karsisinda vakit geg¢iren cocuk, carpik
kentlesme nedeniyle oyun alani ve parklara da hasret kalmistir. Bu
durumda hareket ihtiyacini karsilayacak, enerjisini bosaltacak ders
disi sportif etkinlikler ve Dbeden egitimi dersleri giderek Onem
kazanmaktadir. Cocuklari sportif etkinlikler wve oyun killtiiriinden
uzaklastiran gluntmiizdeki mevcut sorunlarin tespit edilerek ortaya
konulmasi, c¢ocuklar ve gencglere spor bilinci wve oyun aliskanliklara
kazandirmaya yoénelik calismalarda yol gdsterici olacaktir.
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3. GEREG VE YONTEM (MATERIAL AND METHOD)

Arastirmanin evrenini Elazig il merkezinde ilkdégretimde ve
ortaddretimde OJrenim gdren OJrenciler olusturmaktadir. Arastirma
Orneklemi ise Elazig 1l merkezinde Dbulunan ve rasgele (random)
yontemiyle tespit edilmis 1lkdJretim ve ortadretim okullarinda 9-16
yas arasindaki 1050 0Odrenci olusturmaktadir. Arastirmada verilerin
toplanmasinda 22 sorudan olusan bir anket kullanilmistir. Anket
sorularindan 4’4 likert tipi, 18’i acik ug¢lu sorulardan olusmustur.
Anketlerin geri dontistimden itibaren eksik wve hatali olanlari
ayiklanmis ve 397’si kiz, 558’1 erkek olmak lizere toplam 955 anket
degerlendirmeye alinmistir. Bu anketlerden elde edilen veriler SPSS
istatistik paket programinda, ortalama (X), standart sapma (Sd), ylizde
(%) ve frekans (f) dagilimlari tespit edilmis ve bulgular arasindaki
farkliliklar X2 testi ile 0.05 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)
Tablo 1. Ilk&Jretim ve ortaddretim 8Jrencilerinin anne ve baba editim
durumu
(Table 1. The level of the primary and secondary schools’ students’
father and mother education)

Baba Anne TOPLAM

Ogrenim Durumu f % f % f %
Lise 203| 21.3 470 49.2 673 35.2
Universite 354 37.1 158 16.5 512 26.8
Ilkokul 186| 19.5 155 16.2 341 17.9
Ortaokul 196 | 20.5 49 5.1 245 12.8
Okur-Yazar Degil 16 1.7 123 12.9 139 7.3
TOPLAM 955(100.0 955(1100.0 1910| 100.0

Arastirmaya alinan 1ilk ve ortaddretim OJrencilerinin anne ve
babalarinin egditim durumu incelendiginde. %35.2'si. Lise. %26.8"1
Universite. %17.9’u Ilkokul. %12.8’i Ortaokul ve %7.3’# ise Okur-yazar
olmayan velilerden olustudu saptanmistir. Baba’lar arasinda Universite
mezunu orani (%37.1) yiksek iken, Anne’ ler arasinda okuryazar
olmayanlarin orani (%12.9) 1ile babalardan daha vylksek bulunmustur
(Tablo 1).

Tablo 2. IlkéJretim ve ortadjretim erkek ve kiz &Jrencilerinin spor
yapma oranlarinin dagilimi
(Table 2. The ratio distribution of primary and secondary schools’
male and female students' sport)

Kulip Okul
Lisansli Lisansli Spor
Sporcular Sporcular | Yapmayanlar TOPLAM
Cinsiyet F % F % f % F %
Erkek 53| 5.5 264 27.6 | 241 25.2 558 58.4
Kiz 2 0.2 132 13.8 | 263 27.5 397 41.6
TOPLAM 55| 5.8 396 41.5 | 504 52.8 955 |100.0

X*=27.142, df=2, p<0.05

Tablo 2’de gérildigt gibi, 1ilk ve ortadgretim erkek wve kiz
O0grencilerinde spor vyapmayanlarin orani %52.8 olarak bulunmustur.
Erkek ve kiz 0OJrencilerin spora kalitimda daha c¢ok okul lisansli spor
yaptiklari izlenmektedir. Kuliip lisansli spor yapma arani erkek ve
kizlarda (%5.8) c¢ok diuslik dizeyde oldudu gorilmektedir. Kiz ve erkek
O0grenciler arasinda spora katilim yoninden anlamli farkliliklar
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(p<0.05) oldugu ve her 1iki grupta da spora katilim dusiik dizeyde
bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 3. IlkéJretim ve ortaddretim erkek ve kiz dJrencilerin
yaptiklari spor branslara gdre dagilimi
(Table 3. The branch distribution of Primary and secondary schools'
male and female students' sports)

ERKEK KIz TOPLAM

Spor Branslari F % f % f % X Sd
1. Futbol 193(100.0 0| 0.0]193| 42.8(193.0 0.0
2. Voleybol 17| 23.3| 56| 76.7| 73| 16.2| 36.5| 27.6
3. Basketbol 31| 48.4| 33|51.6| 64| 14.2| 32.0 1.4
4. Satrang 23| 67.6| 11|32.4| 34 7.5] 17.0 8.5
5. Halk Oyun. 5| 25.0| 15|75.0| 20 4.4] 10.0 7.1
6. Masa Ten. 10| 52.6 9]147.4 19 4.2 9.5 0.7
7. Glures 12]100.0 0| 0.0] 12 2.7 12.0 0.0
8. Badminton 3] 30.0 7170.0| 10 2.2 5.0 2.8
9. Atletizm 71 87.5 1112.5 8 1.8 4.0 4.2
10. Karete-Taekwondo 5 71.4 2|128.6 7 1.6 3.5 2.1
11. Hentbol 61100.0 0| 0.0 6 1.3 6.0 0.0
12. Boks 51100.0 0| 0.0 5 1.1 5.0 0.0
TOPLAM|317| 70.3|134|29.7|451|100.0|225.5|129.4

Ilk ve ortadJretim kiz 6grencilerine (%29.7) gdre spor

branslarina katilma orani erkeklerde (%70.3) daha yiksek bulunmustur.
Cinsiyete gbre spora aktif olarak katilan &drenci sayisi ortalama
225.5+%129.4"diir. En fazla katilimin futbola (%42.8), daha sonra
voleybol (%16.2) ve Basketbola (%14.2) oldugu gdzlenmistir. En az
katilim ise boks (%1.1), hentbol (%1.3) ve karate-teakwondo’ya (%1.6)
olmustur (Tablo 3).

Tablo 4. IlkdéJretim ve ortadgretim SJrencilerinin katildiklari spor
branslari ve editim durumlarinin dagilimi
(Table 4. The participated sport branches and education level
distribution of Primary and secondary schools' students)

I1kégretim|I1kégretim Orta
I. Kademe | II. Kademe| O§Jretim TOPLAM
Spor Branslari F % F % F % F % X Sd
1. Futbol 30 15.5 48| 24.9]115| 59.6| 193| 42.8| 64.3| 44.8
2. Voleybol 14 19.2 21| 28.8| 38| 52.1 73| 16.2| 24.3]12.3
3. Basketbol 14 21.9 11| 17.2| 39| 60.9 64| 14.2| 21.3|15.4
4. Satrancg 7 20.6 7] 20.6| 20| 58.8 34 7.5 11.3| 7.5
5. Halk Oyu. 5 25.0 8] 40.0 7| 35.0 20 4.4 6.7 1.5
6. Masa Ten. 8 42.1 3| 15.8 8| 42.1 19 4.2 6.3] 2.9
7. Glires 0 0.0 0 0.0 12|100.0 12 2.7 12.0] 0.0
8. Badminton 2 20.0 1| 10.0 71 70.0 10 2.2 3.3| 3.2
9. Atletizm 0 0.0 0 0.0 8] 100.0 8 1.8 8.0| 0.0
10. Karate-Taekwondo 4 57.1 1| 14.3 2| 28.6 7 1.6 2.3 1.5
11. Hentbol 0 0.0 0 0.0 6| 100.0 6 1.3 6.0/ 0.0
12. Boks 2 40.0 1| 20.0 2| 40.0 5 1.1 1.7 0.6
TOPLAM| 86 19.1| 101| 22.4|264| 58.5| 451{100.0|150.3| 98.7
Ogrencilerin eJitim kademelerine gdére ilkégretim TI. ve IT.

Kademeye gOre orta OJretimde (Lise) spor branslarinda yer alma orani
(%58.5) daha yiiksek bulunmustur. Ilk ve ortadJretim kademesindeki
O6grencilerin spora katilimi ortalama 150.3+98.7 0©gJrenci olarak
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hesaplanmistir. I1k6§retim kademesinden ortad§retime dodru spora
katilim diizeyinde giderek bir yiikselme oldudu gdzlenmistir (Tablo 4).

Tablo 5. IlkéJretim ve ortaddretim SJrencilerinin editim kademeleri
ile spora katilim diizeylerinin karsilastirilmasi
(Table 5. The comparison of sports participation levels of Primary and
secondary schools' students with educational levels)
11k6gretim |Ilkdégretim | Orta

Spora I. Kademe II. Kademe |OJretim TOPLAM
Katilim Diizeyi F % £ % F % F %
Spor Yapmayanlar 141 28.0 139 |27.6 224 44.4 1504 |52.8
Okul Lisansli 80 20.2 |90 |22.7 |226 |57.1|396 |41.5
Sporcular

Kulup Lisanli 6 10.9 |10 |18.2 |39 |70.9|55 |5.8
Sporcular

TOPLAM 2277 23.8 | 239 | 25.0 | 489 |51.2| 955 | 100.0

X?=137.474, df=4, p<0.05

Ogrencilerin egitim kademeleri ile spora katilim diizeyleri

arasinda anlamli Dbir farklilik bulunmustur (p<0.05). Ortadgretim
O0grencilerinin spora katilim dizeyi bakimindan ilkégretim I. ve II.
Kademesine gore farklilik gbstermektedir (p<0.05). Egitim kademesi

arttikca spora katilim dizeyinde de bir artis oldugu gdrilmektedir
(Tablob) .

Tablo 6. I1kéJretim ve ortaddretim erkek ve kiz &Jrencilerinin spora
katilima amac¢larinin dagilimi
(Table 6. The distribution of sports participation objectives of
Primary and secondary schools' male and female students)

ERKEK KIZ TOPLAM

Spora Katilim Amaca f % F % F %
1.Saglikli Olmak 200 | 49.1 207 50.9 407 42.6
2.Sevdigim I¢in ve Hobi Olarak 197 | 56.3 153 43.7 350 36.6
3.0Unli Bir Sporcu Olmak 96 88.9 12 11.1 | 108 | 11.3
4 .Bos Zamanimi Dederlendirmek 45 68.2 21 31.8 66 6.9
5.S5poru Meslek Edinerek Para Kazanmak 20 83.3 4 16.7 24 2.5
TOPLAM| 558 | 58.4 397 41.6 955 | 100.0

X’=640.524, df=4, p<0.05

11k6gretim ve ortaddretim erkek ve kiz OJrencilerinin spora
katilmadaki amag¢larinin daha c¢ok (%42.6) “saglikli olma” amaci
tasididil gozlenmektedir (p<0.05). Daha sonra, “sevmek ve hobi olarak”
%36.6, “iinli sporcu olmak” %11.3, “bos zamani degerlendirmek” %6.9 ve
son olarak “meslek edinmek ve para kazanmak” %2.5 ile siralanmaktadir
(Tablo 6).

Erkek wve kiz Odrenciler spora yonelmede tesvik unsuru olarak,
“kendi istegi” ile spor vyapma (%70.1) tercihleri anlamli bir farkla
(p<0.05) birinci sirada yer almistir. Kiz ve erkek &Jrencilerin spora
yonelmede aralarinda farklilik oldudu (p<0.05) ve erkek &Jrencilerin
“arkadas tesviki” ile (%71.6) ve “tv ve gazete yayinlarinin etkisi”
ile (%73.7) spora yonelmede daha ¢ok etkisinin oldudu godzlenmektedir.
Spora tesvikte “ailenin” %16.6, “arkadasin” %$7.7, “ogretmenlerin” %5.7
ve “tv ve gazete yayinlarinin” %2.0 oraninda etkili bir unsur oldugu
O6grenciler tarafindan belirtilmistir (Tablo 7).
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Tablo 7. Ilk6§retim ve ortaddretim &Jrencilerini spora tesvik eden
unsurlarin dagilimi
(Table 7. The spur distribution to sport of Primary and secondary

schools' students)
ERKEK KIZ TOPLAM
Spora tesvik eden unsurlar F % F % f %
1. Kendi istegimle yapiyorum 392 | 58.6 | 277 | 41.4 | 669 70.1
2. Ailemin tesviki ile 74 53.2 65 46.8 | 139 16.6
3. Arkadaslarimin tesviki ile 53 71.6 21 28.4 74 7.7
4., OJretmenlerimin tesviki ile 25 46.3 29 53.7 54 5.7
5. Tv ve gazete yayinlarinin etkisi ile 14 73.7 5 26.3 19 2.0
TOPLAM| 558 | 58.4 | 397 | 41.6 | 955 | 100.0
X?=153.523, df=4, p<0.05
OJrencilerin spor yaptiklari veya oyun oynadiklari alan
tercihlerinde anlamli farklilik oldugu (p<0.05) wve Dbirinci tercih
olarak “okul bahcgesi (%46.4) gbsterilmektedir. Daha sonra “spor salonu
(%26,1)", “sokak aralari (%19.1) olarak siralanmaktadir. Erkek
O0grencilerin “ozel spor tesisleri” ($83.6) ve “sokak aralarini”
(%76.9) kiz O0grencilerden daha fazla (p<0.05) kullandiklari

gdzlenmistir (Tablo 8).

Tablo 8. Ilkdfretim ve ortadJretim 8Jrencilerinin spor veya oyun
oynadiklari alanlarin dagilimi
(Table 8. The play field distribution of primary and secondary
schools' students)

ERKEK | KIZ TOPLAM

Spor ve Oyun Alani Tercihi f % f % f %
1. Okul Bahgesi 239 54.0 204 46.0 443 46.4
2. Okul Spor Salonu 116 46.6 133 53.4 249 26.1
3. Mahallede. Sokak Aralarinda 140 76.9 42 23.1 182 19.1
4. Spor Tesisleri. Ozel
Tesisler. Kdy. Bahce 51 83.6 10 16.4 61 6.4
5. Baska Bir Okulun Spor Salonu 12 60.0 8 40.0 20 2.1

TOPLAM| 558 58.4 397| 41.6 955| 100.0

X?=592.094, df=4, p<0.05

I1k6fretim ve orta &Jretim &Jrencileri arasinda spor yayinlarini

takip etme %63.0 oraniyla bu aliskanliginin oldugu gostermektedir.
O0grenciler

Spor vyayinlarini takip etme aliskanligi

kiz

ve erkek

arasinda farklilik gdstermektedir (p<0.05). Spor yayinlarini en fazla
takip edenlerin (%72.9) erkek 0OJrenciler oldugu, spor vyayinlarini
takip etmeyenler arasinda ise kiz 0Ogrencilerin daha fazla (%66.2)

oldugu gdzlenmektedir (Tablo 9).

Tablo 9. IlkdJretim ve ortadgretim erkek ve kiz &Jrencilerinin spor
yvayinlarini takip etme aliskanlidinin dadilimi
(Table 9. The consecution habit distribution of sports broadcasts of
Primary and secondary schools' male and female students)

Spor Yayinlari Takip ERKEK | KIZ TOPLAM
Aliskanligi F % f % f %
1.Spor Yayin. Takip Edenler 439 72.9 163| 27.1 602| 63.0
2.Spor Yayin. Takip Etmeyenler 119 33.7 2341 66.3 353| 37.0
TOPLAM 558| 58.4 397| 41.6 955(100.0
X?=64.923, df=1, p<0.05
Spor vyayinlarini takip etme aliskanlidi olan O6drencilerin ilk

sirada (%76.1) “televizyondan”

takip ettiklerini,
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“cevre-arkadastan” (%7.8) Dbilgi edindiklerini belirtmislerdir. Takip
edilen spor yayinlarinin timiinde erkek ogrencilerin kiz o6grencilerden
daha fazla (%72.9) spor yayinlarini takip ettikleri (p<0.05) ve kiz
O0grencilerin spor vyayinlarini takip etme orani (%27.1) c¢ok distk
diizeyde gbézlenmistir (Tablo 10).

Tablo 10. Spor yayinlarini takip etme aliskanligi olan ilkdégretim ve
ortadfretim &Jrencilerin takip ettikleri yayinlarin dagdilimi
(Table 10. The dogged sport publications distribution of Primary and
secondary schools' students who have consecution habit)

ERKEK KIZ TOPLAM

Spor yayinlarini takip etme durumu f % F % f %
1. Televizyon yayinlarindan 332 72.5| 126| 27.5(458| 76.1
2. Cevre-Arkadaslardan bilgi edinerek 30| 63.8 17| 36.2| 47 7.8
3. Spor Gazetelerinden 38| 84.4 71 15.6| 45 7.5
4. Glinlik Gazetelerin Spor Sayfalarindan 32| 74.4 11| 25.6| 43 7.1
5. Spor Dergilerinden 70 77.8 2| 22.2 9 1.5
TOPLAM| 439| 72.9| 163| 27.1|602]100.0

X?=120.274, df=4, p<0.05

I1k6fretim ve ortadJretim o&Jrencilerinin $%$51.97u televizyondan
spor programlarini “ara-sira” izlediklerini belirtmislerdir. S1k
izleyenlerin orani %22.8, hi¢ izlemeyenlerin orani 1ise $%10.2'dir.
Egitim kademesi arttikga spor programlarini izleme oranlarinda da bir
artis oldugu (p<0.05) ve ortaddretim kademesindeki &Jrencilerin spor
programlarini daha fazla (%51.2) izledikleri gdriilmektedir (Tablo 11).

Tablo 11. OJrencilerin editim kademeleri ile televizyondan spor
programlarini izleme oranlarinin dagilimi
(Table 11. The ratio distribution of television sports program
monitoring with Students' educational levels)

11k6gretim T1kdégretim Orta
I. Kademe II. Kademe Ogretim TOPLAM
TV izleme durumu F % F % f % £ %
1.Ara Sira Izlerim 116 44.8 121 46.7 259 52.2 | 496 51.9
2.51k Izlerim 37 29.1 54 42.5 127 58.3 218 22.8
3.Hi¢ Kacirmam 35 50.0 39 55.7 70 48.6 144 15.1
4 .Hic Izlemiyorum 39 118.2 25 75.8 33 34.0 97 10.2
TOPLAM| 227 46.4 239 48.9 489 51.2 | 955 | 100.0

X?=400.749, df=6, p<0.05

11k6gretim ve ortaddretim o&Jrencileri spor program tiirleri
arasindan televizyondan “mag¢” yayinlarini en c¢ok (ortalama 168.7+£103.7

ogrenci, %$53.0) izlediklerini belirtmislerdir. Spor programlari
arasinda “ma¢” izleme diJer program tiirlerinden anlamli bir farklilik
gostermektedir (p<0.05). Spor haberleri %20.9 ile ikinci, futbol

yorum-tartisma %8.7 1ile 1{g¢linci ve spor Dbelgeselleri %7.2 1ile son
sirada yer almaktadir. Ortaddretim OJrencilerinin en ¢ok (% 53.1) spor
programi takip eden 6Jrenciler oldudu gdzlenmektedir (Tablo 12).
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Tablo 12. OJrencilerin editim kademeleri ile televizyondan izledikleri

spor program tiirlerini izleme oranlarinin dagilimi

(Table 12. The ratio distribution of television sports program types
monitoring with Students' educational levels)
I1kdgretim|I1kdgretim Orta

Program I. Kademe |II. Kademe| Ogretim GENEL TOPLAM
Tiard f % f % F % f |Kayip| N % X sd
1.Maclar 86 17.0 |135 |26.7 |285|56.3|506|449 955(153.0|168.7|103.7
2.Spor Haberleri |65 32.5 |46 23.0 |89 |44.5|200]|755 955(20.9]66.7 |21.5
3.Futbol Yorum-
Tar. Prog. 9 10.8 |17 20.5 |57 |68.7|83 |872 955(8.7 |27.7 |25.7
4.Spor Belgesel. |28 40.6 |16 23.2 |25 |36.2|69 |886 955|7.2 |23.0 |6.2
TOPLAM 188 |21.9 [214 |24.9 |456|53.1|858]|97 955(89.8|286.0|147.8
X?=576.434, df=6, p<0.05
Genel olarak ilkégretim ve orta 6retim 6grencilerinin
televizyondan daha c¢ok (%37.2) futbol bransina yonelik vyayinlari
izledikleri, bunu Dbasketbol ($19.1), voleybol (15.9) wve otomobil
sporlari ($7.3) izlemektedir. Kiz Odrenciler arasinda daha c¢ok
voleybol Dbransi (32.1) izlendigi ve egitim diizeyi yiikseldikcge
televizyondan spor Dbranslarina yonelik izlenme oranlarinda artis

oldugu gorilmektedir.

spor program tlUrlerine
sporlarindan basketbol ve voleybol’un izlenme oranlari hentbol’a godre

cok yiksek bulunmustur

Tablo 13.

I1kéFretim ve ortaddretim erkek ve kiz &Jrencilerinin
televizyondan izledikleri spor branslarinin dagilimi

ilgisiz

(Tablo 13).

i1k ve ortadJretim 6Jrencilerinin %11.8’1 ise tv

kalarak cevap vermemislerdir. Salon

(Table 13. The distribution of television sports branch monitoring of
Primary and secondary schools' male and female students)
I1kégretim 11k6gretim
TV Spor I.Kademe II: Kademe Orta Ogretim GENEL

Program Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz TOPLAM
tlird secimi F % f % F % f % F % f % N %
Futbol 79 |(24.2]4 [13.8(98 |30.1(9 |31.0(149|45.7|16 |55.2|355(|37.2
Basketbol 18 |16.5(12|16.4|27 |24.8|16|21.9|64 |58.7]45 |61.6(182|19.1
Voleybol 11 |21.2(21|21.0|11 |21.2(21|21.0|30 |57.7|58 [58.0]152|15.9
Otom. Spor. 5 9.1 |2 |13.3]|6 10.9|2 |13.3|44 |80.0|11 [73.3|70 |7.3
Boks 3 10.0|10 (0.0 |6 20.0(1 |14.3(21 |70.0|6 85.7(37 |3.9
Diger Spor. |3 23.1|5 |38.5]2 15.4|4 |30.8|8 61.5|4 30.8(26 |2.7
Yiizme 2 40.0(4 |57.1(3 60.0(3 [42.9]|0 0.0 |0 0.0 |12 |[1.3
Hentbol 1 25.0|2 |50.013 75.0(2 |50.0(0 0.0 |0 0.0 |8 0.8
Kayip 26 |53.1(24|37.5|11 |22.4|19|29.7|12 |24.5|21 |32.8|113|11.8

TOPLAM 148 |23.0|74(23.7(167|26.0|77|24.7|328|51.0(161|51.6|955| 100.0

Arastirma yapilan erkek-kiz i1ké6Fretim ve ortadgretim
6grencilerinin bildikleri c¢ocuk oyunlarinin ilk sirasinda ortalama
413.0466.5 ve %86.5 oranla “saklambac oyunu” yer almistir. TIkinci
sirada “yakan top (ortalama 389.5+19.1 wve %81.6) ve 1uclncli sirada
“korebe (ortalama 383.0%+46.7 ve %80.2)” oyunu gosterilmistir. Erkek

O6grencilerin c¢ocuk oyunlari konusunda kiz Odgrencilerden daha c¢ok oyun
cesidi ve bilgisi oldugu anlasilmaktadir (Tablo 14).
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Tablo 14. Ilkdégretim ve ortadfretim erkek ve kiz &frencilerinin
bildikleri ¢ocuk oyunlarinin dagilimi

(Table 14. The insider children's plays distribution

secondary schools' male and female students)

of primary and

ERKEK KIZ GENEL T O P L A M
Oyunlar £ 2 F 3 F Klapy N % X sd +
1.Saklambag 460 |55.7 |366 |44.3|826 129 | 955 |86.5|413.0 [66.5
2.Yakan top 403 |51.7 |376 |48.3 779 176 |955 |81.6(389.5 |19.1
3.Kdrebe 416 |54.3 |350 [45.7|766 189 |955 |80.2|383.0 |46.7
4.Bes tas 356 |52.3 |[325 |47.7 |681 274 |955 |71.3]|340.5 [21.9
5.Kb6se kapmaca 367 |54.2 |310 |45.8 |677 278 |955 [70.9(338.5 [40.3
6.Yag sat. bal sat. 280 [47.5 |309 |52.5 (589 366 |955 |61.7(|294.5 |20.5
7.Kiremit devirme 332 |59.2 |229 |40.8 |561 394 |955 |58.7(280.5 |72.8
8.Cortun esek 366 [65.5 |193 |34.5 559 396 | 955 |[58.5(279.5 [122.3
9.Mozik (Topacg) 368 [69.8 |159 |30.2 |527 428 | 955 [55.2(263.5 |147.8
10.Tavsan kag¢ tazi tut 247 149.2 |255 |50.8 |502 453 955 |52.6|251.0 |5.7
11.E1 el istiinde 149 [50.0 |149 [50.0|2098 657 |955 |31.2(149.0 |0.0
12.Celik-cubuk 164 [70.7 |68 29.3 (232 723 955 |24.3|116.0 |67.9
13.Tek ayak es yakalama [135 [60.5 |88 39.5 1223 732 | 955 |23.4(111.5 |33.2
14 .Elim sende 82 47.7 190 52.3 172 783 | 955 [18.0(86.0 5.7
15.Dingila fistik 91 [78.4 |25 |21.6|116 |839 |955 |12.1(58.0 |46.7
(Tahtaravalli)
16.3allama 31 41.3 |44 58.7 |75 880 [955 |7.9 |37.5 9.2
17.Ast1k mastik 24 77.4 |7 22.6 |31 924 955 3.2 |15.5 12.0
18.Diger; (sek sek. ip g4 16.7 |15 [83.3[18 937 955 |1.9 [9.0 8.5
atl.vb.)
19.Za gile zaza gilile 10 90.9 |1 9.1 11 944 955 1.2 |5.5 6.4
Ofrencilerin egitim kademeleri ile okul ©bahcesi veya oyun
alanlarinda arkadaslarz ile en c¢ok oynadiklar: oyunlarin 1ilk
sirasinda, 97+12.5 ortalama ve % 38.771 orani ile“saklambacg”
gelmektedir. Daha sonra 561x9.1 ortalama ve % 22.3 1ile “koérebe” oyunu
izlemektedir. Tim egitim kademelerinde saklambacg, koérebe, yakan top,
kiremit devirme ve uzun esek oyunlarinin ortalama 250+16.7 Odrenci
tarafindan oynandigi gdzlenmistir. Arastirma gruplari tarafindan en
cok bilinmesine radmen “saklambac¢” oyunu 6drenciler arasinda %69.6"1i1k
bir oranla oynanmadidi gorilmektedir. Yine kOrebe oyunu %82.5 orani
ile okul bahgesi ve oyun alanlarinda &Jrenciler arasinda oyun olarak
yer almadigi anlasilmaktadir (Tablo 15).
Tablo 15. Ofrencilerin editim kademesi ile okul bahcesinde veya oyun
alanlarinda en c¢ok oynadiklari oyunlarin dagilimi
(Table 15. The distribution of most played games in the school yard or
playground with students' educational levels)
I1kégretim|Il1kdgretim Orta
I. Kademe |II. Kademe| Ogretim GENEL TOPLAM
Oyun
Tercihi F % F % f % F % Kay.| N % X sd
1.Saklambac| 97 33.4 | 84 12.6 [109|37.6|290| 38.7 | 665 |955|69.6| 96.7 |12.5
2 .Kdrebe 64 38.3 | 57 7.2 46 |27.5]167| 22.3 | 788 [955|82.5| 55.7 | 9.1
3.Yakan top| 39 29.5 | 49 6.0 44 |33.3|132| 17.6 | 823 |955(86.2| 44.0 | 5.0
4 . Kiremit
Devirme 21 23.6 | 33 3.8 35 (39.3] 89| 11.9 | 866 [955|90.7| 29.7 | 7.6
5.Uzun Esek| 14 19.4 | 24 2.7 34 |47.2| 72 9.6 883 | 955(92.5| 24.0 |10.0
TOPLAM| 235 | 31.3 | 247 | 32.9 |268|35.7|750(100.0| 205(955({21.5|250.0|16.7
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Arastirmaya alinan erkek ve kiz &grencilerin O6grendikleri cocuk
oyunlarini kimden o©6grendikleri sorusuna, 446.5+95.5 ortalama ve %93.5
orani ile “arkadaslarim” olarak cevap vermislerdir. Ikinci sirada ise
237.5%£3.5 ortalama ve %49.7 orani ile “ogJretmenim” yer almistir. Erkek
O0grencileri arkadas ve akrabadan, kiz 0©Odrencilerin ise daha c¢ok
6gretmen ve aileden c¢ocuk oyunlarini Ofrendikleri gdzlenmektedir
(Tablo 16).

Tablo 16. I1kdgretim ve ortadJretim erkek ve kiz 6Jrencilerinin cocuk
oyunlarini kimlerden ilk olarak 6dgrendiklerine iliskin cevaplarin
dagilimi
(Table 16. The distribution of regarding responses for first learning
of games from of Primary and secondary schools' male and female

students)
ERKEK KIz GENEL TOPLAM
f % F % F |Kayip| N % X Sd
1.Arkadaslarim|514|57.6|379(42.4|893 62 955(193.5(446.5| 95.5
2.08retmenim 235(149.5(|240|50.5(475| 480 [955(49.7(237.5| 3.5
3.Ailem 214150.8(207(49.2(421| 534 [955(44.1(210.5| 4.9
4 . Akrabalarim (242 |57.8|177|42.21419| 536 |955(43.9(209.5|46.0

Erkek ve kiz 0Ogrencilerin ev ve c¢evresinde en c¢ok oynadiklari
oyun siralamasinda 411.0%£114.6 ortalama ve %86.1 orani ile ilk sirayi
“bilgisayar oyunlari” almistir. “Zeka oyunlari” 337.5%245.9 ortalama ve
%70.7 orani ile ikinci sirada, “atari oyunlari” 299.0+45.2 ortalama ve
$62.6 orani ile {iclinci ve son sirada ise 238.0%7.1 ortalama ve %49.8
orani ile “gocuk oyunlari” yer almistir (Tablo 17).

Tablo 17. Ilkdéfretim ve ortadJretim erkek ve kiz dJrencilerinin ev ve
cevresinde en ¢ok tercih ettikleri oyun kategorilerinin dagilima
(Table 17. The most preferred game categories distribution of primary
and secondary schools' male and female students in and around the

house)
ERKEK KIZ GENEL TOPLAM
Oyun Tercihi f % F % F |Kayip| N % X sd
1.Bilgisayar Oyunlari [492(59.9|330|40.1|822| 133 |955(86.1]|411.0|114.6
2.Zekd Oyunlari 370(54.8|305|45.2|675| 280 |955(70.7|337.5| 45.9
3.Atari Oyunlari 331(55.4(267|44.6|598| 357 |955(62.6(299.0| 45.2
4.Cocuk Oyunlari 243151.1(233(48.9|476| 479 |955[49.8|238.0 7.1
Egitim kademelerine gbre geleneksel sporlar hakkinda

bilgilerinin olup olmadigi soruldugunda, OJrencilerin %54.2'sinin
(ortalama 173.7+97.7 0&8renci) Dbilgi sahibi oldugu ve %45.8’inin ise
bilgi sahibi olmadidi anlasilmistir. EJitim kademesi arttikca bilgi
diizeyinin yikseldigi ve ortadJretim kademesindeki 6grencilerin
%54.4'nin bilgi sahibi oldudu godrilmektedir (Tablo 18).
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Tablo 18. Ilkégretim ve ortadfretim &Jrencilerinin geleneksel spor
dallari ile ilgili bilgisi olan ve olmayanlarin dagilimi

(Table 18. The distribution of conversant and miscognizant about
traditional sport branches of Primary and secondary schools' students)
I1kégretim|Ilkdgretim|Orta
I. Kademe |II. Kademe |OJretim TOPLAM
Bilgi durumu F % £ % F % £ % X Sd
Bilgi sahibi
olanlar 94| 18.1| 142| 27.4|282|54.4|518| 54.2|173.7| 97.7
Bilgi sahibi
olmayanlar 133| 30.4 97| 22.2|207|47.4|437| 45.8|146.7| 56.1
TOPLAM| 227| 23.8| 239| 25.0(489|51.2|955|100.0(318.3|147.9

I1kégretim ve ortaddretim kademesindeki &Jrencilerin en cok
($46.4) bilgi sahibi olduklari geleneksel spor dalinin “yagli glres”
oldugu Tablo 19'da gorilmektedir. Daha sonra “cirit %29.1”, Aticilik
ve avcilik %$28.8”, “binicilik %22.0” ve “kusak glresi %3.2” sirasi ile
gelmektedir. Geleneksel karakucak ve aba gliresimiz hakkinda bilgi
diizeyinin cok diisik oldugu gdzlenmektedir (Tablo 19).

Tablo 19. Ilkégretim ve ortadfretim kademesindeki &Jrencilerinin bilgi
sahibi olduklari geleneksel spor dallarinin dadilimi

(Table 19. The conversant traditional sport branches distribution of
students in primary and secondary education levels)

I11kdgret. | I1kégret. Orta

I. Kademe | II.Kademe | Ogretim GENEIL TOPLAM
Geleneksel £ 5 £ 5 F 5 £ | Ry oy 5 X sd
sporlar 1p
1.Yagli glres |83 |18.7 |118 |26.6 |242 |54.6 |443[512 |955 |46.4 |147.7(83.5
2.Cirit oyunu |24 |8.6 |74 |26.6 |180 |64.7 (278677 |955 [29.1 [92.7 [79.7
3.at1cilaik 26 (9.5 |75 |27.3 |174 |63.3 |275|680 |955 [28.8 [91.7 |75.4
ve Avcilik
4.Binicilik 16 |7.6 |45 [21.4 [149 [71.0 [210]745 [955 [22.0 [70.0 [69.9
> -Kusak 1 3.2 |8 25.8 [22 |71.0 |31 |924 |955 |3.2 |10.3 |10.7
Guresi
6.Aba gliresi 0 0.0 10.5 |17 [89.5 [19 [936 [955 [2.0 [6.3 9.3
7.Karakucak 0o |o.0 |3 27.3 |8 72.7 |11 |944 |955 |1.2 3.7 4.0
guresi
8.Gokbori 0 0.0 |0 0.0 |5 100 |5 950 |955 | 0.5 |1.7 2.9
9.Cogen/ o lo.0 |o 0.0 |2 100 |2 |953 |955 0.2 |0.7 [1.2
Cevgan/Polo

5. TARTISMA (DISCUSSION)
Arastirmamizda elde ettigimiz verilerde,
ortaddretim 0OJrenci ailelerinin en c¢ok

baba en c¢ok iniversite

diizeyinin yikselmesi,

olan bakis acisi,
ve duygularini etkiler
ve

ayirdigi

sporun

($37.1),

[19].
faydasina

diistindigtint soyleyebiliriz.
Spora karsi ilginin cinsiyet,
direkt baglantili oldugu bir gercektir.

yas okul cadindaki 06Jrencilerin

38

(%$35.2)
anne en c¢ok ilkokul

(Tablo 1).
ve disltncelerinin ilk sekillenecegi yer ailedir.
spor egitimini de etkileyecektir.
spora aktif katilimi cocudun spor ile ilgili diislince
Egitimli insanlarin
inandigi

ve

9-16 yas ilkogretim ve
aldiga,
mezunu
oldugu ve genel olarak bakildiginda ailelilerin egitim dizeylerinin
distik diizeyde oldugu goézlenmektedir

lise egitimi
(%49.2)

Bireyin davranis,

onunla

spor yapmaya
saglik Dbulmayi

tutum

Ailenin genel egitim
Ailenin spora

zaman

egitim ve spor yapma ortami ile
Anket verilerimize gore,

9-16

%$5.87inin bir kullp lisansi ile spor
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yaptigi, %41.5"inin okul lisansi ile sportif etkinliklere katildigi ve
%$52.8’1inin ise hi¢ spora katilmadidi bulunmustur (Tablo 2).

Arastirma verilerimize gbére Ilkdégretim I. ve II. kademedeki
O0grencilerin spora katilim yoninden ortaddretim OJrencilerine gdre
daha diustk dizeyde oldugu gdzlenmistir (Tablo 4-5).

Bulgumuzu destekleyen bir arastirmada da spora katilimin en
yliksek ortadgretim, en disiik ise ilkokul diizeyinde oldugu bulunmustur
[26]. Okullarda I.Kademede Beden Egitimi derslerine brans
O0gretmenlerinin girmemesi, bu derse gereken Onemin verilmemesi,
derslerin genelde basit oyun formunda gecmesi ve O&Jrencilerin spor
dallariyla vyeterli diizeyde tanismamasi ve spor yapmaya elverisli
ortamlarda spor yapilmamasi, okullarda kisa siireli basarinin o6n planda
olmasinin katilimi dislrdigl soylenebilir.

Erkek ©ogrenciler en c¢ok futbola (%42.8), kiz Odrenciler ise
voleybola (%76.7) daha fazla katildigi ve spora katilimda kizlar (%
29.7) erkeklere ($70.3) oranla ¢ok disiik dizeyde vyer aldiga
anlasilmistir (Tablo 3). Sporun alt yapisini okul sporlara
olusturmakta ve bu konuda okullarin Onemi artmaktadir. Arastirma
anketimizden elde ettigimiz sonuclara gdre; okullarda en cok faaliyet
gdsterilen spor branslari, sirasiyla futbol (%42.8), voleybol (%16.2)
ve Dbasketbol (%14.2) olmak ftzere ilk i¢ sirayi aldigi bulunmustur.
Basketbol’a katilimin erkek wve kiz ©&grencilerde ayni dizeyde,
voleybolda ise kizlarin daha fazla katiliminin oldugu gorilmektedir
(Tablo 3 wve 4). Futbolun popllerlidini korudugu wve her gecen gin
ilginin wve katilimin arttidi glnimizde, wuygun ac¢ik alan bulma
kolayligi okullarda da bu alanda ilginin ve katilimin fazla oldugunu
gostermektedir. Okul c¢adindan itibaren c¢ocuklara spor Dbilincinin
asilanmasi, onlari Dbasarili olabilecekleri spor dallarina, fiziksel
O0zellikleri ve vyetenekleri gbdz ©6ninde bulundurularak yonlendirmek,
onlara uygun ortamlar hazirlamak sporda basarili olmanin da anahtara
sayilar.

Bireylerin spora ilgisinin artmasinda, medya, sosyo-ekonomik
durumu, sosyal ve kiltiirel cevre ve egitim durumu gibi faktorler
etkili olmaktadir [19]. Arastirma verilerimizde OJrencilerin %42.6's1
sporu, “Saglikli olmak”, %36.6’s1 “Sevdigim ig¢in ve hobi olarak”,
$11.374 “Unli bir sporcu olarak”, %6.9’u “Bos zamanimi deJerlendirmek”
ve %2.6’s1 “Sporu meslek edinerek para kazanmak” amaciyla yaptiklarini
belirtmislerdir (Tablo 6). 9-16 1ilk ve ortaddretim Ogrencilerinin,
sporun sadligi korududunu ve sevilen bir udras oldugunu belirtirken,
ayrica sporu parasal kaygi giderek ve gelecedini kazanma diisiincesi ile
yapmadiklari gdzlenmektedir.

Cocuklarin spora tesvik edilmesi ilgiyi ve ayni zamanda katilima
da artiracaktir. Ofrencilerin $%70.1’1 “Kimse tesvik etmiyor, ben
yapiyorum”, %$14.6"s1 “Ailem”, $7.7"si “Arkadaslarim”, %$5.6"s1
“Oretmenlerim” ve %2'si ise “Tv ve gazete yayinlarinin etkisi ile”
spora tesvik edilme konusunda goriis belirtmislerdir (Tablo 7). Bu
sonug¢lara goz oniine alindidinda, ailelerin ve 6gretmenlerinde
cocuklara spora yonlendirme konusunda cok yeterli olduklara
sbylenemez. Bu arada, sporun yayginlasmasina en bluylik etkiyi yapan
medyanin futbol agdirlikli tartisma ve yorum programlari yapmasi ve
diger spor dallarina gereken ilgiyi gOstermemesi, sporla ilgili
editici programlarin yok denecek kadar az olmasi c¢ocuklarin spora ve
cesitli spor dallarina tesvikleri konusunda yetersiz kalmaktadir. Spor
saha ve tesis yetersizlidi okullarda da karsilasilan en Onemli
sorunlardan biri durumundadir. Okullara Dbaktigimiz zaman, Tirkiye
genelinde cok az ilk ve ortadgretim kurumunda spor salonu
bulunmaktadair. 1986 yili itibari ile Tirkiye genelinde il
merkezlerinde bulunan orta dereceli okullarin %10,4’t1 spor salonuna
sahip oldugu gorilmektedir [25]. Ayrica Tirkiye genelinde 2001 yilinda
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ilkdgretimde 24 spor salonu, 2002 yilinda ortaddretimde ise sadece 7
spor salonu tamamlanabilmistir [7]. 2003 ve 2004 yilinda da Tiurkiye ve
il genelinde okullardaki spor salonlari yetersizligi giderilememistir.

2008 yili itibariyle i1lk ve orta 6Jretim okullari ve spor salonu
sayilarina bakildiginda Marmara’da; Bilecik, Kocaeli, Sakarya, Bursa,
Balikesir, Yalova, Edirne, Kirklareli, Tekirdag illerinde toplam okul
sayisi 3391, salon sayisi 258, Ic Anadolu’da; Sivas, Nigde, Kirsehir,
Nevsehir, Yozgat, Kayseri, Eskisehir, Konya illerinde okul sayiszi,
3986 spor salonu sayisi 127, Dodgu Anadolu’da; okul sayisi, Bitlis,
Erzurum, Mus, Tunceli, Kars, Igdir, Bingol, Erzincan, Ardahan,
Malatya, Elazig, Van, Agri, Hakkari illerinde okul sayisi 6212, salon
sayisi 190, Glneydogu Anadolu’da; Batman, Diyarbakir, Siirt, Sirnak,
Mardin, Urfa illerinde okul sayisi 4581, salon sayisi 83, Karadeniz’de
Samsun, Ordu, Amasya, Sinop, Zonguldak, Bartin, Trabzon, Rize,
Gumiishane, Giresun, Bayburt, Artvin wve Tokat’ta okul sayisi 4928,
salon sayisi 184, Ege’de; Izmir, Aydin, Afyon ve Kitahya’da okul
sayisi 2991, salon sayisi 209, Akdeniz’de; Antalya, Isparta, Burdur,
Adana, Hatay ve Mersin 1illerinde okul sayisi 3755, salon sayisi
96’dir. Bu durum ilk ve ortaddretim okullarindaki salon yetersizlidini
gostermektedir [27].

Arastirma kapsamindaki 9-16 vyas Ogrencilerin spor vyaptiklar:
alanlari, %46.4'4 “Okul bahcesi”, %26's1 “Okul spor salonu”, %19.171
“Mahallede, sokak aralarinda”, %6.4'41 “Spor tesisleri, &zel tesisler,
koy, bahce” ve %2.1'1 1ise “Baska bir okulun spor salonu” olarak
belirtmislerdir (Tablo 8). Ilimizdeki okullarin biiyik bir kisminda
spor salonu bulunmamasi c¢ocuklarin okul bahgelerinde spor yapmalarina
sebep olmakta ve kis aylarinda ©6zellikle salon sporlarinin yapilmasini
imké&nsizlastirmaktadir.

Haberlesme ve ulastirma arac¢larinin artan etkinlidi, spor ve
diger bos =zaman faaliyetlerinin ortaya c¢ikisina ve gelismesine de
yardimci olmaktadir. Kitle iletisim arag¢larinin; spor dallari ile
ilgili teorik; teknik ve pratik bilgiler kazandirici, spor seyircisini
egitici ve ydnlendirici, spor alanlarinda zaman zaman goOrilen terdr
olaylarini giderici roli olabilir. TV/'nin sportif faaliyetleri
tanitici, benimsetici ve sosyallestirici vyani Dbulunmakla beraber,
insanlari esir alarak, bos =zamanlarinda spor yapmalarini engelledigi
gercedgini de gbdz ardi edemeyiz [9]. Amerika Birlesik Devletleri’nde
yapilan bir c¢alismada (1989), c¢ocuklarin wuyku disindaki =zamaninin
cogunu dider aktiviteler vyerine TV izleyerek gecirdikleri tespit
edilmistir. Televizyon, c¢ocuklarin yasaminda oldukca etkili bir gii¢

olarak ortaya c¢ikmaktadir [4].

Anket verilerinde 9-16 yas grubundaki 6grenciler, spor
yayinlarini takibi konusunda, %63.1'1i “Takip ediyorum” ve %$36.9'u
“Takip etmiyorum” diyerek gdériis belirtmislerdir (Tablo 9). Spor

yayinlarini takip edenlerin ise %76.17inin “Televizyondan”, %7.8"inin
“Cevre ve arkadaslardan”, %7.5"inin “Spor gazetelerinden”, %7.1’inin
“Gilinliik gazetelerin spor sayfalarindan” ve %1.5'inin 1ise “Spor
dergilerinden” takip ettikleri bulunmustur (Tablo 10). Sporun kitle
iletisim araclari icerisinde en yaygin ve rahat ulasilabilen
televizyondan takip edildigi ve Tirkiye’deki durumuyla paralellik arz
eden okuma aliskanliginin azligi sebebiyle gazete, dergi, kitap vb.
gibi vazili Dbasimlardan daha az takip edildigi anlasilmaktadir.
Televizyondan izlenme si1ikligi bakimindan O&§rencilerin, %$51.9'u “Ara
sira izliyorum”, %22.6's1 “Sik izlerim”, %15.3'41 “Hi¢ kacirmam”, ve
%$10.2’si ise “Hi¢ izlemiyorum” diyerek gdriis belirtmislerdir. Bununla
beraber izlenme oranlarinin editim durumu ile orantili olarak
ylikseldigi gozlenmektedir (Tablo 11).

1998 yilinda ilimizde vyapilan bir arastirmada kamuoyunun ilgisi
ve tercihinin biylik bir boéliminin futboldan vyana oldudu tespit
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edilmistir [19]. Futbol sporunun ginimizde vyapilan spor dallar:
arasindaki Onemi ve yeri biyiktiir. Milyonlarca kisi sporcu olarak, c¢ok
daha fazla sayidaki kisi de seyirci olarak futbol sporuna katilim
gbsterirler [16].

Futbolun vyazili ve gOrsel Dbasinda ¢ok fazla vyer almaszi,
futbolcularin kazandiklari paralarin astronomik rakamlara ulasmasi,
futbolu meslek edinerek bu yolla c¢ok paralar kazanmanin insanlarda
uyandirdidi cazibe vb. gibi bircok faktdr diger branslara oranla daha
fazla vyapilmasini ve 1ilgi gdrmesinin saglamistir. Bunun yani sira
kultiplerde futboldan sonra en fazla faaliyet gdsterilen ve salon
sporlari igerisinde yer alan basketbol, voleybol ve hentbol dallarinda
da ilginin her gecen gln arttigini sdyleyebiliriz.

Anketten elde edilen verilere gbre, televizyondan izlenen spor
program tlrlerinde &Jrencilerin, %$59'u  “Maclar”, %$23.3'4 “Spor
haberleri”, %9.7’si “Tartisma ve futbol yorum programlari” ve %8’1i ise
“Spor belgeselleri” tercih ettiklerini wvurgulamislardir (Tablo 12).
Ofrencilerin editim durumlari ile izledikleri spor branslari ve ayni
zamanda erkek ve Dbayanlarin izledikleri spor dallari arasinda
paralellik bulundudu gdzlenmistir. Ayrica 6Jrencilerin okullarda aktif
olarak katildiklari spor dallari ile televizyondan izledikleri spor
dallari arasinda da benzerlik gdzlenmektedir. Televizyondan en c¢ok
izlenen spor program tUrinin “futbol” adirlikli (%37.2) programlar
oldugu anlasilmaktadir (Tablo 13). OJrencilerin seyir acisindan aktif
olarak ugrastiklari spor dallarini tercih ettikleri sdylenebilir.

Oyun kiiltiirle dogrudan iliskilidir. Toplumla birlikte gelisir ve
o toplumun kiltiiri tarafindan etkilenir. Toplumda vyasanan olaylar
cocuk oyunlarina ve oyuncaklarina yansir. Yasanan olaylara iliskin
yeni oyunlar yaratilir, vyeni oyuncaklar {retilir. GinUmiizde yasanan
savaslarla ilgili vyasantilar <c¢ocuk oyunlarina da yansimaktadir.
Flizelerin, ucaklarin, tanklarin, askerlerin kaynak olarak kullanildig:
cocuk oyunlarinin gdzlenebilir sekilde dedistidgi, bu kavramlarin cocuk
oyunlarinda ve cocuk dilinde ¢ok sik kullanildidina rastlanmistir [6].

Gelismis 1Ulkelerde wuzayla 1lgili kavramlari igeren oyunlar ve
oyuncaklar daha sik goOrilmektedir. Uzay gemileri, ucan daireler,
uzaylilar, silahlar gibi oyuncaklarin da daha fazla Uretildigi
gorilir. Butlin bu 0Ozellikler dikkate alindiginda oyun, sosyo-kiiltiirel
yapinin bir parcasi gibi goriinmektedir. Ancak Dbazi oyunlarinda
bagimsiz olarak ortaya c¢iktigi bilinmektedir. Ornedin; tlkemizde “bes
tas” adiyla bilinen oyun, suda tas kaydirma oyunu, parmaklara
gegirilen iki wucu bagli bir sicimle c¢esitli sekiller olusturularak
oynanan oyun vb. gibi. Sonuc¢ta oyun, sosyo-kiiltiirel vyapinin bir
pargasi ya da badimsiz olarak gelistirilen bir drtnidir [6].

Arastirmamizda 9-16 yas Odrenciler arasinda, en fazla bilinen ve
ilk siralarda gbsterilen c¢ocuk oyunlarinin, saklambac (gdz yummaca)
($6.5), vyakan top (%81.6), kdrebe (%80.2), bes tas oyunu (%71.3) ve
k6se kapmaca (%70.9) oyunlari oldugu, ancak ilimizde eskiden beri
oynana gelen kiiltirel geleneklerimiz arasinda yer alan bircok oyundan
haberdar olunmadigi anlasilmaktadir (Tablo 14) . OJrencilerin
arkadaslari ile oynadiklari oyunlar arasinda ise sirasiyla saklambac
($38.7), korebe (%22.3) wve vyakan top (%17.6) oyunlarinin geldigi
gdzlenmistir (Tablo 15). Yine O&dgrencilerin en c¢ok tercih ettikleri
oyun kategorileri arasinda, bilgisayar oyunlari (%86.1) zekd oyunlari
($70.7), atari oyunlari (%62.6) ve son olarak cocuk oyunlari (%49.8)
oldugu bulunmustur (Tablo 17). Gelisen teknoloji ve plansiz kentlesme
ile beraber, ¢ocuklarin oyun alanlarinin sinirli olmasi, oyun
ihtiyacinin okullarda yeterince karsilanmamaszi, oyunun evrensel
boyutta ugradigi yapisal dedisimlerin etkisiyle, toplumdaki dedismenin
ve sosyo-ekonomik diizeyin yansimasi olarak oyun ktultirunde
farklilasmalar meydana gelmis wve cocuklar daha c¢ok bilgisayar-atari
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oyunlarina yonelmis, kendi 6z kiiltiriniin eseri olan c¢ocuk oyunlarindan
uzaklasmaya baslamislardir.

Ofrencilerin 6§rendikleri ve bildikleri oyunlara,
arkadaslarindan (%93.5), Odgretmenlerinden (%49.7), ailesinden (%44.1)
ve akrabalarindan (%43.9) Ogrendiklerini belirtmislerdir (Tablo 16)
Ilimizde geleneksel oyun kiiltiiriniin sonraki nesillere aktarilmasinda
6nemli rol Ustlenen ailelerin wve okullarin Dbu konuda vyetersiz
kaldiklari soOylenebilir. Ayrica Odretilen ve oynanan oyunlarin ise
genelde bilinen birkac oyundan (yakan top, saklambag¢, kdrebe, uzun
esek vb.) olustugu, 6grencilerin ydresel oyunlarin birc¢codundan
haberdar olmadiklari da gdzlenmistir.

Kiltirimiz, gelenek ve gbdreneklerimizin bir sonraki nesillere
intikal etmesinde ©&nemli yeri olan okullarda, e§itsel oyunlar adi
altinda verilecek derslerle geleneksel ve ydresel oyunlara agirlik
verilmelidir. Ayrica, sinif ve beden editimi O&gJretmenlerinin g¢odunun
yoresel oyunlar hakkinda vyeterli Dbilgi sahibi olmamalari vya da
6gretmenlerin farkli kiiltiire sahip illerden gelmis olmalari okullarda
O0grencilerin o ilin kiltidrtini yansitan unsurlardan olan bu oyunlardan
uzak yetismelerine ve bu kiiltiri unutmalarina neden olmaktadir.

Arastirmaya alinan o&Jrencilerin geleneksel sporlarla 1ilgili
bilgisine bakildiginda %54.3’tnlin bilgi sahibi oldugu ve %45.7’sinin

ise Dbilgi sahibi olmadigi (Tablo 18) wve Dbilgi sahibi olanlarain
$46.4"14nlin “Yagli gilires”, %29.1'inin “Cirit oyunu” ve yine %28.8’inin
“Aticilik ve avcilik”, %22'sinin ise “Binicilik” hakkinda bilgi
sahibi olduklarini belirtmislerdir (Tablo 19). Ogrencilerden

il1ké6gretim I. Kademedeki ve II. Kademedeki &grencilerin bilgi sahibi
oldugu dallar arasinda sirayla “yagli gilires”, “aticilik ve avcilik” ve
“cirit”, ortaddretimdeki &Jrenciler ise sirayla “yagli gtires”, “cirit”
ve “aticilik ve avcilik” oldudunu belirtmislerdir. Geleneksel sporlar
ile ilgili Ogrencilerin, daha c¢ok televizyondan gdrdiikleri veya
cevreden duyduklari big¢imde c¢odunlukla vyiizeysel bir bilgiye sahip
olduklari ve Dbircok geleneksel sporun adini dahi bilmedikleri
anlasilmaktadir.

Sonu¢ olarak; ilimizde beden egitimi, oyun ve spor kiiltirinde
gecmisten glniimliize ©onemli deisimler meydana gelmistir. Beden egitimi
dersleri vyayginlasmis, geleneksel oyun kiiltirid degisime udramis ve
yeni sporlar yayginlasmaya baslamistair. Ancak, ilimizde spor
yapanlarin sayisi, beden egitimi, oyun, spor kiiltiri ve spor
alanlarinin yetersizligi dikkate alindiginda gintimiizde bu dedisim ve
gelismelerin yeterli oldudunu soylemek glictiir. Spor evrensel kultiirin
bir parcasi, dunyada dili, irki, dini farkli insanlari birlestiren
6nemli bir wvasitadir. Milli kiiltir wunsurlarimizdan olan geleneksel
oyun ve sporlarimizin gelecek nesillere aktarilmasi i¢in gerekli
6nlemlerin 1ilgili kurum ve kuruluslarca alinmasi ve gerek vyerel
gerekse ulusal medyada tanitici ve &Jretici programlar yapilmasi, il
genelinde okullarda ise oyun OJdretimine Onem verilerek ydresel ve
geleneksel oyunlarimizin &gretilmesi konusunda c¢alismalarin hizla
baslatilmasi Onem arz etmektedir.

Bir toplum ic¢cinde kadinin spora katilimi, kadinin o toplum
icerisindeki genel stattstniin bir yansimasidir. Dlinya genelinde de
kadinin konumu ve kendisine big¢ilen roller diisiiniildiigiinde, spor ic¢inde
kadinin sporcu 0Ozelliginden  Once cinsiyetiyle degerlendirildigi
sbylenebilir. Medyada dahi kadin sporlarina yok sayilabilecek 0Olciide
az yer verildigi; vyer verildigi zaman da 6zellikle erotiklestirmenin
daha ¢ok mumkiin oldugu aerobik, jimnastik, buz pateni ve senkronize
ylizme gibi sporlarin o&ncelikli oldugu gorilmektedir. Ne wvar ki,
erkeklerle kadinlar arasindaki ylirtime, konusma, diisiinme ve hissetmeye
kadar wuzanan, bir tarafi biyolojik dider tarafi tarihsel sayisiz
farklilidin spora yansimamasi mimkin degildir [22].
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Toplumdan topluma farklilaklar gbstermesine ragmen tum
iilkelerde, spor ig¢inde yer alan kadina karsi hakim olan bu distnceler,
kadinin spora yonelmesindeki oranlari ve aktivite cesitlerini
belirlemektedir. Ancak belli bir sosyo-ekonomik ve kiiltiirel seviyeye
sahip aileler, kiz c¢ocuklarinin spor yapmasi ic¢in caba sarf etmekte ya
da kendisi gec¢miste spor yapmis anneler kiz c¢ocuklarini spor yapmaya
tesvik etmektedir [18].

Gelisim dizeyleri farkli toplumlarda bu konuya olan bakis acisi
degismekte, endistrilesmis ilkelerde kadinlarin spora katilim orani
fazla iken gelismekte olan {ilkelerde ise bu oran dustktir. Cinki bu
toplumlarda kadain, hala disi cinsin vyalnizca dogurganlik igin
yarati1ldigi, ter vyerine parfim kokmasi, aktif vyasam vyerine pasif
yasami secmesi dusintUlmektedir [1]. Kisisel ve mesleki Dbasarinin
yolunun dizgln bir viicuda sahip olmaktan gectigi kanaatinin
yayginlasmasi [20], kadinlarin sporunu az vyada c¢ok “gorinimi” ve
“hatlari”yla iliskili kilmaktadir. Nitekim, “kiiltiirel olarak artistik
ve estetik olanla ©zdeslestirilen, siklikla cazibe objesi olarak
alkislanan” kadinlar, genellikle “gorinim” ac¢isindan ©Onem tasiyan
jimnastik, dans ve artistik patinaj gibi estetik spor faaliyetlerine
daha fazla ilgi duymaktadirlar [21].

Ilimizde, kuliplerdeki sporcu sayilarina bakildi§inda faaliyet
gosteren erkek sporcu sayisinin bayan sporcu saylsindan % 86 daha
fazla oldugu gbdzleniyor [29]. Bunun nedenleri arasinda ailelerin kiz
cocuklarini spor yapmaya tesvik etmemeleri, toplumumuzun sosyal ve
ktiltirel ydnden hazir olmamasi (yanlis tutum, davranis ve dislnceler),
bayanlarin ekonomik ve sosyal yodnden badimsiz olmayisi, sportif

faaliyet ve organizasyonlardaki (kiifiir, kavga vb.) olumsuz davranislar
sayilabilir.
Uluslar arasi olimpiyat komitesi’nin (I0C) destedi ile

Tirkiye’ye gelerek kadin ve spor konusunda kalitatif bir arastirma
yapmis olan Kari Fasting ve Gertrud Pfister’in hazirlamis olduklara
raporda bu gercekleri tam olarak yansitmaktadir. Buna goére, Tirkiye’de
kadinlarin sporla iliskisi, icinde yer aldiklari toplumsal tabakaya ve
yasadiklari yere gdre deJismektedir. Aile badlari cok giclili oldudundan
kadinlarin babalarindan ya da kocalarindan izin almadan spor yapmalari
pek diisiiniilemez. Aileler, c¢ocuklarinin okul basarisini olumsuz ydnde
etkileyecegi diisincesiyle c¢ocuklarinin spor vyapmasi konusunda pek
istekli degildirler. Spor “kadinsi” bir faaliyet olarak
gorilmemektedir. Evlilik, kadinlarin spor vyapmasi ic¢cin ©Onemli Dbir
engeldir. “kadin evinde oturur” geleneksel sozii Ozellikle Tiurkiye’nin
dogusunda c¢ok vyaygindir [10]. Bununla beraber, Tirkiye’de vyapilan
uygulamalili bir arastirmada kadinlarin daha c¢ok 6zel salon ve c¢alisma
yeri gerektiren sporlari tercih ettikleri Dbelirlenmistir. Ayni
arastirmada kadinlarin futbol ve Dbasketbol gibi karsilikli temas
gerektiren sporlardan uzak durduklari, voleybolu daha c¢ok tercih
ettikleri saptanmistir [2].

Ayni zamanda bayanlarin spora katilimi  toplumdan topluma
farkliliklar gOstermektedir. Toplumumuzda Dbayanlarin birgcok ydnden
(ekonomik ©&6zglurlik, is ortami, sosyallesmnme, spor vb.) gerilerde
kaldigi goriliiyor. EJgitim ve spor iliskisi gdz Oniine alindiginda
ginimizde halen kiz cocuklarinin okullastirilmasi c¢alismalarinin
yapildidi toplumumuzda bayanlarin spora katilim oranlarinin distk
olmasi kaginilmazdir.

Ilimizde okullardaki spor tesislerinin durumu incelendidinde;
Milli Egitime bagli okullarda ve ©zel okullarda salon sporlarinin
yapilmasina uygun mevcut kapali spor salonlarinin %$13.3’4nun
ilkdgretim, yine %13.3’intn O6zel ve $%$73.4’intn ortaddretim okullarinda
bulundugu gozlenmistir [29]. Bu durum O6zellikle ilkogretim okullarinda
spor tesislerinin yetersiz oldudunu gdstermektedir.
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OFrenci yogunluguna karsin okullarda spor alanlarinin
yetersizligine paralel olarak, okul c¢evrelerinin de O&grencilerin kotl
aliskanliklar edinmesine yardimci olacak ortamlarla donatilmis olmasi,
spora en vyakin olacaklari bu c¢aglarda genclerimizin ilgisini baska
alanlara cekmektedir [19]. Okullarda spor yapilmaya elverisli
salonlarin azligi okullardaki Odrencilerin spor yapamamalarina veya
uygun olmayan ve sagliksiz ortamlarda spor yapmalarina neden
olmaktadir. Kendisine vyakin ve salonu olan okullardan Dbu konuda
istifadede ise zaman ve idari ac¢idan baska sorunlar yasanabilmekte ve
bu salonlarda ¢ok yetersiz kalmaktadir.

Ilimizde 1998/1999 eJitim-6gretim vyilindan 2004-2005 eJitim-
6gretim yilina kadar okullardaki 6grenci ve sporcu sayilara
incelendiginde; 1ilkogretim okullarindaki bayan &drencilerin ortalama $%
2.3"4dntin, erkek OgJrencilerin ise %4.1’inin, ortadJretim okullarinda
ise bayan Ogrencilerin ortalama $%3.8’inin, erkek &Jrencilerin ise
ortalama %$7.1’inin sportif faaliyetlere katildigi gdzlenmektedir [29].
2008 yili itibariyle bu oran ilkégretimde bayanlarda %1.6, erkeklerde
$5.5, ortaddretimde bayanlarda %3.1 ve erkeklerde ise %10.4’'dur [8].
Bu oranlara bakildiginda c¢ocuklarin sporla tanistigi ilk yer olan
okullarda spora katilimin yetersiz oldugu gdrilmektedir.

Okullardaki saha, alan yetersizligi ve spor salonu olmayisi,
malzeme yetersizlikleri, ilké6gretim  T. Kademede derslere Dbrans
Ogretmenlerinin girmemesi, ailelerin spor ve egitim iliskisine karsi
yanlis tutum, davranis ve disltnceleri, okullarda spora tesvik edici
calismalarin vyapilmamasi okullarda spora katilimin az olmasinin
baslica nedenleri arasinda sayilabilir. Sporun gelismesi ve toplumda
vayginlasmasinda gerekli olan spor ortaminin On sartlarindan birisi de
spor saha ve tesisleri olusturularak sayilarinin artirilmasidir [24].
Ginlimizde sporun gelismesine paralel olarak, spor tesislerine duyulan
ihtiyacta her gec¢en glin artmaktadir. Kicgik yasta baslayarak, c¢ocuk ve
gencleri spora alistirmak ve yeteneklerinin gelistirilmesini saglamak,
spor tesisleri ve onun etkili kullanimiyla orantilaidir.

1998 yilinda yapilan bir arastirmada ilimizde spor tesis, saha
ve alanlari incelenmis, Elazid’daki spor tesislerinin nlifusa oranla

yeterli gdriinmesine ragmen, cesitlilik agisindan farkla spor
branslarina hizmet etmediginden dolayi verimlilik ac¢isindan da
yetersiz oldugu tespit edilmistir [19]. Tirkiye’de spor tesisleri

basta Genclik ve Spor Genel Midirligd olmak lzere, kamu kuruluslari,
silahli kuvvetler ve kurum ve kuruluslarin binyesinde toplanmistir.
Ancak spor faaliyetlerinin sevk ve idaresinden sorumlu olan Genc¢lik ve
Spor Genel Midirligi’niin tasarrufunda bulunan spor tesisleri, tesis
politikasinin odak noktasini teskil etmektedir. Kaldi ki genis
kitlelerin faydalandigdi tesislerin basinda Geng¢lik ve Spor Genel
Midirligti’ne ait tesisler gelmektedir [15].

1997 wverilerine gdre Tlirkiye’de toplam 7972 spor tesisi
bulunmaktadir. Istanbul toplam niifusunun (9.061.096) 56 tesise gdre
orani 161.800, 1lisansli sporcu sayisina (85.025) gbre orani 1518
olarak belirlenmistir. Adiyaman ilinde ise toplam niifusunun (684.339)
30 tesise gbre orani 22.811, 1lisansli sporcu sayisina (2114) gore
orani 71 olarak belirlenmistir. Oyle ki, Istanbul’da toplam niifusun
ancak %9’u spor vyapma olanadi bulurken, Ankara nifusunun %6’s1,
Adiyaman niifusunun %3’{i, Diyarbakir ntfusunun ise %2’si spor yapma
olanagi bulabilmektedir. Spor tesislerinin illere gdre dagilimlari ile
illerdeki sporcu sayilarina gdre oranlarina bakildiginda, Tiurkiye’de
spor tesislerinin dagilimlarinin oldukga yetersiz ve dengesiz oldugu
anlasilmaktadir [3].
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NOT (NOTICE)
Bu calisma 2005 yilinda Istanbul’da yapilan 46.ICHPER-SD diinya

kongresinde Ingilizce bildiri olarak sunulmustur.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

KAYNAKLAR (REFERENCES)

Acikada, C. ve Ergene, E., (1990). Bilim ve Spor. Ankara: Biiro
Tek Ofset Matbaacilik.

Amman, M,T., (2005). Kadin ve Spor. Istanbul: Morpa Kultur
Yayinlara.

Basbakanlik, (1997). G.S.G.M. 60. Yil. Ankara: G.S.G.M.
Yayinlari. Cocuklarin Televizyondan Olumlu Yoénde Etkilenmesini
Saglamak Icin Anneye Verilen Hemsirelik EJitiminin
DeJerlendirilmesi, (2009). http://www.odevbul.net/odev-indir-
33149-Televizyonun-Yararlari.html.

Cocuk, Oyun ve Spor, (2009).

http://www.sporbilim.com/t cocuk.html.

Dénmez, N.B., (2000). Oyun Kitabi. Istanbul: Esin
Yayinevi.E§itim Yatirimlari ve Donatimi,

(2009) .http://www.meb.gov.tr/Stats/Apk2002/1402.htm#x1.Elazi§
11i Istatistik Bilgileri,

(2008) .http://elazig.meb.gov.tr/istatistik.php.

Erkal, M.E., (1998). Sosyolojik Acidan Spor. Istanbul: Der
Yayinlara.

Fasting, K. and Pfister, A.G., (1997). Opportunities and
Barriers For Sport For Women in Turkey. A Pilot Study,
Unpublished manuscript, Berlin/Oslo.

Finn, G. and Giulianotti, R., (2000). Football culture: local
conflicts, global visions. London: Frank Cass.

Fromme, J., (2003). Computer Games as a Part of Children's
Culture. The International Journal of Computer Game Research,
Volume:3, Number:1.

Greenfield, P.M., (1984). Mind and Media: The effects of
television, video games and computers. Massachusetts: Harvard
University Press.

Given, 0., (1999). Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Ankara: Atatirk
Kiltiir Merkezi Baskanligi Yayinlarzi.

imamodlu, F., (1985). Turkiye’de Spor Tesisleri Politikaszi.
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisi.

inal, A.N., (1998). Futbol da Egitim ve OJretim. Ankara: Nobel
Yayin Dagitim.

Johnson, M.O., (1990). Children, adolescent and television,
(American Academy of Pediatric), Pediatrics, Volume:6, p.:1119-
1120.

Kadin ve Spor, (2009). http://www.sporbilim.com/t kadin.html.
Karasiileymanoglu, A., (1995). Yeni Boyutlariyla Spor. Ankara:
Ozan Dagitim.

Mermet, G., (1991). Francoscopie,-Francais Qui Etes-Vous?.
Paris: Larousse.

Pociello, C., (1997). Les Cultures Sportives, Paris:P.U.F.
Rowe, D., (1996). Popiler Kiltirler, Rock ve Sporda Haz
Politikasi. (cev.:Mehmet Kiiciik). Istanbul: Ayrinti Yayinlarai.
Seyrek, H. ve Sun, M., (2003). Okul Oncesi EJitiminde Oyun.
Izmir: Mey Yayinlarai.

Spor ve Spor Kiltiiriine Genel Bakis, (2009).
http://www.sporbilim.com/spor.html.

Basbakanlik (1987). Spor Faaliyetleri ve Tesisler. Ankara:
Devlet Istatistik Enstitiisi.

45



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
Sports Sciences, 2B0037, 5, (1), 28-46. NUISA
Arslan, C., Yicel, A.S. ve Gulli, M.

. Turhan, B., (1993). Manisa Ili E§Jitim Kurumlarinda Okullar araszi
Spor Karsilasmalarina Katilim ve Sorunlari. EJitim Kurumlarinda
Beden Egitimi ve Spor II. Ulusal Sempozyumu, 16-8 Aralik Manisa,
Ankara: MEB Basimevi.

. Tirkiye’de Spor Egitimi ve Politikasi, (2009).
http://www.besyo.net/index.php?topic=540.msg937.

. Yetim, A., (2000). Sosyoloji ve Spor. Ankara: Topkar
Matbaacilik.

. Yicel, A.S., (2005). Gecmisten Ginimize Elazi§’da Beden EJitimi,
Spor ve Oyun Kultiirtiniin Incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi. Elazi1g§: Firat Universitesi, Sadlik Bilimleri Enstitisii.

46



