Anadolu Tarim Bilim. Derg., 2011,26(3):265-270
Anadolu J Agr Sci, 2011,26(3): 265-270

Derleme
Review

EKINEZYA (Echinacea sp.) TURLERI, GENEL OZELLIiKLERI VE YETISTIRICILiGI

Omer CALISKAN" M. Serhat ODABAS
Ondokuz Mayis Universitesi Bafra Meslek Yiiksek Okulu
*e-mail:ocaliskan@omu.edu.tr

Gelis Tarihi: 04.11.2010 Kabul Tarihi: 15.09.2011

OZET: Dogal gidalara ve tibbi bitkilere olan ihtiyacin arttigi giiniimiizde, igerigindeki birgok etken madde ile saglik
acisindan 6nemi bilinen ekinezyanin kullanimi da yayginlasmaktadir. Kuzey Amerika’nin dogal bitkisi ekinezya, faydalarinin
anlasilmas: ile Amerika’dan Avrupa’ya, Afrika’dan Pasifiklere kadar yayilmus, yiizlerce {iriin ve milyonlarca dolarlik
endiistriye kavusmustur. Hazirlanan bu ¢alismada, iilkemiz tariminda yeni olan ekinezya bitkisinin, tiirleri, morfolojik ve
kimyasal 6zellikleri ile yetistiricilik pratikleri hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar Soézciikler: Ekinezya, tiirler, yetistiricilik, echinacea

CONEFLOWER (Echinacea sp.) SPECIES, THEIR GENERAL CHARACTERS AND CULTIVATION
PRACTICES

ABSTRACT: Nowadays, our needs to natural foods and medicinal plants have increased. As a result of this, the use of
coneflowers, which contain many secondary constituents and are known to have importance for health care, has also
increased. After its value as a medicinal herb is recognized, this Northern America originated plant has spread from America
to Europe, Africa and Pacific Regions. It has gradually reached to markets with many products and had growing industry
with millions of dollars now. In this study, it was aimed to give some information on species, morphological and chemical
characters and cultivation practices of coneflower, a new plant species for our country.
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1. GIRiS

Enfeksiyonlarla savasan beyaz kan hiicrelerimizin
sayisini arttirdigi ve bdylece savunma sistemimizi
giiclendirdigi bilinen ekinezya bitkisi, ge¢misten
giiniimiize tibbi amaglarla kullanilmistir. Kuzey
Amerika’dan diinya geneline yayilan ekinezyanin,
Amerikan yerlileri tarafindan; yara ve yanik
iyilestirici, kabakulak, bocek i1sirmasinda, agiz ve
yutak dezenfektani olarak, karin ve bas agrisinda agr1
kesici olarak, oOksiiriikk, soguk alginligi, kizamik ve
belsoguklugu gidermede, yilan 1sirmasinda ve
zehirlenmelerde  panzehir  olarak  kullanildig:
arastiricilar tarafindan aktarilmaktadir (Muntean ve
ark. 1998). Bitkinin kullanilisin1 yerlilerden 6grenen
H.C.F. Meyer 1870’lerde ekinezyadan gelistirdigi kan
temizleyici “blood purifier” adli ilacin1 birgok
hastaligin  tedavisinde kullanmigtir (Mat, 2004).
Ekinezyanin beyaz kan hiicrelerine etkisi ilk kez
1915’te  yaymlanmistir. Avrupa’da artan talebi
karsilamak icin iiretim caligmalar yiiriitiilmis ve G.
Madaus tarafindan 1939 yilinda E. purpurea tohumlari
ile ilk iiretim gerceklestirilmistir. 1950-1960 yillar
arasinda belirli ekinezya tiirleri Merkez Avrupa ve
Rusya’da kiiltiire alinmustir.

Tibbi bitki olarak bilinen ve ekonomik 6neme
sahip ekinezya tiirleri E. purpurea, E. angustifolia ve

E. pallida’dir (Resim 1,2,3). Bu tiirler giinlimiizde
immunestimulant, antiviral, antibakteriyal,
antiparasitik ve antienflamatuar 6zellikleri sebebiyle
¢esitli hastaliklarin iyilestirilmesinde kullanilmustir.
Nezle, grip, bronsit, romatizma, kire¢lenme ve
jinekoloji, dermatoloji gibi alanlarda kullanimi ile
uygulama alanlar1 geniglemistir (Muntean ve ark
1998, Lee ve ark 2009).

Avrupa’da Echinacea purpurea’dan yapilmig 280
den fazla farkli riin satilmaktadir. Merhem, tentiir,
losyon, krem, s1vi ve kuru ekstrakt ve dis macunlari en
¢ok kullanilan iiriinlerdir. Birlesik devletlerde ise taze
ve kuru koklerin infiizyonu, toz edilmis kokler yada
kapsiillenmis kuru herba olarak daha ¢ok igten
kullanim yaygindir. Ekinezyanin giderek artan
kullanimi dogal bitki populasyonlarini tehdit etmistir
ve bazi eyaletler, E. angustifolia’nin dogadan
sokiimiinii  yasaklamig yada kisitlamistir (Adam,
2002). Piyasa verilerinden de ekinezyaya olan talebin
arttigl anlasilmaktadir. 1995 yilinda 31 milyon dolar
olan satis hacmi 2005°te 80 milyon dolara ¢ikmustir.
Artan tiiketim ile birlikte 2015 yilinda ekinezya
satiglarinin 99  milyon dolar olacagi tahmin
edilmektedir (Freedonia Group 2006).
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Resim 1.E. purpurea

Tibbi bitkilere 6zellik kazandiran maddeler; onun
yetisme doneminde degisik kisimlarinda sentezledigi
segonder (ikincil) metabolitlerdir. Ekinezya cinsine
dahil bitkilerin hem {ist aksamlarinda hem de toprak
alti organlarinda c¢esitli segonder metabolitler
bulunmaktadir. En cok rastlananlar ise kafeik asit
tiirevleri, flavanoitler, alkilamidler, polisakkaritler,
ucucu yag gibi etken maddelerdir (Mat 202). Segonder
metabolitlerin miktar ve oranlari; yetistirme sartlari,
hasat zamani, kurutma ve depolama gibi iglemlerden
etkilenmektedir. Kuzey Amerika’dan diinya geneline
yayilan ekinezya bitkisi i¢in bir ¢ok iilkede tarimsal
denemeler ve arastirma projeleri yiiritilmektedir
(Letchamo ve ark. 2002). Hazirlanan bu g¢alismada
yapilan ¢aligmalardan elde edilen bilgilere baglh olarak
ekinezya cinsinin genel oOzellikleri, botanik ve
morfolojik 6zellikleri ile yetistirme pratikleri hakkinda
bilgi verilmek istenmistir.

2. GENEL OZELLIKLER

2.1. Taksonomi

Ekinazya adi ile anilan bitkiler, Echinacea cinsine
ait tiirleri kapsamaktadir. Ana vatan1 Kuzey Amerika
olan ekinezya, Asteraceae familyasmna dahildir. Tk
taksonomik simiflandirma 1968 yilinda Mc Gregor
tarafindan yapilmis ve ekinezya cinsi 9 tiir altinda
toplanmistir. 2002 yilinda Binns ve arkadaslar
tarafindan yayinlanan taksonomik simiflandirmada ise
4 tiir altinda bitkiler gruplandirilmigtir (Tablo 1) (Kim
ve ark 2004, Mechanda ve ark 2004).

2.2. Morfolojisi
Ekinezya  bitkisi  Asteraceae  (compositae)
familyas1 i¢inde yer alir. Ekinezya tiirleri, dik

govdeleri ile ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Alt yapraklar
sapli iist yapraklar genellikle dogrudan govdeye
tutunmustur. Yapraklar oval mizrak sekilli bazen disli,
bazen tiiylii, 3-5 damarlidir. Cigcegin merkezi 1sinsal
cigekler tarafindan c¢evrelenmis koni bashdir. Isinsi
cicekler pempe, beyaz, sari, mor ve genellikle
kirmizidir.

Resim 2. E. angustifolia

Resim 3. E. Pallida

Echinacea angustifolia 10-50 cm boyunda, bazen
dalli, kaba, kalin tiiylerle ortiiliidiir. Yaprak kenarlari
diiz, yaprak yumurta, mizrak sekilli ve koyu yesildir.
Ismsal ¢icekler ¢ok kisadir (2-4 cm). Echinacea
atrorubens 30-90 cm boylanan, acik yesil, tiyli ve
basit yada bazen dallanmis yapidadir. Yapraklar
mizrakst ve diiz bazen piirlizlidir. Kisa (2-4 cm)
1sinsal cigekler asag1 sapa doner, petal yapraklari koyu
mor bazen pembe yada beyazdir (resim 4). Echinacea
laevigata 50-100 cm boylanir ve nadiren dallanir.
Genelde catallasmis kazik koke sahiptir. Yapraklar
yumurtamst ve bazen tirtiklidir. Ismsal c¢igeklerin
boyu genisliklerinin 3-10 katidir. Nesli tiikenme
tehlikesinde olan bir tiirdiir (resim 5). Echinacea
pallida 40-90 cm boylanir. Yapraklar mizraks ve diiz
kenarlidir. Beyaz polenli tek ekinezya tiiriidiir. Isinsal
cicekler veya tag yaprak dar ve govdeye dogru doner
4-9 cm uzunlugunda genellikle beyaz ve pembe
renklerdedir. Echinacea paradoxa govde 30-80 cm
boyunda, agik yesil ve piiriizsiizdiir. Yapraklar mizrak
seklinde, merkez disk koyu kahve ve koni bi¢imlidir.
Ismsal ¢igekler basin genisliginden daha uzundur
(resim 6). Echinacea purpurea govde 60-180 cm
uzunlugunda, dallanma iste yakindir. En alt yapraklar,
oval, uglart mizrak ve kabaca diizensiz dislerle
dislenmistir. Bu tiirii ayirt edici en Onemli 6zellik
budur. Merkez koninin ucu genelde parlak portakal
ucludur. Bu tiirii ayurt edici ikinei karakterdir. Isinsal
cicekler kirmizidan koyu mora degisir nadiren
beyazdir. Echinacea sanguinia gévde 40-90 cm,
yapraklar mizrak gibi ve diizdiir. Taban yapraklar
eliptiktir. Cicek basi ince sapli koyu kirmizi, nadiren
beyaz ¢igekli yarim bir kiire seklindedir (resim 7).

Echinacea simulata govde 40-90cm yapraklar
mizraksi ve diizdiir. Bas koni seklinde 1sinsal ¢igekler
4-9 cm genellikle soluk beyazdir ama koyu mora
degisebilir. Polen saridir bu 6zellik onu E. pallida dan
ayirt etmeye yarar (resim 8). Echinacea tennesseensis
govde 10-40 cm yumusak tiylidiir. Yapraklar
mizraksi ve diizdiir. Bas koni sekillidir. Polenler sar1
ve kiigiiktlir. Nesli tiikenme tehlikesinde olan bir
tiirdiir (resim 9) (Kindscher and Wittenberg 2006)
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Tablo 1. Farkli arastiricilara gére kromozom sayilar ile birlikte echinacea tiir ve varyeteleri

O. Caliskan, M. S. Odabas

McGregor’s (1968) Binns et all. (2002) Kromozom

(9 tiir) (4 tiir) say1si (2n)
Echinacea purpurea Echinacea purpurea 22
Echinacea angustifolia var angustifolia Echinacea pallida var. angustifolia 22
Echinacea pallida Echinacea pallida var. pallida 33,44
Echinacea sanguinea Echinacea pallida var. sanguinea 22
Echinacea tennesseensis Echinacea pallida var. tennesseensis 22
Echinacea atrorubens Echinacea atrorubens var. atrorubens 22
Echinacea paradoxa var. paradoxa Echinacea atrorubens var. paradoxa 22
Echinacea paradoxa var. neglecta Echinacea atrorubens var. neglecta 22
Echinacea simulata Echinacea pallida var. simulata 22
Echinacea laevigata Echinacea laevigate 22
Echinacea angustifolia var. strigosa Echinacea pallida var. angustifolia 22

Resim 4. E. atrorubens Nutt.

Resim 5. E. laevigate

2.3. Kimyasal Bilesenleri

Ekinezya tiirlerinde hem toprak alti1 kism1 hemde
toprak {stii aksaminda segonder metabolitler
bulunmakta ve her iki materyalde tibbi amaclarla
kullamilmaktadir. Ornegin E.purpurea sagak koklii
iken E.angustifolia kazik koklidiir ve daha ¢ok kokii
icin yetistirilir. Ekonomik ©6neme sahip olan
E.purpurea, E.angustifolia ve E.pallida tirlerinin
herba ve kok kisimlarindaki metabolitler sunlardir;

-Fenolik bilesikler; Fenilprepanoitler;
echinacoside, cichoric asit, caftaric asit, verbascoside,
chlorogenic asit, isochlorogenic asit, cinarin

Flavanoitler; Rutosit, luteolin, kaempferol,
quercetin, quercetagetin, apigenin, isorhamnetin

-Ugucu  yaglar; germacrene D, borneol,
bornylacetate, caryophyllene, caryophyllene epoxide,
ve palmitic asit vb

-Lipit bilesikler; poliasetilenler

-Azotlu bilesenler; Alkilamidler, alkoloidler

-Polisakkaritler ; inulin vb

Resim 7. E. sanguinea Nutt.

Resim 9. E. tennesseensis

-Gidalar; aluminyum, kalsiyum, bakir, demir,

magnezyum, potasyum, vitamin A, E ve yiksek
diizeyde C vitamini .
Yukarda gruplandirilan bilesenler ekinezya

tirlerine, iklim ve kiiltlirel islemlere gore degisik
miktar ve oranlarda bulunmaktadir (Davies 2010, Mat
2004). Ornegin E.purpurea, E.pallida, E.angustifolia
tirlerinde, ¢igek komeclerinden hidrodistilasyon ile
izole ettikleri ugucu yagimn bilesenlerini analiz eden
Mirjalili ve ark. (2006), sirastyla 36-30-36 adet farkli
ucucu yag bileseni ve miktarlarinin farkli oldugunu
tespit etmislerdir. Ancak tiim tiirlerde ugucu yag ana
bileseni germacrene-D’dir.

3. EKINEZYA YETISTIRICILGI

Anavatani Kuzey Amerika olan ekinezya,
giiniimiizde Giiney Amerika, Kanada, Avrupa, Rusya,
Afrika ve Pasifiklere kadar yayilis gostermistir. Son
yillarda Amerika’da tibbi bitki endiistrisinin yaklasik
%10’luk kismint olusturmaktadir. Kullanim alani
genisleyen ekinezya Rusya’da siit kalitesini ve
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sigirlarin hastaliklara direncini dogal yolla arttirmak
icin yem rasyonlarmna dahi katilmakta, kullanim
alanlar1 ve yetistiriciligi konusunda, bir¢ok {iilkede
sayisiz ¢aligsma yiiriitiilmektedir.

En yiiksek ekinezya verimi Kalifornia’dan (850
kg/da) rapor edilmistir. Avustralya, Almanya, Rusya,
Yeni Zelanda, Ukrayna, Giiney Afrika Cumhuriyeti,
ekinezya tariminda ilerlemislerdir. En yiiksek cichoric
asit oran1 Rusya’da tespit edilmistir (% 4.93). Onu,
Yeni Zelanda (%3.46) ve Almanya (2.86) takip
etmektedir. Giiney Afrika bazi Bat1 Avrupa iilkelerine
ham materyal satarken ekstraklarini da Rusya ve
Kuzey Amerikaya ihrag¢ etmektedir. Tanzanya’da ise
ekinezya, sezon disi kesme ¢igek olarak iretilip
Avrupa’ya ihra¢ edilmektedir (Letchamo ve ark.

2002).
Genellikle 3 tiir ekinezya (E.purpurea,
E.angustifolia, E.pallida) yaygin olarak tibbi

amaglarla kullanilmakta ve yetistiricilik agisindan bu
tiirler lizerinde ¢aligmalar yiiriitilmektedir. Hazirlanan
bu caligmada da genel yetistiricilik bilgileri bu tiirler
tizerinde yiiriitiilen aragtirmalardan derlenmistir.

3.1. iklim ve Toprak istegi :

Ekinezya serin iklim bitkisidir ancak yaz
sicakligina ve kuraga iyi adapte olabilmektedir. En
genis cografi yayiis E  angustifolia  tlirlinde
goriilmektedir. Ekinezya tiirleri genelde fakir,
kayalik, iyi drene olmus alkali ve notr pH’ya yakin
topraklarda yetisir. Ozellikle E angustifolia gibi kazik
koklii tiirler kuraga oldukea toleranshidir. E. purpurea
ve E. laevigata sagak koklidiir ve kurak toleranslari
digerlerinden daha azdir (Kindscher 2006) Bitkiler
ozellikle kisin eksik drenajli alanlarda gelisemezler.
Drenaj konusunda E. angustifolia, E. purpurea’dan
daha hassastir. (Adam 2002). ideal toprak istegi
tirlere gore degisebilmektedir. E. purpurea 6-7 pH,
angustifolia ise 6.5-8 pH degerlerinde iyi
gelismektedir. Foster (1991)’e gore kurak, diisiik azot
igerikli topraklarda daha yiiksek ugucu yag tiretilirken
nemli, yiiksek azot igerikli topraklarda alkoloid
seviyesi yiikselmektedir. Berbec ve ark. (1998)
calismalarina gore E.purpurea’da fenolik bilesiklerin
miktar1 tizerine farkli toprak tiplerinin ve farkli
giibreleme oranlarinin etkisi 6nemli olmaktadir.

3.2. Tarla TesekKiilii

Ekinezya bitkisi; tohumlarin dogrudan tarlaya
ekilmesi, fidelerin viyollerde yetistirilerek tarlaya
sasirtilmast ve kok pargalarindan vejetatif iiretim
yontemleri olmak iizere iic sekilde tarla tesekkiilii
olusturulabilmektedir. E. purpurea’da 3 yetistirme
sistemini 3 yil siireyle gozlemleyen Seemannova ve
ark. (2006), en diisiik rizom verimini tohumla
dogrudan ekimden, en yiiksek ise vejetatif liretimden
elde etmislerdir. Arastiricilar ayrica kontrollii kurak

stresinin kok kuru agirhigini arttirdigini
bildirmektedirler.
Ekinezya  tohumlarinda  farkli  diizeylerde

dormansi goriilmektedir. Ozellikle E. Angustifolia’da

kuvvetli dormani mevcuttur. 3 tir icersinde E.
purpurea daha yiiksek ¢imlenme orami vermektedir.
Dormansiyi kirmak amaci ile yiiriitiilen ¢aligmalarda
E. purpurea icin 1 ay, E angustifolia i¢in 3 ay soguk
ve nemli ortamda birakilmasi dormansiyi kirma ve
daha yiiksek ¢imlenme oranina ulagsmak i¢in gereklidir
(Jochum ve Albrecht 1987). Dormansiyi kirmak ig¢in
¢esitli kimyasallar ve mekanik agindirma yontemleri
ve 1sik kullanilabilmektedir. Bu konuda erkence
¢imlenme i¢in en biylk etkiyi, etilen ve onun
sentetigi olan etephon gostermisti. PEG 800 ve
mekanik asindirma ise total ¢imlenmeyi arttirmistir.
Birkag yontem bir arada tohuma etki ederek ¢cimlenme
arttirilabilmektedir. Ornegin normal sartlarda cok
disiik cimlenme oranina sahip olan E. angustifolia
tohumlar1 tohum kabugu asindirip sogukta ve 151k
altinda bekletme yontemlerinin kombine edilmesi ile
¢imlenme oran1 % 70’e ¢ikarilabilmistir (Sexton 2000,
Bishnoi ve ark 2010, Chuanren ve ark. 2004).

En yaygin yetistirme yontemi fide ile tarla
tesekkiilidiir. Viyollerde yetistirilen fideler mayis
basindan itibaren sasirtilmalidir. E. Purpurea 5-8, E
pallida’nin = 3-4  yaprakli iken dikimi uygundur
(Muntean ve ark 1998). Tarla tesekkiili bahar
aylarinda yapildigi gibi sonbaharda da
yapilabilmektedir. Hatta sonbahar ekimi Misir’da daha
yiiksek verim saglamistir (Shalaby ve ark 1997)

Bitkiler arasi mesafe ozellikle toprak kalitesine
bagli olarak degismektedir. 45x10, 30x30, 60x30 cm
vb degisik ekim siklig1 onerilmektedir. Sira iizeri 15
cm ye kadar disiriilebilmektedir ancak bitkiler
arasindaki mesafenin arttirilmas:  fungal yaprak
hastaligit ve kok ¢irtikligi riskini azaltmaktadir
(Atthowe 2010, Adam 2002, ).

3.3. Giibreleme
Ekinezya yetistiriciliginde, giibreleme ve hasat
zamani islemleri, onun kimyasal kompozisyonu

iizerinde en biiylik etkiye sahiptir. Berbec ve ark.
(1998), E. purpurea icin kumlu ve Kkilli toprak
tiplerinde, farkli besin icerikleri ile ylrtittiikleri saks1
denemeleri neticesinde; toplam biyokiitle veriminin
hem toprak tipine hem de giibre miktarina bagh
oldugu, giibrenin etkisinin toprak tipine bagli oldugu,
genelde yiiksek giibre dozunun kumlu toprakta fenolik
bilesiklerin miktar ve varligint arttirdigt sonucuna
ulagsmuslardir. Dufault ve ark. (2003), ise E. purpurea
ve E. pallida tiirlerinde 3 farkli dozda azot, fosfor ve
potasyum giibresi uygulayarak yiiriittiikleri ¢caligmada
22 kg/da N, 8.6 kg/da P ve 17.6 kg/da K
miktarlarindan daha fazla giibre verilmesinin verimi
arttirmadigint  hatta kok veriminde azaltmaya
yonelttigini bildirmislerdir. Bazi ¢aligmalarda ise 10-
20 kg/da N, 10kg P, 25 kg K onerilitken, Yeni
Zelanda’da NPKS giibreleri 15-10-10-8 oranindaki
kompoze giibreden 50 kg/da’a tavsiye edilmektedir
(Rangahau 2010). Ekinezyanin énemli bilesenlerinden
echinacosit igerigi lizerine potasyum giibrelemesinin
onemli etkiye sahip oldugu ve NxP interaksiyonunun
alkilamidler i¢in 6nemli oldugu Berti ve ark. (2002).
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tarafindan bildirilmektedir. Gengaihi ve ark. Misir’da
yiriittiikleri ¢aligmada diisiik potasyum ve nispeten
yiiksek azotlu uygulama ile en yiiksek verimi almiglar
ve bitki dokularinda alkilamid igerigini arttirmiglardir.

3.4. Hastalik ve Zararhlar

Ekinezya bitkisinde artan yetistirme alanlar1 ile
birlikte bazi hastaliklarinda yayildig1r goriilmektedir.
Bunlardan en yaygin olanlar1 ise bazi mozaik
hastaliklari, fungal hastaliklar (Cercospora sp.), kok
clrtikligi (Phymatotrichum omnivorum)
hastaliklaridir. Hassas ¢esit kullanimi, sik dikim ve sik
sulama hastalik riskini arttirmaktadir. Aygicegi giivesi

(Homoesoma electellum) en yagin bocek zararlisidir
(Letchamo ve ark. 2002).

3.5. Yabanci ot Kontrolii

Ekinezya diger bitkilerle rekabet¢i degildir. Bu
ylizden yabanci ot kontrolii ¢cok 6nemlidir. Yabanci ot
kontrolii, ot ile mal¢lama, kagit malglama, elle ¢ekme,
capalama ve toprak isleme gibi kiiltiirel tedbirlerle
yapilabilir. Traktorle sira kiiltiivator kullanilarak
yapilan ot kontroliinde genellikle bitkinin alt
yapraklar1 kolayca kirilmaktadir. Organik ekinezya
iretiminde yabanct ot kontrolii ydntemlerinin
etkinligini arastiran Kristiansen ve ark (2007), elle ot
yolma ve ot malci kullanilmasinin daha pahali ancak
daha etkili oldugunu bildirmislerdir. Arastiricilara
gore ¢apalama, elle yolma, malclama gibi yontemleri
birlestirmek ve stratejik iirlin rotasyonu, tohum yatagi
hazirlama, banda giibreleme gibi kiiltiirel islemler
yabanci1 ot kontroliinii daha etkinlestirebilmektedir.

3.6. Hasat, Kurutma ve Depolama

Hasat islemi kullanilacak bitki aksamina gore kok
hasadi ve toprak {ist aksam hasadi olarak
¢esitlenmektedir. Hasat zamani ise bitkiden alinacak
verim ve etken maddelerin oran ve miktarini
etkilemektedir. Tohumdan biiyliyen bitkilerde kok
hasadi 3-4 yil alabilir. Kok hasadi sonbaharda
modifiye  patates kazicilarla  yapilabilmektedir
(Kindscher and Wittenberg 2006) . E. purpurea’da bir
yasindaki bitkiler i¢in giceklenme baglangicinda, iki
yasindaki bitkilerde tam ¢iceklenme de en yiiksek
verime ulagilmistir (Lozykowska, 2003). Genelde yaz
ortasina denk gelen tam c¢igeklenmede, E. purpurea
icin yaprak ve ¢icek hasadi 6nerilmektedir. Yaprak ve
cicek govdeden ayrilip taze kullanilir yada kurutulur
(Kindscher and Wittenberg 2006) .

Kurutma asamasinda kazik koklii tiirlerin tiim
olarak, E. purpurea gibi dallanmis kok yapisina sahip
tirlerde parcalanarak kurutulmasi Onerilmektedir.
Kokler acik havada golgede veya hafif 1sitilarak fanla
kurutulabilir. Sadece yetistirme islemleri degil,
kurutma yontemleri de etken maddelerin varligini
etkilemektedir. Ornegin E. angustifolia’da yavas
kurutma ugucu yaglarin kokte kalmasini saglarken
hizli kurutma enzim aktivitesini durdurdugundan
glikozitlerin bozulmadan kalmasimi saglamaktadir
(Kindscher and Wittenberg 2006). Bir bagka

O. Caliskan, M. S. Odabas

calismada, kurutma sicakligt 40 dereceden 70
dereceye  ¢ikarildiginda, alkilamidlerde Onemli
degisiklik olmazken cichorik asit miktarmin azaldigi
belirlenmistir (Sturt ve Wills 2003).

Kurutulan ekinezya droglar1 plastik kutularda,
serin ve karanlikta depolanmalidir. Livesey ve ark.
(1999)’a gore, farkl sicakliklarda 7 aylik depolamada
sicaklik 20 dereceden 40 dereceye yiikseldikge
cichorik asit igerigi azalmis baslica alkamidler ise
farkl sicakliklarda depolanmaktan etkilenmemislerdir.
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