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OZET : Keneler, viicudu gnathosoma ve idiosoma’dan meydana gelen, akarlardir. Kan ile beslenme &zellikleri nedeniyle,
insan ve hayvanlarda hastaliga neden olabilen pek ¢ok patojeni tasiyabilecek bilylik bir potansiyele sahiplerdir. Bu
etmenlerden biri de, Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA)’ ne neden olan Kirim Kongo Kanamali Atesi viriisii’diir. Diinya
da 1944’ 1ii yillarda tanimlanan bu hastalik, iilkemizde ilk defa 2002 yilinda Tokat ¢evresinde belirlenmis ve sonraki iki y1l
icinde Erzurum, Erzincan, Sivas, Yozgat, Amasya, Corum, Cankiri, Karabiik, Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Artvin ve
Giimiishane’ ye kadar yayilmustir. Hastaligin Tirkiye’ ye Rusya’dan go¢ eden kuslar iizerindeki kenelerle ulastigi
diisiinlilmektedir. Bu hastalik, insanlarda ates ve kanamalarla kendini gosterip, Olime kadar varan sonuglar
dogurabilmektedir. Hastalig1 tehlikeli kilan diger bir 6zelligi de, etmen viriisiin biyolojik silah olarak kullanilabilecek
ozelliklere sahip olmasidir. KKKA viriisii 30 kene tiiriinden izole edilmistir. Fakat en yaygin vektdrii Hyalomma cinsi
keneleridir. Bu nedenle hastalikla miicadelede, kene popiilasyonunun baski altina alinmas1 6nemli bir yer tutmaktadir.
Anahtar Sézciikler: Kene, Kirim Kongo Kanamali Atesi

TICKS AND CRIMEAN CONGO HAEMORRHAGIC FEVER

ABSTRACT: Ticks are mites, and their bodies have gnathosoma and idiosoma. Ticks have tremendous potential for
transmitting organisms that may cause disease in humans and other animals due to their blood feeeding activities. One of
these is Crimean Congo Haemorrhagic Fever Virus which is the causative agent of Crimean Congo Haemorrhagic fever
(CCHF). CCHF has been known in worth since 1944, but the first outbreak of the disease was described in 2002 in Tokat
region at Turkey and it was detected that the disease has distributed Erzurum, Erzincan, Sivas, Yozgat, Amasya, Corum,
Cankiri, Karabiik, Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Artvin ve Giimiishane in two years. it was thought that this diseae came
to Turkey with ticks on birds which migrate from Rusia to Turkey. This disease cause fervous and skin hemorrhage and
severe haemorrhagic fewer in humans with %30 mortality. Also it’s another propety which endanger it may been used
biological arm agent. CCHF has beeen 1solated from at least 30 species of thicks. But the most common vectors are ticks of

the hyalomma genus. Because of this reasion, it is important control tick population in management of disease
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1. GIiRiS

Ulkemizde halk arasinda sakirga, yavsa, kerni gibi
isimlerle de bilinen keneleri, diinyanin her bdlgesinde
gormek miimkiindiir. Bu giine kadar 850°den fazla
tiirli tanimlanmis olan bu canlilar, kan ile beslenen,
obligat arthropod’ lardandir (Anderson ve Harrington,
2005; Anonymous, 2004a).

Basta yabani ve evcil memeliler olmak {izere,
karada yasayan vertebratalarin ¢ogu kenelerin
saldirisina ugramaktadir. Konukgularinin
viicutlarindan ¢ikan sicaklik ve kokular: takip ederek
onlara ulasan kene, cheliceralar1 yardimi ile konukgu
derisine kenetlendikten sonra beslenmeye
baslamaktadir. Yogun beslenme nedeniyle bazen et ve
siit verimi % 75 oraninda diisebilir (Anonymous,
2001a). Ama asil énemli olan kenelerin konukgular
arasinda hastalik nakledebilme 6zellikleridir ki,
bunlardan bir tanesi de Kirim Kongo Kanamali Atesi
(KKKA)’ dir. KKKA insanlarda 6liime kadar varan
siddetli belirtiler gosterirken, hayvanlarda belirtisiz
enfeksiyon olusturabilen bir hastaliktir (Capua, 1998;
Horak ve ark., 2002).

2. KENELERIN TANINMALARI

Keneler, Arthropoda subesi, Arachnida sinifi,
Acarina, alt sinifi, Ixodoidae iist familya’sindan olup,
Ixodidae (Sert Keneler) ve Argasidaec (Yumusak
Keneler) olmak iizere iki familya adi altinda
incelenmektedirler (Anonymous, 1999; Mehlhorn,
2004).

Bu arthropod’lar 3mm kadar boyda, kirmizi
kahverenginde, yassi ve oval parazitlerdir. Larva
doneminde 3 ¢ift, nimf ve olgun dénemlerinde 4 ¢ift
bacaklidirlar. Birgok tiirde géz bulunmayabilir. Bu
durumda go6ziin bulundugu yerde 1s18a hassas sahalar
yer almaktadir. Ancak kenelerde 1s18a karsi negatif
reaksiyon goriilmektedir (Aiello ve Mays, 2004;
Anonymous, 2004a; Anonymous 2006a).

Keneler yumurta déoneminden sonra, larva ve nimf
donemlerini gecirerek ergin olurlar (Anonymous,
2005a). Ancak nimf donemi sayist familyalara gore
farklilik gostermektedir. Nitekim, Ixodoidae familyasi
keneleri tek nimf donemli iken, Argasidae familyasi
bireylerinde 5 nimf donemi gegirilerek ergin
olunmaktadir (Foulde, 2005). Ergin déneme gelen disi
birey yumurtalarini topraga toplu halde birakir ki, bir
disi birey omrii boyunca 18 bin kadar yumurta
koyabilmektedir. Yumurtadan ¢ikan larva etraftaki
cayirlara tirmanip, oradan gegen bir hayvana
yapisarak ilk konukgusuna ulasir. ilk konukcular
cogunlukla rodentlerdir. Bu konukc¢uda beslenmesini
tamamlayan larva kendini topraga atar, bir gomlek
degistirerek nimf olur. Bu dénemde konukcu olarak
genellikle kuslar, kiimes hayvanlart ve kiigiik
memeliler tercih edilmektedir (Aiello ve Mays, 2004).
Bu konukgularda doygunluga ulasan son nimf
doneminde ki kene, bir gomlek degistirerek ergin olur
ve yeni bir konuk¢uya geger. Bu dénemde ise, evcil ve
yabani memeli hayvanlar ile insanlar konukgu olarak
tercih edilmektedir. Bundan sonra kanla doymus olan



disi birey kendini topraga atarak, yumurta birakir. Bu
dongii tiire ve cevre  kosullarma bagli olarak
degismekle birlikte, 6 hafta ile 3 yil arasinda bir
sirede tamamlanabilmektedir (Anonymous, 2004b;
Dohm ve ark., 1996; Faye ve ark., 1999; Vredevoe,
1997).

3. KENELERDE BESLENME VE ZARAR
SEKILLERI

Kenelerde autogenous (yumurta gelisimi i¢in kan
emmeye ihtiyagc olmamasi) tiirler  bulunsa da,
cogunlukla, biitin hareketli donemlerinde kan ile
beslenirler. Ozellikle disi bireylerde yumurta gelisimi
icin kan emmek zorunludur. Bunun igin gdémlek
degistirerek sonraki gelisim donemine giren kene,
mera otlarinda veya hayvan barmaklarinin zemin ve
duvarlarinda beslenecegi uygun konukc¢u hayvanin
gelmesini bekler. Feromon, 1s1 ve titresim impulslart
yardimi ile konukc¢u hayvani tespit ederek iizerine
tirmanir. Kan emebilecegi bir noktada chelicera’si ile
deriyi delerek bulundugu yere adeta gomiiliir. Sonra
tilkiiriik salgist icinde bulunan bazi maddeler hizla
polimerize olarak ¢imento gibi sertlesir ve keneyi kan
emecegi noktaya simsiki tespit eder (Faulde, 2005).

Kan emme, yavas ve hizli olmak iizere iki fazda
gerceklesir. Ik faz, Sert kenelerde 5-7 giin siirer. Bu
donemde emilen kan miktari azdir ve kenenin agirligi
en fazla 50 mg kadar artar. Fakat, kenenin tikiiriik
salgist igindeki antikoagulant maddeler, proteaz
enzimleri, prostaglandinler ve lokal immunmodilator
maddeler (sitokinler) 1sirik bolgesinde nekroz ve
hemorajik odaklar olusturarak, bolgeyi esas kan emme
fazina hazir hale getirir. Esas kan emme faz1 0,5- 1
giin kadar siirer. Bu kisa siire iginde 2-3 ¢cm’” e kadar
c¢ikan miktarlarda kan emilir. Kenenin tlkiiriik
salgisinin ozmoregulator etkisi ile, emilen kanin sivi
kismu biiyiik 6l¢lide hayvanin viicuduna geri verildigi
icin, kene viicudunda kalan konsantre kan hacmi,
emilen kan hacmine kiyasla ¢ok diisiiktiir ve 50 mg ile
250 mg arasinda degisir. Buna ragmen, doyuma
ulagsmis disi kenenin ciissesi 5-10 kat biyilimiistiir
(Sekil 1b(sol), d) (Anonymous, 2006a; Khalid ve ark.,
2000).

Keneler, bu beslenme 6zellikleri nedeniyle kan ile
bulagan ve oOliime kadar sonuglar dogurabilen
hastaliklar1  konukgulari arasinda  kolaylikla
bulastirabilmektedirler. Bu hastaliklardan  biride,
Kirim Kongo Kanamali Atesi’dir (Dohm ve ark.,
1996; Estrada- Pena ve Jongejan, 1999).

4. KIRIM KONGO KANAMALI ATESI (KKKA)

Kirim Kongo Kanamali Atesi (Kirim-Kongo
Hemorajik Ates), insanlarda ates, cilt i¢ci ve diger

Keneler yanisira yabani kemirici hayvanlar ile
kuslar ~da  hastaligin ~ dogadaki  saklayicist
durumundadir. Heniiz ergin olmamis keneler,
beslenmek i¢in bu hayvanlardan kan emerken KKKA
etmenini alir.  Bundan sonra kene biinyesinde
cogalmaya baglayan etmen, 3-5 giin sonunda
maksimum yogunluga ulasarak tiikiirik bezleri ve art
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alanlarda kanama gibi bulgular ile seyreden, sonu
olime kadar gidebilen hayvan kaynakli bir
enfeksiyondur (Anonymous, 2001a; Peter ve Jarling,
2005). Bu hastalik Hemorrajik Fever viriislerinin,
Bunyaviridae  familyasinin,  Nairovirus  grubu
tarafindan olusturulmaktadir (Anderson ve ark., 2004;
Vincent ve ark., 2003).

Hastalik ilk kez II. Diinya Savagsi yillarinda, 1944
ve 1945 yili yaz aylarinda, iiriin toplamaya yardim
eden Sovyet askerleri arasinda goriilmiis ve 200° den
fazla kisiyi etkilemistir. O zamanlar hastaliga “Kirim
Kanamali Atesi” adi verilmistir. Aymi viriis, 1956
yilinda Zaire’de atesli bir hastadan izole edilerek,
farkli bir etmen oldugu disiiniiliip, “Kongo Hastalig1”
olarak tanimlanmistir. Ancak 1969 yilinda Kongo ve
Kirim Kanamali Atesi viriislerinin  aynt oldugu
anlagilarak, hastaliga “Kirim Kongo Kanamali Ategi”
ismi verilmistir (Bakir, 2004a,b; Bakir ve Vatansever,
2005; Capua, 1998; Tavana ve ark., 2002; Yal¢in
2003).

4.1. Kinnm Kongo Kanamal Atesi’ nin Bulasma
Yollan

KKKA insan ve evcil hayvanlara farkli sekillerde
bulasabilmektedir. Bunlar enfekteli kene sokmasi veya
kenelerle temas, viremik hayvanlarin kesilmesi
sirasinda hayvana ait kan ve dokulara temas, enfekteli
hastalara direkt temas, enfekteli hastalarin doku ve
kanlar1 ile temas ve laboratuarlardan bulasma seklinde
siralanabilir (Anonymous, 2001b; Karti ve ark., 2004;
Yalgin, 2003).

Bu yayilma yollar1 i¢inde en etkili olan enfekteli
kene sokmasidir. Giinlimiizde yaklasik 850 tiir kene
bulunmakta olup, bunlardan 2’si argasid, 28’1 ixodid
olmak {tizere toplam 30 kadar kene tiirii, KKKA’ nin
naklinde rol oynar (Anderson ve Harrington, 2005;
Anonymous 1999; Mehlhorn, 2004). Bunlar iginde
hastaligin tasinmasinda en etkili olan tiirler, ixodidae
familyasindan basta Hyalomma marginatum Koch.
olmak tizere Hyalomma anatolicum Koch., Hyalomma

marginatum rufipes C. L. Koch., Hyalomma
impeltatum  Schulze&  Schlottke,  Hyalomma

impressum Koch., Hyolamma truncatum Koch. (Sekil
1-a) gibi Hyalomma cinsi tiirleri olmakla birlikte
(Estrada- Pena ve Jongejan, 1999; Hassanein ve El-
Azazy, 2000), Rhipicephalus  appendiculatus
(Neumann) (Sekil 1-b), Ixodes rhicinus Holzbock
(Sekil 1-¢) Amblyomma hebraeum Koch., Amblyomma
variegatum (Uilenburg), Boophilus decolaratus Koch.
ile, Argasidae familyasindan Ornithorodos spp.” de
(Sekil 1-d) bu hastaligin naklinde etkilidir (Anderson
ve ark., 2004; Dohm ve ark., 1996; Faulde, 2005;
Hassanein ve El- Azazy, 2000; Horak ve ark., 2002).
bagirsaga kadar ulasacaktir. Aylarca kene biinyesinde
varligini devam ettirecek olan viriis, bu siire boyunca
konuk¢usu olan kene araciligt ile saglikli
organizmalara bulagacaktir. Bulasma beslenme
esnasinda ¢ikarilan tikiirik ve kene diskist ile
olmaktadir (Mehlhorn, 2004) (Sekil 2).
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Sekil 1. H. truncatum’ un ergin disi bireyi (a), R. apenticulatus’un beslenmis (b-sol) ve beslenmemis ergin disi (b-sag) ve
erkek bireyi (b- orta), Ixodes rhicinus’ un ergin erkek bireyi (c), Ornithorodos sp.” niin beslenmis ergin disi bireyi (d)

(Anonymous, 2004c)

Sekil 2. Kene sokmasi ile KKKA viriisiiniin emilen konukguya bulastirilmasi (A: Aniis, BL: Kan Hiicreleri, BG: Kan damari,
CU: Kiitikula, EP: Epidermis, GO: Genital agiklik, MD: Kan hiicreleri ile dolu mide, MS: Malpighi hiicreleri, OV:

Ovary, SP: Tiikiiriik bezleri) (Mehlhorn, 2004)

4.2. Kirnm Kongo Kanamah Atesi’nin Belirtileri

Viriisiin bulagsmasindan sonra hastalik belirtilerinin
ortaya c¢ikma siiresi, viriisiin alinma sekline baglidir.
Bulagma kene sokmasi ile olduysa, hastalik belirtileri
kene sokmasindan 1-3 giin sonra goriilmeye
baslayacaktir. Ancak bu siire 9 giine kadar uzayabilir.
Bulasma viriisii i¢eren kan ve diger doku ya da atiklar
ile temas yolu ile olduysa, genel olarak bu siire 5-6
giindiir ve en fazla 13 giline kadar uzayabilmektedir
(Bakir 2004a,b; Bakir ve Vatansever, 2005; Dastan,
2003; Tavana ve ark., 2002; Yalgin, 2003).

Grip benzeri belirtilerle kendini gosteren bu
hastalik  seyrinde, viicudun farkli kisimlarinda
kanamalar ve agir seyreden durumlarda, organ

fonksiyonlarinda aksakliklar ortaya c¢ikmaktadir. Bu
belirtiler, baslangi¢ bulgulari, kanama bulgular1 ve agir
seyreden bulgular olarak gruplandirilabilir. Baslangig
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bulgulari; ates, bas agrisi, asirt halsizlik, yorgunluk,
eklem ve kas agrisi, karm agrisi, bulanti, kusma ve
ishal, bogaz agrisi, sarilik, seklinde kendini
gosterirken, kanama bulgulart; deri alti kanamalar
(Sekil 3a-b, 4a) burun kanamasi (Sekil 4b), dis eti
kanamasi, i¢ organlarda kanamalar seklinde ortaya
¢itkmaktadir. Agir seyreden bulgularda ise, sok sinir
sistemi fonksiyon bozuklugu, koma, karaciger
yetmezligi, bobrek yetmezligi, solunum yetmezligi
gibi belirtiler gézlenmektedir (Anonymous, 2006b;
Ceylan, 2002; Dastan, 2003).

Verilen bu bulgulardan, 6zellikle baslangic ve
kanama belirtileri yani sira, kene sokmas1 veya kene
ile temas hikayesi varsa, son iki hafta iginde cali,
cirpt, su kenarlart veya giir otlarin bulundugu
alanlara piknik amachi veya diger nedenlerle
gidilmisse, ormanda c¢alisma, avcilikla ugrasma,



hayvan besleme veya hayvanlarla yakin temas durumu
s6z konusu ise (kesimhane caliganlari gibi), herhangi
bir hayvan kani1 veya diger dokularina ya da bu
belirtilerin  bulundugu hastalarin  kan veya viicut
sivilarina temas s6z konusu ise, KKKA' nden siiphe
edilmeli ve vakit gegirmeden en yakin saglik kurulusuna
bagvurulmalidir (Anonymous, 2001la; Anonymous,
2002a; Uzun, 2005; Uniivar, 2005). Aksi halde hastalik
seyrini takiben hasta 6lebilmektedir. Oliim genelde
hastaligin 5. ile 14. giinleri arasinda olusmaktadir
(Anderson ve ark., 2004).

~

]
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Giliniimiizdeki modern yogun bakim
tekniklerine ragmen KKKA’ nde mortalite yiiksek
olup, Olim orant %8’ den, %80’ lere kadar
¢ikabilmektedir (Karti ve ark.,, 2004). Viris
hayvanlarda ise, belirtisiz enfeksiyon veya bir hafta
kadar siiren gegici viremiye (kanda viriislin
bulunmasi) neden olmaktadir. Bir ¢gok kus bu etmene
karst direngli iken, viriisiin yayilmasinda énemli rol
oynarlar (Bakir ve Vatansever, 2005; Horak ve ark.,
2002).

Sekil 4. Sirtta deri alt1 (a) ve burun kanamasi (b) gdsteren hastalar (Peter ve Jahrling, 2005; Yalgin, 2003)

4.3. Kirnm Kongo Kanamah Atesi’nde Tedavi

Etmen virlis oldugu igin hastaligin spesifik
tedavisi olmadig1, ancak erken teshis halinde destek
tedavisi yapilabilecegi bildirilmektedir. Destek tedavi,
tedavinin temelini olusturmaktadir. Bu tedavide
hastaya gerektiginde, hastalik nedeniyle kanda eksilen
trombosit, tam kan, plazma takviyesiyle hastaligin
gelisimi Onlenebilecektir. Ayrica solunum, dolagim ve
beslenme destegi de saglanmali, herhangi bir organ
yetmezligi durumunda spesifik yaklagimda
bulunulmalidir (Uzun, 2005).

Hastaligin ozel bir tedavisi bulunmasa da, gerek
goriildiiginde  antiviral  ildglardan ~ Ribavirin
kullanilarak tedavinin gerceklestirilebilecegine iligskin
goriisler de mevcuttur. Nitekim KTU Tip Fakiiltesi
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Servisi uzmanlari, 2004 May1s ayindan Agustos ayina
kadar 50° nin iizerinde hastanin tedavi edilerek
hepsinin, iyilesip taburcu edildigini bildirmislerdir.
Iyilesme hastaligin 9 veya 10. giiniinde ortaya
cikmaktadir (Balik, 2004; Karti ve ark., 2004).

4.4. Risk Gruplan

Hastalik etmeninin vektorii olan kenelerin yasama
alanlarmin genis olmasi, bu alanlarda bulunan kisileri
hastalik tehdidi altinda birakmaktadir. Disi kene
yumurtalarint topraga biraktigindan, yeni ¢ikan larva
toprak yiizeyinde ve gevredeki otlarda bulunmakta ve
buradan kolaylikla evcil ve yabani hayvanlara
gecebilmektedir (Horak ve ark., 2002; Faulde, 2005).
Viriisiin  kanla bulasabilmesi ise, durumu daha
tehlikeli bir boyuta tasimaktadir. Bu durumda
hastaligin risk gruplar1 bir hayli fazla olmaktadir ki
bunlar; tarim calisanlari, hayvancilik yapanlar, ¢iftlik
¢alisanlari, gobanlar, kasaplar, mezbaha calisanlari, et
iriinleri market iscileri, veterinerler, saglik personeli,
askerler, kamp yapanlar, deri fabrikasi ¢aliganlari
seklinde siralanabilir (Bakir, 2004a b; Ceylan, 2002).

4.5. Kirnm Kongo Kanamali Atesi’ ne Mevsimin
Etkisi

Vektor  kenelerin  faaliyetlerinin  sicaklikla
artmasindan dolay1, hastalik mevsimsel 06zellik
gostermekte ve genel olarak haziran-eyliil aylarinda
ortaya ¢ikmaktadir. Karadeniz bolgesinde bu donem,
nisan-agustos  aylart arasidir. Eski  Sovyetler
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Birligi’nde ise, olgu sayisi en fazla haziran-temmuz
aylarinda iken, Giiney Afrika Cumhuriyeti’'nde
olgularin ¢ogu ilkbahar ve sonbahar da ortaya
¢tkmaktadir. Ancak hastalik nadirende olsa ocak
aymnda da goriilebilir (Bakir ve Vatansever, 2005;
Uniivar, 2005).

4.6. Kirnm Kongo Kanamah Atesi’nin Diinya ve
Tiirkiye’deki Dagilimi
Hastalik diinyada daha ¢ok Afrika, Asya, Ortadogu
ve Dogu Avrupa’da goriilse de, son yillarda Kosova,
Arnavutluk, Iran, Pakistan ve Giiney Afrika’ da da
ortaya ¢iktig1 bildirilmistir (Anonymous, 2004d; Curt
ve Samlaska, 1994; Horak ve ark.,2002; Mehlhorn,
2004 ) (Sekil 5).
Tiirkiye’de ise ilk kez, 2002 yili nisan ayinda,
Tokat SSK Hastanesi’nde bir hemsirenin 6liimiinden

sonra, bu oOlimle ilgili olarak ‘tarim ilaci
zehirlenmesi’, ‘bilinmeyen viriis’ gibi siipheli haberler
lizerine  baslatilan  aragtirmalar bu  hastaligin
taninmasini saglamistir (Anonymous, 2002b). Hastalik
bundan sonraki iki yil iginde Erzurum, Erzincan,
Sivas, Yozgat, Amasya, Corum, Cankiri, Karabiik,
Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon, Artvin, Giimiishane’
ye kadar yayilmistir (Karti ve ark., 2004) (Sekil 6).
Ulkemizde Saglik Bakanlhigi verilerine gore, 2002
yilinda 17, 2003 yilinda 135 olan vaka sayisi (Cizelge
1), sadece 2004 yil1 agustos sonu itibariyle 400 {in
iizerine c¢ikmustir (Ceylan, 2002; Dastan, 2003;
Erickson ve ark., 2004; Karti ve ark. 2004; Uniivar,
2005). Ulkemiz cografi kosullarinin keneler igin
olduk¢a uygun bir yapiya sahip olmasi durumu daha
tehlikeli bir boyuta tagimakta ve bu sayilarin daha iist
seviyelere ¢ikabilecegini isaret etmektedir

Cizelge 1. Tiirkiye’de 2003-2004 (ilk 5 ay) yillarinda rastlanan KKKA vaka sayis1 (Yal¢in, 2003)
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Artvin

Cankiri
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Karabiik
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v S

i 7l

Sekil 6. KKKA

> nin Tiirkiye’ de ki dagilimi (Karti ve ark., 2004)
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4.7. Kirnm Kongo Kanamah Atesi ve Biyoterorizm

Biyolojik terér son yillarda sik¢a konusulan bir
konudur ve viriisler, diinden ¢ok daha fazla bugiin
sinirlarimizi zorlamaktadir. Ciinkii, viriisler ne yazik
ki tam anlamiyla ortadan silinememektedir. Doga,
varliklarini siirdiirmeleri igin onlara her zaman genis
olanaklar saglamaktadir. Ustelik giiniimiiziin gelismis
kitle ulagim araglar1 sayesinde, bir noktadan digerine
cok kisa siirede ulasabilmektedirler ki, her yil 70
milyar viriisiin gemilerle diinyay1 dolastigi tahmin
edilmektedir (Anonymous, 2005b). Bu duruma en iyi
ornek "KKKA" virlisiidiir. Bu virilisiin, agismin
iiretilememesi, kolayca kiiltiire alinabilmesi, insanlar
arasinda kolay tasinabilmesi, saglik personelini
yiikksek risk altinda birakmasi, lokal epidemiler
yanisira nosocomid enfeksiyonlar olusturabilmesi,
onun biyolojik silah olarak kullanabilme sansini ve
onemini artirmaktadir (Anonymous, 2000;
Anonymous, 2006b).

4.8. Kirnm Kongo Kanamah Atesi’nden Korunma

4.8.1. Hijyene Yonelik Onlemler

Hastalikla miicadelede hijyene yonelik tedbirler
O6nemlidir. Bu amacla hasta ile temas sirasinda
eldiven, onliik, gozliik, maske takilmali, hastanin kan
ve viicut sivilar1 ile temastan kac¢imilmali, hasta
kisilerin kullanmig olduklari, malzeme ve tuvaletler
KKKA virlisiinin ~ duyarli oldugu % 1° lik
hypochlorite veya %2’ lik glutaraldehite ile muamale
edilerek, veya bulagik malzemeler 56 °C’ de, 30 dk
tutularak dezenfekte edilmeli, viremik hayvan kani,
dokusu veya hayvana ait diger viicut sivilari ile temas
edilmemeli, bu durumlarda eldiven kullanilmalidir.
Zira enfeksiyon etmeni 40 °C’ lik kanli bir ortamda 10
giin canliligint devam ettirebilmektedir (Anonymous,
2001b; Ceylan, 2002).

4.8.2. Kene Miicadelesi
Hastalik kene sokmasi ile bulasabildiginden,
kenelere karst dikkatli olunmasi gerekmektedir.

Bunun ig¢in, kenelerin yogun olabilecegi ¢ali, ¢irp1, su
kenar1 veya giir ot bulunan alanlardan uzak durulmali,
bu gibi alanlara ¢iplak ayak ya da kisa giysiler ile
gidilmemelidir (Anonymous, 2004e; Anderson ve
ark., 2004; Anderson ve Harrington, 2005; Ceylan,
2002; Yalg¢in, 2003). Piknik, gorev, av ya da benzeri

R. Akyazi, O. Ecevit

nedenlerle bu tip alanlara gidenler, pantolonlarmin
pacalarini ¢orap igine almali, gerekirse lastik ¢izme
giymelidir. Ozellikle de kene kovucu maddelerin
kullanilmas1 daha uygun olacaktir. Sivi, losyon, krem,
kati yag veya aerosol seklinde hazirlanan repellent
olarak bilinen bu maddeler viicuda siiriilerek veya
elbiselere emdirilerek kullanabilir (Anonymous,
2005¢,d,e; Faulde, 2005).

Korunma agisindan 6nemli bir husus da, viicuda
yapismis kenelerin ezilmeden ve agiz pargast
koparilmadan, uygun bir sekilde alinmasidir. Bunun
icin (Anderson ve Harrington, 2005; Anonymous,
2001a; Bakir ve Vatansever, 2005; Kocan, 1998);

e Kene bir cimbizla bas kismindan tutulup,
cekmeden sadece saga sola oynatilarak
¢ikarilmalidir (Sekil 7- a).

e Kene idiosoma’ sindan tutularak ¢ikartilmaya
calistimamalidir (Sekil 7-b).

e Kene yakilmamalidir.

e Kenenin deriyi birakmasi igin {izerine petrol,
alkol, tirnak cilas1 gibi materyaller kesinlikle
dokiilmemelidir. Bu  kimyasallar  kenenin
kusmasina neden olabilir. Bu durumda kusmukla
birlikte ¢ok daha fazla miktarda ki virlis, kenenin
kan emmek i¢in 1sirdig1 yerden viicuda girebilir.

Insan ve hayvan derisine yapismis olan keneleri
¢ikarmak i¢in kullanilabilecek aletlerde vardir (Sekil
7) (Anonymous, 2005f). Bunlardan biri “trix” dir. Bu
alet yardimi ile kene bulundugu yerden rahatlikla ve
uygun bir sekilde ¢ikarilabilir. Bunun igin
(Anonymous, 2003);

1. Oncelikle Trix’in u¢ kismindaki ilmik asag1 dogru
bastirilarak kenenin alt kismina yerlestirilir (Sekil
8-1),

2.Sonra Trix’in yesil u¢ kismi keneye dik olacak
sekilde yukart dogru kaldirilir (Sekil 8-2),

3.Son olarak trix dik konumda iken, saga sola
cevirmek suretiyle kenenin deriden ayrilmasi temin
edilir (Sekil 8-3).

Kenelerden korunmak i¢in bahsi gegen ve daha nice
repellent ve aletler internet araciligi ile belli
adreslerden temin edilebilmektedir (Cizelge 2)
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Sekil 7. Insan ve hayvan derisine yapismis olan keneleri uzaklastirma islemi (a: dogru; b: yanlis) (Anderson ve

Harrington, 2005)

2 T\,
@ ¢

Sekil 8. Trix kullanilarak kenenin viicuttan ¢ikarilmasi (Anonymous, 2003)

Cizelge 2. Kenelerden korunma amagh olarak kullanilabilecek sprey ve aletler ile ilgili internet adresleri

Malzeme ismi internet Adresi Fiyat ($)
Kene repellent spreyler www.rutabaga.com 8.95
Kene repellent spreyler WWww.epinions.com 7.59
Kene repellent spreyler) www.domsoutdoor.com 6.99
Kene uzaklagtirma aleti (Tick remover) www.trailguest.net 2.75
Kene uzaklastirma aleti ( Ticket off) www.adamspetsupplies.com 3.29
Kene uzaklastirma aleti ( Ticket off') www.bugsprey.net 10.00
Kene uzaklagtirma aleti www.adamspetsupplies.com 3.29
4.8.2.1. Hayvanlarda Kene Miicadelesi edilmektedirler (Anonymous, 2004f, Anonymous
Hayvancilikla ugrasanlar kenelerle miicadeleye  2005h).

oncelikle hayvan barmaklarindan baglamalidirlar.
Bunun igin, barinaklardaki c¢atlaklar tamir edilmeli ve
muhakkak badana yapilmahdir (Bakir ve Vatansever,
2005). Ayrica barmaklar iyice temizlenerek, zemin ve
yatakliklar tizerine, %1 oraninda sulandirilmig Blotic
(propetamphos) piilverize edilmeli, ya da toz
formulasyondaki Opigal-5 (Carbaryl %5) serpilmelidir
(Anonymous, 2005g).

Hayvan  barinaklarinda  gerekli ~ Onlemler
alindiktan sonra, hayvan viicudunda ki mevcut
keneleri imha etmek ve sonradan gelecek olanlar1 da
kan emmelerine meydan birakmadan etkisiz hale
getirmek gerekir. Bunun igin, hayvanlarin pour on,
spot on, daldirma, enjeksiyon veya sprey
formiilasyonlardan en uygunu kullanilarak ilaglanmasi
gerekmektedir.

Pour on formiilasyonlar kullanima hazir olarak
imal edilmektedirler. Bu nedenle sulandirilmadan bas
harig, sigirlarin sirtina belkemigi boyunca, koyun ve
kegilerin, eger kirkilmiglarsa sirtlarina,
kirkilmamuslarsa, karin altina, bacak aralarina akitip,
dagitilmak suretiyle kullanilir. Bunlar, daha ¢ok biiyiik
bas hayvanlar icin tercih edilen formulasyonlardir
(Mekonen, 2000).

Spot on formulasyonlar ise, deri {izerine topikal
tatbikat tarzinda kullamlir. Tlag, kil ortiisii elle
aralanarak deri iizerine, bir iki damla veya kisa bir
¢izgi halinde bosaltilir. Uygulamayi takiben, ilag 24
saat i¢inde tatbikat noktasindan etrafa dogru hayvanin
biitlin yiizeyini kaplayacak sekilde deriye yayilir.
Kontakt yolla etkili olan bu formiilasyonlar, daha ¢ok
kedi ve kopek gibi, evcil ev hayvanlart igin tercih

Daldirma yonteminde de, hayvanlar ilagh su ile
doldurulmus havuzun igine, gbz ve kulaklarda suyun
icine girecek sekilde batirilarak 1 dk bekletilir. Bu
islem iki kez tekrarlandiktan sonra hayvanlar havuzun
diger kenarindan ¢ikartilirlar. Bu yontem daha g¢ok
kiigiik bas hayvanlar i¢in tercih edilmektedir
(Sargison, 2005).

Enjeksiyon formulasyonlar ise, hayvanin kas
dokusu icine enjekte edilerek kullanilmaktadir
(Anonymous, 2004g).

Spreyler en kolay uygulanan formulasyonlardir.
Tek yapilacak olan ila¢ kutusu salladiktan sonra keneli
bolmeye piiskiirtmektir. (Anonymous, 2004f).

4.8.2.1.1. Kiiciik ve Biiyiik Bas Hayvanlarda Kene
Miicadelesinde Kullamlabilecek Bazi Uriinler
Bolfo %1 Toz (Propoxur)

Bolfo %1 toz, 75 gr.lik serpme sisesi veya 500
gr. plastik torba/kutu olarak satilmaktadir. Bu pestisit,
hayvanin derisi tlizerine bolca serpilerek kullanilir.
Hayvaninin {izerine serpilecek Bolfo miktar: ise,
parazit yogunluguna gore ayarlanmalidir. Tavuklarda
tozun tily diplerine iyice niifuz edebilmesi i¢in, ilacin
ovularak uygulanmasi gerekmektedir. Kiimeslerde
folluk ve tiinekler de ilagclanmalidir. Folluk basina 2—
2,5 gram gelecek sekilde Bolfo piskiirtilmesi
miicadele i¢in yeterli olacaktir. (Anonymous, 20051,1).

Bayticol pour-on (Flumethrin % 1)

Bayticol pour-on, Sigir, koyun ve keciler i¢in
kullanilan bir formulasyondur (Cizelge 3). Kullanima
hazir olarak satildigindan, sulandirilmadan sigirlarin
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sirtina belkemigi boyunca, koyun ve kegilerin, eger

kirkilmiglarsa sirtlarina, kirkilmamislarsa, karin altina,

bacak aralarma  akitmak  suretiyle  kullanilir

(Anonymous, 2005i; Mekonen, 2000)

Cizelge 3. Bayticol Pour-On (Flumethrin %1)’ un kullanim
dozlar1 (Anonymous, 2002b)

Canh Agirlik (kg) | Doz (cc)
Sigirlar icin
0-100 10
100-200 20
200-300 30
300-400 40
>400 50
Koyunlar i¢in
Her 10 kg canli agirlik igin 1 cc

Cydectin (Moxidectin)

Cydectin, 65 ml’lik piiskiirtme tabancasi
kullanilarak biiylik bas hayvanlara yapilacak ilaglama
ile 28 giinliik bir koruma saglayabilecek olan bir
formulasyondur (Anonymous, 2005j,k,1)

Ivomec plus (ivermectine)

Ivomec plus, bilyilik ve kii¢iikkbag hayvanlar da kas
icine enjekte edilerek kullanilan, tim i¢ ve dis
parazitlere kars1 koruma saglayan bir formulasyondur
(Anonymous, 2004g).

4.8.2.1.2. Kedi ve Kopeklerde Kene Miicadelesinde
Kullanilabilecek Uriinlerden Bazilari

Kedi ve kopek  kenelerinin miicadelesinde
cogunlukla sprey ve spot on formulasyonlar tercih
edilmektedir. Kullanilabilecek en uyun akarisit ise,
Frontline (Fipronil)’ dir. Frontline’nin, Frontline
Sprey (Fibronil 0,25 gr) ve Frontline Top Spot
(Fibronil 10) olmak iizere iki formulasyonu da
bulunmaktadir (Cizelge 4). Kenelerin yogun oldugu
donemlerde, 4 haftada bir uygulama yapilmasi yeterli
korumay1 saglayacaktir (Anonymous, 2005h).

Kedi ve kopek keneleri ile miicadelede, kene
Oldlirici ~ sampuanlardan  da  yararlanilabilir
(Anonymous, 2000). Ayrica, tasma seklinde
hazirlanmis ve 3 aya kadar kedi veya kdpegi repellent
ozelligi ile kenelere kars1 koruyabilecek dzellikte olan
iiriinlerde bulunmaktadir (Anonymous 20051)

Cizelge 4. Frontline-Top Stop’ un kullanim dozlari

(Anonymous, 2005h)

Canh Agirhik (kg) | Doz (ml’ lik pipet)
Kopekler icin
<10 0,67
10-20 1,34
20-40 2,68
Her kedi igin 0,5

4.8.3. Acik Alanda Kene Miicadelesi
Ev veya bahgeye kene bulasmasini engellemek
icin, repellent 6zellikteki formulasyonlar kullanabilir.

R. Akyazi, O. Ecevit

Ancak bahgeye kene bulagmis ise, var olan keneleri
Oldiiren formulasyonlardan yararlanilabilir. Daha
genis alanlarda kene miicadelesinde ise ugak,
helikopter, piiskiirtme cihaz1 monte edilmis arag veya
sirtta taginan pompalar kullanilabilir  (Anonymous
2004e, h; Anonymous 2005m) (Cizelge 5).

Cizelge 5. Agik alan kene miicadelesinde kullanilacak etkili
madde  isimleri ve  kullanim dozlart
(Anonymous, 2005n; Bakir ve Vatansever, 2005;
Kocan, 1998; Solberg ve ark., 2003)

Etkili Madde ismi Doz (kg/ha)
Carbaryl 2
Propoxur 2
Deltamethrin 0,003-0,3
Lambda-cyhalothrin 0,003-0,3
Permethrin 0,03-0,3
Pirimiphos-methyl 0,1-1
5. SONUC
Kenelerin  insan ve hayvanlar arasinda

naklettikleri hastaliklardan biri olan KKKA, 2002
yilindan bu yana iilkemizde insan sagligini tehdit eden
onemli bir hastaliktir. Ates ve cilt i¢i kanamalarla
seyreden hastalik, Oliime kadar varan sonuglar
dogurabilmektedir. Ozellikle hastaligin  kenelerle
yayilmasi ve ililkemiz iklim kosullarinin keneler i¢in
uygun Ozelliklere sahip olmasi, durumu daha ciddi
boyutlara tagimaktadir.

Hastaligin, viremik organizmalarim doku ve
kanlar1 ile temasla da bulasabilmesi yayilma siddetini
acikca ortaya koyar niteliktedir. Ozellikle halkin bu
konudaki bilingsizligi de bu sartlara eklenince durum
daha vahim bir hal almaktadir. Hastaligin 6zellikle
hayvancilikla ugrasan kirsal kesim insanlar1 arasinda
daha yaygin oldugu diisiiniiliirse, halkimizin hastalikla
ilgili olarak bilinglendirilmesinin ne kadar gerekli
oldugu acikca ortaya ¢ikacaktir. Bu nedenle hastalikla
miicadelede ilk yapilmasi geren halkimizin bu konu
hakkinda bilgilendirilmesidir.

Bu hastalikla miicadelede hijyene yonelik
Onlemlerin yani sira kenelerle miicadele daha 6nemli
bir yer tutmaktadir. Bunun i¢in insanlarin kenelerle
temasa gelmemek igin gerekli tedbirleri almalari,
gerekirse bu amagla imal edilmis repellent 6zellikteki
iiriinlerden yararlanmalar1 gerekmektedir.

Ayrica keneler kendilerine konukg¢u olarak
hayvanlar1  segtiklerinden  onlardaki  kenelerle
miicadele sarttir. Bu amacla hayvan, hayvan
barinaklar1 ve gerekirse agik alan icin kene oldiiriicii
veya repellent formulasyonlardan yararlanilabilir.
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