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OZET: Siisen Iridaceae familyasina ait degerli bir tibbi, aromatik ve siis bitkisidir. Tipta; kanser, iltihap, viriis
ve bakteri enfeksiyonu tedavilerinde, endiistride ugucu yaginin ¢ekici kokusu nedeniyle parfiimeri ve kozmetikte
genis bir kullanim alani vardir. Bu aragtirma, siisenin ugucu yag, resinoid ve absoliit orani ile ugucu yag
bilesenlerinin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmistiir. Iris florentina’nin ugucu yagi Clevenger hidrodistilasyon
aparatinda su distilasyonu yontemiyle, resinoid n-hekzan ve absoliit ise etil alkol kullanilarak elde edilmistir.
Ugucu yag bilesenleri GC/MS (QP5050 gas chromatography/mass spectrometry) cihazinda belirlenmistir. Iris
florentina’nin taze ve kuru rizom ugucu yag arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz, resinoid ve absoliit
oranlar1 arasindaki fark ise p<0.01 diizeyinde 6nemli olmustur. Iris florentina’nin taze ve kuru rizom ugucu yag
oranlart sirasiyla, % 0.04 ve % 0.07, resinoid ve absoliit orami ise sirasiyla % 2.21 ve % 1.92 olarak
belirlenmistir. Iris florentina’nin ugucu yag, resinoid ve absoliitiinde, dekanoik asit, ethanon, a—lIron, trans-2,6-
y—Iron, laurik asit, miristik asit, palmitik asit, 9,12 oktadekadienoik asit ve hekzandioik asit bis ester temel
bilesenler olarak belirlenmistir. Ugucu yag, resinoid ve absoliitde tespit edilen bilesenlerin oranlart 6nemli
farklilik gostermistir. Siisenin ticari degerini belirleyen a—lron ve trans-2,6- y—Iron bilesenleri taze rizom ugucu
yaginda tespit edilmezken, en yiiksek kuru rizom ugucu yaginda (sirastyla % 4.21 ve % 7.88), en diisiik resinoitte
(swrasiyla % 0.69 ve % 1.25) tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Iris florentina, ugucu yag, resinoid

SCENT COMPONENTS IN ESSENTIAL OIL, RESINOIDS AND ABSOLUTE
OF IRIS (lIris florentina L.)

ABSTRACT: lIris, a plant belong to Iridaceae family, is a precious medicinal, aromatic and ornamental plant.
Iris has been used at cure of cancer, ichors, virus and bacterial infections in medicine, and at perfumes and
cosmetics due to the attractive scent of essential oil in industry. The research was conducted with the aim to
determine of essential oil content and composition, resinoide and absolute of iris. The essential oil of Iris
florentina was extracted by hydro distillation by using Clevenger apparatus, and resinoide and absolute were
obtained by using n-hexane and ethyl alcohol, respectively. Essential oil components were identified by GC/MS
(QP5050 gas chromatography/mass spectrometry). Statistically non-significant differences were observed in the
fresh and dry rhizome, and statistically significant differences (p<0.01) in the resinoide and absolute of Iris
florentina. In the Iris florentina, the fresh and dry rhizome essential oil resinoide were determined as 0.04 % and
0.07 % respectively, and the resinoide and absolute were obtained as 2.21% and 1.92%, respectively. The main
compounds of Iris florentina essential oil, resinoide and absolute were determined as decanoic acid, ethanon, a-
Iron, trans-2,6-y-Iron, lauric acid, myristic acid, palmitic acid, 9,12 oktadecadienoic acid and hexanedioic acid
bis ester. In the main components of essential oil, resinoide and absolute of iris were significant differences
determined. a-iron and y-iron contents weren’t determined in fresh rhizome essential oil that they are accepted as
the most significant commercial quality criteria of iris essential oil. The highest a-lron and trans-2,6-y-Iron
contents were obtained in dry rhizome essential oil (4.21% and 7.88%, respectively), their the lowest values
were determined in resinoide (0.69% and 1.25%, respectively).

Keywords: Iris florentina L, essential oil, resinoide
1. GIRIS Genellikle 30 cm ile 100 cm arasinda boylanabilen,
yiizlek koklii bir bitkidir. Sap ¢ok kuvvetli olup genel

Siisen, Iridaceae familyasina ait ¢ok yillik rizomlu
bir bitkidir. Yaklasik 300 tiirii bulunan siisen cinsinin
(Kohlein, 1987; Waddick ve Zhao, 1992), iilkemizde
40 tir ve 49 alt tirii dogal olarak yetismektedir
(Mathew ve Davis, 1984; Mathew ve ark., 2000).
Siisen; ¢6l ikliminden kutup bolgelerine kadar
yetigebilen genis bir adaptasyon kabiliyetine sahiptir.

olarak orta kisimdan itibaren dallanir ve bu dallar esas
yapraklar1 tagir. Yapraklar diiz, kili¢ seklinde, sivri
uclu ve gri-yesil renktedir. Cigekler tek tek veya grup
halinde bir arada uzunca bir sap lizerinde bulunur ve
dizilisleri basak seklindedir. Hos bir kokuya sahip
olan ¢igeklerin ta¢ ve canak yapraklar alti parcadan
meydana gelmistir. Cok renkli olmasindan dolay1



gokkusagi anlamina gelen siisen ¢igeklerinin beyaz,
mavi, mor, sari, pembe, turuncu, kahverengi, kirmizi
ve hatta siyah rengi mevcuttur ve genellikle ¢igek sap1
yoktur. Cigeklenme tiirlere gore degismekle beraber
mayis basindan, kis baslangicina kadar devam
etmektedir (Streich ve Lindgren, 2007).

Stisen, her tiirlii toprakta yetigebilse de gecirgen,
organik maddelerce zengin ve iyi havalanan
topraklarda daha iyi gelismektedir. Siisen rizomlarinin
dikimi, 20-25 cm veya daha genis sira arasi mesafede
agilan ¢izilere sira lizeri ortalama 20 cm ve dikim
derinligi 8-10 cm olacak sekilde gomiilerek
tizerlerinin kapatilmasi ile yapilmaktadir (Streich ve
Lindgren, 2007; Roger ve ark., 2010). Ekim ayinda
dikilen siisen soganlar1 15 Nisan-15 Mayis arasinda
ciceklenmeye baslamakta ve bitkinin kdk hasadi igin
en az U¢ y1l gegmesi gerekmektedir. Hasat sonrasinda
temizleme ve kabuk soyma islemleri yapilmakta ve
bitkinin sanayide kullanilmak iizere bir kism
ayrilarak kurutma ve depolamaya birakilmaktadir.
Geriye kalan kiigiik rizomlar ise tarlaya tekrar dikim
yapilmaktadir.

Siisen tiirleri arasinda Iris germenica L., Iris
pallida Lam. ve Iris florentina L. ¢esitlerinin rizom
ticareti yapilmaktadir. Isparta ilinin  Kuyucak
yoresinde yetistirilen I. florentina ‘dan ortalama 1000-
1250 kg/da yas rizom verimi alinmakta ve yaklasik
olarak 4 kg taze rizomdan 1 kg kuru rizom verimi
alinmaktadir.

Stisende, fitokimyasal incelemeler sonucu
flavonoidler, izoflovonoidler ve bunlarin glikozitleri,
benzekunenleri, triterpenleri ve stilben glikozitleri
kapsayan degisik Dbilesiklerin bulundugu tespit
edilmistir (Rahman ve ark., 2003). Sekonder
metabolitler bakimindan zengin olan siisen; kanser,
iltihap, virlis ve bakteri enfeksiyonlart (Rahman ve
ark., 2003), astim ve boransit rahatsizligi, balgam
soktiiriici ve viicutta fazla suyun atilmasinda faydali
olup haricen kullanildiginda yaralari iyilestirici bir
ozelligi vardir. Ayni zamanda ¢ekici kokusu
nedeniyle kozmetik ve parflimeri sanayinde
kullanilmaktadir (Cornelia ve ark., 2011).

Siisende iridin, tanen, regine, seker, nisasta ve
ucucu yaglar mevcuttur. Siisen tereyagi olarak anilan
ucucu yagt kurutulmus ve o6gitiilmiis rizomlarindan
elde edilmektedir (Roger ve ark.,, 2010). Siisen
rizomlarindan % 0.20 - 0.35 oraninda ugucu yag elde
edilmekte (Garnero ve ark., 1978) ve bu ugucu yagin
biiytik bir kismi “iron” ve kokusuz yag asitlerinden
olugsmaktadir. Ticari degeri iron konsantrasyonu ile
belirlenen (Garnero ve Joulain, 1981) ugucu yaginin
koku oOzelligini trans -a-, Cis-a-, Cis-y- ve [-iron
belirlemektedir (Naves ve ark., 1974). ironlar, iris
rizomlarmin yillanmas: siirecinde iridal denilen
yapilarin yavas yavas oksidatiflesmesiyle
olusmaktadir (Krick ve ark., 1983). Iridallar, ironlarin
ilk seklidir (Krick ve ark., 1983) ve miristik, palmitik
ve stearik asit gibi uzun zincirli yag asitlerinin
esterlesmesiyle olusmaktadir (Bicchi ve ark., 1996).
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Stisen rizomlarinin hekzan ve etil asetat gibi
ugucu solvent kullanilarak elde edilen resinoid verimi
ucucu yagdan on kat daha yiiksek olup, su
distilasyonuna alternatif bir yontemdir. Resinoid,
ucucu yagdan daha az masraflidir ve kokusu oldukga
farklidir (¢ikolata, odunsu, kayisimst ve saman
kokusu) (Roger ve ark., 2011).

Bu arastirma; siisenin ugucu yag, resinoid ve
absoliit orani ile ugucu yag bilesenlerinin belirlenmesi
amactyla yiriitilmiistiir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmada Isparta ilinin Kuyucak yoresinde
(Kegiborlu) yetistirilen Iris florentina tiriiniin 2009
yilinda tesis edilen 3 yasindaki bitkilerden alinan taze
ve kuru rizomlar kullanilmistir. Hasat edilen taze Iris
florentina rizomlar 3 ay siire ile golgede kurutularak
kuru rizomlar elde edilmistir. Taze rizomlar hasat
sonrasinda temizlenmis ve kesici ile kii¢lik pargalara
ayrilmig, kuru rizomlar ise Ogiitillerek (graniil
halinde) ugucu yagi ¢ikarmaya hazirlanmistir.

2.1. Ucucu Yag

Taze ve kuru silisen rizomlarinin ugucu yaglar
Clevenger hidrodistilasyon aparatinda su distilasyonu
yontemiyle elde edilmistir. 500 g taze rizom iizerine 2
L, 300 g kuru rizom iizerine 1.5 L su eklenerek
distilasyon cihazinda 8 saat siire ile damitma yapilmis
ve 0l¢iilii boliimde toplanan yag miktar: dlgiilerek %
ugucu yag orani hesaplanmustir.

2.2. Resinoid

50 gr kuru 6giitiilmis siisen rizomu {izerine 150
ml n-hekzan ilave edilerek 15, 25 ve 30 dakikalik
siirelerle c¢alkalanmigtir. Her asamada 150 ml n-
hekzan yenilerek kurutma kagidi vasitasiyla siiziilmiis
ve bir balonda toplanmustir. Balondan n-hekzan rotary
evaporator yardimiyla uzaklastirilarak resinoid elde
edilmistir (Baydar ve Kineci, 2009).

2.3. Absoliit
Parafin gibi mumsu yapilarin ve yag asitleri gibi
aromatik olmayan maddelerin  uzaklastirilmasi

amaciyla elde edilen resinoide 10 kat1 kadar % 96’lik
etil alkol ilave edilmistir. Resinoid, etil alkol ile 3
defa arka arkaya yikanmis ve bir balonda
toplanmustir. Elde edilen alkolik solusyon -20 °C’de
24 saat bekletilerek sogutulmus ve kurutma kagidi ile
stziilerek kati yapilar uzaklastirilmistir. Rotary
evaporator vasitastyla etil alkoliin ayrilmasi saglanmis
ve yart kat1 formda absoliit elde edilmistir (Baydar ve
Kineci, 2009).

2.4. Ucucu Yag Bilesenleri Belirleme Yontemi
+4 °C’de muhafaza edilen ugucu yag ve
resinoidlerin temel bilesen analizi, SDU Deneysel ve

Gozlemsel Ogprenci Arastrma ve Uygulama
Merkezi’'nde GC/MS (QP5050 gas
chromatography/mass spectrometry) cihazinda



Siisen (Iris florentina L.)’in ugucu yag, resinoid ve absoliitiinde koku bilesenleri

yapilmistir [Kolon: HPSMS CB (30 m x 0.25 mm;
film thickness = 0.25 um), Firin sicaklik programi: 60
°C’den 320 °C’ye dakikada 4 °C artirilmus ve 320
°C’de 30 dakika bekletilmis, Enjeksiyon blogu
sicakligi: 320 °C, Detektdér sicakligi: 320 °C,
Dedektor enerji akisi: 70 eV, Iyonlastirma tiirii EI,
Gaz: Helyum (20 ml/dak.), Akis hizi: 10 psi]. 10 pL
ucucu yag hekzanla 1000 pL’ye tamamlanarak
sisteme  verismistir. Her Dbir bilesen, kiitle
spektrumlarinin Wiley, Nist ve Tutor
kiitiphanesinden karsilagtirma ile tanimlanmastir.
Bilesen miktarlari, pik alanlarinin géreceli bloklarinin

toplam  pik alamna oranlanmasit  yolu ile
hesaplanmuigtir.

Elde edilen veriler; SAS istatistik paket
programindan  faydalanilarak  (1998), Tesadiif

Parselleri Deneme Desenine gore istatistiksel analiz
yapilmis ve ortalamalar arasindaki farklar LSD (Least
Significant Difference) testine gore karsilastiriimistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Ugucu Yag, Resinoid ve Absoliit Oranlari (%)

Iris florentina’nin ugucu yag, resinoid ve absoliit
oranlar1 Cizelge 1’de verilmistir. Iris florentina’nin
taze ve kuru rizomlarinda ugucu yag, resinoid ve
absoliit oranlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
(p<0.01) onemli olmustur. Iris florentina’nin taze
rizom ugucu yag orani % 0.04, kuru rizom ugucu yag

Arastirmada kuru rizom ugucu yagi, taze rizom
ucucu yag oramindan daha yiiksek olmustur. Iris
florentina’da kurutma siiresi uzadik¢a ugucu yag
orami artmaktadir. Chikhi ve ark. (2012) Iris
planifolia nin taze rizomlarinda ugucu yag orani %
0.05, Almaarri ve ark. (2013), I. aurantiaca, I.
barnumae, I. bostrensis ve I germenica’nin kuru
rizomlarinda ugucu yag oranlarinin sirasiyla % 0.24,
0.15, 0.15, 0.14 oldugunu bildirmislerdir. Roger ve
ark. (2011) 1. germenica ve I. pallida’nin resinoid
oranmin sirastyla % 2.7 ve % 5.2 oldugunu tespit
etmislerdir.

Arastirmada Iris florentina’nin kuru rizom ugucu
yag orani ve resinoid oran literatiirlerden daha disiik
olmustur. Bu durum ekolojik kosullar, distilasyon
yontemi ve kurutma siliresinden kaynaklanabilir.
Resinoid oranin diisiik olmasinin nedeni ise elde etme
yonteminden kaynaklandig1 diigiiniilmektedir. Bu
arastirmada, sicak ekstraksiyon yontemi ile resinoid
verimi arttirilabilse de, molekiillerin yapisini bozarak
resinoid kalitesini etkileyebilecegi diisiiniilerek soguk
ekstraksiyon yontemi kullanilmistir.
3.2.Ucucu Yag, Resinoid ve Absoliit
Kompozisyonu (%0)

Iris florentina ’dan elde edilen ugucu yag, resinoid
ve absoliitin temel bilesenleri Cizelge 1°de
verilmistir. I. florentina’nin taze rizom, kuru rizom
ucucu yag, resinoid ve absoliitinde temel bilesenler

oran1 % 0.07, resinoid oran1 % 2.21 ve absoliit orani olarak, dekanoik asit (% 1.49-3.35), ethanon

% 1.92 olarak tespit edilmistir.

Cizelge 1. Iris florentina’nin ugucu yag, resinoid, absoliit oranlari ve bilesenleri (%)
Bilesen Ugucu Yag

Taze Kuru Resinoid Absoliit

1 Hexanol - - 6,60 -
o —Terpinolen 0.03 0.05 0.12 -
2-Nonenal - - 0.17 -
Oktanoik asit / Caprilik asit 0.06 - 0.58 -
Dekanoik asit /Caprik asit 3.35 1.49 3.10 -
Ethanon - - 2.15 3.77
a—lIron - 4.21 0.69 1.29
Trans-2,6- y —lron - 7.88 1.25 2.05
Laurik asit (Dodekanoik asit) 9.06 7.32 1.91 82.69
a —Bisabolol - 0.30 0.40 -
Metil tetradekonat - 0.60 0.41 -
Miristik asit (Tetradekanoik asit) 87.50 77.39 63.00 5.45
Palmitik asit (Hekzadakanoik asit ) - - 551 -
Linoleik asit (9,12-Oktadekadienoik asit) - - 341 4.75
Trikosan - 0.14 0.42 -
Hekzandioik asit, bis ester - 9.68 -
Hekzakosan - 0.39 0.35 -
Heptakosan - 0.23 0.25 -
Ugucu yag, resinoid ve absoliit orani (%) 0.04 0.07 2.21a 1.92b
F degeri 0.258 107.97 **
CV (%) 8.79 10.28
LSD od 0.18

**: % 1 diizeyinde 6nemli
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(% 2.15-3.77), a —lron (% 0,69-4.21), trans-2,6- y —
Iron (% 1.25-7.88), laurik asit (% 1.91-82.69), miristik
asit (% 5.45-87.50), palmitik asit (% 0.00-5.51),
linoleik asit (% 3.41-4.75) ve hekzandioik asit bis
ester (% 0.00-9.68) belirlenmistir. 1. florentina’da
belirlenen ana bilesenlerden dekanoik ve miristik asit
taze rizom ugucu yaginda, a —lron, trans-2,6- y —Iron
kuru rizom ugucu yaginda, palmitik ve hekzandioik
asit bis ester resinoidte ve ethanon, laurik asit ve
linoleik asit ise absoliitte daha yiiksek oranda tespit
edilmistir. o—lron ve trans-2,6- y —Iron taze rizom
ucucu yaginda tespit edilememistir. Laurik asit orant
ucucu yagda ve absoliitte yiiksek miktarda elde
edilirken, miristik asit oraninin ugucu yagdan resinoid
ve absoliite dogru siirekli azaldigi tespit edilmistir.
Laurik asitin absoliit elde edilme sirasinda kullanilan
etil alkol ile benzer yapilarda olmasi nedeniyle,
yapisinda bulunan hidroksil gruplari hidrojen bagi
yaparak ve ¢Oziiniirliigii arttirarak absoliit degerlerinin
daha fazla olmasini saglamaktadir. Miristik asitte ise
tam tersi bir durumun sergilenmesi, etil alkol gibi
polar tipi yiiksek ¢oziiciilerin, molekiil yapist biiyiik
olan miristik asit gibi bilesenlerle etkilesiminin
azalmasindan kaynaklanmaktadir. Bu yilizden miristik
asidin resinoid elde etme sirasinda kullanilan
polaritesi diisiik olan hekzanda ¢oziiniirliigii artmakta
ve madde miktar1 artmaktadir. Bunun yaninda absoliit
elde etme sirasinda mumsu ve katt maddelerin
uzaklagtirilmas:  sayesinde elde edilen resinoid
miktarint azaldigi igin bazi bilesen oranlarimin
artabilecegi ve mumsu yap1 gosteren bazi
bilesenlerinde hig tespit edilemedigi diisiiniilmektedir.

Dekanoik asit absoliitte, ethanon ve linoleik asit
ise ugucu yagda ortaya ¢ikmamus, her ikisi de resinoid
ve absoliitte tespit edilmis, palmitik asit ise sadece
resinoitte elde edilmistir.

Yapilan g¢aligsmalarda su distilasyonu yontemiyle
Iris planifolia’ da toplam 38 adet ugucu organik
bilesik belirlemisler ve ugucu yagin alkanlar (% 36.5),
ketonlar (% 11.7), alkoller (% 9.0), arylpropanoidler
(% 6.8), aldehitler (% 4.1) ve ¢ok az miktarda
monoterpenlerden (% 1.0) olustugu tespit edilmistir
(Chikhi ve ark., 2012). Almaarri ve ark. (2013),
l.germeica, I. barnumae ve |. bostrensisite toplam 23
adet, I. aurantiaca da 19 adet ugucu yag bileseni tespit
etmisler ve Iris ¢esitlerinde miristik asid (%51.2-
79.7), laurik asid (% 2.7-6.9), dekanoik asid (% 0.14-
4.0), palmitik asid metil ester (% 1.2-11.8),
oktodekonoik asid metil ester (% 1.7-7.8), 9-
oktadekanoik asid metil ester (% 3.3-6.6) ve palmitik
asidi (% 2.4-4.9) ana bilegenler olarak belirlemislerdir.

Asghar ve ark. (2011), Iris germenica’da petrol
eteriyle elde ettikleri resinoitte; palmitik asit metil
ester, 9-8-11-10-13-16-stearik asit metil ester, 1,2
benzendikarboksilik asid diizooktil ester, bis fitalat,
metil 6- metil heptanot ve nonanoik asit, 9-okso metil
ester tespit etmiglerdir.

Naves (1974), taze hasat edilmis Iris florentina
rizomlarinda iron igeriginin ¢ok diisiik oldugunu ve
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iron igeriginin % 50’ den fazlasimin ilk 6 aylik
depolama siiresinde elde edildigini tespit etmistir. fron
orani 4 yillik depolama siireci igerisinde yaklasik 340
mg/kg’ a ulastiktan sonra artis oranmin diigmeye
basladigini tespit etmislerdir. Roger ve ark. (2010) 6
aylik, 2, 3, 4 ve 9 yillik I. germanica rizomlarinda iron
iceriginin sirastyla % 9.3, 11.5, 12, 13.5 ve 15
oldugunu ve bitkideki iron igeriginin depolama
sliresinin yami sira, ¢esit, hasat periyodu ve toprak
altinda kalma siiresinin etkiledigini bildirmislerdir.
Aragtirmada elde ettigimiz veriler Almaarri ve ark.
(2013) ve Naves (1974)’1n elde ettigi degerler ile
benzerlik gostermektedir.

4. SONUC

Iris florentina’nin taze rizom ugucu yag: ile kuru
rizom ugucu yagi arasinda onemli fark olusmazken,
resinoid ve absoliit orani taze ve kuru rizom ugucu yag
oranindan 6nemli dlglide yiiksek olmustur. Resinoid
orani ise absoliit oranindan daha yiiksek olmustur.

I. florentina ugucu yag, resinoid ve absoliitiinde
toplam 18 adet bilesen tespit edilmis ve temel
bilesenler olarak; dekanoik asit, ethanon, a—lIron,
trans-2,6- y—Iron, laurik asit, miristik asit, palmitik
asit, 9,12 oktadekadienoik asit, hekzandioik asit bis
ester tespit edilmistir. I. florentina’da laurik asit orani
ucucu yag ve absoliitte yiksek miktarda elde
edilirken, miristik asit oraninin ugucu yagdan resinoid
ve absoliit olusumuna dogru siirekli azaldig1 tespit
edilmistir.

Sonug¢ olarak; siisen rizomlarinin hekzan ve etil
asetat gibi ugucu solvent kullanilarak elde edilen
resinoid veriminin yiiksek ve su distilasyonu
yontemine gore daha kisa siirede elde edilmesine
ragmen, siisen bitkisinin ticari degerini belirleyen o—
Iron ve y-Iron bilesenlerinin kuru rizom ugucu
yaginda daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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