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OZET: Bu arastirma; Tiirkiye’deki 16 ilin, 34 farkli alanindaki populasyonlarindan toplanan Linum bienne Mill.
(boz keten) genotiplerinin tohumlarindaki yag asitlerinin kompozisyonlarini belirlemek amaciyla, Ondokuz
Mayis Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri Boliimiinde yiirtitiilmiistiir. Aragtirma sonucunda palmitik
asit oraninin % 5.47 ile % 8.58; stearik asit oraninin % 0.00 ile % 6.51; oleik asit oraninin % 12.72 ile % 37.13;
linoleik asit oraninin % 5.22 ile % 13.25 ve linolenik asit oraninin % 42.47 ile % 70.85 arasinda degistigi tespit
edilmistir. Bu sonuclara dayanarak incelenen popiilasyonun yemeklik yag kalitesine sahip ¢esitlerin
gelistirilmesi amaciyla kullanimmim uygun olmayacagi, ancak yaglik ketende doymus yag asit icerigini
diisiirmek amaciyla stearik asit oran1 % 0.00 olarak tespit edilen Kastamonu (12, 13), Karabiik (14) ve Bolu (18,
19)’dan toplanan genotiplerin kullanilabilecegi tespit edilmistir.
Anahtar Sozciikler: Keten, Boz keten, Linum bienne Mill.,yag asitleri

DETERMINATION OF FATTY ACID COMPOSITION OF PALE FLAX (Linum bienne Mill.)
POPULATIONS ORGINATED FROM TURKEY

ABSTRACT: This research was conducted to determine of fatty acid compositions of Linum bienne Mill. (pale
flax) genotypes which were collected from 34 locations of 16 different Turkey’s provinces at the University of
Ondokuz Mayis, Faculty of Agriculture, Department of Field Crops. Results of the research indicated that; the
percentage of palmitic acid was changed between 5.47-8.58%, the percentage of stearic acid was
changed between 0.00-6.51%; the percentage of oleic acid was changed 12.72-37.13%; the percentage of
linoleic acid was changed between 5.22-13.25% and the percentage of linolenic acid was changed between
42.4-70.85%. Based on these results the population, were studied, cannot be used in order to improve
linseed species have edible oil quality, however the genotypes of, have 0.00% linolenik acid,
Kastamonu (12, 13), Karabiik (14) and Bolu (18, 19) can be used in order to reduce saturated fatty acid content
in linseed.
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1. GIRiS

Insan beslenmesinde kullanilan temel gida
maddelerinden biri olan yaglar, bitkisel ve hayvansal
kaynaklardan elde edilmekte olup, saglikli beslenme
acisindan bitkisel yaglar hayvansal yaglardan daha

fazla tercih edilmektedir. Bitkisel yaglar elde
edildikleri bitki tiirine ve bu tirlerin yetigme
kosullarina  bagli  olarak  6nemli  farkliliklar

gostermektedirler. Bu farklilik da yagin kalitesini ve
kullanim alanmi belirlemektedir. Bitkisel yaglarda
kalite ozellikle palmitik (Cgo), stearik (Cigy), oleik
(Cig.1), linoleik (Cso) ve linolenik (Cig3) yag
asitlerinin oranlarina gore belirlenmektedir (Baydar ve
Turgut, 1999).

Tiirkiye, her yil hissedilir derecede artarak devam
eden bitkisel yag acig1 kapatmak amaciyla, 6nemli
miktarda doviz 6deyerek ham yag ve yagli tohum ithal
etmektedir. Bu durumun 6niine gecebilmek igin yag
bitkileri iiretim alanimi diger yag bitkilerin aleyhine
olacak sekilde genisletmek, en azindan yakin bir

gelecekte miimkiin degildir. Dolayistyla bitkisel yag
acigin1 kapatmak birim alandan alinan {iriin miktarmin
arttirilmas1  ve alternatif yag bitkilerinin {iretim
deseninde, yeterli diizeyde, yer almasi ile miimkiin
olabilir. Ulkemizde yag bitkilerinin genel olarak
yazlik olarak yetistirildigi diisinildiginde kiy1
bolgelerimizde hem yazlik hem de kiglik olarak
yetistirilebilen keten (L. usitatissimum L.) ilkemiz
i¢in iyi bir alternatif yag bitkisidir.

Keten, Linum cinsi igerisinde yer alan,
Misirlilardan beri tarimi yapilmakta olan, ¢cok eski bir
kiltir bitkisidir. Ketengiller (Linaceae) familyasi
icerisinde yer alan Linum cinsi i¢inde yaklagik 300 tiir
bulunmaktadir (Hickey, 1988). Bu tiirler ¢ok genis bir
cografik alana dagilmis olup, yogun olarak Akdeniz,
Giiney Amerika ve Meksika’da goriilmektedir (Kurt,
1995; Fu ve ark., 2002). Vavilov, binden fazla dogal
keten tipi lizerinde yaptigi caligmalar sonucu; yag
(veya tohum) tipi ketenlerin Gilineybati Asya’dan
(Hindistan-Afganistan-Tiirkistan), lif tipi ketenlerin
ise Akdeniz iilkelerinden (ispanya ve Cezayir'den,
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Yunanistan ve Misir'a kadar) kdken aldig1 yoniinde iki
cografi bolge tanimlamistir. Ayrica lif ve yag igin
yetistirilen keten tiplerini ig¢ine alan bir gegit
bolgesinin (Kiigiik Asya, Kafkaslar, Karadeniz ve
Hazar Denizi gevresi) oldugunu rapor etmistir (Brutch
ve ark., 1998).

Keten, yag ve lif iiretiminde kullanilan, bir yillik,
nadiren de ¢ok yillik endiistri bitkisi olup, uzun boylu,
iistten dallanan ve kuvvetli liflere sahip olan formlar
lif iiretimi, kisa boylu kismen alttan dallanan formlar
ise yag elde etmek amaciyla yetistirilmektedir (Kurt,
1995; 1996). Yag tipi ketenin tohumlarinda ceside
bagli olarak % 35-45 oraninda yag bulunur. Yiiksek
linolenik asit iceren (% 45-65) bu yag, yakin yillara
kadar yemeklik olmaktan c¢ok endiistriyel alanlarda
kullanim alani bulmustur (Vrinten ve ark., 2005).
Ancak son geyrek yiizyilda solin ve linola grubu
olarak bilinen linolenik asit oram1 disiik keten
cesitlerinin gelistirilmesi ile keten yagi, yemeklik yag
olarak ABD, Kanada ve bir¢gok Avrupa iilkesinde
mutfaklardaki yerini almistir (Gren, 1986; Kurt, 1996;
Vrinten ve ark., 2005; Kurt ve ark., 2012).

Cografik, ekolojik, jeomorfolojijk vb. ozellikleri
ile zengin bir bitki biyogesitliligine sahip iilkemiz
keten taksonlar1 arasinda 23 takson endemik olup,
endemizmin orant % 40’dir (Davis, 1967; Giiner,
2012; Uysal, 2013).

Linum tiirlerinden bazilar1, siis bitkisi (L. perenne
ve L. grandifolium) olarak kullanilmaktadir (Giiner,
2012). Ekonomik olarak oneme sahip tiirler ise L.
usitatissimum L. ve L. bienne Mill.’dir. Kiltir (L.
usitatissimum L.) keteni ile onun yabani akrabasi
oldugu kabul edilen L. bienne Mill. (deli keten, boz
keten)’nin kromozom sayilar1 ayni (2n=30) olup bu iki
tiir arasinda, klasik melezleme yoluyla gen aktarimi
yapilabilmektedir (Diederichsen ve Hammer, 1995).

L. bienne iilkemiz dogal vejetesyonunda, birgok
yerde, dogal olarak yetisen bir tiirdiir (Davis, 1967;
Uysal ve ark., 2012; Giiner, 2012). Son yillarda, hizla
artan diinya niifusunun beslenmesinde kullanilan
kiltiir tiirlerinin daralan gen havuzunu genisletmek
icin yabani tiirler, yaygin olarak kullanilmaktadir.
Dolayisiyla L. bienne’de tespit edilecek tarimsal
acidan Onemli bir karakter, kiltir keteninin (L.
usitatissimum) daralan gen havuzunu genisletmede
kullanilabilir.

Bu c¢alisma, farkli ekolojik o6zelliklere sahip
alanlarda yayilig gosteren L. bienne genotiplerinin yag
asitleri kompozisyonlarini belirlemek ve keten 1slah
programlarinda  kullanilabilecek genotipleri tespit
etmek amaciyla yiiriitiilmiistiir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Ondokuz Mayis Universitesi, Ziraat Fakiiltesi,
Tarla Bitkileri Boliimiinde yiiriitiilen arastirmada bitki
materyali olarak; 16 ilde 34 farkli ekolojik 6zelliklere
sahip alanlardan toplanan L. bienne genotiplerinin
dollerinin sera kosullarinda yetistirilmesi sonucu elde
edilen tohumlar kullanilmistir (Cizelge 1).

Yag asitlerinin analizleri, tohum sayis1 dikkate
almarak yaklagik 300 mg 6giitiilmiis tohum tizerinden

gergeklestirilmis  olup, Orneklerin  analiz  i¢in
hazirlanmast  Kiling (2011)’e  goére yapilmustir.
Hazirlanan  ornekler, Gaz Kromotogafi cihazi

(SHIMATZU marka, GC 2010 model, kapiler kolon
20 m x 0.1 mm x 0.1 pm) kullanilarak analiz
edilmistir. Analizde; tasiyici gaz olarak Azot (N;) gazi
kullanilmistir. Enjeksiyon bloguna uygulanan tasiyici
gazin basinci 372 kPa, sicakligr ise 280°C, kolon
analiz sicakligit 205°C ve dedektor sicaklign ise
280°C’ye ayarlanmustir.

Analiz  sonucu elde edilen piklerin alan
hesaplamalari GC Solution System kullanilarak
otomatik olarak yapilmis ve her bir yag asidinin orant
% olarak belirlenmistir. Elde edilen verilerden
Microsoft Excell Paket Programi araciligiyla grafik

olusturulmustur. Korelasyon analizi SPSS 17
istatistiksel analiz paket programiyla
gergeklestirilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Yapilan yag asit analizleri sonucu tespit edilen yag
asidi oranlarina ait veriler Cizelge 2°de ve Sekil 1°de
verilmistir.

Cizelge 2 ve Sekil 1’in incelenmesinden de
anlagilacag gibi; incelenen L. bienne popiilasyonunda
doymus yag asitlerinden palmitik asit oranmin % 5.47
(Lokasyon 3) ile % 8.58 (Lokasyon 22) arasinda
degistigi ve ortalama % 7.47 oldugu; stearik asit
oraninin % 0.00 (Lokasyon 12, 13, 14, 18 ve 19) ile %
6.51 (Lokasyon 2) arasinda degistigi ve ortalama %
2.92 oldugu tespit edilmistir. Doymamis yag
asitlerinden ise oleik asit oranin % 12.72 (Lokasyon
15) ile % 37.13 (Lokasyon 16) arasinda degistigi ve
ortalama % 23.47 oldugu; linoleik asit oraninin %
5.22 (Lokasyon 15) ile % 13.25 (Lokasyon 22)
arasinda degistigi ve ortalama % 9.14 oldugu ve
linolenik asit oraninin % 42.47 (Lokasyon 27) ile %
70.85 (Lokasyon 15) arasinda degistigi ve ortalama %
57.00 oldugu tespit edilmistir.

Yag asitleri oranlar1 hem lokasyonlar arasinda ve
hem de lokasyonlar i¢inde genis bir varyasyon
gostermektedir.  Ornegin  linolenik  asit igerigi
Zonguldak’dan 3 farkli lokasyondan (Lokasyon 15, 16
ve 17) toplanan oOrneklerde % 44.26 ile % 70.85
arasinda degistigi tespit edilmistir. Ayni sekilde
Samsun’da 9 farkli lokasyondan (Lokasyon 2-10)
toplanan orneklerde de linolenik asit oraninin % 49.89
ile % 61.17 araliginda genis bir varyasyon ortaya
koydugu belirlenmistir.

Velasco ve Goffman, (2000), L. bienne’nin % 6.1-
8.7 palmitik, % 2.7-7.4 stearik, % 11.1-20.5 oleik, %
9.3-19.4 linoleik ve % 52.4-68.0 linolenik asit
icerdigini bildirmislerdir. 1ki arastirmanm sonucu
birbirleri ile karsilagtirildiginda o6nemli bir fark
olmamakla birlikte oleik asit icerigi bakimindan
Velasco ve Goffman’in bildirmis oldugu % 20.5
oranindaki iist smirin, bu arastirmada incelenen
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Cizelge 1. Aragtirmada kullanilan L. bienne materyali’nin toplanmis oldugu yerlere ait veriler

O;In:k fller Lokasyonlar Enlem Boylam R(aIII<11)m
1 Trabzon Magka — Torul arasi, Kiremitli Koyii 40.75 39.55 713
2 Samsun Cakallt 41.20 36.12 460
3 Samsun Cakalli — Havza arasi, Toptepe yakinlari 41.35 35.88 540
4 Samsun OMU kampiisii, hayvan isletmesi civari 41.35 36.17 235
5 Samsun OMU kampiisii, golet civari 41.35 36.17 205
6 Samsun OMU kampiisii, 6grenci yurdu yolu 41.35 36.18 190
7 Samsun Samsun — Cakirlar arasi, Samsun’dan itibaren 35. km 41.38 36.18 5
8 Samsun Samsun — Incesu aras1, Samsun’dan itibaren 20. km 41.37 36.22 12
9 Samsun Alagam — Giizelgay arasi, Camgolii yakinlari 41.63 3545 17
10 Samsun Alagam — Sinop arasi, Giizelgay Mevkii 41.58 35.33 46
11 Sinop Sinop — Gerze arasi, Yaykil Koyt 41.83 35.12 8
12 Kastamonu  Kastamonu’dan Asagidiphan’a giderken 100. km 41.18 33.73 309
13 Kastamonu  Arag yakinlari 41.22 33.23 728
14 Karabiik Yenice — Zonguldak aras1, Balikisik Tiineli yakinlar 41.23 32.18 635
15 Zonguldak Devrek — Mengen arasi, Devrek’ten itibaren 4. Km 41.18 31.93 297
16 Zonguldak Devrek — Egerci arast 41.83 31.82 228
17 Zonguldak Gokgol Magaras: civari, Zonguldak’tan itibaren 4. km 41.42 31.80 226
18 Bolu Yenicag — Mengen aras1 Yenigag’dan itibaren 8. km 40.92 32.02 447
19 Bolu Dagkent 40.72 31.45 812
20 Bilecik Cerkesli Golii yakinlari, Osmaneli 40.43 29.93 190
21 Bursa Karacabey 40.20 28.43 12
22 Istanbul Istanbul — Terkos aras1, Yassidren Koyii 41.15 28.77 149
23 Tekirdag Kesan — Gelibolu arasi, Kesan’dan itibaren 12. km 40.82 26.63 210
24 Canakkale Biga — Lapseki aras1, Disbudak Koyt 40.30 27.00 23
25 Canakkale Intepe — Canakkale arasi, Canakkale’den itibaren 4. km 40.00 26.32 10
26 Antalya Antalya Belek arasi, Belek’ten itibaren 3. Km 36.92 31.00 4
27 Antalya Kadriye Koyii, Belek 36.92 31.02 62
28 Denizli Cardak — Denizli arasi, Denizli’den itibaren 17. km 37.82 29.65 419
29 Mugla Milas — Yatagan arast 37.30 28.02 165
30 Mugla Biiyiik Dibikdere Mevkii, Milas 37.35 27.72 50
31 Mugla Ortakent (Miisgebi), Bodrum 37.03 27.37 25
32 Mugla Soke — Milas aras1 Soke’den itibaren 31. Km 37.57 27.47 40
33 Izmir Atakdy, Degirmendere 38.08 27.15 138
34 Izmir Camonii Koyt 38.10 27.15 180

popiilasyonda daha yiksek (% 37.13) oldugu, (L. usitatissimum L.) ¢esitlerinin % 4-7 palmitik, % 3-

linolenik  asit  oraninda ise tersine bir durumun
(swrasiyla % 19.40-13.25) s6z konusu oldugu tespit
edilmistir.
Ayrica Kastamonu 12 ve 13, Karabiik 14, Bolu
18 ve 19 lokasyonlardaki popiilasyonlarin stearik asit
icerigi % 0.00 oldugu tespit edilmistir. Bunun nedeni;
bu orneklerin adapte oldugu g¢evre kosullart geregi
zaman igerisinde stearik asit oraninin diismesi ve bu
yag asidini kontrol eden genin veya genlerin
etkinligini yitirmesi olabilir. Ciinkii bitkilerde yag
asitleri kompozisyonu yetisme kosullar1 ve c¢evre
sartlarina gore degisiklik arz etmektedir (Baydar ve
Turgut, 1999). Stearik asit oran1 % 0.00 olarak tespit
edilen orneklere bakildiginda; tiim &rneklerin benzer
ekolojiye sahip alanlarda (Bati Karadeniz’den) yayilis
gostermeleri, bu teoriyi destekler niteliktedir. Yapilan
korelasyon analizinde de stearik asit i¢eriginin, rakim
ile ters bir iliskiye sahip oldugu, rakim arttikca stearik
asit igeriginin istatistiksel anlamda diistiigli tespit
edilmistir. Bunlarmm yaninda linolenik asit oram ile
stearik ve oleik asit arasinda da ters bir iligkinin
oldugu tespit edilmistir (Cizelge 3).
Aragtirmalar ~ standart  tip

kiltir  keteni

6 stearik, % 13-29 oleik, % 10-30 linoleik ve % 44-55
linolenik asit oranina sahip oldugunu ortaya
koymustur (Turner, 1987; Oplingerve ark., 1989,
Kurt, 1996; Beare-Rogersve ark., 2001; Kurt ve ark.,
2012). Bu sonuglar bu aragtirmanin sonuglari ile

karsilagtirildiginda; incelenen L. bienne
popiilasyonunda stearik, oleik ve linolenik asit
oranlarmin  daha genis bir varyasyon ortaya

koyduklarmi anlasilmaktadir. Ozellikle linolenik asit
orani kiiltiir keteninde maksimum % 55 oraninda iken,
L. bienne popiilasyonunda bu deger % 70’lere kadar
cikmustir. (Cizelge 2). Benzer durum oleik asit i¢in de
gecerli olup, L. usitatismum’da maksimum % 29 olan
oleik asit orani, L. bienne’de % 37°dir. Linoleik asit
oranin ise L. usitatissimum’da minimum % 10
seviyesinde iken L. bienne popiilasyonunda % 5
seviyesine kadar diismiistiir. Benzer sekilde stearik
asit igerigi L. usitatissimum’da minimum % 3 iken L.
bienne’de % 0.0 oldugu saptanmistir (Cizelge 2). Bu
durum bitkinin Omiir uzunlugundan
kaynaklanabilecegi gibi ekolojik farkliliklardan da
kaynaklanabilir.
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Cizelge 2. L. bienne genotiplerinin tohumlarindaki yagin, yag asit oranlarina (% ) iliskin veriler

Ornek No  Tller Palmitik Stearik Oleik Linoleik Linolenik
1 Trabzon 6.32 2.67 31.47 11.61 47.92
2 Samsun 7.10 6.51 27.22 9.29 49.89
3 Samsun 5.47 4.29 29.89 6.67 53.68
4 Samsun 6.44 3.10 22.27 9.66 58.53
5 Samsun 6.24 3.44 24.77 9.64 55.90
6 Samsun 7.28 3.02 25.12 7.87 56.71
7 Samsun 7.95 3.81 30.62 7.31 50.32
8 Samsun 7.17 3.44 31.78 6.23 51.39
9 Samsun 6.10 3.38 23.59 10.49 56.43
10 Samsun 8.19 391 21.37 5.37 61.17
11 Sinop 8.19 3.98 19.14 6.33 62.37
12 Kastamonu 7.55 0.00 19.32 9.32 63.81
13 Kastamonu 7.51 0.00 20.07 9.67 62.75
14 Karabiik 8.11 0.00 27.04 6.87 57.98
15 Zonguldak 8.21 3.00 12.72 522 70.85
16 Zonguldak 7.89 3.92 37.13 6.80 44.26
17 Zonguldak 7.22 3.00 20.84 8.53 60.42
18 Bolu 7.57 0.00 23.07 10.83 58.53
19 Bolu 7.44 0.00 21.67 7.69 63.20
20 Bilecik 7.23 3.61 17.69 11.41 60.06
21 Bursa 7.33 2.65 19.17 11.37 59.49
22 Istanbul 8.58 4.68 25.13 13.25 48.36
23 Tekirdag 8.30 2.40 20.53 8.75 60.03
24 Canakkale 7.52 3.01 22.72 10.73 56.02
25 Canakkale 7.79 441 30.90 9.58 47.32
26 Antalya 8.39 3.98 36.23 8.23 43.17
27 Antalya 8.29 3.93 36.93 8.38 42.47
28 Denizli 7.77 3.27 19.81 13.11 56.04
29 Mugla 8.09 3.32 14.45 9.52 64.62
30 Mugla 8.40 2.96 13.57 10.01 65.06
31 Mugla 7.20 3.50 15.70 10.08 63.52
32 Mugla 7.42 245 14.83 9.45 65.85
33 Izmir 6.58 4.35 22.11 10.72 56.25
34 Izmir 7.11 475 19.15 10.85 58.14

B Palmitik OStearik BOleik BLinoleik @A Linolenik
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Sekil 1. L. bienne genotiplerinin tohumlarindaki yagin yag asit oranlarinin (%) lokasyonlara gore dagilimi
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Cizelge 3. L. bienne popiilasyonunun korelasyon analizi sonuglarina iligkin veriler

Palmitik Stearik Oleik Linoleik Linolenik
Rakim -0.244 -0.511™ 0.035 0.019 0.099
Palmitik -0.093 -0.072 -0.166 0.030
Stearik 0.242 0.034 -0.447"
Oleik -0.209 -0.931"
Linoleik -0.084
#% P<0.01
4. SONUC Hickey, M. 1988. 100 Families of Flowering Plants. 2nd.

Aragtirma sonucu L. bienne popiilasyonunun
standart tip keten genotiplerinde daralan gen
havuzunun genisletilmesinde kullanilabilecegi ancak
solin ya da linola grubu olarak isimlendirilen
yemeklik yag kalitesine sahip (diisiik linolenik asit
icerigi) keten genotiplerinin gelistirilmesi amaciyla
kullaniminin uygun olmadig tespit edilmistir. Ayrica
L. bienne popiilasyonlar arasindan stearik asit oran1 %
0.00 olarak tespit edilen Kastamonu (12, 13), Karabiik
(14) ve Bolu (18, 19) popiilasyonlar1 genotiplerinin,
mevcut keten cesitlerinde doymus yag asitlerinin
oranmi diisiirmek amaciyla kullanilabilecegi tespit
edilmistir.
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