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Erigilebilirlik kavrami, mekanlara, alanlara, araglara, iiriin ve hizmetlere tim bireyler tarafindan kolaylikla
erigilebilmesi ve herkes tarafindan ihtiyaclar1 oraninda, istenildiginde kullanilabilmesi anlamiyla bilinmekte ve
¢ogunlukla bu simirlandirilmig haliyle kullanilmaktadir. Oysa erisim zorlugu ¢ekenler i¢in sadece o erigimi nasil
olursa olsun bir gsekilde saglamak degil; kolaylik saglarken insan psikolojisine saygili bir tavir iginde, kullaniciy1
rencide etmeden, en dogru sekilde saglamak 6nem tagimaktadir. Fiziksel engel sahibi kisiler gergevesinden
bakilarak dar anlamiyla uygulanan erigilebilirlik kavrami, zihinsel engel gergevesinden ve yasama déhil olma
anlaminda da degerlendirilmesi gereken, tiim bireylerin yagsama erigebilirligini igeren ¢ok genis anlamlara sahiptir.

Fiziksel mekanlar, araglar ve hizmetler i¢in idealize edilerek uygulanmasi gereken erisilebilirlik, zihinsel yénden
farkliliklar gosteren bireylerin yasama dahil olmas: yoniinde de iglerlik kazanmalidir. Bu, ¢ok yonli ve detayl bir
kurguyu gerektirmektedir. Toplumsal yaps, kiiltiir ve devlet politikalarinin yoénlendirmeleri, yasamin erisilebilir
olmasinda en onemli aktorler olarak ortaya ¢tksa da goniilliiliik esasina dayanan ¢aligmalar ve temelinde zihinsel
engel sahibi bireylere yonelik projeler gelistiren sivil toplum kuruluglarinin ¢alismalar1 da 6nemli 6lgiide etkilidir.
Calismada Istanbul Zihinsel Engelliler I¢in Egitim ve Dayamsma Vakfi (IZEV) projeleri yagsama erisilebilirlik
kapsaminda ele alinmustir.

Abstract

The concept of accessibility is known as easy access by individuals to places, spaces, tools, products and services
and to be used by everyone in proportion to their needs and when desired, and usually used in this confined
context. However, not only enabling such access in some way regardless of how but also by respecting human
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psychology, without hurting the user and in the best manner possible is crucial. The concept of accessibility applied
in its confined context seeing the world from the eyes of people with a physical disability has broad meanings
required to be considered from the point of mental disabilities and inclusion of mentally disabled individuals in
life and covering access to life by all individuals.

Accessibility required to be idealized for physical spaces, tools and services, must also become functional in terms
of inclusion of individuals who are mentally different. This requires a multifaceted and detailed construct.
Although the social structure, culture and guidance by state policies appear to be the most significant actors in
making life accessible, activities of non-governmental organizations which are voluntary-based and projects aimed
at individuals with mental disabilities, are effective to a significant extent. In this study, projects by Istanbul
Education & Solidarity Foundation for Mentally Handicapped (IZEV) were addressed within the scope of access
to life.

Giris

Genel anlamuyla erisilebilirlik; tirtin ve hizmetlere, kurumlara, parklara, tasitlara, binalara,
sistemlere, olagan kabul edilen bireyler i¢in ulasilmasi da olagan gerceklesen her yere ve
hizmete tiim bireyler tarafindan kolaylikla ulagilmasin: ifade eden bir kavram olarak kabul
gormekte ve kullanilmaktadir. Erisilebilirlik konusu mimarlikta, i¢ mimarlikta, mithendislik
hizmetlerinde, sehircilikte, kurum ve kuruluglarin bireylere yaklasim politikalarinda, yerel
yonetimler ve devlet politikalarinda 6énemli bir baglik olarak ortaya ¢ikmug; insan haklar
evrensel yaklagimi olarak benimsenmeye baglanmistir. Artik olagan kabul edilen bireylerin
ulagabildigi her mekan, tirtin ve hizmet, bu tanimin disindaki bireyler icin de erisilebilir olmak
zorundadir. Bu, tiim insanlar i¢in en dogal hak olarak 6nem tagimaktadir. Fiziksel / mekéansal
erigilebilirligin 6tesinde yasamin erigilebilirligi de yine tiim insanlar igin saglanmasi zorunlu
O6nemli bir kosul olarak ortaya c¢ikmaktadir. Yasamin erisilebilirligi kavrami, her tirli
farkliliklariyla tiim bireylerin yasamin her alaninda var olabilmeleriyle ilgilenen toplumsal ve
sosyolojik anlam biittinltigiine sahiptir.

Erisilebilirlik Yaklagimlar1

Kavramsal gercevede erisilebilirlik, insan 6zellikleri ve yer odakli olarak hedefe ulasabilme
yetenegi veya hedefin kolay ulasilabilirligi seklinde farkli bakis acilariyla degerlendirilen ve
felsefi anlamlar yiiklenen bir olgudur (Neutens vd., 2008). Calisma kapsaminda mekansal
erisilebilirlik konusuna elestirel bir bakis agisiyla deginilerek, zihin farkli bireylerin yasama
erigebilirligi konusuna gelinecek ve yeni bir tartisma acgilacaktir. Genel anlamda erisilebilirlik,
yerlesik sistemin olanaklar1 kullanilarak faaliyetlere kolaylikla ulasilabilmesi anlami tasimakta
(Neutens vd., 2008); toplum tarafindan yaygin kabul gormiis sekliyle ise bedensel engeli olan
kisilerin fiziki ¢evrelerinde herhangi bir zorluk yasamadan hareket edebilmeleriyle
ilgilenmektedir. Erigilebilirligin, bireylerin engelleri asmasi iizerine odaklanmak yerine,
onlarin ihtiyaglarini dikkate alarak mekanlarla eslesmelerini saglamasi énemlidir (Anderson,
& Coons, 1979). Yapilandirilmig gevrenin gerek i¢ mekan gerekse dis mekan erisilebilirligi
mimarlik ve mithendislik ana ¢atis1 altinda rahatlikla ¢6ziimlenebilmekle beraber bir¢ok yasal
dtizenlemeye de ihtiya¢ duymaktadir. Mekénsal erisilebilirligin saglanmasinda bes temel
bilesen s6z konusudur. Bu bilesenler; sorunsuz erisim igin gerekli genislik, alan, ytikseklik,
ylizey ve grafiksel bildirisim (Odabas Uslu, Giines, 2017) olarak tanimlanmaktadir. Bunlarin
yaninda kullanim kolaylig, giivenli ortam, kolay erisim /ulagim, fonksiyonellik, esneklik ve
uyum (Zorlu, 2017) 6zelliklerinin de tasarima dahil edilmesi 6nemlidir. Parklar, oyun alanlar1
gibi kamusal alanlarda ise kentsel mekanin farkli algilama (gorme, duyma, hareket)
ozelliklerine uygun olarak destekleyici donatilarla erisilebilir tasarlanmas1 “Engelli Cocuklara
Dost Tasarim” (Uslu, Shakouri, 2012) olarak tanimlanmakta ve erigilebilirligin bir boliiminti
olusturmaktadir. Erisilebilirlikte mimari ve i¢ mimari arasindaki iliski, insan psikolojisi, sosyal
iligkiler, farkindalik diizeyi, mahremiyet, giivenlik, saglik sorunlars, estetik duyu, gortintirliik,
yakinlik gibi parametreler devreye girmekte (Talla, 2017); sadece ulagsmak/erismek
kavramindan ¢ok daha kapsamli bir tasarim s6z konusu olmaktadir.

Erisilebilirligin siireklilik kazanmasi ve tiim alanlarda etkin olabilmesi igin tasarimlar bazinda
ozendirilmesi, zorunlu tutulmasi ve bunun bir devlet politikasi olarak yasa ve
yonetmeliklerde yer almasi, kapsayic standartlarla yapim refleksleri igerisine katilmasi biiyiik
Onem tasimaktadir. Bu standartlar fiziksel anlamda her tiirlii engel sahibi kisilerin kolaylikla
erigebilecegi 6zelliklerde olmakla beraber, herkesin kullanimina uygunluk gosterecek sekilde
(Stephan & Kotler, 1976) kapsayict bir tasarim anlayigina sahip olmasiyla deger kazanacaktir.
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Tasarim egitimlerinde kapsayici tasarim disiplinleri olusturulmasi, deneyimsel tasarim
kavramima vurgu yapilarak gen¢ tasarimcilarin empati kurma yontemiyle farkindalik
kazanmasi da (Mulligan vd., 2018) hem egitimin nitelikli hile gelmesinde hem de kapsayict
tasarimin yayginlasmasinda oldukg¢a 6nemli bir adimdir. Mimari uygulamalarda kapsayic
tasarimmn  benimsenmesi, bilgi formatlariyla, tasarim uygulamalariyla ve bakig
acilari/zihniyet ozellikleriyle gtiglii hale gelmekte veya sinirli gsekilde uygulanmaktadir.
Kisilerin mekéansal deneyimlerinden ilham alan zenginlestirmeler kapsayici tasarima deger
katmaktadir (Van Der Linden vd., 2016). Ote yandan mekan tasarimlarinda zorunlu olmayan
durumlarda dahi detaylt dugunulmeden mekana dahil edilen kot farkliliklarmnin &zel
gereksinimli bireylerin hayatini nasil zorlagtirdig1 géz ardi edilebilmekte, bu tasarimlarin
hayata gegirilmesiyle birlikte asilmas1 gereken yeni engeller yaratilmig olmaktadir (Schleien
vd., 1989). Sadece bu 6rnek bile tiim bireylerin erisimine uygun mekanlar yaratilmasinin bir
tasarim refleksi héline gelmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Ulkemizde bir¢ok alanda 6zellikle kamuya agik binalarda ve acik alan tasarimlarinda bedensel
engelli erisilebilirligi i¢in bazi yasal diizenlemeler bulunmaktadur. Insan haklari, kigisel
hassasiyetler ve insani degerler cercevesinden bakildiginda, farkli bireylerin erisilebilirligi igin
ayrica yapilmis olan tasarimlarda onlarin erigilebilirligi saglanirken, bir bagka acidan bireysel
olarak rencide olabilecekleri durumlar ortaya ¢ikmaktadir. En basit ve yaygin ornegiyle WC
diizenlemeleri bu agidan oldukga agiklayic sekilde 6ne ¢itkmaktadir. WC’ler “kadin”, “erkek”
ve “engelli” olarak ayrilmakta, farkli grafik yonlendiricilerle bu ayrim belirginlestirilmektedir.
Kadin, erkek, engelli seklinde bir tigliide WC i¢in kisiler cinsiyetlerine gore farkli mekanlara
giris yaparken engelli adiyla kullanilan WC’ler hem kadin hem erkek kullanicilara hizmet
vermekte; cogunlukla tek kabin olarak ana mekana dogru acilmakta ve kullanicilarin
psikolojik durumlar1 géz ard1 edilmektedir. Bu gibi durumlarda fiziksel erisim zorlugu ¢eken
kisiler icin 6zel bir WC planlayan tasarimci, bir 6zel WC igin girisimde bulunan kurum
erigilebilirlik konusunda tam anlamiyla bir ¢6ziim tiiretmis olmamaktadir. Bu durumun
kisilerin psikolojisine zarar vermeden ¢oziilmesi konusundaki hassasiyetler, kadin ve erkek
WC mekanlarmin igerisinde siradan kabinlerin yanina engelli WC diizenlemelerinin yolunu
acmustir. Boylelikle kisilerin en azindan ait hissettikleri ana mekéna girdikten sonra 6zel
tasarlanmig kabini bulmalar1 saglanmaktadir. Ancak, bu ¢6ziim yolu da kisilerin farkli bir
Olcekte yine ayristirilmis mekanlar ve ayristirilmis kullanimlar sonucunu dogurmaktadir.
Kimi zaman bu sekilde yerlestirilmis kabinler sayica yetersiz kalmakta, kimi zaman da
kullanicilarin1 bekleyerek bos kaldiginda diger bireyler tarafindan kullanilamamaktadir. Bir
engelli WC kabinini kullanma konusu, erisim sorunu olmayan kisiler igin gogu zaman tabu
halini almakta; kabinler 6niinde uzun siralar olustugunda bile engelli WC kabinleri bog
bekletilmektedir. Tiim konularda oldugu gibi fiziksel erisilebilirlik kavraminda yapilan pozitif
ayrimciliklar da dogru sonuglar igin yeterli olmamakta, hatta kimi zaman yaralayict
olabilmektedir.

Erisilebilirligin bir tasarim yaklasimi olarak ideal tanimu, erisim giigliigii ceken kisiler igin 6zel
tasarlanmis mekanlarin varliginda, onlar1 bir sekilde triin ve hizmetlere/mekanlara
eristirmekte degil; tiim mekanlarin, tirtinlerin ve hizmetlerin tiim zamanlarda tiim bireylerin
kolay erigsimine uygun olarak tasarlanmasi ve uygulanmasinda hayat bulmaktadir. Tanimin
uygulamaya gecirilmesindeki anahtar rol ise “Evrensel Tasarim Anlayis1” gercevesinde var
olmaktadir.

Kisaca, “herkes icin tasarim” olarak tanumlanan evrensel tasarim (Universal Design)
kavraminda i¢ ve dis mekanlarda, tagitlarda farklilig1 ne olursa olsun herkese hitap eden bir
tasarim anlayis1 onceliklidir. Tasarimda bu anlayis gelistiginde yapili cevrede erisilebilirlik
mumkiin hale gelebilmektedir. Evrensel tasarim yaklagimi mimari ve i¢ mimari igin bina ve
yakin g¢evre bazinda; sehir ve bolge planlama igin kentsel boyutlarda; tasitlar, hizmetler ve
gerecler igin iriin bazinda ele alinmasi gereken ve sadece erisim problemi olan insanlar icin
degil, tiim kullaniclar icin kapsayict bir anlayis sergileyen tasarim yaklasimidir. Bu
yaklagimla, erisim zorlugu ceken bireyler icin 6zel olarak yapilmis tasarimlar, ayrilmis
mekanlar yerine tim alanda herkese hitap edebilme kosulu 6n plana ¢tkmaktadir. En basit
ornegiyle, evrensel tasarim ilkelerinin gecerli oldugu cagdas bir binada erkek, kadin ve engelli
WC kavramlarn farkli bir boyuta tasinmaktadir. Tiim WC'ler engellilerin de kullanimina
uygun tasarlanmakta, 6zel bazi donatilar i¢ mimari tasarimin bir pargas: héline getirilerek
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fonksiyonlarina estetik unsurlar eklenmekte ve herkes tarafindan kullanilabilir sekilde
konumlandirilmaktadir. Bu durum hem erisilebilirligi saglamakta hem de “kadin”, “erkek”,
“engelli” seklindeki ilk bakista dogru goriinen, ayrimcl ve ¢ogu zaman da rencide edici
kategorizasyona gerek birakmamaktadir. Aymi sekilde bir binanin girigsinde ve/veya herhangi
bir noktasindaki kot farkliliklarinda merdivenin / basamaklarin hemen yanina bir engelli
rampasi koyarak bir ayrim yaratmak yerine tasarimda o bolgeyi rampa segenegiyle tasarlamak
ve herkes i¢in rampanin kullanilir olmasin veya daha yiiksek kotlar igin herkese hitap eden
asansOrler diizenlenmesini saglamak da bu yaklagimin geregi olarak dikkat cekmektedir.

Fiziksel erisilebilirlik konusu gerek bedensel farkliliklar gerekse yetiskin-cocuk erigimleri
olarak evrensel tasarim kriterlerinde kendisine mutlaka bir yer bulmaktadir. WC, merdiven,
rampa segenekleriyle orneklenen durumlar disinda i¢-dis mekéanlara, araglara, {iiriinlere
ulagim icin sayisiz erisim ¢Oziimleri, herkes icin tasarim anlayist ile evrensel tasarim
yaklagiminda bulunmaktadir.

Erisilebilirlik kavrami i¢ ve dis mekanlar, ulasim araglari;, kamu kullanimina agik cgesitli
tirtinler, yapilar ve tiim bunlarin disinda kalan software kullanimlar i¢in yorumlanirken, cogu
zaman 0zel durumlarin sadece fiziksel erigim zorluklarini kapsadig1 ve bunlarin ¢dziimiiyle
erigilebilir ortamlar yaratilabilecegi gibi bir yanilgiya diistilmektedir. Oysaki, tiim bireyleri
kapsayan bir erisilebilirlik, fizik farkli bireylerle birlikte, zihin farkli bireylerin de tam
anlamiyla hayata erismesiyle miimkiin olabilecektir. Dijital hizmetler agisindan bakilarak
hizmetlerin toplumsal 6l¢ekte degerlendirilmesi durumunda bile zihin farkli bireyleri tam
anlamiyla kapsayan ve herkese hitap eden hizmet seviyesinin saglanamadig: goriilmektedir.
Dijital varligin da herkes i¢in bir hak oldugu diistincesi kapsayici tasarimin 6nemli bir adimint
olusturmaktadir (Johansson vd., 2015).

Biitiinsel ve kapsayici bir yasam, fiziksel ¢evrenin erisilebilirligi yaninda sosyal yagsama tiim
bireylerin esit katilimi ve erisimiyle anlam kazanmaktadir. Erisilebilirlik taniminin
biitiinselligi icin yapili fiziksel cevre ve sosyal yasamun birlikte diigiiniildiigii kapsayici
yaklagimlarin gecerlik kazanmasi ve uygulanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Tasarimin
herkesi kapsamasi ne kadar 6zel ve 6nemliyse herkesi kapsayacak bir yasami tasarlamak da
erigilebilirlik kavraminin i¢ini tam anlamiyla dolduran bir yaklasimdir. Hem herkes i¢in yapili
cevrenin erisilebilir olmasi hem de tiim bireyleri kapsayan bir yagamin var olabilmesi hedefi,
gercek erisilebilirligi tanimlamaktadir.

Toplumda ¢ogunlugu tegkil ettigi icin “olagan” ya da “normal” olarak nitelendirilen kisilerin
disinda kalan, farkli 6zellikler tasiyan ve yapabilme becerileri farkli olan bireyleri de olagan
olarak nitelendirilen yagsamin i¢ine dahil etmek, onlara alanlar agmak, bir sosyal biitiinlestirme
hareketi olarak yagamin erigilebilirligi anlami tagimaktadir. Farkli 6zellikler tasiyan bireylerin
bazen toplumdan diglanmasi bazen de yasam alanlarinin ve yasam dongiisiiniin bir sonucu
olarak kendilerine uygun olmayan ortamlarda olmaktan kaginmasi neticesinde bir ayristirma
ve ayrisma durumu olusmaktadir. Bu durumda toplumun ¢ogunlugunu tegkil eden kisilerin
disinda ¢ok farkl 6zelliklerde dezavantajli gruplar meydana gelmektedir. Bu gruplarin her
biri ayri ayri tizerinde caligilmasi ve tasarima dahil edilmesi gereken onemli degerlerdir.
Kapsayici tasarim anlayiginin refleks haline gelmesiyle farkliliklar hem mekansal tasarimlarda
hem de sosyal yasam biinyesinde yagsamin bir parcasi héline gelebilecek, tiim bireyler igin
gercek bir erigilebilirlik miimkiin olabilecektir. Sosyal boyutlar1 anlamanin, siirdiiriilebilir
kalkinmanin ve biitiinlesmis bir toplumun 6nemli gereklerinden birinin erisilebilirlik oldugu
her zaman g6z 6niinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir husustur (Casas, 2007).

Herkes I¢in Erigilebilir/Kapsayic1 Yagam1 Tasarlamak

Zihin farkli bireylerin yasama dahil edilmesi, bir bagka deyisle yasama erisebilmeleri icin
diinyada ve Tiirkiye’de bir¢ok ¢alisma yiiriitiilmektedir. Konu bir yandan kapsayic1 yasami
tasarlamak cercevesinde degerlendirilirken bir yandan da toplumsal bakis acilari, kiiltiirel
yaklagimlar ve devlet politikalar: tarafindan sekillendirilmekte ve toplumlara gore farkliliklar
gostermektedir. En temel insan haklar1 gercevesinden bakildiginda, fizik farkli birey icin
mekanin bir tarafinda bir “engelli WC” bulunmastyla, zihin farkli bireyin korunup kollanarak
kenarda oturtulmas: aynmi bakis agismin iki farkli kolunu olusturmaktadir. Yukarida
belirtildigi gibi sadece kullanima uygun bir WC mekaninin var olmasi seklinde dar bir bakis
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agis, zihinsel platformda da koruma-kollamadan o&teye ge¢memektedir. O halde ne
yapilmalidir? WC 6rnegi bu durumu carpic olarak aydinlatmaktadir. Bir mekanda fizik farkl
bireyin kullanimina uygun bir WC olmamasi kabul edilemez bir durum olsa da herhangi bir
yere, bir “engelli WC” yapmak, bunu digerlerinden farkli konumlamak ve vurgulamak da
¢6zlim olmamakta ve erigilebilirligi saglamak yerine rencide edici sonuglar dogurmaktadir.
WC gruplarimin bulundugu yerde bir “engelli WC” yapmak bu durumu biraz yumusatsa da
farkli sakincalar dogurmakta, tiim WC kabinlerini herkesin kullanimina uygun tasarlayarak
mekéanda var etmek gercek erisilebilir durumu yaratmaktadir. Benzer sekilde zihin farkl
bireyler i¢in korumaci yaklagimlarla onlar1 toplumdan izole etme ¢abasi kabul edilemez bir
yaklagim olsa da toplum igine ¢ikarmak ve yine farkliliklarini hissettirecek farkli bakiglara
maruz birakmak da benzer sakincalar dogurmaktadir. Onlar1 diger bireyler gibi egitim ve
Ogretime tabi tutmak, sosyal yasam cergevesinde roller vermek, sorumluluk ytiklemek ve 6n
plana c¢ikaracak ortamlar yaratarak 0z giivenlerini gelistirmek ise onlarin da yasama erigimi
anlamina gelmektedir.

Erigilebilir/Kapsayic1 Yagami Tasarlamada IZEV Vakfi Modeli

Istanbul Zihinsel Engelliler I¢in Egitim ve Dayanisma Vakfi IZEV, 1989 yilinda dernek olarak
kurulmus, 1997 yilinda vakaf stattisii almus bir sivil toplum kurulug,udur Kuruldugu yillardaki
Tiirkiye kosullarinda zihinsel farkliliklari bulunan bireyler igin 6zel egitim kurumlar,
sosyalizasyon programlari bulunmuyor olmasi, IZEV’in misyonunu sekillendiren énemli bir
gercekliktir. Egitim hakkinin ve sosyal hayatin erisilebilirligi, entegrasyon, sosyalizasyon,
farkindalik ve bagimsiz yasam modelleri konularimin tiimiinde yasamin erigilebilirligi ana
fikrinden yola ¢ikan IZEV projeleri, bir yandan konuyla ilgili Tiirkiye Cumbhuriyeti
politikalarina destek saglamuis; diger yandan vizyonunu gelistirerek yeni nesil farkindalik
calismalariyla kapsayici/ erisilebilir yagsami tasarlamada 6nemli mihenk taglarindan biri olarak
uluslararasi arenada kabul gérmiistiir. Erigilebilirlik kavramini zihin farkli bireyler igin ele
alan ve Tiirkiye’de bu anlamda birgok ilki gergeklestirmis olan IZEV, 6zel gereksinimli
bireylerin yasama entegrasyonunda izledigi kapsayic1 yaklagimlarla konu icin énemli bir
ornek tegkil etmektedir. Yasam haklari gergevesine tiim insanlarla birlikte zihin farkli bireyleri
de uygun sekilde konumlayan IZEV bakis agisi, konuyla ilgili net bir 6rnek olusturmast adina
6n plana ¢ikmaktadir. Erigilebilirlik kavramina 6zel gereksinimli bireylerin dahil edilerek
herkes igin erisilebilir kapsayici bir yasamin tasarimi IZEV projeleri tizerinden irdelenmis;
analizleri de igeren bulgular asagida belirtilmistir.

Yontem

Erisilebilirlik kavrami yaygin olarak kullanilan dar anlamiyla literatiir {izerinden ele alinmus;
mekansal erisilebilirli§in gelmesi gereken diizeye, erisilebilirlik yaklagimlari {izerinden vurgu
yapilmustir. Fiziksel erigilebilirlik uygulamalarinda siklikla tekrarlanan ve 6zel gereksinimli
bireyler tizerinde rahatsiz edici etkiler birakan anlayislara dikkat cekilerek ¢oztim yollart
tizerinde durulmustur. Daha sonra erisilebilirligin salt fiziksel erisilebilirlik olmadigina vurgu
yapilarak genis anlamu tizerinde durulmus, zihinsel 6zel gereksinimli bireyleri yasama dahil
etmenin de bir erisilebilirlik sorunsali olarak ele alinmasi gerekliligi vurgulanmistir. Zihin
farkli bireyler icin yasamin erisilebilirligi, erigilebilirlik kavramina yeni bir soluk getirmek
tizere ortaya konmus olup 6zel gereksinimli bireylerin yagamin her alaninda rol almalari,
hayata dahil olmalari, toplumsal kabul gérmeleri ve farkindalik olusturulmasi anlamlariyla
ytklenmistir. Zihin farkli bireyler icin erigilebilir yasamin tasarlanmas: konusunda IZEV
projeleri vaka analizi olarak kullanilmigtir.

Bulgular

Erisilebilirlik salt {irtinlere, hizmetlere, mekéanlara rahatlikla ulagsabilmek, onlar
kullanabilmek seklinde dar bir gergeveye oturtulmamaly; herkesin yasama hakkina saygili ve
tiim bireyler igin yagamun erisilebilir olmas: seklinde yorumlanmalidir. Zihin farkl bireylerin
yasama erigebilirligi herkes i¢in kapsayici yasami tasarlamak ilkesiyle ortiismektedir. IZEV,
yeni nesil caligmalarinda hem toplumda ihtiya¢ duyulan 6zel gereksinimler tizerinden
caligmalar yiriitmekte hem de vizyoner bakis agisiyla evrensel projelere imza atarak
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kapsayici/erigilebilir bir yasamu tasarlamaktadir. Zihin farkli bireyler igin erisilebilir bir
yasamin tasarlanmasinda asagida belirtilen adimlar uygulanmistir / uygulanmaktadir.

Egitim Hakkina Erisebilirlik:

Zihin farkhhgl bircok degisik 6zelliklerde ve farkli derecelerde ortaya ¢ikan 6zel bir durum
oldugu igin, egitim sisteminin “olagan” kabul edilen kisileri baz alan yapisinda bir¢ok
eklemlenmelere ihtiyag duyulmaktadir. Statik egitim modelleri sadece zihinsel engel icin
degil, iistiin zeka yapisi igin de 6énemli bir sorun yaratmaktadir. insan haklar1 gergevesinden
bakildiginda bir devletin egitim sisteminin herkesi kucaklayacak bir yapida olmasi veya
mevcut yapisiyla herkesi kabul eden bir anlay1s icinde bulunmasi beklenmektedir. Her iki yol
da esnek egitim modelleri iizerinden kurgulandiginda basariya ulagabilecektir. Ozel egitim
okullarinin varligimin yan sira standart egitim modeline eklemlenmis uyum programlar1 ve
oranlar1 idealize edilmis kaynastirma modelleri bir¢ok tilkede yaygin olarak kullanilmaktadir.
1990'h yillarin baglarina kadar Tiirkiye’de bu modellerin hicbiri uygulanamaz iken
Tiirkiye'nin 6zel gereksinimli bireylere hitap eden ilk egitim kompleksi, IZEV tarafindan
kurgulanarak olusturulmug ve kamuya hibe edilmistir. Anaokulu, ilk6gretim okulu, is ve
meslek okulundan olusan bu kurum (Saadet Ilkogreum Okulu, Anaokulu, Is ve Meslek
Okulu), o dénemin olagan sistem kurumlariyla ayn statiide olup egitim sistemi olarak 6zel
cocuklara hitap eden kurgusuyla biiyiik basari gostermis; binlerce 6zel bireye egitim imkani
sunmugtur. Lise kism1 halen egitime devam etmektedir (Saadet Ozel Egitim Meslek Okulu).
Ozel egitimin énemini ve bu konudaki ilerlemeleri kendisine misyon edinen IZEV, dénemin
yasa ve yonetmeliklerinde bircok degisikligin yapilmasi ve engelli olarak tabir edilen
dezavantajli bireylerin egitim haklari i¢cin dogru kanallar agilmasina 6n ayak olmus; TBMM ve
Milli Egitim Bakanlig1 ile ortak caligmalar yiiriiterek mevcut altyapida iyilestirmeler
yapilmasini saglamigtir. Yasa ve yonetmeliklerde kullanilan “sakat” ibaresi kaldirilmig; yeni
terimler Onerilerek sdylemlerde hassasiyet vurgusu siklikla giindeme getirilmistir. Egitimin
Tiirkiye’de tiim bireyler igin erisilebilir olmasi yolunda baglayan calismalar ilerleyen
tarihlerde ¢ok cesitlenerek ¢ogalmis hem devlet okulu sayilari artmis hem de vakif ve
dernekler tarafindan yiiriitiilen egitim calismalar1 ve belediye girisimleri yayginlasmistir
(Aytis, 2021).

Sosyal Hayata Erigebilirlik

Tiim bireylerin esit sekilde sosyal hayatin i¢ine dhil olabilme hakki, zihin farkli bireyler igin
her zaman gecerli olamazken IZEV calismalar1 onlar1 sosyal hayata dahil eden programlar
icermekte; IZEV gengleri sosyal zekalari ve saglikli iletisim kurabilme kabiliyetleriyle 6n plana
cikmaktadir. Egitimin her evresinde sosyal hayata entegrasyon programlarinin yaninda yeni
nesil farkindalik ¢alismalarinda 6zel gereksinimli bireyleri 6n plana ¢ikaran IZEV, projeleri
onlar araciligiyla tanitan ve bu anlamda sorumluluklar ve gorevler tanimlayarak kendilerini
ifade etme firsat1 veren yaklasimlarda bulunmaktadir. Bu projelerden bazilar: asagida kisaca
agiklanmigtir (Kilig, 2021):

Sanat ve Biz: Resim sanatina ait diinyaca iinlii eserlerin icerigindeki modellerin yiizlerinin
IZEV genglerinin yiizleriyle yeniden hayata gecirilmesiyle olusturulmus bir farkindahk
calismasidir (Sekil 1). Gorev alan gengler bir sanat eserinin énemli bir parcasi olma hazz,
begenilme arzusu gibi en temel insani duygularla modellik yapmuiglar; olusan koleksiyonun
tanitiminda bizzat rol almiglar, demegler vermisler ve imza dagitmiglardir. Bu, onlar1 hayata

Sekll 1 Sunat ve Biz (Kolaj)
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eristirmenin yaninda “olagan” kabul edilen bireyleri bilgilendirme adimiyla bir iist seviyeye
tasimis ve o duyguyu, mutlulugu yasamalari i¢in uygun ortami hazirlamstr.

Hayvanlar ve Biz: Yeryiiziinde en saf duygu ve diistincelere sahip zihin farkli bireyler ve
hayvanlarin 6ne c¢ikan ozelliklerinin biitiinlestirilmesi temeline dayanan ve sanatsal
fotograflardan olusan seride zihin farkli bireyler ve hayvanlar aym karede yer alarak hem
gorsel anlamda hem farkindalik mesaji anlaminda 6ne ¢ikarak goriiniir olmusglardir (Sekil 2).
Ozgiirliik, bilgelik, saflik, umut, asalet, sadakat, sevgi, dostluk, hiiziin, gii¢, dogallik, merak,
siradigilik, sabir temalariyla olugan fotograﬂarda (Kural, 2021) IZEV gengleri model olmanin
gururunu yasamus; sergilerde projeyi anlatarak “olagan” bireylere bilgi vermisgtir.

i

Sekil 2 uyanl ve Biz

Yasam Hakki Duvar: Bu proje, evrensel farkindalik anlaminda diinyaya hitap edebilen ve
IZEV gengleriyle hayata gecirilmis 6nemli mesajlar icermektedir. Pink Floyd miizik grubunun
efsane olarak nitelendirilen ve 1979 yilindan 2017 yilina kadar hicbir kurum, kurulus, sirket
vb  yapilara dicretli veya {icretsiz
verilmemis, bir anlamda paha bicilemeyen,
diger bir yandan kat1 egitim sistemi ve rijit
bakis acillarma bir bagkaldir1 6zelligi
tasimasiyla ve mesaj yiiklii igerigiyle
giindeme gelmis olan “Another Brick in the
Wall” sarkis1 Rogers Waters tarafindan
farkindalik projelerini desteklemek
amaciyla IZEV’e bagislanmigtir (Kural,
2021). Sarkinin  protest yapisi, IZEV
tarafindan zihin farkli bireylerin bir
manifestosu  seklinde  yapilandirilmig
(Kural & Kilig, 2018), Tiirkge sozlerle

WA, yeniden ele ahnrmgtur Cekilen farkindalik
Sekil 3 Yagam Hakki Duvar (lansman) klibinde Tiirkiye'nin onde gelen dort
sanatgis1 ve koro seslendirmelerine yer verilmis, klip genelinde IZEV gencleri gorsel olarak 6n
plana ¢ikarilmis ve diinyaya mesaj veren giice sahip olan yapim, zihin farkli bireylerle hayat
bulmustur (Sekil 3). Sarki, “yikilmak zorunda olan zihinlerdeki duvar” mottosunun 6ne ¢iktig
bir farkindalik sicramasina itici giic olmus; Hayvanlar ve Biz projesiyle biitiinlesik olarak
ulusal ve uluslararasi 16 6nemli ddiile layik goriilmiistiir.

FarkBand & Yanimda Ol Benimle Ol: “Another Brick in the Wall” ile “Yagsam Hakki Duvar”
klibine hayat veren IZEV, zihinlerdeki duvarlarmn yikilarak yeni ve erisilebilir bir yasamin
baglamasini konu eden bir bagka evrensel projeye imza atmugtir. Bee Gees grubuna ait Stayin’
Alive sarkisi da bestecisi Barry Gibb tarafindan IZEV’e verilmistir. IZEV bu projede farkl
bireylerin yasama erisilebilirligini bir adim daha 6teye tasimis, diinyaca tinlii sarkiya Tiirkge
sozler yazilarak (Kural, 2020) diizenleme yapilirken tamami 6zel gereksinimli bireylerden
olusan FarkBand miizik grubu da kurulmus ve sarki “Yanimda Ol Bemmle Ol” 1sm1y1e
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FarkBand tarafindan icra edilmistir (Sekil 4). Klipte gruba Tiirkiye'nin taninmis simalari
danslariyla eslik etmistir.

Sergiler: Gerek “Sanat ve Biz” gerekse “Hayvanlar ve Biz” ¢alismalari, biiytik kitlelere hitap
edecek sekilde 50'ye yakin sergi ile Tiirkiye'nin cesitli illerinde ve ABD’de toplumla
bulusturulmus; sergilerin hemen hepsinde projede yer alan gengler tarafindan
bilgilendirmeler yapilmus, ziyaretgilere ¢ogunlukla bireysel, bazen toplu hitaplarla igerik
hakkinda bilgi verilmistir (Sekil 5). Bu, yasama erisilebilirlik anlaminda gergek bir uygulama
olarak nitelendirilmektedir.

Sekil 5 Sergilerden goriintiiler

istanbul-Ankara Maratonu: 27-29 Ekim 2019 tarihlerinde diizenlenen maraton engelli /
engelsiz bireylerin bayrak yarisiyla gerceklestirilmis; Istanbul’dan Ankara’ya kosulan
maraton, gilizergah {tizerindeki illerin valilik diizeyinde karsilamalari ve ugurlamalariyla
sOlene dontismistiir (Sekil 6). Ankara’da son etabir Genglik ve Spor Bakamni egliginde
tamamlanarak Anitkabir'de son bulmustur. Basin sozciiliigiinii 6zel bireylerin yaptig:
etkinligin her dakikas: bir arada olma, ortak duygular paylasma, basariy1 kucaklama duygu
ve hazlariyla anlam kazanmis; yasamin her alanina erisebilme duygusu fazlasiyla yasanmugtir.

FARKINDALIK MARATONU
ENGELSIZ BiR TURKIYE iCiN

Farkindalik Maratonu
27-29 tim Tstonbul - Ankaro

Sekil 6 Istanbul-Ankara Maratonu

Egitim Kurumlar Isbirlikleri: IZEV faaliyetleri kapsaminda siirekli olarak gerceklestirilen
igbirlikleri icerisinde en Onemli yeri liseler ve tiniversitelerle yapilan ortak g¢aligmalar
olusturmaktadir. Bu ¢alismalarin bir¢ogu rutine baglanmis periyodik bulugmalar ve
faaliyetlerden olusmaktadir. Seckin kurumlarin O6grencileriyle, {iniversitelerin cesitli
bolumlerlyle birlikte yapilan ve tum farkhhklarlyla b1r butunu olusturan bireylerin ortak
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kararlariyla sekillenen calistaylar hem gorsel zenginlik hem de ortak ¢alisma coskusu
yaratmakta; 6zel bireylerin yasama dahil olmalarina imkan tanirken, liseli ve tniversiteli
genglerin farkindalik kazanmalarina ve yeni dostluklar edinmelerine katkilar sunmaktadir
(Sekil 7).

Ozel kurgulanmis ve &ncesinde calisilmis projeler ise {tiniversite ortakliklariyla
yiiriitiilmektedir. TOBB Ekonomi Teknoloji Universitesi Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi Ig
Mimarlik ve Cevre Tasarimi Béliimii ile yapilan “Senden Daha +” (Aslan, 2019) galistay1 IZEV
genglerinin dogrudan yonlendirici olmasi 6zelligi ile 6ne ¢ikmig, ok paydasl bir calismadir.
Kisilerin 6zellikleri ve kurgulamalariyla sekillendirilen oturma elemani tasarimlar1 TOBB ETU
onderliginde cesitli iiniversitelerden oOgrencilerin de katimi ve IZEV genglerinin
yonlendirmeleriyle hayat bulmustur (Sekil 8).
> i) 7

hr im: (
Senden daha OZ( 1(”\

Sekil 9: TVPrTgmmlarz ve Odiil Torenlerinden Kesitler

TV Programlari, Odiil Térenleri: Yasama dahil olma adimlar1 ve projelerde éne gikan
profilleriyle IZEV gengleri 6z giiven olusumu fazlaca gelismis bireyler olarak herhangi bir
cekingenlik ve tereddiit yasamadan TV programlarina konuk olmakta, kendilerini ifade
edebilmekte, bulunduklar1 ortamlarda programlarin sekillenmesi ve akiglarda spontane
degisiklik yapilmasinda rol oynamakta ve sosyal ortamlarda baskin karakterler olarak etkin
olabilmektedir. Projelerdeki basarilariyla ulusal ve uluslararasi 6diillerde kendilerinin de pay1
oldugunu kavramakta ve tiim bunlarin gururunu yasamaktadir (Sekil 9). IZEV, hayata
gecirmis oldugu projelerle 6nemli uluslararasi ve ulusal ¢ok sayida ddiiliin sahibi olarak zihin
farkli bireylerin toplumda var olabilmeleri ve onlarin yagamin her alanina erisebilmelerinde
onemli rol tistlenmektedir

Entegrasyon

“Toplumda olagan olarak nitelendirilen bireylerle entegrasyon, yagama dahil olmanin énemli
bir kosuludur.” anlayisiyla gerceklestirilen katilimci faaliyetler pasif olarak katilim, seyretme
seklinde degil; s6z sahibi olma, yonlendirme, tasarlama faaliyetlerinin paylasilmasiyla sadece
goruntir olmaktan Steye ge¢mekte; bu tiir birliktelikler zihin farkli bireyleri hayata entegre
ederken 6z giiven gelisimine biiytik katkilar saglamaktadir.
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Down Town Event Cafe: IZEV Vakfi'nin istthdam projesi
olarak hayata gecirilen kafe; caliganlari, halkla iligkiler
yonetimi, sosyal medya sorumlusu zihin farkli bireylerden
olusan bir etkinlik merkezi olarak gercek bir entegrasyon
ornegi durumundadir (Sekil 10). Kafe hizmetinin yaninda
etkinliklere, konferanslara, toplant1 ve ziyaretlere uygun
planlanmis yapisiyla farkindalik igin 6nemli bir alan
olusturmaktadir.

Cevre Mubhafizlar: Dogayr koruma  egitimleri 9ekil 10 Down Town Event Cafe
kapsaminda hayata gegirilen “Cevre Muhafizlar1” projesi,

atik yaglarin biodizel yakita dontismesi konusunda bilinglendirilen bir grup zihin farkl
gencin, cevre igletmeleri ziyaret ederek atik yaglarin dogaya birakilmamas: yoniinde
telkinlerde bulundugu, hazirlanan formlar1 doldurtarak yaglarin donitistiiriicii firmaya
aktarilmasina onctiliik ettikleri ve bu sayede hem gevrelerini dogaya karsi duyarli olmaya
davet ettikleri hem de geri dontistime katki sagladiklari 6nemli bir faaliyet olarak
strdiirilmektedir (Sekil 11).

-

Sekil 11: Cevre Muhafizlar: Faaliyetleri

IZEV Shop: Ozel gereksinimli bireylerin istihdami ve farkindalik olusturma misyonlariyla
hayata gecirilen IZEV Shop, ISG Havalimani biinyesinde hizmet vermekte; projelerin ani
tirtinleri ve diger 6zel tirtinleri satisa sunarken hayata entegrasyon adimini bagariyla devam
ettirmektedir (Sekil 12).

Sekil 12: 1SG Havalimani IZEV Shop

Erisilebilir Yasam I¢cin Farkindalik Olusturma

Sivil toplum kuruluglarinin en 6nemli gorevlerinden olan faaliyet alanlarryla ilgili toplumsal
farkindalik olusturma eylemi, zihin farkli bireyleri hayata hazirlayan kurumlar igin bir adim
daha 6n planda diistintilmesi gereken ¢ok yonlii bir olgudur. Sosyal hayatin erisilebilirligi ve
entegrasyon calismalarmin temelinde de farkindalik olusturma hedefi dolayli olarak
mevcutken burada dogrudan mesajlari igeren faaliyetlerden bahsedilmektedir.
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Kamu Spotlar1 / Mottolar: IZEV Vakfi egitim &gretime paralel olarak yiiriittigii tim
projelerinde farkindalik hedefiyle ilerlemekte, ulusal kanallara kadar ulasan kamu spotlar1 ve
milyonlara ulasan mottolarla akilda kalicilik ve farkindalik saglamaktadir. “Yikilmak Zorunda
Olan Zihinlerdeki Duvar”, “Yagam Bir Deniz Biz de Sizdeniz”, “Farkliyim ve Ben de Varim”,
“Eksik Yapragi Sen Tamamla” gibi mottolar ve zihinde kalict kamu spotlariyla toplumsal
mesajlar vererek kapsayici yasamu tasarlamaktadir.

Yayinlar: Sosyal medya hesaplariyla diizenli olarak topluma seslenen calismalarin yani sira
YouTube kanali iizerinde kalic1 paylagimlar yapilmakta; Farkadas TV formatiyla da &zel
gereksinimli bireylerin bas aktor / aktris olarak rol aldiklar yapimlar topluma aktarilmaktadir.
Bazi yazili eserlerin satis ve dagitimimna aracilik edilerek daha fazla kisiye ulagmasi
saglanmakta, pandemi donemi bilinglendirme g¢alismalar1 kapsaminda 6zel yayinlar
hazirlanarak okuyucuya ulastirilmaktadir. Bunlardan Ada’nin Giinliigii, pandemi déneminde
giinliik hayata dair hikayeleri iceren bir seri olarak ¢ocuklarin bilinglendirilmesi amaciyla
planlanmus ve ilk sayist satisa ¢ikmus, ikinci sayisinin hazirliklarr tamamlanmusg bir yayimndir.
3K Koronadan Korkmuyorum Korunuyorum e-kitap olarak yaymlanmis ve pandemiyle ilgili
genel bilgilendirmeleri iceren bir kilavuz niteliginde bir calisma olarak 6zel gereksinimli
bireyleri b111n<;1end1rme amaci tasimaktadir. Biitiinlesmis Bir Toplum Igin Biitiinlestirici Dil ve
Konusma Kilavuzu ise IZEV Vakfi'nin uzman ekip destegiyle hazirlamig oldugu ve topluma
hitap eden kisiler basta olmak tizere tiim bireylerin 6zel kisiler hakkinda konugsurken dikkat
etmeleri gereken konular iislup, secilen kelimeler ve yapilan vurgular anlaminda ele alarak
stkca yapilan yanlslara dikkat ¢eken, dogru sdylemlere Orneklerle yer veren onemli bir
bilgilendirme kitapgigidir. Bu kitapgik dijital olarak genis bir kitleye yayilmis, basili hale
getirilmis sekliyle resmi kurumlara gonderilerek topluma hitap eden yoneticilerin dikkatine
sunulmustur. Tim bu yayinlarla hem toplumun bilinglendirilmesi ve farkindalik yaratilmasi
hem kurumlar nezdinde sorumluluk tistlenilmesi ve fayda tiretilmesi hedeflenmektedir (Sekil
13).
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Bagimsiz Yasam

Egitim, sosyalizasyon, entegrasyon ile yasama erisebilirlikleri artan zihin farkli bireylerin,
bagimsiz yasam becerileri kazanmalari tiim bu sistemin ana hedefi olarak etap etap
gerceklesirken, ebeveynleri hayattayken ve/veya degilken yasamlarini siirdiirebilmelerinin
yolu bir bagimsiz yasam merkezinin varhifindan ge¢mektedir. [ZEV'in nihai hedefi olarak
belirlenmis olan bagimsiz yasam kompleksi icin pek ok arastirma yapilmus, projeler
hazirlanmis olup gerekli arazi ve yatirim destegi i¢in beklenmektedir. Hayata gectiginde zihin
farkli bireylerin mutlulukla bir arada bulunacag: bir ev/yuva, ziyaretler icin otel, sosyal
hayata entegrasyon igin herkese hizmet verecek bir istthdam alani olarak kafe, sosyal markalar
icin tasarim atdlyeleri, farkindalik merkezi, kurslar, rehabilitasyon merkezi, spor alanlari,
tarim alanlariyla hayata agik bir yasam merkezi meydana gelecektir.

Sonug ve Tartisma

Erisilebilirlik kavrami herkesin her mekana/yapiya, alana, hizmete ve yagama ulagabilmesi,
bunlarin her birinde kendini sisteme dahil hissetmesi temeline dayanan gemg hacimli bir
anlam biitiinliigiine sahiptir. Onemli olan sadece erigsimi saglamak degil, erisimi idealize
etmek olmalidir. Kapsayic tasarim anlayisy, farkliliklart hem mekéansal hem de sosyal yasam
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biinyesinde uyumlandirirken tiim bireyler icin gercek erisilebilirligi saglamas1 bakimindan 6n
plana ¢ikmaktadir. Fiziksel yapili gevreye erisimin yaninda zihinsel farkliliklarin da yagamda
yer bulmasiyla tam kapsamli erisilebilirlikten s6z etmek miimkiin olabilmektedir. Zihin farkli
bireyler igin erigilebilir yagamui tasarlamak kavrami diinyada gesitli politikalar gercevesinde
uygulanmakta, tilkelere/toplumlara gore farkliliklar gostermektedir. Bu bireyler icin zel
egitim programlari, yogun kaynagtirma programlar1 veya seyrek kaynastirma programlari
olarak cesitlenen diinya 6rnekleri biiyiik cogunlukla devlet politikasi olarak uygulanmakta;
sivil toplum kuruluglari tarafindan da desteklenmektedir. Tiirkiye’de zihin farkli bireyler i¢in
kurgulanmig egitim politikalar1 okullar aracihig: ile devlet tarafindan uygulanmakta,
dernekler/vakiflar tarafindan da gesitli sosyal destek programlar: yiiriitiilmektedir. IZEV
Vakfi'min bu konudaki misyonu, kuruldugu yillarda konuyla ilgili herhangi bir egitim
programinin olmayist ve IZEV tarafindan Tiirkiye'nin ilk 6zel egitim kurumunun hayata
gecirilerek kamuya hibe ed1h§1yle baglayan “ilk”ler tarafindan olugturulmustur. Ozel egitimde
ilkdgretim okulu, anaokulu, is ve meslek okulu ile baglayan IZEV kurgusu, son yillarda 6zel
egitim okullarinin yayginlagmasiyla boyut degistirmis; zihin farkli bireyleri ayrigtirmadan,
incitmeden, onlar yticelten ve dogrudan katilimar olarak konumlayan yeni nesil farkindalik
projeleriyle yasamin her alanini zihin farkli bireyler icin de erisilebilir kilan bir formata
evrilmigtir. Burada 6nemli olan s6z konusu bireylerin egitimini saglayarak bir sekilde onlarin
hos vakit gecirmesi i¢in ortamlar olusturmak degil, sorumluluk aldiklari, toplumun
bilinglenmesine katkida bulunduklari nitelikli projelerle hem 6z giliven duygularimn
gelismesini hem de her ortamda bagarili olabilecekleri mesajinin kendi gevreleri ve toplumun
timii tarafindan algillanmasim saglamaktir. IZEV tarafindan cesitli hibe programlari
cercevesinde Avrupa ve Amerika’da yapilan aragtirmalarda bu tiir programlarin devlet
tarafindan kismen uygulandig: tespit edilmistir. IZEV bu faaliyetleri gontilliiliik programlar:
ve bagislar destegiyle devlet katkisi olmaksizin diinya capinda siirdiirmeye devam
etmektedir. Projelerin evrensel boyutlari, 6nemli uluslararas: ddiiller ile de desteklenmis olup
zihin farkli IZEV gengleri yasamin her alanina erigen, ¢diillerle bagarilar1 pekistirilmis, 6z
giiveni yiiksek bireyler olarak hem yakin ¢evrelerine hem topluma ornek teskil etmekte;
benzer durumdaki bireyler igin de umut 15181 olmaktadirlar. Yasamin erisilebilirligi toplumsal,
sosyal, sanatsal ve bilimsel anlamda bir biitiinliik kazanirken salt mekansal erisilebilirligin
Otesine gecerek genis anlam biitiinliigiine kavugsmaktadir.
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Genis Ozet / Extended Abstract

The concept of accessibility refers to a person's ability to gain easy access to spaces, areas,
vehicles, products, or services, as well as the use of these goods by everyone as they wish in
the required amount, and the term is mostly used in a limited way. The phenomenon of
accessibility, which has emerged as an important topic in architecture, interior architecture,
engineering services, city planning, the approach policies of institutions and organizations to
individuals, local governments, and state policies and has begun to be adopted as a universal
approach to human rights, needs to be broadened in a way taking into account the
psychological state of individuals while ensuring the accessibility of individuals. In
broadening the meaning of the concept of accessibility, the adoption of two key
understandings comes into prominence. The first one is not simply providing physical
accessibility; it is also considering the psychological state of the people. This situation requires
a reinterpretation of the concept of physical accessibility in its narrowest sense. It is critical
that the arrangements made for people who require special designs in comparison to ordinary
individuals are included in the overall design so that this difference is not noticeable. In other
words, the widespread use of special designs is an important strategy for preventing
individuals with special needs from feeling isolated/discriminated. The most common
example in this regard stands out in WC designs. Specially designed toilets for the "disabled"
are both left alone and made visible in WC designs that are handled as if there are three
genders as "women," "men," and "disabled" from the simplest point of view. For those who
use specially designed toilets, this situation creates offending circumstances. The solution to
the problem is to design cabins that are accessible and usable by anyone who wants to use
them, rather than creating accessible cabins within gender-specific areas. The dissemination of
this approach, which is recognized as a universal design concept, is an essential circumstance
for true physical accessibility. Individuals with special needs and physical differences can be
said to have true physical accessibility if they can easily do all kinds of activities in their
physical environment and use the usual facilities of the places they reside. Designs that divide
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users and direct individuals with differences to solution centers at other points in the place fall
short of being universal.

The second understanding that should be adopted in broadening the definition of accessibility
is that accessibility, which should be performed by idealizing for physical places, tools, and
services, becoming functional in the direction of bringing individuals with mental differences
into life. This requires a versatile and detailed setup. Although the guidance of social
structure, culture, and state policies emerge as important actors in making life accessible, the
activities of non-governmental organizations that develop projects for people with mental
disabilities are also significantly effective. Individuals with mental disabilities gain recognition
differently in each society and they are exposed to particular behaviors. On the other hand,
everyone has the right to seize every moment of life, to participate in social life, to benefit from
educational rights, to be included in independent living programs, and to acquire independent
life skills, briefly, to live. This can be possible for mentally different people by designing
appropriate integration programs and inclusive life. IZEV Foundation (Istanbul Education &
Solidarity Foundation for Mentally Handicapped) draws attention with its exemplary
activities in this regard. While sending messages to society through new generation awareness
activities, it ensures that people with special needs have access to life and while tolerating
differences in the general order of life, it raises awareness by occasionally reversing roles that
are taken for granted. Mentally different people gain important experiences in terms of being
included in social life as well as having the right to education through IZEV projects, which
design an inclusive and accessible life. Art-focused new generation awareness projects place
various individuals at the center of the subject. Mentally different people are not only the first
subject of the issue in works with high exhibition value, but they are also at the forefront of
the project launch, and by introducing each project themselves, they inform ordinary people,
autograph, and transfer information through conferences. As experienced individuals who
develop self-confidence and are accepted by all parts of society, their personality development
proceeds with positive effects. They successfully maintain their role of informing society
through environmentally sensitive projects, take an active role in important mixed events in
the field of sports, and send a message to society by acting as the spokesperson for the
promotion of these activities and performing their promotions. They are at the forefront of
global art activities by performing as soloists and starring in videos that raise awareness
through adaptations of world-famous important musical works. Because they have come a
long way in social integration, [ZEV youth who have the opportunity to express themselves
in TV programs and other meetings form strong bonds in social relations, while reinforcing
these social relations in the event cafe format they create added value with tasks such as public
relations, social media coordination, and event coordinator.

The IZEV Foundation's new generation awareness projects not only bring together mentally
different people with the society, but they also contribute to the development of self-
confidence, raise awareness in society, enable special individuals to do beneficial work for the
society, and create an inclusive design by ensuring special individuals' accessibility in all areas.
The definition of designing an inclusive life includes the concept of idealizing accessibility.

Catisma Beyani

Makalenin herhangi bir asamasinda maddi veya manevi ¢ikar saglanmamugtir.

Yayin Etigi Beyanm1

Bu makalenin planlanmasindan uygulanmasina, verilerin toplanmasindan verilerin analizine
kadar olan tiim siiregte “Yiiksekdgretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci
boliimii olan “Bilimsel Aragstirma ve Yaymn Etigine Aykir1 Eylemler” baghg: altinda belirtilen
eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir. Bu arastirmanin yazim stirecinde bilimsel, etik ve
alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamigtir. Bu
calisma herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin gonderilmemistir.
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