GUNUMUZ AILE PROBLEMLERI CERCEVESINDE
KUR’AN’DA EBEVEYN-COCUK ILisKisi
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In The Context of Family Problems in Our Day
the Relationship Between Child and Parents in the Qur’an

Absract: With the changing socio-economic and cultural conditions, rapid changes in
social life have affected intra relations with family negatively. While this ef-
fect indicates itself basically in terms of disputes between parents and di-
vorces, it also affects negatively the relationship between child and parents.
At this point, parents frequently state that they have lived communicational
questions and conflicts with their kids. Although everyone has tried to solve
these problems psychologically and pedagogically, the most important prin-
ciples put by our religion about this matter have been mostly neglected by
parents and educators. In fact, Islamic principles about upbringing may con-
tribute to the families a lot.

This article tries to examine the reasons of problems lived between parents
and children and then sets forth the Qur’anic principles about this matter.
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Oz: Degisen sosyo-Kkiiltiirel ve ekonomik sartlarla birlikte, toplum yapisinda mey-
dana gelen hizli degisim, aile ici iligkileri de olumsuz etkilemektedir. Bu etki,
temelde esler arasindaki tartismalar ve bosanmalar seklinde kendini goste-
rirken, diger taraftan ebeveyn-cocuk arasindaki iliskilere de olumsuz sekilde
yansimaktadir. Bu noktada, anne-babalarin, ¢ocuklari ile yasadiklari iletisim
sorunlari ve ¢atisma, ebeveynler tarafindan sik¢a dile getirilmektedir.
Yasanan sorunlari ortadan kaldirmak i¢in konuya her ne kadar pedagojik ve
psikolojik a¢idan ¢ozlim getirilmeye calisilsa da, kiiltiirimiiziin en 6nemli un-
surlarindan birisi olan dinin bu konuda ortaya koydugu temel prensiplere
bakmak, sorunun ¢6ziimiine 6nemli katkilar saglayabilir.

Bu calismada, gliniimiiz aile problemleri icerisinde 6nemli bir yer tutan ebe-
veyn-¢ocuk iliskisinde yagsanan sorunlarin nedenleri ve Kur’anin bu konuda
ortaya koydugu temel ilkeler ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din, ahlak, egitim, aile, iletisim sorunlari.
R

Giris

Sosyo-kiiltiirel ve ekonomik sartlarin ge¢cmise oranla ¢ok daha hizli bir
degisim gosterdigi diinyamizda, toplumsal iliskilerdeki zayiflama, birey-
sel yasami1 daha ¢ok 6n plana ¢ikarirken, bireysellesen ama ayni zamanda
yalnizlasan bireylerin gerek toplumla gerekse ailesiyle iligkilerinde de bir
duraganlagma ya da gerileme meydana gelmektedir. Bu durum tabiatiyla
aile ici iligkilerde, gerek esler arasinda gerekse ebeveyn-cocuk iliskilerin-
de bazi olumsuz sonuglara neden olmaktadir. Esler arasindaki iligkiler
boyle durumlarda genellikle bosanma ile sonuglanirken, aslinda ¢oziim

yolu olarak basvurulan bosanma olayi, ¢ocuklar agisindan daha yogun ve

catismali bir siirecin de baslangicini olusturmaktadir.

Diger taraftan anne-baba ve ¢ocuklarin bir arada bulunmasina rag-
men, giinliik yasamin yogunlugu icerisinde ¢ocuklariyla ilgilen(e)meyen
ebeveynlerin, ¢ocuklari ile yasadiklar: iletisim sorunlari da zaman iginde
bir catisma durumuna doniisebilmektedir. Ilgisiz kalinan ya da egitelim
derken {izerlerinde baski kurulan ¢ocuklarin, bu ilgisizlik ya da baski

durumuna kars1 ebeveynlerine kargi olumsuz tepkiler vererek bunu farkh
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sekillerde disariya yansittiklar: bilinmektedir.! Boylesi durumlarda ortaya
¢ikan problemler genel olarak; sosyal problemler?, disiplin problemleri?
ve egitim problemleri* seklinde siralanmaktadir.

Ebeveyn-cocuk arasindaki iligkilerin saglikli bir sekilde ytiriimesin-
de, karsilikli sayg1 ve sevgi olusturmaya doniik olarak dini ve ahlaki de-
gerlerin de biiyiik 6nemi vardir. Bu degerlerin 6gretimi de ilk olarak aile-
de baslamaktadir. Ancak giintimiizde ailenin degisen formu iginde anne-
babanin calisma hayatinda birlikte yer almasi, ¢cocugun aile i¢indeki egi-
timiyle birlikte ebeveyn-cocuk arasindaki iletisimi de olumsuz etkilemek-
tedir. Aile icinde yeterli dini ve ahlaki egitimi alamamakla birlikte anne-
babasiyla yeterli iletisim de kuramayan ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimle-
rinin yamu sira dini ve ahlaki gelisimlerinde bazi olumsuzluklar ortaya
¢ikmaktadir. Bunlar igerisinde konumuzla ilgili olarak ebeveyn-cocuk
arasinda yasanan catismalar onemli bir yer tutmaktadir. Bu noktada ebe-
veyn-¢ocuk arasinda yasanan iletisim sorunlarinda, sekiiler ¢oziim ara-
yislarinin yaninda dinin de ise kosulmas: gerekmektedir. Bu noktada
Kur’an’in ebeveyn-cocuk iliskisine bakisi ve bu konuda ortaya koydugu
temel ilkeler, sorunun ¢oziimiine énemli katki saglayabilir.

Bu ¢alismada, Kur’an’da ebeveyn-cocuk iligkisi gerek sorumluluklar
gerekse temel ilkeler bakimindan ele alinmaktadir. Bu baglamda ¢alisma
ii¢ baslik altinda ele alinmaktadir. Bunlar; ebeveyn-cocuk iliskisinde ya-
sanan problemlerin nedenleri, Kur'an’da ebeveyn-cocuk iliskisi ve
Kur'an’a gore ebeveyn-cocuk iligskisinde temel ilkeler seklinde siralan-

maktadir.

1 Salk’a gore, yasamu kisitlamalar, cezalandirmalar, yoksun birakilmalar veya en ¢ok
ihtiyac1 oldugu zamanlarda ebeveynini yaninda gérememe gibi durumlar, ¢ocuklarin
fark edilmek igin sug isleme egilimine kadar gitmektedir. Bkz. Lee Salk, Cocugun Duy-
gusal Sorunlari, (Cev.:) Erzem Onur, Remzi Kitabevi, 7. Baski, Istanbul 1998, s. 203.

2 Ice kapanma, yalnizlik, giivensizlik, kaygi ve depresyon, alkol ve uyusturucu kulla-
nimy, intihar, siddet ve cinayet gibi kriminal suglara karisma.

3 Bencillik, meydan okuma, siddet iceren-yikic1 davranislar.

4 Ogrenme gligliigii, okul sorunlar1 ve akademik basarisizlik.
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L. Ebeveyn-Cocuk iliskisinde Yasanan Problemlerin Nedenleri

A. Ebeveynlerin Cocuklarina Kars1 Tutumlarindan Kaynaklanan Ne-
denler

Anne-baba ile cocuk arasindaki iliski gocugun hayata atilmasi ve basarili
bir yasam siirebilmesinin temelini olusturmaktadir. Bu nedenle ebevey-
nin ¢ocuga kargi tutumunda bu hususu goz oniinde bulundurmasi gere-
kir. Ancak her anne-babanin ¢ocuguna karsi ilgisinin farkli olusu, ¢ocuga
kars1 tutumlarda’ da kendini gostermektedir. Bu nokta ortaya konulan
yanlis tutumlar zaman zaman ebeveyn-cocuk arasinda bazi ¢atismalarin

yasanmasina neden olmaktadir.

Cocugunu miikemmel yetistirmek adina onun davranislarin stirekli
kontrol etmeye calisan, ceza ile paralel giden bir egitim anlayist ortaya
koyan ve bu yoniiyle cocugunu korku ve baskiya maruz birakan anne
baba ile korktugu igin yalan sdylemek gibi gayri ahlaki davranislara yo-
nelen ¢ocuk arasinda saglikli bir iletisim kurulamamaktadir.® Bunun ya-
ninda, ¢ocuguna asir1 diiskiin anne babalar ise, ice doniik, bagimlh ve
sosyal gelisimi yetersiz bireyler meydana getirdiklerinin farkinda degil-

dirler.”

Giiniimiizde yaygin olarak goriilen anne-baba tutumlarindan birisi
olan ilgilisiz ebeveyn tutumlar1 ise, Yoriikoglu'nun ifadesiyle, cocuguna
cagdasg bir terbiye verdigini zanneden anne-baba tutumlarinda goriilen
mutlak hosgorii yontemine dayanmaktadir.® Bazen bu simirsiz hosgori
tersine donerek asir1 sert tutuma doniismektedir. Bu da dengesiz ebe-

veyn-tutumunu ifade etmektedir. Bu tiir 6zellige sahip anne-babalar asir1

s

Anne-baba tutumlari konusunda bkz. Selahattin Avsaroglu, “Aile Ici iligkiler ve Tleti-

sim”, Kisilerarast Iligkiler ve Etkili iletisim, (Ed.) Alim Kaya, Pegem Akademi Yay., 4.

Baski, Ankara 2012, s. 264; Adnan Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, 13.

Baski, Istanbul 2011, ss. 127-128; Mehmet Zeki Aydin, Ailede Cocugun Ahlak Egitimi,

DEM Yay., Istanbul 2005, ss. 28-45.

6 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghigi, Ozgiir Yay, 25. Baski, Istanbul 2002, s. 199.

7 Mustafa Koylii, “Degerler Egitiminde Ailenin Fonksiyonu”, Aile ve Egitim, (Ed.) M.
Faruk Bayraktar, Ensar Yay., Istanbul 2010, s. 236.

8 Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saglhig, s. 200.
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hosgorii ve asir1 sert tutum arasinda gidip gelirken® bu tutarsizliklar,
ebeveynin giinliik degisen psikolojik ruh haline bagh oldugu kadar ebe-
veynlerin kendi arasinda, ¢ocuk yetistirme konusunda uygulayacaklar
egitim metotlarmin birbirine tezat oldugu durumlarda da goriilebilir.!0

Cocuklar ile saglikli iligkiler kurma noktasinda ideal tutum ise,
dengeli ve tutarhi ebeveyn tutumudur. Bu tiir ailelerde ebeveynin ¢ocu-
guna kars: sevgisi esas olmakla birlikte, cocugun gelecegini ilgilendiren
konularda birlikte karar alma ve kabiliyetlerine gore yonlendirme vardir.
Aile i¢inde emir verme, etiketleme, su¢lama ve yargilama gibi iletisim
engellerine yer verilmez.!! Bu tiir ailelerde ¢ocugun dogru davranislar
tesvik edilirken, hatali davranislari fark ettirilerek sevgi ortaminda ¢ozii-

me kavusturulur.’2
B. Aile i¢i iliskilerden Kaynaklanan Nedenler

Aile igi iligkilerin yapisi, bireyler arasindaki iligkilerin bi¢imini etkilemesi
bakimindan 6nemlidir. Bu noktada ebeveyn-cocuk iletisimini etkileyen en
onemli hususlardan birisi siiphesiz ailenin yapisi ve ortamidir. Modern
donemle birlikte aile yapisindaki degismeler, geleneksel genis aileden
cekirdek aileye gecisi hizlandirmistir. Bu siirecte eslerin her ikisinin de
calismasi, ¢ocuklarin yetistirilmesini zorlastirirken’®, diger yandan da
cocugun giinliik ihtiyaclarimin karsilanmasinda sorunlara yol agmaktadir.
Bu noktada ¢ocuklarin bakimi ve beslenmesi ve aile i¢indeki is boltimii,
esler arasinda sikga tartismaya yol agan konular arasindadir. Ayrica, tek
cocuklu ailelerde, ebeveynin tek ¢ocuga ¢ok fazla baglanmasi ve onun
tizerine fazlaca diismesinden dolay1 ¢ocuk, aile tizerinde bir baski veya

otorite kurabilmektedir. Uzerine bu kadar diisiilerek biiyiitiilen ve her

9 Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saglhgi, s. 201.

10 Aydin, Ailede Cocugun Ahlak Egitimi, s. 38.

1 Avsaroglu, Aile Ici Tliskiler ve Iletisim, s. 268.

12 Koylii, Degerler Egitiminde Ailenin Fonksiyonu, s. 239.

13 Bkz. Begiim Kose, “Ge¢misten Giiniimiize Aile”, Degisen Toplumda Aile, (Ed.) Nursen
Adak, Ankara 2012, s. 30.
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istedigi yapilan ¢ocukta ilerleyen zamanlarda ise narsist egilimlerin artti-
g1 ifade edilmektedir.!

Aile ici iliskileri etkileyen diger bir husus ise, ailede yasanan siddet-
tir. Aile icinde siddet ¢ok farkli sekillerde kendini gosterebilir. Bu, bazen
eslerden birinin digeri iizerindeki otoritesini ifade etmek icin kullanilir-
ken bazen de ebeveyn-cocuk arasindaki iliskilerde bir otorite miicadele-
sinin sonucu olarak kendini gostermektedir. Ancak ister esler arasinda
olsun isterse ebeveyn-cocuk arasinda olsun, her ikisi de sonug itibariyle
¢ocuklarla ebeveynin iligkisi {izerinde olumsuz etkiler meydana getir-
mektedir.1>

Aile iginde eslerin gerek kendi arasinda gerekse ¢ocuklariyla olan
iliskilerindeki tutumlarinin yaninda ebeveyn-gocuk iliskisinde ¢ocugun
gelisimsel 6zellikleri ve kisiligi de énemli rol oynamaktadir. lk olarak,
gelisimsel Ozellikler agisindan bakildiginda, ebeveyn-cocuk iligkisi, do-
gumundan itibaren ¢ocugun sosyallesmesinde 6nemli bir yere sahip ol-
makla birlikte, ergenlik donemi ile bu iliskide baz: degisiklikler meydana
gelmekte, ebeveyn-cocuk arasinda var olan hiyerarsik iliski, yerini aile
icinde alnacak kararlarda soz sahibi olmaya doniik daha esitlik¢i bir
iligkiye birakmaktadir.'® Bu ise, genellikle ebeveynlerle ¢ocuklar arasinda
bir otorite sorunu olarak goriilmektedir. Ayrica ergenlik donemine geldi-
ginde cocugun sergiledigi baz1 olumsuz davraniglar aileler tarafindan
cocugun Kkisiliginin bir parcasi gibi algilanip bu konuda 6nyargili bir tu-
tum igerisine girmekten kaynaklanan sorunlar da yasanmaktadir. Ancak
burada belki de unutulmamasi gereken husus sudur: Cocukluk yillarinda
siirekli 6viilen, asir1 6zgiiven i¢inde yetisen ve kendi ayaklarimin tizerinde
durmas: adina stirekli bireysellestirilmeye calisilan bir ¢ocuk, ergenlige

geldiginde bireysel ve ozgiirliik¢ii bir yasam istediginde ailenin direnci

14 Sefa Saygili, “Evlilik ve Aile Terapisi”, Aile ve Egitim, (Ed.) M. Faruk Bayraktar, Ensar
Yay., Istanbul 2010, s. 221.

15 Kulaksizoglu, Ergenlik Psikolojisi, s. 86.

16 Digdem M. Siyez, Ergenlerde Problem Davramslar, Pegem Akademi Yay., 2. Baski, An-
kara 2010, s. 36.
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ile karsilastiginda, ortaya bir iletisim sorunu ¢ikmaktadir. Iste bu noktada
cocugun kisilik 6zellikleri belirgin bir bicimde agiga ¢ikmaktadir.

Bilindigi tizere, kisilik, “bireyin duygu, diislince ve davraniglarinin
kendine 6zgii olus bicimi” seklinde tanimlanmaktadir.” Bireyler arasi
iletisimde kisinin bu 6zelligi iletisim ortamini olumlu ya da olumsuz
etkileyen bir faktdrdiir. Ozellikle aile igerisinde her cocugun kendine ait
belirleyici bir takim ozellikleri vardir. Ornegin ayni egitimi almasima
ragmen kardeslerden birisi ¢ok uyumlu ve iletisime agik olabilirken, di-
geri uyumsuz, asi ve iletisime kapali olabilir. Ya da bir durum karsisinda
kardeslerden birisi daha sakin olabilirken, digeri daha saldirgan bir tu-
tum takinabilir. Iste bu, cocugun kisiligi ile ilgili olmakla birlikte, ebe-

veyn-cocuk arasindaki iletisimde belirleyici hususlardan birisidir.'s
C. Cevresel Nedenler

Glintimiiz toplumunda aile ici iliskilerde en 6nemli direng¢ noktalarindan
birisi cevresel faktorlerdir. Bunlar arasinda 6zellikle akran gruplar: ve rol
modellerin yaninda tiiketim kiiltiiriintin getirdigi dayatmalar da yine
Onemli catisma alanlarini olugturmaktadir.

Ergenlik doneminde yeni egilimler, gengler arasinda yaygin bir se-
kilde kullanilmaktadir. Bu dénemde aile ile iligkileri azalan ergen, kendi-
ne bir arkadas grubu olusturmakta ve ¢ogu zaman onlarin etkisi altinda
kalmaktadir. Arkadaginin aldigini almak, onun giydigini giymek, onun
gibi davranmak vb. durumlar bu dénemde sik yasanmaktadir. Bunun
yaninda toplumda 6ne ¢ikan kisiler de ¢ocuklar i¢in 6nemli belirleyiciler-
dir. Yanhs veya dogru olup olmadigina bakmaksizin onlar gibi olmak

istemek, onlarla 6zdesim kurmak 6zellikle ergenlik doneminin tipik 6zel-

17 Feriha Baymur, Genel Psikoloji, inkllap Yay., 17. Baski, Istanbul, Tarihsiz, s. 273.

18 lyi bir gelisim seyri gosteren gocuga anne-babalar diger gocuklarindan daha fazla
deger verebilirler. Bu durumda, olaganiistii yetenege sahip olan bir cocuk diger kar-
deslerinin gelisimini engelleyebilir. Bu da dogal olarak diger kardeslerde kizginlik,
kiskanglik gibi baz1 agir1 tutum ve davranislarin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Bkz.
Alfred Adler, Yasamin Anlam ve Amaci, (GCev.:) KAmuran Sipal, Say Yay., 10. Basky, Is-
tanbul 2012, s. 146.
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likleri arasinda yer almaktadir.’” Buna karsilik ebeveynin bu donemde
¢ocugunu kendi degerlerine gore, kendi istedigi sekilde yetistirememe
kaygisi, onu bazi dnlemler almaya sevk etmekte ve bu da ¢ogu zaman
yasaklayic1 tutumlar seklinde kendini gostermektedir. Bu ortamda ¢ocuk,
ebeveyni geri kalmakla suglarken, ebeveyn de ¢ocugu umursamaz, saygi-
s1z vb. nitelendirmektedir.?0

Cevresel nedenler arasinda yer alan énemli faktorlerden birisi de tii-
ketim kiiltiiriidiir. Ozellikle kitle iletisim araclar1 yoluyla siirekli olarak
bilincaltina ytiiklenen tiiketim kiiltiirii?!, ¢ocuklarla ebeveynleri zaman
zaman karst karsiya getiren onemli bir ¢atisma konusudur. ihtiyaa ol-
mamasina ragmen cocugunun sadece moda oldugu igin almak istemesi
karsisinda ebeveynin yasaklayict tutumu bu iliskide sorunlar yasanmasi-
na neden olmaktadir. Ote yandan dar gelirli ailelerde bu durum daha
problemli bir hal alabilmektedir. Ciinkii ¢ocuklar artik ellerinde olanla
yetinmeyi bilen bir toplumda yasamamakta, aksine Joan Chlaramonte’nin
ifadesiyle onlar, ellerinde olanla, sahip olmay: istedikleri arasinda derin
bir ugurumun var oldugu zaman diliminde yasamaktadirlar.??

II. Kur’an’da Ebeveyn- Cocuk iliskisi

Gilintimiizde ebeveyn-cocuk arasinda yasanan tartisma hatta catismalar,
aile igi iligkilerin diizenlenmesi konusunda ebeveynleri her gecen giin
daha da zorlamaktadir. Bu noktada, ge¢gmisten giiniimiize kadar olan
siiregte anne-babalarin ¢ocuklarma kars: tutumlarinda farkli yaklagimlar
benimsenmis ise de bunlarin ¢ok basarili oldugunu sdylemek miimkiin

degildir. Ornegin batida ebeveyn-cocuk iliskileri baglaminda ortaya ko-

19 Yoriikoglu, Cocuk Ruh Sagligi, ss. 378-380.

20 Yoriikoglu, Cocuk Ruh Sagligi, ss. 389-390.

21 Kitle iletisim araglarimin etkisi konusunda bkz. Martin Esslin, Televizyon Cagt /
TV:Beyaz Camin Arkasi, 3. Basim, Pmar Yay., Istanbul, 2001, s. 62; Abdiilkerim Bahadir,
“Giintimiiz Kitle fletisim Araclarinin, Ruhsal ve Toplumsal Hayatimiz Uzerindeki
Olumsuz Etkileri ve Korunma Yollar1”, Selcuk Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Sa-
y1: 7, Y11: 1997, s. 483.

22 Bkz. Jean M. Twenge, Ben Nesli, (Cev.:) Esra Oztiirk, Kakniis Yay., 3. Baski, Istanbul
2009, s. 13.
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nulan “arkadag ebeveyn” yaklasimi, iilkemizde de pedagoglar tarafindan
belirli 6l¢lide benimsenmis olmakla birlikte kiiltiirtimiiziin boyle bir iliski
bigimine ne kadar uygun oldugu tartismalidir. Kald ki artik bu ebeveyn
tutumu Batida da elegtirilmekte ve geleneksel anne-baba rol modeline
geri dontilmesinin gerekligi daha yiiksek bir sesle dilde getirilmektedir.
Iste bu noktada bizim kendi kiiltiiriimiiz agistndan ebeveyn-cocuk iliski-
lerine bakmamizin gerekliligi, sorunun ¢6ziimiine énemli katkilar sagla-
yabilir. Bu durumda, dinin birincil kaynag1 olan Kur’an'in ortaya koydu-
gu prensipler énemli goriilmektedir. Nitekim Kur'an’da yaklasik 300
ayetin, dogrudan 340 ayetin de dolayli olarak ¢ocuklarla ilgili hususlar-
dan bahsettigi goriilmektedir. Bu ayetlerin bazilarinda Peygamberlerin,
cocuklari ile olan iligkileri, glintim{iiz insan i¢in de baz1 6rnekler sunmak-
tadir. Tabiatiyla bu 6rnekler iizerinden Allah, Kur’an’da hem ebeveyne
hem de ¢ocuga, birbirleriyle olan iliskilerinde bazi sorumluluklari hatir-

latmaktadir. Simdi sirasiyla bunlari inceleyelim.
A. Kur’an’da Ebeveyn ve Sorumluluklar1

Sorumluluk agisindan bakildiginda Kur’an’in muhatabi, inanan ve ergen-
lik cagina gelmis olan tiim Miisliimanlardir. Bu baglamda ¢ocuklar, so-
rumluluk agisindan Kur’an’m muhatabr degildir. Dolayisiyla Kur’an’da
ebeveyn-cocuk iliskisi baglaminda yer verilen bilgiler veya tavsiyeler
oncelikle yetigkin merkezlidir.

Cocuklar, Kur'an'in ifadesiyle ebeveynler icin birer géz nuru/goz
aydinlig1?® olarak ifade edilmekle birlikte ayn1 zamanda yine ebeveynleri
i¢in bir imtihan vesilesi?* kilinmistir. Ayn1 sekilde Allah’tan saglikli ve
salih bir evlat istenildiginde ve kendilerine kusursuz ve salih bir evlat
verildigi zaman bunun diinyaya gelmesinde Allah'in disindaki diger
gliclere asir1 anlam yiiklenilmesi de bir sirk olarak nitelenmekte? ve ebe-
veynlerin bundan kaginmas: istenmektedir. Genel olarak bakildiginda,

Kur’an’da ebeveynlerin, cocugun dogumundan once baslamak iizere belli

23 Kur’an, 28/9; Kur’an, 25/74.
24 Kur’an, 8/28; 9/55; 63/9; 57/20.
25 Kur’an, 7/190.
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baglt bazi sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu sorumluluklar su sekilde
siralanabilir:

1. Cocuga Hayat Hakki Tanimak

Kur’an, ebeveyn olmanin bir geregi olarak ¢ocuklarin bakilip beslenmesi-
ni ve onlarin iyi yetistirilmesini emrederken, aglik ve sefalet korkusu ile
oldiiriilmelerini de yasaklamaktadir.?¢ Dolayisiyla ilk olarak ebeveynin
sorumlulugu, dogacak olan ¢ocuguna hayat hakk:i tanimakla baslamak-
tadir. Bu hayat hakkinin bir geregi olarak Kur’an, ¢ocuklar arasinda kiz-
erkek ayrimmi da yasaklamistir. Hatta Oyle ki, cahiliye donemi Arap
adetlerinde sikga goriilen, kiz ¢ocuklarmin 6ldiirtilmesi, Kur'an’da sid-
detle elestirilen bir husustur.?” Erkek ¢ocuklar1 oldugunda rizik korkusu
tasimayan cahiliye Araplari, kiz ¢ocuklart oldugunda bunu bir utang
vesilesi olarak gormekte ve onlarin yasamlarimi sonlandirmakta bir beis
gormemekte idi. Bu noktada Kur’an’in tutumu, ¢ocuklar arasinda adaleti
gozetmek ve onlar1 yersiz korkular ve gereksiz bir utang yiiziinden hayat
haklarinin ellerinden alinmamasindan yana olmustur. Zira dogumunda
sonra cinsiyeti ya da bakim korkusu {izerinden ebeveynin gocuga bakis
agis, ilerleyen yillarda ¢ocugu ile olan iletisimini olumsuz etkileyebil-
mektedir.

Cocuklar, Kur'an’da goz nuru, goz aydinlig: gibi isimlerle ifade edi-
lirken ayni ifade Kurratu’l-Ayn) cennet nimetleri®® icin de kullanulmakta-
dir. Dolayisiyla bu ifade ¢ocuklarla cennet nimetleri arasinda derin bir
ilginin varhigimi gostermektedir. Hz. Peygamber’in “Cocuk kokusu cennet

kokusudur.”? buyurmasi da ¢ocuklarin degerini ortaya koymasi bakimin-

26 Kur’an, 17/31; 6/140, 151.

27 Kur’an, 81/8-9.

28 Kur’an, 32/17.

2 Ebii'l-Kasim Siileyman b. Ahmed b. Eyyfib el-Lahmi et-Taberani, el-Mu ‘cemii’l-Evsat,
thk. Tarik b. Ivazillah b. Muhammed, Abdulmuhsin b. ibrahim, Darii'l-Haremeyn,
Kahire, 1415/1995, c.6, s.82; Ebii'l-Hasan Nureddin Ali b. Ebti Bekr b. Siileyman el-
Heysemi, Mecmau’z-Zeviid ve Menbau’l-Fevdid, Beyrut: Darii’l-Fikr, Beyrut, 1412, c.8,
5.286.
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dan 6nemlidir. O halde ebeveynin ilk gorevi, dogacak olan ¢ocuguna
yasam hakki tanimaktir.

2. Helal Kazangla Beslemek

Helal rizik konusu giiniimiiz modern egitim anlayislarinda pek yer alma-
sa da Islam egitim geleneginde cocugun ahlaki gelisiminde dnemli bir
yeri oldugu ifade edilmektedir. Ornegin 16. yiizyilin énemli ahlakgilarin-
dan birisi olan Kinalizade’ye gore, ilk olarak ailede babanin gorevi evi
idare etmektir. Bu baglamda baba, ailenin oturacagi evin temininden
ailenin ge¢iminin saglanmasina kadar bir dizi isle miikellef kilinmigtir.®
Ozellikle kazanc elde edilirken babanin su tic hususa dikkat etmesi gerek-
li gortilmiistiir. Bunlar; -zuliim ve haksiz yolla kazang elde etmemek, -
ay1p ve uygun olmayan yollardan mal elde etmekten kaginmak, -algaklik
ve zilletten sakinmak.?! Burada helal kazang ve temiz rizik elde etme gibi
en temel degerlerin ¢ocuga aktarilmasindan 6nce ebeveynin, ¢ocuklarinin
bogazindan haram lokma gegirmemesi gerektigine de bir isaret vardir. Bu
acgidan bakildiginda, ¢ocuga ahlaki degerlerin 6gretiminde basta anne ve
baba olmak {izere diger aile fertlerinin, ahlaki degeri i¢sellestirmis ve bu
konuda ¢ocuga model olacak nitelikte olmas1 gerekmektedir.

Cocuklar, ebeveynler i¢in Allah’in kendilerine takdir ettigi bir ema-
nettir. Bu nedenle onlarin bakimi ve beslenmesi de ebeveynlerin 6nemli
gorevleri arasinda yer almaktadir. Kur'an’da bu durum su sekilde ifade
edilmektedir: “Biz insana anne babasia iyi davranmay: emrettik. Annesi onu
ne zahmetle karminda tasidr ve ne zahmetle dogurdu! Onun (anne karminda)
taginmast ve siitten kesilme siiresi (toplam olarak) otuz aydir. Nihayet olgunluk
cagina gelip, kirk yasina varmca soyle der: “Bana ve anne babama verdigin ni-
metlere siikretmemi, senin razi olacagin salih amel islememi bana ilham et. Nes-
limi de salih kimseler yap. Siiphesiz ben sana déndiim. Muhakkak ki ben sana
teslim olanlardanim.” 3

30 Kinalizade Ali Celebi, Ahlik-1 Aldi, Cilt: 2, Matbaatii’l-Bulak, 1248, s. 3.
31 Kinalizade, Ahldk-1 Alii, Cilt: 2, s. 8.
32 Kur’an, 46/15.
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Ancak bakim ve beslenme konusunda Kur’an’in israrla {izerinde
durdugu husus helal rizik konusudur. Bu husus Kur’an'da; “Hani Ibra-
him, ‘Rabbim! Bu sehri giivenli bir sehir kil. Halkindan Allah’a ve ahiret giiniine
iman edenleri her tiirlii iiviinle riziklandir” demisti.” seklinde ifade edilirken,

buradaki “rizik” kelimesi, helal kazanca isaret etmektedir.
3. Dogru Bilgi ile Donatmak

Ebeveyn-cocuk iliskisinde yasanan sorunlarin bir kismi ¢evresel faktorle-
rin yogun etkisi altinda olsa da, bir diger boyutuyla, ¢ocuklarin dogru
bilgi, egitim ve kiiltiirle donatilmamasindan kaynaklandig1 da bir gergek-
tir. Bu noktada Islam gelenegi agisindan, bir ebeveyn icin ¢ocuguna bira-
kacag: en glizel miras, hic stiphesiz ki, onu dogru bilgi ile donatmak ve
egitmektir. Iyi yetistirilmis bir cocuk aym zamanda ebeveyni icin ahiret
mutlulugunun sebebidir. Hz. Peygamberin hadislerinde de ifadesini bul-
dugu {iizere, dlen insanin amel defteri kapandig1 halde geride salih bir
evlat birakan kimsenin defteri kapanmaz; onun yaptigi hayirh islerden
ebeveyn de mutlaka fayda goriir.?> Bu noktadan hareketle bakildiginda,
Kur’an’da ¢ocuk egitimi tizerinde énemle durulmaktadir. Ona verilecek
egitimde Oncelik sirasina gore, inang egitimi ve ardindan da ibadet egiti-
mi gelmektedir. Bunu gergeklestirmek tizere Kur'an’da oncelikle duygu-
larin egitilmesine vurgu yapilmis, ardindan bilgi boyutu {izerinde du-
rulmustur. Bunu gostermesi bakimindan Lokman suresi 6nemli mesajlar
icermektedir: “Hani Lokman ogluna 6giit vererek soyle demisti: “Yavrucugum!
Allah’a ortak kosma! Ciinkii ortak kosmak elbette biiyiik bir zuliimdiir.”36 Ayet,
¢ocugun egitiminde ilk olarak inang egitimini konu edinmektedir. Ayrica
bunu yaparken, ¢ocuk egitimi konusunda, giiniimiiz modern pedagojik

yaklagimlarinin da iizerinde sik¢ca durdugu tizere, hatali bir davramis

33 Kur’an, 2/126; 4/10.

34 Muhammed b. Isa et-Tirmizi, Siinen, Beytii'l-Efkari’d-Devliyye, Riyad, 1998, Birr ve’s-
Sila, 24/33.

35 Eb(r'l-Hiiseyn Miislim b. Haccac el-Kuseyri, el-Cimiu’s-sahih, Beytu’l-Efkari’d-
Devliyye, Riyad, 1998, Vasiyye, 25/3; Ebli Daviid, Vesaya, 17/14; Muhammed b. Isa et-
Tirmizi, Siinen, Beytii'l-Efkari’d-Devliyye, Riyad, 1998, Ahkam, 12/36.

36 Kur’an, 31/13.
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yasaklanirken, bunun neden yasaklandiginin da ¢ocuga agiklanmas: ge-
rektigine isaret edilmektedir.

Cocugun egitiminde dikkate alinacak ikinci husus ise davranis boyu-
tunun 6ne gikarilmasidir. “Yavrucugum! Namazi dosdogru kil. lyiligi emret.
Koétiiliikten alikoy. Basina gelen musibetlere karst sabirli ol. Ciinkii bunlar kesin
olarak emredilmis islerdendir.”¥ ifadeleri de davrams boyutuna vurgu
yapmaktadir. Goriildiigii tizere ilk ayet inang egitimini hedef alirken,
ardindan ikinci ayet, inancin gereklerini yerine getirme noktasinda dav-

ranis boyutuna vurgu yapmaktadir.

Dogru bilgi ile donatilmadig: takdirde birgok insan igin iftihar vesi-
lesi® olan ¢ocuklarin, aslinda bir siire sonra ebeveyni ile problemli hatta
anne-babasima karsi isyankar bir birey olmalar1 pekala miimkiin olabil-
mektedir. Allah, Kur’an’da bu durumu “Eslerinizden ve ¢cocuklarinizdan size
diisman olabilecekler vardir, onlardan sakinin” ifadeleriyle dile getirirken,
esasinda ebeveyn i¢in goz nuru olan bir evlat, yine Kur’anin ifadesiyle,
bir deneme araci*’ ve bir imtihan vesilesi de olabilmektedir.*!

4. Esit Davranmak

Esitlik, cocuklar arasinda cinsiyete dayali ayrimi reddetmek oldugu ka-
dar, onlar arasinda psikolojik olarak (sevgiyi gosterme), adaleti gozetmek
seklinde de tezahiir etmektedir. O nedenle Kur’an ilk olarak cocuklar
arasinda kiz-erkek seklinde cinsiyete baglh bir ayrimi siddetle reddetmek-
tedir. Bu durum Kur’an’da “Onlardan biri, kiz ile miijdelendigi zaman ici ofke
ile dolarak yiizii simsiyah kesilir! Kendisine verilen kétii miijde (!) yiiziinden
halktan gizlenir. Simdi onu, asagilanms olarak yaninda tutacak mi, yoksa topra-
ga mu gomecek? Bak, ne kétii hiikiim veriyorlar!”# seklinde ifade edilmekte-
dir.

37 Kur’an, 31/17.

38 Kur’an, 57/20.

39 Kur’an, 64/14.

40 Kur’an, 8/28

4 Kur’an, 63/9; 64/15.

42 Kur’an, 16/58-59;Ayrica bkz. Kur’an, 43/17; 81/8-9.
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Ebeveynlerin, ¢ocuklara esit davranma konusunda dikkat etmesi ge-
reken bir diger husus da ¢ocuklarma gosterdikleri sevgi ve merhamet
duygusudur. Zira ebeveynin bu konudaki tutumu kardesler arasinda
yanlis anlamalardan kaynaklanan bir probleme yol agabilecegi gibi, ebe-
veyn-¢ocuk arasinda da sorunlara neden olabilmektedir. Bu konuda
Kur’an’daki en ilgi gekici 6rneklerden birisi de Hz Yusuf'un, kardesleri
tarafindan kuyuya atilmasi hadisesinin yer aldigi Yusuf Suresidir.
Kur’anin bildirdigine gore, babalarinin Hz. Yusuf'u kendilerinden daha
fazla sevdigini diistinen kardesleri, babalarinin sevgisini tekrar kazana-
bilmenin yolunun da Hz Yusuf'u 6ldiirmekten gectigini diisiindiiler. Bu
olay Kur’an’da su sekilde anlatilmaktadir: “Kardesleri dediler ki: “Biz giiclii
bir topluluk oldugumuz halde Yusuf ve kardesi (Biinyamin) babamiza bizden
daha sevgilidir. Dogrusu babamiz acik bir yamilg: icindedir.” (Iclerinden birisi)
“Yusuf'u 6ldiiriin veya onu bir yere atin ki babaniz sadece size yonelsin. Ondan
sonra (tovbe edip) salih kimseler olursunuz.”* Hz. Yakup ve ogullar1 arasmn-
da gecen olaylarin anlatildig1 bu kissada, kardesler arasindaki kiskangliga
isaret edilmektedir.

5. Sevgi ve Merhamet Gostermek

Kur’an’da gocuklarla ilgili gecen ifadelere bakildiginda, bunlarin ¢ocukla-
ra karsi sevgi ve merhamet ifade eden sozciikler (ogulcugum, yavrucu-
gum, goz nuru vb.) oldugu, goriilmektedir. Her ne kadar ¢ocuklar zaman
zaman hata yapsalar da, ebeveynlerin onlara karsi sevgi, hosgorii ve
merhameti kaybetmemesi gerekir. Zira ebeveynle-cocuk arasinda vazge-
¢ilmez bir bag vardir. Bu bag dogustan gelen fitri bir sevgiyle olusmakta-
dir. Kur'an'da dogrudan “cocuklarmmizi seviniz” seklinde bir ifadenin yer
almamasi, ¢ocuk sevgisinin fitriligine isaret etmektedir. Ayrica ebeveyn-
lerin ¢ocuk yetistirmek gibi oldukca zahmetli bir gorevi goniillii olarak
tistlenmeleri ve higbir karsilik beklemeksizin ¢ocuklarini bakip besleme-
leri, ¢ocuk sevgisinin fitri oldugunun diger bir isareti olarak goriilmekte-

dir.# Kur’an, ¢ocuk sevgisine dair sadece belirli isaretler degil, ayni za-

3 Kur’an, 12/8-9.
44 Hasan Keskin, Kur’an ve Cocuk, Yaymnevi Yay., Ankara, 2009, s. 93.
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manda konu hakkinda spesifik 6rneklere de yer vermektedir. Ornegin,
Hz. Yakub'un, oglu Yusuf’a karsi olan sevgisi, Hz. Yusuf'un kuyuya
atilmasi neticesinde gozlerinin kor olmasma neden olmustur. Hz. Mu-
samin annesinin, Musa’y1 suya biraktiktan sonra merakindan sabaha
kadar uyuyamayip neredeyse isi agiga vuracak dereceye gelmesi®, Hz.
Nuh'un, isyankar ogluna karsi, tufandan 6nce “Yavrucugum! Bizimle bera-
ber sen de bin. Inkarcilarla birlikte olma.”* diye seslenerek, hata yapmasina
ragmen gemiye binmesini istemesi, ebeveynin ¢ocuguna karsi sevgisini
gosteren zel 6rneklerdir.

Cocuklara sevgi ve merhamet gostermek fitri bir duygu olmakla bir-
likte, asir1 sevgi ve baglilik neticesinde Allah’t anmaktan alikoymas: ise,
evlat sevgisinin bir imtihan vesilesine doniismesi anlami tasimaktadir.#’
Kur’an, bu durumu 6zellikle dile getirerek ebeveynlerin bu hususta dik-
katini su ayetle cekmektedir: “Ey iman edenler! Mallariniz ve evlatlarimiz
sizi, Allah"1 zikretmekten alikoymasin. Her kim bunu yaparsa, iste onlar ziyana
ugrayanlarin ta kendileridir.”

Kur’anm ¢ocuklara kars: sevgi ve merhamet gosterilmesini tavsiye
eden ayetlerle, cocuk sevgisinin bir imtihan vesilesi oldugunu ifade eden
ayetler birlikte degerlendirildiginde, anne-babanin, ¢ocugunu Allah’tan
bir nimet olarak goriip onu kollamasi ve sevmesi ve bunun igin siikret-
mesi, tavsiye edilirken, ebeveyni Allah’tan uzaklastirip diinya hayatina
daha fazla baglamasi ise, hos goriilmeyen bir durum olarak ifade edil-
mektedir.

Daha once de belirtildigi {izere, giiniimiiz mevcut pedagojik yakla-
simlarda da ebeveyn-cocuk arasindaki iliskinin bi¢imi ele alinirken, aile-
nin bu konuda tutarli olmasina, bu konuda asir1 tutum ve davranislardan
uzak durmasina vurgu yapilmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklar tizerinde asir1

baskic1 bir tutum, onlarin ahlaki gelisimine olumsuz etki ettigi kadar,

45 Kur’an, 28/10.

46 Kur’an, 11/42.

47 Kur’an, 3/14; Bkz. Keskin, Kur’an ve Cocuk, s. 98.
48 Kur’an, 63/9.
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asirt koruyucu ya da serbest tutumla birlikte asir1 sevgi ve diiskiinliik de

yine ayni sonuca gotiirebilmektedir.
6. Dogru Bir Model Olmak

Ebeveynlerin ¢ocuklara kazandirmak istedikleri dini ve ahlaki degerler
konusunda en 6nemli yontemlerden birisi de hig siiphesiz ¢ocuklarina
dogru bir model olmaktir. Bu ayn1 zamanda ¢atigmanin ortadan kaldiril-
mast noktasinda 6nemli bir yontemdir. Cocukluk donemi gelisim 6zellik-
lerine bakildiginda, ilk ¢ocukluk dénemi o6grenmeleri genellikle gozlem
ve taklit {izerine dayanmaktadir. Zira ¢ocuklar, sorumlu olmay1 ya da
sorumsuzlugu etraflarindaki bireyleri gozlemleyerek 6grenmektedirler.*
Bu da rol model olarak ebeveyn ve diger yakin gevreyi, cocugun 6gren-
mesinde 6nemli kilmaktadir. Nitekim anne-babanin davraniglari bir stire
sonra ¢ocuklarin davramslari olarak geri donmektedir. Salzman'in da
belirttigi gibi, ¢ocuklar anne-babalarina benzer ve onlarin karakterini

yansitirlar.®

Kur'an, genel itibariyle ge¢mis milletlerden Ornekler vererek,
mii'minleri uyarirken, ayni zamanda inananlarin, inang, ibadet ve ahlaki
yonden egitilmesi i¢in Hz. Peygamberin 6rnekligine vurgu yapmaktadir.
Bu durum, Kur’an’in rol model olma konusundaki hassasiyetini goster-
mekle birlikte, ebeveyn-cocuk iliskilerinde de onemli bir belirleyicidir.
Ornegin, “Ailene namazi emret ve kendin de ona devam et.”s! Ayeti, yapilmast
tavsiye edilen bir davranisin 6ncelikle ebeveyn ya da aile reisi tarafindan

yerine getirilmesi gerektigini bildirmektedir.

Kur’an’da ailesi i¢in bir rol model olan Hz. Ismail hakkinda, “Ailesine

namaz ve zekati emrederdi. Rabb’inin katinda da hosnutluga ulasmst.” Ornek

49 Bu konuda bkz. Koylii, “Degerler Egitiminde Ailenin Rolii”, Aile ve Egitim, (Ed.:) M.
Faruk Bayraktar, Ensar Yay., istanbul 2010, s. 252; Hasan Dam, “Cocukluk Dénemi
Din Egitimi”, Gelisimsel Basamaklara Gore Din Egitimi, (Ed.:) Mustafa Koylii, Nobel
Yay., Ankara 2010, s. 21.

%0 C. Gotthilf Salzman, Nerede Hata Yaptik?, (Cev.:) Zeki Karakaya, Etiit Yay., Samsun
2004, s. 10.

51 Kur’an, 20/132.
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olma konusunda en ciddi uyar1 ise “Nigin yapmadiiniz seyleri soyliiyorsu-
nuz”% ayeti ile gelmektedir. Bu ayet genel bir duruma isaret etse de ebe-
veyn-gocuk iliskisinde rol model olmanin gerekliligini de gostermektedir.
Zira ebeveynler, kendilerinin yapmadig seyleri ¢ocuklarindan istedikle-
rinde zaman zaman tepki ile karsilasmaktadirlar. Yan sira kendileri tara-
findan yapilmadig: halde ¢ocuklarindan bazi davranislart benimsemesini
istemek, ¢ocugun ahlaki gelisiminde de bazi olumsuz sonuglar dogura-
bilmektedir. Bu noktada, gerek Islam egitim gelenegi gerekse modern
egitim yaklasimlari, egitimde model olmanin 6nemine isaret ederken, bu
durum din ve ahlak egitiminde daha bir 6nem arz etmektedir. Berkowitz,
ahlak egitiminde dikkat edilmesi gereken hususlardan birisi olarak gor-
diigii rol model olma konusunda sunu nakletmektedir: “Séyledigimizi
sadece yapmaya degil, aym zamanda yaptigimzi da soylemeye ihtiyacimiz
var.” Sunu da ifade etmek gerekir ki, ebeveyn, ¢ocugu i¢in dogru bir
model olsa bile, dogru davranigi kazandirma konusunda her zaman iste-

nen sonug elde edilemeyebilir.
B. Kur’an’da Cocuk Tipleri ve Sorumluluklari
1. Kur’an’da Cocuk Tipleri

Cocuklarin kisilik ve karakter oOzellikleri ebeveynleri ile iliskilerinde
onemlidir. Bazi ¢ocuklar daha uysal veya yumusak karakterli olabilirken,
bazilar1 daha sert ve kati bir karaktere sahip olabilir. Bu 6zelliklerden
birincisine sahip olan ¢ocuklar ebeveynleri ile daha rahat ve saglikli bir
iletisim kurabilirken, ikinciler ise, digerlerine gore daha sorunlu bir ileti-
sim iginde olabilirler. Kur’'an’da bu durumu ifade eden ¢ok sayida olaya
rastlanmaktadir. Bunlardan birincisi, Hz. Adem’in iki oglu arasinda ge-
¢en olay1 anlatan kissadir. Kur’an’da bu durum su sekilde ifade edilmek-
tedir: (Kabil)”Andolsun seni mutlaka dldiireceim” demisti. (Habil)” Andolsun!
Sen beni oldiirmek icin elini bana uzatsan da ben seni dldiirmek icin sana elimi

52 Kur’an, 61/2.

5% Marvin W. Berkowitz, “The Science of Character Education”, Bringing in a New Era in
Character Education, (Ed.) William Damon, California: Hoover Institution Press, 2002, s.
81.
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uzatacak degilim. Ciinkii ben dlemlerin Rabbi olan Allah’tan korkarim.” “Ben
istiyorum ki, sen benim giinahimi da, kendi giinahini da yiiklenip cehennemlik-
lerden olasin. Iste bu zalimlerin cezasidir.” “Derken nefsi onu(Kabili) kardesini
oldiirmeye itti de (nefsine uyarak) onu oldiirdii ve boylece ziyan edenlerden ol-

du. 54

Kissada gegen olaydaki iki kardesten Habil, Kabil'e gore daha yu-
musak huylu bir karaktere sahip iken Kabil'in farkli bir 6zelligi ortaya
konulmaktadir. Bu durum ¢ocuklarin dogustan getirdikleri kisilik 6zellik-
lerine dikkat ¢ekmekle birlikte, psikolojik agidan bakildiginda, basari
karsisinda basarisizligin, kendine giivene karsi giivensizligin ortaya ¢i-
kardig1 saldirgan tutum ve davranisa da isaret etmektedir.®> Dolayisiyla
ayette ¢ocuklarla iletisimde onlarin bu tiir 6zelliklerinin dikkate alinmasi

gercegi hatirlatilmaktadir.

Kur’anin yer verdigi 6nemli drneklerden birisi de ebeveynine karsi
itaatkar/isyankar ¢ocuk ornegidir. Bu noktada dikkate alinmasi gereken
iki 6rnek siiphesiz Hz. Ibrahim’in ve Hz. Nuh'un ogullaridir. Hz. Is-
mail’in kigilik olarak itaatkar ve yumusak huylu® olmasi, bu yoniiyle
onu, Kur'an’da oviilen ve Allah’a adanmis ¢ocuklardan sayilmasinin
nedenidir. Kur'an’da, bu durum, “Iste o zaman biz onu uslu bir ogul ile miij-
deledik.” seklinde ifade edilmektedir.”” Hz Ibrahim’in, oglu Ismail’e, artik
olgunluga eristigi sirada bir giin “Ey yavrucugum! Riiyamda seni kurban
ettigimi gordiim. Buna ne dersin? Bir diisiin” der. Bunun iizerine Hz. Ismail
“Ey babacigim sana emredilen ne ise, onu yap. Ingallah beni sabredenlerden
bulacaksin.” dedi.®® Bu ayet iki noktaya isaret etmektedir. Birincisi, Hz.
Ismail’in karakter olarak itaatkar ve yumusak huylu olmasi, ikincisi ise,

Hz. Ibrahim’in, gordiigii riiya {izerine bir emrivaki yapmak yerine Hz.

54 Kur’an, 5/27-30.

%5 Celal Kirca, “Kur’ana Gore Cocuklarm Talim ve Terbiyesinde Takip Edilecek Esaslar”,
Erciyes Universitesi flahz'yat Fakiiltesi Dergisi, Y1l: 1996, Say1: 9, s. 41.

56 Kur’anda Hz. Ismail icin “Bunun {izerine ona, kendisi gibi, yumusak huylu bir cocuk
miijdeledik” denilerek Hz. Ismail’in karakteri ortaya konulmaktadir. Bkz. Kur’an,
37/101.

57 Kur’an, 37/101.

58 Kur’an, 37/102.
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Ismail ile istisare etmesi. Iste bu 6rnek, cocugun karakteri kadar ebevey-
nin iletisim metodunun da iletisimde énemli oldugunu gostermektedir.

Isyankar cocuk konusunda énemli bir 6rnek ise, Hz. Nuh'un oglu-
dur. Hz. Nuh, kavmini Allah'a davet etmis, davetini kabul ederek inanan
insanlar1 tufandan kurtulmalar: i¢in gemisine almis, bu arada kiyida ka-
lan oglunun da inanarak gemiye binmesini istemis ve sOyle demisti:
“Ogulcugum! Gel bizimle gemiye bin. O inkarcilardan olma.” Ancak oglu, “Ben,
beni sulara karst koruyacak bir daga sigimacagim” dedi. Bunun iizerine Nuh:
“Bugiin Allahim acimasini hak edenlerin disinda hi¢ kimse icin Allahin hiikmiin-
den kurtulug yoktur.” dedi ve tam o anda aralarinda bir dalga yiikseldi ve oglu
bogulup gidenlerden oldu.”> Ayette, Hz. Nuh'un oglunun, inanmadig; igin
gemiye binmeyerek, kendi helakini kendi elleriyle hazirlamis olan isyan-
kar bir ¢ocuk oldugu ifade edilmektedir. Ancak burada konumuzla ilgili
dikkat ceken bir husus var. Oncelikle Hz. Nuh'un peygamber olmasina
ragmen c¢ocugun isyankar tutumu karsisinda halen ona “Ogulcugum”
seklinde hitap etmesi, onun bir peygamber olmakla birlikte bir baba ola-
rak sefkatini yansittiginin en énemli delilidir. Bu durum ebeveynin, ¢o-
cuklar: hata yapsa bile onlara sefkat ve merhamet gostermekten geri kal-
mamalarini 6glitler nitelikte olmakla birlikte, ebeveynin, ¢ocugu ile ne
kadar iyi bir iletisim kurmak isterse istesin, ¢ocugun kisilik 6zelliklerinin
de bu iletisimde belirleyici olabilecegini gostermektedir.

Yukaridaki iki olay, g¢ocuklarin karakter Ozelliklerinin ebeveyn-
cocuk iletisiminde ¢ok onemli olduguna isaret etmektedir. Nitekim bu
anlamda Islam egitim geleneginde cocugun karakter ozelliklerinin egi-
timdeki etkisine isaret edilmektedir.®0 Bununla birlikte modern pedagoji
de ¢ocuklarin egitiminde onlarin kisilik 6zelliklerinin ve bireysel farklilik-
larin dikkate alinmasinin, verilecek egitimin amacia ulamasinda 6nemli
oldugunu kabul etmektedir.¢!

59 Kur’an, 11/42-43.

60 Bkz. Ahmet Celebi, Islam’da Egitim—ogretim Tarihi, Damla Yay., [stanbul 1998, ss. 245-
256; Kinalizade, Ahlik-1 Aldi, cilt:2, ss. 31-39.

61 Zeynep Hamamci, “Ogrenmede Giincel Konular”, Egitim Psikolojisi, (Eds.) Yasar Oz-
bay-Serdar Erkan, Pegem Akademi Yay., 2. Baski, Ankara 2009, s. 332.
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2. Cocuklarin Ebeveyne Kars1 Sorumluluklar:

Kur’an’da ebeveyn- ¢ocuk arasinda saglikli bir iliski kurulabilmesi igin
karsiliklt sorumluluklardan bir digeri de ¢ocuklara ait sorumluluklardir.
Zira karsilikli iliskilerde ¢atismanin 6niine ge¢menin ¢nemli yollarindan
birisi taraflarin gorev ve sorumluluklarini iyi bilmeleridir. Ebeveyn-gocuk
iliskisinde, ¢ocuklarin ebeveynine karsi en énemli sorumluluklarindan

birisi onlara itaat etmektir.

Surasi bir gergektir ki, sevginin siddet ve yogunlugu bireyin anne-
babasindan ziyade esi ve ¢ocuklarina yoneliktir. Bu fitri gercegi dikkate
alan Kur’an, anne-babalarin ¢ocuklarini koruyup gozetmesi ve onlara
0zen gosterilmesi konusunda bir tavsiyeye ihtiyag¢ duymamaktadir. Buna
karsilik Kur’an’da, ebeveyn-cocuk iliskileri baglaminda tizerinde 6nemle
durulan husus, anne-babaya itaat etmek ve onlara kars: sefkat ve merha-
met gostermektir. Ebeveyne itaat, Kur'an’da tevhid inancindan sonra ilk
sirada yer almaktadir. Bu nedenle Kur’an’da degisik ayetlerde bu konuya
ciddi vurgu yapilmistir. “Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi, ana-
babamza da iyi davranmamzi kesin bir sekilde emretti. Onlardan biri veya her
ikisi senin yamnda yaslanirsa, kendilerine "0f!” bile deme; onlar1 azarlama; ikisi-
ne de giizel soz soyle.”, “Onlara merhamet ederek tevazu kanadini indir ve de ki:
"Rabbim!, Tipki beni kiiciikken koruyup yetistirdikleri gibi sen de onlara ac1."6?
Bunun yani sira “Biz insana, ana ve babasina iyi davranmasin emrettik. Ozel-
likle de anasi nice sikintilara katlanarak onu karminda tasims; emzirmesi de iki
yil siirmiistiir. Iste bu sebeple, bana, anne ve babana siikret, diye tavsiye ettik.”®

Anne-babaya itaat emredilirken, ebeveynine itaat eden, onlara kars:
alcak goniillii ve yumusak huylu davranislarda bulunan ¢ocuklar oviil-
mektedir. Bu konuda 6nemli drneklerden birisi Hz. Yahya'nin Kur’an’da
bu 06zelligi sebebiyle &viillmesidir: “(Yahya diinyaya gelip biiyiiyiince onu
peygamber yaptik ve kendisine) “Ey Yahya kitaba simsiki saril” dedik. Biz ona
daha ¢ocuk iken hikmet ve katimizdan kalp yumusakligr ve ruh temizligi vermis-

62 Kur’an, 17/23-24.
63 Kur’an, 31/14; 4/36;
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tik. O, Allah'tan sakinan, anne babasina iyi davranan bir kimse idi. isyancz bir
zorba degildi.”** Yine aym sekilde Hz. Ibrahim de babasinin Allah’tan bas-
ka seylere taptigini goriince “Babacigim! Duymayan, gormeyen ve sana hicbir
fayda saglamayan bir seye nicin taparsin?”’6 dediginde; babasimin Hz. Ibra-
him’e: “Ey Ibrahim! Sen benim tanrilarimdan yiiz mii ceviriyorsun? Eger vaz-
gecmezsen and olsun seni taslarim. Uzun bir siire benden uzak dur”® cevabi
tizerine, “Rabbimden senin i¢in magfiret dileyecegim.”®” demesi, evladin ba-
basina kars1 yumusak huylulugunu ve acima duygusunu ortaya koymak-
tadir.

Kur’an’da, ebeveynine kars: yumusak huylu ve itaatkar ¢ocuk 6viil-
diigti gibi, buna riayet etmeyen isyankar ¢ocuk da yerilmekte ve hatta
aralarinda her ne kadar biyolojik bir bag olsa da dinin emirlerine kars:

isyankar tutumu nedeniyle aileden bile sayillmamaktadir.®

Glintimiiz agisindan bakildiginda, ebeveynler ile ¢cocuklar: arasinda
sik yasanan tartismalardan birisi de itaatsiz olmalar1 nedeniyle ¢ocuklarin
elestirilmesidir. Kur’an bu konuda, ¢ocuktan bir sey beklemeden &nce
ebeveynin yerine getirmesi gereken hususlara dikkat ¢ekmektedir. Onun
ardindan ise, cocugun gorevlerini yerine getirmesini istemektedir. Yoksa
ebeveynin, kendi sorumlulugunu yerine getirmedigi halde ¢ocugundan
itaat etmesini beklemesi, Kur'an’in bu konudaki yaklasimima uygun

dismemektedir.

Kur'an’da emredilen itaat etme hususu, esasinda ebeveyn-cocuk
iligkilerinde bir rol model ya da ast-iist iliskisini i¢inde barindirmaktadir.
Zira glinimiizdeki ifadesiyle, “arkadas ebeveyn-cocuk” iliskisi modelin-
de, bir rol modellikten 6te karsilikli anlasmaya dayanan bir iliski s6z ko-
nusudur ve bir itaat kiiltiirii yoktur. Iste bu noktada Kur’an’mn, gocuga bir

gorev olarak anne-babaya itaati emretmesi, anne babanin konumu ile

64 Kur’an, 19/12-14.

65 Kur’an, 19/42.

66 Kur’an, 19/46.

67 Kur’an, 19/47.

68 Bu konuda bkz. Kur’an, 11/42-46.
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cocugun konumuna bir gondermede bulunmaktadir. Nitekim giiniim{iz-
de bazi1 karakter egitimcilerinin de isaret ettigi gibi, ebeveyn-cocuk iliski-
lerinde 6nemli olan husus, “arkadas anne-baba” degil, “rol model anne
baba”dir.#

Kur'an’da ¢ocugun anne-babasina karsi sorumluluklarindan bir di-
geri ise, ebeveynine kargi iyi davranmak ve onlara iyilikte bulunmaktir.
Anne-babaya iyilik etmek, her ne kadar ilk bakista bir cocugun yetiskinlik
donemlerindeki gorevlerinden birisi gibi goriilse de aslinda cocukluk
doneminden itibaren 6grenilmeye baglayan bir meziyettir ve ebeveyne
itaatin de bir sonucu olarak goriilebilir. Kur’an’da ebeveyne itaat konusu
empatik bir bakis acisi ile ele alinmaktadir. Ornegin Lokman Suresinde
“Insana da, anne babasina iyi davranmasim emrettik. Annesi onu her giin biraz
daha gii¢siiz diiserek karminda taginustir. Onun siitten kesilmesi de iki yil icinde
olur. (Iste onun icin) insana soyle emrettik: “Bana ve anne babana siikret. Doniis
banadir.”7 ayetinde, annenin giigliiklere sabrederek ¢ocuguna bakmaya
calismasinin anlatilmas, iletisimde 6nemli bir konu olan empatik dav-
ranma ve perspektif alma’! konusuna isaret etmektedir. Iletisim biliminin
verilerine gore, empatik duygu, kalitimla birlikte geldigi kadar 6grenilen
de bir durum olduguna gore, ¢ocukluk ¢aglarinda bu duygunun gelisti-
rilmesi 6nemlidir. Dolayisiyla gerek anne-babaya itaat gerekse onlara iyi
davranmak birlikte degerlendirildiginde Kur’an’in, ebeveyn ile ¢ocuk
arasindaki iliskiyi esitler arasi iliskiden ziyade bir ast-iist iliskisi bagla-

minda ele aldig1 anlasilmaktadir.

6 Berkowitz, a.g.m., s. 54; Ayrica uygun rol modeller ¢ocugun egitimi kadar karakter
gelisiminde de 6nemli etkiye sahiptir. Cocugun karakter gelisiminde ailenin 6nemi ve
aile fertlerinin birlikteligi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Sara Dimerman, Character is
The Key: How to Unlock The Best in Our Cihildren and Ourselves, Canada: John
Wiley&Sons, 2009, ss. 93-102.

70 Kur’an, 31/14.

71 Perspektif alma, spontan olarak kendi bakis agisin1 diger kisinin bakis agisina uydur-
ma eylemi olarak kabul edilmektedir. Bkz. Necla Acun Kapikiran, “Kisilerarast iligki-
lerde ve letisimde Empati”, Kisileraras: iliskiler ve Etkili Iletisim, (Ed.:) Alim Kaya, Pe-
gem Akademi Yay., 4. Baski, Ankara 2012, s. 113.
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Son olarak, Kur'an’da ebeveyn-cocuk iletisimi agisindan 6nemli bir
psikolojik tahlile de yer verilmektedir. Cocugun yast ne olursa olsun,
anne-babanin varligina daima ihtiyact vardir. Bu durumu anlatan en
onemli olaylardan birisi Yusuf kissasidir. Hz. Yusuf, zindandan ¢ikip
Misir kralinin yaninda hazinenin basina ge¢mesine ve saygin bir makam
elde etmesine ragmen, Misirhilarin onu hep ayni gozle (birka¢ dirheme
satiliga cikarilmis bir kole) gordiiklerini, ancak (iilkelerindeki kitliktan
dolay1 gida almak icin) yanina gelen kardeslerinin sayesinde halk i¢inde
bir itibar kazandigini ifade etmisti. Hz. Yusuf'un ailesi Misira girerken,
onunla beraber hiikiimdar ve biitiin halkin Hz. Yusuf'un ailesini karsila-
masi ve iki peygamberin (Hz. Yakup ve Hz Yusuf), kars: kargiya geldikle-
rinde atlarindan inip birbiri ile kucaklasmalari” ise ¢cocugun anne-babaya

duydugu psikolojik ihtiyaci gostermesi bakimindan 6nemli bir 6rnektir.
III. Kur'ana Gore Ebeveyn-Cocuk iliskisinde Temel ilkeler
A. Huzurlu Bir Aile Ortami Olusturmak

Saglikli bir aile iligkisinin temelinde hig siiphesiz ailenin amaglarmi birlik-
te insa etmek vardir. Aile igerisinde ebeveyn-cocuk arasindaki iliskilerin
saglamligt bu birliktelikten uzak degildir. Bu nedenle giiclii bir aile ici
iligki, ebeveynin nasil bir aile tasarladifindan ziyade aile iginde sahip
olunacak roller tizerine diistinmekten ge¢mektedir. Aile igi iligkileri konu
edinen ¢alismalarda da belirtildigi {izere, huzurlu bir ailenin temel 6zelli-
gi, aile i¢inde hi¢ catisma yasanmamasi degil, ebeveyn-cocuk arasinda
yasanan ¢atisma ve gerilimlerin cezalandirmadan ve hastalik haline gel-
meden ¢oziime kavusturulmasidir.”» Ancak burada tizerinde durulan
onemli husus, ebeveyn-cocuk iliskilerinde saglikli bir ortam olusturabil-
mek i¢in ebeveynin kendi arasinda da olumlu bir iletisime sahip olmasi-
dir.

72 Kur’an, 12/99.
73 Bkz. Ibrahim Ethem Ozgiiven, Ailede Iletisim ve Yasam, PDREM Yay., Ankara, 2001, s.
83.
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Saglikli bir ebeveyn-cocuk iliskisi olusturma konusunda Kur’an'in
tizerinde durdugu ilk husus huzurlu bir aile ortami olusturmaktir. Bu
noktada ilk olarak esler arasindaki iliskiye gonderme yapilmakta, sonra-
sinda ise huzurlu bir aile ortam1 olusturmanin gerekliligi ifade edilmek-
tedir. “Kendileri ile huzur bulasimiz diye sizin icin tiiriiniizden esler yaratmasi
ve aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi de onun (varligimin ve kudretinin)
delillerindendir.”7* ayeti aile ortaminin en temelde bir huzur ve mutluluk
ortami olmasi gerektigini ifade etmekle birlikte, bu huzur ve mutlulugun
yolunun egler arasindaki uyum ve iletisimden gectigini de ifade etmekte-
dir. Modern psikolojinin verilerine bakildiginda ise, problemli ailelerde
¢ocuklarin da bundan olumsuz etkilendigi goriilmektedir. Bu anlamda
“Sorunlu ¢ocuk yoktur, sorunlu aile vardir” sozii, ailedeki olumsuzluklarin
cocugu da olumsuz etkiledigini dogrulamaktadir. Ozellikle ebeveynin
siirekli tartistigi, kavganin eksik olmadigi ailelerde ¢ocuklarin ruh sagl-
g bundan olumsuz etkilendigi, yapilan arastirmalarda ortaya ¢itkmak-
tadir.”>

Huzurlu bir aile ortami ¢ocugun i¢indeki saldirgan veya asir1 duygu-
larin dengelenmesine de yardimci olmaktadir. Aile i¢inde ebeveynin asirt
tislup kullanmas: ve 6fkeli olusu, ¢gocugun bu durumu igsellestirmesinin
yaninda olumsuz ve saldirgan tutum ve davranislara yonelmesine de
neden olabilmektedir.”s Kur'an’da en zor ve olumsuz durumlar karsisin-
da bile peygamberlerin, ¢ocuklar ile iletisimlerinde kullandiklar: “Ogul-
cugum, yavrucugum” vb. ifadeler ebeveyn-cocuk iletisiminde olumlu bir
iletisim ortami olusturmanin Snemine isaret etmesi bakimindan c¢ok

Onemlidir.

74 Kur’an, 30/21; 7/189.

75 Aile i¢i sorunlar ve bunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkileri konusunda bkz. Yoriikoglu,
a.g.e., ss. 264-269; Mustafa Koylii, “Ahlak Egitiminde Ailenin Rolii”, Cagimizin Ahlak
Bunalim ve Coziim Arayislari, (Ed.) Hiiseyin Sarioglu, Ensar Yay., Istanbul, 2009, ss.
402-403;

76 Nevzat Tarhan, Toplum Psikolojisi, Timas Yay., 6. Baski, Istanbul, 2013, s. 122.
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B. Karsilikl1 Sayg

[letisimin temel ilkelerinden birisi olan karsihkh saygi, ebeveyn-cocuk
arasindaki iliskide belirleyici rol oynamaktadir. Ebeveynlerin, ¢ocuklar
iizerinden kurduklar1 ya da kurmaya calistiklar1 otorite, saygi esasim
ortadan kaldirmamalidir. Zira gilintimiizde ebeveyn-cocuk iliskisinde
yapilan hatalardan birisi baski ve zorlama ile bazi deger ve normlarin
kabul ettirilmeye calisilmasidir. Hatta bazen bu, din tizerinden yapilmak-
tadir.”” Bu durum, bireyde ebeveyne kars1 tepki olusturmakla kalmamak-
ta, zaman zaman deger ve normlarin reddedilmesi ve isyankar tutumla-
rin olugmasina da zemin hazirlamaktadir. Kur'an’da, daha once de ifade
edildigi gibi, kendisine isyan etmesine ragmen Hz. Nuh'un, ogluna ge-
miye binmesi i¢in uyarida bulunurken “yavrucugum”7 diye hitap etmesi,
ebeveyn-cocuk iletisiminde sayg1 ve sevgi boyutuna dikkat cekmektedir.
Ay sekilde Lokman ve oglu arasindaki iligkiyi ifade eden kissada da bir
babanin gsefkatli davranisinin yani sira ¢ocuguna yonelik egitim-6gretimle
ilgili mesajlar verilmektedir.” Bu egitimle verilen mesajlarin bir kismi
toplumun yiicelttigi degerlerin aktarilmas: (bobiirlenmemek, sesini algak
tutmak vb.) olustururken, diger bir kismini da duygularin egitilmesi olus-
turmaktadir.® Ancak tiim bunlarin ortak noktasi, hitaplardan da anlagila-

cagy lizere, iliskilerin karsilikli saygi tizerine bina edilmeye ¢alisilmasidir.

Ayrica Kur'an’da anne-baba ile ¢ocuk arasindaki saygiyr korumak
adina, ebeveyne bazi uyarilarda da bulunulmaktadir. Nur suresinde,
“Cocuklarimz erginlik ¢agina geldiklerinde, kendilerinden Oncekilerinizin iste-

dikleri gibi izin istesinler.”s! seklindeki ayette belirtildigi tizere, ebeveyn-

77 Cocuklarin 6zellikle, din ve dini bir takim sembollerle korkutulmasi, dine ve dini
degerlere kars1 olumsuz tutum gelistirmede 6nemli olmaktadir. Bu konuda bkz. Mus-
tafa Ocal, “Ailede Cocuklarin Dini ve Ahlaki Egitimlerinde Karsilagilan Problemlerin
Baslica Sebepleri ve Coziim I¢in Baz1 Teklifler”, Din Egitimi Aragtirmalar: Dergisi, Say1:
3, Y1l: 1996, s. 195.

78 Kur’an, 11/42.

79 Kirca, “Kur’ana Gore Cocuklarin Talim ve Terbiyesinde Takip Edilecek Esaslar”, s. 42.

80 Bayraktar Bayrakli, “Kur’an-1 Kerime Gore Ailede Cocuk Egitimi”, Islam’da Aile ve
Cocuk Terbiyesi 2, (Ed.:) ibrahim Canan, Ensar Yay., Istanbul 2005, ss. 185-186.

81 Kur’an, 24/59.
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¢ocuk miinasebetinde 6zellikle baz1 zamanlarda ¢ocuklara izin istemenin
Ogretilmesi ve bazi simirlarin konulmasi, karsilikli saygmin korunmasi

bakimindan onemlidir.
B. Odiil-Ceza Dengesi

Odiil veya ceza konusu, sadece egitimde degil ayn1 zamanda anne-baba
ile cocuk arasindaki iliskilerde de 6nemli bir belirleyicidir. Aile iginde
ebeveyn-cocuk iliskisi konu edildiginde, egitimdeki 6diil ve cezanin kar-
silig1 disiplin ve denge olarak ifadesini bulmaktadir. Bu nedenle disiplin,
¢ocuga kurallar1 6gretmek icin kullanilan bir yontemdir. Ancak ayni za-
manda aileler tarafindan ¢okga yanlis anlasilan da bir kavramdir. Tar-
han’in da belirttigi gibi disiplin, cocuga sadece emirler ve kesin yonerge-
ler vermek degil, yasina uygun kurallar koyarak kendisinden beklenen
davranislari gostermesine yardimei olmaktir.82 Ancak disiplin anlayisinda
dikkat edilmesi gereken, gereginden fazla sert ya da yumusak olunma-
masi gerektigidir. Bu nedenle disiplin, ayn1 zamanda anne-babanin ¢ocu-

guna karsi bir denge halini ifade etmektedir.

Ebeveynlerin 6zellikle ¢cocukluk déneminde sikca karsilastiklar: ya-
lan, ¢alma vb davranislar karsisinda Kur’an’in genel tavri, dncelikle ¢o-
cuklar1 suga iten nedenleri ortadan kaldirmaya ¢alismak, cezay1 ise ikincil
planda tutmak seklindedir. Kur’an’da, Mii'minler hata islediklerinde
oncelikle Allah’in onlara kars1 uyarist s6z konusu olmustur.®® Dolayisiyla
¢ocugun egitiminde cezaya basvurmak yerine cezayi gerektiren sugun

ortadan kaldirilmasi esas kabul edilmistir.s*

Kur’an’da 6diil-ceza dengesi genel olarak, cezay: gerektiren durum-
lara yonelik uyar: yapildiktan sonra alternatifinde neyin yapilmasi gerek-
tigi ve bunun karsiliginda verilecek miikafata vurgu yapilmaktadir. Gii-
niimiiz modern egitim yaklasimlarinda 6diil ve cezanin verilis bigimi
Kur'an’in pedagojik boyutu ile ortiismektedir. Bu baglamda egitim-

8 Nevzat Tarhan, Son Siginak Aile, Nesil Yay., Istanbul 2010, s. 160.
83 Hgili ayetler icin bkz. Kur’an, 3/152; 5/95; 9/43; 42/25, 34.
8¢ Kirca, “Kur’ana Gore Cocuklarin Talim ve Terbiyesinde Takip Edilecek Esaslar”, s. 46.
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ogretimde bir yontem olarak, yeni bir bilginin 6gretimi ya da hatal1 bilgi-
nin ortadan kaldirilmasinda pekistireglerden yararlanilmaktadir.®> Aym
sekilde hatal1 davranisin hemen ardindan dogru davranisin telkin edil-
mesi de olumsuz davranisin ortadan kaldirilmasi noktasinda bir nevi
pekistire¢ gorevi iistlenmektedir. Bu agidan Kur'an’da olumsuz fiiller
karsisinda bireyin karsilasacagi cezaya karsin, alternatif olacak sekilde
olumlu davranislar gosterilmekte ve bunun karsiigindaki miikafat da
bildirilmektedir.8¢ Bu noktada ceza olarak korku motifine yer verilirken,
odiil konusu daha fazla yer almaktadir. Ozellikle 6nemli bir pekistireg
olarak odiiliin 6l¢iisii, insanin yapisina uygun olarak verilmektedir.®” Bu
konu Kur’an’da agik bir sekilde yer almaktadir. Olumsuz tutum ve dav-
ranis i¢inde olan kimseler yerilip, buna karsilik cezalarina yer verildikten
sonra olumlu davranis sergileyen bireyler icin de altindan irmaklar akan,
her cesit meyvenin, golgeliklerin, tertemiz eslerin vb. bulundugu cennet-
ler, sunulmaktadir.®® Kur’an’daki bu tasvirler ayni zamanda o6diiliin, ca-
zip ve 0zendirici olmasi® kadar, insanin yapisi ve tabiatina, yan sira bek-
lentilerine uygun tarzda verilmesinin de gerekliligini ortaya koymakta-
dir.

C. Uyarmakla Birlikte Model Olmak

Ebeveyn-gocuk arasindaki iletisim ¢atismalarini ortadan kaldirmanin
yollarindan birisi de sdylemden ziyade eylemler iizerinden davramisi
pekistirmeye calismaktir. Ciinkii ¢ocuklar pek ¢ok davranisi ebeveynleri-

ni gozlemleyerek 6grenmektedirler. Ozellikle de davranisi pekistirilen

8 Bkz. Aynur Pala, “Ogrenme ve Ogretim ilkeleri”, Ogretim llke ve Yontemleri, (Ed.) Seref
Tan, Pegem Akademi Yay., 7. Baski, Ankara, 2011, (ss. 112-148), s. 121.

86 Bkz. Kur'an, 66/6-8; 13/19-25; Ayrica Kur’an’da iletisim acisindan 6diil ve cezanin
dengesi hakkinda bkz. Mustafa Koylii, Psiko Sosyal Agidan Dini Iletigim, Ankara Okulu
Yay., Ankara 2003, ss. 208-209.

8 Pekistireclerin iletisimdeki yeri hakkinda bkz. Demet Giiriiz-Aysen Temel Eginli,
Iletisim Becerileri, Nobel Yay., Ankara, 2008, ss. 125-126; Hiiseyin Peker, Din ve Ahlak
Egitimi, Aksi Seda Matbaasi, Samsun, 1998, s. 141.

88 Bu konudaki 6rnekler i¢in bkz. Kur’an, 2/25; 3/15, 136; 4/13, 57, 122; 5/85, 119; 9/21, 72,
89, 100;

89 Peker, Din ve Ahlak Egitimi., s. 141.
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modeli gozleyen bireylerin, modelin davranisini daha siklikla ve kisa
siirede taklit ettikleri goriilmiistiir.”®® Ancak bu modelleme olumlu olabi-
lecegi gibi bazen olumsuz da olabilir. Toplumda olumsuz davranislarin
hos goriilmesi, hatta ilgi gdrmesi durumunda bireylerin ilgi goren ya da
pekistirilen modelin davramsglarini taklit etmeleri dogal olacaktir. Iste
Kur’an’da olumlu ve olumsuz modelleme Orneklerine yer verilmek sure-

tiyle model olmanin 6nemi ortaya konulmaktadir.

Kur’an’da, ebeveynin ¢ocuguna rol model olmasi konusuna agik
vurgu yapilirken, bu modellemenin hem olumlu hem de olumsuz olabi-
lecegine dair o6rnekler ortaya konulmustur. “Ailene namaz: emret, kendin de
ona devam et” ayeti olumlu model olmaya bir 6rnek iken®, “Hani o babasi-
na ve kavmine, “Ne bu tapump durdugunuz heykeller?” demisti. (On-
lar):”Babalarimizi bunlara ibadet ediyor bulduk” dediler.”%? ayeti, olumsuz
model alma konusunda 6nemli bir 6rnektir.

Kur'an’da “Ey iman edenler! Yapmayacagimiz seyleri nigin soyliiyorsu-
nuz?% denilerek, yapilmayan seylerin baskalarina tavsiye edilmesinden
sakinilmasi istenmektedir. Su bir gercektir ki, ikna etme noktasinda hissi
gliciin en Onemli kaynagi samimiyettir.# Samimiyetin olmasi igin ise,
sOylenen davranigin, oncelikle sdyleyen tarafindan yapilmas: gerekir. Bu
noktada Kur’an, yapilmayan seylerin sdylenmesini yasaklamamis ancak
tutarsizligimi ortaya koyarak boyle bir tutumun iletisimsel ve egitimsel
hicbir degerinin olmadigin ifade etmistir. Modern dénem karakter egi-
timi calismalar1 da ebeveynlerin yapmadiklar: seyleri ¢ocuklarina soyle-
melerinin dogru olmadigina vurgu yaparken, ayni zamanda yapilan sey-
lerin de gocuklara tavsiye edilmesini énemsemektedir. Zira boylece dav-
ranisin kaliciligr saglanmis olmaktadir. Ay'in yaptig1 arastirmada, aile-
sinde ibadetlere devam eden ebeveynlerin, ¢ocuklarina bu konuda yapti-

% Nuray Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim, Pegem Akademi Yay., 16. Baski, Anka-
ra, 2010, s. 220.

91 Kur’an, 20/132.

92 Kur’an, 21/52-53. Olumsuz model alma konusunda ayrica bkz. 33/67; 31/21; 43/22-24.

93 Kur’an, 61/2.

94 Koylii, Psiko-Sosyal Acidan Dini Tletisim, s. 208.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2013] sayi: 35



GUNUMUZ AiLE PROBLEMLERI GERGEVESINDE KUR’AN’DA EBEVEYN-GOCUK iLiSKiSi

&1 telkinler daha etkili olurken, yapmadig1 halde ¢ocuklarina tavsiye eden
ebeveynlerin bu tavsiyeleri, arastirmaya katilan ¢ocuklar tarafindan baski

olarak nitelendirilmistir.%
D. Tartismak Yerine Istisare Etmek

Kur’an’da ebeveynle ¢ocuk arasindaki iletisimde tartismak yerine karsi-
likli istisare konusu dikkat cekmektedir. Ornegin, Hz. Ibrahim’in, oglu
Ismail’i kurban etmesi istendiginde, gordiigii riiyay1 onunla istisare ede-
rek fikrini almasi, ebeveyn-cocuk arasinda istisareye verilen degeri gos-
termektedir. Bu, hem ¢ocugun alinan karara uymasinda etkili olurken,
¢ocugun kisiligine ve benlik gelisimine de olumlu katki saglamaktadir.
Diger taraftan cocugun yaptig1 hatayr dogrudan onun kisiligi tizerinden
degerlendirmek yerine yapilan yanlis tutum veya davramsin kendisini
degerlendirmek daha dogru bir yaklasimdir. Nitekim suglayan, siirekli
elestiren ve cezalandiran anne-baba tutumlarinin bir sonucu olarak kolay
aglayan gocuk tipi ortaya ¢iktig1 gibi, isyankar tutum ya da agsagilik duy-
gusu gelisebilmektedir.%

Cocuklarin yaptiklar1 hatalar karsisinda onlar: elestirmek veya ceza-
landirmak yerine, yapilan davranisin sebepleri iizerine gocukla konus-
mak veya tiim alternatif hatalar1 gostermek daha saglikli bir iletisim or-
tam1 olustururken, problem davranisin tekrarlanmamas: noktasinda da
daha etkili olmaktadir.” Zira sebebi aciklanmadan yasaklanan veya eles-
tirilen davramisin ortadan kalkmasi dissal faktorlere bagh oldugunda,
uygun ortamda yeniden tekrarlanma ihtimali bulunmaktadir. Ancak
problem davranisin ortaya ¢ikisinda gelisimsel durumlarin ya da gevresel
sartlarin etkisinin oldugu dikkate alindiginda, olumsuz etkilerin ortadan
kaldirilmasi yoluna gidilirse o zaman problem davranis da ortadan kal-
kacaktir.

95 Mehmet Emin Ay, “Aile Ortaminda Yerine Getirilen ibadetlerin Cocuk Uzerindeki
Etkileri”, Din Egitimi Arastirmalar: Dergisi, Say1: 1, Yil: 1994, ss. 165-166.

96 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, 31. Baski, Istanbul 2008, s. 137; Salk,
Cocugun Duygusal Sorunlari, s. 201.

97 Salk, Cocugun Duygusal Sorunlari, ss. 84-85.
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E. Davranislarinin sonuglarini gostermek

Gilintimiiz ailesinde, ebeveyn-cocuk arasinda sik sik yasanan tartismalar-
dan birisi, sonuglar1 hakkinda bilgi vermeksizin ebeveynin, ¢ocuguna
baz1 davranislar1 yasaklamasi ve bu yoniiyle ¢ocugunun yasantisii kisit-
lamasidir. Oysa, eger bir davranis yasaklanacaksa ¢ocuklara bunun ne-
denleri izah edilmeli ve yol agacag1 sonuglar hakkinda konusulmalidir.
Bu noktada Kur’an’da sik sik bagvurulan e metotlarindan birisi de davra-
nigin olumlu ya da olumsuz sonuglarimi gostererek muhtemel bir ¢atisma
ortamini ortadan kaldirmak veya amaglanan davranisin kaliciligini sag-
lamaktir. Nitekim sonugclar1 gosterilmeyen veya gosterilse de ¢ocuk tara-
findan kabullenilmeyen davranislar, kimsenin goérmedigi yerde ortaya
cikabilmektedir. Bu baglamda, Kur’an’da en dikkat ¢ekici 6rnek Lokman
(a.s.)'1in ogluna tavsiyelerinde goriilmektedir. Cocugunun dini ve ahlaki
acgidan egitimini hedefleyen tavsiyelerde Lokman (a.s.) ¢ocuguna, yapil-
mamast gerekenleri sebepleri ile birlikte izah etmektedir. Gizli de olsa
yanlis veya hatali bir davranista bulunmamas: gerektigini, zira Allah’in
bunu bildigini, yeryiiziinde bobiirlenerek yiiriimemesi gerektigini, ¢linkii
Allah’in bobiirlenerek yiiriiyenleri sevmedigini, sesini al¢ak tutmasini,
zira seslerin en ¢irkininin merkep sesi oldugu seklindeki ifadeler buna
ornektir. Ailelerin, ¢ocuklarinin egitiminde en zorlandiklar1 hususlardan
birisinin, onlardaki olumsuz tutum ve davramslari ortadan kaldirmak
oldugu ve bu noktada zaman zaman c¢atistiklar1 diisiiniildiigiinde,
Kur’an’in bu yaklasiminin ebeveynlere yol gosterici mahiyette oldugu

sOylenebilir.

Cocuklara, yaptiklart hatali davranislarinin sonuglarini gosterirken,
ebeveynler oncelikle kendi tutum ve davramslarinda 6lgiilii olmali ve
asirt tutumlardan sakinmalidirlar. Bu baglamda ne ¢ok sevip {imit bag-
lamak ne de onlar tizerinde asir1 baski kurmak dogru degildir. Bu konuda
da olglilii olmak tavsiye edilmektedir. Nitekim Kur’an, ¢ocuklar1 diinya
hayatinin bir siisii olarak goriirken ayni zamanda bir imtihan vesilesi

olarak da gormektedir.%

98 Kur’an, 18/46.

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI DERGISI [2013] sayi: 35



GUNUMUZ AiLE PROBLEMLERI GERGEVESINDE KUR’AN’DA EBEVEYN-GOCUK iLiSKiSi

IV. Sonug ve Degerlendirme

Giintimiizde aile iginde ebeveyn-cocuk iliskilerinde en sik sorulan soru-
lardan birisi ebeveynlerin ¢ocuklari ile iletisim kurmakta neden zorlan-
diklar1 ve saghkl bir iletisimin nasil saglanacagidir. Surasi bir gergektir
ki, ailenin fonksiyonellik acisindan bir¢ok 6zelligi son yarim asirlik siirec-
te onemli Olgiide degisime ugramustir. Ornegin kadinin ¢alisma hayatina
atilmasi ile birilikte aile i¢i rol paylasimindan kaynaklanan problemler,
bosanma oranlarmin artmasi ve evlilik yasimnin daha ileri yillara ertelen-
mesi bunlardan birkag1 olarak sayilabilir. Bu da dogal olarak aile iginde
ebeveyn-cocuk iliskilerinde bazi sorunlara zemin hazirlamaktadir. Ancak
ebeveyn-cocuk iliskisinde yasanan sorunlar: indirgemeci bir yaklagimla
sadece aile yapisindaki degisime baglamak dogru degildir. Bunun yanin-
da ebeveyn-tutumlarindan, ¢ocuktan ve cevreden kaynaklanan diger

nedenleri goz oniinde bulundurmak gerekmektedir.

Iletisim sorunlar1 agisindan aile icinde ebeveynin ¢ocuga kars1 tutum
ve davranislar: belirleyici bir rol oynamaktadir. Nitekim ebeveyn-cocuk
iletisimindeki problemlerin bir kism1 ¢ocuklarin kendilerinden kaynak-
lansa da bundan daha fazlas: ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tutumlarin-
dan kaynaklanmaktadir. Baz: aileler ¢ocuklarmin her yaptigina asir1 mii-
dahaleci bir tutum sergilerken, bazilar1 hig ilgi gdstermemekte, bazilar
ise, ¢ocuklarmin hata yapmasina dahi izin vermeyecek sekilde miikem-
meliyetci bir tutum takinmaktadir. Bu durum zaman zaman ebeveynle
cocuk arasinda ciddi gerilimlerin yasanmasina neden olmaktadir. O hal-
de burada su soru akla gelmektedir: Anne-babalar ¢ocuklar: ile yasadik-
lar1 sorunlar1 asmak i¢in onlarla nasil bir iletisim kurmali ve onlar1 nasil

egitmelidir?

Konuya din egitimi agisindan bakildiginda, Islam’in asli referans
kaynag1 olan Kur'an’da ebeveyn-cocuk iliskisi daha ¢ok sorumluluk bi-
linci tzerinden agiklanmaktadir. Bu noktada Kur'an’da tek tarafli bir
sorumluluktan ziyade karsilikli sorumluluklar belirtilmektedir. Ancak
sunu da ifade etmek gerekir ki, bu noktada ebeveynlere daha fazla is
diismektedir. Zira onlar, ¢ocuklarinin egitiminde bilgi vermenin yaninda
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ornek olmak gibi bir sorumlulugu da tasimaktadirlar. Bunun yaninda
¢ocuklarm da ebeveynlerine itaat etmek ve onlara saygi gostermek gibi
sorumluluklarma vurgu yapilmaktadir. Tiim bu sayilanlarin en temelinde
Kur’an saghkl bir aile ortamina isaret etmektedir. Bu noktadan hareketle
glintimiiz ailesi igin bir degerlendirme yapildiginda, aile igi iliskilerin
zayif oldugu, kari-koca arasinda siirekli tartismalarin yasandigi, huzur ve
siikin ortaminin tesis edilemedigi ailelerde cocuklarla ebeveyn arasinda
saglikli bir iliski kurulamamasi dogal karsilanmalidir. O nedenle
Kur’an’da 6ncelikle saglikli ve huzurlu bir aile ortamina vurgu yapilmak-

ta ve taraflara bu noktada sorumluluklar: hatirlatilmaktadir.

Saglikli bir aile igi iliskinin olusturulmasindan sonra Kur’an, yine
saglikli bir ebeveyn-gocuk iliskisi noktasinda bazi temel ilkelere yer ver-
mektedir. Ciinkii ebeveyn-cocuk catismasinin nedenleri bazen ebeveynle-
rin yanlis tutum ve uygulamalarindan kaynaklanmaktadir. Kur’an'in bu
noktadaki yaklasimi karsilikli saygiy1 esas alarak baslarken, hatali davra-
niglart karsisinda ¢ocuklar: sadece uyarmak degil onlara dogru davranis
modelleri sunmay1 ve onlarla istisare etmeyi bir ilke olarak benimsemek-
tedir. Kur’an'in temel olarak ortaya koydugu bu ilkeler, giiniimiizde “¢o-
cuk ne anlar” mantig1 ile hareket edip, onunla ilgili tasarrufta bulunurken
bile ¢ocugun fikrine basvurmamak, zaman zaman ebeveynlerle ¢cocuklari
kars1 karsiya getiren bir konudur. Iste bu noktada Kur’an’in cocugu ver-
digi degeri ortaya koyan bu ilkeleri mutlaka g6z dniinde bulundurulma-
lidir. Ancak bununla birlikte ¢ocuga anne-babanin ne kadar saygiya de-

ger oldugu fikri de mutlaka asilanmalidir.

Sonug olarak, Kur'an’a gore, ebeveyn-gocuk iliskisinin temeli karsi-
likl1 hak ve sorumluluklarin yerine getirilmesi tizerine temellendirilirken,
sorumluluk konusunda birinci gorev ebeveyne diismektedir. Zira ¢ocuk-
lar davranis modellerini anne-baba ve birinci derecedeki aile ¢evresinden
ogrenmektedir. Kiigiikliigiinden itibaren sevgi ve huzur ortaminda yetis-
tirilen ¢ocuklarin dogru davranis drnekleriyle desteklenmesi, cocukluk ve

ergenlik caglarindan uygun tutum ve davraniglar sergilemesinde dnemli
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bir etken olacaktir. Nitekim kiiciikltigiinde ¢cocuga gosterilen ilgi ve sevgi,
aslinda yaslaninca anne-babaya gosterilen saygiy1 ifade etmektedir.
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