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OZET Orijinal Makale

Amag: Bu calismada gorsel spor medyasinda calisan kadinlarin ugradiklar: siber zorbalik ve
bu zorbalig1 engellemek icin ne yapilmasi gerektigi hakkinda gortisleri alinmistir.

Yontem: Calisma nitel arastirma tekniklerinden fenomonoloji arastirmas: seklinde
desenlenmistir. Calismada veriler acik uclu anket formu ile toplanmistir. Tasarlanan formlar Google
Formlar araciligiyla cevrimici hale getirilmis ve 6l¢tit 6rnekleme yontemi ile belirlenen, cesitli sosyal
medya platformlarinda 10.000 ve tzeri takipci sayisina sahip gorsel spor medyasinda calisan kadin is
gorenlere gonderilmistir. Olusturulan c¢evrimici forma onam vererek dolduran 6 gorsel spor medyasi
calisani kadin ise calismanin katilimcilarini olusturmaktadir. Olusturulan formda katilimcilara
kariyerleri boyunca maruz kaldiklar: siber zorbaliga ve siber zorbaligin 6énlenmesi icin gerekenlere dair
toplam iki acik ucglu soru sorulmustur. Ortaya cikan temel gortsler icerik analizine tabii tutulmus,
kod, kategori ve temalara ayrilmistir.

Sonug: Sonug olarak gorsel spor medyasinda calisan kadinlarin ugradiklar: siber zorbaligin
psikolojik temelli ve cinsiyet temelli olmak Utzere iki kategori altinda toplandigi ve siber zorbaligin
onlenmesinde hukuksal 6nlemlere ihtiya¢c duyuldugu ortaya cikmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, basin, medya, gérsel medya, siber zorbalik
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VIEWS OF WOMEN WORKING IN VISUAL SPORTS MEDIA ON
CYBERBULLYING

ABSTRACT Original Article

Aim In this study, the views of women working in visual sports media about cyber bullying
and what should be done to prevent this bullying were taken.

Method: The study was designed as a phenomenology research, one of the qualitative
research techniques. In the study, data were collected with an open ended interview form. The
interview form were brought online via Google Forms and sent to female employees working in the
visual sports media, who had 10,000 or more followers on various social media platforms, determined
by criterion sampling method. Six visual sports media employees, who filled out the online form with
their consent, constitute the participants of the study. In the form, participants were asked a total of
two open-ended questions about cyberbullying they have been exposed to throughout their careers
and what is needed to prevent cyberbullying. The basic views that emerged were subjected to content
analysis and divided into codes, categories and themes.

Conclusion: As a result, it was revealed that cyberbullying of women working in visual sports
media is grouped under two categories as psychological-based and gender-based, and legal measures
are needed to prevent cyberbullying..

Keywords: Sports, press, media, visual media, cyberbullying
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1. GIRIS

Spor medyas: son zamanlarda cok buyuk gelisme gostermis ve yeni akim
medyanin 6énemli bir parcasi haline gelmistir. Dolayisiyla spor medyas:1 istihdami da
her gecen glin artis gostermistir. Fakat hem basili hem de goérsel spor medyasinda
calisanlarin dagilimlarina baktigimizda agirlikli olarak erkeklerin istihdam edildigini
gormekteyiz. Buna karsilik kadinlarin istihdam orani da son birkac yilda artmaya
baslamistir. Erkek sektérti olarak algilanan spor medyasina kadin elinin degmesi
sUphesiz bu sektére deger katmis ve daha da izlenir hale getirmistir. Nitekim
Turkiye Istatistik Kurumu tarafindan yapilan bir arastirmaya gére kadinlarin
medyada genel olarak yayin bolimutnde calistiklar gértilmektedir ve 2013 yilinda
kadinlarin medyadaki temsil orani1 % 28,5 olarak hesaplanmistir (tuik.gov.tr).

Kadin olmanin zorluklar1i her alanda oldugu gibi spor medyasinda da
karsimiza cikmaktadir. Bunun nedeni ise kadinin toplumda duygusal, fiziksel ve
bedensel acilardan zayif gortilmesi ve sporun daha c¢ok erkeklikle bagdastirilmasidir
(Akkaya ve Kaplan, 2004.) Spor medyasini takip eden kitleye baktigimizda da
erkeklerin agirlikta oldugu bilinen bir gercektir. Sabah Gazetesi icin TNS Piar
tarafindan yapilan “Gencligin Sesi Arastirmasi’na goére gazetelerin spor boélimlerini
erkekler %56.3, kadinlar ise %11.2 oraninda takip etmektedir. Televizyondaki spor
programlarini ise erkekler (%69.9), kadinlara goére (%10.9) daha cok takip
etmektedir (Ozsoy, 2008.)

Teknolojilerinin hizla gelismesi olumlu sonuclarin yaninda olumsuz
sonuclarda dogurmaktir. Bu olumsuzluklarin basinda siber zorbalik gelmektedir.
Serin (2012, s.21)’ in cesitli arastirmacilardan aktardigina goére siber zorbalik;
“Bilisim ve iletisim teknolojilerinde goértilen gelismelere ve teknolojik olanaklarin
artmasina kosut olarak zorbaligin yeni bir formu olarak ortaya cikan, bilgi ve
iletisim teknolojilerini kullanarak bir birey ya da gruba, 6zel ya da ttizel bir kisilige
kars1 yapilan teknik ya da iliskisel tarzda zarar verme davranislarinin timui olarak
tanimlanmaktadir”.
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Takip edeni agirlikli erkek olan bir sektérde kadinlarin tutunmasi hayli zor
bir istir. Kadinin duygusal yapis1 g6z 6nlne alindiginda izleyicilerden aldiklar:
tepkilerden daha cok etkilenmeleri kacinilmazdir. Gintmuizde sosyal medyanin
yaygin bir sekilde kullanilmaya baslanmasi ve kullanicilarin anonim kimliklerle
hesap acabiliyor olmalari, onlarin spor medyasinda calisan kadinlara ulagsmalarini
ve onlara siber zorbalik yapmalarini kolaylastirmaktadir. Arastirmacilara goére bu
tirde yapilan bir siber zorbalik insan iligkilerine mudahale eden saldirgan
davranislar icerir ve maruz kalanlar icin cok olumsuz sonuclara yol acabilir (Sezer
ve Tuncer, 2021).

1.1. MEDYA VE SPOR MEDYASI

Birden fazla tanima sahip olan medya, en genel tanimiyla yiginsal kitle
iletisim araclarina verilen addir (Tozlu ve Solak, 2007). Ingilizcedeki media sézctigi,
gintmuizde cogunlukla, “ara¢”, “ortam”, “mecra” ve “vasat” anlamlarinda kullanilan
medyumun coguludur; Latince kékii medius’tur. Ingilizcede on yedinci ytizyilin
sonlarindan beri bilinmektedir; bu erken déonemde “araya giren, araci olan kisi ya
da vasat” anlaminda kullanilmaktadir. On sekizinci ylzyildan itibaren ise gazete ve
dergilerin diistincelerin iletilmesi icin bir ortam olusturmasi ve ilanlar icin bir araci
olmasi baglaminda kullanilmaya baslanmaktadir. Yirminci ytzyilda basinin yamn
sira, radyo, film ve televizyonun yayginlagsmasiyla communications ile esanlamlh
kullanilir hale gelmektedir (Williams, 2014 akt: Hanedar, 2021).

Birey cevresinde ve dunyasinda olup bitenleri merak etmekte, merak
gudustnu kitle iletisim araclariyla bastirmaktadir. Medyanin aktardig kadariyla
bilgileri 6grenmekte ve sonuclara ulagsmaktadir. Bundan dolayr medya; toplumun
bilin¢clenmesi, 6grenmesi Uzerinde asirt1 derecede bir yetkiye ve etkiye sahiptir.
Medya insanlar arasinda koprii kurmak gibi cok 6énemli bir 6zellige sahiptir (Kirik,
2017).

Insanlarin medya aracihigiyla ilgilendigi, takip etigi, haberdar oldugu
alanlardan biriside spor olaylaridir. Bu ilgi sonucunda medya bashg: altida spor
medyas1 ismiyle yeni bir mecra olusmus, insanlar bu yeni mecra sayesinde spor
olaylarin1 daha rahat takip eder olmus, spor haberlerine kolaylikla erisir hale
gelmistir. Medyadaki ilk spor haberine baktigimizda, 1773 yilinda Amerika Birlesik
Devletlerin’de Baston Gazetesinde yer alan bir boks mac¢i oldugunu gérmekteyiz.
Fakat teknolojinin gelismesiyle birlikte sporun gorsel Uurlnlerinin nerede
pazarlanmasi1 sorusuna getirilecek en dogru cevap, kitle iletisim araclar1 ve 6zellikle
televizyon gibi gorsel spor medyasidir (Giler ve Demir, 1995).

1.2. ZORBALIK VE SIBER ZORBALIK

Zorbalik, en kisa sekilde, incitme niyeti ile saldir1 olarak ifade edilebilir.
Zorba davranig, magdurda aci ve UzUntlye yol acar ve bu kisinin zorbaya karsi
koymasi muUmkuin olmayabilir (Cinkir ve Kepenkci, 2003). GuUnUmuzde zorbalik
bircok sekilde uygulanabilir. Temel olarak maruz kalinan zorbalik cesitleri
sunlardir; 1.Fiziksel zorbalik 2.S6zel zorbalik 3.Psikolojik zorbalik 4.Cinsel zorbalik
S.Siber zorbalik. Teknolojinin gelismesiyle birlikte bu zorbaliklarin iginde siber
zorbalik bir adim 6ne cikmis ve en cok maruz kalinan zorbalik tlrlerinden biri
haline gelmistir. Siber zorbaligi tanimlayan ilk arastirmacilar olarak belirtilen
Ybarra ve Mitchel (2004) siber zorbalig1 “cevrimici ortamda baskasina karsi kasith
ve acik bir saldirganlik eylemi” olarak adlandirmislardir (akt: Yurdakul, 2020).
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Siber zorbalig1 gerceklestiren bireylere siber zorba, siber zorbaliga maruz
kalan bireylere ise siber magdur ya da siber kurban adi verilmektedir. Bir eylemin
“siber zorbalik” olarak adlandirilabilmesi icin bazi1 kistaslar1 saglamasi
gerekmektedir. Bunlardan birincisi, siber zorbanin, magdura karsi dismanca hisler
tasimasi ve bireye zarar vermeyi hedeflemesidir. Ikincisi, siber zorba tarafindan
gerceklestirilen olayin, magdur tarafindan zarar verici bir bigcimde géraltiyor olmasi
zorunlulugudur. Yani zorbaliga ugramis magdurun bu durumu negatif bir deneyim
olarak kodlamasi1 gerekmektedir (Boéltikbas ve Kirik, 2020).

Siber zorbaligin iki cesidi vardir: Ilki olayin daha cok teknik yéniini iceren
elektronik zorbalik, digeri ise olayin daha cok psikolojik yéniinu iceren elektronik
iletisim zorbaligidir. Elektronik zorbalik kisilerin sifrelerini ele gecirmek, web
sitelerini hacklemek, spam iceren/ bulasici mailler gobndermek gibi teknik olaylar:
icermektedir. Elektronik iletisim zorbaligi ise bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanarak kisileri stirekli rahatsiz etme, kisilerle alay etme, isim takma, dedikodu
yayma, internet Uzerinden kisiye hakaret etme ya da kisinin rizasi olmadan
fotograflarini yayinlama gibi iliskisel saldir1 davranislarini icermektedir (Eroglu ve
Gtler, 2015; Bolukbas ve Kirik, 2020; Sezer ve Tuncer, 2021).

Zorba kurbaniyla ylz yuze gelme geregi duymadan, kimligini rahatlikla
gizleyebildigi icin ve de sosyal medya Uzerinden birden c¢ok kullanici hesabi
edinebildigi icin siber zorbaligi tercih etmektedir. (Yaman, 2012). Siber zorbalik
nedenlerini eglence amacli, poptuler olma istegi, kendisine yapilan kétti davranisin
intikamini almak ve sosyal cevresini blyUtmeye calismak seklinde tanimlamaistir.
Her yas, cinsiyet ve egitim dulizeyinden bireyler zorbaliga maruz kalmaktadir.
Cinsiyet baglamindan baktigimizda erkeklerin zorbalik davranislarini kadinlara
kiyasla daha fazla kullandigi dolayisiyla kadinlarin zorbaliga daha fazla maruz
kaldig1 bilinmektedir (Tanrikulu, Kinay ve Aricak, 2013). Kadinlarin ugradiklar: bu
siber magduriyet spor medyasinda da kendisini géstermektedir.

2. MATERYAL ve YONTEM

2.1. Calisma Deseni: Calisma nitel arastirma tekniklerinden fenomonoloji
arastirmasi seklinde desenlenmistir. Fenomenoloji yaklasiminin amaci durum
icinde yer alan Dbireylerin algilarindan fenomeni tanimlamak ve kisileri
aydinlatmaktir. Bir baska degisle fenomeni, yasanmis deneyimlerle tanimlamaktir
(Tekindal ve Uguz Arsu, 2020). Dolayisiyla mevcut calismada amac¢ bir fenomen
olarak siber zorbaligi deneyimlemis gorsel spor medyasinda calisan kadinlarin
algilarindan siber zorbaliga dair bilgi edinmektir.

2.2. Verilerin toplanmasi ve katilimcilar: Calismada veriler acik uclu
anket formlari ile toplanmaistir. Uzman gortisti alinarak tasarlanan gorisme formlari
Google Formlar araciligiyla cevrimici hale getirilmis ve 6lciit 6rnekleme ydntemi ile
belirlenen, cesitli sosyal medya platformlarinda 10.000 ve tUzeri takipci sayisina
sahip gorsel spor medyasinda calisan kadin is gérenlere génderilmistir. Olusturulan
cevrimici forma onam vererek dolduran 6 goérsel spor medyas1 calisani kadin ise
calismanin katilimcilarini olusturmaktadir. Olusturulan formlarda katilimcilara
kariyerleri boyunca maruz kaldiklar1 siber zorbaliga ve siber zorbaligin 6nlenmesi
icin gerekenlere dair toplam iki ac¢ik uclu soru sorulmustur.

2.3. Verilerin Analizi: Ortaya cikan temel gorisler icerik analizine tabii
tutulmus, kod, kategori ve temalara ayrilmistir.
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3. BULGULAR

Tablo 1. Katilimcilarin kariyeriniz boyunca maruz kaldiklar1 siber zorbalik
hakkinda ki distinceleri

Aciklayici Alt Kategori Kodlar Kodlarin Tanimlanmasi
Kategori
Psikolojik v Kluclmseme « Hor gértilme
temelli % Yetersiz olarak gértilme
Siber Zorbalik < Linc kaltura
v Korku % Guvensizlik

< Zorlanma

< Caresizlik

% Korkutma/tehdit

Cinsiyet v Sosyal Rekabet % Yetersiz olarak gortilme
temelli

< Cinsiyetci tavir

Analiz sonuclarina goére katilimcilarin kariyerleri stiresince maruz kaldiklar1 siber
zorbalik turleri kiicimseme ve korku seklindedir. Ornegin sunucu pozisyonunda
calisan K1 (yas=34, mesleki kidem=10) maruz kaldigi siber zorbaligi “Tek
séyleyecegim gtivensizlik! O bilmez o yapamaz tavirlarnma hala maruz kaliyoruz.”
seklinde ifade etmistir. Spiker olarak calisan K2 (yas=41; Mesleki kidem=21) ise
maruz kaldigi siber zorbaligir “Ozellikle futbol medyasinda sosyal platformlardan
saldirt ¢cok sik ve fazla, bunu hem rakip taraftar salt taraftarlik duygusuyla yapwyor,
hem de cogunlugu erkek olan futbol seyircisi karsisinda futbol/ spor konusabilen
kadini daima ezmek ve asagdamak istiyor, hor gériiyor. Maalesef siber dlem, genel
toplumun bir yansimast.” seklinde aciklamistir. K4 ise (yas=30; mesleki kidem=8)
maruz kaldigi siber zorbalik hakkinda “Klavye delikanliig: yapwyorlar” deyip
geciyorum. Bazen dayanilmaz bir hal alabiliyor. O zamanlarda da sosyal medya
hesaplarima bakmwyorum. Korkuyorum ki bir gtin bu olaylar siberden reel e gececek.
O zaman insanlar durumun ehemmiyetini anlayacak.” demistir. Spiker olarak
calisan K3 ise (yas=36; mesleki kidem=12) kariyeri boyunca maruz kaldigi siber
zorbalig1 “Mesleki olarak erkeklerin daha yogunlukta ¢calistigi alanlara baktim. Kadin
olarak yetersiz oldugumuz yéniindeki goriisler tizerinden siber zorbaliklara maruz
kaldim. Bunun aksini ispatlamak rekabet halinde oldugumuz karst cinse (erkeklere
karst) bizi daha zorlayict ve haksiz bir yarisa sokuyor.” seklinde aciklamistir.

Tablo 2. Katilimcilarin siber zorbaligin 6nlenmesine yénelik diistinceleri

Aciklayici Alt Kategori Kodlar Kodlarin Tanimlanmasi
Kategori

Siber zorbaligin Hukuksal v Sosyal < Bilingsiz kullanim
6nlenmesi o6nlemler medya <  Yaptinnm

g3

< Cozumsuzluk

Analiz sonuclarina goére katilimcilarin siber zorbaligin 6nlenmesine yonelik gértsleri
agirlikli olarak hukuksal 6nemlerin alinmas: yénindedir. Bu konuda spiker olarak
calisan K5 (yas=34; mesleki kidem=2 yil) “Sosyal medya bilin¢siz kullanumaya
devam edildikce siber zorbalik artarak devam eden bir eylem olarak stirecek.
Yaptirnmlann daha katt olmast diistincesindeyim.” seklinde goériis bildirmistir. Yine
katilmcilardan K6 (yas=48; mesleki kidem=25) “Bunun maalesef su an icin bir
¢6ztimii olmadigint goriiyorum.” Seklinde géris belirtmistir.
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4. TARTISMA ve SONUC

Bu calismada gorsel spor medyasinda calisan kadinlarin ugradiklari siber
zorbalik ve bu zorbaligi engellemek icin ne yapilmas: gerektigi hakkinda goérusleri
incelenmistir. Katilimcilarin maruz kaldiklar: siber zorbaliga yénelik gértisleri analiz
edildiginde psikolojik ve cinsiyet temelli iki kategorinin elde edildigi anlasilmaktadair.
Psikolojik temelli kategorinin kendi icerisinde kiicimseme ve korku alt basliklarina
ayrildigini, kticimseme alt kategorisinin de kendi icerisinde hor gortilme, yetersiz
olarak goérilme ve lin¢g kultird olmak tUzere tU¢ bashik altinda toplandig:
anlasilmaktadir. Korku alt kategorisi ise kendi icerisinde guvensizlik, zorlanma,
caresizlik ve korkutma/tehdit basliklarina sahiptir. Cinsiyet temelli kategori ise
yetersiz olarak gortilme ve cinsiyetci tavir alt basliklarina sahip sosyal rekabet
temasina sahiptir. Ortaya cikan bu temalar goéz 6ntine alindiginda katilimcilarin
erkek egemenliginde olan bir mecrada calistiklar icin fazlasiyla zorlandiklari bazen
bu zorlugun dayanilmaz bir hal aldigini ve siber zorbaliga maruz kaldiklan
anlasilmaktadir. Katilimcilar, ekran karsisinda spor ve 6zellikle futbol yorumlayan
kadin goérmeye aliskin olunmadigi icin hor gortldtkleri ve kendilerine
guvenilmedigini ifade etmislerdir. Katilimcilarin degindigi noktalardan biriside rakip
takim taraftarlarinca sistemli bir sekilde siber zorbaliga maruz kaldiklaridir.
Katilimcilarin dikkat cektigi bir baska nokta da toplumumuzun ataerkil bir yapiya
sahip oldugu ve bu ylzden kadinlarin yetersiz olarak go6raldtigi icin spor
medyasinda calisan kadinlarin strekli kendilerini ispat etmeye calistiklar1 ve bu
durumun onlar fazlasiyla yormasidir. Béltikbas ve Kirik (2020) Twitter fenomenleri
ile gerceklestirdikleri calismalarinda iki katilimcinin dogrudan dislama
denilebilecek siber zorbalik davranislariyla karsilastiklarini, diger katilimcilarin ise
maruz kaldiklar1 hakaret, kiftir ve asagilama davranislarinin énemli bir kisminin
sonradan dislamaya doénustigint ifade etmislerdir. Ayrica bir katilimcinin attigi
tweet ytiziinden rakip futbol takimlarinin taraftarlar: tarafindan hedef gésterildigini
ve dislandigini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin siber zorbaligin 6nlenmesine yonelik gortsleri analiz
edildiginde bilingsiz kullanim, yaptirim ve ¢6zimsuUzlik basliklarina sahip
hukuksal 6nlemler temasinin oldugu anlasilmaktadir. Bu dogrultuda katilimcilara
gore siber zorbaliga maruz kalmalarinin bir diger énemli nedeni de sosyal medyanin
bilingsizce kullanilmas1 ve hukuki duizenlemelerin yetersiz olmasidir. Burada
alinacak hukuki 6nlemlerin siber zorbaligin 6nline gececegine veya azaltacagina
inanilmaktadair.

Ilgili literatiir 15181nda spor medyasinda calisan erkek oraninin kadinlara gére
daha fazla oldugu, yine ayni sekilde spor medyasini takip edenlerin oraninda da
erkek Ustinligl oldugu soéylenebilir. Spor medyasinda calisan kadin sayisinin
artmasinin onlar Uzerindeki baskiyr ve maruz kalinan siber zorbaligi azaltacag:
distnulmektedir. Spor medyasinda calisan kadin sayisinin arttirilabilmesi icin
kadinlarin calisabilecegi pozisyon sayisinin arttirnlmasinin gerekliligi
dustnutlmektedir. Nitekim, Din¢ (2019) “Turk spor medyasinda kadin gazetecilere
yonelik cinsiyet ayrimciligl” isimli makalesinde “spor medyasinin erkek
egemenliginde olan bir meslek alani olmasi ve bu sebeple de kadinlara ait gérev
pozisyonlarinin pek fazla bulunmamas: sebebiyle spor gazetecilerinin meslege
baslama doneminde cinsiyetlerinden 6tirti zorluklar yasadiklar:i goértilmektedir”
seklinde ifade etmistir.
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5. CIKAR CATISMASI VE ETiK KURUL ONAY
Cikar catismasi: Yazarlar tarafindan cikar catismast olmadigt bildirilmistir.
Finansal destek: Yazarlar tarafindan finansal destek olmadig: bildirilmistir.
Etik Kurul Onay:1: Bu calismada Etik kurulu raporuna gerek duyulmamistir.

Bilgilendirilmis Onam: Katilimculardan bilgilendirilmis onam alinmistr.
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Extended Summary
Introduction

Sports media has shown great development recently and has become an
important part of new stream media. Therefore, the employment of sports media
has increased day by day. However, when we look at the distribution of employees
in both print and visual sports media, we see that predominantly men are
employed. On the other hand, the employment rate of women has started to
increase in the last few years. The touch of a woman's hand on the sports media,
which is perceived as a male sector, undoubtedly added value to this sector and
made it even more watchable. As a matter of fact, according to a study conducted
by the Turkish Statistical Institute, it is seen that women generally work in the
broadcasting department and in 2013, the representation rate of women in the
media was calculated as 28.5% (tuik.gov.tr).

The difficulties of being a woman appear in sports media as well as in every
field. The reason for this is that women are seen as weak in terms of emotional,
physical and bodily aspects in society and sports are mostly associated with
masculinity (Akkaya and Kaplan, 2004.) When we look at the mass following the
sports media, it is a known fact that men are predominant. According to the “Youth
Voice Research” conducted for Sabah Newspaper by TNS Piar, the sports sections of
the newspapers are followed by 56.3% by men and 11.2% by women. On the other
hand, men (69.9%) follow sports programs on television more than women (10.9%)
(Ozsoy, 2008).

It is a very difficult job for women to hold on in an industry with
predominantly male followers. Considering the emotional nature of women, it is
inevitable that they will be more affected by the reactions they receive from the
audience. Today, the widespread use of social media and the fact that users can
open accounts with anonymous identities make it easier for them to reach and
cyberbully women working in the sports media. This type of bullying involves
aggressive behavior interfering with human relations and may lead to very negative
outcomes for the victim (Sezer and Tuncer, 2021).

When the reasons why women are exposed to cyberbullying in the sports
media are examined; It can be listed as not being suitable for this sector because
they are women, they do not like their comments, they do not share the same
opinion or they share positive opinions about rival teams. So in the present study
we aimed to analyze the views of women working in visual sports media about cyber
bullying and what should be done to prevent this bullying.

Method

The study was designed as a phenomenological qualitative research. The
purpose of phenomenology is to illuminate the phenomenon in and from the
perceptions involved in the situation. In other words, the phenomenon will come
with lived experiences. For this reason, we described cyberbullying as a
phenomenon about the current purpose.

In the study, the data was collected with an open ended interview form. The
form was designed with expert opinions and included two open ended items. The
participants were chosen according to criteria sampling method and six visual
sports media workers participated in the study. All participants have more than 10k
followers on social media platforms. The basic views that emerged were subjected to

content analysis and divided into codes, categories and themes.
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Results

According to analyzed results, the types of cyberbullying that the participants have
been exposed to during their careers are in the form of contempt and fear. Besides,
the views of the participants on the prevention of cyberbullying are mainly in the
direction of taking legal measures.

Conclusion

Considering the views of the women working in the sports media participating in
our research, they stated that they had great difficulty because they were working
in a male-dominated environment, sometimes this difficulty became unbearable
and they were exposed to cyberbullying. They stated that they were despised and
distrusted because they were not used to seeing women commenting on sports and
especially football in front of the screen. One of the points mentioned by our
participants was that they were systematically exposed to cyberbullying by the
supporters of the opposing team. Another point that the participants drew attention
to was that our society has a patriarchal structure, so women working in the sports
media are constantly trying to prove themselves, as women are seen as inadequate,
and this makes them very tired. According to the sports media employees who
participated in our study, another important reason for being exposed to
cyberbullying was the unconscious use of social media and insufficient legal
regulations. It was believed that the legal measures to be taken here will prevent or
reduce cyberbullying.
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