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OZET

Bu caligmada lisansiistii egitimde danigmanlarin tez konusuna karar verme deneyimlerinin incelenmesi
amaclanmistir. Bu calisma niteliksel calisma yontemlerinden fenomenolojik arastirma tasariminda planlanmistir.
Veriler yar1 yapilandirilmis form ile elde edilmis; kod ve temalar icerik analizi ile degerlendirilmistir.
Katilimeilarin (n=12) tamammin kadin; %75’inin evli; yas ortalamasi 39.58+5.08; %83.3’linlin doktor 6gretim
iiyesi; akademik ortamda g¢alisma siiresinin 14+4.69 yil; klinik deneyiminin ortalamast 3.58+2.63 yil oldugu
belirlenmistir. Danigmanlar hemsirelik ile iligkili toplam yedi alanda ve doktora egitimi siirdiirmektedir.
Ogrencinin ilgi alani; danismanin yetkinligi, arastirma konusunun mesleki gelisime katkisi, dgrencinin dgrenme
istekliligi olmak iizere 4 ana temadan ve bunlarla iliskili alt temalar ortaya ¢ikmistir. Lisansiistli egitim siirecinin
kaliteli ve verimli gecebilmesi 6zellikle 6grencinin zaman ydnetimi; 6zgiin konular ile ilgili yaraticiligi ve
danigmanin uygun yonlendirmesi ile iligkilendirilebilir. Hemsirelik lisansiistli egitim siirecinin hem danigman
hem de 6grenci goziiyle degerlendirilmesi dnerilmektedir.
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Supervisor Experiences in Deciding on a Postgraduate Thesis Topic: A Qualitative Review at Nursing
Field

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the experiences of supervisor’s in postgraduate education in deciding the
thesis topic. This study was planned in phenomenological research design. The data were obtained with a semi-
structured form developed by the researchers; codes and themes were evaluated by content analysis. All of the
participants(n=12) were female; 75% of them are married; age averages 39.58+5.08; 83.3% of them are pHd;
average of working time in academic environment. 1444.69 years; average of clinical experience it was
determined to be 3.58+2.63 years. Supervisors continue their master and doctorate education in a total of 7 fields
related to nursing. Four main themes and related sub-themes emerged: student's interest, supervisor's
competence, research subject's contribution to professional development, student's willingness to learn. The
quality and efficiency of the postgraduate education process can be associated with the student's time
management, creativity on unique subjects and appropriate guidance of the supervisor. It is recommended to
evaluate the nursing postgraduate education process from the perspective of both the supervisor and the student.
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GIRIS
Lisanstistli egitim profesyonel bir kariyer gelisiminin etkili bir parcast olarak kabul edilmekte ve
bireylerin akademik, kisisel ya da mesleki gelisimine énemli diizeyde katki saglamaktadir (ilter,

2020). Bilgiyi iireten ve sentez yapabilen, elestirel diislinme ve problem ¢ézme becerileri yiiksek,
bilim insanlar yetistirmek lisansiistii egitimin temel amacidir (Karaman & Bakirci, 2010).

Tiirkiye’de lisansiistii egitime kayitli 6grenci sayisi giderek artmakta olup, 2015- 2016 6gretim yilinda
lisansiistii egitime kayit yaptiran 6grenci sayist 127.951 iken; 2019-2020 6gretim yilinda yeni kayit
yaptiran Ogrenci sayist 149.021°dir. 2019- 2020 6gretim yili itibariyle 297.001 yiiksek lisans ve
101.242 doktora olmak iizere toplam 398.243 lisansiistii 6grenci bulunmaktadir. Boliimlere gore
dagilim incelendiginde 2771 lisansiistii 6grencinin hemsirelik ve ebelik alaninda oldugu goriilmektedir
(OSYM, 2021). Lisansiistii egitim siireci ders ve danisman secimi, kaynaklara ulasma, alan
arastirmasi, literatlir tarama, arastirma tekniklerini bilme, tez konusuna karar verme gibi pek cok
bilesenden olusur (Ozen & Altunbay, 2021). Lisansiistii egitimden alinacak verimin arttirilmasinda
etkili bir damigsmanlik gerekli ve temel unsurdur. Farkli iilkelerden danigmanlarla goriisiilerek yiiksek
lisans siiresince O6grenciye kazandirilmasi amaglanan Ozelliklerin irdelendigi calismada arastirma
becerileri, genel beceriler, 6grencinin akademik gelisimine katki, 6grencinin iyi hissetmesi ve gelecek
kariyeri i¢in hazirlik temalar1 ortaya ¢ikmistir (Hu ve ark., 2016). Baska bir ¢alismada da benzer
sekilde, tiniversitedeki tiim doktora 6grencileri ve danismanlariyla goriisiilerek, etkili bir danismandan;
Ogrencilerinin arastirma uygulamalarin1 analiz edebilen ve gelistirebilen, aktif, yetkin, bilgili bir
arastirmaci olmasi ayn1 zamanda danismanlik becerilerine, 6grencilerine yardim etme istekliligine ve
ogrencilere yapici geri bildirim verme becerisine sahip olmasi beklendigi sonucuna varilmistir (Ali ve
ark., 2016). Akademik danmigmanlik iliskisi 6grencilerin lisansiistii egitimdeki basaris1 ve memnuniyeti
tizerinde Onemli bir rol oynamaktadir (Seckin, Aypay & Apaydin 2014). Tez konusunun ve
danismanla kurulan olumlu iligkinin akademik etkililigi dogrudan etkiledigi bilinmektedir (Galdino ve
ark., 2016). Calismalar, danisman ve 6grencide var olan belirsiz ve farkli beklentilerin tez siirecinde
sorunlara yol agtiginmi gostermektedir (Ali et al, 2016; Denis ve ark., 2019).

Tez konusunun se¢imi, yiiksek lisans/doktora siirecinin olabildigince hizli tamamlanmasinda 6nemli
bir paya sahiptir (Koskenoja, 2019). Tez konusuna karar verildikten sonra Ogrenci ek kurs ve
seminerlere katilarak alanda derinlesmeye ve tezi yapmaya kendini hazirlar. Bu nedenle tez konusu
miimkiin oldugunca erken donemde belirlenmelidir (Koskenoja, 2019). Lisansiistii egitime iliskin
yapilan calismalar incelendiginde; biiyiik bir ¢ogunlugun lisansiistii egitimdeki nitelige, lisansiistii
egitim sirecinde karsilasilan zorluklara ve danisman ile Ogrenci arasindaki iligkiye yonelik
caligmalardan olustugu, sayica daha az kisminin ise tez siirecinde danmigman goriislerine yonelik
oldugu goriilmektedir (Karadag ve ark., 2018; Gonzales-Ocampo & Castello). Ancak sadece
hemgirelik alaniyla ilgili degil tiim disiplinler agisindan tez konusuna karar verme siirecine iligkin
derinlemesine incelemelere ulasilamamustir. Lei (2009), tez konusu se¢iminin tez siirecindeki en
onemli nokta oldugunu, baz1 dgrencilerin tez konusuna karar vermesinin bir yil ya da daha uzun siire
alabildigini vurgulamistir.

Hemsirelerin ¢aligma alanmin saha/klinik kosullar olmasi, verilerin hasta ya da saglam bireyden yiiz
yiize toplanmasi ve deneysel ¢alismalarda uygulanan etkinligin sonucunu gorebilmek icin belli bir siire
gegmesi gerekliligi gibi nedenlerden Gtiirli hemsirelik alaninda yapilacak tezlerin konusu daha da
onem kazanmakta ve danigmana bu anlamda daha farkli bir sorumluluk yiiklenmektedir. Doktora
egitim siirecinin daha verimli ve kaliteli ilerlemesi agisindan kolaylastirici ve engeller belirlenmelidir.
Bu nedenle nitel ¢aligmalarin kullanimi daha agiklayici ve yol gosterici olabilir. Bu baglamda bu
caligmada lisansiistii egitimde hemsirelik alaninda danigmanlarin tez konusuna karar verme
deneyimlerinin incelenmesi amaglanmaistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmada niteliksel arastirma yoOntemlerinden fenomenolojik (olgubilim) aragtirma tasarimi
kullanilmistir. Fenomenoloji, insanlarin belirli bir fenomen veya kavramla ilgili anlayislarini,
duygularmi, bakis acilart ve algilarim1 ifade etmelerini saglayan ve bu fenomeni nasil
deneyimlediklerini tanimlamak i¢in kullanilan nitel bir arastirma yontemidir (Tekindal & Uguz Arsu,
2020).
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Arastirma bir devlet Universitesinin hemsirelik boliimiinde Subat—Mart 2018 tarihleri arasinda
ylriitiilmiistiir. Arastirmanin yapildigi hemsirelik boliimiinde toplam 15 6gretim iiyesi bulunmaktadir.
Caligma 12 Ogretim iiyesi ile yapilmistir. Arasgtirmada amagli orneklem yontemlerinden Olgiit
ormeklem yontemi kullanilmis olup 6l¢iit 6rneklem kriterleri olarak; 6gretim tiyesinin en az bir yil siire
ile lisansiistii egitimde danismanlik gdrevini siirdiirmesi ve halen danismanlik gorevine devam etmesi
olarak belirlenmistir.

Katilimeilarin (n=12) tamaminin kadin, %75’inin evli, yas ortalamas1 39.58+5.08, %83.3 linlin doktor
Ogretim iiyesi, akademik ortamda calisma siiresinin ortalama 14+4.69 yil; klinik deneyiminin ortalama
3.58+2.63 yil oldugu belirlenmisgtir. Lisansiistii egitimde danigmanliklarin yiiriittiikleri 6grenci sayisi
ortalamas1 10.16+5.76 ve bu 6grencilerin %89.2°si iiniversitede gérev yapmamaktadir. Danigmanlar
hemsirelik ile iligkili toplam yedi alanda yiiksek lisans ve doktora egitimi yiiriitmektedir.

Arastirmada veri toplama araci olarak, sosyodemografik bilgiler veri formu ve yari yapilandirilmig
goriisme formu kullanilmigtir. Arastirmacilar tarafindan katilimeilarin genel profilini ¢izebilmek adina
olusturulan sosyodemografik ozellikler bilgi formu, 6gretim tiiyelerinin yasi, medeni durumu gibi
sorularin yani sira akademik iinvani, akademik ortamda ¢aligma siiresi, danigsmanlik yaptig1 6grenci
sayis1 gibi billgileri de i¢eren toplam sekiz sorudan olugmaktadir.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu, danigman &gretim iiyelerinin lisansiistii tez konusuna karar verme
siirecinde yasadiklart deneyimlerini belirlemeye yonelik toplam ii¢ sorudan olusmaktadir. Soru
formunda danismanlarin, tez konusuna karar verme siirecinde goz oniinde bulundurduklari etkenler, bu
siiregte yasadiklart giigliikler ve enstitiilerin karar verme siireglerindeki roliine iligskin sorulardan
olugmaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu niteliksel c¢alismalarda deneyimli ve hemsirelik
alaninda uzman tii¢ akademik personelin goriisiine sunulmus olup, Oneriler dogrultusunda sorular
yeniden diizenlenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme sorular1 asagida verilmistir:

Yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari;
1. Lisansiistii egitim alan 6grencinizle tez konusunu belirlerken dikkat ettiginiz faktorler nelerdir?

2. Lisansiistii egitim alan Ogrencinize tez konusu belirlemede daha ¢ok hangi konularda
zorlaniyorsunuz?

3. Enstitliniiziin lisansiistii tez yonetmeligi tez konusuna karar verme siirecinizi nasil etkiliyor?

Bu arastirmada veri toplama yontemi olarak derinlemesine goriisme yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin verilerinin toplanmasinda yapilan derinlemesine gorlismeler; sessiz, aydinlanmasi ve
havalandirilmast iyi olan bir odada ses kayit cihazi kullanilarak yapilmistir. Kavramlar tekrar etmeye
baglayip aragtirmaci doyum noktasina ulagtiginda goériismeler sonlandirilmigtir.

Arastirma verileri ¢alismada yer alan iki arastirmaci tarafindan siirekli karsilastirma yaklagimi
kullanilarak igerik analizi yontemiyle incelenmistir. Calismada yer alan tiim aragtirmacilar nitel
arastirma konusunda yetkin ve deneyimli arastirmacilardir. Verilerin analizinde tiimevarim yontemi
kullanilmistir. Tiimevarim yaklasiminda 6nceden belirlenmis bir kuram ya da hipotez bulunmamakla
birlikte, arastirmacilar topladig1 verilerden yola ¢ikarak ana temalar1 ortaya ¢ikarip, topladig verileri
anlamli bir yapiya kavusturmaktay1 hedeflemektedir (Yildirnim ve Simsek, 2008). Ses kaydindan elde
edilen verilerin yazili dokiimantasyonu yapilarak iki bagimsiz arastirmaci tarafindan ana ve alt
temalar belirlenmistir. Yazili dokiimantasyon yapilirken kayittaki ifadeler (giilme, 6fke vb.) birebir
dokiimante edilirken, duraksamalar “-” ile gosterilmistir. Daha sonra iki arastirmaci birlikte ana ve alt
temalar konusunda fikir birligine varmistir. Veriler degerlendirilirken arastirmacinin gézlem notlar da
kullanilmugtir.

Kalitatif aragtirmalarda gegerlik, aragtirmacinin arastirdigi olguyu oldugu gibi ve olabildigince tarafsiz
gozlemesi ile agiklanabilir (Yildinm & Simsek, 2008. Lincoln ve Guba (1985) “i¢ gegerlik” yerine
“inandiricilik”, ”dis gegerlik” yerine “aktarilabilirlik” kavramlarim kullanmigtir (Thomas & Magilvy,
2011). Inandiricilik, bireylerin deneyimlerini tam, dogru ve yorumsuz olarak aktarmasidir. Bunu
saglamak i¢in uzun siireli etkilesim, derinlik odakli veri toplama, gesitleme, uzman incelemesi ve
katilime1 teyidi gibi farkli yontemler kullanilmaktadir (Yildirim & Simsek 2008). Bu g¢alismadaki
goriismeler ses kayit cihazi ile kaydedilmistir. Arastirmanin inandiriciligini saglamak acisindan
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derinlik odakli veri toplama ve uzman incelemesi yontemleri kullanilmistir. Ayrica goriismeci, kayit
sirasinda gozlem notlar1 da almistir. Gorlismeler yeni bir bilginin gelmedigi noktada sonlandirilmastir.
Arastirmanin degerlendirilmesi siirecinde arastirmaci siirekli olarak kendisini ve arastirma siireclerini
elestirel bir gozle sorgulayarak ve elde ettigi bulgularin gercegi yansitip yansitmadigim kontrol
etmistir.

Aktarlabilirlilik, bir gruptan digerine arastirma bulgularimin aktarilabilmesi, arastirma sonuglarimin
dogrudan benzer ortamlara genellenemeyecegi, ancak bu tiir ortamlara sonuglarin uygulanabilirligine
iliskin gegcici yargilara ulasilmasi ve test edilecek denenceler olusturulmasini anlatmaktadir (Yildirim
& Simsek, 2008). Bu sekilde arastirmay1 okuyan bireyler benzer ortamlara ve siireclere iliskin bir
anlayis olusturabilir ve kendi uygulamalarina daha deneyimli ve bilingli bir sekilde yaklagim
saglayabilirler. Bunun test edilebilmesi icin ise ayrintili betimleme ve amagli 6rnekleme yonteminin
kullanilmasi 6nerilmektedir (Yildirrm & Simsek 2008). Bu calismada da bu yontemlerden ayrintili
betimleme yontemi ve amagli 6rneklem kullanilmistir. Veri setinin ortaya ¢ikan kavram ve temalara
gore diizenlenmis bir bi¢cimde katilimcilarin dogrudan ifadeleri ile okuyucuya yorum katmadan
aktarilmas1 saglanmistir.

Giivenirlik, niteliksel ¢alismalarda “i¢ gilivenirlik” yerine “tutarlik” ve “dis giivenirlik” yerine “teyit
edilebilirlik” kavramlari kullanilmistir (Thomas ve Magilvy, 2011). Bu c¢aligmanin tutarliligini
saglamak igin bagimsiz iki arastirmaci tarafindan arastirma incelenmistir. Teyit edilebilirlik, nitel bir
arastirmada arastirmacidan beklenen ulastig1 sonuglari topladigi verilerle siirekli olarak teyit etmesi ve
bu cergevede okuyucuya mantikli bir agiklama sunabilmesidir (Yildirrm ve Simsek 2008). Bu
arastirmada teyit incelemesinden yararlanilmigtir. Okuyucuya agik ve anlagilir bicimde aktarma teyit
etmede; ayrica goriisme sirasinda yapilan ses kayitlari, gozlem notlari, veri dokiimleri ve analizleri
teyit edilebilirlik i¢in saklanmaktadir.

Katilimcilara ¢aligmanin amaci, aragtirma ekibinin tanitimi yapilmis, katilimin goniilliillik esasina
dayandigi, istedikleri zaman calismadan ¢ekilebilecekleri, bilgilerinin gizli tutulacagi, arastirma
sonunda elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amag¢h kullanilacagi acgikca ifade edilmis ve bu
dogrultuda bilgilendirilmis sozlii ve yazili onamlart alinmistir. Caligmanin tiim asamalarinda Helsinki
Bildirgesi’ndeki (2008) etik ilkelere uyulmustur.

BULGULAR

Verilerin analizi sonucunda danismanlarin lisansiistii tez konusuna karar verirken; 6grencinin konuya
bakisi, danismana ait Ozellikler, aragtirma konusunun mesleki gelisime katkisi ve motivasyonu
etkileyen faktorler olmak iizere dort ana temada yogunlastiklari ortaya ¢ikmistir. (Sekil 1).
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Sekil 1. Tema ve alt temalar
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Tema 1: Ogrencinin Bakis Acisi

Bu temada 6grencinin ilgi alan1 ve 6grencinin klinik/ saha deneyimi olmak iizere iki alt tema ortaya
cikmistir. Caligmamizdaki danigmanlarin nerdeyse tamami tez konusu belirlerken 6grencinin ilgi alani
ve klinik deneyiminin 6nemli hususlar oldugunu ifade etmistir.

Ogrencinin Ilgi Alam

Katilmcilarin biiylik bir ¢ogunlugu tez konusuna karar verirken oOncelikle &grencinin ilgi alanina
odaklandigini ifade etmistir.

«...Ogrencinin ¢alistig1 alana dikkat ederim. Klinikte calistyor ise hemsirelik bakiminda eksik gordiigii
ve ilgisinin oldugu konulart ¢alismayi tercih ederim...” (39y, 7.k)

“...Ogrencinin ilgi alam daha oncelikli benim igin. Ilgilenmedikleri alanda daha c¢ok sikint1
yastyorlar...” (45y, 1.k)

Ogrencinin Klinik/ Saha Deneyimi

Katilimcilarin neredeyse tamami 6grencinin ¢aligtigi birimin de tez konusu segerken énemli oldugunu
vurgulamislardir.

“...Calistiklar1 alanda yiiriitebilecegi konulara bakiyoruz. Veri toplamasi kolay olabilecek alanlara...”
(39y, 2.k)

“...Calisig1 alan disinda olursa veriye ulasmada gii¢lilk, konuya hakimiyetsizlik, dolayisiyla tez
stirecinin uzamasi gibi sorunlar oluyor...” (40y, 4.k)

Tema 2: Damismana Ait Ozellikler

Bu temada danigsmanin uzmanlik alan1 ve danigsmana akademik katkisi olmak tizere iki alt tema ortaya
¢cikmustir.

Damismanin Yetkinligi

Katilimcilarin neredeyse tamami tez konusu belirlerken danismanin uzmanlik ve ilgi alaninin 6nemli
oldugunu ifade ederken bir katilimcimiz aksi yonde goriis bildirmistir.

“...Oncelikle &grencinin ve benim ortak olarak bulustugumuz noktayi belirliyoruz. Ben hangi
konularda etkili danigmanlik yapabilirim onu degerlendiriyorum...” (35y, 9.k)

“...Benim danigmanlik veremeyecegim bir konuysa ¢ok fazla ¢aligmak istemiyorum. Eger 6grenci
israrliysa ve benim higbir yetkinligim yoksa ikinci danigsman atamasi yapabiliyoruz...” (40y, 6.k)

“...Ogrenciye danismanin alanimi dayatmak &grencinin yaraticihigini, kesfetme 6zelligini koreltmek
olabilir...” (45y, 5.k)

Danmismana Akademik Katkisi

Bir katilimer tez ¢aligma konusunun danismana saglayacagi akademik katkisina atif yapmustir.
“...Akademik olarak konunun bana da katki saglamasi benim i¢in 6nemli...” (37y, 11.k)
Tema 3: Alana Katki

Bu temada mesleki literatiire katkisi ve sonuglarin uygulamada kullanimi olmak {izere iki alt tema
ortaya ¢cikmistir. Calismadaki danigmanlarin ¢ogu tez konusu belirlerken galisilacak konunun meslege
katki vermesi gerektigini ve sonuglarin uygulamada kullanilabilir olmasina 6zen gosterdiklerini ifade
etmistir.

Mesleki Literatiire Katkisi

Katilmeilarin ¢ogu tez konusu belirlerken ¢alisilacak konunun meslege katki vermesi gerektigini
vurgulamigtir.

“...Sectigimiz konu, hasta bakim kalitesine ve meslegimize katkis1 olacak bir konu olmali...” (45y,
5.k)
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“...Secgecegimiz konunun bilimde karanlikta kalan bir noktayr aydinlatmasina dikkat ediyoruz...”
(35y, 9.k)
Uygulama Alanmina Katkisi

Tez galigsmasi sonucunda ortaya ¢ikacak bulgularin hemsirelik agisindan sahada kullanilabilir olmasi,
katilimeilarin ifade ettigi bir diger husustur. Bu alt temada degerlendirilen bazi ifadeler su sekildedir;

“...Secilen konu mesleki anlamda da uygulanabilir mi diye bakiyorum...” (39y, 2.k)
“...Sonuglarin klinik uygulamalara katki sunabilecek olmasi 6nemli...” (42y, 10.k)
“...Mevcut sorunlara yonelik 6zgiin ¢6ziim Onerileri getirmesini 6nemsiyorum...” (33y, 8.k)
Tema 4: Ogrenciye Ait Zorluklar

Bu temada G6grencinin 6grenme istekliligi, literatiir taramada eksiklik, dil problemleri ve zaman
yonetimi olmak iizere dort alt tema ortaya ¢ikmustir.

Literatiir Taramada Eksiklik

Baz1 katilimcilar 6grencilerin literatiir tararken yasadiklar1 sorunlarin, tez konusu segmede zorlagtirici
oldugunu ifade etmistir.

“...Kaynak taramada sikint1 yasaniyor...” (45y, 1.k)

“...Yapilmamis calismalarda tartisma yazarken zorlaniyoruz... Yayma dokerken dergiler tartisma
kisminda bizden bulgumuzu destekleyen/ desteklemeyen makaleler koymamizi bekliyor ¢iinkii...”
(40y, 6.k)

Bir katilimci ise 6grencinin arastirma yapmaktan kacindigini ve tez konusunu belirleme kismin
tamamen danigman 6gretim iiyesinden bekledigine dikkat cekmistir.

“...Genelde ogrenci danismanindan tez konusu bulmasim istiyor, 6grenci kolaya kacayim anket
yapayim yeter gibi diisiiniiyor, danigmani eline konu verirse de eger onun icin zor bir konu ise teze
istekli baglamadig1 gibi o tez de siirlinliyor ve bitemiyor...” (42y, 10.k)

Dil Problemleri
Bazi katilimcilar tez konusu tararken dgrencilerin yasadigi dil problemlerine dikkat gekmistir.

«...Ingilizce literatiir konusuna bulasmamaya calistyorlar o zaman segenek sunamiyorlar. Kisir
kaliyor...” (39y, 1.k)

©>...Ogrenciler konu secerken genellikle Tiirkge tezleri okuyup karar vermeye ¢alistyorlar. Yabanci
tezlere dil yetersizligi nedeniyle ulasamiyorlar...”” ...” (33y, 8.k)

Zaman Yonetimi

Katilmeilarimizin yarist tez konusu belirlerken 6grencilerin zaman yonetiminin de belirleyici
oldugunu vurgulamstir.

“...Zaman yonetimi 6nemli oluyor 6grencide. Calistig1 birimde mesaideyken veri toplamak onun i¢in
onemli...” (40y, 6.k)

¢’...Tez donemine gegince dgrenciler zaman planlamasi1 yapamiyor, ders donemi gibi olacak saniyor.
Sonra panikliyorlar...”” (39y, 7.k)

TARTISMA

Calisma sonuglari, danismanlarin tez konusu belirlerken 6grencilerin konu ile olan baglantilarini géz
oniinde bulundurdugunu géstermektedir. Bulgulari destekler nitelikte, Karadag ve Ozdemir (2017)’in
calismasinda tez konusu belirleme siirecinde danigmanlarin 6grenci odakli oldugu ve &grencinin
belirledigi konular arasinda ortak karar verildigi belirtilmistir (Karadag & Ozdemir, 2017). Ogrenci
acisindan bakildiginda da benzer bir durum oldugu ve Ogrencinin kendi ilgi alani igerisindeki
konularda tezini yiiriitmek istedigi goriilmektedir (Bahge¢i & Usengiil, 2018). Ogrencinin kendini
rahat ve gilivende hissettigi konularda calismasi tezin ilerleyisini de olumlu etkileyeceginden
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danismanlarin bu sekilde yol aldig1 diisiinilmektedir. Ek olarak katilimcilar tez konusu belirlerken,
ogrencilerin klinik/saha deneyimlerini de goz 6niinde bulundurduklarindan bahsetmistir. Tez siirecini
ve Ozellikle veri toplama siiresini yonetebilmek adina bu kriterin 6nem arz ettigi sdylenebilir.

Caligmada ortaya ¢ikan ikinci ana tema danismana ait Ozellikler olarak belirlenmistir. Danismanin
calisma alam tez konusu belirlemede 6nemli bir kriter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozen ve
Altunbay (2021), 6grencilerin danigman secerken dikkat ettikleri 6zellikleri inceledigi ¢alismada, en
onemli kriterin danismanin ¢alisma alani oldugunu ifade etmistir (Altinbay, 2021). Doktora
Ogrencilerinin goriislerinin incelendigi baska bir ¢alismada; 6grencilerin tez konusu belirlemede ve
tezin kontrol edilmesi asamasinda danismanin yonlendirmesine ve kontroliin danismanda olmasina
gereksinim duyduklarim ifade etmislerdir (Karadag & ark, 2018). Bu baglamda bu gereksinimi duyan
Ogrenciler i¢in danmigmanin yetkin oldugu alanda tez konusu belirlemesinin faydali olabilecegini
diisindiirmektedir.

Tez sonuglarmiin mesleki literatiire katki saglamasi ve akademik acidan danismani gelistirmesi
bulgularimizda 6ne ¢ikan hususlardan biridir. Ozellikle saglik bilimlerinde son yillarda lisansiistii
egitimde ORPHEUS (Organisation of PhD in Biomedicine and Health Sciences European System-
Avrupa Biyotip ve Saglik Bilimlerinde Egitim Standartlar1) etiketi alan {iniversite sayisi giderek
artmaktadir. Bu etiket ile doktora egitiminin standardizasyonu ve giiclendirilmesi hedeflenmektedir.
Ulkemizde ORPHEUS etiketine sahip 13 iiniversite bulunmaktadir (https:/orpheus-med.org/).
Doktora dgrencisinin ORPHEUS etiketi ile mezun olabilmesi i¢in bazi yayin kriterleri gerekmektedir.
Bu agidan da bakildiginda yapilacak tezlerin mesleki ve akademik agidan katki verici nitelikte
planlanmasinin dnemli oldugu goriilmektedir ve dolayli olarak da danisman ve 6grenciyi etkiledigi
diistiniilebilir.

Caligmaya katilan danigmanlarin tez konusunu belirlerken goz Oniine aldigi bir diger kriter ise tez
konusunun mesleki gelisime katkisidir. Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tezlerin, dgretim elemani ile
Ogrencinin birlikte (¢ogunluklu 6gretim elemaninin karari ile) kararlastirdiklar1 konularda yiiriitildiigii
ancak topluma katki ve yarar saglamasi gibi unsurlarin goz ardi edildigi vurgulanmaktadir (Giinay,
2018). Oysaki bu ¢aligmada katilimcilarin ¢ogu tez sonuglarimin uygulanabilirligini 6nemsediklerini ve
calismaya baslamadan 6nce mutlaka konuyu bu acidan irdelediklerini ifade etmislerdir. iki calisma
arasindaki bu fark, hemsirelik mesleginde uygulanan tez sonuglarinin bireylere dogrudan etki etmesi
ve saglik ekibinin ayrilmaz bir parcasi olan hemsirelik mesleginin daima toplumu iyilestirmeye
yonelik hedefleri ve girisimleri olmasindan kaynaklandig diisiiniilebilir.

Katilimcilar 6grenciye ait bazi zorluklarin da tez siirecini etkiledigini ifade etmiglerdir. Bu unsurlardan
bir tanesi 6grencilerin literatiir tarama bilgisinin eksik olmasidir. Calisma bulgularina paralel olarak,
Akgiin ve Glntas (2018)’1n ¢alismasinda danigmanlar yiiksek lisans 6grencilerinin literatiir taramada
kismen yeterli oldugunu ifade etmislerdir (Akgin & Giintas, 2018). Farkli bir calismada ise
Ogrencilere tez konusu belirlerken karsilastiklart zorluklar soruldugunda; literatiir tarama ve literatiire
hakim olamama gibi sorunlar1 ifade etmiglerdir (Akbulut ve ark, 2013). Hemsirelik lisans
Ogrencileriyle yapilan bir ¢alismada; 6grencilerin aragtirma yapmada istekli ancak arastirma yapma
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 saptanmistir (Caglar ve ark, 2020). Ulkemizdeki
hemsirelik egitim miifredatinda arastirma dersi zorunlu bir ders olmasina karsilik, 6grencilerin literatiir
tarama ve arastirma yapma konusunda yetersiz olduklarinin saptanmasi tezat bir durum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tezatlik 6grencilerin arastirma dersi almaktan bagimsiz olarak daha 6nce
aragtirma deneyimi olmamasina ya da bireysel anlamda okuma aligkanliklarinin zayif olmasia bagh
olabilir.

Ogrenciye ait zorluklar temasma ait baska bir bulgu ise 6grencilerin yabanci dil yetersizligidir.
Caligmadaki danigman goriislerine paralel olarak, Kapucu ve Bulut (2019) doktora &grencileri ile
yaptiklar1 ¢aligmaya katilan Ogrencilerin %40’min doktora egitimi siiresince dil problemini engel
olarak algiladiklar1 ifade edilmistir (Kapucu & Bulut, 2019). Doktora egitimine baslayacak adaylarin
sahip olmasi gereken yeterliklere iligkin goriislerin incelendigi ¢alismada hem 6gretim {iyeleri hem de
doktora ogrencileri yabanci dil bilgisinin gerekliligine ve doktora egitimi siliresince yabanci dil
sorununun varhgina dikkat cekmislerdir (Karadag & Ozdemir, 2017).
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Zaman yonetimi, “calisma hayati, sosyal hayat ve gilinliik hayat icerisindeki tiim zaman dilimlerini
kapsayan ve bu zaman dilimindeki tiim etkinliklerin ahenkli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in zamanin
planlanmasi1” olarak tanimlanmaktadir (Akyiiz ve ark, 2020). Katilimcilar klinisyen hemsgireler i¢in tez
verilerinin ¢aligtiklar1 birimde ulasabilecekleri konulardan segilmesinin zaman yonetimi agisinda
onemli oldugunu vurgulamigtir. Yapilan ¢alismalarla zaman yonetimi ile akademik basari arasinda
dogrusal bir iliski oldugu gosterilmistir (Dogan, 2018; Akytiiz ve ark, 2020).

SONUC VE ONERILER

Bu calismada danisman 6gretim iiyelerinin lisansiistii tez konusu belirlerken farkli degiskenleri gz
oniinde bulundurdugu saptanmustir. Belirlenen degiskenler 6grencinin ilgi alan1 ve klinik deneyimi,
danigsmanin uzmanlik alan1 ve akademik gelisimine katki, mesleki literatiire katki ve sonuglarin
uygulamada kullaniminin yami sira, 6grencinin motivasyonunu etkileyen degiskenler ise 6grenme
istekliligi, literatlir taramada eksiklik, dil problemleri ve zaman yoOnetimi olarak siralanabilir. Bu
dogrultuda Ggrencilerin motivasyonunu destekleyecek; arastirmaya yonelik farkindaligi, aragtirma
yapma istekliligi, bilgi ve becerileri lisans doneminde gelistirilmeye baslanmasi onerilebilir. Lisans ve
lisansiistli ders iceriklerine literatiir tarama ve makale incelemeyi kapsayan aragtirma etkinliklerinin
eklenmesi Ogrencilerin aragtirmaya iliskin 6grenme motivasyonu ve yeterliligi konusunda geligim
gostermesi icin 6nemlidir. Boylelikle lisansiistii 6grencilerin tez konusuna karar vermeye aktif katilim
gosterebilecegi ve tez doneminde etkin zaman yonetimini saglayabilecegi diislintilmektedir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Caligmanin niteliksel tasarimda olmasi sebebiyle bu ¢aligmaya ait bulgular, katilimeilarin deneyimleri
ile stnirlidir ve genellenemez.
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