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v Son yillarda hipospadias onanminda kullanilan tek seansh yéntemlerden biri de vaskiilarize
prepisyal ada flep yontemidir. Bu calismada, 1990-91 yillar1 arasinda 15 penil hipospadias ol-
gusuna uygulanan vaskdilarize preptisyal ada flep yonteminin sonuglari ve komplikasyonlari
degerlendirilmistir. 10 ay stire ile izlenen olgularn ikisinde (% 13) fustul gelismis, bir olguda
(%6) fleple tiretranmin anostomoz yaptifi yerde darhk olusmustur.
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REPAIR OF PENIL HYPOSPADIAS WITH VASCULARIZED PREPUTIAL ISLAND FLAP

v In the recent years, one-stage repair is being used for hypospadias .One of these is vascula-
rized preputial Island flap. Between 1990-91, fifteen patients with penil hypospadias were ope-
rated by this method. Patients were followed ten months. Results and complications were eva-
luated. Two fistulas and one stenosis occurred.
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Hipospadias; tretra meatusunun penis
ventral ytizeyinde glans ucunun proksimal
kisminda, herhangi bir yerde lokalize ol-
masiyla kendini gosteren konjenital anomali-
dir (. Ortalama 300-350 erkek dogumda bir
gorilen  bu anomalinin  bayltik  bir
¢ogunlugunda kordi mevcuttur. Meatusun
distalinde bulunan ve buradan baslayip glans
penisin ventral ylizine yapisan kordi Dartos,
Buck fasyalarmm ve Korpus Sponjiozumun
mezensimal kalintilandir ve normal miksiyo-
nu bozar (Resim-1la, 1b, 1c¢). Kordi ozellikle
ereksiyon esnasinda penisin asag dogru
egilmesine yol acar('2),

Hipospadias onanminda bir veya birden
fazla evreli yaklasik 250 onanm yéntemi
tanmlanmustir. Glintimiizde diinyanin cesitli
bélgelerinde 100 kadarmm kullamldig bilin-
mektedir. Horton ve Devine'm tek seansh
onarm yoéntemini tanmmlamasindan sonra

Resim 1 a: Kordinin gérincimii.

bir¢ok tek seansh onarm yoéntemi rapor edil-
mistir ©), Son zamanlarda tek seansh onarim
ybontemleri tercih edilmeye baslanmistir. Bu
yontemlerden biri de vaskiilarize prepiisyal
ada flep yontemidir 4:5.6)
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Resim 1 b: Penil hipospadias
gorimim.

olgusu, pre-op

Resim lc:  Pre-op miksiyon bozuklugu.

MATERYAL ve METOD

1990-91 yillan arasmda 15 penil hipospa-
dias olgusu vaskiilarize prepiisyal ada flep
yontemi ile onarilmustir. 3-11 yaslan arasinda
(ortalama 4.2) olan olgulanmwim hepsi
stinnetsizdi. Tim olgularda idrar diversiyonu
icin suprapubik diversiyon yontemi uygu-
land.

Genel anestezi altinda uygun foley katete
yerlestirilip mesane yeterli hacimde serum [iz-
yolojikle doldurulduktan sonra suprapubik
diversiyon amaciyla mesaneye kateter konul-
du.

Penis proksimaline turnike uygulandi.
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Uretra mealusu kenarmdan insize edilerek
serbestlestirildi. Meatusdaki ince [rajil doku
eksize edilerek normal dretral dokuya
ulasild:. Korpus kavernosumlara 23 mnolu
kelebek setle serum fizyolojik verilerek suni
ereksiyon yapildi. Meatusla glands penisin
arasinda yelpaze seklinde uzanan ve [libroz
doku iceren kordi tamamen eksize edildi
Glands penisden, bir adet ticgen glantler {lep
olusturuldu 7. Boylece glansin ventral
yiziinin devamllf korunmus oldu. Daha
sonra prepiisyumun i¢te kalan tabakasmdan
eksik olan iiretra uzunlugu kadar horizontal
uzanan [lep planland: (Resim 2a). Bu flep
arter ve venleri korunarak kaldirildi, proksi-
mal yénde diseke edilerek ada hale getirildi ve
uretraya yerlestirilmis olan foley Kkatater
tzerinde tap flep olusturuldu (Resim 2h).
Daha once uygulannmus turnike acilarak bipo-
lar koterle kanama kontroli yapildr. Tip ha-
line getirilen bu yeni lretral yapm penis ven-
{raline tasmndi Bir uwcu normal meatusun
yenilenmis ucuna 6-0 vicryl ile sitiire edildi.
Bu siitiir hattinin oblik sekilde olmasina 6zen
gosterildi. Distal u¢ glansta olusturulan
tinelden gegirilerek glanular dorsal Gg¢gen
{lebe siittire edildi. Kordinin eksizyonu sonu-
cu ventral ylizde orlaya ¢ikan defekt
prepiisyumnun geriye kalan dis tabakasmdan
olusturulan Byars {lepleri ile onarildi (Resim
2¢. 2d) ¥, Halif baskih pansuman uygulandi.

Resim 2 a: Horizontal
hazirlanmasi.

prepusyal flep'in
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Resim 2 b: Ada flebin tiip hale getirilisi. Resim 3 : Post-op miksiyon'un normal hale gelme-
' si.

Stent amaciyla ilk 7 giin foley sonda ko-
rundu.  7.glinden sonra foley sonda
¢ikartilarak miksiyon yaptirildi (Resim  3).
Fisttl tespit edilen olgularda suprapubik di-
versiyona yeniden baslanarak ufak olan
fisttillerin  kapanmasi  beklenildi. Fistiil
olugsmayan ttm olgularda 7. ginden sonra
miksiyona izin verildi,

BULGULAR

Tim olgular 3-10 ay takip edildi. 2 olguda
fisttil gelisti (%13). Her iki fistiil de anastomoz
hattinda olustu (Resim 4). Bir olguda stent
uygulamamiza ragmen {leple iiretranm anas-
Resim 2¢ : Byars ﬂepleriy]e ventral ytizdeki doku tomoz yerinde darlik olustu (%6.6). Fakat

eksikliginin onanlmasi, erken post-op s .o ’ c oy
gorantim, miksiyon problemi yaratmadi. Fistiiller 6 ay
sonra iki tabaka halinde kapatilarak tiim ol-
gular onanlnus oldu.

Resim 2 d: Geg post-op goraniim.

Resim 4: Fistil olgusu
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TARTISMA

Kordi eksizyonundan sonra olusturulacak
yeni tiretranun uzunlugu sanildigmdan daha
fazladir. Bu uzunlukta bir tiretra olusturmak
amaciyla serbest deri grefti kullarulabildigi
gibi lokal flepler de kullarulabilir. Bunlan
iceren cesitli teknikler mevcuttur (1.2,9.10)
Penisin ereksiyonu gozénine alindiginda yeni
. retrayr olusturacak dokunun buna uyum
saglayacak esnek bir yapida olmasi gerek-
mektedir. Buna en uygun yapt da penisin
kendi dokusu olan preplisyumdur.
Vaskiilarize prepiisyal ada flep disinda tiretra
olusturmak amaciyla kullamlan diger lokal
fleplerin hepsi random-paterndir. Bu nedenle
prepiisyal ada felpde digerlerine oranla
daha iyvi kan destegi sonucu yara iy-
ilesmesinin daha saglikh olmasim beklemek
dogaldir. Dolayisiyla fistiil disiik oranda ola-
caktir. Karsilastigmmz % 13 1tk fistiil orani ve
6.6 ik uretral darlik oram literatiirle uygun-
luk arzetmektedir 79,

Suprapubik diversiyon uygulanmasimn
erken donemde olugan fisttillerin reepitelize
olmasimu  kolaylastirabilecegi  bildirilmistir
(1) Biz de erken dénemde suprapubik di-
versiyon uygulamasimn ktciik [astllerin
spontan kapanmasmda yararh olabilecegi
kanatindeyiz.

SONUC

Vaskiilarize prepiisyal ada flep yontemi;
penis ereksiyonuna uyum saglayabilecek es-
neklikte olmasi, vaskiilarize bir flep olmasi,
kordi eksize edildifinde ortaya c¢ikan flretra
ihtiyacimi  karsilayabilecek uzunlukta elde
edilebilmesi, fistiil oramnmn diastk olmas: ve
tek seansli bir yontem olmasi nedeniyle penil
hipospadiyas onarmminda tercih edilmelidir.
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