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Yenidogan'da Nervus Radialis'in Fossa Cubiti'deki
Dallar1 ve Morfometrik Degerlendirmesi

Dr. Nihal ICTEN, Dr. Sait BILGIC, Ars.Gor.Ahmet UZUN
O.M.U. Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, SAMSUN

¢/ Bu arastirmada, normal dogum tartili ve miadinda 30 yenidogan kadavrasinin sag ve sol

list ekstremitelerinden yararlanildi. Cerrahi uygulamalara 1sik tutabilmek amaciyla, ner-
vus radialis'in fossa cubiti'deki dallarimn sayisi, siralanis: calisildi. Ayrica,nervus radia-
lis'in dallanma noktasi, muskiiler dallarinin orijinleri ve supinator ark'in, humerusun epi-
kondilleri seviyesi (Hueter's Line)'ne uzakliklarinin degerlendirilmesi yapildi.

Sonuc olarak, nervus radialis'in, m.brachialis'e genellikle bir dal verdigi, m.brachioradialis
dalinin daima Hueter's Line'in yukarisinda, nervus radialis dallanma noktasi ortala-
masinin, Hueler's Line'in asagisinda oldugu saptandi. Supinator kas arkinin, Hueter's
Line'in, sagda 0.80-2.35cm, solda 1.31-2.28cm asagisinda yer aldig bulundu.
Bulgularimuz, literattir bilgileri 1s18inda degerlendirildi.

Anahtar Kelimeler: Nervus radialis, fossa cubiti, m.supinator, yenidogan.
Branches of the radial nerve in the cubital fossa and its morphometrical assess-

ment in newborn

The right and lelt upper extremities of the 30 fullterm newborn infants with normal birth
weight were studied, The sequence and the number of muscular branches of ihe radial
nerve in the cubilal fossa were investigated to help the surgical applications. Additionally,
each distance from, the level of the radial nerve division, the origins of the radial nerve
muscular branches and the arch of the supinator muscle to Hueter's Line (a line through
the tips of the epicondyles of the humerus) were measured.

Consequently, it was observed that the brachialis muscle usually receives only one branch
from the radial nerve, branches to the brachioradialis muscle always arise above Hueter's
Line, the average division of the radial nerves is below Hueter's Line. The level of the supi-
nator muscle arch was found within an area from 0.80 cm to 2.35 cm below Hueter's Line

on right and within an area from 1.31 cm to 2.28 cm below Hueter's Line on left.
The results were compared with those in the literattire.

Key Words: Radial nerve, cubital fossa, supinator muscle, newborn.

GIRIS ve AMAC

Plexus brachialis'in en kaln dal olan
nervus radialis, fossa axillaris'i gectikten
sonra, humerus'u arkadan dolanarak(l,
septum intermusculare laterale'yi deler ve
kolun 6n kompartimanina girer(2:3), Fossa
cubiti'de m.brachialis ve m.brachioradialis
arasmda asagiya dogru ilerlerken, m.brac-
hialis, m.brachioradialis ve m.extensor
carpi radialis longus'a motor dallar verir,
Humerus'un epicondylus lateralis'i seviye-
sinde ylizeyel (ramus superficialis nervi ra-
dialis} ve derin (ramus profundus nervi ra-
dialis) dallarina aynlir. Ramus profundus
nervi radialis, fossa cubiti'de, m.extensor
carpi radialis brevis ve m.supinator'a

motor dallar verdikten sonra, m.supina-
tor'u delerek fossa cubiti'den cikar ve
dnkolun arka kompartmanma gecer(2:3),
Fossa cubiti'de n.radialis sikismasi, li-
terattirde radial tunel sendromu veya
n.interosseus posterior sendromu veya supi-
nator kas sendromu gibi muhtelif isimlerle
anilir(#.5.6) - Fossa cubiti'de n.radialis
sikismasimn sebebi, klinik semptomlan ve
cerrahi yaklasim, bu bolgenin anatomik
yapisiyla yakindan ilgilidir(4.5.6), Lite-
ratiirde rapor edilmis n.interosseus poste-
rior (ramus profundus nervi radialis) send-
romunun nedenlerinden en miihimi
m.supinator'un {ibroz ark: (arcade of Froh-
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se)cdir78), Radial tunel sendromunda, ramus
profundus nervi radialis'in innerve ettigi
kaslarin paralizisi veya zayifligini iceren
klinik semptomlar rapor edilmistir(® 10).
Bilhassa, metakarpalalangeal eklemlerin
ve basparma@in zayiflamis ekstensiyonu
bildirilmistir(19.11), Bu sendromda,
m.extensor carpi radialis longus ve
m.brachioradialis'in fonksiyonu ve deri
duyusu korunurl® 11, Biz arastirmamizda,
cerrahi yaklasimlara yardimei olabilmek
amaciyla, n.radialis'in fossa cubiti'deki dal-
larmin sayisini ve siralanisimi ¢ahistik.
Ayrica n.radialis'in dallanma noktas1 ve
muskiiler dallarinm orijinleri ile supinator
ark (arcade of Frohse)in epikondiller se-
viyesine uzakliklarinin degerlendirmesini
yaptik.

MATERYAL VE METOD

Bu arastirmada, 30 miadimda ve dogum
tartis1 normal yenidogan kadavrasimin sag
ve sol tst ekstremiteleri kullanildi. 60 eks-
tremitenin higbiri cerrahi insizyona sahip
degildi. Deri,sulcus bicipitalis lateralis'den,
fossa cubili'nin merkezine dogru insize edil-
di. Nervus radialis ile bunun terminal dal-
lani olan ramus profundus nervi radialis ve
ramus superficialis nervi radialis bulundu.

O.M.U. Typ Dergisi Cilt:11 No.1

Bu sinirlerden ¢ikan muskiler dallar
ciplak goz, 14x2 buaytitmeli lup veya 0.6x8
buytitmeli stereomikroskop kullanilarak
ortaya cikarild:.

N.radialis'in dallanma noktasinin ve
muskiler dallarin orijinlerinin, humerus'-
un epikondillerinin tepesinden cekilen ciz-
gi (Hueter's Line4)'ye uzaklklan ¢lculdil.
Ramus profundus nervi radialis ile yakin
iliskisi olan supinator ark'in (arcade of
Frohse8) da Hueter's Line seviyesine uzakl-
g1 olelddi. Bu iglemler icin 0.05 mm'ye has-
sas Bestool Kanon marka kumpas kul-
lanildi.

BULGULAR

N.radialis'in fossa cubiti'de dallanmasi
ve muskiiler dallarna ait bulgulanmiz soy-
leydi (Tablo-I, Tablo-II, $ekil 1).

M.brachialis dal:

N.radialis'in, terminal dallarmna aynil-
madan once m.brachialis'e dal verdigi goz-
lendi (Sekil 2). M.brachialis'in, 49 ekstre-
mitede bir, 5 ekstremitede iki dal aldig:
saptandi. 6 ekstremitede ise, n.radialisten,
m.brachialise giden dal gozlenemedi. Dért
ekstremitede m.brachialis'in m.brachiora-
dialis ile ortak dal aldig: izlendi.

Tablo-I : N.radialis musktiler dallann orijinleri, dallanma noktasi ve m.supinator
arkin Hueter's Line (HL)'e ortalama uzakliklari. ‘
HL'ye uzakliklar (Ortalama)
Dal Adi Sol (cm) Sag (cm)
M.brachialis +1.60 +1.80
(+2.55 - +1.00) (+2.85-*1.01)
M.brachioradialis +1.46 +1.03
(0-+2.27) (+0.24 - *2.14)
M.extensor carpi radialis longus +0.69 +0.74
(+1.98 - -0.22) (+2.18 --0.87)
M.extensor carpi radialis brevis -0.35 -0.32
(+0.60 —"1.24) (+0.57 —~1.86)
M.supinator *0.86 -0.95
' (0.27 - "1.94) (-0.32 -"1.95)
M.supinator arki "1.28 -1.41
: ((1.31--2.28) (-0.80 - -2.35)
M.radialis dallanma noktasi 0.13° -0.20
(+0.83 -"1.78) (+0.86 - "1.86)
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Tablo-II :N.radialis'in fossa cubiti'de verdigi muskiler dallanin kaslara gore dagilimi.

D al sayisi
Kas Adi 1Dal 2Dal 3Dal 4 Dal Toplam
M.brachialis 49 5 - - 54*
M.brachioradialis 39 20 1 - 60
M.extensor carpi radialis longus 29 24 6 1 60
M.extensor carpi radialis brevis 51 7 2 - 60
M.supinator 26 25 9 - 60

* 6 extremitede n.radialis'ten m.brachialis'e giden dal saptanmadi.
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SEKIL 1

Sekil-1:N.radialis musktler dallar orijinleri.dalanma noktasi1 ve m. supinator arki or-
talama uzakliklarinin, sag ve sol tarafta, HL sevi-yesine gore lokalizasyonu.
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Sekil-2:N.radialis ve dallan

S: Ramus superficialis nervi ra-
dialis

P: Ramus profundus nervi radialis

a: M.brachialis dah

b: M.brachioradialis dal

€.y M. extensor carpi radialis
dallari

M. brachialis dallari orijinlerinin Hue-
ter's Line (HL)'e uzakliklarina ait bulgu-
larimaz:

Solda HL'nin *2.55-*1.00 cm. ortalama
+1.60 cm yukarnsinda,

Sagda HL'nin *2.85-*1.01 cm, ortalama
+1.80 cm yukanisinda idi.

M.brachioradialis dali:

Bu kas, 59 ekstremitede n.radialis'den
dal alirken, bir ekstremitede ramus superfi-
cialis nervi radialis'ten dal almaktayd
(Sekil 2).

Dal sayist: 39 ekstremitede bir, 20 eks-
p.2)
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tremitede iki, 1 ekstremitede ti¢c idi.
M.brachioradialis dort ekstremitede
m.brachialis ile, 5 ekstremitede m.extensor
carpi radialis longus ile ortak dal almak-

taydi.

M.brachioradialis dallarimin HL'e olan
uzakliklar::

Scolda 0-*2.27 cm, ortalama *1.46 em
yukarisinda,

Sagda *0.24-t2.14 cm, ortalama +1.03 cm
yukarisinda saptandi.

M.extensor carpi
dalz:

Bu kas, 4 ekstremitede hem n.radialis'-
den hem de ramus profundus nervi radia-
lis'ten, 1 ekstremitede yalniz ramus profun-
dus nervi radialis'ten dal alirken, geriye
kalan o6rneklerde (55 ekstremite) n.radia-
lis'den dal almaktaydi.

Dal sayisi: 29'unda bir, 24'tinde iki
(Sekil 2), 6'sinda ti¢, 1'inde dort olarak sap-
tandi. M.extensor carpi radialis longus, 4
ekstremitede, m.brachioradialis ile, 2 eks-
tremitede extensor carpi radialis brevis ile
ortak dal almaktayd.

M.extensor carpi radialis longus dal-
larimin HL'e uzakliklar;

Solda *1.98-0.22 cm, ortalama *0.69 cm.

Sagda *2.18-°0.87 cm, ortalama *0.74 cm
olarak saptand.

radialis longus

M.extensor radialis brevis
dali:

Bu kas, 3 ekstremitede ramus superficia-
lis nervi radialis'ten (Sekil 3) bir ekstremi-
tede hem n.radialis'ten, hem de ramus pro-
fundus nervi radialis'ten geriye kalan
o6rneklerde (56 ekstremite), ramus profun-
dus nervi radialis'ten dal almaktaydi. Dik-
kati ¢eken diger bir bulgu da bu kas
dalinin, % 23.3 oraninda ramus profundus
nervi radialis’'in hemen baslangi¢ seviye-
sinden kalin ve tek olarak dogmasi idi.

Dal Sayisi: 51 ekstremitede bir, 7 eks-
tremitede iki, 2 ekstremitede 1c¢ idi.
M.extensor carpi radialis brevis, 2 ekstre-
mitede m.extensor carpi radialis longus, 3
ekstremitede m.supinator ile ortak dal al-
maktaydi.

carpi



Ocak-Mart 1994

Sekil-3: N.radialis ve dallan
S: Ramus superficialis nervi ra-
dialis
P: Ramus profundus nervi radialis
a;.4,: M.brachioradialis dallan
b: M.extensor carpi radialis brevis
dah

M.extensor carpi radialis brevis dallarnn
HL seviyesine uzakhklarr,

Solda *0.60-".124cm aras1, ortalama
0.35 cm.

Sagda +0.57-"1.86cm arasi, ortalama
0.32 cm idi.

N.radialis'in, ramus profundus nervi ra-
dialis, ramus superficialis nervi radialis'e
dallanmast ile ilgili bulgularmmiz;

N.radialis'in 17 ekstremitede, HL seviye-
sinin yukansinda, 11 ekstremitede HL sevi-
yesinde, 32'sinds HL seviyesinin asagisinda,
ylizeyel ve derin dallarina ayrildify saptan-
di. Dallanma noktasmnin HL'e uzakhklar;

Solda *0.83-"1.78 cm arasi, ortalama

Yenidogan'da nervus radialis'in fossa cubiti'deki
dallan ve morfometrik degerlendirmesi

0.13 cm.,
Sagda *0.86-"1.86 cm arasi, ortalama
-0.20 cm idi.

M.supinator dali ve
ark:

Bu kasin daima HL seviyesinin asagi-
sinda ve daima ramus profundus nervi ra-
dialisten dal aldig1 saptandi. Dal sayisy
9'unda 3, 25'inde iki, 26'sinda bir dal ola-
rak gozlendi.

M.supinator dallarimin HL seviyesine
uzakliklary;

Solda, ~0.27-"1.94 cm arasi, ortalama
-0.86 cm,

Sagda, "0.32-"1.95 cm arasi, ortalama
"0.95 cm idi.

M.supinator'un HL seviyesinden,

Solda "1.31-"2.28 cm arasi, ortalama
“1.28 cm,

Sagda, "0.80 — "2.35 cm arasi, ortalama
-1.41 cm asagida musktler ark olusturdugu
gozlendi (Sekil 4).

supinator

TARTISMA

N.radialis'in fossa cubiti'de verdigi kas
dallar1 sirasi, klasik olarak, m.brachialis,
m.brachioradialis, m.extensor carpi radia-
lis longus'dur. M.extensor carpi radialis
brevis ve m.supinator dallan da ramus pro-
fundus nervi radialis'in fossa cubitlide
verdigi dallar olarak bildirilmistir(2:3). Lite-
ratiirdeki, orijinal ¢alismalarda bu klasik
bilgilerden oOnemli derecede sapmalarin
oldugu anlasilmaktadir®-12:13) Bu durum,
klinik semptomlann aciga kavusturulma-
sinda veya cerrahi yaklasimlarda sorunlar-
la karsilasilmasina neden olur.

Clara(12), kolun distalinde kas dallari-
mn swalamgin, yukandan asagiya dogru;
m.brachialis, m.brachioradialis, m.exten-
sor carpi radialis longus ve m.exlensor
carpi radialis brevis olarak belirtmistir.
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y

Sekil-4: N.radialis ve dallan
S: Ramus superlicialis nervi ra-
dialis
P: Ramus profundus nervi radialis
a: M.extensor carpi radialis brevis
dali
b: M.supinator arki

N.radialis dallanmasimin distalinde, ramus
profundus nervi radialis'in é&nce
m.supinator'a dal verdigini vurgulamistir.
Rosenstein(13)'in siralamasi, m.barchiora-
dialis, m.extensor carpi radialis longus,
m.supinator, m.extensor digitorum commu-
nis ve m.extensor carpi radialis brevis idi.
Foerster(9)'e gore siralama, yine yukaridan
asagiya dogru; m.brachioradialis, m.exten-
sor carpi radialis Iongus, m.extensor carpi
radialis brevis idi. N.radialis dallan-
masmm altinda ramus profundus nervi ra-
dialis'in ilk m.supinator'a dal verdigini bil-
dirmistir. Bu arastirmacilar, her kasm si-
ralamaya uygun olarak ve tek bir dal aldi-
gim1 belirtmislerdir. Arastirmamizda bir
kasa giden birden fazla dal gozledik ki, bu
durum siralamanin seyrini de degistirmek-
teydi. Bir kasa giden birden fazla dalin HL'e
uzakliklarinin ortalamas: alindigi zaman
(Sekil 1), bulgularimiz Snelll?) ve Gray's®
ile uyum igindedir. Rosenstein(13) siralama-
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sinda, m. extensor digitorum communis'in,
m.extensor carpi radialis brevis'ten Once
dal aldigimi belirtmistir. 60 olgu tizerinde
yaptigimiz calismamizda Rosenstein ile
uyumlu bir émege hic rastlamadik.

Literattir taramalarnimizda, yenidogan-
larda yapilmis benzer bir calismaya rast-
layamadik. Bu nedenle n.radialis'in {ossa
cubiti'de verdigi muskiler dallarin orijinle-
rinin HL'e olan uzakhklarimi milimetrik
olctimlerle degil de HL'nin tistiinde ve altin-
da oluslarina gore karsilastirmak duru-
mundayiz. Eriskinlerde benzer bir ¢calisma
yapmus olan Fuss ve Wurzl{4), m.brachiora-
dialis'in cogunlukla HL seviyesinin {istiin-
den dal almasma ragmen, HL seviyesinin 2
cm asagisina kadar dal alabildigini belirt-
migtir. Yine aymi arastirmaci, m.extensor
carpi radialis brevis dalinin daima HL se-
viyesi ve daha asagisindan orijin aldigini
saptamustir. Yenidoganlardaki calismamiz-
da, m.brachioradialis dalinin daima HL se-
viyesinin yukarisindan, m.extensor carpi
radialis brevis dalimin ¢ogunlukla, HL se-
viyesinin asagisindan orijin aldigini sapta-
mamiza ragmen, HL'nin yukansindan da
dal aldigr orneklere rastladik. Buna karsi-
Lk, Fuss ve Wurzl® ile uyumlu olarak,
m.brachioradialis ve m.extensor carpi ra-
dialis brevis'in, ramus superficialis nervi
radialis'ten, m.extensor carpi radialis lon-
gus'un, ramus profundus nervi radialis'ten
dal aldig1 nadir érneklere rastladik (Sekil
2).

N.radialis dallanma noktasimnin, Fuss ve
Wurzl®, cogunlukla HL seviyesinin altinda
yer aldigini, Rath ve ark.(14), %40 oraninda
HL'nin yukansinda, %33.3 oraninda HL se-
viyesinde, %26.6 oraninda HL'nin asagisin-
da yer aldigimi belirtmistir. Calismamizda,
n.radialis'in Fuss ve Wurzl® gibi, cogun-
lukla (%53.3) HL seviyesinin altinda dal-
landig1 saptandi. Bu arastirmacilar calis-
malarinda sag, sol ayinmim belirtmemis-
lerdir. Yenidoganlarda dallanma seviyesi-
nin sag tarafta, sola gore daha asagida ol-
dugu gozlendi (Sekil 1).

Supinator ark ilk defa 1908'de Frohse ve
Frankel tarafindan tarif edilmistir(®. Dir-
segin ekstensionu, 6nkolun pronasyonu ve
bilegin fleksiyonu sirasinda, ki bu durum,
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tenis servislerinin sonundaki pozisyona
uyar ve m.supinator, ramus profundus
nervi radialis tizerine tecaviiz eder(4). Ramus
profundus mnervi radialis'in innerve ettigi
kaslarin paralizi ve parezisini iceren semp-
tomlar ile ortaya c¢ikan durum, literattirde,
n. interosseus posterior sendromu veya su-
pinator kas sendromu veya tenis dirsegi
veya radial tunel sendromu gibi c¢esitli
isimlerle anilir(4.6.7.15),

Spinner!®, 25 eriskin, 10 yenidogan ka-
davrasinda yaptigi anatomik c¢aligmada,
eriskinlerde, m.supinator caput superficiale
proksimalinin %30 oraninda tendindz ol-
masma karsin, yenidoganlarda supinator
arkin daima muskiler oldugunu saptamis-
tir. Erigkinlerde m.supinator'un kismen
tendindz bir yapiya ddéntsmesine onkolda
pronasyon-supinasyon hareketlerinin peg-
pese ve siklikla yapilmasmin sebep oldugu-
nu vurgulamistir. Bu nedenle ¢ogunlukla el
iscilerinin ve dominant elin supinator kas
sendromuna tutuldugu bildirilmistir(6.8),
Fuss ve Wursl®, eriskinlerde, m.supinator
arkinin HL seviyesinin 3-5 c¢m asagisinda
saptamistir. Yenidoganlardaki calismamiz-
da, m.supinator arkimin, HL seviyesinin,
sagda ortalama 1.41 cm, solda ortalama
1.28 cm asagisinda yer aldigr saptandu.

SONUC

N.radialis'in m.brachialis'e genellikle
bir dal verdigi, m.brachioradialis dalinin
daima HL'in yukarisinda, n.radialis dallan-
ma noktas: ortalamasimin HL'in asagisinda
oldugu saptandi. Supinator kas ark'imn,
HL'mm sagda 0.80-2.35 cm,sclda 1.31-2.28
cm asagisinda yer aldigi bulundu.
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