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Dermoid kistler bas-boyun bélgesinin nadir g6rilen iyi huylu timoral
hastaliklarindan olup, mevcut kayitlara goére gorilme sikhigr hakkinda bir
oran vermek zordur. Bununla beraber New ve Erich’ (1935), 25 yillik peryod
icinde Mayo kliniginde goriilen 1495 dermoid kist vakasinin 103 tanesinin
(% 7} bas ve boyun bblgesinde yerlesmis ofdugunu bildirmislerdir.

Bu makalemizde son 8 yil igcinde Anabilim dalimizda tedavi g6rmis ve
histopatolojik olarak Dermoid kist tanisi almus 13 hastayr sunmak ve
literatiirii gozden gecirmeyi amacladik.

Materyal ve Metod

Anabilim dalimiza son 8 yil icinde basvuran hastalar arasindan dermoid
kist tamst almigs olan hastalardan bas-boyun bdlgesinde vyerlesmis
dermoid kistleri bulunaniar secilerek yas, cins, semptom siiresi, histopa-
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tolojik yapilari, yerlesim vyeri ve tedavi sekli gz éniine alinarak incelen-
mis ve ilgili bulgular bir tablo halinde 6zetlenmistir. (Tablo 1).

Tabloda gorildiga gibi hastalarin 6'st erkek, 7'si kadindir. Yaslari 0 - 51
arasinda olup yas ortalamasi 24.3 diir. Lezyonun yerlesim yeri ise 9 has-
tada submandibuler ve lateral boyun bélgesinde, 1 burun sirtinda, 2 int-
raoral (1 sublingual, 1 tonsil arka plikasi) olarak bulunmustur.
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TABLO |
13 Dermoid Kist Vakasinm; Yas, Gins, Yerlesim yeri, Histolojik Tani,
Tedavi Sekli ve Sonug Olarak Dagilimi.

Adt Yas, Lezycnun :
Sira Soyadi cins yerlesim yeri Histopatolo- Tedavi Sonug
‘ ve siresi jik Tani Sekli
1 R.K. . 14 K. Sol sternocleido Total Tam $ifa
mastoid adale 6nii  Simple eksizyon
3 aydir

2+ MA. 22 K. 8ag sternocleido

mastcid adale énii ' " ’
.......................................... 5 aYdlr aroarens .. e carans
3 . RC. - 32E Sag angulus mandi-
bula altinda " ” "
1 yildir
4 AA. 28 E.  Mentum sag
lateralinde " " "’
o A 5 giindir o
5 M.E. 39 E. Sag submandibuler " M "
4 aydir
6 S.O0. 28 K. Burun sirtinda " R
) 25 yildgr -~~~
7 NB. 28 K. Sol submastoid bolge " 7
1 Yildir
8 S.K. 51 E.  Oksipital bolge ” "
15 yildir ’ ‘ '
9 KY. 20 E. Submental " "
6 yildir '
10 KO 16 E. Sag submandibuler " " ' "
' 7 yildir

11 SB. 1/12 K. Sol tonsil arka plika Compaund
- 15 glndiir ‘

12 ED. 4/12 K. Sublingual " " o
- 3 aydir : : oo
13 E.T. 45 K. Sag submandibuler " " "
20 yildir
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Tartisma ,

Bas - boyun bélgesinde yerlesen dermoid kistlerle ilgili ilk yayinlarin
Jourdain (1778) ve Butlin (1885) tarafindan yapildigr bildirilmektedir®.
Ayni yazarlarca dermoid kistlerin cins ayirimi yapmadi§i ve en fazla ha-
yatin ilk 20-30 yillari arasinda gérildiikleri- vurgulanmaktadir®.

Dermoid kistlerin olusumlari ile ilgili olarak cesitli teoriler éne siiriilmus-
tiir. Cool? a gore dermoid kistler birinci ve ikinci brankial arklarin orta
hatta birlesim zamanlarinda ektodermal dokularin sekestrizasyonu sonu-
cu meydana gelmektedir. Bu konuda Meyer® intrauterin hayatta travma
sonucu dermal dokularin implantasyonu sonucu dermoid kistlerin olustu-
gu fikrini ileri sirmektedir.

Bas - boyun bélgesi dermoid kistlerinin siniflamasi cesitli yazarlar tara-
findan yapilmis olup bu siniflamalarda ya histolojik ya da anatomik yer-
lesim yerleri gozoniine alinmistir. Klinik yénden hemen hichir énemi ol-
mayan bu simflamalar cogu kez de kavram kargasasina yol agcmistir, Bu
konuda diizenli bir siniflamanin  Meyer tarafindan 1955 yilinda yapildig
goriilmektedir. Meyer®, agiz tabani dermoid kistlerini histolojik yapilarina
gore; a) Epidermoid (sadece yassi epitel icerenler), b) Dermoid (yassi
epitel ile birlikte kil follikiilii, ter bezleri gibi deri ekleri icerenler),
¢} Teratoid (yassi epitel + deri ekleri + mezodermal artiklar ve respira-
tuar epitel icerenler) diye 3 grupta toplamistir. Goriildiiga gibi bu simf-
lamalarda “Dermoid” sdzcigil iki defa gecmekte olup, literatiirde kari-
stkhiga sebep oldugu vurgulanarak elestirilere hedef olmustur. Spouge®
1973 de agiz tabani dermoid kistlerini histolojik olarak: a) Simple (sade-
ce yassi epitel icerenler), b) Compound (yassi epitel + deri ekleri ice-
renler), c) Compleks (yassi epitel + deri ekleri + mesodermal artiklar
ve respiratuar epitel icerenler) seklinde siniflamanin  daha anlastlir ola-
cagini ileri strmistiir. Nitekim Batsakis! bas - boyun bélgesindeki der-
moid kistlerin her ii¢ klinik antiteyi de ifade edebilecegini belirtmistir.

Viicudun herhangi bir yerinde yerlesebilen dermoid kistlerin bas - boyun
bélgesinde gérilme yerlerinin en fazla orbital, oral ve nasal bdlgeler ol-
dugu, daha az olmak iizere de boyunda, oksipital ve frontal bélgeler ile
alt dudakta yerlestigi bildirilmistir’.

Oral kavite dermoid kistleri, bas - boyun bolgesinde gérilenlerin 1/4 ani
teskil etmekte olup, bunlarin da biiyiik bir cogdunlugu, agiz tabani &n kis-
minda bulunmaktadir'®. ingilizce literatiirde bugiine kadar yayinlanmis,
intraoral dermoid kist vakalarina, oldukca nadir rastlanmakta olup 30 vi-
‘carindad 3451,
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Ayirict tamda @ ranula, submandibular ve sublingual tiikriik bezlerinin
sialolithiazisi, Wharton kanalinin blokaji, thyroglossal kist, kistik higroma,
brankial kist, agiz tabani akut enfeksiyonlari, submandibuler ve sublin-
gual tikriik bezi enfeksiycnlari, agizt abani benign tiimérlerinden &zel-
likle lipoma, fibroma, hemanjioma, lenfajioma, nérofibroma malign tii-
morler, tikrik bezi timorleri, spesifik enfeksiyonlardan tiiberkiiloz len-
fadenit, metastatik timérler ve diger boyunda sislik yapabilen hastaliklar
akla gelmeli ve gerekli tetkikler yapiimalidir®s.

Bas - boyun bolgesinde gbriilen dermoid kist vakalarinda malign dejene-
rans mutad dedildir’. Tedavilerinde cerrahi olarak total eksizyonun yeterli
olacagr tim yazarlarca vurgulanmaktadir®s’,

Bizim 13 vakamizin histolojik yapilarina gére dagilimi Spouge® un &ner-
digi simiflama gozoniine alinarak yapilmis olup buna gére 10 vaka simple
dermoid kist (Resim 1), 3 vaka da Compound dermoid kist (Resim 2) ola-
rak tamimlanmistir (Tablo 1). Vakalarimizin tiimiinde cerrahi total eksizyon
uygulanmis olup, kontrol muayenelerinde hicbirinde malignite ve niikse
ait bulgu saptanmamistir.

S

Resim 1

Cok kath yassi epitelle ortiilii ve icerisi keratinize
materyelle dolu kist ¢eperinden bir kesi. H 4+ EX200
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‘Resim 2
icerisi keratinize materyelle dolu dermioid kist geperinde
deri ve deri ekleri goriilmektedir.

H + EX200

Ozet ' B i
Bu calisma son 8 yil iginde klinigimizde tedavi gérmiis 13 bas - boyun

dermoid kist vakasimin incelenmesini, etioloji ve smiflamalarimin tartis-
mast ile literatlirin gdzden gecilrilmesini icermektedir.

SUMMARY

Thirtcen cases of head and neck dermoid cysts have been presented.
Features, etiology and classification of head and neck dermoid cysts have
been discussed and literature have heen rewieved.
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