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Over Tiimor Markeri Olarak Ca 125
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¢/ Over tumorlerinin erken tanisinda bir tiimér markeri olarak Ca-125 yaygmn bir kullanim

alani bulmustur. Ca-125 in bazi yayinlarda benign/malign ayinminda cutoff degeri 100,
bazi yayinlarda ise 200 olarak belirlenmistir. Ancak bu degerlerin ¢ok tzerindeki
degerlerde bile benign olgular gézlenmekte, tstelik erken evre olgularda ise cogunlukla
dustk degerler gostermekiedir. Takdim edilen vakada overde yaklasik 6 cm'lik multi-
loktiler kistik bir yapi, douglasta mayi ve Ca-125 1100 1U/ml olarak bulundu, renkli
doplerde RI ve PI benign siirlarda kaldi. Bu bulgular disinda klinik olarak baska bir tam
dusiindiirecek semptom ve bulgu belirlenemedi. Malign bir over ttiméra icin gerekli ope-
rasyona uygun én hazirhklarin tamii yapilarak hasta opere edildi ve tiiboovaryan apse
bulundu. Bu vesileyle Ca-125 in tani konulmus ve takip edilmekte olan olgularda prog-
nostik acidan tartisiimaz bir degeri olmasina ragmen, erken tanida yalanc pozilifligin
tanisal degerini azaltigr vurgulandu
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Preoperative assessment of the serum CA-125 values have been used in the differentia-
tion of malignant from benign pelvic masses. In most studies a mininal value of 100 In/
mL is accepted in the differentiation of malignant and benign masses.

We present a case who has a unilateral, 6 cm multilocular cystic adnexal mass with a
CA-125 value of 1100 Iu/mL {Transvaginal Color Doppler) showed a normal blood flow
charecteristic (RI 0.67) with neovascularisation within the mass. A left sided tuba-ovarian
abscess revealed during the operation.

Preoperative assessment of the serum CA-125 values proved to be significant but not an
absolutely reliable laboratory diagnotic parameter even it is very high in differentiation of
malignant from benign pelvic masses in the female.
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Gﬁnﬁmﬂzde over kanserlerinin erken
tanmisinda Ca 125, transvaginal (TV) sonog-
rafik skorlama ve TV renkli dopler sonog-
rafi 3 farkh kriter olarak o6nemini koru-
maktadir. Bu ¢ kriterin varhginda over
kanserlerinin erken tamsindaki spesifite-
nin %99'a ulastigim ifade eden yaymlar
varsa da, over tumorlerinin maligniteleri-
nin erken belirlenmesi ve operasyon tipinin
secimindeki kuskular ve yanilgilar stirmek-
tedir(!). Bu uc¢ kriter icinde en énemli para-
metrelerden biri olan Ca-125 kan degerleri
klinik 6nemi stirdarmekle beraber, yalanci
pozitif degerlerin ytiksekligi konuyu tartisi-
Iir kulmaktadir. Sundugumuz vaka konuyu

dramatik bir sekilde islemektedir.

OLGU SUNUMU

27 yasmdaki kadin hasta, bekar, gravi-
da :0 ve herhangi bir kontraseptif metod
kullanmamaktaydi. Baymdir Tip Merkezi
kadin dogumn departmamna bir yil énce bi-
lateral kadran alt agrlsl ile ilk kez basvu-
ran hastann dcer aylik kontrollerinde be-
lirli zamanlarda olusan ve biyitiklikleri
kirk milimetreyi ge¢meyen basit folikul
kistleri saptandi. O dénemde yapilan trans-
vaginal sonografi, Ca-125 degerleri ve TV
dopler sonogralik ol¢iimlerinde herhangi
bir patolojik durumla karsilasilmadi. i1k
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kontrolden yaklasik bir yil sonra baska bir
merkezde akut apandisit tams: ile opere
edilen hastayla appendektomi yapild: ve la-
paratomi sirasinda sol overinin yaklasik
50x55 mm caplarinda benign karekterli
oldugu rapor edildi. Bu operasyondan iki
hafta sonra kontrol icin klinigimize basvu-
ran hastaya yapilan (TV) sonografide sag
overin normal, douglasta bir miktar sivi
mevcut olup, sol overin ise 67x55 mm bo-
yutlarinda, kalin duvarli, papiller olusum-
lar gosteren, septal, mullilokiile ve yer yer
hiperekojen yapida oldugu goézlendi. Bu
durum Sasone ve arkadaslarinm TV sonog-
rafik skorlamalart kriter alindiginda 14
degerini ald:(2),

Yaklasik & ay once kontrol amaciyla
alinan Ca-125 kan degeri 20.47 U/ML olan-
hastanin bu muayene sonrasinda da iste-
nen ve iki degisik laboratuvarda iki ayn
yontemle ¢alisilan Ca 125 kan degerleri 900
UM/L ve 1125 U/ML seklinde rapor edildi.
Hastaya ATL Ultarmak 9 ile 5 MHZ trans-
ducer kullamlarak yapilan TV renkli dop-
ler sonografide RI 0.67 olarak bulundu.
Hastamun CEA (karsino embinojenik anti-
jen} 1.68 mg/m! {normal sinirlar; non-
smoker: 0.0-4.6 ng/ml. smoker 3.5-10 ng/
ml}, Ca 15-3 12.8 U/ml (normal simirlar
4.50-29.00 U/ml), hemoglobin 10.40 gm/dl,
beyaz kiire 8000/mm?, sedimantasyon 30 ve
60. dakikalarda 26-65 mm, gaita ve idrar
analizleri normal, abdominal ultrasonog-
rafi, genel cerrahi ve gastroenteroloji kon-
stiltasyonlart normal olarak degerlendiril-
di. Ailede herhangi bir kanser o&ykiisi
yokiu. Bu bilgiler 1s1ginda gerekli kolon te-
mizligi ile operasyona alinan hastaya
gobek alt1 orta hat kesi ile karna girilerek
yapilan laparatomide sol overin 5x6 cm
capinda kislik gérinimla oldugu ve pur
apse ile dolu oldugu gozlendi. Douglas ve
etralinda da yer yer minimal apse odak-
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larina rastland:. Sag over normaldi. Cevre
dokulara yapisik olan sol over ile tiim pel-
visi dolduran apse drene edildi. Sol salpin-
goooforekiomi yapilan hastaya bir adet
sump dren konularak operasyona son veril-
di. Postoperatil dénemde sorunu olmayan
hastaya yedinci giinde yapilan Ca-125 dege-
ri 225 U/ml, onbesinci giinde yapilan Ca-
125 degeri ise 102.99 U/ml seklinde rapor
edildi. Patoloji raporu seroz kist ve apse do-
kusu olarak rapor edildi.

TARTISMA

Guniamizde Gzerindeki tartismalar gide-
rek yogunlasan over kanserlerinin erken
tamsinda ve kemoterapi ile tedavisi sira-
sinda izlenmesinde en 6nemli kriterlerden
birinin tGmoér markerleri monitorizasyonu
oldugu bilinmektedir@). Bilinen {timér mar-
kerleri icinde over kanserlerinin erken ia-
msinda en 6nemli marker Ca-125 tir. Bu
antijen gold standart olarak tanmr{4,
Yiikselmis Ca 125 degerleri ile birlikie dik-
katli éyku, fizik muayene, endovaginal uli-
rasound, renkli dopler sonografi bulgulari-
nun birlestirilmesi over tiimorlerinin erken
tamsinda 6nemli bir yer tutmakiadir.

Ca-125 200.000 KD'lik bir glycoprotein-
dir. Epitelyal over kanserleri icin &nemli
bir tiumér markeridir. Ancak spesifik
degildir. Non misindz over kanserlerinin
%80'inde normalden yuksek olarak bulu-
nur. Ancak bununla beraber pankreas kar-
sinomlarda %60 ve diger solid timorlerde
de %20-25 oranma yiiksek olarak bulunur.
Bunlara ek olarak endomeiriozis, uterin
leiomyoma, adenomyozis, erken gebelik ve
pelvik inflamatuar hastahklar gibi benign
olgularda da Ca-125 degerleri yiiksek ola-
rak bulunabilir®. Divertikiilitis, siroz, int-
raabdominal karsinomatozis olgularinda
da spesifik olmasa bile tamya yardimci
testler arasindadir®,
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Ca-125 in normal cut off degeri 35 U/
ML'tir. Gen¢ kadinlarda 35 ila 200 U/ML
tanmimlanamayan zon olarak kabul edilebi-
1ir®). Ancak 200 U/ML nin tizerindeki
degerler, ozellikle epitelyal over kanserle-
rinde %80 oraninda tam koydurucu nite-
liktedir. Bir calismada 11 nonmusindz ove-
rin kanser saptanan vakalarnn hepsinde
Ca-125 35 U/ml nin tzerinde, dokuz vaka-
da da 65 U/ml nin tizerinde bulunmustur(?.
Buatin bu bilgilere ragmen pek cok
calismada ise, Ca-125 in yalanci pozitif
degerlerinin varligi goslerilmistir®. Bizim
calismamizda da ovarian kistin blyukliga,
duvar kahnhgi. septasyonu, multilokiile
olmas: ve Ca-125 degerinin iki kez degisik
metodlarla cahsilmasina ragmen, 900 U/
ml nin {izerinde bulunmasi, TV renkli dop-
ler sonucunda RI yiiksekliginin 6n tanmiz-
la uyumlu olmamasma ragmen, vakaya bir
over kanserine uygun tarzda preoperalifl
hazirhk yapmamiza yol acii. Operasyon
sonrasinda ise, patoloji sonucunun serdz
kist ve apse sekline rapor edilmesi, operas-
yon 6ncesindeki TV sonogralik gériiniim ve
Ca-125 degeri ile uyumlu olmadigim goster-
di. Bu da bize Ca-125 degerlerinin over kan-
serlerinde yalanc: pozitillik olasihigim net
bir sekilde bir kez daha ortaya koydu.

Ozetle; Ca-125 in over kanserlerinde
tan1 konulmus ve izlenmekle olan olgular-
da prognostik acidan tartisilmaz bir degeri
olmasma ragmen, erken tamda yalanci po-
zitilligin tanisal degerini azallti§y vurgu-
landi.
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