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OZET

ABSTRACT

Amag: Giirtiltiilii ortamlar, tipki yetiskinler gibi ¢ocuklarin da giinliik
yasaminin bir parcasidir. Isitme kaybi olan ve isitme cihaz1 kullanan
¢ocuklar, normal isiten yasitlarina gore giiriiltiiniin olumsuz etkilerine
daha hassastir. Bu ¢aligmanin amaci isitme cihazi kullanan ¢ocuklarin
giiriiltiide konugmay1 anlama performanslarinin degerlendirilmesi ve
normal isiten yasitlartyla karsilastirilmasidir.

Gere¢ ve Yontemler: Calismaya 6-12 yaslari arasinda, bilateral
ortadan ileri dereceye kadar simetrik sensorindral isitme kaybi olan ve
bilateral kulak arkasi isitme cihazi kullanan 5 ¢ocuk dahil edilmistir.
Tirkge HINT-C’nin 4 farkli kosulu uygulanmis ve her kosul i¢in bir
konusmay1 anlama esigi (KAE) belirlenmistir.

Bulgular: isitme cihazi kullanan gocuklarmn, yaglarndan bagimsiz
olarak normal isiten yasitlariyla esit performansa ulasabilmek
icin ihtiya¢ duyduklart SGO, tiim test kosullari i¢in daha yiiksek
bulunmugtur. Genel olarak normal isiten gocuklarda da gorildigi
gibi isitme kayipli ¢ocuklarin ortalama G, skoru, ortalama G, ve
G_, skorlarindan daha yiiksek elde edilmistir.

Sonu¢: Bu arastirmanin sonuglar bilateral simetrik ortadan ileri
dereceye kadar isitme kaybi olan ¢ocuklarin normal isiten yasitlarina
kiyasla, smif ortammna benzer ortamlarda daha koti konusmayi
anlama skorlar1 elde ettiklerini ortaya koymustur. Sonuglarimiz,
uygun rehabilitasyon ve takipler i¢in yol gosterici olmustur.

Anahtar Kelimeler: giiriiltii, giiriltide konusmay1 anlama, isitme
kaybi, isitme cihazi, pediatrik odyoloji, HINT, HINT-C

Assessment of speech perception in noise in children
with hearing aids: Preliminary results*

Objective: Noisy environments are a part of the daily life of children,
just like adults. Children with hearing loss who wear hearing aids are
more susceptible to the negative effects of noise than their normal-
hearing peers. This study aims to evaluate the speech recognition in
noise performance of hearing aid users and compare them with their
normal-hearing peers.

Material and Method: Five children aged 6-12 years with bilateral
moderate to severe symmetrical sensorineural hearing loss and using
bilateral behind-the-ear hearing aids were included in the study.
4 different conditions of the Turkish HINT-C were applied, and a
speech recognition threshold (SRT) is determined for each condition.

Results: Regardless of their age, the SRT needed by children with hearing
aids to achieve equal performance with their normal-hearing peers was
found to be higher for all test conditions. As seen in children with normal
hearing in general, the mean noise front score of the children with hearing
loss was higher than the mean noise right and noise left scores.

Conclusion: The results of this study revealed that children with
bilaterally symmetrical moderate to severe hearing loss achieved poor
speech recognition scores in environments similar to the classroom
environment, compared to their normal-hearing peers. Our results
guided appropriate rehabilitation and follow-up.

Keywords: noise, speech recognition in noise, hearing loss, hearing
aid, pediatric audiology, HINT, HINT-C

Cite this article as: Kartal Ozcan, E, Ozbal Batuk, M., Kaya, S., Sennaroglu, G. (2021). isitme cihazi kullanan gocuklarda giiriiltiide konusmayi anlama becerisinin

degerlendirilmesi: Preliminer sonuglar. Turk ] Audiol Hearing Res, 4(2):45-50.

GIRIS

Sozli iletisim neredeyse her zaman arka plan giiriiltiisi
varliginda gergeklesir. Trafik, rakip konusmacilar, klima ve
bilgisayar fanlar1 yaygin giiriiltii kaynaklarina ornek olarak
verilebilir (Assmann & Summerfield, 2004). Dinleyiciler basarili
bir iletisim icin giiriiltiiyle basa ¢cikmalidir. Giiriiltii varliginda
konusulanlar1 anlamak, periferik ve santral isitme ile birlikte
bilissel fonksiyonlarin normal olmasiyla saglanabilmektedir
(Wong, Uppunda, Parrish, & Dhar, 2008).

Kalict ¢ocukluk cag1 isitme kaybmin varligi, c¢ocuklarin
konusma ve dil gelisimi {izerinde olumsuz etkiye sahiptir. Erken
cocuklukta konusma algisinin gelisimi; rakip seslerin var oldugu
karmagik akustik ortamlarda, ilgili akustik bilgi ve dil bilgisine
ulasabilmekle yakindan iligkilidir (Ching et al., 2018). Erken
teshis ve erken miidahaleye ragmen, isitme kayipli ¢ocuklarin
dil gelisiminde ve giinliilk yasamda dezavantajli olduklari
bildirilmektedir (Ching et al., 2010). Isitme kaybi olan ve/
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veya isitme cihazi kullanan ¢ocuklar, normal isitenlere kiyasla,
giiriiltiilii ortamlardan biri olan siniflarda daha fazla problemle
karsilagirlar. Isitme cihazlar1 ve koklear implantlar isitilebilirligi
iyilestirse de, normal igiten kisilere gore arka plan giiriiltiisii
varliginda konusulanlart anlamak zor olmaya devam etmektedir
(Brinnstrdm, von Lochow, Lyberg Ahlander, & Sahlén, 2020;
Iglehart, 2020; Torkildsen, Hitchins, Myhrum, & Wie, 2019).
Koklear isitme kaybinda, isitsel sinyal islemleme degisir, pitch ve
loudness algis1 bozulur. Sensorindral isitme kaybinin 6zellikleri;
diistik duyarlilik, anormal siddet algis1 (loudness recruitment),
diisiik frekans segiciligi ve temporal rezoliisyondur. Bunlarin
sonucu olarak esik istii isitme ve giiriiltiide konusmay1 anlama
bozulmaktadir (Celesia, 2013; McArdle, Wilson, & Burks,
2005; Moore, 2008).

Giiriiltiilde konugmay1 anlama, isitme cihazi kullanan hafif-orta
derecede sensorinoral isitme kaybina sahip kisilerin baslica
sikayetlerinden biridir. Sinyal-giiriilti oran1 (SGO), konusma
seviyesi ile giiriiltii seviyesi arasindaki fark olarak tanimlanir.
Negatif bir SGO, giiriiltiiniin konusmadan daha yiiksek oldugu
ve dinlemenin daha zor olabilecegi anlamia gelir (Torkildsen
et al., 2019). SGO agisindan zorlu (SGO’nun negatif veya
negatife yakin oldugu durumlar) akustik ortamlarda dinleme ve
konusmay1 anlama yeteneginin &l¢iilmesi, geleneksel olan ve
sessiz kosullarda gergeklestirilen saf ses odyometrisi ve konugma
odyometrisi degerlendirmelerinden ¢ok daha fazlasiniicermelidir
(DL & Abrams, 2018). Literatiirdeki ¢alismalar, sensorindral
isitme kaybi olan bireylerin konugmay1 anlama becerilerinin
normal isitenlere kiyasla, ozellikle giiriilti varliginda biiylik
6lgiide bozuldugunu agik¢a gostermistir (Carhart & Tillman,
1972; Carhart & Young, 1976). Bu durumun, kullanilan arka
plan giiriiltiisiin{in tlirlinden (6r. konusma spektrum giiriltiisii,
genlik modiilasyonlu beyaz giiriiltli vs.) bagimsiz olarak gegerli
oldugu bildirilmistir. Sensorindral isitme kaybi varliginda,
sessiz kosulda isitme cihazi kullanilarak normal isiten bireylerin
performansina esit performans elde edilebilirken, giriltiili
kosulda bu miimkiin olmamaktadir (Olsen & Tillman, 1968).
Sonu¢ olarak, saf ses esiklerinin belirlenmesi ve sessiz
kosulda uygulanan konusma odyometrisine ek olarak, giiriiltii
varligindaki 6lgiimler yapilmasi onerilmektedir. Bu &lgiimler
ile, sensorindral isitme kayipli hastanin, giinliik yasamdaki
karmasik dinleme ortamlarinda karsilagtigi iletigim sorunlarina
daha iyi bir bakis saglanabilir. Bununla birlikte elde edilen
sonuglar, bireye uygun isitme cihazi se¢iminde etkili olabilir
(Carhart & Tillman, 1972).

Giirtltili ortamlar, tipki yetiskinler gibi ¢ocuklarin da giinliik
yasaminin bir pargasidir. Cocuklarm giliniin biiylik bir kismini
gecirdikleri smif ortamlarmin  karmasik akustik  durumu;
ogretmen, diger ¢ocuklar, sinif i¢indeki cihazlar ve yankilanma
Ozellikleriyle tanimlanabilir (Neuman & Hochberg, 1983;
Schafer, 2010) . Simif ortamimnin bu 6zelliklerinin gocuklarin
performansi etkiler olusturabilecegi
diistintildiigiinde, ¢ocuklarda giiriiltide konusmayi anlama
becerisinin Olgiilmesi 6nemli hale gelmektedir. Cocuklarda
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s0zlii ve yazili dilin edinimi i¢in 6nemli olan periferik ve santral
isitme sisteminin degerlendirilmesinde, giiriiltiide konugsmay1
anlama testlerinin kullanimi 6nemlidir (Aarabi, Jarollahi,
Badfar, Hosseinabadi, & Ahadi, 2016; de Carvalho, Novelli,
& Colella-Santos, 2017; Percy-Smith et al., 2020). Okul
cagindaki isitme kayipli ¢ocuklar akademik miifredatlar: takip
etmeli, sosyallesmeyi 6grenmelidir ve bunlar genellikle giiriiltii
varliginda gerceklesir. Gliriiltiide konusmay1 anlama becerisinin
Olgiilmesi, cocugun glriltili bir siniftaki konusmalar
anlamasina, buna bagli olarak da akademik basarisina iligkin
bilgi saglayabilmektedir (Schafer, 2010).

Pediatrik popiilasyonda kullanilan giiriiltiide konugmay1 anlama
testleri arasinda; HINT-C (Hearing in Noise Test for Children),
BKB-SIN (Bamford-Kowal-Bench Speech-in-Noise Test), PSI
(Pediatric Speech Intelligibility Test), Azbio, Babybio testleri
sayilabilir (Jerger & Jerger, 1984; Nilsson, Soli, & Gelnett, 1996;
Nyquette, 2005; Spahr et al., 2014; Spahr et al., 2012). HINT-
C’nin Tiirk¢e versiyonu 2019 yilinda Kartal ve ark. tarafindan
yiiksek lisans tezi olarak yaymlanmistir. Caligmanin sonuglarina
gore farkli yas gruplarmin HINT-C skorlart; 6 yag grubu icin, SK:
27,08 dB, G, : 1,09 dB SGO, G ;: -3,54 dB SGO ve G : -3,62; 8
yas grubu i¢in, SK: 25,08 dB, G, : -0,21dB SGO, Gsag: -4,24 dB
SGO, G_: -4,85 dB SGO ve 10 yas grubu igin, SK: 24,56 dB, G, :
-0,73dBSGO, G;:-4.91 dBSGO, G : -5,08 dB SGO seklindedir.
SRM avantajlar1 6, 8 ve 10 yas gruplari i¢in sirasiyla 4,67, 4,33,
4,26 dB’dir (KARTAL, 2019). Giiriiltide Konusmay1 Anlama
Testi’nin pediatrik versiyonu, 6-12 yas arasindaki cocuklarin
giiriiltide konusma anlama becerilerinin degerlendirilmesinde
kullanilabilir. Isitme cihazi kullanan cocuklarm konusmayi
anlama becerileri, normal isiten ¢ocuklardan farklilik gésterir. Bu
becerilerin diizenli kullanim ve rehabilitasyon sayesinde normal
isiten yasitlar1 ile benzer seviyeye gelmesi miimkiindiir.

Literatiirde daha once, hedef ses ve giriiltinin farklh
yonlerden geldigi kosullarda isitme cihazi kullanan ¢ocuklarin
performansmin degerlendirilmesi ihtiyacina dikkat ¢ekilmistir
(Ching, Van Wanrooy, Dillon, & Carter, 2011). Bu ihtiyagtan
yola ¢ikilarak mevcut aragtirmanin amaci, 6-12 yaslar1 arasinda,
bilateral orta, orta ileri veya ileri derecede simetrik igitme kaybi
olan isitme cihazi kullanicisi ¢ocuklarin giiriiltiide konusmay1
anlama performanslarinin degerlendirilmesi, normal isiten
yasitlariyla karsilastirilmasi ve elde edilen skorlara gore
gerekli oneriler ve miidahalelerin yapilmasidir. Degerlendirme
icin baglamsal ipuclarini tasryan materyallerin oldugu Tiirkce
HINT-C testi kullanilmistir. Baglamsal ipuglar ihtiyag duyulan
SGO’lar igin iyilesme saglamaktadir. Ayrica, dinleme ortamu,
sinyal ve giirliltiiniin ¢esitli agilardan sunulmasini saglayacak
sekilde diizenlemistir.

Bilateral normal isiten bireyler i¢in, sinyalin bir kulak tarafindan
geldigi durumda, sinyalin tam karsidan geldigi duruma gore
dinlemenin daha kolay oldugu ve konugmay1 anlama becerisinin
iyilestigi bildirilmistir (Bess & Tharpe, 1986). Cocuklarla
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yapilan bu ¢alismada da, sag ve sol kulaklarin saf ses esikleri ve
isitme cihazh egiklerinin; giriltiinin énden (G,), sagdan (G_)
ve soldan (G_) geldigi kosullardaki performans: etkilemesi
beklenmekteydi. Giiriiltii kosullari iginde elde edilen en iyi skorun
G,, kosulunda veya isitme cihazli esikleri daha kotii olan kulak
tarafindan giirtiltiiniin geldigi kosulda olacag: diistiniilmiistii.

GEREC VE YONTEMLER

Bireyler

Calismaya 6-12 yaslar1 arasinda, bilateral orta, orta ileri veya
ileri derecede simetrik sensorindral tipte isitme kaybi olan ve
anadili Tiirk¢e olan 5 cocuk dahil edilmistir. Katilimcilarin
hepsi bilateral kulak arkasi isitme cihazi ve biopar malzemeden
iretilmis kulak kalib1 kullanmaktadir. Bilateral igitme cihazli
esikleri konusma alani iginde (20-45 dB) yer alan katilimcilar
dahil edilmistir. Yag grubu HINT-C’nin uygulama alanina
gore belirlenmistir. Tanilanmis bir ek engel veya gelisimsel
gecikmesi olmak, kulak cerrahisi gecirmis olmak ve aktif orta
kulak patolojisi dahil edilmeme kriterleri olarak belirlenmistir.
Calismaya katilan bireyler ve ebeveynleri ¢caligmanin kapsami
ve amact hakkinda bilgilendirilmis ve yazili onamlar1 alinmistir.
Calismamiz Helsinki Deklerasyonu prensiplerine uygun sekilde
yuritilmiistiir.

Odyolojik Degerlendirme ve isitme Cihazi Ayari

Her ¢ocuga saf ses isitme odyometrisi ve timpanometrik
degerlendirme yapilmistir. Isitme esikleri sag, sol kulak ve isitme
cihazli esikler olarak belirlenmistir. Tim katilimcilar, kisisel
isitme cihazlar1 birden fazla kanal ve banda sahip olacak sekilde
secilmistir. Dogrulama prosediirii icin katilimcilarin gergek
kulak 6l¢timleri yapilmis olup DSL v5.0 formiilii hedeflerine
miimkiin oldugunca yakin eslestirilmistir.

HINT-C Prosediirii

Calismada, serbest alandaki hoparlorler ile adaptif olarak Tiirkce
HINT-C kosullarinin uygulanmast igin tasarlanan HINT-PV
yazilimi kullanilmistir. JBL Control one hoparlorler araciligiyla
adaptif test protokolii kullanilmis ve her katilimciya dort test
kosulu uygulanmistir. Hoparlérlerin kalibrasyonu Wintact markali
ve WT1357 model sound level meter (SLM) ile yapilmistir.
Hoparlorlerin yerlesimi Sekil 1’de gosterilmistir. Degerlendirilen
kosullar; sessiz kosul ve giiriiltii kaynaginin yerine gore
tanimlanan ti¢ giirtiltii kosuludur. Bu 4 kosul; Sessiz Kosul (SK)
(konusma 0°), Giiriiltii Onde (G,,) (konusma ve giirtltii 0°),
Giliriiltii Sagda (Gsag) (konusma 0°, giiriiltii 90°), Giiriiltii Solda
(G,,) (konusma 0°, giiriiltii 270°) seklindedir. Bunlara ek olarak,
katihmcilarin G KAE degerlerini elde etmek i¢in, Gsag ve
Gsol KAE degerlerinin ortalamasi alinmis ve SRM, G, KAE
degerinden G KAE degeri ¢ikarilarak elde edilmistir.

Konusma kaynagimin yeri testin her kosulu i¢in dogrudan
katilimcimin 6niinde (0°) ve bas merkezine 1 m uzakliktadir.
Katilime1, giiriiltii kosullarindan sag giiriiltii kosulu igin (Gsag)

sol hoparlére, sol giirilltii kosulu (G_)) i¢in sag hoparlore
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Sekil 1. Hoparlor Yerlesimi

bakacak sekilde konumlandirilmistir. Hoparlérler birbiriyle 90°
ac1 yapacak sekilde ve ¢ocugun kulak seviyesi yiiksekliginde
yerlestirilmigtir. Serbest alan i¢in hoparlér kalibrasyonu
yapilirken SLM mikrofonu da ayni sekilde konumlandirilmistir.

Her katilimciya tiim Tirk¢e HINT-C test kosullari, sessiz
kosul ile baglamak tizere, giiriiltiilii kosullar randomize sekilde
olarak uygulanmistir. Liste sirast ve listeler i¢indeki ciimle
sirast kilavuzda Onerildigi iizere yazilim tarafindan rastgele
belirlenmistir. Giirtiltiilii kosullardaki giiriilti seviyesi sabit
olmakla birlikte (65 dB), konusma seviyesi g¢ocugun dogru
veya yanlig cevaplarina gore (yazilim tarafindan) ayarlanmistir.
Ik dort ciimlenin sunum seviyesini ayarlamak igin 4 dB’lik
adimlar, daha sonra 2 dB’lik adimlar kullanilmigtir. Konusma
anlama esigi (KAE), dinleyicinin ciimlelerin %50’sini dogru
bir sekilde tekrar edebildigi ortalama SGO olarak tanimlanmis
olup (artikiilasyon hatalar1 ve ek kelimeler géz ardi edilerek), 5.
ve 11. ciimlelerin ortalamasi alinarak yazilim tarafindan tahmin
edilmistir (11. climle i¢in sunum seviyesi 10. ciimleden elde
edilmektedir.).

Katilime1 sayisinin az olmasi nedeniyle bulgularimiz olgu serisi
seklinde sunulmustur.

BULGULAR

Olgu1

Yenidogan igitme taramasindan ge¢mis olan 6 yasindaki hastanin
isitme kaybinin progresif oldugu diisiiniilmistiir. Hastanin yiiksek
frekanslara dogru artan ileri derecede sensorindral isitme kaybi
mevcuttur (Sekil 2). 3 yasinda tanilanarak bilateral cihazlandirilan
hastanin konusmasi anlagilirdir ve akademik bagarisinin iyi oldugu
aile tarafindan belirtilmistir. Hasta 6zel egitime devam etmekte,
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FM sistem kullanmamaktadir. Hastanin HINT-C kosullarinda
elde ettigi ortalama skorlar Tablo 1°de gosterilmektedir.

Olgu 2

Yenidogan isitme taramasindan gegmis olan hasta 11 yagindadir.
Bilateral orta derecede sensorindral isitme kaybi olan hasta (Sekil
2), 5 yaginda tanilanmus ve bilateral cihazlandirilmistir. Sinifta en 6n
sirada oturdugunu, herhangi bir problem yasamadigini belirtmistir
ve FM sistem kullanmamaktadir. Hastanin HINT-C kosullarinda
elde ettigi ortalama skorlar Tablo 1’de gosterilmektedir.

Olgu 3

Yenidogan isitme taramasinda sol kulaktan gegerek sag kulaktan iki
kez kalan 9 yagindaki hastanin bilateral orta derecede sensorindral
isitme kayb1 mevcuttur (Sekil 2). 3 yasinda tanilanarak bilateral
cihazlandirilmustir. Cihazlarimi diizenli olarak kullanan hasta FM
sistem kullanmamaktadir. Hastanin HINT-C kosullarinda elde ettigi
ortalama skorlar Tablo 1°de gosterilmektedir.

Olgu 4

Prematiire dogan hasta yeni dogan isitme taramasindan ve
tekrarindan bilateral kalmigtir. 6 yasindaki hasta 4 aylikken
bilateral cihazlandirilmig ve 7 aylikken 6zel egitim almaya
baslamistir. Krese devam etmekte olan hastanin bilateral yiiksek
frekanslara dogru artan orta ileri derecede sensorindral isitme
kayb1 mevcuttur (Sekil 2). Hasta FM sistem kullanmamaktadir.
Hastanin HINT-C kosullarinda elde ettigi ortalama skorlar Tablo
1’de gosterilmektedir.

Olgu 5

Yenidogan isitme taramasindan bilateral kalmis olan 9 yagindaki
hasta 2,5 yasinda cihazlandirilmistir. Hastanin bilateral orta
derecede sensorindral isitme kaybi mevcuttur (Sekil 2). Hasta
cihazlandirildigindan beri 6zel egitime devam etmektedir.
Akademik basarisinin iyi oldugu sdylenen hastanin ebeveyni,
FM sistemi 6gretmen problemi nedeniyle kullanamadiklarini
belirtmistir. Hastanin HINT-C kosullarinda elde ettigi ortalama
skorlar Tablo 1°de gosterilmektedir.

TARTISMA

Isitme cihazi1 kullanan ¢ocuklarin skorlar1 Tiirkge HINT-C’nin
yasa 0zgli normatif degerleriyle karsilastirildiginda, yaslarindan
bagimsiz olarak normal isiten yasitlartyla esit performansa
ulasabilmek i¢in ihtiya¢ duyulan SGO, tiim test kosullar1 i¢in
daha yiiksek bulunmustur (KARTAL, 2019). Calismada yer alan

Tablo 1. Caligmaya Katilan Olgularin Ortalama HINT-C Skorlar1 (KAE)
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Sekil 2. Katilimcilarm Hava Yolu Isitme Esikleri

bes cocuktan ikisi, giiriiltiiniin iyi kulaga geldigi duruma gore
G,, kosulunda daha iyi skor elde etmistir. Genel olarak normal
isiten ¢ocuklarda da goriildiigii gibi isitme kayipli ¢ocuklarin
ortalama G, skoru, ortalama GSag ve G_, skorlarindan daha
yiiksek (daha diisiik performans) elde edilmistir.

Bu arasgtirmanin sonuglar bilateral simetrik orta, orta ileri veya
ileri derecede isitme kayb1 olan ¢ocuklarin normal isiten yasitlarina
kiyasla, smif ortamina benzer ortamlarda daha k&t konusmay1
anlama skorlar1 elde ettiklerini ortaya koymustur. Giiriiltiide
konusmay1 anlama becerisi; isitme kaybi derecesi azaldikea,
isitme cihazli esikler iyilestikge ve yas arttikga iyilesmektedir.
Literatiirdeki ¢aligmalar, isitme cihazi/koklear implant kullanan
cocuklarin normal isiten ¢ocuklara kiyasla, giiriiltiide konusmay1
anlama performansinin daha iyi SGO durumunda bile 6nemli
6l¢tide diisiik oldugunu bildirmektedir (Brénnstrom et al., 2020;
von Lochow, Lyberg-Ahlander, Sahlén, Kastberg, & Brinnstrom,
2018). Sonuglarmmiz bahsedilen calismalarla tutarhidir. Isitme
kaybinin diisiik performans ile iligkili olmasinin bir diger sebebi,
kelime bilgisi ve/veya dil bilgisi becerilerinde eksiklige yol agmasi
olabilir (Torkildsen et al., 2019). Buna dayanarak ¢alismamizdaki
yenidogan isgitme taramasindan kalmis olan hastalarin gec
tanilanmasi ve yanlis yonlendirilmesinin, giiriiltiide konugsmay1
anlama becerilerinin normal isiten yasitlartyla ile esit seviyeye
gelememesine sebep olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu caligma; isitme cihazindan iyi yarar goren, dil gelisimi
yasitlar1 ile uyumlu cocuklarda bile giiriiltide konusmayi
anlama becerilerinin normal igiten yasitlarindan daha koti
oldugunu gostermistir. Isitme cihazi kullanan ¢ocuklar, normal

SK (dB) G,,(dB SGO) G,,;(dBSGO) G, (dB SGO) SRM Avantaji
Olgu 1 40,9 5,4 4,3 4,9 0,8
Olgu 2 41,5 -0,6 -1,8 1,0 0,2
Olgu 3 42,0 6,2 1,3 33 1,6
Olgu 4 44,7 8,7 6,7 3,8 3,6
Olgu 5 42,1 2,3 1,5 3,1 0

KAE: Konugmayi Anlama Esigi, SK: Sessiz Kosul, SGO: Sinyal Giiriiltii Orani, G, : Giiriiltii Onde, G_,: Guriiltii Sagda, G_: Giiriiltii Solda, SRM: Spatial Release from Masking
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isiten yasitlari ile esit performansa ulagabilmek i¢in daha biiyiik
SGO’lara ihtiyag duymaktadir. Buna ek olarak, bilateral igitme
kayipli olan c¢ocuklar beklendigi gibi, sinyal daha iyi isiten
kulaga geldiginde daha iyi performans gostermektedir.

Tiirkce yasa 6zgii normatif degerlere bakildiginda, normal isiten
cocuklarin her zaman icin G, kosuluna kiyasla GSag ve G,
kosulunda daha yiiksek SGO ihtiyact duydugu goriilmektedir.
Bu bilgiye dayanarak normal isiten ¢ocuklarin konusma ve
giiriiltiiniin mekansal olarak ayrilmasi sonucu SRM avantajindan
faydalandiklar1 sdylenebilir. Mevcut ¢aligmanin sonuglarina
bakildiginda ise, isitme cihazli ¢ocuklarda bu durumun
degisebilecegi goriilmiistiir. Test sonuglar1 paylasilan 5 cocuktan
ikisi, giiriiltiiniin iyi kulak tarafindan geldigi duruma gore G,
kosulunda daha iyi skorlar elde etmistir. Ozellikle yiiksek
frekans igitme esiklerinin ve isitme cihazli esiklerin sag ve sol
kulak arasindaki kiigiik farkliliklariin buna sebep olabilecegi
diisliniilmektedir. Mevcut ¢alismanin sonuglartyla tutarli olarak
Ching ve arkadaslar1 (Ching etal.,2011), 3-12 yas arasi cocuklarda
giiriiltiide kelime ve climle anlamay1 degerlendirmis; igitme cihazi
kullanan g¢ocuklardan bazilarmin hedef ve giiriiltii kaynaginin
mekansal ayrimindan fayda sagladigini, bazilarinin ise mekansal
ayrim sonucu dezavantaj sergiledigini bildirmislerdir.

Giriiltilii ortamda konusmayr anlamanin o6zellikle climleler
kullanilarak test edilmesi, isitme kayiplilar igin gergek dinleme
durumlarindaki performansi daha iyi yansitir. Uygulanan testler
bir kisinin igitmesinin ve kullandigi teknolojinin yasam boyu
degerlendirmesinde kullanilabilir (Percy-Smith et al., 2020).
Tiirkge HINT-C, bu ol¢iim igin kullanilabilecek uygun bir
aragtir. Elde edilen sonucglara gore, isitme kayipli ¢ocuklarin
sinif iginde en iyi dinleyebilecekleri yerde oturmalar1 gerektigi
goze carpmaktadir. Tirk¢e HINT-C’nin kosullarinda elde
edilen KAE skorlarina gore bir ¢gocugun sinif i¢inde oturmasi
gereken en uygun sira ve taraf belirlenebilir. Bununla birlikte,
ders esnasinda igitme kayipli ¢ocuk ve dgretmenin sinif i¢inde
birbirlerine gore konumlar1 degisiklik gdsterecektir. Isitme
kayipli ¢ocuklarin her kosul i¢in daha iyi SGO’ya ihtiyag
duyduklar1 goze alindiginda, en iyi dinleyebilecekleri yerde
oturmalarinin bile yeterli olmayacagi Ongoriilebilir. Mevcut
calismadan da anlasilabilecegi gibi, yardimci isitme cihazlarinin
kullanimi yaygin degildir. Maddi olanaklar ve/veya dgretmen
ile anlagmazliklar bu duruma sebep gosterilebilir. Giinlik
yasamdaki ve ozellikle okul ortamindaki isitsel performansin
artirtlabilmesi i¢in isitme kayipli ¢ocuklara mutlaka sinyal
glirlilti oranin1 iyilestiren yardimci dinleme cihazlarinin
kullanimi1 onerilmelidir (Crandell, 1993; Ruscetta, Arjmand,
& Pratt, 2005). Gelecek c¢alismalarda, bu c¢aligmada sunulan
preliminer sonuglar géz oniine alinarak, igitme kaybi1 baslangic
yast ve derecesi, kullanilan isitme cihazinin ozellikleri gibi
faktorler Tiirkce HINT-C ile degerlendirilmelidir. Buna ek
olarak Tiirkce HINT-C ile yardimei isitme cihazlarinin etkinligi
de degerlendirilebilir.

Ecem Kartal, O. ve ark. Isitme cihazi ile gurtltide konusmayi anlama

SONUC

Tiirkge HINT-C ile isitme cihazi kullanan ¢ocuklarin gergek
yasamdaki konugmay1 anlama becerilerine daha iyi bir izlenim
saglanabilir. Bununla birlikte Tiirkge HINT-C, isitme cihazi
ve/veya koklear implant adayliginin degerlendirilmesinde ve
uygulama sonrasi takiplerde kullanilabilir. Giiriiltiide konugma
algist degerlendirmeleri isitme cihazi, FM sistem ve/veya
sinif ortami akustik diizenlemeleri ihtiyacina yonelik fikir
verebilir. Isitme cihazi teknolojisi, yonlii mikrofonlar ve FM
sistemleri kullanarak zorlu akustik kosullarda konusma algisini
iyilestirmeye yardime1 olabilir (Anderson, Goldstein, Colodzin,
& Iglehart, 2005).
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