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Bu arastirmanin amaci 4, 5 ve 6. siif 6grencilerinin zorbaliga yonelik tutumlarini belirlemek icin gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci
gelistirmektir. Olgek gelistirme calismasi ii¢ alisma grubu iizerinden gergeklestirilmistir. Birinci calisma grubunu 120, ikinci calisma
grubunu 401 ve li¢lincl ¢alisma grubunu 329 katilimar olusturmustur. Literatiir incelemesi, odak grup goriismesi ve 6rnek olay
incelemesi sonucunda deneme formu olusturulmustur. Deneme formu, alaninda uzman on bir kisiye sunulmustur. Olgegin kapsam
gecerliligi uzman gorisleri alinarak saglanmistir. Verilerin analizinde SPSS 20 ve LISREL 8.51 programlarindan yararlanilmistir.
Verilerin faktor analizine uygunlugunu degerlendirmek i¢in acimlayici analizinden 6nce Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett testi
yapilmistir. Test sonuglarina gére KMO 0,82 ve Bartlett Sphericity Test ki-kare degerinin (X*=1216) anlamli oldugu gériillmistiir(p<
0,001). Agimlayici faktor analizi sonucunda, 6lgegin ti¢ faktorlii bir yapiya sahip oldugu (onaylayici tutum, reddedici tutum ve ¢cekimser
tutum) ve toplam varyansin %49,42’sini acikladig1 saptanmustir. Olgekte ii¢ faktér altinda yer alan 15 madde i¢in hesaplanan
Cronbach's Alpha degeri ise ,779 ¢ikmistir. Test tekrar test korelasyonu .75 bulunmustur. Maddelere gore %27’lik alt-iist grup
arasindaki farklar incelenmis ve maddelerin puan ortalamalarinin t-testi degerleri anlaml bulunmustur (p<0,001).Dogrulayici faktér
analizi sonunda ise uyum indeksleri RMSEA=0.053, CFI=0.93, SRMR=0.052, GFI=,0.94 AGFI=0.91 olarak hesaplanmistir. Yapilan
analizler sonucu elde edilen sonuglar Cocuklar icin Zorbaliga Yénelik Tutum Olcegi’nin gecerli ve giivenilir bir élgek oldugunu
gostermektedir.
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The aim of this research is to develop a valid and reliable scale to determine the attitudes of 4th, 5th, and 6th grade students towards
bullying. The study of the scale development was applied to three study groups. The first study group consisted of 120 participants,
the second study group consisted of 401 and the third study group consisted of 329 participants. A trial form was created as a result
of the literature review, focus group discussion and case study. The trial form was presented to a total of eleven experts in the field
for their opinion. The content validity of the scale was confirmed by the panel of judges. SPSS 20 and LISREL 8.51 software were
utilized in the analysis of the data. To assess the suitability of factor analysis of the data, Kaiser-Meyer-0lkin (KMO) and Bartlett’s test
was conducted prior to exploratory factor analysis. The test results indicated the significance in KMO 0,82 and Bartlett Sphericity Test
chi-square value 1216 (p< 0,001). As a result of exploratory factor analysis, it was found that the scale had a three-factor structure
(affirming attitude,rejecting attitude and agnostic attitude) and explained 49,42% of the total variance. Cronbach's Alpha value
calculated for 15 substances under three-factors on the scale is 779. The difference among %27 sub and super-group items mean was
evaluated and the t-test values of the mean scores of the items were found to be significant meaningful (p<0.001). As a result of the
confirmatory factor analysis, cohesion indices were calculated as RMSEA=0.053, CFI=0.93, SRMR=0.052, GFI=,0.94 AGFI=0.91. The
results of the analyses showed that the Attitudes Towards Bullying Scale for Children is a valid and reliable scale.
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GIRIS
ocukluk doneminde gortlen sorunlar arasinda yer alan zorbalik; glic dengesizliginin hakim
oldugu durumlarda bir kisinin diger kisi ya da kisiler tarafindan kasith ve stirekli bir sekilde
olumsuz eylemlere maruz birakilmasi seklinde tanimlanmistir (Olweus, 1993; Rigby, 2002;
Smith, 2000). Zorbalik esit ya da yakinlar arasinda goriilen basit bir tartisma veya kavga olarak
gorilmemektedir (Smith,2018). Taraflar arasinda gii¢ dengesizligi mevcuttur ve bu giic fiziksel
olarak elde edilebilecegi gibi, sosyal statii, grup biyiikliigii ve karsidaki kisinin zayif yonlerini

bilerek ona zarar verme gibi sosyal ve psikolojik yonleriyle de ortaya ¢ikmaktadir (Menesini ve

Salmivalli, 2017).

Zorbalik daha onceki yillarda “biiylime ve gelismenin dogal bir parcasi” olarak
gorilmiistiir. Ancak 1970’lerden sonra Olweus’un (1973, 1978) yaptig1 calismalarla birlikte
zorbalik, basta [skandinav iilkeleri olmak iizere Japonya, ingiltere, Hollanda, Kanada, Amerika
Birlesik Devletleri ve Avustralya dahil olmak iizere birgok tlilkede ¢cocuk ve ergenler i¢in dnemli
bir sorun olarak kabul edilmistir (Olweus ve Limber, 2010). Bu konu ile ilgili yapilan kesitsel ve
boylamsal calismalar her gecen yil artmistir (Cook ve ark., 2010). Bu kapsamda Birlesmis Milletler
Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO, 2019) tarafindan yayinlanan raporda, tiim ¢cocuklar icin
siddetten arinmis egitim alanlari ve glivenli 68renme ortamlari yaratmanin kiiresel bir 6ncelik

olarak goriildiigii agiklanmistir.

lliskisel bir sorun olarak kabul edilen zorbaligin hem bu tiir davranislar sergileyen
zorbalar hem de bu davranislara maruz kalan kurbanlar lizerinde zihinsel, fizyolojik, davranissal
ve psikososyal acidan olumsuz etkileri bulunmaktadir. Kisa ve uzun siireli olmak tizere zorbaliga
maruz kalan ¢cocuklarda depresyon, diistik 6zgliven ve yliksek dlizeyde kaygi (Kapci, 2004; Olweus
ve ark.,, 2019), diisiik benlik saygis1 (Hawker & Boulton, 2000), akran reddi ve okula aidiyet
duygusunun azalmasi (Espelege ve ark., 2013), psikosomatik belirtiler (Rigby, 2003) ve intihar
egilimi (Hinduja & Patchin, 2010) goriiliirken zorbalik yapan ¢ocuklarda ise kurallara uymama,
siddet ve yetiskinlikte su¢ isleme egilimi (Olweus vd., 2019), diisliik empati ve saldirganlik egilimi
(Menesini & Salmivalli, 2017) akademik alanda basarisizlik (Dake ve ark., 2003) goriilmektedir.

Zorbalik ile ilgili yapilan kuramsal agiklamalar i1siginda kavramin birgok agidan
incelenebilecek bir olgu oldugu goriilmektedir. Zorbaligin nedenleri ve iligkili oldugu kavramlar
ile ilgili son yillarda yapilan arastirmalarin artmasina ragmen c¢ocuklarin zorbaliga yonelik
tutumlar ile iliskisini inceleyen arastirmalar olduk¢a sinirhidir (Craven, 2014; Eslea ve Smith,
2000; Espelage vd.,2018; Van Goethem ve ark., 2010). Yapilan sinirli galismalarda arastirmacilar,
zorbalara ve zorbaliga karsi tutumlari incelemenin 6nemini belirtmislerdir (Boulton ve ark., 2002;
Menesini ve ark., 1997; Nesdale ve Scarlett, 2004; Salmivalli ve Voeten, 2004). Bir kisinin belirli

davranislari onaylamayan tutumlari ne kadar yiiksek olursa, kisinin bu davranislar
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gerceklestirme olasiligl o kadar diisiik olmasi beklenir (Tavsancil, 2019). Dolayisiyla tutum
kavrami, zorbalik davranisi ile beraber kasitli yada kasith olmayan birgok davranisin yordayicisi
olarak goriilmektedir (Salmivalli ve Voeten, 2004). Yapilan arastirmalarda da zorbaliga yonelik
tutum ve davranis iliskine de baktigimizda bu iki degisken arasinda orta diizeyde iliskiyi ortaya
koyan calismalar mevcuttur (Dill ve ark., 2004; McConville ve Cornell, 2003; Rigby, 1997).
Bununla birlikte ¢ocuklarin biiylik cogunlugu zorbalig1 sevmeyip zorbalik davranislar: hakkinda
olumsuz ve reddedici tutumlara sahip olmasina ragmen (Eslea ve Smith, 2000; Menesini ve ark.,
1997) bircok cocuk zorbaliga dogrudan veya dolayli olarak dahil olmaktadir. Ortega ve
MoraMerchan (1999) 6grencilerin % 43.5'i zorbaca davranislari gordiiglinde bu davranislar
durdurmak icin eyleme ge¢memesine ragmen yapilan davranislart onaylamadiklarini
belirlemistir. Bir bagka arastirmada 6grencilerin % 32'si okulun zorbalig1 azaltmak i¢in ¢ok az sey
yaptigini veya hicbir sey yapmadigimi bildirmistir (Kevorkian ve ark., 2016). Bu paradoksu

aciklayabilmek icin tutum 6lgeklerini daha detayli incelemek gerekmektedir.

Yurt disinda yapilan ¢alismalar ve bu calismalarda kullanilan 6lgekler dikkate alindiginda
zorbaliga yonelik ¢ocuklarin tutumunu degerlendirmeye yarayan élgme araclar1 bulunmaktadir
(Craven, 2014; Eslea & Smith, 2000;Rigby, 1997; Salmivalli & Voeten 2004;). Yurt icinde ise
zorbaliga yonelik tutum konusunda yapilan c¢alismalar incelendiginde ortaokul ve lise
donemindeki ergenlerin zorbalik davranis egilimlerini belirlemek icin o6l¢me araglar
gelistirilmesine ragmen (Dolek 2002; Keles & Rasit 2020;Satan & Kulaksizoglu 2008) 8-12 yas
cocuklarinin zorbaliga yonelik tutumlarini inceleyebilmek icin gecerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci
bulunmamaktadir. Bu arastirmada gelistirilen 6l¢ekle 8-12 yas grubundaki ¢ocuklarin zorbaliga
yonelik tutumlar1 belirlenerek zorbalik sistemi icerisinde yer alan o6grencilerin olumsuz
davranislarinin 6nlenmesinde etkili olacagi diisiiniilmektedir. Yapilan agiklamalar dogrultusunda
bu arastirma kapsaminda ¢ocuklarin zorbaliga yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla 6lcek

gelistirme calismasi gerceklestirilmis ve 6l¢gme aracinin psikometrik 6zellikleri incelenmistir.
YONTEM

Bu arastirma ¢ocuklarin zorbaliga yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla hazirlanmis
bir 6lcek gelistirme calismasidir. Calisma gruplarina ve 6lgegin gelistirilme siirecine iliskin

aciklamalara asagida yer verilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirma 2019-2020 ve 2020-2021 egitim 6gretim yilinda istanbul ve Eskisehir ilinde
ogrenim goren 4, 5 ve 6.smif 6grencilerinden olusan ii¢ calisma grubu ile yiiriitiilmistiir. Olgek
gelistirme siirecinde ilk olarak katilimcilarin zorbalik kavrami ile ilgili duygu, diisiince ve

davranislarini aciklayarak madde yazimi asamasinda kullanmak amaciyla birinci calisma grubu
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ile odak grup goriismesi ve érnek olay incelemesi tamamlanmistir. Olgegin faktor yapisini ortaya
cikarmak amaciyla ikinci g¢alisma grubundan toplanan verilerle acimlayici faktor analizi
sonucunda ortaya ¢ikan yapiy1 dogrulamak igin liglincli ¢calisma grubu iizerinden dogrulayici

faktor analizi yapilmistir.

Arastirmanin birinci ¢alisma grubu Istanbul ilinden 3 farkh okuldan %54,1’i (n=65) kiz ve
%45,9’u (n=55) erkek olmak iizere 120 6grenciden olugmaktadir. Arastirmanin ikinci ¢alisma
grubunu Istanbul ilinden 9 farkh okuldan %44.8’i (n=180) kiz ve %55.2’si (n=221) erkek olmak
tizere 401 6grenci olusturmaktadir. Katilimcilarin %35.7’si (n=143) dordiincii, %32.7’si (n=131)
besinci ve %31.6’s1 (n=127) altinci sinifta 6grenim gérmektedir. Arastirmanin liglincii ¢calisma
grubu Eskisehir ilinden 6 farkl okuldan %53.1’i (n=175) kiz ve %46.9’si (n=154) erkek olmak
tizere 329 6grenciden olusmaktadir. Katilimcilarin %33.4’si (n=110) dérdiincii, %33.7’si (n=111)

besinci ve %35.9’s1 (n=118) altinci sinifta 6grenim géormektedir.
Olgegin Gelistirilmesi

Cocuklarin zorbaliga yonelik tutumlarini belirleyebilmek icin 6ncelikle zorbalik kavramy,
zorbaliga iliskin kuramlar ve zorbalia yonelik tutum ile ilgili yapilan ¢alismalar taranarak
alanyazin incelemesi yapilmigtir. Olgek gelistirme calismasi kapsaminda katilimcilarin zorbalik
kavrami ile ilgili disiincelerini agiklamak ve zorbaliga yonelik tutumlarini ifade etmelerini
saglamak amaciyla odak grup goriismesi yapilmistir. Olgekte yer alacak maddelerde katihmcilarin
bilgi, deneyim ve ifadelerinden faydalanarak 6lcegin 6zgiinliigiine katki sunulmak istenmistir. Bu
kapsamda arastirmaci tarafindan agilis, giris, gecis, anahtar ve kapanis boliimlerinden olusan 9
sorunun yer aldig1 yar1 yapilandirilmis form hazirlanmistir. Odak grup goriismeleri ilgili alanda
doktora yapmakta olan ilk yazar tarafindan yapilmistir. Katihmcilarla gerekli iletisimi saglayacak
gerekli terapotik becerilerle ilgili donanima sahiptir. Odak grup goriismesinin acilis boliimiinde
katilimcilarin zorbalik ile ilgili genel diisiinceleri sorulmustur. Giris béliimiinde hangi davranislar
zorbalik olarak gordiikleri ve zorbalik ve siddet kavramlar arasindaki farklar tartisiimistir. Gecis
bo6liminde zorbalik yapan ve zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin 6zellikleri paylasilmistir. Anahtar
bolimiinde zorbaliga yonelik duygu, diisiince ve davranislan ile ilgili ifadeler belirlenmistir.
Kapanis boliimiinde genel bir ¢erceve ¢izilmistir. Goriisme sirasinda ses kaydi alinmis ve daha

sonra bu kayitlar yaziya gecirilmistir.

Arastirma kapsaminda zorbalik kavramimi giinliik yasamda karsilasilan olaylarla
somutlagtirarak katilimcilarin goriislerine basvurmak amaciyla érnek olay incelemesi yontemi
kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan iki farkli 6rnek olayda farkl cinsiyet, yas ve sinif
diizeyinde siklikla karsilasilan zorbalik davranislari yer almistir. Bu davranislar betimlenerek
katilimcilarin 6rnek olaylar1 derinlemesine incelemelerine firsat verilmistir. Katilmcilarin duygu,

diisiince ve davranis ifadeleri madde yazimi asamasinda kullanilmistir.
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Alanyazin taramasi, odak grup goriismeleri ve 6rnek olay incelemeleri sonucunda
zorbaliga yonelik tutumu belirleyen 6gelerden duygu, diisiince ve davranis odakli 60 madde
yazilmistir. Zorbaliga yonelik tutumu 6lgmeye yonelik yazilan 60 maddeye iliskin uzman gorisii
almak amaciyla Rehberlik ve Psikolojik Danisma alanindan 2 Profesor, 5 Dogent, 4 Doktora
seviyesinde olan 11 uzmana ulasilmistir. Elde edilen bilgilerle kapsam gecerliligi analizi yapilarak
52 maddelik taslak 6l¢ek olusturulmustur. istanbul ilinde uygulama yapildiktan sonra veriler ile
oncelikle acimlayici faktor analizi yapilmistir. Analizler sonucunda 3 boyut ve 15 maddeden
olusan oOl¢egin yapisini dogrulamak icin Covid-19 Pandemisi stirecinde yliksek riskli illerde yiiz
ylze egitime ara verildiginden uygulamalar 22-26 Mart 2021 tarihleri arasinda okullarin agik

oldugu Eskisehir ilinde tamamlanmistir.
Veri Toplama Araglari

Burada arastirmada 6lgek gelistirme amaciyla gecerlilik islemleri kapsaminda benzer

Olcek gecerliligi icin kullanilan veri toplama araglarina yer verilmistir.

Cocuk Saldirganhik Olgegi. Sahin (2004) tarafindan gelistirilen élcek 10-11 yas
grubundaki ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerini belirlemektedir. 18 madde ve 3’lii likert seklinde
olusan olgekteki 5, 7, 10, 15 ve 17. maddeler tarafsiz madde olarak yazilmistir. Bu maddeler
puanlamaya dahil edilmemektedir. Olcekten alinabilecek puanlar 13 ve 39 arasinda
degismektedir. Olcekten alinan puan arttikca saldirgan davramslara sahip olundugu
anlasilmaktadir. Grup ortalamasindan bir standart sapma yiiksek puan alan katilimcilar saldirgan
olarak nitelendirilmektedir. Olgegin, Cronbach alfa katsayis1 0.77’dir. Olgekte yer alan maddelerden
bazilar1 su sekildedir: “‘Séyledigim sozlerle arkadaslarimi kizdirmak ¢cok hosuma gider” ve ‘‘Bazen

tepki gostermek icin bahane ararim”.

Zorbalik Egilimi Olgegi. Dolek (2002) tarafindan gelistirilen 6lcek 26 madde ve alti
boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar “olumsuz yansitma”, “duygusal paylasim eksikligi”, “hakl
gorme”, “baskalarini tizmek”, “giicii kullanma” ve “rahatsiz olmama” seklindedir. Bireysel ve grup
halinde uygulanabilen 6lgek, 4’lii likert tipinde hazirlanmistir. Olgegin gegerlilik ve giivenirlik
calismalarn ortaokul 6grencileri ile yapilmistir. Olgekteki 9 madde ters kodlanmaktadir. Olgekten
alinan puan arttik¢a zorbalik egiliminin artug anlasiimaktadir. Olgegin Cronbach alfa katsayisi
0.67'dir. Olgekte yer alan maddelerden bazilar1 su sekildedir: ‘‘Bazi ¢cocuklar hi¢chir neden yokken
birisine taktiklarinda ¢cok rahatsiz oluyorum’’ ve ‘‘Kendimizi kotii hissettigimizde bunun acisini

baskalarindan ¢cikartmak normaldir’’.
Verilerin Analizi

Zorbaliga Yonelik Tutum Olgeginin gecerlilik ve giivenirlik calismalarinin yapilabilmesi

icin SPSS 20 ve LISREL 8.51 programlarindan faydalanilmistir. SPSS 20 programina ulasilan
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veriler kodlandiktan sonra faktér analizi icin uygun olup olmadig1 Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
katsayisi ve Barlett Sphericity testi ile incelenmistir. Egik dondiirme tekniklerinden direct oblimin
kullanilmistir. Yapilan acimlayici faktor analizi sonucunda, faktor yiikii .32'nin altinda olmamasi
ve birden fazla faktore en az .10 yiikleme yapmamasina dikkat edilmistir (Biliyiikoztiirk, 2008).
Aciklayicr faktor analizinden sonra LISREL programi ile dogrulayici faktér analizi yapilmistir.

Boyutlar arasi iliskiler incelenerek elde edilen yapilar dogrulanmistir.
Etik Onay

Calismanin etik kurul onay: istanbul Universitesi-Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler

Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 2020/36 karar sayili 16.03.2020 tarihli onay ile verilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bulgular gecerlilige iliskin bulgular ve giivenirlige iliskin bulgular olarak iki
alt bashikta sunulmustur. Gegerlilik analizlerinden kapsam gecerliligi, yap1 gecerliligi ve benzer
Olcek gecerliligi bulgularina yer verilmistir. Giivenirlik analizlerinden Cronbach alfa katsayisi,
madde analizi, %27’lik alt ve iist gruplar arasindaki madde ortalama puan farklarina iligkin t testi

ve test tekrar test analizi bulgularina yer verilmistir.
Gegerlilige iliskin Bulgular

Kapsam gecerligi kapsaminda olusturulan deneme formu o6ncelikle ilgili alandan 11
uzmanin gorislerine sunulmustur. Lawshe (1975) teknigine gore hazirlanan uzman goriis formu
“madde hedeflenen yapiy1 dlciiyor”, “madde yapu ile iliskili ancak gereksiz” ve “madde hedeflenen
yapiy1 6lemiiyor” seklinde derecelendirilmistir. Uzmanlarin maddeler ile ilgili belirttigi gortslere
gore kapsam gecerlilik oranlar1 (KGO) hesaplanmistir. KGO oranina goére tiim maddeler
incelenmis ve sifirdan kii¢iik degere sahip olan 1 madde (45.madde) deneme formundan ilk olarak
¢ikarilmistir. Deneme formundaki sifirdan biiytik maddeler i¢cin KGO degerlerinin istatistiksel

olarak anlamlihgina Tablo 1'de yer alan kapsam gecerlilik indeksi (KGI) degerlerine gore

belirlenmistir (Yesilyurt ve Capraz, 2018).

Tablo 1

Uzman sayisina gére maddelerin minimum KGI degerleri

Uzman Sayisl Minimum Deger Uzman Sayisi Minimum Deger
5 0.99 13 0.54
6 0.99 14 0.51
7 0.99 15 0.49
8 0.78 20 0.42
9 0.75 25 0.37
10 0.62 30 0.33
11 0.59 35 0.31
12 0.56 40+ 0.29
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Tablo 1’e gére bu ¢calisma kapsaminda gériis belirten 11 uzman icin KGI degeri 0.59'dur.
Dolayisiyla deneme formunda kalan 59 maddeden 7’sinin (7, 8, 17, 23, 39, 46 ve 48. maddeler)
KGO degeri 0.59’dan kiiciik oldugu i¢cin bu maddeler deneme formundan c¢ikarilmis ve 52 madde

kalmistir.

Olgegin yap1 gecerligi calismasi kapsaminda 52 maddelik deneme formu igin 401
O0grenciye uygulama yapilmis oOncelikle acimlayici faktér analizi (AFA) yapilmistir. Ulasilan
verilerin agimlayici faktor analizi yapmak i¢in uygunlugunu belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) ve Bartlett dl¢iitlerine bakilmistir. Yapilan analiz sonucunda KMO (0.82) ve Barlett-
Kiiresellik testi (X?=1216; p<0.001) degerleri hesaplanmistir. Bu kapsamda analiz sonuglarina
gore oOlcegin acimlayici faktor analizi yapilabilmesi i¢cin uygun oldugu gorilmistiir. Faktor
¢ikarma yontemi olarak direct oblimin se¢ilmistir. Yapilan agimlayic faktdr analizi sonucunda,
faktor yiikii .32'nin altinda olan ve birden fazla faktére en az .10 yiikleme yapan maddeler
¢ikarilarak analizler tekrarlanmistir. Bu sonuca gore, zorbaliga yonelik tutumun ii¢ boyut altinda

toplandigi goriilmistiir (Tablo 2).

Tablo 2

Faktorlere yénelik 6zdeger ve varyans oranlari

Ozdeger Aciklanan Varyans% Toplam Varyans%
1 3.817 25.444 25.444
2 1.924 12.830 38.273
3 1.672 11.147 49.421

Tablo 2 incelendiginde birinci faktor toplam varyansin %25,444’tini aciklamakta ve
ozdegeri 3,817 olarak hesaplanmistir. Ikinci faktor toplam varyansin % 12,830’unu aciklamakta
ve 6zdegeri 1,924 bulunmustur. Ugiincii faktor ise toplam varyansin % 11,147’sini aciklamakta ve
ozdegeri 1,672 olarak goriilmiistiir. Ug¢ faktérden olusan élgek toplam varyans'in %49,421’ini

aciklamaktadir.

Zorbaliga Yonelik Tutum Olgegi’nin maddelerinin ve dagihm yiiklerinin yer aldig bilgiler

Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3

Zorbaliga Yénelik Tutum Olgegi'nin taslak ve orijinal maddelerinin faktér yiikleri

Birinci IKinci Ucgiincii
Maddeler Faktér Faktor Faktor
20(5) Kendini savunamayan ¢ocuklara yardimci olmak gerekir. 731
21(6) Hicbir ¢cocuk arkadaslar tarafindan dislanmay1 hak etmez. 711
23(7) Gilgstz bir ¢ocugun baskalar1 tarafindan itilmesine karsi 664
cikilmalidir.
26(8) Bilerek arkadaslarina zarar veren ¢ocuklari sevmem. .648
22(9) Zarar gérecegimi bilsem bile gli¢siiz cocuklar1 korumak isterim. .618
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42(10) Kendini savunamayan c¢ocuklara satasildigini gérdiigiimde

susarim. 709

51(11) Arkadaslar tarafindan ezilen ¢ocuga yardim etmek istesem 702

de geri ¢ekilirim. '

49(12) Arkadaslar arasinda kavga ciktiginda uzaktan izlemeyi tercih 657

ederim. '

46(13) Giiglii cocuklar baskalarina satastiklarinda, bana da satagirlar 648

diye tarafsiz kalirim. '

50(14) Arkadaslarina kotii davranan giclii ¢ocuklar1 gérmezden 625

gelirim. )

48(15) Bir ¢ocuk oyuna alinmadiginda sessiz kalirim. 525

8(1) Bazi ¢ocuklarla alay etmek keyiflidir. 812
13(2) Dalga gecilen ¢ocuklar1 daha da kizdirmak i¢in ben de onlarla 688
dalga gecerim. '
7(3) Bazi ¢ocuklara satasmak eglencelidir. 732
11(4) Benden gii¢siiz ¢ocuklari iteklemeyi severim. .661

Tablo 3 incelendiginde 6lgegin 3 boyut ve 15 maddeden olustugu goriilmektedir. Birinci
faktorde bes maddenin yer aldig1 ve 20, 21, 22,23 ve 26. maddelerin bir boyut olusturdugu
gorilmektedir. Maddelerin faktor yiikleri .61 ile .73 arasinda degisen degerler almaktadir.
Maddeler incelendiginde zorbalig1 reddeden ifadeler yer almaktadir. Bu maddeler ters madde
olarak kodlanmaktadir. ikinci faktorde ise alti maddenin yer aldig1 ve 42, 46, 46, 49, 50 ve 51.
maddelerin bir boyut olusturdugu goriilmektedir. Maddelerin faktor yiikleri .52 ile .70 arasinda
degisen degerler almaktadir. Maddeler incelendiginde zorbalik ifadelerine yonelik cekimser
kalindig1 goriilmektedir. Uglincii faktérde dért maddenin yer aldig1 ve 7, 8, 11 ve 13. maddelerin
bir boyut olusturdugu goériilmektedir. Bu maddelerin faktor yiikleri ise .66 ile .81 arasinda degisen
degerler almaktadir. Maddeler incelendiginde zorbalifi onaylayan ifadelerin yer aldig
goriilmektedir. Olgegin boyutlarinin isimlendirilmesinde; odak grup ¢alismasinda elde edilen
temalar ve uzman goriislerinden yararlanilmistir. Olgegin boyutlarinin isimleri orjinal 6lgekte yer
alan madde siralamasina gore onaylayici tutum, reddedici tutum ve g¢ekimser tutum olarak

belirlenmistir.

Olgegin alt boyutlar1 ve toplam puanlar1 arasindaki korelasyon analizleri yapilmistir

(Tablo 4).

Tablo 4
Olgegin Alt Boyut ve Toplam Puan Arasindaki Korelasyon Katsayilari

Onaylayic T. Reddedici T. Cekimser T. Toplam Puan
Onaylayic1 T. 1
Reddedici T. 275
Cekimser T. 233 325
Toplam Puan S567** T17** .835** 1

Not:*p<01
Analiz sonuclarina gore alt boyutlar ve toplam puan arasinda anlamh iligkiler

bulunmaktadir.
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Zorbaliga Yonelik Tutum Olgeginin agimlayici faktér analizi sonucunda ortaya c¢ikan
modeli dogrulamak icin LISREL 8.51 programu ile yap1 gecerliligi test edilmistir. Dogrulayici faktér
analizi sonucuna gore li¢ boyut altinda yer alan maddelerin faktér ytikleri ve hata varyanslari

gosterilmistir (Sekil 1).

056 —»| zvT1
~—o.66
0.50 —»| ZYT2 |=—0-70
0.63
0.61 —w| zvTa |~ o082

OnaylayiciTutum

0.34 zZYTA4a
0.66 —»| zYTS
0.53 —p| ZYT6 0.59
0.6
0.51 ZYT7 |==—0.70 ReddediciTutum 0.45
0.50
0.75 —»| zZYT8 |=* o0.ai
0.84 —»] ZYTO
0.549
0.50 ZYT10

0.72 —»| ZYT11 0.70
\

0.53
0.46,
con —(ErTE) S0
Sekil 1. Birinci diizey dogrulayici faktor analizi
Yapilan analizlere gore standartlastirilmis faktor ytliklerinin anlaml oldugu belirlenmistir.

Bununla birlikte ti¢ alt boyutun tek bir iist boyuttaki yapiy1 olusturup olusturmadigini saptamak

amaciyla ikinci diizey dogrulayici faktor analizi yapilmistir (Sekil 2).
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0
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0.66 ZYTS \
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0.74 ZYT12 |<s—0.51
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0 51
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Sekil 2. Ikinci diizey dogrulayic1 faktér analizi
Analiz sonuglarina gore ili¢ alt boyut zorbaliga yonelik tutumun genel yapisini

olusturmaktadir. Dogrulayici faktér analizi sonucunda ulasilan uyum iyiligi indeksleri Tablo 5’te

gosterilmistir. Ulasilan uyum indeksleri de bu goriisii desteklemektedir.
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Tablo 5

Zorbaliga Yénelik Tutum Olcegi’nin model uyum iyiligi indeksleri

Uyum Olgiisii Iyi Uyum Arahg Kabul Edilebilir Uyum Aralig: Degeri Uyum

x2/sd 0< x2/sd<2 2< x2/sd<5 1.931 fyi Uyum
RMSEA 0< RMSEA<0.05 0.05<sRMSEA<0.10 0.053 Kabul Edilebilir
CFI 0.95<CFI<1.00 0.90=<CFI<0.95 0.93 Kabul Edilebilir
SRMR 0< SRMR<0.05 0.05< SRMR <0.10 0.052 Kabul Edilebilir
GFI 0.95=<GFI<1.00 0.90=<GFI<0.95 0.94 Kabul Edilebilir
AGFI 0.90<AGFI<1.00 0.85<AGFI<0.90 091 fyi Uyum

Dogrulayic1 faktoér analizi sonucunda ulasilan modelin uyum iyiligine bakildiginda
[(x2=168.08, sd=87, x2/sd=1.931,RMSEA=0.053, CFI=0.93, SRMR=0.052, GFI=,0.94 AGFI=0.91)]

degerlerin iyi ve kabul edilebilir degerlerde oldugu gérilmiustir.

Olgegin gegcerliligini sinamak icin benzer 6lgek gecerliligi calismasi yapilmistir. 3. ¢alisma
grubundan 122 katihmciya Cocuk Saldirganlik Olgcegi uygulanmistir. 164 katilimciya ise Zorbalik
Egilim Olgegi uygulanmistir.

Tablo 6

Zorbaliga Yénelik Tutum Olcegi ile benzer élcek puanlart arasindaki iliski

Olcekler Cocuk Saldirganlik Olgegi Zorbalik Egilimi Olcegi
Zorbaliga Yonelik Tutum 432%* .583**
*p<.01

Uygulamalar sonucunda yapilan analizlerde Tablo 6’da gorildigi gibi pozitif diizeyde
anlambh iligkiler goriilmiistiir. Yapilan analizler sonucunda Zorbahga Yonelik Tutum Olcegi gecerli
bir 6l¢me aracidir.

Giivenirlige iliskin Bulgular

Olgegin giivenirligine iliskin 6ncelikle Cronbach alpha katsayis1 hesaplanarak Tablo 7’de

verilmistir.

Tablo 7
Olgegin boyutlarina iliskin Cronbach Alfa degerleri

Boyutlar Madde Sayisi Cronbach Alpha
Onaylayici Tutum 4 .699
Reddedici Tutum 5 726
Cekimser Tutum 6 .735
Toplam 15 779
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Tablo 7 incelendiginde Toplam Cronbach Alpha degeri .77 olarak bulunmustur. Alt
boyutlar i¢in Cronbach Alpha degeri sirasiyla .69,.72, ve .73 oldugu bulunmustur.

Zorbaliga Yénelik Tutum Olcegi'nin yer alan maddelerin giivenirligini bulmak ve bu
madderin toplam puan ile iliskisini anlamak i¢in madde analizi yapilmistir. Ayrica maddelere gore
%27’lik alt-list grup arasindaki farklar incelenmistir. Calismaya katilan 401 6grencinin puanlari
siralandiktan sonra en diisiik ve en yiiksek puana sahip 108’er 6grenci alt ve {ist grup olarak
belirlenmistir. Bu gruplara yonelik t-testi ile madde puan ortalamalari arasindaki fark incelenmis

analiz sonucuna gore elde edilen bilgiler Tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8

Madde analizine iliskin katsayilar ve madde-toplam korelasyonlari

Madde Toplam Madde Cikarildiginda
X SS T

Madde Korelasyonu Cronbach a Katsayisi
1 1.19 534 357** 779 -8.903
2 1.10 400 .388** 771 -5.690
3 1.09 373 443** 774 -6.380
4 1.14 466 492%* 767 -7.544
5 1.16 475 445%* 772 -8.225
6 1.16 490 .540** 764 -8.550
7 1.30 .569 505%* 766 -24.380
8 1.24 578 572 .760 -11.993
9 1.19 .528 420** 775 -9.619
10 1.38 611 592 756 -29.510
11 1.68 743 A474%* 776 -36.126
12 1.49 704 .598** .758 -30.349
13 1.37 .631 A455%* 774 -29.317
14 1.45 710 .581** 762 -30.670
15 1.42 .636 582 .758 -29.317

Tablo 8 incelendiginde madde toplam korelasyonlar1.357 ile .598 arasinda degismektedir.
Yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucuna gore alt ve ilist grup ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli oldugu goriilmustiir. Glvenirlige iliskin bulgulara ek olarak test tekrar test katsayisi
hesaplanmistir. istanbul ili Avalar ilgesinde bulunan bir ortaokuldan cevrimici olarak 41
Ogrenciye 15 giin arayla o6lcek uygulamasi gerceklestirilmistir. Test tekrar test korelasyonu .75

bulunmustur (p<.01). Bu dogrultuda Zorbahga Yénelik Tutum Olgegi giivenilir bir 6lcme aracidir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin amaci 4, 5 ve 6. sinif 6grencilerinin zorbaliga yonelik tutumlarim
belirlemek amaciyla gecerli ve giivenilir bir 6lcme araci gelistirmektir. Olgek gelistirme ¢alismasi
i¢ calisma grubu tizerinden ytriitiilmustiir. Bu amagla 6ncelikle alanyazin incelemesi, odak grup

goriismesi ve ornek olay incelemesi tamamlanmistir. Aragtirmanin birinci ¢alisma grubu olan 120
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katilmcidan elde edilen verilerle 60 maddelik deneme formu hazirlanmistir. Olgegin gegerlilik
analizleri dogrultusunda kapsam gecerliligi icin 11 uzmanin goriisii alinmistir. Uzman goriisii
sonrasi 52 maddelik deneme formu ikinci calisma grubu olan 401 katilimciya uygulanmis ve elde
edilen verilerle acimlayici faktor analizi yapilmistir. Acimlayic1 faktor analizi sonucuna gore
olcegin lic boyutlu ve toplam varyansin %49.21’ini agikladigi goriilmiistiir. Ugiincii calisma grubu
olan 329 katilimcidan elde edilen verilerle dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Ulagilan modelin
uyum iyiligi degerleri incelendiginde [(x2=168.08, sd=87, x2/sd=1.931,RMSEA=0.053, CFI=0.93,
SRMR=0.052, GFI=,0.94 AGFI=0.91)] iyi ve kabul edilebilir oldugu gorilmistiir. Benzer 6lcek
gecerliligi kapsaminda ise Cocuk Saldirganlik Olcegi ve Zorbalik Egilimi 6lcegi arasinda anlamh
iliskiler oldugu bulunmustur. Olcegin giivenirlik islemleri icin sirasiyla i¢ tutarlihk katsayisi,
madde analizi ve test tekrar test giivenirligine bakilmistir. Olgegin toplam Cronbach Alpha degeri
.77 bulunmustur. Madde toplam korelasyonlari ve %27°lik alt-iist gruplar1 arasindaki farkliliklar
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda 6l¢egin giivenilir oldugu bulunmustur. Sonug olarak
“Cocuklar icin Zorbahga Yonelik Tutum Olgegi” onaylayici, reddedici ve cekimser tutum olmak

iizere U¢ alt boyutta 15 maddeden olusan gecerli ve glivenilir bir dlgektir.

Gelistirilen 6lcegin 4., 5. ve 6. sinif ile ilgili yapilacak arastirmalarda ¢ok faktorlii yapisi ve
kisa siirede uygulanabilmesi nedeniyle alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Olcegin
gecerlilik ve giivenirlik islemlerinin farkl illerde tamamlanmis olmasi diger bolgelerde yapilacak
calismalar icin avantaj olarak gériilmektedir. Olgegin Covid-19 Pandemisi siirecinde gecerlilik ve
glivenirlik islemlerinin yapilmasi ise bazi sinirhiliklari olusturmustur. Katilimcilarin iligkisel bir
sorun olan zorbalik ile ilgili deneyimleri ve sikliginin bu stirecten etkilenerek degisim gosterdigi
disiiniilebilir. Dolayisiyla akranlariyla daha az etkilesim icerisinde olan ¢ocuklarin zorbaliga
yonelik tutumlarini nasil etkiledigi farkli degiskenlerle birlikte arastirilabilir. Bununla birlikte
daha kiugtik yas grubundaki cocuklara da 6lcegin uygulanabilmesi i¢in gecerlilik ve giivenirlik

islemleri farkli rneklem gruplarina uygulanabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Considering the studies conducted abroad and the scales used in these studies, there are
measurement tools to evaluate children's attitudes towards bullying (Rigby, 1997; Eslea & Smith,
2000; Salmivalli & Voeten 2004; Craven, 2014). When the studies on attitudes towards bullying
in Turkey are examined, although measurement tools have been developed to determine the
bullying behavior tendencies of adolescents in middle school and high school (Délek 2002; Satan
& Kulaksizoglu 2008; Keles & Rasit 2020) there is no valid and reliable scale to the attitudes of
young children towards bullying. Therefore, this research aims to develop a valid and reliable

scale to show the attitudes of 4th, 5th, and 6th grade students towards bullying.
Method

This research is a scale development study. The study of the scale development was
applied to three groups. The first study group consisted of 120 participants, the second study
group consisted of 401 and the third study group consisted of 329 participants. SPSS 20 and
LISREL 8.51 software were utilized in the analysis of the data.

Results

The scale was presented to a total of eleven experts in the field for their opinion, according
to which the items in the scale were reviewed. In the scale development process, exploratory and
confirmatory factor analyses were performed. To assess the suitability of factor analysis of the
data, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) and Bartlett’s test was conducted prior to principal component
analysis. The test results indicated the significance in KMO 0,82 and Bartlett Sphericity Test chi-
square value 1216 (p< 0,001). Using the Kaiser Eigen values criterion, three factors were
extracted that collectively explained 49.42% of the variance, thus suggesting the instrument
exhibited satisfactory construct validity. The scale’s factor loads vary between .52 and .81.
Confirmatory Factor Analysis (CFA) was implemented to test the accuracy of the structure
revealed by EFA. According to the results of the confirmatory factor analysis conducted by LISREL,
it is showed that the convenience value of the scale is between acceptable values.([(x2=168.08,

sd=87, x2/sd=1.931,RMSEA=0.053, CF1=0.93, SRMR=0.052, GFI=,0.94 AGFI=0.91)]).

Cronbach's alpha coefficient of the 15-item scale was evaluated at a 95% confidence
interval and was found to be 0.778. Findings also demonstrated that item total correlations ranged
from .35 to .59. This scale that is prepared as 3 degree Likert is 45, while the lowest score is 15.
The test-retest correlations of the scale were .75. The difference among %27 sub and super-group
items mean was evaluated and the t-test values of the mean scores of the items were found to be

significant meaningful (p<0.001).
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Discussion & Conclusion

In this research, a valid and reliable scale was developed to indicate the attitudes of 4th,
5th, and 6th grade students towards bullying. It is regarded that the scale will contribute to the
field due to its multidimensional structure and short time of application in the studies to be
conducted on the 4th, 5th, and 6th grades. The fact that the validity and reliability processes of the
scale have been completed in different provinces is considered as an advantage for studies to be
conducted in other regions. The validity and reliability procedures of the scale during the Covid-
19 Pandemic process created some limitations. It is supposed that the participants' experiences
and frequency of bullying, which is a relational problem, changed by being affected by this process.
Therefore, it would be investigated with different variables how children who interact less with
their peers affect their attitudes towards bullying. However, validity and reliability procedures

can be applied to different sample groups to apply the scale to younger children.
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