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OZET

Belli bir fiziksel ve mental diizensizliidi gdzlenemiyen cocuklar-
dan 0-18 yag arasindaki 600 kiz ile 600 exrkek cocukta Ffiltrum
Slgimleri vapirldi. Olgular, kiz-erkek birlikte ve kizlar ayr:
erkekler ayr:i olmak izere vag gruplarina gbre siniflandirilda.
Elde edilen Slciimlerin ortalama deferleri ve standart hatalara
saptandi.

SUMMARY
MEASUREMENT OF THE PHILTRUM

Philtrum measurements of 600 girls and 600 boys, aged 0-18 years
with no marked physical and mental disorders have been made.
Separate groups of girls and boys as well as both sexes jointly
have been classified according to age groups. The mean volues
and standart errors of measurements obtained were determind.
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Agiz ve cevresinin fiziksel olguimieri ile ilgili kaydedilmis pekcok
veri vardir. Ancak, klinisyenler uygulamada bunlarin sadece kugtk
bir kismim kullanirlar. Bazi aragtiricilar, beyaz irkdaki bireylerin
dogumdan_20 yasina kader olan bolumni ayrintili bir bicimde calis-
miglarder 12

Filtral uzunluk {nasolabial mesafe) ile ilgili olarak normal populasyon-
da cok az caligma mevcuttur. Feingold ve Bossert Hajnis'inl bul-
dugu sonuclardan farkli olarak 1500'iin zerindeki ¢ocukda yaptiklari
bir calismada, filtral uzunlugu yenidoganda [I mm, 1 yasinda
16 mm ve 6 yasinda 20-22 mm olarak bulmuglardir.

Baz1 kigilerce kusurlu olarak degerlendirilen ve klinisyenler igin ¢ok
az merak konusu olan filtral uzunluk, burundan st dudagin mukoza
simirina kadar uzanir. Filtral kenarlar, paralel ya da divergent (birbi-
rinden uzaklasan) olabilir.

Yarik dudagin plastik cerrahi olarak tedavisinde Franz ve Sokol® isim-
li aragtiricilar filtruma o6zel ilgi duymuslar ve bu konuda bir formiil
olusturmuglardir. "Dengeli filerum" (proportioned philtrum); bas g¢ev-
resi (HC = head circumference), i¢c kantal mesafesi (IC = inner
canthal) dudak birlesmé noktast mesafesi (CD = commissural
distance)'nin bir fonksiyonudur. Boylece filtral uzunluk = 2.6 + 0.18
(HC) + 0.18 (CD) - 0.9 (IC) olarak degerlendirilmistir. Genelde, filt-
ral genislik = CD / 3.75 olarak formile edilebilir *»*+°

MATERYAL VE METOD

Calismamizdaki olgulari C.U.T.F. Pediatri Anabilim Dalina basvuran
hastalar ile Sivas ili icindeki ilkckul, ortaokul, liselerde okuyan ve
belli bir fiziksel - mental duzensizligi gozlenemeyen bireyler olus-
turmustur. Olgular kiz-erkek birlikte, kizlar ayri, erkekler ayri olmak
izere yas gruplarina gore simflandirildi

Kiz, erkek birlikte olmak iizere yaptlan simiflandirmada; iki yasa
kadar olanlar 3'er ayhk doénem ile, iki yasindan sonraki gruplar ise
12 ayhik donemler seklinde smiflandinildi. Boylece 25 kisgilik gruplar
halinde 600 kiz ve 600 erkek olmak izere toplam 1200 cocuk olgiil-
di, Filtrum olcimi uygun bir cetvel ile yaptldl. Filtrum uzunlugunu
saptamak icin burun septumundan, Ust dudagin mukoza smrina kadar
olan mesafe o6lculdi, dlcumler iki yasina kadar olan gocuklarda sakin
bir atmosfer icinde ve uykuda yapildi. Elde edilen olgiimler istatis-
tiksel olarak degerlendirildi ve grafikler ¢izildi.

BULGULAR

Elde edilen filtrum olctimlerinin, her yas grubu icin ortalama degeri
ve standart hata degerleri hesaplanarak tablolar halinde sunuimustur.

400



Kiz-erkek birlikte yapilan siniflandirmada elde edilen ortzlama
degerlere gore alt ve st sumf degerlerinin  grafikleri cizildi
{Sekil 1.).

Her iki cinsiyette yaga gore dagihm incelendiginde, 0-3 ay grubund-
0.97 cm olan filtrum uzunlugunun 18 yag grubunda 2.10 cm'ye ulas
tig1 saptandi (Tablo I). Yaga gére kizlarda filtrum uzunlugu Tablc
I'de, erkeklerde filtrum wuzunlugu ise Tablo IlI'de goérilmekte-
dir. :

TARTISMA

Bulgularimiz, yenidoganda Feingold ve Bossert'in bulgulari ile uyum
saglamistir. Bu arastiricilar, filtral uzunlugu yenidoganda 11 mm
olarak saptarken?, buz 10 mm olarak saptadik. Adolesan uzunluk
olarak belirlenen deger 20.22 mm olarak saptamirken, Feingold,
Bossert ve bizim arastirmalarimizda filtrum nihai eriskin uzunluguna
farkly yaslarda olmakla beraber ulasilmaktadir. Feingold ve Bossert'in
arastirmasinda adolesan uzunluk olan 20-22 mm'ye 6 yasinda ulagil-
dig1 gozlenirken bizim bulgularimizda 6 yas grubundaki filtrum uzun-
lugu ise 13.5 mm olarak saptanmistir. Olgularimiz adolesan uzun-
luga 15-18 yasglari civarinda ulagabileceklerdir (18-2! mm). Bu bul-
gu bize filtral uzunlugun toplumumuzda daha yavas gelistigini ve
nthai uzunluk olan adolesan uzunluga daha gec ulastigini  goster-
mektedir.

Bizim olgularimizda, adolesan uzunlugun alt simiri olan 18 mm'ye
14-15  yaslari civarinda ulastldigi  gordlmistar. 18  vyasinda  ise
12 mm'ye ulasip Feingold ve Bossert'in bulgulari ile uyum goster-
migtir. Feingold ve Bossert 1 yas grubunda filtral uzunlugu 16 mm
olarak saptarken, bizim bulgularimizda 11 mm olarak elde edil-
mistir. Filtrumdaki bu farklihgin toplumlara gére degismesinin
cevre ve genetik faktorlerin birlikte etki etmesi sonucu olabile-
cegi kanaatindeyiz.
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Tablo I. Filtrum Uzun)udunun Her Iki Cinste Yaga GOre Dagilimi.

vas Birey Filtrum Standart
(Kiz~Erkek) Sayisi Ortalamas: Hata
(cm)
0 - 3 ay 50 Kisi 0.97 0.06
3 - 6 ay " +1.14 0.06
6 - 9 ay " 1.15 - 0.06
0 -12 ay " 1.19 0.05
12-15 ay " 1.12 0.0
15-18 ay " 1.09 0.05
18-21 ay " 1.23 Coio
2 yas " 1.30 0.10
3 yasg " 1.30 0.07
4 yasg " 1.32 0,18
5 vas " 1.32 0.04
6 yasg " 1.35 0,04
7 yas " 1.34 0.03
8 yasg " 1.38 0.06
9 vag " 1.37 0.02
10 vas " 1.46 0.06
11 yas " 1.40 0.03
12 yas " 1.52 0.06
13 yas " . 1.65 0.10
14 yas " 1.79 0.10
15 vyas v 1.80 0.07
16 yas " 1.78 c.10
17 vyas " 1.80 0.11

18 vyas " 2.10 0.24




Tablo II. Filtrum Uzunludunun Kizlarda Yaga Gore Dagilimi.

vag Birey K%zlarln Standart Standart
Sayisi Filtrumu (cm) Sapma Hata
0-S ay 120 0.1 0.2 0.06
1 yas 40 1,05 0.17 0.09
2 yas " 1,14 0.17 0.05
3 yas " 1.43 0.06 0.03
4 yasg " 1.33 0.3 0.11
5 yasg " 1.40 0.14 0.05
6 yas " 1.31 0.18 0.06
7-8 yasg " 1.3 0.26 0.04
9-10 yag " 1.29 0.22 0.03
11-12 yas " 1.30 0.23 ’ 0.04
13-14 yas “ 1.45 2.24 0.12
15-16 yas " 1.8 (1 kisi) 0.10
17-18 yas " 1.8 -- 0.11

Tablo III. Filtrum Uzunlugunun Erkeklerde Yaga Gore Dadilimi.

vag Birey Efkeklerin Standart Standart .
Sayisi Filtrumu (cm) Sapma Hata
0-9 ay 120 1.11 0.24 0.04
1 yas 40 1.24 0.22 0.06
2 yasg " 1.21 0.28 0.07
3 yas " 1.22 0.20 0.09
4 yag' " 1.30 0.27 0.13
S yag " 1.38 0.19 0.09
6 yas .. " 1.39 0.20 0.06
7-8 yas " 1.40 0.25 0.04
9-10 yas " 1.49 0.23 0.03
11-12 vas " 1.49 0.31 0.04
13-14 vyas " 1.74 0.37 0.06
15-16 vas " 1.79 0.31 0.05

17-18 yas " 1.91 0.44 0.13
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