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OZET

Bu caligma sican ve tavsan mast hiicrelerinin igik mikros-
kobu diizeyinde aragtirilmalari ig¢in vapildi.

Materyaller, susa, alkol-formalin solusyonlarinda tesbit
edildi. Preparatlar, toluidine mavisi, Dominici, resorcin
fuchsin, astra blue-safranin 0 (pH-2,3) ve Giemsa boyama
yontemleri ile boyandzi. '

Tavsanda mast hiicreleri gbzlenemedi. Sicanlarin dil, dzega-
gus, mide, ince barsaklar ye?lenf diiftimlerinde mast hicre-
leri biitiin boyama yontemleri ile gbzlendi. Bulgular kaynak
bilgiler ile kargilagtirailarak tartagildi.

SUMMARY

THE INVESTIGATION OF MAST CELLS UNDER THE LIGHT MICROSCOPE
This study was carried out to investigate the mast cells
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of the rat and rabbit under the light microscope.

The sections were fixed in Susa and alcohol -~ formalin {3/10
absolu alcohol and 1/10 formaldehyd) sclutions. Preparations
were stained by using the methods of toluidine blue,
Dominici, resorcin fuchsin, astra blue-safranin 0 (pH 2,3}
and Giemsa.

In rabbits the mast cells couldn®t be observed. In tongue,
eusophagus, stomach, small intestine and lenf node of rat,
the mast cells were seen by means of all the staining
methods. The 7results were discussed with Tthe present
literature.
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Anahtar kelimeler: Mast hicreleri, 1ok mikvoskobuy, wsgan,
tavgan.,

Mast hiicreleri, bazik bqyaiarga metakromatik boyanan sitoplaz-
mik graniillerle tamnir'™® . "Labrosit" veya "Heparinosit” de
denilen bu hiicreler, yag hiicrelerinden sonra bag dokunun en
iri hucreleridir. Isimlerini de bu . dzelliklerinden dolayr aliriar
(Mastosit: Semiz hiicre). Mastositlerin bayiklukleri, sekil ve gra-
niilerinin sayis: tiirden tiire ve farkli dokulara gore degisir”,
Gevsek bag dokusunda yuvarlak veya oval olabilen hiicrelerin,
kan damar: civarinda bulunanlarimn boyu uzun, fibroz bag doku-
da ise daha degisik sekillerde bulunabilirler %, Mast hitcrele-
rindeki degigiklikier cok hizli oldugundan bu hiicrelerin iyi tesbit
edilebilmeleri i¢in canlt dokularin ve vital boyalarin kullanil-
mast gerekmektedir 7. Mast hiicreleri alisiimis histolojik yon-
temlerie kolayca farkedilmez ve g¢ok defa gozden kacarlar.
Clnki hiicre graniilleri su igeren solusyonlarla tesbit edildiginde
su ile temas sonucu graniilleri Doga;mamaa-” riicrelerin gozlene-
bilmesinde en dnemii nokta tesbit islemidir ®*°,

mukoza ve submukozast {izerinde
esbit ve boyama ozellikleri ydnin-

Memelilerin sindirim
bircok P:1h§malar ya

den mukozal mast hiicrelerinin, bag dokusu mast hilicrelerinden
mmuhxlar goss:em gi ortaya konmus:tur. Bu amacla arastirmaci-
larin  kuliandi@1  tesbit  solusyonlar:; Carnoy, formalin-asetik

asit, Kkurgun asetat tamponlu solusyonlardir. Boylece sindirim
sisteminde mast hicre topluluklarimin farkls tesbit solusyonu
istedigi godsterilmistir. Bundan dolayt mast hiicreleri, bag dokusu
ve mukozal olmak fizers iki tipte incelenmistir® *¥71°,
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Bu calismada tavsan ve sicanlarda cesitli tesbit solusyonlar:
ve hoyama vontemleri kullanilarak mast hiicrelerinin histolojik
vapiiart arastirildi ve mevcut literattir bilgileri igifinda tarti-
sildi.

MATERYAL VE METOD

Bu calisma, Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiltesi Cerrahi
Arastirma Boluminden saglanan ve agirhiklart yaklagik 200 gr,
15 adet sican ve agirbklari 3 - 3.5 kg'lik 15 adet digi tavsan
iizerinde yapildi, Bir middet a¢ birakildiktan sonra sicanlara
intraperitoneal; tavsanlara ise kulak veninden 1.5 gr/kg uretan
verildi.

Anestezi altinda hayvanlardan dil, submandibular lenf dagumleri
cikarildi. Gogus kafesi agilarak 6zefagus, mide ve ince barsak-
lardan transvers ve longitudinal kesitler alindi. Organ pargalari
ikiye bolinerek Susa. ve alkol - formalin (9 kisum absolu alkol
ve 1 kisim formaldhyde)iden olusan tesbit solusyonlarina konuldu.

Susa‘da 24 saat bekletilén dokular daha sonra yikamaya alinma-
dan dereceli alkoller, ksilol ve parafinden gecirilerek bloklandi.

Alkol - formalin solusyonunda 24 saat tesbit edilen dokular
dogrudan absolu alkole alinarak dereceli alkoller, ksilol ve para-
finden gecirilerek bloklandi. Kesitler ayri .ayri1 toluidine blue,
Dominici, resorcin fuchsin, astra blue - safranin 0 (ph 2,3) ve
Giemsa boyama metodlar: ile boyandilar!?,

BULGULAR

1 : Susa Tespitli Materyaller :

Susa solusyonu icinde tesbit edildikten sonra; toluidine blue,
Dominici resorcin fuchsin, astra blue-safranin 0 ve Giemsa boya-
lart uygulanmis preparatlarin hepsinde mast hiicreleri goézlendi

{Resim 1-6).

Uygulanan biitiin boyalarla dilde oldukga bol miktarda mast
hitcreleri gorildi. Hicrelerin ¢ogunlugu cekirdek gbzlenemeyecek
kadar bol graniil iceriyordu. Ozellikle damar duvarlarinda yer
almiglardt (Resim 3). Uzun oval veya yuvarlak sekilde olanla-
rina bolca rastlandi (Resim 1). Yer yer dildeki periferik sinir
kesitleri icindeki bag dokusu kiliflarinda da gozlenebildi
(Resim 2).
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fesim 1. Sigan dilinden bir kesit. Koyu mor renkte birgek mast

hiicresi gOrliimekte. Susa, Toluldine blue, x 20.

Resim 2. Sican dilinde periferik simirlerin (PS) bag dokusu
kilaflarinda mast hiicreleri (m). Susa, Dominici, x40.
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Resim 3. Sigan dilinde damar (Da) duvarima dizilmis yuvarlak veya
oval sekilli mast hicreleri (M). Susa, Giemsa, x 40.

Ozefagusta mast hiicreleri lamina propriada bulunmasina kargi-
ik midede hemen muskularis mukozanin altinda bir dizilim gos-
teriyordu.

Lenf dtgumlierinde hilus bélgesinden gecen kesitlerde bircok
mast hiicrelerine rastlandi. Astra mavisi- safranin 0 ile boyanan
lenf digiimi kesitlerinde mast hiicrelerinin hepsi acik mavi renge
boyanmiglardi. Bu preparatlarda kirmizi ve mikst tiplerine rast-
lanmadi. Hiicreler genellikle graniillerini muhafaza etmekte
idiler.

Toluidine mavisi ile boyanan preparatlarda genellikle cekirdek
gozlenemedi. Ancak Giemsa, astra blue - safranin 0 ve resorchin
fuchsin ile boyanmis preparatlarda cekirdek belirgin bir sekilde
ve acik renkte goézlendi. Bazi hiicrelerde cekirdek ortada olmak-
la beraber bazilarinda eksantrik bir yerlesim diizeni goésteri-
yordu (Resim 3).

Il. Alkol - Formalin Tespitliler :

Bu solusyonda tespit edilmis sican materyallerinde mast hiicre-
leri belirgindi (Resim 4). Lenf dugumlerinin hiluslarinda ve da-
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marlar c¢evresinde bol miktarda degisik bliyiiklik ve sekillerde
mast hiicrelerine rastlandi {Resim 5). Astra mavisi - safranin
0 ile boyali midenin submukoza ile lenf digumlerinin kapsiila
bolgesinde mavi, kirmizi ve mikst tiplerinde mast hiicreleri
gorildi (Resim 6). Her iki tespitle, preparatlarda ticgen ve dam-
la seklinde mast hiicreleri az da olsa gozlendi.

Ayni tespit ve boyama yontemleri tavsan materyalleri icin de
uygulandi. Ancak hig¢bir preparatta mast hiicrelerine rastlan-
madi.

Resim 4. Sican dilinde koyu mor renkte mast hilcreleri (M). Yer yer
granilleri dagilmis mast hicrelerine de rastlanmakta.
Alkol-Formalin, Giemsa, x 40.
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fesim 5.

Sican dilinde mavi-mor renkte bol miktarda mast hilcreleri
gbzlenivor. Alkol-Formalin, Astre Blue-Safranin 0, x 10.

6. Sican lenf digUminin (LD) kapsUl bblgesinde uzunca ve oval
sekillerde kairmizi ve mavi renkte mast hicreleri (M).
Alkol-Formalin, Astra Blue-Safranin 0, x 40.
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TARTISMA

Caligmamizda iki ayri1 tespit solusyonu kullanarak mast hiicreleri-
nin karekteristik yapisim gozledik. Seftalioglu'®ile Peker ve
Kerse'®'ye gore alkol formalin solusyonu mast hicreleri icin
uygun bir fiksatiftir. Ancak Susa'mn da mast hiicreleri icin
uygun bir fiksatif oldugunu gozledik. Bu tesbit ile hiicreleri
ve graniillerini gayet belirgin olarak gozledik. Ayrica bu tespit
solusyonu ile mast hiicreleri Gzerinde yapilmis bir calismaya da
rastlayamadik. Bir¢ok arastirici mast hiicrelerinin tespitinde sulu
fiksatiflerden kacinmislardir. Clnkii su, hiicrelerdeki graniillerin
erimesine sebep olmaktadir. Susa tespit solusyonunda su bulun-
masina ragmen hiicrelerin grantillerinde bir erime go6zlenmedi.
Fakat alkol-formalin tespit materyalinin bir dstinligi her g
tip mast hiicresini de gostermesidir. Buna karsihk susa tespit
solusyonu uygulanmis dokularda sadece mavi mast hicreleri
gozlenebilmistir.

Peker ve Kerse!® mast hiicrelerindeki grantllerin stk ve iri ol-
duklarimi bazik boyalarla da koyu boyanmalarindan dolayt cogu
kez cekirdegi goriilmez hale getirdigini bildirmislerdir. Bu durum
Greenberg ve ark. 2%, ile Hals?! gibi birgok arastirmaci tara-
findan da desteklenmistir. Bu calismada da granillerin bollugun-
dan dolayi ¢ogu kez mast hiicrelerinin c¢ekirdekleri gozleneme-
mistir. '

Seftalioglu '8 mast hiicrelerini; astra blue-safranin 0 ile boyanma
ozelliklerine gore G¢ gruba ayirmistir, Bunlar mavi, kirmizi
ve her ikisinin karisimi renge boyanan hiicre gruplaridir. Mavi
renge boyanan mast hiicrelerinin olgunlasmamis, kirmizir renge
boyananlarin ergin, her iki renk graniilit iceren hiicrelerin ise
geng mast hiicreleri olabilecegi tizerinde durmusgtur.

Bu caligmada da sican lenf dugumii preparatlarinda adi gecgen
boya ile mavi ve kirmizi renge boyanmis mast hiicreleri goz-
lendi (Resim 6).

Arastirmacilarin ¢ogu mast hiicrelerinin yuvarlak veya oval ol-
duklarint bildirmislerdir. Bu calismada ise yuvarlak ve oval mast
hiicrelerinin yanisira gayri muntazam ve f{g¢gene benzer sekil-
lerde hiicrelere rastlanmistir (Resim 4).

Galli 2?2 ve diger arastiricilar mast hiicrelerinin biyiik lokosit-
lere ve fibroblastlara ve pigment hiicrelerine benzeyebildiklerini
belirtmislerdir.

“Bu calismada ise mast hiicrelerini diger hiicrelerden ayirmak
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hic zor olmamigtir. Cunkii doku orneklerini aldigimiz bolgeler
pigment hicrelerinin bulunmadigi bolgelerdir. Mast hiicrelerinin
fibroblastlaria karismasi ise bu calismada stz konusu olmamigtir.
Cunktt mast hiicreleri uyguladigimiz biitin boyalarla belirgin
ve koyu renkte gozlenmistir (Resim 1-3,5). Lenf dugumlerinde
lenfositlerin {13t tiste gelip koyu boyandikiar: bolgelerde Eile
mast hiicrelerini ayirmak kolay oldu. lLenfositler mavi, mast
hiicreleri ise kovu mor boyanmaktaydi. Bizim uyguladigimiz
bovama yéntemlerinin hepsi mast hicreleri icin &zel ybntemler-
dir. Bu vontemlerle mast hiicrelerinin grantifleri muhafaza edil-
mekie ve belirgin boyanmaktadir. Belki de bu sebepten

relerinin tammisnmasinda zorluk cekn

{

bt

al
da bulunan
‘atd bircok mast hiicreleri goézlenmistis

in i sira sekiz-on kadar mavi renkli b tul
dikkatimizi cekti. Bu hiicreler c¢evreden belirgin bir kapsila
ile ayrimakiaydilar. Hicrelerin iclerinde goézlenen acik bdlge
cekirdege be psteriyordu. Hiicreler bu gorintmleri ile
sinir hiicrelerine benzemekteydiler. Hicre toplulugunun etrafin-
da bulunan kapsillaya cok vakin yerlesim godsteren mast hiicre-

lerine de rastlandi. Ancak bu yapimin kesin acgiklamasi yapi-
lamamakia beraber bir kas igciginin enine kesiti olabilecagi
ihtimali tizerinde duruldu (Resim 4).

Strobel ve ark?® farkl: tespit solusyonlari ile mukozalarda yer-
p ¥ Y
lesmis iki farklhi tip mast hiicrelerinin varhigmi iddia etmisgtir.

e

iy calismada  iki  ayri tespit maddesi kullamilmigtir. Ayrica
sicanlarin dil, O6zefagus, mide, duodenum ve ileumlerindan kesit-

ot

b

ler alinip cesitli boyalar ile boyanmis olmasina ragmen bu bol-
gelere verlesmis mast hiicreleri arasinda  belirgin bir farklilik

o
O
gozlenememistir.

Kaynak taramalarimizda aragtirmaciiarin birlestikieri ortak nokta
mast hiicrelerinin bag dokularinda daha cok damar duvarlarina
yakin boligelerde lokalize olmalaridir. Hatta bazi hayvanlarda
mast hiicrelerinin damar duvarimin gecirgenligini arttirarak ozel-
likle kandaki yagin bag dokusunda bulunan yag hiicrelerine depo-
lanmasina yardim ettigi bildirilmektedir. Bu caligmada da goézlen-
digi gibi mast hiicreleri daha cok damarlarin cevrelerinde yer-
lesim gostermektedir {(Resim 3, 5).

Bircok arastirmaci, mast hiicrelerinin gobek bagindan beyir}hE zzar~
larina kadar degisen alanlarda bulundugunu bildirmislerdir .
Bu calismada sican dilinde bir periferik sinir kesitinin endondr-
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yumunda mast hiicreleri gozlenmistir,

Smith '° birgok hayvanda periton sivisinda mast hicrelerinin
bol bulunmasina Aarsm& kobay kedi ve tavsanda bulunamadigin:
bildirmistir. Koksal ’ der aiuna kan pihtist yerlestirerek mast
hucrelerinin ameboid har t gosterdiklerini bildirmistir,
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