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Oz

Bu ¢alismada, erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin bilissel gelisimini degerlendirmede
kullamlan 6lgme araglari ele alinmistir. Dokiiman inceleme yoluyla detlenen Slgme
araclart algi, bellek ve tst bilissel beceriler, dikkat, diisiinme, problem ¢6zme, yurttict
islevler, zeka ve zihin kurami becerilerinin degetlendirilmesine yoénelik Slgekler basliklart
altinda incelenmistir. Alg1 alaninda isitsel ve dokunsal algi vb. duyulat: kapsayan 6l¢me
araclars; bellek alaninda bellegin alt bilesenlerine yonelik 6l¢me araglarma gereksinim
oldugu gorilmistiir. Ust biligsel beceriler, dikkat, diisiinme, yiiritiici islevler, zeka ve
zihin kurami alaninda erken c¢ocukluk dénemine yonelik araglarin gelistirilmesine
gereksinim oldugu disiinilmistiir. Problem ¢6zme alaninda gelistirilmis Tark kiltarine
uygun Olceklerin ise diger alanlara gére daha yeterli oldugu goérilmistiir. Genel olarak
bilissel gelisim alanindaki 6lgtim araglarinin daha ¢ok yurt disinda gelistirilmis ve Tirkceye
uyarlanmis araglar oldugu, Tirkiye 6rnekleminde gelistirilecek ve performansa ve yetiskin
degerlendirmelerine dayalt hem formal hem de informal degerlendirmelerin bir arada
yapilarak daha gtvenilir veriler elde edilecek araglara gereksinim oldugu sonucuna

varilmistir.
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The Tools That Used to Evaluate of Cognitive Development in Early Childhood

Abstract

In this study, measurement tools used to evaluate the cognitive development of children
in early childhood are discussed. Measurement tools compiled through document review
were examined under the headings of scales for the assessment of perception, memory
and metacognitive skills, attention, thinking, problem solving, executive functions,
intelligence and theory of mind skills. Measurement tools covering auditory and tactile
perception senses in the field of perception; it has been seen that measurement tools for
the sub-components of memory are needed in the memory area. It is thought that there
is a need to develop tools for early childhood in the fields of metacognitive skills,
attention, thinking, executive functions, intelligence and theory of mind. It was seen that
the scales suitable for Turkish culture developed in the field of problem solving were
more sufficient than other fields. In general, it has been observed that the measurement
tools in the field of cognitive development are mostly developed abroad and adapted to
Turkish. It has been concluded that there is a need for tools to be developed in the
Turkish sample and to obtain more reliable data by making both formal and informal
evaluations based on performance and adult evaluations together.
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Girig

Erken ¢ocukluk dénemi yasamun ilk sekiz yilint kapsamaktadir. Bu dénemde ¢ocuklarin edindikleri

ogrenme deneyimleri cocuklarin sonraki Ogrenmelerinin  temelini olusturmaktadir. Bu dénemde

olusturulan uygun 6grenme ortamlari, sunulan nitelikli uyaranlar ve miidahaleler ¢ocuklarin gelisimsel

gorevlerini saglikli sekilde gerceklestirmelerine yardimer olmaktadir (ACEV, 2017). Bu gelisimsel gérevler

psikomotor, sosyal, duygusal, dil ve bilissel gelisim alanlarinda beklenir.

Erken ¢ocukluk déneminde, ¢ocuklar yuriimeyle bitlikte cevresini kesfetmeye baslamakta ve
konusma becerilerini edindik¢e de sosyal cevreleriyle etkilesim igerisine girmekteditler. Béylece ¢ocuklar
duygularini ifade etme, duygulariyla bas etme, paylasma ve yardimlasma gibi prososyal beceriler
edinmektedirler (Wittmer ve Petersen, 2018). Yasamin bu déneminde 6zellikle beyinde hizli bir gelisim
goriilmektedir. Ogrenme deneyimleriyle beyinde gerceklesen baglantilar cocuklarin dil, motor, bilissel,
sosyal ve duygusal gelisimine derinlik ve sekil kazandirir. Bu durum onlarin 6grenme kapasitelerini,
bagkalariyla iliski kurma ve problem ¢6zme becerilerini de etkiler (UNICEF, 2017). Kisiligin olustugu ve
temel yasam becerilerinin kazanildigt bu dénemde ¢ocugun gelisimi sistemli bir sekilde desteklenmelidir.
Gelisimin hizt ve gelisim alanlarindaki degisimler dikkate alindiginda, ¢ocuklarin bu dénemde nitelikli bir
bakima ve 6grenme deneyimleri edinecegi zengin uyaricili ¢evreye ihtiyact vardir (Can Yasar ve Kaya,

2017).

Gelisimsel degisimlerle birlikte, cocuklar kesfetme yoluyla ¢evrelerinden bilgi toplamakta ve
6grenme deneyimleri kazandikea da bilissel gelisim siireclerini yapilandirmaktaditlar (Perry, 2000). Bilissel
gelisim, bireyin bebeklikten yetiskinlige kadar ¢evreyi ve diinyayt anlama, daha karmasik ve etkili diigtinme
stireci olarak tanimlanabilir (S6nmez, 2000; Trawick Swith, 2013). Bilme islemi olarak tanimlanan bu
stiregte zihinsel islemler yogun olarak kullanilirken duyu organlari da algilamada aktif olarak rol alir (Saglam,
2018). Karmagik bir stire¢ olan bilginin edinimi, beyinde gerceklesir. Bu nedenle beyin gelisimi, biligsel
gelisimi kolaylastirarak biligsel ve akademik basarilarin temelini olusturur. Erken ¢ocuklukta biligsel gelisim,
bireyin birden fazla alanda biligsel yeteneklerinin ortaya ¢tkmasini ve meveut yeteneklerinin gelisimini icerir.
Dil alaninda ¢ocuklar, baskalariyla iletisim kurmak icin giderek karmastk hale gelen konusmalart anlama ve
tretme becerisi kazanmalidirlar. Uzamsal alanda, nesnelerin ¢evredeki yerlesimleri hakkinda bilgi edinme
ve bu bilgileri davranslarini yénlendirme amaciyla kullanma becerileri kazanmalidir. Bellek alaninda
kodlama, tanima ve hatirlama mekanizmalari araciligtyla bilgileri uzun streli depolama becerisi, yliritiicii
islev alaninda ise dikkat, dusiince, eylem ve duygularini diizenleme konusunda daha fazla yetenek

kazanmalidirlar (Kol, 2011; Meral Kilig, 2018).

Diger gelisim alaninda oldugu gibi bilissel gelisim alanindaki degisimlerin de anlagilmaya ihtiyact
vardir. Biligsel gelisim alaninda calisan kuramcilardan Piaget, Bruner, Vygotsky ve Gagne ¢ocugun
cevresindeki diinyay1 farkli yaslarda nasil ve nicin béyle gérdiigiini ve algiladigini agiklamaya ¢alismuslardir
(Senemoglu, 2020). Buna gore bilissel gelisimin belli dénemlerde, belli bir sirayla ve bireysel farkliiklar
dogrultusunda gerceklestigini belirtmislerdir. Ayrica kuramcilar her dénemin kendine has 6zelliklerinin

oldugunu da ileri sirmiislerdir (Bacanl, 2002). Piaget’e gore bilissel gelisim davranislarin temelini olusturan
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reflekslerin hakim oldugu duyu motor dénem; algt temelli ve tek boyutlu diistinme, siuflama, tersine
cevrilmezlik, korunum, sembolik oyun, benmerkezcilik, animizm ve distincede farkliliklarin g6rildagi
islem 6ncesi dénem; distince esnekligi, ben merkezcilikten uzaklasma, korunum kavraminin kazanilmasi
ve problem ¢6zmenin basarildigt somut islemler doénemi; zihinsel islemlerin soyut olarak
gerceklestirilebildigi, olaylarin ¢ok yonli degerlendirilebildigi, bilimsel diisiinme becerisine sahip olunan
soyut islemler donemi olarak dénemlere ayrilarak incelenmektedir (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2001;
Ozyiirek, 2020; Yapict ve Yapici, 2005). Bu kapsamda bilissel gelisim, cesitli siirecleri icerisinde

barindirmaktadir.

Biligsel gelisim stirecleri algilama, hatirlama, akil yirtitme, karar verme ve problem ¢6zme gibi
kavramlardaki degisimleri kapsamaktadir (Atkinson, Atkinson, Smith ve Nolen, 1999). Asagida algy, bellek,

st bilig, dikkat, distinme, problem ¢6zme, yurttiict islev, zeka ve zihin kurami kavramlari aciklanmistir:

e  Algi, bilissel siireg icerisinde isitme organlari ve alicilara gelen uyaricilara anlam kazandirilarak
yorumlanmasi seklinde ifade edilebilir. Alginin amaci, duyular yoluyla kazanian bilgilerin bazt
bilissel 6gelerle eslestirmek ve evrendeki durumlara anlam verebilme yetenegi olarak tanimlanabilir
(Akaroglu ve Dereli, 2012). Algt, ¢ocuklarin duyularint ¢ok daha etkin olarak kullanmalart icin
firsatlar sunar. Cevreden alinan sinyaller, beynin anlayacag mesajlara gevrilir. Boylece algilama,
duyum ve alginin birlesmesi ve etkilesimi sayesinde olmaktadir (Pmarcik, Ozdzendanact ve Tkiz,

2018)

e Bellek, deneyim ve Sgrenilenlerin dogru ve givenilir olarak zihinde tutulmasi, gerektiginde
yeniden hatirlanmasi olarak ifade edilmektedir. Genellikle bilgiler sézel olarak kodlanirken bazi
uyaricilar gorsel olarak kodlanir (Meral Kilig, 2018). Bellek sistemi actk ve 6rtiik bellek tiirlerine
ayrilirken ileri dizeyde alt kategorilere ayrilmaktadir (Bjorklund, 2021). Cok depolu bellek
modeline gére duyusal kayit, kisa siireli ve uzun siireli bellek bélimlerinden olusur (Aydogan ve

Ozyiirek, 2020).

o Ust bilis veya tist bellek, kisinin bilissel siireclerinin ve diisiincelerinin farkinda olmasi, kendi
zihinsel faaliyetlerini izleyebilmesi, gbzlemleyebilmesi ve 6grenme 6zdenetimini yapabilmesi gibi
yetenekleri olarak tanimlanmaktadir. Bilis kavramu, zihindeki bir¢ok seyi ve igsel zihinsel siiregleri
karsilayan ve gelisim siirecinde 6énemli yeri olan kavramlardan biridir (Saglam, 2018). Bilis istd;
6grenme stirecinin farkindalhigy, karsilastigs problemlere karsi ¢6ziim tiretme stirecinde plan yapma
ve strateji segebilme, 6grenme siirecini izleme, hatasini diizeltme, kullanilan stratejilerin ise yarayip
yaramadigini kontrol etme, gerekli durumlarda 6grenme yontem ve stratejisini degistirme gibi

yetenekleri kapsar (Kavlak, 2019; Ozsoy, 2006).

e Dikkat duyular araciligiyla alinan uyaranlar bilingli olarak algilama ve bu uyaranlar arasindan
secim yapma olarak tanimlanmaktadir. Bir baska ifadeyle diistinceyi olaylara ya da icinde bulunan
duruma gore bilingli olarak yénlendirme siirecidir (Posner ve Rothbart, 2007). Ogrenme agisindan

6nemi bulunan dikkatte stire ve odaklanma diizeyi belirleyicidir. Dikkat siiresi ve segiciligi, bireyin
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kendisiyle ilgili i¢ etmenlerden, gelisimine baglt olarak ilgi ve gereksinimlerinden etkilenmektedir

(Saglam, 2018).

e Digiinme, bilis Otesi olarak da ele alinabilir. Bilis 6tesi, bireyin kendi 6grenme 6zellikleri, bilis
sistemi ile bu sistemin yapisi ve ¢alismast hakkindaki bilgisini, distiinme hakkinda diisinmeyi, neyi
bilip neyi bilmedigiyle ilgili farkindaligini kapsamaktadir (Namlu, 2004). Temelde bir bag kurma
sireci olan disinmede, olaylar ve nesnelerin temsili simgeler arasindaki iliski degerlendirilir.
Yasamuin ilk yillarinda refleksler ve duyularla cevresini anlamlandirmaya calisan cocuk icin
distinme oldukea sinurlt iken ilerleyen stirecte sema ve sembollerin artmasiyla diisinme gelisir

(Saglam, 2018).

e Problem ¢6zme, belirsizlik durumlariyla bas etme ve problem durumuna karst uygun yanitlar
verme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Yani yasantidar sonucu elde dilen tecriibelerin

uygulanmasi ve yeni ¢bzimler tiretme strecidir (Kardas Anagiin ve Yalcinoglu, 2014).

e Yiiriitiicii iglev, diisiincenin ve davranslarin takip ve kontrol edilmesini saglayan, ust diizey
diisinme, 6z-diizenleyici ve biligsel stiregleri tanimlamaktadir (Catlson, 2005). Genel olarak duygu
ve durtl kontrold, ¢alisan bellek, dikkat ve problem ¢6zmeyle ilgili islevlerdir. Beynin profrontal
lobunda gerceklesen denetleyici ve dizenleyici islevler olup disinme ve davranslart kapsayan
beceriler olarak actklanir (Tagkin Gorge ve Kandir, 2019). Kisaca bir amaca ulasabilmek icin uygun
problem ¢6zme kurulumunun korunmasi olarak tanimlanabilir. Yurttici islev kendini ayarlama,
davranisi siralama, dizenleme, esneklik, bir davranisin belli bir sonuca ulagsmasini 6nleme,

planlama ve davranisin organizasyonunu saglar (Taymaz-Sari, 2014).

e Zeka bireyin ¢evreye uyum saglama yetisi olarak tanimlanmaktadir. Piaget’ye gére birey kendine
en uygun ortami bulmaya c¢alismaktadir ve bu etkilesimi de zekasini kullanarak
gerceklestirmektedir. Bireyin cevresel kosullarinin degismesine bagl olarak da farkl yasantilar ve
degisimlerle karsilasmaktadir. Bu degisikliklerle zekd diizeyine baglt olarak performansinda da
farkliliklar meydana gelmektedir (Senemoglu, 2020). Zeka ¢ok boyutlu, ¢cok diizeyli, hiyeyarsik bir
yapiya sahiptir ve birimsel degildir. Deneyimlerle farklilasip 6zellesen kisisel ve genel bir 6zelliktir.
Zekanin bilesenleri; bilgi elde etme ve dretme, mantikl disinme, etkili plan yapma, algisal
kavrama giict, yargida bulunma ve problem ¢6zme, kavramlari anlama ve gorsellestirme, dikkati
verme, sezgisel olma, dogru sézctikleri ve distinceyi kullanma, yeni durumlarla basa ¢tkma ve

uyum saglama, amagh davranma olarak siralanabilir (Kili¢c ve Tonga, 2018).

e Zihin kurami bagkalarinin duygu, disiince ve davraniglarini anlama ve yorumlama olarak
tantmlanmaktadir. Davranislarin arkasinda yatan niyet, istek, inang ve bilgi gibi bilissel durumlara
gbre anlama sireclerini icerisinde barindirmaktadir (Bee ve Boyd, 2009). Baskalarinin ne
distndigine iliskin icgoridiir. Insan, 3-4 yasindan itibaren en basit zihin kurami yetenekleri
kazanmaya baslar. Zihin kurami gelisiminin tamamlanmasi ise 11-12 yaslarina kadar siirebilir

(Taymaz-Sar1, 2014).
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Bireyi tanimanin en 6nemli amaci, gelisimine ve uyumuna yardim edebilmek, egitim ortamindan
yeterince yararlanabilmesini saglamaktir. Bu nedenle ¢cocugun biyolojik, kalitsal, davranissal ve psikolojik
Ozellikleri, ilgi ve ihtiyaglart gibi tim yoOnleriyle taninmasi gerekir. Cocuklar yeterince tanindiginda
gereksinim duydugu alanlar ve giicli yonleri tespit edilebilir ve buna yonelik yaklasimlar sergilenebilir
(Tagay, 2016). Genel olarak bireyin taninmasi, cesitli nitelikleri hakkinda bilgi toplamay1 gerektirmektedir.
Birey hakkinda dogru karar vermenin temel sarti, durumla ilgili gecerli bilgiler edinmektir (Ozgiiven, 2012).
Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin 6zelliklerinin taninmasi yaninda gelisimsel alandaki gecikmelerin
fark edilmesi ve erken miudahale sireglerinin baglatilabilmesi icin ¢ocuklarin  gelisimlerinin
degerlendirilmesi ve buna gére desteklenmesi énemlidir. Amerikan Psikiyatri Akademisi, yasamin erken
dénemlerinden itibaren tarama ve degerlendirme hizmetleriyle risk altindaki ¢ocuklarin belirlenebilecegini
vurgulamaktadir (Hyman, Levy ve Myres, 2020). Degerlendirme, cesitli belgelerden faydalanilarak
cocuklar hakkinda bilgi toplama ve elde edilen bilgileri diizenleyip yorumlama stirect olarak tanimlanabilir.
Cesitli kaynaklardan degisik zamanlarda ve farkli ortamlarda elde edilen, kaydedilen, derlenen ve
yorumlanan bilgilerin uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi gerekir. Degerlendirme stireci, uzman kisilerce

yuratilir McAfee ve Leong, 2012).

Erken ¢ocuklukta 6lgme ve degerlendirme, ¢ocuklarin tim gelisim alanlarinda bilgi edinmek ve
egitim strecindeki gelisimlerini izlemek, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklart tespit etmek icin kullanilmaktadir.
Bu dénemdeki 6l¢me ve degerlendirme gelisimsel degetlendirme olarak ele alinmaktadir (Istkoglu-Erdogan
ve Canbaldek, 2017). Cocugun gelisim diizeyi hakkinda karar verebilmek i¢in ¢ok yonlii bir degerlendirme
yapilmasi gerekmektedir. Bu degerlendirme dogum 6ncesi dénemden itibaren yapilarak riskli durumlar
belirlenmeye calisilir. Dogum sonrast ise formal ve informal degerlendirme yontemleri kullanilabilir
(Ozyiirek, 2021). Cocugun gelisimini degerlendirmede 6nceden olusturulan, yapilandirilmis ve standardize
edilmis arag-gereclerle yapilan degerlendirme tlrd, formal degerlendirme olarak ifade edilmektedir
(Wortham ve Hardin, 2012). Standart testler 6lgme alanlarina gore ¢esitli zellikler gostermektedir. Bu
nedenle bir dizi istatistiksel ve psikometrik stregler izlenerek hazirlanmaktadir. Testin gelistirilmesi,
puanlamast, glivenirlik ve gecerligine iliskin verilerin yer aldig1 kitapgiklart vardir. Formal degerlendirmede
kullanilan araclar gelisimsel tarama ve tanilama amaclt testler, hazir bulunusluk, bagart ve yetenek testleri
olarak ele alinabilir. Informal degerlendirme ise gériisme, gbzlem, derecelendirme Slgekleri, rubrik gibi
standart olmayan tekniklerle gerceklestirilen Slgme ve degerlendirmeyi ifade etmektedir (Bredekamp, 2015;
McAfee ve Leong, 2012). Bu tiir degerlendirmeler daha ¢ok sinif, oyun alani ve ev gibi dogal ortamlara ve
rutin etkinlikler icinde bireysel veya grup olarak gerceklestirilir. Formal ve informal degerlendirmenin
birlikte kullanilmas1, cocugun butiinctl bir yaklasimla degerlendirilmesine yardimet olur (Emre Bolattas ve

Yildiz Bigaket, 2018).

Tirkiye’de cocuklarin gelisiminin degerlendirilmesinde kullanilan ve standardizasyonu yapilmis
bazi araclar su sekilde siralanabilir: Denver-TI, Gelisimi Izleme ve Destekleme Rehberi (GIDR), Gazi
Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Aract (GECDA), Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE)
ve Erken Gelisim Evreleri Envanteri (EGE) (Demirci ve Kartal, 2012). Ttm gelisim alanlar1 hakkinda
genel bir bilgi edinmeye yardimeci olan bu araclar disinda gelisim alanlarini daha ayrintili olarak
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degerlendirmeyi saglayan 6l¢me araclari da gelistirilmistir. Boylece risk olusturabilen gelisim alaniyla ilgili
daha ayrintili bilgi edinmek ve bu dogrultuda miidahalede bulunmak, cocugun gelisiminin desteklenmesini
kolaylastirabilir. Bu c¢alismada, bilissel gelisimin degetrlendirilmesinde kullanilan araglar dokiiman tarama
yoluyla incelenmis; alan uzmanlarina ve bilissel gelisimle ilgili ¢alisma yiiriiten arastirmacilara rehberlik

edecek hazir bir dokiiman olusturmak amaclanmistir.
Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman inceleme yontemi kullanidmistir.
Aragtinilmak istenen olgu ve olgularla ilgili belgelerin incelenmesine dayanan bu yontem gérisme ve
gbzlem yapma stireci olmaksizin aragtirmacinin veriye ulasmasint saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Arastirmanin verileri TOAD, YOK Tez ve Google Akademik veri tabanlart kullanilarak toplanmustir.
Bilissel gelisimin degerlendirilmesine yonelik gelistirilen ve uyarlanan 6lgeklere ulasabilmek amactyla bilissel
gelisim alanlarina yonelik anahtar kelimeler belitlenmis ve taramalar yapidmustir. “Algr”, “bellek”, bilis

<«

Ustd”, “ast bilis”, “dikkat”, “disiinme”, “problem ¢6zme”, “sosyal problem ¢6zme

9 ¢ A% ¢
a

zek zihin
kuram1” anahtar kelimeleri kullanilarak belitlenen veri tabanlati incelenmistir. Tarama sonucunda elde
edilen 6l¢me araglarinin uygulandigi yas gruplarina gore dahil etme kriterleri belirlenmistir. Erken cocukluk
dénemindeki cocuklarin degerlendirilmesini kapsayan Ol¢me araclari arastirmaya dahil edilirken bu
dénemdeki ¢ocuklarin degerlendirilmesinde kullamlmayan araclar arastirmanin disinda tutulmustur. Bilis
st/ ust bilis becerileri 6l¢meyi amaglayan araclar erken cocukluk dénemini icerisine alan yas grubunu
kapsamadig igin bu 6lgme araglart taranirken istisna yapimis ve daha biiyiik yas gruplarina yonelik olan
araglar da arastirmaya dahil edilmistir. Anahtar kelimeler kullanilarak yapilan tarama siirecinde ulasilan
makalelerin bagliklart ve 6zetleri incelenerek arastirmaya uygun oldugu dustnilen makale ve tezler

kaydedilmis daha sonrasinda ise detayl bir sekilde incelenmistir. Ayrintili incelemenin sonucunda dahil

etme kritetlerine uygun olan 6l¢gme/degerlendirme araclart 6lgme alanlarina gére sinuflandirilmistir.

Bulgular
Bilissel gelisim stregleriyle ilgili olarak alan yazinda yer alan Slgme ve degetlendirme araglari tablolar
halinde sunulmustur. Bagliklar halinde verilen siniflamaya uygun araglar, tablo icinde alfabetik siraya gore
yer alirken kapsamiyla ilgili bilgiler kisaca actklanmistir. Bu kapsamda algt (Tablo 1), bellek (Tablo 2), tist
bilis (Tablo 3), dikkat (Tablo 4), diisinme (Tablo 5), problem ¢ézme (Tablo 06), yuritici islev (Tablo 7),
zeka (Tablo 8) ve zihin kurami (Tablo 9) alaninda degetlendirme yapmaya yonelik araglar hakkinda bilgi

verilmistir.

Tablo 1. Algt Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Ads Kapsami

Bender-Gestalt Gorsel Motor ® 5yil 6 ay-10 yil 11 ay arast cocuklara uygulanir.

Algt Testi e Cocuklarda gorsel motor islevini gérmek icin kullanilir, cocuklarda gerilik,

regresyon, fonksiyon kayb1 ve organik beyin hasarlari ve regresyon vakalarinda
kisilik sapmalarini belirlemede kullanilan performans testidir (Yalin, 1980).
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Beery Buktenica Gelisimsel
Gorsel Algt Testi

® 60-72 ay arast ¢ocuklara uygulanir.

e Gelisimsel diizene gbre basitten zora dogru stralanan 27 adet geometrik seklin
yer aldigt performans testidit.

e Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyon Testi, Goérsel Algt ve Motor
Koordinasyon alt testleri vardir (Ercan ve Aral, 2011).

Frostig Gelisimsel Gorsel Algt
Testi

® 4-7 yas cocuklara uygulanir.

e Go6z-Motor Koordinasyonu, Sekil Zemin Ayrimi, Sekil Sabitligi, Mekanda
Konumun Algilanmasi, Mekansal Tliskilerin Algilanmasi alt boyutlarindan
olusan performans testidir (Aral ve Ayhan, 2010).

Gessel Gelisim Figuirleri Testi

® 3-7 yas cocuklara uygulanir.
e Gorsel algt gelisimini Slcen performans testidir (Evirgen, Kayhan ve Erden,
2015).

Gelisimsel Goérsel Algt Testi-3

® 4-12 yas ¢ocuklara uygulanir.
¢ El-G6z Koordinasyonu, Kopyalama, Sekil-Zemin, Gérsel Tamamlama alt
boyutlarindan olusan performans testidir (Demiroglu Memis ve Dag, 2019).

Motor Beceriden Bagimsiz
Gorsel Algt Testi-3

e 5 yas cocuklara uygulanir.

e Gorsel alginin gorsel ayrim, sekil-zemin ayrimi, gérsel hafiza ve sekil sabitligi
Ozelliklerini degerlendiren performans testidir.

e Test, kopyalama ya da aynen gegirme gerektiren gorsel algi testlerine alternatif
olarak gelistirilmistir, gorsel ya da motor becerilerden daha ¢ok gorsel algtyt
Oleme amachdir (Metin ve Aral, 2013).

Okul Oncesi Dénemine
Yénelik Gérsel Algilama Olgegi
(GAO)

® 4-6 yas ¢ocuklara uygulanir.
o Ayirt etme, sekil zemin algtsi, eslestirme alt boyutlarindan olusan 20 maddelik
petformans testidir (Kalkan ve Aslan, 2015).

Raven Standart Progresif
Matrisler Testi

® 6-15 yas cocuklara uygulanur.

e Genel yetenek ve gorsel mekansal algiyr Slcen performans testidir (Diizen,
Sahin, Raven ve Raven, 2007).

5-6 Yas Cocuklarina Yonelik
Geometri ve Uzaysal Algt Testi
(GUZAL-T)

® 5-6 yas cocuklara uygulanir.

e Sekil Tanima/Ayirt Etme, Simetri, Sekillerin Zihinsel Gortinimdu, Sekillerin
Ozelliklerini Kesfetme alt boyutlarindan olusan, cocuklarinin geometri ve
uzaysal alg1 becerilerini degerlendirmeyi amaglayan beceri testidir (Ivrendi,
Erol ve Atan., 2018).

Tablo 1’de goruldtgi gibi algi alanindaki 6l¢me degerlendirme araglart 3 ila 15 yas arast ¢ocuklara

uygulanabilmektedir. Alg1 alanindaki araglar cocuklarin gérsel algiart basta olmak tizere gérsel motor

islevler, gorsel-motor koordinasyon, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekanda konum, mekansal

iliskilerin algilanmasi, algt gelisimi, el-g6z koordinasyonu, kopyalama, gérsel tamamlama, gbrsel ayrim,

gorsel hafiza, sekil sabitligi, eslestirme, simetri, sekillerin zihinsel goriinimi, sekillerin 6zelliklerini

kesfetme gibi becerilerini degerlendirmeye yonelik performans testlerinden olusmaktadir. Algt alanim

6lgmeye yonelik araglarin daha ¢ok gorsel algr tizerine odaklandigr uyarlamast yapilan test ve Slcekler

oldugu gérilmektedir.

Tablo 2. Bellek Ol¢me ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Adi

Kapsami

Cocuklar Igin Bellek Olgegi
(CBO)

® 5-8 yas cocuklara uygulanir.
¢ Cocuklarin tanima, 6grenme, dikkat/konsantrasyon, s6zel ve sozel olmayan kisa

streli ve uzun streli bellek kapasitesi, gérsel ve isitsel hatirlama performansin
degerlendirir.

e Hikayeler, Kelime Ciftleri, Kelime Listeleri, Nokta Yerlestirmeler, Yizler, Aile

Resimleri, Sayiar, Siralamalar, Resim Yerlesimleri alt boyutlarindan olusan
performans testidir (Celik, 2004).

Okuléncesi Cocuklar Icin
Bellek Bataryast

® (1-72 ay ¢ocuklara uygulanir.
e Calisma belleginin bolimleri olan fonolojik ve gorsel mekansal bellek ile

anlamsal bellegi degerlendiren g alt Slcegi vardir (Obali, 2018).

S6zel Bellek Stiregleri Testi

® -9 yas cocuklara uygulanir.
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o Sozel 6grenme ve bellek kapasitesi analizi yapan Anlik Bellek, Toplam Ogrenme,
Ogrenme Yanlist, Perseverasyon, Tutarsizlik, En Yiiksek Ogrenme ve Kritere
Ulagma alt boyutlarindan olusan performans testidir.

e Uzun Sireli Hatirlama (USB) ya da Geciktirilmis Hatirlama olarak belirtilen
bélimde Kendiliginden Hatirlama, USB Hatirlama Yanlist, USB Tanima, USB
Toplam Hatirlama ve USB Yanlis Tanima olmak tzere 5 alt boyutu vardir (Usta,
2016).

5-10 Yas Grubu Cocuklara e 5-10 yas arast ¢cocuklara uygulanir.

Yonelik Gelistirilmis Calisma o Olgek calisma bellegi performanslarinin belirlenmesi amaciyla sézel/gorsel kisa

Bellegi Olgegi sureli bellek ve s6zel/gorsel calisma bellegi boyutlarinda 9 alt Slcekten olusan
performans testidir (Ergtl, Cagla ve Ergiil, 2018).

Tablo 2’de gorildiigi gibi bellek alanindaki 6lgme degerlendirme araglari 5-10 yas arasina uygulanmaktadir.
Bu araglar calisma bellegi, anlik, kisa siireli ve uzun stireli bellek ile anlamsal bellegi, ayni zamanda gorsel
ve isitsel/sozel bellegi degetlendirmeye yoneliktir. Bes yasindan kigik cocuklara yonelik bellek
degerlendirme aracina rastlanmamugstir. Cocuklarin dikkat becerilerini  degerlendirmeyi amaglayan
araglardan yalnizca Gorsel Tsitsel Say1 Dizileri Testi B Formu (GISD-B)’nin Tiirkiye’de gelistirildigi diger

testlerin ise yurtdisindan uyarlama olarak tlkemizde kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 3. Ust Bilis Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Adi Kapsami

Bilis Ustii Yetiler Envanteri e {lkogretim 6grencilerine uygulanmaktadir.

o Bilis Ustii yetenekleri bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi alt boyutlariyla
6lgen 17 maddelik 6z bildirim 6lgegidir (Aydin ve Ubuz, 2010).

Matematik Problemi C6zmede Ust e 6.sinuf égrencilerine uygulanmaktadir.
Biligsel Deneyim Olgegi o {leriye doniik ve geriye déniik raporlama olmak iizere iki alt boyuttan
olusan 23 maddelik performans élgegidir (Ozkubat ve Ozmen, 2020).

Motivasyonel, Biligsel ve Bilis Usti o Mlkégretim 1.-4.sinif cocuklara uygulanmaktadir.

Yeterlilikler Olgegi o Oz yeterlilik, Ogrenmenin Gergek Degeri, Bilis Ustii Stratejiler, Ogrenme
Stratejilerini Kullanma, Ogrenme Siirecini Diizenleme ve Degerlendirme
alt boyutlarindan olusan 35 maddelik performans testidir (Aktamis ve Uga,

2014).
Okul Onc§si Cocuklar igin ® 3-5 yas cocuklara uygulanir.
Bagimsiz Ogrenme Davranislari e Oz diizenleme, 6z diizenleyerek grenme, iist bilissel becerileri élemeyi
Olgegi 3-5 (BOD 3-5) amaglayan, 16 madde ve tek fakt6rli yapidan olusan performans testidir
(Sarag, Karakelle ve Whitebread., 2019).
Ortaokul Ogrc;pcilerine Yonelik e Matematiksel bilgi, matematiksel izleme ve matematiksel tespit alt
Matematiksel Ust Bilis Farkindaltk boyutlarindan olugan 23 maddelik 6z bildirim 6l¢egidir (Kaplan ve Duran,
Olgegi 2016)
Ust Biligsel Farkindalik Olgegi e A formu 3, 4, ve 5. Sintflara; B Formu 6, 7, ve 8. siniflara uygulanmaktadir.
(UBFO-C) A Formu e A formu 12 madde B formu ise 18 maddeden olusan 6z bildirim Slgegidir

(Karakelle ve Sarac, 2007)

Ust Bilis Olgegi Cocuk ve Ergen ® 8-17 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanmaktadir.
Formunu e Olumlu ve olumsuz ust endiseler, batil inanclat, ceza ve sorumluluk alt
boyutlarindan olusan 24 maddelik 6z bildirim Slcegidir (Irak, 2012).

Tablo 3’te gortldiugi gibi ust bilissel becerileri Slgen araclar agithkli olarak ilkokul, ortaokul ve lise
déneminde olan ¢ocuklara yoneliktir. Okul 6ncesi dénem cocuklarla kullanilabilecek ¢ok az sayida 6lgme
aract vardir. Ol¢me araglari, bilisin degerlendirilmesi, bilisin bilgisi, 6z yeterlilik, 6grenme stratejileri
kullanma, 6grenme siirecini degerlendirme ve diizenleme gibi becerileri degerlendiren performans ve 6z

bildirim testlerinden olugmaktadir.

Tablo 4. Dikkat Olcme ve Degetlendirmede Kullanilan Araglar
85



Cocuk ve Gelisim Dergisi 2022, Cilt 5, Say1 9, 78-96.

Ozyﬁrek, A., Ozdemir,ES., Yavuz, EC.

Adi

Kapsami

Bes Yas Cocuklar icin Frankfurter
Konsantrasyon Testi

e 5 yas cocuklara uygulanmaktadir.

e Cocuklarin elma resimleri icerisinde yer alan 44 armut resmini bulmasin
amaglayan performans testidir (G6ziim ve Kandir, 2018).

Conners Anababa Dereceleme
Olgegi-Yenilenmis Kisa Formu

® 3-17 yas araligindaki cocuklara uygulanmaktadir.

e Karst

gelme, hiperaktivite ve bilissel problemler-dikkatsizlik — alt

boyutlarindan olusan 27 maddelik ebeveyn degerlendirmesine dayalt bir
testtir (Kaner, Biyiikoztirk ve Iseri, 2013a)

Conners Ogretmen
Derecelendirme Olgegi

® 3-17 yas arasindaki cocuklara uygulanmaktadir.

e Karst

gelme, hiperaktivite ve bilissel problemler-dikkatsizlik —alt

boyutlarindan olusan 27 maddelik 6gretmen degerlendirmesine dayalt bir
testtir (Kaner, Bityiikoztiirk ve Tgeri, 2013b)

d2 Dikkat Testinin Gegerlik ve
Guvenitlik Calismast

® 9-10 yas cocuklara uygulanmaktadir.

e Psikomotor hiz, dogru-yanlis isaretleme, gosterilen performansin kalitesi
boyutlariyla 14 satir ve her satirda 47 6ge olacak sekilde toplamda 658
6geden olusan performans testidir (Yayci, 2013).

Gorsel isitsel say1 dizileri testi B
formu (GISD-B)

® 0-11 yas cocuklara uygulanmaktadir.

o Isitsel sozel, gorsel sozel, isitsel yazilt ve gorsel yazili alt boyutlarindan
olusan performans testidir (Kili¢, Kogkar, Irak, Sener ve Karakas., 2002a).

Tablo 4te goruldigi gibi dikkat alanindaki Ol¢me araclart 3 ila 15 yas arasindaki c¢ocuklara

uygulanabilmektedir. Bu araclarla ¢ocuklarin psikomotor hiz, performansin kalitesi, dogru ve yanlis

isaretlemeler, karst gelme, hiperaktivite ve bilissel problemler gibi dikkat becerileri ve bu becerileri etkileyen

faktorler hakkinda yetiskin degerlendirmesine veya performansa dayali degerlendirmeler yapilmaktadir.

Tablo 5. Diisiinme Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Ad1

Kapsam

Erken Cocukluk Dénemi (60-72 Ay)

Diisiinme Olgegi (CDO)

60-72 ay ¢ocuklara uygulanir.
Analoji, Siniflama, Mantiksizliklar, Benzerlikler, Farkliliklar, Siralama ve
Bilgi alt boyutlarindan olusan 85 maddelik beceri testidir (Mutlu, 2010).

Erken Diisiinme Becerileri Olgegi
(Ogretmen ve Ebeveyn Formu)

48-72 aylhik cocuklara uygulanir.
Erken ¢ocukluk déneminde disiinme becerilerinin gelisimini belli aylara
gore incelemek ve degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Elestirel distinme, problem ¢6zme, karar verme, yaratict disiinme alt
boyutlarinda olugan 91 maddeli 6lcektir (Bilgic ve Kandir, 2019).

Erken Ogrenme Becerileri
Degerlendirme Olgegi-EOBO

3-5 yas cocuklara uygulanmaktadir.

Distnme, Dil ve Sayt Becerileri alt bélumleri ve 54 maddeden olusan
beceri testidir (Bagaran, 2000).

Torrance Yaratict Disiinme Testi

(rYDT)

Okul6ncesi, lise, iniversite yas gruplarina uygulanir.
Test bataryast "s6zel" ve "sekilsel" kisimdan olusmaktadir. -Sézel kisimda
7, sekilsel kistmda 3 alt testi vardir (Aslan, 2001).

Yaratict Beceriler Olgegi (YBO)

5-14 yas ¢ocuklara uygulanur.
Resim Cizme, Kategoriler, Ev ve Okul Degerlendirme olmak tizere dort
alt Slcekten olugmaktadir (Yildiz-Cicekler, 2016).

Yaratict Dugtiinme Testi-Resim
Uretme

6-10 yas cocuklara uygulanir.

Resim tiretmeye dayali olarak cocuklarin yaratict distinceleri degerlendirilir
(Ozalp Yilmaz, 2015).

5-6 Yas Cocuklar icin Felsefi
Sorgulama Yoluyla Elestirel
Disinmenin Degerlendirilmesi
Olgegi

5-6 yas cocuklara uygulanir.

Felsefi Sorgulama, Dil ve Bilissel Beceriler, Soru olusturma alt
boyutlarindan olugan likert tipi Slcektir (Karadag, Demirtas ve Yildiz,
2017).

5-6 Yas Gocuklar Icin Elestirel
Diusinme Becerileri Testi (CEDT)

5-6 yas ¢ocuklara uygulanr.
Yorumlama, actklama, degerlendirme, cikarim, analiz ve 6z dizenleme alt
boyutlarindan olusan 41 maddelik testtir (Tozduman Yarali, 2019).

Tablo 5’te erken ¢ocukluk doneminde diisiinme alaninda degerlendirme yapmaya yonelik araclarin felsefi

sorgulama, dil ve bilissel beceriler, soru olusturma, yaratict diisiinme, yorumlama, agiklama, degerlendirme,
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ctkarim, analiz ve 6z diizenleme, analoji, stuflama, mantiksizliklar, benzerlikler, farkliliklar, siralama ve
bilgi, elestirel distinme, problem ¢dzme, karar verme, yaratict disinme alt boyutlarindan olustugu
goriilmektedir. Bu araclardan 7’sinin 5 yas Ustine uygulandigi ve iki tanesinin bes yas altinda
uygulanabildigi, araclarin Ozellikle yaratict ve elestirel disinme becerileri Uzerinde yogunlastigi

goriilmektedir.

Tablo 6. Problem Cézme Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Adi

Kapsam

Bes Yedi Yas Grubu Cocuklar Icin
Problem Cézme Olgegi

e 4-7 ve 8-11 yas arasindaki cocuklar icin iki formu bulunmaktadir.

e -Problemi fark etmeden problemin ¢6ziimii i¢in en alistimadik olant segmeye
dogru 10 alt boyut ve 50 maddelik bir testtir (Omeroglu, Biiyiikdztiirk,
Aydogan ve Ozyiirek., 2010).

Cocuklar Icin Sosyal Problem
Coézme Olgegi

® 6 yas ¢ocuklara uygulanmaktadir.
e Akranlara ve yetiskinlere yonelik sosyal problem ¢6zme alt boyutlarindan

olusan 15 maddelik 6gretmen degerlendirmesine dayalr testtir (Dereli-iman,
2013).

Kisilerarast Problem Cézme Olgegi

e Okul 6ncesi dénem cocuklarina uygulanmaktadir.
e Yikict ve yapict problem ¢6zme olmak tizere iki alt boyut ve 24 maddeden
olusan uzman degerlendirmesine dayalt bir testtir (Ozdil, 2008).

5-6 Yas Problem C6zme Becerisi
Olgegi

® 5-6 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanmaktadir.

e Tek boyuttan olusan ve 18 maddeyi kapsayan performans testidir (Oguz ve
Koksal Akyol, 2015).

6 Yas Grubu Cocuklarda Genel
Problem C6zme Becerilerini
Degerlendirme Olgegi

e ( yas grubu ¢ocuklara uygulanmaktadir.

e Evde kargilasilan ve okulda karsilasilan olmak tizere toplam 20 hikdyeden
olusan performans testidir (Arslan, 2012).

48-72 Aylik Cocuklara Yonelik
Sosyal Problem Cézme Becerileri

Olgegi

® 48-72 ay arasindaki ¢ocuklara uygulanmaktadir.

e Tek boyuttan olusan ve 6 maddeyi kapsayan performans testidir (Yilmaz,
Ural ve Giiven, 2018).

Tablo 6’da gorildiigii gibi problem ¢6zme becerileri alanindaki 6lgme araglart 4 ila 11 yas arasindaki
cocuklara uygulanabilmektedir. Bu araglarla genel problem ¢6zme, kisilerarast problem ¢6zme ve sosyal
problem ¢6zme becerilerine yonelik performansa dayali degerlendirmeler yapilabilmektedir. Erken
cocukluk dénemini ¢ocuklarda problem ¢bzme becerilerini Sl¢gme araglarinin sosyal problem ¢ézme
alaninda yogunlastigi, 2008-2018 yullart arasinda gelistirilmis oldugu gériilmektedir.

Tablo 7. Yiiritiicii Islev Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar
Adi

Kapsam

Cocukluk Dénemi Yiriitiicii Islev
Envanteri

® 4-12 yas cocuklara uygulanmaktadir.
e Calisan Bellek ve Ketleyici Kontrol alt boyutlarindan olusan 24 maddelik
performans testidir (Arslan-Ciftci, 2020).

Nesne Seciminde Esneklik Gorevi ® 6-71 ay ¢ocuklara uygulanir.

e Cocuklarda yuritict islev ve iligkili faktotleri beliflemek amaciyla
Soyutlama Becerileri ve Biligsel Esneklik alt boyutlarindan olusan 30
maddelik performans testidir (Sahin ve Ari, 2017).

Stroop Testi TBAG Formu e 6-11 yas cocuklara uygulanr.

e 5 bolimden olusan performans testidir (Kilig, Kogkar, Irak, Sener ve
Karakas., 2002b).

e 24-71 ay cocuklara uygulanir.

Yiirtitiicti Islevler Davranis
Degerlendirme Olgegi-Okul

- > . e Ketleme, degistirme, duygusal kontrol, c¢alisma bellegi ve
Oncesi Versiyonu (YIDDE-OO)

planlama/duzenleme alt boyutlarinda olusan 63 maddelik performans
testidir (Kagamak, 2010).

Tablo 7’de gorildigi gibi erken cocukluk dénemindeki ¢ocuklarin yurttiicti islevlerini degerlendiren dort

6lgege ulasiimistir. Olgeklerden ikisi 71 aya kadar uygulanabilirken diger ikisi daha biiyiik yas grubunda da
87



Cocuk ve Gelisim Dergisi 2022, Cilt 5, Say1 9, 78-96.

kullanilabilmektedir. Olgekler, soyutlama becerileri, biligsel esneklik, ketleme, degistirme, duygusal kontrol,

calisma bellegi ve planlama/duzenleme alanlarini degerlendirmektedir. Yuruticu islev alanindaki 6lgme

araglart performans testlerinden olusmaktadir.

Tablo 8. Zeka ve Bilissel Gelisim Olgme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Adi

Kapsam

Kaufman Kisa Zeka Testi

® 4-85 yas aras1 bireylere uygulanmaktadir.

® S6zel ve sézel olmayan zihinsel yetenekleri degerlendiren iki boyutlu
performans testidir.

e MEB adina uyarlanmis, Rehberlik ve Arastirma Merkezleri'nde
kullanidmaktadir (Oktem, 2016).

Renkli Progresif Matrisleri Testi (4-
6 Yas Cocuklar Icin)

® 4-6 yas cocuklara uygulanmaktadir.
e Her birinin 12 parcadan olustugu 3 seti iceren zeka/Ustliin yetenegin
degerlendirildigi performans testtir.

¢ Olgek dilden bagimsiz olarak uygulanmaktadir (Bildiren, Kargin ve
Korkmaz, 2017).

Stanford Binet Zeka Testi

® 2-85 yas arasi bireylere uygulanmaktadir.

® Besi sozel besi ise s6zel olmayan 10 alt boyuttan olusan performans
testidir (Afat, 2013). Tirkce uyarlamast yapilan arag 2-G yas arast
cocuklarin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir.

TONI 3 Zeka Testi

® 0-11 yas cocuklara uygulanmaktadir.

e A ve B paralel formlariyla 45 maddelik bir performans testidir
(Korkmaz, Bildiren, Demiral ve Culha, 2018).

e Okuma-yazma, konusma veya dinleme becerisi gerekmez (Bildiren ve
Korkmaz, 2018).

Ustiin Yetenekli Cocuklar T¢in
Aday Bildirim Olgegi

® 3-6 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanmaktadir.
e Genel zeka, yaraticitik ve adanmuslik alt boyutlarindan olusan 13

maddelik 6gretmen degerlendirmesine dayali bir testtir (Bildiren ve
Bikmaz Bilgen, 2019).

Wechsler Gocuklar Icin Zeka
Olgegi Gelistirilmis Formu

® 5-15 yas arasindaki cocuklara uygulanmaktadir.

® 6 sozel ve 6 performans boyutundan olusan performans testidir
(Savastr ve Sahin, 1995).

Wechsler S6zel Olmayan Yetenck

Testi (WNV)

® 4-21 yas arasindaki cocuklara uygulanmaktadir.

e Cocuklarin zeka diizeyini 6l¢meyi amaglayan ve mantik yiiriitme, parga
bitlestirme, sifreler, tanima, uzamsal dizi, resim dizenleme alt
alanlarindan olusan performansa dayalt bir zeka testidir.

e MEB adina uyarlanmis, Rehberlik ve Arastirma Merkezleri’nde
kullanilmaktadir (Oktem, 2016).

Biligsel Geligim Testleri

AGTE

® 0-6 yas cocuklara uygulanmaktadir.
e Dil-bilissel, ince motor, kaba-motor, sosyal beceri-6zbakim alanlarin
iceren 154 maddelik performans testidir (Savastr, Sezgin ve Erol, 2004).

DENVER-1I

® 0-6 yas cocuklara uygulanmaktadir.

e Kisisel sosyal, biligsel, dil ve motor gelisim alanlari igeren performans
testidir (Anlar, Bayoglu ve Yalaz. 2009).

GECDA

¢ 0-6 yas ¢ocuklarina uygulanmaktadir.

e Psikomotor, bilissel, dil, sosyal ve duygusal gelisim alanlarindan olugan
performans testidir (Temel, Ersoy, Avci ve Turla, 2005).

EGE Erken Gelisim Evreleri

¢ 0-6 yas cocuklara uygulanmaktadir.

e Psikomotor, bilissel, dil, sosyal ve duygusal gelisim alanlarindan olusan
ebeveyn veya uzman degerlendirmesine dayalt testtir (Kapci, Uslu ve
Kigiker, 2000).

Bilissel ~ Degerlendirme  Sistemi
(Cognitive  Assessment  System-
CAS)

® 5-17 yasa uygulanmaktadur.

e Biligsel islemleri degerlendirmek icin planlanmustir. Standart Batarya ve
Temel Batarya planlama, dikkat, eszamanli ve ardil olarak isimlendirilen
PASS teorisinin dort dlgeginden olugur (Akt.: Savagan, 2000).
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Biligsel Beceriler Testi (The Test of e 6-18 yasa uygulanmaktadir.

Cognitive Skills-TCS/2) e Akademik basari icin 6nem arz eden yetenek ve becerileri 6lger. S6zel,

s6zel olmayan ve hafiza gibi biligsel faktotleri kapsar (Sattler, 2001°den
Akt.: Savasan, 2000).

Tablo 8°de gortldigi gibi zeka testleri 2 ila 18 yas arasinda yer alan ¢ocuklara uygulanmaktadir. Bu testler
kullanilarak cocuklarin genel zeka diizeyi veya ustiin yeteneklilik durumlart 6lgilmektedir. Cocugun
performansina dayali olan testler olmakla bitlikte egitimcilerin degerlendirmesi ile kullanilan testler yer
almaktadir. Zeka testlerinin uygulama kriterleri incelendiginde dilden bagimsiz olarak uygulanan, dinleme
ve konusma becerisi gerektirmeyen testlerin oldugu gérilmektedir. Tabloda yer alan zeka testlerinden bir
kismi MEB adina uyarlanmis araglar olup Rehberlik ve Arastirma Merkezleri'nde bulunan personel
tarafindan uygulanabilmektedir. Zeka testlerinin disinda 0-6 yas arasindaki ¢ocuklarin bilissel gelisim
diizeylerini 6l¢meyi amaglayan gelisim degerlendirme ve tarama araglart da bulunmaktadir. Gelistirilmesi
ve uyatlanmast 2004-2009 yillarint kapsayan gelisim degerlendirme ve tarama araglart da ¢ocuktan alinan
performans ve yetiskin degerlendirmesini iceren, cocuklarin sosyal, bilissel, dil, motor, duyusal gelisimlerini
degerlendirmeye yonelik araclardir. Uyarlamast yapilan bilissel islemleri degerlendirmeye yonelik araglar ise

5-6 yagindan itibaren ¢ocukluk déneminde grup olarak uygulamaya uygun testlerdir.

Tablo 9. Zihin Kurami Ol¢gme ve Degerlendirmede Kullanilan Araglar

Adi Kapsam
Cocuklar Igin Zihin ® 4.5 yas cocuklara uygulanmaktadir.
Kurami Test Bataryast e 9 farkli gérev (alt boyut) ve 25 sorudan olusan performans testidir (Aluntas,
2014)
Zihin Kurami1 Hikayeleri ® 4-6 yag cocuklara uygulanmaktadit.

Testleri ® 34 asama ve 95 sorudan olugan performans testidir (Taymaz-Sar1, 2011)
Zihin Kurami Olgegi e Okuldncesi dénem ¢ocuklarina uygulanmaktadir.
e Farkli Istek, Farkli Inang, Bilgi Erisimi, Belirgin/A¢tk Yanlis Inang, Terik Yanlss
Inang ve Dis Gorints Gergekte Hissedilen gibi gorevleri iceren performans
testidir (Goziin Kahraman, 2012)
Zihin Kurami Testleri ® 4-14 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanmaktadir.
e Sally-Ann Testi, Bonibon Testi, Cikolata Testi ve Dondurma Kamyonu Testi
olmak tzere dort asamadan olugan performans testidir (Gitli ve Tekin, 2010).

3-5 Yas Grubu Cocuklara e 3-5 yag arasindaki cocuklara uygulanmaktadir.
Yonelik Zihin Kurami

Olgegi

¢ Yizlerdeki duygulart tanima, durum hikayeleri, bilgi sahipligi, istekler, inanglar,
gizli duygular olmak tizere 6 alt alandan olusan performans testidir (Kilig-Yuld,
2019).

Tablo 9’da gorildigi gibi zihin kurami alanmna ait Slgme araclart 3 ila 14 yas arasindaki ¢ocuklara
uygulanmaktadir. Bu araglar, zihin kuramina iliskin bazi gérevlerden olusan performans testleri olup zihin
kuramina yonelik yanlis inang, farkli istek, gercekte hissedilen durumlar gibi ¢ocuklarin distincelerini
yansittigi grevler yer almaktadir. Ulkemizde genellikle zihin kurami becerilerini 6lgmek amactyla uyarlama
araclar kullanilmaktadir. Kilic-Yulta (2019)’un gelistirdigi 3-5 Yas Grubu Cocuklara Yoénelik Zihin Kurami

Olgeginin Tiirk ¢ocuklarryla gelistirilmis tek Slgme aract oldugu gorilmektedir.

Tartigma, Sonug ve Oneriler
Ulkemizde erken ¢ocukluk déneminde bilissel gelisimin degerlendirilmesine yonelik élgme araglarinin

degerlendirildigi bu ¢alismada algy, bellek, tist bilissel beceriler, dikkat, diistinme, problem ¢6zme, yiritiicii
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islevler, zeka ve zihin kurami becerilerinin degerlendirilmesine yonelik 6lcekler bagliklari altinda

incelenmistir.

Algt alanint 6lgmeye yonelik araclarin daha ¢ok gorsel algt tizerine odaklandigt uyarlamasi yapilan test ve
Slgekler oldugu goriilmiistiir (Aral ve Ayhan, 2016; Diizen vd., 2007; Ercan ve Aral, 2011; Evirgen vd.,
2015; Ivrendi vd., 2018; Kalkan ve Aslan, 2015; Metin ve Aral, 2013; Yalin, 1980). Alg1, duyular araciligiyla
edinilen bilgileri anlamlandirmay: ifade etmektedir (Akaroglu ve Dereli, 2012). Bebeklik déneminden
itibaren algtyt degetlendirmede emme davranisi, gorsel tercih paradigmasi, alisma/aligmanin ortadan
kalkma paradigmasi, girsel ve isitsel algl, konusma algisi, mizik algisi, duyu butinlestirme, nesne
devamlilif1, miktar ve azlik/coklugu anlama vb. 6zelliklerden yararlanilabilmektedir Cok kii¢tik bebekletin
bile kontrol edebilecegi davraniglar belirlenerek bu davranis onlarin algilamalarini anlamak icin
kullanilabilir. Ornegin bagint bir yandan diger yana déndiirme hareketi, bebegin kokulart ayirt edip
edemediklerini veya bir tercih gelistirip gelistirmediklerini anlamak i¢in kullanilabilmektedir. (Bjorklund,
2021). Bu baglamda kiictk yaslardan itibaren kullamlmak tGzere Turkiye 6rnekleminde gelistirilecek algtya
yonelik 6l¢me ve degerlendirme araglarina, ayni zamanda isitsel ve dokunsal algt gibi diger duyular

kapsayan algilart 6lcme ve degerlendirme araglarina gereksinim oldugu soylenebilir.

Bellegin degerlendirilmesine yonelik araglarin gbrsel ve s6zel kisa siireli ve uzun streli bellegi kapsadigt ve
bes yasindan buytik cocuklara yonelik oldugu gérilmustiir (Celik, 2004; Ergtl vd., 2018;2018; Obalt, Usta,
2016). Bebeklikten itibaren yapilan ¢alismalar, bebeklerin bir seyleri hatirladigint géstermistir. Bebeklerin
ne zaman ve hangi sartlarda bellek isareti gosterdigi ve anilarim ne kadar stire sakladigr belirlenebilir
(Bjorklund, 2021). Bellek gelisiminin 6nemi distntldiginde bebeklik ddneminden itibaren bellek gelisim
strecini degerlendirecek, gbrme ve isitme duyulari yaninda dokunma ve koklama gibi duyularla edinilen
bilgileri bellekte tutma/hatirlamayr degetlendirmeye yonelik 6leeklere ihtiyag duyuldugu soylenebilir.
Ayrica kisa sireli ve uzun sureli bellek icerisinde ele almnabilen acik bellek, 6rtiik bellek, anisal bellek,
anlamsal bellek, 6n bellek ve islemsel bellek gibi alt bellek tutlerini de (https://qbi.ug.edu.au/brain-
basics/memory/types-memory, 2019) ele alan ayrintili bellek 6lgiim araglarina gereksinim oldugu

sGylenebilir.

Calismada, tst bilissel becerileri degerlendirmek icin okul 6ncesi dénem gocuklarina yonelik Slgme
araglarinin yok denecek kadar az oldugu gérilmustiir (Sarac vd., 2019). Bilgileri karsilastirma, var olan
bilgiyi sorgulama ve yeniden dizenleme gibi siirecleri icinde barindan st bilissel beceriler biiylime ve
olgunlasmayla birlikte gelismektedir. Erken ¢ocukluk yillarindan itibaren gocuklarda bilinci 6grenme,
Ogrenmesini dizenleme, planlama ve strateji gelistirme, problemlere ¢ézimler iretme, izleme ve
degerlendirme vb. iist bilissel becerilerin (Kavlak, 2019; Ozsoy, 2006) gelisimini degerlendirmeye yénelik

6leme ve degerlendirme firsat1 veren araglara gereksinim oldugu séylenebilir.

Calismada, dikkat Slciimiine yonelik araglarin ¢ocuklarin psikomotor hiz, performansin kalitesi, dogru ve
yanlis isaretlemeler, karst gelme, hiperaktivite ve bilissel problemler gibi dikkat becerileri ve bu becerileri
etkileyen faktorler hakkinda yetiskin degerlendirmesine veya performansa dayali araglar oldugu

gorilmistir (Gozim ve Kandir, 2018; Kaner vd., 2013a; Kaner vd., 2013b; Kili¢ vd., 2002a; Yayci, 2013).
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Duyulatla alinan uyaranlari bilingli sekilde algilayip se¢im yapma, duruma gbre distinceleri bilingli sekilde
yonlendirmeyi iceren dikkatin (Posner ve Rothbart, 2007) degerlendirilmesiyle ¢ocuklarin égrenmesini
etkileyen faktorlerin, dikkat eksikligi ya da 6grenme glcliigu risklerinin erken dénemde belirlenerek
yonlendirme yapilmast mimkin olabilir. Cocuklarda dikkatin degerlendirilmesine yonelik az sayida ve
genellikle yurt disinda gelistitilmis Ol¢lim araglart oldugu gorilmustir. Bu nedenle, erken ¢ocukluk

donemindeki ¢ocuklar igin Tiirk kiiltiiriine uygun bir dikkat testi gelistirilebilir.

Yapilan tarama calismalarinda diisinmenin degerlendirilmesine yonelik araglarin cogunlukla 5 yas usti
cocuklara yonelik oldugu, yaratici ve elestirel diisiinme becerilerine odaklandigr gorilmistir (Bilgic ve
Kandir, 2019; Karadag vd., 2017; Ozalp ve Yilmaz, 2015; Tozduman Yarali, 2019). Bilissel gelisim alaninda
deneysel caligmalart olan Piaget, cocuklarin cevrelerindeki diinyayt nasil yapilandirdigiyla ilgilenmis ve
bebeklerin baglangicta nesneleri fiziksel eylemleriyle 6grendigini ileri sirmustir. Bilginin temel birimini
sema olarak adlandirmustir (Bjorklund, 2021). Bireyin kendi 6grenme stilini kestetmesini, distince tzerine
diisinmeye baslama becerisini veya neyi bilip neyi bilmedigiyle ilgili farkindaliklarim kapsayan distinme
becerilerinin (Namlu, 2004) erken ¢ocukluk yillarindan itibaren degerlendirilmesine ve Tirk kiltiiriine

yonelik gelistirilecek diistinme becerilerine yonelik 6lgeklere gereksinim oldugu séylenebilir.

Problem ¢6zme becerilerine yonelik araclarin erken ¢ocukluk dénemindeki gocuklarin sosyal problem
¢ozme alaninda yogunlastgl, Ozellikle son yillarda (2008-2018 yillart arasinda) gelistirilmis oldugu
goriilmistiir (Dereli-Iman, 2013; Oguz ve Koksal Akyol, 2015; Yilmaz vd., 2018). Problem ¢6zmenin
bireyin yasantilarindan yola ¢tkarak karsilastigt problemlere ¢6zim bulmast siireci oldugu (Kardas vb,,
2014) distnildigiinde, bu becerilerin erken ¢ocukluk yillarindan itibaren desteklenmesi gerektigi ve bunun
icin de Ol¢lim araclarina gereksinim oldugu séylenebilir. Mevcut 6lgeklerin diger alanlardaki Slceklerle
kiyaslandiginda Turk kiltirine uygun olmasi, bilissel ve sosyal problem ¢6zme alanlarini kapsamast

nedeniyle yeterli diizeyde oldugu s6ylenebilir.

Yirttiict islev alanindaki 6lgme araglarinin oldukea az sayida oldugu ve Turkiye’de gelistirilen 6lceklerin
yaninda uyarlama 6Slgekler oldugu da gbrilmisttr (Arslan-Ciftci, 2020; Kagamak, 2016; Kili¢ vd., 2002b;
Sahin ve Ar, 2017). Distince ve davranslar takip ve kontrolini saglayan, tst dizey disinme, 6z-
diizenleyici ve biligsel siirecleri tanimlayan yiritict islevlerin (Carlson, 2005) degerlendirilmesi, erken

yaslardan itibaren yapilabilir. Bu alanda 6l¢me ve degerlendirme araglarina gereksinim oldugu séylenebilir.

Calismada ele alinan zeka Sl¢imiinde kullanilan araglar uyarlama araglar iken gelisimin degerlendirilmesine
yonelik araglarin Turk drneklem tizerinde gelistirildigi de gérilmistir (Kapci vd., 2000, Savastr vd., 2004;
Temel vd., 2005). Hem zeka testleri hem de gelisimin tim alanlarini degerlendiren 6lgme araglart cocuklarin
bilissel gelisim ve zeka alanlarina yonelik degetlendirmeler yapma, ¢ocuklarda goriilebilecek gelisimsel
gecikme ve risklere miidahalede bulunma firsati saglamaktadir. Bu araglar kullanilarak yapilan
degerlendirmelerle cocuklarla ilgili daha ayrintili bilgi edinmek, yonlendirme ve mudahalede siirecini

baslatarak cocugun desteklenmesini kolaylagtirabilir.

Zihin kurami becerilerinin de bilissel gelisim alan1 icin 6nemli gostergeleri bulunmaktadir ve son yillarda

yaygin olarak degerlendirilmekte, bu alana yonelik Sl¢me araglart uyarlanip gelistirilmektedir (Altuntas,
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2014; Gitli ve Tekin, 2010; G6zin Kahraman, 2012; Kilic-Yild, 2019; Taymaz-Sart, 2011) Ozellikle otizm
spektrum bozuklugu ve 6grenme glicligl tanist olan cocuklarda degerlendirilen bu beceriler, okul 6ncesi
dénem c¢ocuklarinin degerlendirilmesi icin de kullandmaktadir. Davranislarin nedenlerini, karsidaki kisinin
distincesini ve davranist gerceklestirme nedenini anlama gibi sosyal beceriler icin de 6nemli olan bu bilissel
beceri Slgekleri, cocuklarin biligsel gelisimine yonelik 6nemli ipuglart saglamaktadir (Altintas, 2014; Gitli
ve Tekin, 2010; Goztin Kahraman, 2012; Kilic Yunlt, 2019; Taymaz Sari, 2011). Zihin kurami alant son
yillarda yogun ilgi gbren bir alan olmakla birlikte tilkemizde bu alana yonelik gelistirilen 6lgme araglarinin

yetersiz oldugu sOylenebilir

Biligsel gelisimin erken dénemden itibaren degerlendirilmesi gelisimsel riskleri belirleme ve ¢ocuklara
yonelik mudahale planlarinin hazirlanmasinda 6nemlidir. Bu nedenle biligsel gelisim alanina yoénelik
gelistirilen Slgme araglarinin erken ¢ocukluk doénemini de kapsamast gerekmektedir. Erken ¢ocukluk
doneminde bilissel gelisim siireclerini degerlendiren OSlgme araglart incelendiginde 6zellikle beyin
gelisiminin énemli oldugu 0-6 yas déneminde bu araclarin yeterli olmadigr géralmustiir. Erken ¢ocukluk
déneminden itibaren bilissel gelisim streglerinin dogru ve uygun bir yolla degerlendirilmesi tanlama ve
destekleme siireclerinde Onemli rol oynamaktadir. Bilissel gelisimin bazi alanlarinda  yapilacak
degerlendirmeler belirli yaglarda ortaya ¢ikan becerilere gbre yapisa da bu becerilerin erken dénem
gOstergeleri ve 6n kosul becerileri dikkate alinarak erken ¢ocukluk déneminde de degerlendirmeler
yapilmasina olanak saglayacaktir. Bu acidan distinildiginde bilissel gelisim streclerine yonelik Sleme
araclarinin gelistirilmesi, mevcut olanlarin glincellenmesi ve uyarlama yapilan araglarin kiltiirel normlarinimn

ctkarilmast gerekmektedir.

Informal degerlendirme araclart da gelisimin degerlendirilmesinde ve izlenmesinde kullanilan yéntemler
arasinda yer almaktadir. Bilissel gelisim alanlarinin farkinda olarak bu alanlara yonelik gézlem, gériisme,
kontrol listesi, stire kaydi, olay 6rnekleme gibi informal degerlendirme yontemleri (McAfee ve Leong,
2012) de kullanilabilir. Standart olarak gelistirilen Ol¢me araclariyla birlikte kullanilan informal
degerlendirmeler ¢ocuklar hakkinda detaylt bilgiler saglayabilir. Erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin
bilissel gelisimin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilen veya uyarlamasi yapilan standart Slgiim araglarinin,
bireysel performansa veya 6gretmen degerlendirmesine dayali oldugu dikkat ¢ekmektedir. Genel olarak
hem performans hem de 6gretmen ve anne-baba goruslerinin bitlikte degetlendirilebilecegi, ayrica daha
givenilir bilgiler elde edebilmek icin formal ve informal degerlendirmelerin bir arada yapilmasina firsat
saglayan cok yonli ve kapsamlt 6l¢me araclarinin gelistirilmesine ihtiyac oldugu s6ylenebilir.
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