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Giris: Pandemi siirecinde hemsirelik 6grencileri mesleki uygulama dersine yiizylize devam

etmigtir. Asilamada hemsirelik 6grencileri oncelikli grupta yer almistir. Bu 6nemli gelismelere
karst COVID-19 as1 tereddiitleri bulunmaktadir.

Amag: COVID-19 asis1 olmak istemeyen hemsirelik 6grencilerinin asi olmama nedenlerinin
belirlenmesi amaglanmastir.

Yontem: Nitel arastirma yontemlerinden betimleyici fenomenoloji tiiriinde tasarlanan arastirmanin
evrenini son sinif mesleki uygulama dersi alan ve COVID-19 asis1 yaptirmayan 31 hemsirelik
ogrencisi olusturmaktadir. Veriler doygunluga ulastiginda goriismeler sonlandirilmis ve 11 kisi
arastirmanin drneklemini olusturmustur. Saglik inang Modeli’ne gore diizenlenen yapilandirilmamus
goriisme formuyla derinlemesine bireysel goriismeler yapilmistir. Kaydedilen ses dokiimlerinin
yazilmasi ve igerik analizlerinin yapilmasiyla temalar olusturulmustur.

Bulgular: Katilimcilarin 6’s1 kadin; yas ortancast 22.0°dir. Ogrenciler mevsimsel grip asisi
yaptirmamistir. Tamami sosyal medyay1 aktif olarak kullanmaktadir. Goriismeler dogrultusunda
kodlamalar yapilmis, 18 alt tema ve 6 ana tema belirlenmistir. Asiya giivenmeme, asinin yan
etkileri, hastalanmayacagini diislinme, asmin yerli olmamasi, giincel kaynaklardan bilgi alma,
kisisel koruyucu dnlemler alma bu arastirmanin ana temalarini olusturmaktadir.

Sonuc: Ogrencilerin as1 yaptirmama kararinin odak noktas: asiya giiven konusundaki olumsuz
tutumlari olarak belirlenmistir.
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Correspondence Author: Ogr. Gor. Kiibra Sultan DENGIZ, Necmettin Erbakan Universitesi, Hemsirelik
Fakiiltesi, Halk Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali, Konya, Tiirkiye. Email: ksdengiz@gmail.com, Telefon: 0
332 320 40 49-2147.

Cite This Article: Dengiz KS, Hisar F. Hemsirelik Ogrencilerinin COVID-19 Asis1 Yaptirmama Nedenlerinin
Belirlenmesi: Nitel Bir Calisma. Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi. 2023;
16(2): 173-188.

E-Journal Of Dokuz Eylul University Nursing Faculty published by Cetus Publishing.

E-Journal Of Dokuz Eylul University Nursing Faculty 2021 Open Access.This article is distributed under the terms of
the Creative Commons Attribution 4.0 International License

EY MC MDD

DEUHFED 2023;16(2))


http://orcid.org/0000-0002-0473-5544
http://orcid.org/0000-0003-0640-0091

Ogrencilerin COVID-19 Ast Kabulii

Abstract

Background: During the pandemic, nursing students continued their professional practice course
face-to-face. Nursing students were included in the priority group in vaccination. There are hesita-
tions about the COVID-19 vaccine against these important developments.

Objectives: It is aimed to determine the reasons for nursing students who do not want to be vacci-
nated with COVID-19 vaccine.

Methods: The universe of the study, which was designed in the type of descriptive phenomeno-
logy, which is one of the qualitative research methods, consists of 31 nursing students who took the
last year professional practice course and did not receive the COVID-19 vaccine. When the data
reached saturation, the interviews were terminated and 11 people formed the sample of the study.
In-depth individual interviews were conducted with the unstructured interview form arranged ac-
cording to the Health Belief Model. Themes were created by writing the recorded voice transcripts
and making content analysis.

Results: Six of the participants are women, and the median age is 22.0. Students did not receive
seasonal flu vaccination. All of them actively use social media. Codes were made in line with the
interviews, and 18 sub-themes and 6 main themes were determined. Not trusting the vaccine, side
effects of the vaccine, thinking that one will not get sick, the vaccine is not native, getting informa-
tion from current sources, taking personal protective measures are the main themes of this study.

Conclusion: The focus of the students’ decision not to vaccinate was determined as their negative
attitudes towards vaccine trust.

Keywords: Vaccine Hesitancy, COVID-19 Vaccines, Nursing, Students, Pandemic.

GIRIS
Kiiresellesmenin bir sonucu olarak

(COVID-19)

toplumda engellilik ve 6lim sayilarinda

koronavirtis pandemisi
artisa yol agmis, en biiyiik etkisi egitim
ve saglik hizmetlerinde goriilmistir (Li
vd, 2020). Tirkiye’de 2020 yili Mart
ayinda ilk vakalarin goriilmesiyle hizlica
uzaktan egitime gecen {niversiteler
daha sonra ylizylize ve uzaktan egitimi
bir arada vermeye baslamistir. Ozellikle
hemgsirelik, dis hekimligi, ebelik, tip
fakiiltesi gibi saglik alaninda 6grenim
goren lniversite 6grencileri son simnifta
mesleki beceri kazanmak i¢in uygulamali
egitimlerine devam etmektedir
(Keskin ve Ozer, 2020; Kiirtiincii ve
Kurt, 2020). Diinya Saghk Orgiitii

pandemi siirecinde hemsirelerin biiyiik
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fedakarliklarla ¢alistigini dile getirirken,
iilkelerin  artan talebi karsilayacak
personel niceligine sahip olmadigini
belirtmektedir (International Council of
Nurses (ICN), 2020). Bu nedenle mezun
edilen hemsirelerin saglik sisteminde
istihdam edilmesine ihtiya¢ vardir. Bu
durum, COVID-19 nedeniyle risk altinda
olan ve mesleki uygulama dersini alan
saghik alan1 Ogrencilerinin sagliginin
korunmasi ve yiikseltilmesini Onemli
bir konuma getirmektedir (Vatan,
Unsal Avdal, Yagcan ve Sanli, 2020).

Koronaviriis hastaligindan korunmak i¢in
kisisel koruyucu donanim ve izolasyon 6n
plana ¢ikarken bu 6nlemlerin tek basina
etkili olamamasi, yeni tedavi yollari
ve ast calismalarinin  gelistirilmesini

hizlandirmistir  (Schuchat, Covid ve
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Team, 2020). As1 ¢alismalar1 2020 yili boyunca
stirmiis, bazi iilkelerde koronaviriise yonelik
cesitli asilarin iiretilmesiyle (Xia vd, 2020) ve
kullanim onay1 alan agilarin 2021 yilinin ilk
aymdan itibaren uygulanmasiyla sonuglanmistir
(Deutsche Welle Tiirkge, 2021). Tiirkiye’de
ilk olarak Cin kaynakli bir asinin alimi
yapilmis, asilanacak bireylerin risk durumlarina
gore  gruplandirarak  Oncelik  kriterlerinin
belirlenmesine yonelik ¢aligmalar yiirtitiilmiistiir.
Bu o6nemli gelismelere karsi, COVID-19 as1
tereddiitleri neredeyse tiim tilkelerde ve her yasta
bireylerde ge¢misten de gelen ortak nedenlerle
artmaya baglamigtir (Edwards, Biddle, Gray ve
Sollis, 2021; Erkekoglu, Kose Erdemli, Balct
ve Yiriin, 2020). Oysa bir hastaligin toplumsal
bagisiklama ylizdesine ulasildiginda agilanmamis
kisiler de tipkr asilanmis kisiler gibi hastaliktan
koruyabilmektedir (Randolph ve Barreiro, 2020).

Toplumsal bagisikliga ulasabilmek icin as1
tereddiitlerinin belirlenmesi gerekmektedir. As1
tereddiitleri veagireddininbelirlenmesinde Saglik
Inang Modeli’ne (SIM) 6zgii yaklasimlarin etkili
olabilecegi belirtilmektedir (Kocoglu-Tanyer,
Dengizve Sacikara, 2020). Model, saglik taramasi
ve Onleyici davraniglara miidahale etmek igin
kullanilmaktadir (Kiling ve Giir, 2018). Modele
gore bir kisinin hastalig1 6nlemek iizere harekete
gecmesi olasiligr kisinin algilanan duyarhilik,
algilanan ciddiyet, algilanan yarar, algilanan
engel faktorlerine baghdir. Saglik davranislarinin
sergilenmesindeki  etkili  olan  durumlan
tanimlamakta, kisiyi saghga iliskin eylemleri
yapmaya ya da yapmamaya neyin motive ettigini
aciklamaktadir. SIM’e gore bireyin hastaligin
ciddi sonuglarina ve hastaliga yakalanma riskinin
farkinda olmasi, hastaligin 6nemini anlamasi ve
gerceklestirecegi olumlu saglik davranislarinin
yararina inanmasi, olumlu saglik davranisini
bilincinde  olmasi

engelleyen  faktorlerin

gerekmektedir (Champion ve Skinner, 2008;
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Rosenstock, 2005). Arastirma tasarimlarinda ve
davranislarinda SIM boyutlarinin en giigliisiiniin
algilanan engeller boyutu oldugu kanitlanmigtir

(Janz ve Becker, 1984) ve bu arastirmanin

model-kavram altyapisini karsilayacagi
diistiniilmektedir. ~ Arasgtirmanin  yiritildiigi
hemsirelik fakiiltesinde mesleki uygulama

dersi alan ve koronaviriis asis1 yaptirmayan
Saglk

alanindaki 6grencilerin hem mezuniyet sonrasi

ogrencilerin  oldugu  belirlenmistir.
cesitli bulagic1 hastalik etkenine maruz kaldig:
calisma kosullar1 diisiiniildiigiinde hem de teorik
olarak bulasict hastaliklar dersi almig olmalar
ve asinin yiizyillardan beri en yararli uygulama
olarak kabul edildigini bilmelerine ragmen as1y1
yaptirmamalar1 dikkat ¢ekicidir. Bu arastirma
sonucunda hemsirelik 6grencilerinin koronaviris
asisin1 yaptirmama nedenlerini ortaya koyacagi,
as1 engellerini ortadan kaldirmaya yonelik

girisimler i¢in veri olusturacagi dngoriilmektedir.
Amacg

Bu arastirma, bir iiniversitenin hemsirelik

boliimii son smif mesleki uygulama dersini

alan ve koronaviriis agis1  yaptirmayan
hemsirelik ogrencilerinin asilanmama
nedenlerinin Saghk  Inang Modeli’ne
gore belirlenmesi amaciyla planlanmigtir.

YONTEM
Arastirmanin Tipi

Arastirma, betimleyici fenomenoloji tilirtinde

tasarlanmgtir.
Arastirmanin Yapildig Yer

Aragtirma bir tiniversitenin, hemsirelik fakiiltesi
hemsirelik  boliimiinde  Mart-Nisan 2021

tarthinde yapilmstir.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
universitenin,

Arastirmanin  evrenini  bir

hemsirelik fakiiltesi, hemsirelik boliimii dordiincii
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smifta 6grenim goren ve mesleki uygulama dersi
alan 6grencilerden COVID-19 asis1 yaptirmayan
31 (otuz bir) 6grenci olusturmustur. Arastirmada
olasilikli olmayan Ornekleme yontemlerinden
teknigi

hedeflenen grubun kendi

ornekleme
teknigi

arasinda bir iletisim ag1 varsa anlamlidir.

kartopu kullantlmistir.

Kartopu

Arastirmaci bu sekilde insanlara bagka kimlerle
goriisebilecegini sorarak yeni bilgiler edinmeye
calisir (Grix, 2010). Dahil edilme kriteri;
ogrencinin COVID-19 asisin1 yaptirmasina engel
olan herhangi bir saglik sorununun bulunmamasi
ve arastirmaya katilmaya goniillii olmasidir.
Arastirmanin baglangicinda kartopu ornekleme
yapabilmek icin arastirmacilarin ¢evresinde yer
alan mesleki uygulama dersini alan 6grenciler ile
baglant1 kurulmustur. Arastirmanin veri toplama
safthasinda veriler doygunluga ulasincaya
kadar bireylerle goriisilmeye devam edilmistir
ve 11 Ogrenci ile gorisiildikten sonra veri
toplama siireci sonlandirilmistir.  Arastirma
verileri toplandiktan sonra 2020-2021 yili
bahar donemi igerisinde arastirma evrenindeki
15 kisi koronaviriis

pozitif tan1 almistir.

Veri Toplama Araglar: - Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirma verileri yapilandirilmamis goriisme,
COVID-19 Asisina Yonelik Bilgi Formu ve
google meet toplant1 ses kayitlari ile toplanmustir.
Gortisme formu yaklasimi benzer konulara
yonelmek yoluyla degisik katilimcilardan ayni
tir bilgilerin alinmasi amaciyla hazirlanir.
Bu sayede goriismeci Onceden hazirladigi

konuya sadik kalarak hazirladigi sorulari
sorar, sorular hakkinda ayrmtili bilgi alir;
gerekirse ek sorular sorabilir (Patton, 1987).
COVID-19 agisina yonelik bilgi formunda
katilimcilarin sosyodemografik ve bazi saglik
ozelliklerine ait (yasi, cinsiyeti, yasadig1 bolge,
sigara kullanma durumu,

sosyal medyay1

aktif kullanma durumu, kronik hastaliga sahip
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olma durumu, cocukluk c¢agi asilarim1 olma
durumu, erigkin donemde as1 yaptirma durumu,
son donemde mevsimsel grip asisi yaptirma
durumu, kisisel hijyeni degerlendirme durumu,
Tiirkiye’deki asilama hizmetlerinin kapsamini
degerlendirme durumu) 11 soru bulunmaktadir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme formunda ise
SIM’in duyarlilik, ciddiyet, yarar, engel, saglik
sorumlulugu alt boyutlarina gore tasarlanan
(COVID-19 asisin1 yaptirmanin sagliginizi nasil
COVID-19
asisin1  yaptirmadiginiz takdirde, COVID-19

etkileyecegini  diislinliyorsunuz?,
enfeksiyonu gecirme agisindan risk durumunuzu
nasil degerlendiriyorsunuz?, COVID-19 asis1
olmanin mesleki uygulama stajiniz agisindan
roli nedir?, COVID-19 asisin1 yaptirmama
nedenleriniz nelerdir?, COVID-19 asisiyla ilgili
bilgi ya da gelismeleri takip etmek igin neler
yapiyorsunuz?, COVID-19 ile enfekte olmamak
icin as1 yerine hangi uygulamalar yapilabilir?) 6
sorudan olusmaktadir. Arastirmacilarin bulasict
hastaliklar ve as1 tereddiitleri konusunda ¢alisma
tecriibesi bulunmaktadir. Ayrica veri toplama
aracinin kapsam gecerligini saglamak icin halk
saglhigr hemsireligi alaninda nitel arastirma
ylirliten 2 dgretim elemanindan uzman goriisii

alinmis ve gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Verilerin Toplanmasu:

Veriler, aragtirmacilar tarafindan derinlemesine
bireysel goriisme yontemi ile google meet
tizerinde ses kaydi alinarak ve not tutma
teknigiyle toplanmistir. Derinlemesine goriisme,
ele alman konunun tim boyutlarini iceren
daha ¢ok acgik uclu sorularin kullanildigr ve
detayli yanitlarin alindigi bir veri toplama
yontemidir.  Katilmecilarin ~ deneyimlerine,
tutumlarina ve bakis acisina iligkin bilgi elde
etmeyi saglamaktadir (Altug Ozsoy, 2021).
Gortismeler i¢in gerekli olan kayit, soru formu,

defter ve kalem vb. malzemeler kullanilmistir.

176



Ogrencilerin COVID-19 As1 Kabulii

Veriler toplanmadan 6nce ii¢ kisiye google meet
tizerinden ayni yontemle 6n uygulama yapilmis
ve sorularda degisiklik olmamistir. Gorlismeye
baslamadan 6nce, katilimciya goriisme nedeniyle
herhangi bir zarar gelmeyecegi, izni olursa
goriismenin  sesli olarak kaydedilecegi izni
olmazsa not tutulacagi hakkinda bilgi verilmis,
verilerin amaci1 disinda kullanilmayacagi, tim
dokiimanlarda gergek isminin gizlenecegi ve
kodlama yapilacagi aciklamasi yapilmigtir. Nitel
aragtirma konusunda deneyimli olan aragtirmaci
yapmis,
gorlismeyi dinleyerek notlar almistir. Gozlem

gorlismeleri diger  arastirmaci
yapan arastirmaci goriisme siirecine miidahalede
bulunmamistir. Gorlismenin hemen ardindan
aragtirmact  verileri  Ozetlemis, katilimciya
eklemek istedigi deneyimleri olup olmadigin
sormus ve eksik verileri tamamlayarak katilime1
teyidini saglamigtir. Katilimeilara ait goriismeler
K1, K2, ..., K11 seklinde numaralandirilmistir.
Veriler Mart 2021 tarihinde toplanmistir ve
her goriisme yaklasik 15-25 dakika siirmiistiir.
Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik icin
en kullanighh yontemlerden biri, arastirmanin
her bir asamasinin ve izlenen yolun detayh
olarak agiklanmasidir. Veriler iizerinde baska
bir uzman incelemesinin gegerlige katki
sagladig1 bilinmektedir (Denzin ve Lincoln,
2008). Bu arastirmada verilerin iki farkli uzman
ogretim eleman1 tarafindan degerlendirilerek
karsilagtirmast  yapilmistir.  Katilimcilar  ile
aragtirma ytiritiiciileri dort yildir farkl teorik ve
uygulamali derslere katilmig ve karsilikli giiven
iligkisi gelistirmistir. Katilimeilara, elde edilen
verilerin sadece bilimsel amacla kullanilacagi,
isimlerinin herhangi bir yerde ge¢gmeyecegi ve bu
caligmanin ¢ikar ¢atismasi yaratmayacagi ifade
edilmistir. Veri toplama sirasinda katilimcilarin
verdigi cevaplar arastirmaci tarafindan sesli
bir sekilde okunarak ve “bunu mu sdylemek

istediniz” seklinde iki kere geri bildirim almis ve
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katilimei teyidini saglamistir. Elde edilen kayitlar
arastirmaci tarafindan 6zetlenmis ve katilimeinin
belirtmek istedigi farkli deneyimleri varsa
aktarmasi istenmistir. Bu durum arastirmanin
inanilirlik 6zelligini agiklamak i¢in Onemlidir.
Gilivenirligin  saglanmasi i¢in arastirmanin
seffaf bir sekilde rapor edilmesi, katilimcilarin
ve diger veri kaynaklarimin agik bir sekilde
belirtilmis (Baltaci,
2019; Connelly, 2016). Bu arastirmada veri

toplama stlireci detayli aciklanmis, verilerin

olmasi gereklidir

degerlendirilmesinde ikili gézlemci kullanilmis,
elde edilen kodlamalarin tutarhiligi bagimsiz
ve nitel arastirma konusunda deneyimli bir
Ogretim tiyesi tarafindan kontrol edilmistir. Bu
sekilde elde edilen sonuglarin, arastirmacinin
kendi goriisiinden ziyade elde edilen verilere
Giivenilebilirlik

ozelligi acisindan arastirmanin i¢ gegerliginin

dayandigr teyit edilmistir.
saglanmasinda birden fazla arastirmacinin yer
almistir. Ayrica arastirma bir modele dayali
oldugu i¢in teorik acidan giicliidiir. Bu durumlar
arastirmanin  giivenilebilirligini artirmaktadir.
Katilimcilarla yapilan goriismeler google meet
iizerinde ses kaydi alinmasi ve not tutulmasi
gibi birden fazla yontemle kaydedilmistir. Ham
ve analiz edilen veriler temalar ve alt temalar
olusturularak sadece katilimcilarin ifadeleriyle
verilmis ve arastirmacinin 6znel goriislerine yer
vermeden aktarilmistir. Tiim bunlar arastirmanin
onaylanabilirligini saglamaktadir. Arastirmanin
aktarilabilirlik 6zelligi, 6rneklem se¢iminin nasil
uygulandigi, sonuclarin nasil genellenebilecegi
ve biitlin gruba nasil iletilebilecegini igerir. Bu
kapsamda katilimcilarin sorulara verdigi yanitlar
dogrudan alinarak arastirmanin bulgularina
aktarilmis ve temalar olusturulmustur. Boylece
benzer calisma yapan arastirmacilar i¢in veri
olusturmaktadir. Ayrica Orneklem se¢iminde
kartopu teknigi kullanilarak as1 yaptirmayan

ogrenciler c¢alismaya alinmistir. Bu grup en
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az dort yildir ayn1 sinifta egitim almaktadir ve
kendi arasinda bir iletisim ag1 oldugu icin benzer
ozelliktekibagkahangidgrencilerlegoriisebilecegi
katilimcilara

sorularak  yeni ulagilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Katilimeilarin demografik ve verileri say1 ve
ylizde olarak ifade edilmistir. Nitel verilerin
analizi katilmcidan verinin toplandigi giin,
icerik analiz yontemi ile elle analiz edilmistir.
Corbin  (1990)’in

kodlama paradigmasi kullanilmistir (Strauss ve

Arastirmada  Strauss ve

Corbin, 1990). Toplanan veriler timdengelimci
bir analiz sonucu arastirmaci tarafindan kodlama-
tema olusturma-kod ve temalarin diizenlenmesi-
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak
lizere 4 asamadan olusturulmaktadir. Goriisme
sonrasi elde edilen ham verilerin tamam1 metin
belgesine aktarilarak, verilerden ¢ikarilan kodlar
olusturulmus; daha sonra belirlenen kodlar
aralarindaki ortak ozellikler belirlenerek temalar
olugturulmustur. Toplanan verilerin ayrintili
olarak raporlanmasi, sonuglara nasil ulagildiginin
aciklanmasi bir nitel arastirmanin gecerligini,
verilerin elde edilme siireci ve arastirmacinin
rollerinin  belirlenmesi  ise
gosterir  (Yildinm ve Simsek, 2013). Bu

aragtirmanin raporlanma siirecinde gegerlik ve

giivenirligini

giivenirligin saglanmasi i¢in nitel arastirmalari
raporlama standartlar1 COREQ kontrol listesi
kullanilmistir (Tong, Sainsbury ve Craig, 2007).

Arastirmanin Etik Yonii

Bu arastirmanin yapilabilmesi i¢in Helsinki
Deklerasyonu  Prensipleri’ne gore  bir
Saglik
Arastirmalar Etik Kurulu’ndan (Karar No: 08,

Karar Tarihi: 03.03.2021) onay, iiniversitenin

universitenin Bilimleri  Bilimsel

ilgili fakiiltesinden ise kurum izni alinmistir.
COVID-19 ile ilgili arastirmalar kapsaminda
T.C. Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii’nden 17/02/2021 tarihinde bilimsel
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arastirma  onayt alinmistir.  Katilimcilara
aragtirmanin amaci, nasil yapilacagi, kayit izni
ve isim yerine kod kullanilmasi konusunda bilgi
verilerek bilgilendirilmis onamlart alinmstir.
Aragtirma ve yayin etigine uyulmustur.

BULGULAR

Arastirmaya dahil edilen 11 6grencinin 6’s1 kadin
(%54.5), yas ortancasi 22.0°dir. Ogrencilerin
yasadigi yer en fazla mahalle-kdy (%45.5) olarak
belirtilmistir. Ogrencilerin ¢ogunlugu kronik
bir hastaliga sahip degildir (%90.9) ve sigara
kullanmamaktadir (%90.9). Tim 06grenciler
sosyal medyay1 aktif olarak kullanmaktadir.
%90.9’u
cocukluk asilarini yaptirdigi, %54.5’inin erigkin

Aragtirmaya katilan  Ogrencilerin
donemde herhangi bir as1 yaptirdigi belirtmistir.
Ogrencilerden higbiri mevsimsel grip asisim
yaptirmamustir. Ogrencilerin tamami as1 yaptirma
kararinin  bireylere ait olmas1 gerektigini
diisiiniirken, tlkemizde bulasict hastaliklarin
gorlilmedigiicinagitakviminde yeralan herasinin
yapilmasinin gerekmedigi diisiinenler %36.4 tiir.
Katilimeilar arasinda bir 6grenci Tiirkiye’deki
ast takvimi hakkindaki goriisii soruldugunda
cevap vermek istememistir. Ogrencilerle yapilan
gorlismeler dogrultusunda 18 alt tema ve 6

ana tema belirlenmistir (Sekil 1). Ana temalar:
Asiya glivenmeme,

Asinin yan etkileri,

Hastalanmayacagin1 diisiinme,

Asinin yerli olmamasi,

Giincel kaynaklardan bilgi alma,

Kisisel koruyucu 6nlemler alma.
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Ciddiyet kavrami
*koronavirus riskinin ‘
cevreyle ilgili oldugunu
disiinme,

Duyarlilik kavrami

3 *kendini koronaviris
\ . acisindan riskli gormeme. |

y

Asi yerine
yapilabilecekler

*kisisel koruyucu
ekipman kullanimi,

*asi olmanin saghgi olumsuz
etkilemesi,

*aslya givenmeme,

*gonullu karantina
uygulamasi,

*hastalanmayacagini /
distinme.

( Engel kavrami

ANA TEMALAR \
Aslya givenmeme,
= Asinin yan etkileri,
Hastalanmayacagini disiinme,
Asinin yerli olmamasi,
e Gincel kaynaklardan bilgi alma,
) Qbisel koruyucu onlemler alma.

\_ *dogal gidalar tiketme. |

~Saglik sorumlulugu kavrami

*sosyal medyadan bilgi alma,

*glncel makaleler okuma,

*aslya givenmeme,
*dis kaynakl asi olmasi,

*asinin yan etkileri olacagini
disinme,
*domuz urunu igerdigini
\ dusinme.

*uzman saglik personelinden
bilgi alma,

*kisisel koruyucu ekipman
kullanimi,

*gonullu karantina

\ uygulamasi,

| /
~ *dogal gidalar tiketme.

Sekil 1. Saglik inang Modeli Alt Boyutlarina Gore Belirlenen Alt Temalar ve Ana Temalar

Ogrenciler  duyarlilik  algisim1  karsilayan

“COVID-19 agisint  yaptirmanin  sagliginizi
nasil etkileyecegini diigiiniiyorsunuz?” sorusuna
verilen cevaplardan bazilari asagida belirtilmistir.
Bu cevaplara gore duyarlilik kavramma ait
belirlenen kodlamalardan 3 alt tema ortaya
cikmistir; as1 olmanin sagligi olumsuz etkilemesi,

astya glivenmeme, hastalanmayacagini diistinme.

olumsuz etkiler, solunum

hastaligina neden olur, kalp rahatsizligina

“Sagligimi

neden olur, kisirlik olur” (K1)

“Asinin tiretimi ve giivenilirligi ile ilgili soru
isareti var. Bu durum sagligimi olumsuz
etkileyebilir.” (K2)

“Yarar1 oldugunu diisiinmiiyorum,

asmin  etkisinin  tam  ne oldugu
asinin  -Cin  ve Alman
olabilir, Afrika’daki

olmus.” (K3)

bilinmiyor, iki
da zarar
sakatliklar

asisinin-

astlamalarda

“Tuhaf bir sekilde hastalik ortaya ¢ikti ve

ilerledi, asiya glivenmiyorum. Bunu biyolojik
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savag gibi diisiiniyorum. Bu asmin da
beni koruyacagini diistinmiiyorum.” (K4)
“As1  Cin’den
istemiyorum, Tiirk asis1olsa yaptirirdim.” (K6)

geldigi  i¢in  yaptirmak

“Tam  koruma  saglamayacaktir, yan
gortilebilir. Kisirlik

olarak.” (K8)

etkileri ileride

olabilir yan etki

“Tam olarak etkileri bilinmedigi i¢in hasta

olsam da dogal bagisiklik kazanirim.

Bagisiklik sistemime giiveniyorum.” (K9)

“Ates, Oksiiriik, agr1 olabilir’ (K11)

COVID-19’a kars1 06grencilerin  algiladiklar:

ciddiyeti belirlemek i¢in risk durumlarim
degerlendirmeleri istenmistir. Ogrencilerin cogu
kendini riskli olarak kabul etmektedir. COVID-19
enfeksiyonu yoniinden kendilerini yiiksek riskli
kabul edenler hastanede ¢alistigin1 ya da yurtta
kaldigin1 belirtmektedir. Bu cevaplara gore
ciddiyet kavramina ait belirlenen kodlamalardan
2 alt

riskinin ¢evreyle 1ilgili oldugunu diisiinme,

tema ortaya cikmistir; koronaviriis
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kendini koronaviriis agisindan riskli gérmeme.
“Orta riskte” (K1)
“Yiiksek riskli gortiyorum.” (K2,8,11)

“Risk grubundaymm, saglik c¢alisantyim.”
(K3,4,6)

tedbirli

diistinmiiyorum.

“Riskim  yok

hastalanacagimi

oldugum igin,
Maske
kullaniyorum ve sosyal mesafeye uyuyorum.”
(K5)

“Riskli degilim, kronik hastaligim yok.
Sadece hastanede olmak riskimi artirtyor.”
(K7)

“Yiiksek riskli biriyim. Yurtta kaliyyorum hem
de hastanede calistyorum.” (K9)

“Riskli bolgede yasiyorum, kendim dikkat

ettiim i¢in risk olmadigini diisliniiyorum.”
(K10)

SIM’in yarar algisi alt  boyutunu
degerlendirmek {izere COVID-19 asmin
yararint  degerlendirmeleri  istenmistir. Bu

cevaplara gore yarar kavramina ait belirlenen
kodlamalardan 3 alt tema ortaya c¢ikmistir;
koronaviriis asisinin yararli oldugunu diisiinme,

as1 caligmalarinin yetersizligi, agiya glivenmeme.
“Astya glivenmiyorum, yararh degil” (K1,3)
“Giivenilirligi eksik eminim ki yanhdir.” (K2)

“Bazi insanlara yararli olabilir, genel olarak
yarar saglayacagini diisliniyorum.. Ama
stirekli mutasyona ugruyor, giivenilir degil,
saf ve temiz degil. Enfeksiyon bilingli olarak
yaratild1 ardindan bilingli olarak as1 tiretildi.”

(K4)
“Giivenilirdir, az da olsa yarar saglar.” (K5,6)

“Bilmiyorum, Cin’den gelene giivenmiyorum.

Yerli as1 olsa daha giivenilir” (K7)

“Giivenli bulmuyorum, yararli bulmuyorum.

Yarar1 kanitlanmis degil. Bizi iilkemizde
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denek olarak kullaniyorlar.” (K9)

“Gilivenilirlik oran1 diisiiktiir. As1 olanlar
icinde %17 gibi hasta olanlar var.” (K10)

“Yararli olur ama gilivenilir olmadigini
disiinliyorum. Asmin deneme siireci yeterli

degil.” (K11)

Ogrencilerin koronaviriis agisin1  yaptirmama
nedenlerinin  belirlenmesi sonucunda 4 alt
tema ortaya ¢ikarmistir; astya giivenmeme, dis
kaynakli as1 olmasi, aginin yan etkileri olacagini

diisinme, domuz {iriinii icerdigini diisiinme.
“Kisirlik yapacagini diistiniiyorum” (K1)
“As1 glivenilir degil” (K2, 4)

“llag kullanmayr sevmiyorum, as1 da

kullanmay1 istemiyorum.” (K3)

“Gerek duymuyorum bana bulagsmayacagini
disiinliyorum. Disardan higbir ilaci almak

istemiyorum” (K5)

“Cin asistoldugu i¢in yaptirmak istemiyorum”
(K6)

“Bagisikligima  gliveniyorum,  yabanci
maddeyi viicuduma almak istemiyorum.”

(K7)

“Ailemin istemedigi i¢in.., as1 yan etkileri

tam bilinmiyor.” (K8)

“Ast  giivenilir  degil, yan etkileri

belirlenmemis.” (K9)

“Glivenli degil, asiyr bulan {ilkenin siyasi
durumu beni etkiliyor. Cin asis1 olmak
istemiyorum, kisirlik yapabilir. Din boyutu
var. Asmin i¢inde kullanilan domuz jelatini
beni rahatsiz ediyor.” (K10)

“Insan iizerinde yan etkileri olabilir, yerli
iiretim olmadigi i¢cin domuz katkili maddeler
olabilir.” (K11)

Ogrenciler, saglik sorumlulugu dogrultusunda

“COVID-19 asistyla ilgili bilgi ya da gelismeleri
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takip etmek i¢in neler yapiyorsunuz?”’
sorusuna verilen cevaplara gdre saglik
sorumlulugu kavramindaki kodlamalardan 3
alt tema ortaya c¢ikmistir; sosyal medyadan
bilgi alma, glincel makaleler okuma ve

uzman saglik personelinden bilgi alma.

“Gecmis makaleleri okuyarak asinin yan

etkisi olacagini diigiintiyorum” (K1)

“Sosyal medyay1 takip ediyorum, makaleleri
okuyorum, gilivendigim hocalarin fikrini

aliyorum.” (K2)

“Saglik bakanlig1 kendi sayfasini okuyorum,
dogal besleniyorum, sosyal mesafeye dikkate
ediyorum, bol bol ¢orek otu ve kantaron otu
tiketiyorum.” (K3)

“Haber siteleri, hiirriyet, milliyet, sosyal

medya araciligiyla takip ediyorum.” (K4, 11)

“Vaka sayilarini takip ediyorum, haberleri
takip ediyorum, sosyal medyaya bakiyorum.”
(K5)

“TRT de haberleri izliyorum.” (K6)

“Saglik Bakanligi verilerine bakiyorum,
herseyi de vermiyorlar ¢eliskili de olabiliyor.
Sosyal medyada da ¢eliskili bilgiler
olabiliyor.” (K7)

“As1 ile ilgili  hocalari, profesorleri
dinliyorum.” (KS8)

“Gilincel makaleler okuyorum. Pubmed’den
Ingilizce  makaleleri  takip  ediyorum.
Gilivendigim bazi1 hekimlerin paylasimlarini
takip ediyorum.” (K9)

“Sosyal medya, haber siteleri, gazeteler,
bliyiiklerim, bazi gazeteler, baz1 6gretmenler
ve hemsire arkadaslardan bilgi alirim. Hijyen

maske disar1 ¢gitkmamak” (K10)

“COVID-19 ile enfekte olmamak igin as1
yerine hangi uygulamalar yapilabilir?”

sorusuna katilimcilarin verdigi cevaplar 3 alt
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tema olusturmustur; kisisel koruyucu ekipman
kullanimi, goniillii karantina uygulamasi,
dogal gidalar tiiketme. Katilimcilarin verdigi
cevaplar saglik sorumlulugu alt boyutuyla
kavramsal olarak benzerlik gosterdigi igin
kisisel koruyucu 6nlemler alma temasi altinda

ele alinmistir.

“Kisisel korunma Onlemleri aliyorum ve
koruyucu kullanmaya dikkat ediyorum

(maske, mesafe, hijyen)” (K1)

“Maske, mesafe, temizlik kurallarina dikkate
ediyorum. C vitaminli yiyecekler yiyorum, D

vitamini altyorum.” (K2)

“Cevremde kovid enfeksiyonu olursa kendimi

karantinaya alirim.” (K3)

“Maske.. enfekte ortamda kalmiyorum, bol
su tiiketiyorum, eldiven ve dezenfektan

kullaniyorum. (K4)

“Sosyal mesafe ve maske kurallarina

uyuyorum.” (K5)

“Saglikl1 besleniyorum ve hijyen kurallarina

uyuyorum.” (K6)

“Maske, mesafe ve hijyen kurallarina

uyuyorum.” (K7)

“Maske, mesafe ve temizlik kurallarina
uyuyorum. Bitkisel tarzda gidalar
tilketiyorum, sarimsak tliketiyorum, balli

zencefil yiyorum.” (K8)

“Vitamin destegi aliyorum, ASN vitamini
altyorum bunun i¢ginde C ve D vitamini
var. Hijyene dikkate ediyorum. Yurtta tek
kisilik odada kaliyorum, beslenmeme dikkat
ediyorum, dogal besinler tiiketiyorum.
Kafam karisik asiyla ilgili, acabalarim var.
Bunun disindaki gebelik tetanosu gibi asilar

yaptiririm”. (K9)

“Yurt disindaki asilar1 almak yerine bizim

iilkemiz tretseydi daha giivenilir olurdu.”
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(K10)

“Sosyal mesafe, maske, hijyen dikkat
ediyorum. Kendimi karantinada gibi tedbir
aliyorum, kalabaliga girmiyorum. Hastaligi

da gecirmis oldugumu diisiiniiyorum.” (K11)

Ogrencilere ayrica yakinlarinda koronaviriis
hastast olan bireyler olup olmadigi ve bu
durumun kendisini nasil etkiledigi sorulmustur.
Yakin c¢evresinde hasta olanlarin ya da bu
nedenle vefat edenlerin oldugunu bildiren
ogrencilerin bu durumu normal karsiladig
ve ast olmama konusundaki bakis agisini
COVID-19

degerlendirdigini,

degistirmedigi  belirlenmistir.
enfeksiyonunu grip gibi
hasta olabilecegini ve bunun dogal bir siireg

oldugunu belirten O6grenciler bulunmaktadir.
TARTISMA

Ogrencilerle yapilan gériismeler dogrultusunda;

aslya
hastalanmayacagini

glivenmeme, asinin  yan etkileri,

diiginme, asmin yerli
olmamasi, giincel kaynaklardan bilgi alma,
kisisel koruyucu oOnlemler alma temalar
belirlenmistir. Hemsirelik 6grencileriyle yapilan
bir arastirma sonucunda as1 yaptirma niyetleri
olumsuz olanlarin bildirdigi nedenler; aginin hizl
gelistirilmis olmamasimin giivenli olmadiginin
diisliniilmesi, asmin yan etkilerinden endise
duyulmasi, asinin iiretim siirecine dair giiven

problemi, koronavirlis hastas1 olma konusunda

kendilerini  diigiik riskli goérmeleri, asinin
kendisinin  koronaviriis hastaligima neden
olacaginin  diisiiniilmesi, salginin  ciddiye

alinmamasi,asininetkisizolacaginindiisiiniilmesi,
astya karsi alerjik durum bildirme ve igne olmak
istememeleridir (Manning, Gerolamo, Marino,
Hanson-Zalot ve Pogorzelska-Maziarz, 2021).
Farkli kitalarda, farkli ekonomik gelismislik
diizeylerinde ya da etnik kokende yer almasina
ragmen as1 tereddiitleri/retlerinin nedenleri ve

as1 tutumlarinin benzer oldugu goriilmektedir.
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Arastirmaya katilan 6grencilerin %54.6’s1 kentsel
bolgede yasamaktadir ve tamami sosyal medyay1
aktif olarak kullanmaktadir. Arslan ve Filiz
(2020)’in arastirmasina gore 0grencilerin biiyiik
cogunlugu salgin siirecinde medyadan bilgiye
erisme konusunda sorun yasamadigi, yerlesim
tiirtine gore ikamet eden 6grenciler arasinda bir
farklilik olmadig1 belirlenmistir (Arslan ve Filiz,
2020). Sosyal medyay1 aktif olarak kullanmak
giinimiizde bilgiye erisme acisindan kir-kent
Katilimeilar,

ayrimin1  ortadan  kaldirmustir.

verilerin  toplandigi  donemde grip  asisi
yaptrmamistir. Ulkemizde grip asilamasi daha
cok risk altinda olan gruptaki bireylerin istegine
bagli olarak birinci basamak saglik hizmeti sunan
kurumlarda yapilmaktadir. istege bagli yapilan
bir as1 oldugu i¢cin, COVID-19 asis1 yaptirma
davranisiyla benzer oldugu disiliniilmektedir.
Amerika’da yapilan arastirmada COVID-19
salgini Oncesinde grip asist olmayanlarin,
salgindan sonraki 12 ay icinde grip asilama
niyeti olustugu; asilananlarin ise yine agilanmak
istedikleri bildirilmistir (Sturm, Kasting, Head,
Hartsock ve Zimet, 2021). Bu sonucun aksine
ogrencilerin  koronavirlis hastaligmma  karsi
ciddiyet algisinin diisiik oldugu, hastaligin
neden olacagr olumsuz saglik sorunlarmi ve
toplumu tehdit edici boyutunun yeterince

onemsemedikleri sonucunu  cikarabiliriz.
Ogrencilerin salgin hastaliktan kisisel korunma
yontemleriyle korundugu ve yiiksek risk
altinda olsalar bile hastalig1 kolay atlatacagini
diisiinmeleri hem grip hem de COVID-19 asis1
icin paralel bir bakis acisini yansitmaktadir. Bu
durum asinin algilanan yararinin diisiik olduguna
isaret etmektedir. Aksini gosteren arastirmada
ise ogrencilerin COVID-19 asist alma niyeti
grip asisindan belirgin Olciide fazla oldugu ve
hastaliktan korunmak i¢in agilamanin ¢ok énemli
oldugu yoniindedir (Graupensperger, Abdallah ve

Lee, 2021). Arastirmanin yuriitildiigi fakiiltede
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mesleki uygulama dersini alan ve as1 yaptirmayan
31 6grenci bulunmaktadir ve arastirma verileri
sonra 2020-2021

donemi igerisinde bu katilimcilar arasindan 15

toplandiktan bahar ders
kisi koronaviriis hastasi olmustur. Arastirmadaki
Ogrencilerin yakin c¢evresinde pozitif vakalarin
olmast ve vefat eden yakinlarinin bulunmasi,
hatta kendilerinin bile koronaviriis pozitif tani

almasi ag1 yaptirma niyetlerini etkilememistir.

Arastirmanin sonuglarina dayanarak 6grencilerin
as1 yaptirmama kararmin ana nedeni asiya
gliven konusundaki olumsuz tutumlar1 oldugu
Tiirkiye’deki COVID-19

as1 kararsizliginin onemli bir nedeninin as1

belirlenmistir.

glivenligine yonelik kaygi olduguna, Subat
2021°ki illere gore asilama verilerine dayanarak
TTBdeisaretetmistir(Tiirk TabiplerBirligi[TTB],
2021). COVID-19 asisiyla ilgili komplo teorileri
kendine bircok iilkeden taraf bulmakta ve bu tiir
bilgiler medyadan da biiyiik ilgi toplamaktadir
(Arslan ve Filiz, 2020); asiy1 reddetme nedenleri
soruldugunda arastirmaya katilan 6grencilerin
de benzer cevaplar verdigi goriilmektedir. Asiyla
ilgili spekiilatif bilgilerin; kisirlik yapmasi,
insanlara ¢ip takilmasi, astyla insanlarin genetik
bilgilerinin ¢alinmasi vb. sosyal medyada sikca
yer almasi, insanlar iizerinde bilginin dogru
oldugu yoniinde bir algi olusturabilmektedir.
Dolayisiyla toplumda as1 olmak istemeyen
birey sayisini artirarak toplumdaki COVID-19
asillama esigine ulagilamamasina, hatta viriis
mutasyonlariyla  salgin  siirecinin ~ devam
etmesine, ek koruyucu asi dozlarma ihtiyag
Bahsedilen

nedenler gbz Oniine alindiginda as1 yaptirmanin

duyulmasma neden olmaktadir.

oniindeki engellere karst hem 6grencilere hem
de toplumun her kesimine dogru bilgilerin
aktarilmast  gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir.
Asimin yararli olabilecegini diisiinenlerin ise,
virlislin mutasyona ugramasi ya da asi1 olanlarin

bile yeniden hasta oldugunun belirtilmesi
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nedeniyle as1 yaptirmadigr belirtilmektedir.
Amerika’da hemsirelik Ogrencileri arasinda
yapilan bir arastirmada katilanlarin yalnizca
%?27’si koronaviriis asisina iyi diizeyde giiven

duydugunu belirtmistir (Manning vd, 2021).

As1 gelistirme c¢alismalari, ¢esitli asamalardan
olusan oldukca zahmetli bir siliregtir; uygun
bir fayda-risk dagilimi saglamali, yiiksek
etkinlige sahip ve yalnizca hafif veya gegici
yan etkileri olmalidir. Ancak kalite siiregleri
bozulmadig: takdirde caligmalar1 hizlandirmak
Onerilmektedir; nitekim COVID-19 siirecinde
bu durum yasanmaktadir. Cin kaynakh
asinin Tirkiye’nin i¢inde bulundugu faz 3
caligmalarinda agri, ates gibi hafif yan etkilerle
sinirlt kaldigi, hig¢bir ciddi yan etki saptanmadigi
bildirilmistir (TTB, 2021). Bu sonuglarin tiim
bilimsel ve medya platformlarinda topluma
duyurulmasina ragmen, bu nitel arastirmanin
katilimcilar1 asimnin uzun vadeli yan etkileri
hakkinda endise duydugunu soylemektedir. Bir
arastirmada ise hemsirelik Ogrencilerinin as1
olma niyetleri, koronavirlis asisinin yan etki
endisesi nedeniyle diisiik bulunmustur (Manning
vd, 2021). Her ne kadar as1 iiretim asamalarinda
sistematik yaklagimdan vazgecilmedigi ve etik
kurallara bagh kalinarak as1 ¢alismalarimin
hizlandig1 belirtilse de bu sonuglar, bilimsel
veri tabanlarindan COVID-19’a yonelik bilgi
aldigimi belirten O6grencilerin as1 tereddiitlerini
ortadan kaldiramamustir. Ogrencilerde, asmin

yarar algisinin artirilmasi ihtiyact belirgindir.

Arastirmayakatilan 6grencilerin gogu COVID-19
enfeksiyonu ge¢irme agisindan kendini yiiksek
riskli olarak kabul etmektedir. Ustelik risk
seviyesini ylksek belirtenlerin yurtta kalmasi
ve ders uygulamalarimi hastane ortaminda
yapmalar1 tezat bir durum yaratmaktadir. Bir
aragtirmada hemsirelik 6grencilerinin yarisinin

(%53) koronaviriise yakalanirlarsa sagliginin
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cok az veya hafif olarak etkilenecegine inandigi,
ancak hastalia yakalanma acisindan kendini
yiiksek riskli olarak gordiikleri belirlenmistir
(Manning vd, 2021). Bu ifadeyle benzer sekilde
arastirmadaki Ogrencilerin ret nedenlerinden
biri ise asinin yurt disinda iiretilmesi, yerli as1
olmadig diisiincesidir. Saglik calisanlarinin asi
tutumlarini SIM’e dayali olarak degerlendiren
bir arastirmada as1 olmama nedeni olarak yerli
asmin iretimini bekleme cevabini verenlerin
orani %13 bulunmustur (Gok ve Giizel, 2022).
Diger aragtirmalarda ise toplumdaki bireylerin
en c¢ok tercih edecegi asmin Tirkiye’de
uretilecek bir as1  oldugu belirlenmistir

(Aloglu ve Sonmez, 2021; Yilmaz vd, 2021).
Alzoubi ve digerleri (2020) 6grencilerin COVID-

19’a iliskin ana bilgi kaynaklarinin sosyal medya,
internet ve televizyon oldugunu belirtmistir
(Alzoubi vd, 2020). Arastirmamizda ve diger
arastirmalarda goriildiigii gibi COVID-19 i¢in
kullanilan bilgi kaynaklar1 benzerdir (Arslan
ve Filiz, 2020; Yiiksekol, Orhan ve Yilmaz,
2021). Yapilan bagka bir arastirmada benzer
sekilde hemsirelik 6grencilerinin koronaviriis
hakkindaki bilgiyi televizyon, internet, bakanlik
ve resmi kuruluslar, sosyal medya, bilimsel
arastirmalar, arkadas ve tamidiklardan elde
edildigi

Karasu ve Polat, 2020; Yilmaz, Karaman ve

belirlenmistir  (Birimoglu Okuyan,
Yilmaz, 2021). Bunlarin yaninda aragtirmamizla
benzer sekilde saglik alanindaki Ogrencilerin
hasta olmamak i¢in alinacak tedbirleri bildigi
(maske, mesafe, hijyen) ve giinliik hayatta
kisisel korunma ekipmanlarimi kullandiklar
sonucuna varilmistir (Alzoubi vd, 2020; Kara,
Demirkan ve Unal, 2020; Yiiksekol vd, 2021).
Japonya’daki {niversite Ogrencileri  “yeni
koronaviriis beni enfekte etse bile hastaneye
yatma gibi tibbi bakim olmadan dogal olarak
tyilesebilecegimi

diiginliyorum”  goriisiine

DEUHFED 2023;16(2)

yiksek katilim gostermektedir (Hatabu vd,
2020). Benzer seckilde, g¢alismamiza katilan
ogrenciler COVID-19 salgim ile ilgili olarak
yetkililerin yaptig1 acgiklamalart ve bu alanda
diistincelerine 6nem verdikleri bilim insanlarini
takip ettigini, diinya literatiiriinde yayinlanan
aragtirmalart takip ettiklerini belirtmektedir.
Tiim bunlarin yaninda Yiiksekol ve digerleri
(2021)’nin arastirmasinda oldugu gibi vitamin
takviyesi kullandigini, saglikli beslenmeye ve
bol su tiikketmeye daha fazla dikkat ettiklerini
belirten
saghik alanindaki Ogrencilerin, bulgularimizla
benzer sekilde COVID-19 dan korunma yolu

olarak balli zencefil tiketme ve

ogrenciler  ¢ogunluktadir.  Ayrica

sarimsak
yemeyi tercih ettigi de goriilmektedir (Kara
vd, 2020). Hemsirelik ve ebelik 6grencileri
ile yapilan bir arastirmada ise koronaviris
doneminde beslenmelerine her zamankinden
daha fazla Onem verdikleri
(Hatabu vd, 2020; Yiiksekol

belirtilmistir
vd, 2021).
Stnrliliklar

Veriler arastirmanin  yuritiildiigli zamanla

katilimcilarin sorulara

kabul

siirlidir ve

dogru cevaplar verdigi edilmisgtir.
SONUCLARIN UYGULAMADA

KULLANIMI

Ast tereddiitleri, COVID-19 asis1 {iretim

caligmalarinin ~ basladiginin  duyurulmasiyla

farkli bir boyut kazanmistir. Hem {iretim
asamasinda hem de kullanim asamasinda
cesitli spekiilatif haberleri de beraberinde
getiren bu asinin giivenilir olmasina duyulan
siphe On plana c¢ikmistir. Yapilan deneysel
arastirmalar ve yaymlanan olumlu sonuglara
ragmen bireyler as1 tereddiitii yasamaya devam
etmektedir. As1 tereddiitii/reddi, bu arastirmaya
aslya
sorunundan kaynaklansa bile hala tam olarak

katilan  Ggrenciler arasinda giiven
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anlagilmayan birtakim ydnlerinin oldugunu

gostermektedir. Bu nedenle  koronaviriis
asilamas1 hakkinda farkli boliim G&grencileriyle
de yapilmasi1 faydali olabilir. Ayrica Tiirkiye’de
yiriitiilen as1 ¢alismalar1 sonrasi iiretilen “yerli
koronaviriis asis1” ile benzer gruplarla yeniden
arastirma yapilmasi Onerilmektedir. Hemsirelik
ogrencilerine COVID-19 asisiyla ilgili dogru
bilgi saglamaya yonelik sempozyum, seminer,
panel verilmesi ya da teorik ders kapsaminda
ozel bir yer ayrilmas1 yararl olabilir. Ozellikle
COVID-19
hastaligi ve asilar1 hakkinda egitim verildigi
takdirde

farkindalik yaratabilecegi, as1

saghk alanindaki  Ogrencilere
bu Ogrencilerin ¢evrelerinde de
tutumlarinda

degisiklige neden olabilecegi diisliniilmektedir.
Bilgilendirme

Yazarlar arasinda c¢ikar c¢atismast yoktur.
Arastirmanin ylriitiilmesi i¢in finansal destek
alinmamistir. Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in
bir iiniversitenin

arastirmalar etik kurulundan 03.03.2021 tarih

saglik bilimleri bilimsel

ve 08 karar nolu izin alinmustir. Yazarlarin
Katkilar; Fikir: FH, Tasarim: FH, KSD,
Gozetim: FH, Ara¢ gere¢c: FH, KSD, Veri
toplama ve isleme: FH, KSD, Analiz ve
yorumlama: KSD, FH, Literatiir tarama: KSD,
Yazma: KSD, Elestirel inceleme: KSD, FH.

Arastirmaya katilan 6grencilere tesekkiir ederiz.
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