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Elizabethkingia meningoseptica (Chryseobacterium meningosepticum) is a rare nosocomial infection that can show multiple an-
timicrobial resistance. It has been shown to cause epidemics in neonatal units. This case is presented to discuss this rare cause of
Elizabethkingia meningoseptica growth in the blood culture of a patient followed in the neonatal intensive care unit due to asphyxia
and hypothermia. This case was presented because Elizabethkingia meningoseptica was detected in the blood culture of a patient
followed in the neonatal intensive care unit due to difficult delivery and asphyxia, and the patient was successfully treated with
vancomycin.
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Abstract

Elizabethkingia meningoseptica (Chryseobacterium meningosepticum), nadir goriilen ve ¢oklu antimikrobiyal direnci goriilebilen
bir hastane enfeksiyonu etkenidir. Yenidogan iinitelerinde salginlara yol agtig1 gosterilmistir. Bu olgu, zor dogum ve asfiksi nede-
niyle yenidogan yogun bakim {initesinde takip edilen bir hastanin kan kiiltiiriinde Elizabethkingia meningosepticanin saptanmasi
ve hastanin vankomisin ile basarili bir sekilde tedavi edilmesi nedeniyle sunulmak istenmistir.
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Elizabethkingia Meningoseptica Olgusu

1. Giris

Elizabethkingia meningoseptica (E.
meningoseptica) glukozu fermente etmeyen,
hareketsiz, oksidaz pozitif, Gram negatif
aerobik basildir. Onceleri Flavobacterium
meningosepticum  ve  Chryseobacterium
meningosepticum olarak adlandirilmistir(1).
Chryseobacteriumun ~ dogal  habitatlari,
hastane florasi da dahil olmak iizere toprak,
bitkiler, gida maddeleri ve su
kaynaklaridir(2). Birgok E. meningoseptica
enfeksiyonu vakasi, hastane musluk suyu,
dezenfektanlar, salin, antibiyotik soliisyonlari,
lipid soliisyonu, lavabo drenajlar1 ve solunum
ekipmaninin kontaminasyonuna bagli olarak
bildirilmistir(3,4). E. meningoseptica ¢oklu
antimikrobiyale direng gosterebilmesi ve ciddi
enfeksiyonlara yol agmast ile gilindeme
gelmektedir. Ozellikle yenidogan yogun
bakim iinitelerinde bu etkene bagli sepsis ve
menenjit salginlari bildirilmektedir(3).
E.meningoseptica, birincil olarak bagisiklig
baskilanmis bireyleri enfekte eder ve yiiksek
mortalite (~% 20 - 40) ile iligkilidir(5).
Calismamizda yenidogan bir erkek hastada
nadir rastlanan E. meningoseptica’ya baglh bir
bakteriyemi olgusu sunulmustur.

2. Olgu

Hasta 30 yasindaki annenin 3. gebeliginden
normal vajinal yol ile 38 haftalik olarak
dogmustur. Dogum agirligi 4600 gram olup
zor dogum ve asfiksi Oykiisii olan hasta
yenidogan yogun bakim {iinitesine yatirilmis
ve entiibe olarak takip edilmeye baslanmustir.
Asfiktik durumdaki hasta Sarnat & Sarnat
Siiflamasi’na gore evre I-1I kabul edilmis ve
72 saat boyunca hipotermi tedavisine
almmustir. Ek olarak sag kolunda sislik ve
ekimozlart bulunan hastanin ¢ekilen direkt
radyografisinde sag klavikuler kirigi tespit
edilmistir. Sag kol icin elevasyon, soguk
uygulama, dolasim takibi ve Velpau bandaji
uygulanmistir. Hastanin yatiginin 3.gilinlinde
CRP (C-reaktif protein) degerinin 2 mg/l’den
14,5 mg/l’ye, prokalsitonin degerinin 0,21
pg/L’den 1,29 pg/L‘ye ve beyaz kiire
sayisinin 13500/mm’ e yiikselmesinin iizerine

ampirik olarak vankomisin ve amikasin
tedavisi  baglanmig ve kan = kiltliri
gonderilmistir. Kan kiiltiirtinde
E.meningoseptica tespit edilen hastanin bu
sire zarfinda vankomisin ve amikasin
tedavisine devam edilmistir. Antibiyotik
tedavisinin 10.giintinde 16kosit, CRP ve
prokalsitonin degerlerinin normal sinirlara
gelmesi  lizerine  antibiyotik  tedavisi
kesilmistir. Takibinde oral alima gegcen ve
genel durumu iyi seyreden hasta taburcu
edilmistir.

Tzolatin  tamimlanmast
duyarliligh

ve antimikrobiyal

Laboratuvarimiza gelen kan kiiltlirii siseleri
kan kiltliri cihazina (BACTEC FX TOP,
Becton, Dickinson and Company,
ABD(Amerika Birlesik Devletleri)
yiiklenmistir. Pozitif sinyal veren 6rneklerin
Gram boyamasi yapilmis ve koyun kanli agar
(BD(Becton, Dickinson and Company)
Columbia Agar with 5% Sheep Blood, ABD),
cikolata agar (BD Chocolate Agar, GC II
Agar with IsoVitaleX, ABD), eosin metilen
blue (EMB) agar (BD EMB Agar (Eosin
Methylene Blue Agar), Modified ,ABD)
besiyerlerine ekim yapilarak 37°C’de 24 saat
siire ile inkiibe edilmistir. Gram boyamada
Gram-negatif basiller saptanmistir.
Inkiibasyon sonunda koyun kanli agarda
kiiciik, mat ve beyaz koloniler {iiremistir
(Resim 1). EMB(Eosin Methylene Blue)
agarda kiiciik, laktoz negatif koloniler
tiremistir. Ureyen koloniler konvansiyonel
yontemler kullanilarak, oksidaz pozitif,
katalaz pozitif, hareketsiz olarak tespit
edilmistir. Izolatin kesin tanisi icin otomatize
tanimlama ve antimikrobiyal duyarlilik
sistemi (BD Phoenix 100, Becton, Dickinson
and Company, ABD) kullanilmistir (Tablol).
Antimikrobiyal sonuglarin duyarlilik tespiti

icin  The European Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing
(EUCAST) kilavuzunda non fermenter
bakteriler icin tanimlanan kriterler
kullanilmistir (6).
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Resim 1. Koyun kanli agarda £ Meningoseseptica kolonileri

Tablo 1. E. meningoseptica’nin antimikrobiyal duyarlilig

Antimikrobiyal madde

Sonuc / MiK (ug/ml)

Amikasin

Kolistin

Gentamisin

imipenem

Meropenem
Levofloksasin
Siprofloksasin
Piperasilin/tazobaktam
Sefepim

Seftazidim

Direncli (>32)
Direncli (>4)
Direncli (>8)
Direncli (>8)
Direncli (>8)
Duyarh (1)
Direncli (>1)
Duyarh (<=4/4)
Direncli (>8)
Direncli (>8)

MIK: minimum inhibitor konsantrasyon

Kiiltiirden izole edilen E. meningoseptica’nin

molekiiler tanimlamast icin
BAK2(5’GGACTACHAGGGTATCTA-
AT3’) ve

BAK11(3’AGTTTGATCMTGGCTCAGS’)
primerleri kullanilarak 16S rRNA(Ribozomal
Riboniikleik Asit) PCR(Polimeraz zincir
reaksiyonu) yontemi uygulanmistir. Sanger
sekanslama analizi (Applied Biosystem 3130
Genetic Analyzer, Applied Biosystems, Fisher
Scientific, Waltham, MA, ABD) ile niikleotid
dizisi  belirlenmistir. ~ Sekans  sonuglari
BLAST (Basic Local Alignment Search Tool)
programinda analiz edilmistir. izole edilen E.
meningoseptica’ya  ait  niikleotid  dizisi
GenBankaKSU-Cifo adiyla ve MZ221765
aksesyon numarastyla kaydedilmistir (7).

Calismamiz ~ Etik  Kurul  Komitesinin
05.04.2021  tarihli, Karar No:10 ve
Oturum:2021/13 ile onaylanmistir. Calismaya
dahil edilen hastanin ebeveyni tarafindan
bilgilendirilmis onam formu imzalanmustir.
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3. Tartisma ve Sonug

E.  meningoseptica  hastane  ortaminda
entiibasyon tiiplerini ve solunum cihazlarin
kontamine edebilmektedir. Hastanede entiibe
olarak yatmakta olan Gzellikle yenidogan ve
bagisikligi baskilanmis hasta gruplarinda
nadir ama ciddi bir enfeksiyon etkenidir(1,8).
Tekerekoglu ve ark. tarafindan yapilan bir
calismada, yenidogan yogun bakim {initesinde
meydana gelen bir salginda intravenoz
beslenme sivilarmin  enfeksiyon kaynagi
oldugu belirtilmistir(3). Nadir bir hastane
enfeksiyonu etkeni olmakla birlikte Ozellikle
son on yilda E. meningoseptica’ya bagl
nozokomiyal enfeksiyonlarda artis tespit
edilmistir (9). E.meningoseptica’nin bulag
yolu, viriilans faktorleri, etkili tedavi rejimleri
ve antimikrobiyal diren¢ paternleri hakkinda
heniiz yeterli bilgi bulunmamaktadir(8).
Bundan otiiri E. meningoseptica nin  yol
actigt  enfeksiyonlarin  halen  yiiksek
mortaliteye  (%20-40) neden  oldugu
belirtilmektedir(10).
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E.meningoseptica mn yenidogan yogun bakim
iinitelerinde sepsis ve menenjit salginlarina
yol acgtig1r bilinmekte olup, risk faktorleri
arasinda coklu komorbiditeye sahip olma,
immunsiipresyon, ventilator destegi,
prematiirite yer almaktadir(11). Olgumuzdaki
hasta  asfiksi ve zor dogum  gibi
komorbiditeleri  bulunup klinik  durumu
nedeniyle entiibe edilmistir. Hastanin kan
kiilltiirinden  E.  meningoseptica  izole
edilmesinde bu faktorlerin de etkili oldugu
diistiniilmektedir.

E. meningoseptica nin ¢oklu ilag direncine
sahip olmasi nedeniyle, tedavi planinda
mutlaka antimikrobiyal duyarlilik sonuglari
g0z Online alimmalidir. Tedavide
florokinolonlar, trimetoprim-siilfametoksazol,
minosiklin,  piperasilin-tazobaktam  gibi
secenekler bulunmaktadir(10). Aminoglikozit
grubu antibiyotikler, karbapenemler ve
kolistin gibi antimikrobiyaller ise tedavide
daha az etkilidir(12). Olgumuzda izole edilen
sus kolistin, gentamisin, imipenem Ve
meropeneme  direngli; levofloksasin  ve
piperasilin-tazobaktama duyarli bulunmustur.
E. meningoseptica Gram negatif bir etken

olmakla  birlikte = vankomisin ile E.
meningoseptica tedavisinde basarili
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