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SINIF OGRETMENLERINiIN EGITSEL OYUN UYGULAMALARINA
YONELiIK GORUSLERININ INCELENMESi

Yunus TORTOP' Yiicel OCAK'

OzZET

Bu galismada, ilkogretim I. kademesinde beden egitimi derslerini yiriten sinif 6gretmenlerinin egitsel oyun
uygulamalarina iliskin goruslerinin belirlenmesi amaglandi. Veri toplama araci olarak bir anket uygulandi.
Elde edilen verilerin frekans, ytzde (%) dagihimi ile iliskilendirmelerde ki-kare (x2) ve t-testi analizleri SPSS
programinda yapilarak, anlamhlik diizeyleri 0,05 olarak belirlendi.

Sinif 6gretmenlerinin %22,5’i meslek yasamlarindan 6nce veya sonra aktif spor yaparken, %77,5’i higbir sekilde
aktif sporun iginde yer almadiklarini ifade etmislerdir. Aktif spor yapan erkek 6gretmenlerin bayanlara oranla
fazla olmasi, istatistiki acidan 0,05 anlamlilik diizeyinde farklilig ortaya cikardi. izleyici olarak veya saglik igin
sporlailgilenen erkek 6gretmenlerin oraninin bayan 6gretmenlere gére fazla olmasi 0,05 anlamhlik diizeyinde
bir farkhlig gosterdi. Ayrica egitsel oyun 6gretimine yonelik formasyon duzeylerini, erkek 6gretmenlere
oranla, bayan 6gretmenlerin kendilerini daha yetersiz bulmalari istatistiki agidan anlamliydi (P<0,05). Egitsel
oyun 6gretimi ve formasyon diizeyleri agisindan aktif spor yapan sinif 6gretmenleri, aktif spor yapmayanlarla
kiyaslandiginda, yapanlar lehine 0,05 diizeyinde anlamli farklilk vard. izleyici olarak veya saglk icin sporla
ilgilenen sinif 6gretmenlerinin, ilgilenmeyenlere gore egitsel oyun 6gretimine yonelik uygulamalari agisindan,
kendilerini yeterli gormeleri durumunun istatistiki agidan anlamli oldugu goérildi (P<0,05).

Sonug olarak; genelde sinif 6gretmenlerinin kendilerini egitsel oyun uygulamalarina yonelik formasyon
dizeyleri agisindan yeterli bulduklari tespit edildi. Erkek sinif 6gretmenlerinin kendilerini bayanlara oranla
bu konuda daha yeterli bulduklari gorildi. Ayrica aktif spor yapmis veya bir sekilde spora ilgili olan sinif
o6gretmenlerinin egitsel oyun uygulamalarina yonelik yaklagimlarinin olumlu oldugu ve kendilerini daha
yeterli gordikleri belirlendi.
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RESEARCH ON ELEMENTARY SCHOOL TEACHERS’ PERCEPTION AND
IDEAS ABOUT PRACTICING EDUCATIONAL GAMES

ABSTRACT

This research aims to find out the perception and the ideas of the elementary school teachers teaching
physical education lessons about the lessons and performing the educational games. During the research,
a questionnaire was implemented as an instrument to gather data. Analyses of frequency, percentage ratio,
chi-square and t-tests were made in SPSS software and level of significance was determined as 0,05. While
22,5 percent of the elementary school teachers stated that they were involved in sports actively before or
after becoming a teacher, 77,5 percent of them stated that they had never been involved in a sport actively.
The high number of male teachers who are involved in sports actively compared to female ones shows that
there is a statistically significant difference in the 0,05 level. Again the high number of male teachers who are
interested in sports as a spectator or for health reasons when compared with female ones shows that there
is a significant difference in the 0,,5 level
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Moreover, the female teachers when compared with male teachers felt that they were inadequate in terms of
teaching educational games and formation level. This shows that there is a statistically significant difference
(P<0,05). In terms of teaching educational games and formation level, there is a significant difference in the
0,05 level between elementary school teachers who are involved in sports actively before being a teacher
when compared with teachers who are not involved in a sports and this difference is in favour of teachers
involved in sports actively (P<0,05).In terms of teaching educational games and formation level, elementary
school teachers who were involved in sports actively or as a spectator or for health reasons when compared to
teachers who weren'’t, involved felt that they were adequate. This shows that there is a statistically significant
difference (P<0,05).

As a result, it is found out that elementary school teachers feel that they are adequate in terms of formation
level when applying educational games. The male teachers feel that they are more adequate than the female
ones about the topic. Moreover, it is also found out that the teachers, who are involved in sports actively or
interested in sports in a way, think that they feel more adequate and it is seen that their approach to applying
educational games is more positive.

Key Words: Educational Games, Elementary Education, School Teachers, Sports

GiRIS

Gelismis tlkelerin beden egitimi ve spora yaklasimlari, egitimin butlinlGgu icerisinde fiziksel

uygunlugu yerinde ve saglikli bir toplum olusturmaya yoneliktir. Gelismis Glkeler arasinda yerini
almakta olan tlkemizin 1982 Anayasasi’nda da, beden egitimi ve sporun 6nemi “Devlet her yastaki
Turk vatandaslarinin beden-ruh sagligini gelistirecek tedbirler alir, sporun kitlelere yayilmasini
tesvik eder. Devlet basarili sporcuyu korur” [1] seklinde ifade edilmistir.
Brans Oncesi ve bransa yonelik temel egitimin yer aldigi ilkogretim okullarinda gelisim stirecindeki
cocuk; fizyolojik, psikolojik ve zihinsel yonden yetiskinlik doneminin temel 6zelliklerini almaktadir.
Bu donemde cocugun sportif ve kisilik gelisimine olumlu ya da olumsuz etkide bulunmasi veya
bulunmamasi, gelecekteki basari-basarisizlik durumunun sinirlarini belirlemektedir. Ayrica bu
doénem c¢ocugun spor yapma aliskanhginin kazandirilmasi ve bicimlendirilmesi agisindan ayri bir
onem tasimaktadir [2].

Beden egitimine, cocugun hareket ve oyuna en ¢ok ihtiya¢ duydugu bir zamanda, 6zellikle okul

oncesi ve ilkogretim caginda baslamak esastir. Cocugun hayal diinyasini 6ldiren ve daralan oyun
alanlari, tek tip spor tesisleri, cocugun hareket durtilerini cok erken yasta azaltmaktadir. Ayrica
cevrenin engelleyici yapisi, giniimuzde kitle iletisim araglarinin seyir sporlarini sunu sekilleri de
¢ocugun hareket diinyasinda yer alan olumsuz etmenler durumundadir [3].
Oyunla egitim 6gretici arag olarak kullanildiginda, cocuk diger zamanlara gore daha serbest hareket
etmekte ve i¢ diinyasini daha gergekgi olarak yansitmaktadir. Bu nedenle oyunla egitimin 6gretici
arac olarak kullanilmasi sonucunda 6grenmenin daha iyi hafizada kaldigini, mukayeseli distinme,
karar verme ustaligi kazandirdigini ve davranislari degistirdigi gorilmektedir [4].

Egitsel oyun uygulamalari kuvvet, cabukluk, dayanikhlik, esneklik, hareketlilik ve beceri
ozellikleriyle birlikte, cocugun fiziksel gelisimi lGzerinde de olumlu etkide bulunmaktadir. Oyun
oynarken cocugun elde ettigi fiziksel bir kazanc¢tir. Cocuklar oyun sirasinda yapan ve rol oynayan
bireyler durumundadir. Oyun cocugun bellekte tutma, isimlendirme, eslestirme ve siniflandirma
yeteneklerini de desteklemektedir [5].

Cocugun dogal ihtiyaci olan hareket ve oyun istegi, okulda beden egitimi derslerinin 6nemini
artirmaktadir. Ginimuz egitim 6gretim kurumlarindaki okullarda okutulan derslerle, 6grencilerde
gelistiriimek istenen, bilgi ve beceriler gibi bilissel davranislardaki degisiklikler yaninda, psikomotor
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gelisim ile kisilik 6zellikleri, tutumlar, degerler ve ilgiler gibi duyussal davranislardir [6].

Ogrenmeye karsi olumlu tavir ve tutum gelistiren ¢cocuk, 6grenme etkilesimlerine daha aktif bir
sekilde katilabilir. Bu katihm ¢ocugun algilamasini etkileyen reseptoérleri daha segici yapar ve ilgili
konunun 6grenilmesine karsi motivasyon olusturur. Bu istek cocugu 6grenmeye hazir hale getirir
[7].

Sportif oyunlara bir takim mensubu olarak katilmak ¢ocuklarda zamanla karsilikli yardimlasma,

beraber calisma ve takimin diger oyuncularina ve oyunun diizenine saygili olma duygularini da
gelistirir. Cocuk, gelisim ozellikleri, duygu, dislince ve davranislari ile yetiskinden farkli, kendine
0zgl bir varhktir. Bilimsel bir yaklasim ile ele alinmasi gereken ¢ocugun dogasi, 6zel nitelikleri
bakimindan bireyin temel davranislarini kazandigi en énemli egitim kademelerinin planlanmasini
gerektirmistir. Aktif katilimh 6grenme bu donemde gerceklesmekte ve bunun igin en uygun ortamin
ise drama ve oyun oldugu bilinmektedir [8].
Bu arastirmanin amaci; ilkogretim |. kademesinde beden egitimi derslerini ylriten sinif
O0gretmenlerinin, egitsel oyun uygulamalarina iliskin gorlslerini tespitine yoneliktir. Sinif
O0gretmenlerinin egitsel oyun uygulamalarinin, cinsiyet ve sporla ilgi durumlari degiskenleri
acisindan onemli bir farklihk gosterip gostermedigini ortaya ¢ikarmakdir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmanin ¢alisma evrenini Afyon Milli Egitim Mudurliginde gorev yapan, merkez ilkogretim
okullarindaki 454 ve merkeze bagh koy ilkogretim okullarindaki 192 olmak Uizere toplam 646 sinif
o0gretmeni olusturmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemi; Afyon ili merkez ilcesindeki tamami 42 adet ilk6gretim okulu ve merkeze
bagli koylerde bulunan ilkogretim okullari arasindan gelisigtizel secilen 10 ilkdgretim okulu olmak
Uzere, toplam 52 ilkogretim okulunda gorev yapan, 334 sinif 6gretmeni arastirmaya alinmistir.

ilkdgretim 1. kademesinde diger derslerin yani sira, beden egitimi derslerini de yiriten sinif
o0gretmenlerinin, egitsel oyun uygulamasina iliskin gorislerini tespit etmeye yonelik olarak anket
uygulanmistir. Anketin alfa degeri (1) %76,16°dir.

Anketten elde edilen verilerin SPSS paket programinda frekans ve ylizde (%) dagilimlari yapiimis,
iliskilendirmelerde ise, ki-kare ( x2 ) ve t-testi analizleri yapilarak, anlamlilik dizeyi 0.05 olarak
belirlenmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Sinif égretmenlerinin cinsiyet, aktif sporculuk, izleyici veya sadlik igin sporun iginde
bulunma ve 6grenim durumlarina gére dagilimlari

Frekans %
Erkek 184 55,1
Cinsiyet dagilimi Bayan 150 44,9
Toplam 334 100
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Evet 75 22,5

Lisansh olarak, aktif Hayir 259 77,5

spor yapma durumlari dagihimi Toplam 332 100

Evet 262 78,4

izleyici veya saglik icin sporla ilgilenme Hayir 72 21,6

durumlar dagihimi Toplam 332 100

On Lisans 214 61,1

R Lisans 97 29,0
Ogrenim durumu dagihmi

Diger fak. veya yik. okul 23 6,9

Toplam 334 100

Tablo 1’de goruldigu tzere, 184’ U erkek, 150’ si bayan olmak lizere toplam 334 sinif 6gretmeni
arastirmaya katildi. Ayrica sinif 6gretmenlerinin “Meslege baslamadan 6nce veya sonra lisansh
sporcu olarak aktif spor yaptiniz mi?“ sorusuna, 75’inin (%22,5) evet, 259’unun (%77,5) hayir
cevabi verdikleri gériildi. “izleyici olarak veya saglik icin sporla ilgileniyor musunuz?“ sorusuna
ise, 262'sinin (%78,4) evet, 72’sinin (%21,6) hayir cevabi verdikleri belirlendi. Arastirma kapsamina
alinan sinif 6gretmenlerinin, 214’G (% 64,1) 6n lisans, 97’si (% 29,0) lisans ve 23’liniin de (% 6,9)

diger yliksekdgretim kurumlarindan mezun olduklari tespit edildi.

.y

Tablo 2. Sinif 6gretmenlerinin egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yénelik gériisleri

Sinif 6gretmenlerinin egitsel oyun
6gretimi ve uygulamasina yonelik
gorusleri:

Kesinlikle
katiliyorum

Katiliyorum

Fikrim yok

Cok az
katiliyorum

Kesinlikle

katilmiyorum

Toplam

f

%

f

%

f

%

f

%

f

%

%

Oyunun gocugun fizyolojik, psikolojik,
sosyal ve zeka gelisimleri ile saghk Gizerine
olan etkilerini iyi biliyorum.

158

47,3

146

43,7

1,5

20

6,0

1,5

334

100

Diger derslerde 6grencilerin dikkatlerinin

dagildigini hissedince, kisa bir stire degisik
oyunlar oynattigim igin, oyundan sonraki

o6grenme sirecinin daha verimli gegtigine
inanlyorum.

178

53,3

129

38,6

2,1

18

5,4

0,6

334

100

Oyunlar sayesinde 6grencilerimin hatalari,
zayif yanlari, yetenekleri ve egilimleri ile
gergek kisilik 6zelliklerini tespit
edebiliyorum.

134

40,1

171

51,2

12

3,6

12

3,6

1,5

334

100

Temel egitimin butiin dallarinda, rahatlikla
egitsel oyunlari kullanabiliyorum.

68

20,4

167

50,0

2,7

81

24,3

2,7

334

100

Fiziksel engelli 6grencilerinde hareket
ihtiyaglarinin oldugu bilinciyle, engellerini
g6z 6nunde bulundurarak oyun
uygulamalari yaptiriyorum.

70

21,0

141

42,2

64

19,2

53

15,9

1,8

334

100

Oyunla egitimi gergeklestirebilmek igin,
yeterli seviyede bilgi ve beceri birikimine
sahip oldugumu distuniyorum.

48

14,4

140

41,9

15

4,5

104

31,1

27

8,1

334

100

Oyunlar sayesinde beden egitimi ve spora
yetenekli gocuklarin okul takimlarinda
faaliyet gostermelerini tesvik ediyorum.

136

40,7

142

42,5

22

6,6

25

7,5

2,7

334

100

Oynanacak oyunlarin strelerini
ogrencilerin sinif ve yas seviyelerine gore,
onceden mutlaka planlarim.

81

24,3

160

47,9

20

6,0

59

17,7

14

4,2

334

100

Oyunlarin sirelerini belirlerken, gocuklarin
yorgunluk belirtisi géstermeleri benim igin
bir kriterdir.

70

21,0

190

56,9

17

51

43

12,9

14

4,2

334

100
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Uygulamalarda hareketlerin
gosterilmesinde yetersiz kaliyorum.

29

8,7

116

34,7 16

4,8

87

86

25,7

334

100

Beden egitimi ve oyun uygulamasina
yonelik, sportif agidan daha yetenekli
oldugunu dustindigim sinif 6gretmeni
arkadaglarimdan yardim aliyorum.

51

15,3

115

344 | 26

7,8

96

46

13,8

334

100

Oyunlarin uygulanmasinda, kurallara
uyulmasina kesinlikle dikkat ederim.

137

41,0

164

49,1 8

2,4

23

0,6

334

100

Oynanan bir oyun sonrasi basarisiz olanlari,
basarili olanlardan mutlaka ayiririm.

24

7,2

81

24,3 5

15

74

150

44,9

334

100

Uygulamasini yaptirdigim oyun sonrasinda,
daha 6nceden hazirlamig oldugum planin
amacina ulasip ulasmadigini her zaman
yargilarim.

72

21,6

173

51,8 13

39

57

19

5,7

334

100

Tablo 3. Sinif gretmenlerinin cinsiyetlerine gére egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yénelik
goriislerinin karsilastirilmasi (t - test)

I t
Cinsiyet n Aritmetik Ortalama * Standart Hata P
Erkek 184 52,316,9
2,307 0,022
Bayan 150 50,5%7,2
p<0,05

Tablo 3’de, sinif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yonelik
gorusleri karsilastinldiginda, istatistiksel agidan anlamli bir farkliligin oldugu goraldi (p<0,05).

Tablo 4. Sinif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gére, “uygulamalarda hareketlerin gésterilmesinde
yetersiz kaliyyorum” gériisiine iliskin ki-kare test sonucu

Cinsiyet Kesinlikle Cok Az Fikrim Yok Katiliyorum Kesinlikle Toplam
Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum
f 16 50 8 52 58 184
Erkek % 8,7% 27,2% 4,3% 28,3% 31,5% 100%
f 13 66 8 35 28 150
Kadin % 8,7% 44,0% 5,3% 23,3% 18,7% 100%
f 29 116 16 87 86 334
Toplam % 8,7% 34,7% 4,8% 26,0% 25,7% 100%
p<0,05

Tablo4’de “Uygulamalarda hareketlerin gosterilmesinde yetersizkaliyorum.” ifadesini degerlendiren
bayan ogretmenlerle erkek 6gretmenlerin gorusleri karsilastirildiginda anlamli bir fark oldugu
goruldi (p<0,05).

18
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Tablo 5. Sinif 6gretmenlerinin meslege baslamadan énce veya sonra lisansli olarak aktif spor
yapma durumlarina gére, egitsel oyun égretimi ve uygulamasina yénelik formasyon diizeyleriyle
ilgili gériislerinin karsilastirilmasi ( t-test )

Aktif Sporculuk Durumu n Aritmetik Ortalama * Standart Hata t P
Evet 75 53,8+7,6
3,329 0,001
Hayir 259 50,8+6,8
p<0,05

Tablo 5’de gorildugu gibi, sinif 6gretmenlerinin meslege baslamadan 6nce veya sonra lisansli
olarak aktif spor yapma durumlarinin, egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yonelik formasyon
diizeyleriyle arasinda 6nemli bir farkin oldugu belirlendi (p<0,05).

Tablo 6. Sinif 6gretmenlerinin aktif sporcu olup olmama durumlarina gére, “oyunla egitimi
gergeklestirebilmek igin, yeterli seviyede bilgi ve beceri birikimine sahip oldugumu diisiiniiyorum”
goriisiine iliskin ki-kare test sonucu

Aktif sporcu olup- Kesinlikle Gok Az Fikrim Yok Katiyorum Kesinlikle Toplam
olmama durumu Katilmiyorum Katiliyorum Katihyorum
f 4 12 6 34 19 75
Evet % 5,3% 16,0% 8,0% 45,3% 25,3% 100%
f 23 92 9 106 29 259
Hayir % 8,9% 35,5% 3,5% 40,9% 11,2% 100%
f 27 104 15 140 48 334
Toplam % 8,1% 31,1% 4,5% 41,9% 14,4% 100%
p<0,05

Tablo 6°da “Oyunla egitimi gerceklestirebilmek icin, yeterli seviyede bilgi ve beceri birikimine sahip
oldugumu diisiindiyorum.” yargisi ile 6gretmenlerin aktif sporcu olup-olmama durumlari arasinda
yapilan ki-kare testine gore, 0,05 diizeyinde anlamli bir farkliliga rastlanmistir.(p<0,05)

Tablo 7. Sinif égretmenlerinin izleyici olarak veya saglik icin sporla ilgilenme durumlarina
goére, egitsel oyun égretimi ve uygulamasina yénelik formasyon diizeyleriyle ilgili gériislerinin
karsilastiriimasi (t - test)

izleyici Olarak veya Saglik igin Sporla ilgilenme Aritmetik Ortalama t p
Durumlari n + Standart Hata

Evet (ilgilendim) 262 52,0£7,0 2,687 0,008

Hayir (ilgilenmedim) 72 49,517,1

p< 0,05
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Tablo 7'de gorildigi gibi, sinif 6gretmenlerinin izleyici olarak veya saglik icin sporla ilgilenme
durumlarinin, egitsel oyun O6gretimi ve uygulamasina yonelik formasyon dizeyleriyle ilgili
gorislerinin karsilastirmasi sonrasinda énemli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. (p<0,05)

TARTISMA

Sinif 6gretmenlerin egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yonelik formasyon diizeyleriyle ilgili
gorislerde, bayan 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore formasyon dizeylerini daha yetersiz
bulduklari tespit edildi.

Bu calismada, sinif 6gretmenlerinin %56,3'U oyunla egitimi gerceklestirebilmek igin yeterli
seviyede bilgi ve beceri birikimine sahip olduklarini, %72,2'si, uygulanacak oyunlarin siirelerini
ogrencilerin sinif ve yas seviyelerine gére dnceden mutlaka planladiklarini ifade ettikleri gozlendi.
Ayrica Ogretmenlerin %77,3’U, oyunlarin sirelerini belirlerken g¢ocuklarin yorgunluk belirtisi
gostermelerinin belirleyici bir kriter oldugunu belirtti.

Erkek 6gretmenlerin, bayan 6gretmenlere gére uygulamalardaki basarilarinidaha yiksek gordikleri
belirtildi. Bu gorlise bayan 6gretmenlerinde katildig1 goruldi.

Usak ilinde yapilan benzer gcalismada, bu calismadan farkh olarak, sinif 6gretmenlerinin beden
egitimi formasyon dizeylerinin yetersizligini kendileri icin en énemli problem olarak gordukleri
bildirilmistir [9]. Ayrica, Ankara ilinde yapilan benzer ¢alismada da, beden egitimi derslerine giren
sinif 6gretmenlerinin % 85’i, kendilerini derslerde az yeterli bulduklarini ifade etmislerdir [10].

48 sinif 6gretmeni lizerinde yapilan baska bir arastirmada, 6grencilerin beden egitimi aktivitelerine
katiliminin artisinda 6gretmen 06z vyeterliginin roll incelenmis ve arastirma sonucunda
ogretmenlerin kendi yeteneklerine olan inanglari ile 6z yeterlik algi dizeylerinin aktivitelere yon
verdigi belirlenmistir [11].

Sinif 6gretmenlerinin meslege baslamadan 6nce veya sonra lisansh olarak aktif spor yapip

yapmama durumlari, egitsel oyun Ogretimi ve uygulamasina yonelik formasyon diizeyleriyle
iliskilendirildiginde, istatistikiacidan anlamlibirfarkin oldugu goriildi (P<0,05). Sinif 6gretmenlerinin
meslege baslamadan 6nce ve sonraki slirecte aktif spor yapmis olmalari, egitsel oyun 6gretimi ve
uygulamasina yonelik formasyon diizeylerini olumlu yénde etkiledigi sdylenebilir.
“Oyunla egitimi gerceklestirebilmek icin, yeterli seviyede bilgi ve beceri birikimine sahip oldugumu
dislinidyorum” diyen sinif 6gretmenlerinin oraninin %76,6 oldugu goriildi. Bu yargiya meslege
baslamadan 6nce veya sonra aktif sporcu olan sinif 6gretmenlerinin, aktif sporcu olmayanlardan
daha fazla katildiklari goérilda. Sinif 6gretmenlerinden aktif sporculuk yapanlarin kendilerini
uygulamalarda daha yeterli bulduklari séylenebilir.

Turkiye genelinde yapilan, sinif 6gretmenligi beden egitimi ve oyun 6gretimi ders programi
uygulama vyeterliliginin degerlendirilmesini amaclayan bir arastirmaya gore, programin yeterli
diizeyde uygulandigi belirtilmistir [12].

Ankara ilkogretim okullarinda yapilan ¢alismada ayni yas grubundaki ¢cocuklarin beden egitimi
dersini yuriten sinif 6gretmenleriile brans 6gretmenlerinin etkisi karsilastirilmistir. Karsilasirmada
cocuklarin temel motorik ozelliklerinden ¢abukluk, kuvvet, esneklik ve sicrama kuvveti lizerinde
yapilan olglimleri degerlendirilmis, bu arastirmada ilkokul birinci siniflarda anlamli bir fark
gorilmemistir. Diger iki, Ug, dort ve besinci siniflarda yapilan ¢cabukluk, kuvvet, esneklik ve sicrama
kuvveti dlcimlerinde brans 6gretmenleri tarafindan yaratilen siniflardaki 6grencilerin daha iyi
degerlere sahip olduklari gozlenmistir. Calismada, ilkokullardaki beden egitimi derslerine brans
O0gretmenlerinin girmesi gerektigi 6nerilmistir [13].
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Amerika’da ilkégretim diizeyindeki cocuklarda yapilan baska bir calismada, ankete katilan
gocuklarin % 97’si beden egitimi programlarina kayith oldugu; beden egitimi programlarina
kayitli olan gocuklarinda % 36,4’inlin haftada ortalama (i¢ glin beden egitimi derslerine katildigi
belirlenmistir. Ancak 6grencilerin % 76’si, beden egitimi dersi igin sinif 6gretmenini tercih
etmediklerini, % 83’ haftada en az bir kez beden egitimi uzmani ile derse girdiklerini belirtmistir
[14].

Ankara ilinde yapilan bir ¢alismada, sinif 6gretmenlerinin beden egitimi dersini islemek icin
yeterli olmamalari durumunun 6gretmen, yonetici ve velilerin de bu dersi 6Gnhemsememelerine
sebep oldugu, ayrica bu durumun beden egitiminin amaglarinin gerceklestiriimesini engelleyen en
onemli faktorler arasinda oldugu bildirilmistir [15].

Mugla ve Aydin illerinde yapilan benzer bir calismada, sinif 6gretmenlerinin beden egitimi
derslerine olan goris ve tutumlarinda 6nemli olan etkiler olarak, 6gretmenlerin mezun olduklari
egitim kurumlarinin, meslekteki deneyimlerinin ve hizmet ici egitimlere katihp katilmamalarinin
onemli dlglide etkili oldugu bildirilmistir [16].

Sinif 6gretmenlerinin izleyici olarak veya saglik icin sporla ilgilenip, ilgilenmeme durumlarinin,
egitsel oyun o6gretimi ve uygulamasina yonelik formasyon dizeyleriyle ilgili gérisleri agisindan
degerlendirildiginde; sinif 6gretmenlerinin izleyici olarak veya saglik icin sporla ilgilenme
durumlarinin, egitsel oyun 6gretimi ve uygulamasina yonelik formasyon diizeylerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Sadece aktif olarak spor yapmanin disinda, izleyici olarak sporun
icinde bulunmalarinin bile, 6gretmenlerin oyun 6gretimine yonelik formasyon dizeylerine katki
saglayacagi soylenebilir.

Sonug olarak; genelde sinif 6gretmenlerinin kendilerini egitsel oyun uygulamalarina yonelik
formasyon dizeyleri agisindan yeterli bulduklari tespit edildi. Ancak bayan sinif 6gretmenlerinin
kendilerini erkeklere oranla daha yetersiz gordikleri belirlendi. Ayrica aktif spor yapmis veya bir
sekilde sporla ilgili olan sinif 6gretmenlerinin, egitsel oyun uygulamalarina yonelik yaklasimlarinin
olumlu oldugu ve kendilerini daha yeterli gérdikleri tespit edildi.
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