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UNIVERSITE OGRENCILERININ SPOR TESISLERINE VE
ORGANIZASYONLARINA KARSI DUSUNCELERININ DEGERLENDIRILMESI

(INONU UNIVERSITESI ORNEGI)
Serkan HACICAFEROGLU! Cemal GUNDOGDU? Burhanettin HACICAFEROGLU?

OzZET

Bu calisma, dgrencilerin mensup olduklari Universitenin spor tesisleri hakkindaki farkindalik ve kullanabilirlilik
seviyeleri ile Saghk Kultir ve Spor Dairesi (SKSD) Bagkanlginin yapmis oldugu sportif organizasyon ve
uygulamalar hakkindaki gérislerini belirleyebilmek amacini tasimaktadir. Calismanin érneklemini inénii
Universitesinin farkl fakilte ve yuksekokullarinda okuyan toplam 1653 6grenci (Bayan=914, erkek=739)
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak anket kullaniimis ve veriler, yiizde (%) ve frekans (f)
degerleri kullanilarak ¢dzlimlenmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin % 16,6’s1 aktif olarak spor yapmakta, %
52,2'si ise rekreatif etkinlik olarak spor branslarina katilim saglamaktadir. Calisma bulgularina gore; 6grenciler
Universitelerindeki spor tesislerinin varligindan kismen haberdardir ve tesisleri kismen yeterli gérmektedir.
Yine 6grenciler, Universitede yapilan sportif organizasyonlari yetersiz gormekte ve bu aktivitelerle ilgili
duyurulardan da kismen haberdar olmaktadir. Ayrica arastirmada, 6grencilerin spor branglarina katilma
ve sportif rekreasyon yapma talepleri yoneticiler tarafindan dogru degerlendiriimemektedir. Buna bagli
olarak 6grenciler, mevcut spor tesisleri yonetiminin Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu’nda (BESYO) olmasi
gerektigi gortsiinde (% 56,2) birlesmektedir. Diger yandan 6grencilerin spor tesislerini dnemli oranda (%
55,4) kullanamadiklari, kullananlarin (% 44,6) ise daha ¢ok takim sporlarini igeren tesisleri tercih ettikleri
belirlenmistir. Sonug olarak bu ¢alismada; 6grencilerinin spor tesis ve organizasyonlari hakkinda bilgi sahibi
olduklari fakat mevcut spor tesislerini etkili kullanamadiklari gértlmustdr. Ayrica Universite yoneticilerinin
ogrencilerin bu tarz isteklerini degerlendirmede zayif kaldiklari ve onlarin spor veya sportif etkinliklere
yonlendirilmesinde yeterince etkili olamadiklari anlasiimistir. Buradan, sportif organizasyon ve yonetim
acisindan Universitelerin 6grencilerle daha giigl iletisim kurmalari gerektigi sonucu gikarilabilir. Dolayisiyla
Universitelerde 6grenci ilgileri dogrultusunda ve genis bir yelpazede yeni faaliyetler planlanarak uygulamaya
donustralmelidir.
Anahtar kelimeler: Spor Tesisi, tniversite, SKSD baskanligi, organizasyon, rekreasyon.

A REVIEW OF UNIVERSITY STUDENTS’ THOUGHTS ABOUT SPORTS
FACILITIES AND ORGANIZATIONS (EXAMPLE OF UNIVERSITY INONU)

ABSTRACT

This study aims to find out the students’ levels of awareness and usage of the university’s sport facilities and
to find out their views on the sport organizations organized by the Head of Health, culture and sports. The
study sample consists of 1653 students (914 females, 739 males) studying different faculty and higher schools
of inénii University.
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The data were collected through a questionnaire and the data were analyzed by using percentage (%) and
frequency (f) values. While 16.6% the of the students were actively engaged in sports, 52.2% of the students
participated in sports as a recreational activity. The results of the research showed that the university
students are partly aware of the sports facilities in the university and they think that these facilities are partly
sufficient. Again, the students think that sports organizations are not sufficient and they are partially aware of
the announcements of these activities. In addition, the students’ demands for participating in sport branches
and for doing rational sport are not properly assessed by managers. Thus, the students (56,2 %) are of the
opinion that the management of the present sport facilities should belong to the department of Physical
Education and Sports Higher School. On the other hand, it was found out that the students (55,4 %) could
not use the sports facilities considerably and those who used (44,6 %) preferred the facilities which included
team sports more. As a result, the study showed that the students had information about sports facilities
and organizations but they couldn’t use the sports facilities effectively. In addition, it was found out that the
administrators were not effective in realizing the students’ demands and in leading them to sports or sports
facilities. It can be concluded that universities should have a stronger communication with students in terms
of sports facilities and management. Thus, new activities should be planned and implemented in accordance
with the students’ interest.
Keywords: Sports facility, the university, DHCS Head, organization, recreation.

GiRiS

insanlarin sosyal ihtiyaclarinin yani sira fiziksel ve duygusal ihtiyaglari da bulunmaktadir.
GUnlmuzde bu ihtiyaglar karsilayabilmek amaciyla insanlari spora yoneltmek, yeteneklerinin
gelistiriimesine spor yoluyla yardimci olmak ve saglikh kalabilmeleri igin spor yapmalarini saglamak
gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Sporun kisinin kendini gelistirmesine yardimci oldugu kadar sosyallesmesinde de yardimci oldugu
unutulmamalidir [1]. Bu kapsamda spor,insanin kendi 6zgliclini ortaya koyabilmesi, grup ¢alismasi
yapabilmesi ve saglikli bir beden ve ruh yapisina sahip olabilmesi bakimindan birgok amag dizisini
sergileyen vasitadir [2]. S6z konusu nitelikleriyle Spor; sadece bireyin yarismaya bagl elde ettigi
bireysel Gstunligu degil, ayni zamanda onun sosyal karakteristiklerini de dGnemli ve siirekli bir sosyal
olgu olarak agiklamaya calisir [3]. Bu amagla Universitelerde 6grenciler tarafindan yapilan spor ve
sportif rekreasyon etkinlikleri onlarin; glicli, karakterli, saglam kisilikli olarak yetismelerine yardim
edebilir. Clinkl rekreasyon ortaminda birgok durum ve olusumlar yer alirken gesitli 6grenmelerin
gerceklestigi de gorilmektedir [4].

Bu cercevede yapilan spor tesisleri de, spor ortaminin bir 6gesi durumundadir. Sporun gelismesi

ve toplumda yayginlasmasi, spor tesislerin varligiyla mimkiindir. Spor araciligiyla insanin yaptigi
isten en yilksek seviyede verim almasi kolaylasacaktir [5].0 nedenle yapilan bitin faaliyetler bu
ihtiyaclarin karsilanmasi igin planlanmali ve yapilmalidir. Zira serbest zaman deneyimleri kisilerin
seviyelerine, ilgi ve isteklerine gore sekillenir. Dolayisiyla mutlulugun aranmasi ve toplumlarin
saghgi serbest zaman felsefesi ile olusmus deneyimlerde kendini gdsterebilecektir [6].
Spor hizmetleri; devlet kamu kurum ve kuruluslari araciligiyla gercgeklestirilebilinecegi gibi, 6zel
kurum ve spor kuruluslari tesvik edilerek de saglanabilinir. Cink{ spor, devletin sosyal biinyesi ve
saghkli toplumun énemli rollere sahip bir sosyal olgusudur [7]. Bu yoniiyle spor salonlarinin verimli
kullanilmasi hem sporcu yetistiriimesinde, hem de beseri kaynaklarin Gretimdeki verimliliklerinin
artirilmasi agisindan énemlidir [8].

Gunumuzde ulusal ve uluslararasi spor alaninda s6z sahibi olan Glkelerin biyik cogunlugunun
spor tesisiyle ilgili problemlerini 6nemli o6l¢lide ¢o6zimlemis olduklari gérilmektedir [5].
Sportif etkinliklerin, yogun, yaygin ve gelismis oldugu toplumlar gi¢li ve mutlu olmaya aday
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toplumlardir[9]. Bu amacla DevletPlanlama Teskilati altinci bes yillik kalkinma planinda, mevcut
spor tesislerinin tam kapasite ile kullanilmasini saglayacak bicimde diizenlemelerin yapilacagini
belirtmektedir [10]. Bu gercevede spora yonelim acisindan buyik bir potansiyeli biunyesinde
barindiran Universiteler, Tlrkiye spor sisteminin gelistiriimesinde 6nemli katkilar saglayabilecek
Ozelliklere sahiptir. O nedenle yliksek 6grenim kurumlarindaki 6grencilerin rahathgi, mutlulugu,
saadeti, fikren ve ruhen gelismesi i¢in Universitelerde yaygin bir sekilde spor tesisleri yapilmali,
yapilandirilmali ve bu tesislerde onlarin spora yonelmeleri saglanmahdir [5].

Gilnlmuz cagdas Universite siireci icinde egitim ve rekreasyon etkinlikleri kesinlikle ayri

dustnilmemeli aksine rekreasyon egitimin bir parcasi sayilarak, islevsel bir ara¢ olarak
kullanilmalidir. Béylece bu arag, verimliligin anahtari oldugu gibi 6grencilerin fiziksel, toplumsal
ve psikolojik gelisimi icin de bir taban olusturacaktir [11]. Kaldi ki bu tarzrekreatif ve sportif
etkinlikler orgencilerin stres ve gerginligini gidermek icin firsatlar da saglayabilmektedir. Ayrica
kampus rekreasyon programlari 6grencilerin daha sonraki is yasamlarinda karsilasacaklari is ve bos
zaman arasinda arzulanan dengeyi saglamalarina [12] yardimci olabilecegi gibi, 6grencilere yeni
kazanimlar saglayarak liniversite doneminden sonra yeni is olanaklari da sunabilir.
Esasen spor yonetimi; Sportif hareketleri belirlenen amaclara ulastirmak igin insan ve madde
kaynaklarini temin ederek ve etkili bicimde kullanarak, belirlenen politikalari uygulamak biciminde
tanimlanabilmektedir[13]. Bu baglamda Universite yoneticileri spor yonetiminin geregi olarak;
kampus spor tesislerini buglinki ihtiyaclara ve gelecek sartlara gore planlayarak ogrencilerin
sportif aktivitelereyonelimini saglayacak tarzda organize olmahdirlar [3].

Gilnlimuzde s6z konusu bu yonelimisaglamak adina Tiirk yliksek 6gretim kurumlarinda gerekli
hukuki diizenlemenin yapildigi goériilmektedir. Nitekim 2547 sayili Yiiksek Ogretim Kanunu’nun
47. maddesi yliksek 6gretim kurumlarina “plan veprogramlar uyarinca 6rgencilerin beden ve
ruh saghgini korumak, beslenme, calisma, dinlenme, bos zamanlari degerlendirme gibi sosyal
ihtiyaclarini karsilamak ve bu amacla bitce imkanlari oraninda okuma salonlari, yatakli saghk
merkezleri, 6grenci kantini ve lokanta agmak, toplanti, sinema, tiyatro salonlari, spor salonu ve
sahalar, kamp yerleri saglamak ve bunlardan 6grencilerin en iyi sekilde yararlanmalari icin gerekli
dnlemleri almak” [14] gibi cok 6zel gdrevler vermektedir. Ayrica 351 sayili Yilksek Ogrenim Kredi ve
Yurtlar Kurumu Kanunu’nun 25. maddesinde “ders disi saatlerde ve tatillerde 6grencilerin sosyal
ve kilturel ihtiyaclarini karsilayacak her tirli tedbir alinir” [14] ifadesiile de konunun 6nemi iyice
vurgulanmaktadir.

Blitlin bunlara dayanarak Universitelerin 6grencilerin sosyal, kiltlirel ve sportif ihtiyaglarini
gidermek noktasinda temel bir sorumluluga sahip oldugu sdylenebilir. Buradan hareketle bu
calismanin amaci;0grencilerin (niversitelerindeki mevcut spor tesisleri hakkindaki farkindalklari
ve kullanabilirlilik seviyeleri ile Saglk Kiltiir ve Spor Dairesi (SKSD) Baskanhgi’'nin yapmis oldugu
sportif organizasyon ve uygulamalar hakkindaki goruslerini tespit etmek olarak belirlenmistir.

MATERYAL VE METOD

Bu arastirmanin evrenini indni Universitesi'nde okuyan égrenciler, 6rneklemini ise tesadiifi
yontemle secilmis farkl fakilte ve yiiksekokullarda okuyan 914’G bayan, 739’u erkek olmak lzere
toplam 1653 6grenci olusturmaktadir.

Calisma, 6grencilerin mensup olduklari Universitenin spor tesisleri hakkindaki farkindalik ve
kullanabilirlilik seviyeleri ile Saghk Kiltiir ve Spor Dairesi (SKSD) Baskanliginin yapmis oldugu sportif
organizasyon ve uygulamalar hakkindaki gérislerini belirleyebilmek amacini tastyan uygulamali bir
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arastirmadir.

Arastirmada veritoplama araci olarak anket kullaniimistir.S6z konusu anket formu gerekliliteratlr
taramasi sonrasinda konuyla ilgili anketlerden de faydalanilarak 20 soru halinde gelistirilmis ve
uzman Uc¢ 6gretim Uyesinin gorisleri de alindiktan sonra uygulanmak tzere son halinegetirilmistir.
Anketlerden elde edilen veriler degerlendirilmek Gizere kodlanarak bilgisayar ortamina aktariimistir.
Anket verileri, SPSS 15,0 paket programi yardimiyla yiizde (%) ve frekans (f) degerleri kullanilarak
¢Ozimlenmistir.

BULGULAR

Bu bolimde arastirmanin konusu cercevesinde elde edilen bulgular tablolar halinde
sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin bazi demografik bilgileri

Bazi Demografik Bilgiler N f %
B 914 55,3

Cinsiyet ayan 1653 .
Erkek 739 44,7

17-18 yas 163 9,9
19-20 674 40,8

Yas yas 1653 :
21-23 yas 708 42,8

24 ve Uzeri yas 108 6,5
1. sinif 416 25,2
2. sinif 595 36,0

Sinif 1653

3. sinif 423 25,6
4. sinif ve Uzeri 219 13,2

Arastirma 6rneklemindeki Gniversite 6grencilerinin % 55,3’U (f=914) bayan, % 44,7’si ise erkektir.
Ogrencilerin biiyiik ¢cogunlugunun 19-20 ile % 40,8'i (f=674), 21-23 yas 42,8'i (f=708) gruplari
arasinda oldugu gorilmektedir.

Ogrencilerin cogunlugu % 36,0 oraninda (f=595) ikinci sinifta, % 25,6'si ise (f=423) liglinci sinifta
okumaktadir.

Tablo 2. Universite 6grencilerinin spor yapma durumlari

Ogrencilerin spor yapma durumlari N f %
Daha Once Lisansli olarak spor Evet 1653 639 38,7
yaptiniz mi? Hayir 1014 61,3
Sporcu olarak katiliyorum 274 16,6
Sportif faaliyetlere katiliyor Seyirci olarak katiliyorum 1653 370 22,4
musunuz? Rekreasyon amagli katiliyorum 493 29,8
Katilmiyorum 516 31,2

Tablo 2, Universite 6grencilerinin ancak % 38,7’lik diliminin (f=639) lisansh spor yaptigini,
fakatbuyik kisminin (% 61,3)geg¢miste lisansiyer sporcu olmadiginiortaya koymaktadir. Diger
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yandan,0grencilerin % 29,8’i (f=493) sportif etkinliklere “rekreasyon”, %16,6’s1 (f=274) “sporcu”, %
22,4’(i (f=370)de “seyirci” amagcl olarak katildigini belirtmektedir. Orneklemin %31’2 si (f=516) ise
sportif faaliyete katilmadigini bildirmektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin tniversitelerindeki tesisler ile ilgili farkindaliklari

Universitedeki tesisler ile ilgili farkindalik N f %

. Evet 674 40,8

.Spo.r ‘te5|slt‘ar|n|n U.n!ve.r.slte Hayir 246 149
icerisindeki yerlerini biliyor 1653

musunuz? Kismen 454 27,5

Higbir fikrim yok 279 16,9

Evet 283 17,1

Spor amagh tesisler sizce Hayir 1653 408 24,7

yeterlimi? Kismen 683 41,3

Higbir fikrim yok 273 16,9

Spor tesislerinin yonetimi hangi BESYO 929 56,2
L. 1653

birimde olmali? SKSD 724 43,8

Ogrencilerin % 40,8'i (f=674) mensup olduklari {iniversiteye ait spor ve rekreasyon tesislerinin
yerlerini bildigini, % 27,5'i (f=454) kismen bildiginibildirirken, %16,9’luk (f=279) bir kesim dikkat
cekici sekilde tesislerin varligindan hi¢ haberdar degildir.Ayrica 6grencilerin % 41,3'U (f=683)
tesisleri kismen vyeterli, %24,7’si (f=408) ise yetersiz gdrmektedir. Ote yandan 6grencilerin %
56,2’si (f=926) spor tesisleri yonetiminde BESYO’yu,buna karsin % 43,8’lik (f=724) dilimse SKSD
Baskanliginisorumlu gormek istemektedir (Tablo 3).

Tablo 4. Ogrencilerinin Giniversite igerisinde yapilan duyuru ve organizasyonlarla ilgili farkindaliklari

Duyuru ve organizasyonlar ile ilgili farkindalik N f %

Bakiyorum 424 25,7
Universitenizdeki duyuru panolarina Ara sira bakiyorum 1653 858 51,9
bakiyor musunuz? Siklikla bakiyorum 165 10
Bakmiyorum 206 12,5

Universite internet sayfasinda 446 27

Organizasyonlarin duyurulari nerelerde | p5yjite/Yiksekokul duyuru panolarinda 1653 | 814 49,2

olmah

Ogrenci e-posta adreslerinde 263 15,9

Hepsinde 130 7,9

Evet 282 17,1
Diizenlenen spor organizasyonlarinin Hayir 1653 469 28,4
duyurular sizce yeterlimi? Kismen 714 43,2
Higbir fikrim yok 188 11,4

Evet 236 14,3

Diizenlenen spor organizasyonlari sizce Hayir 1653 645 39
yeterlimi? Kismen 515 31,2
Higbir fikrim yok 257 15,5
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Tablo 4’de 0Ogrencilerin duyurulara karsi ilgisi verilmistir. Buna gore panodaki duyurulara
ogrencilerin % 51,9’u (f=858) ara sira, % 25,7’siise (f=424) devamli bakmaktadir.Bu duyurulara ilgisiz
kalanlar ise orneklemin en kigik dilimini olusturmaktadir (%12,5). Organizasyon duyurularinin
nerede olmasi gerektigi konusunda ise 6grenciler % 49,2 oranla (f=814) Fakulte/Yuksekokul
duyuru panolarinda ve % 27 oranla (f=446) da Universitenin internet ana sayfasinda bulunmal
gorisini bildirmislerdir. Diger taraftan diizenlenen spor organizasyon duyurularini 6grencilerin
%28,4’'U yetersiz nitelendirilirken, %43,2’si (f=714) kismen vyeterli olarak degerlendirmektedir.
Organizasyonun yeterliligindeki agirlikli 6rneklem gorist ise;“evet ve kismen” beraber
degerlendirildiginde %45,5 oraninda yeterli, % 39 oraninda ise yetersiz (f=645) gorilmektedir.

Tablo 5.Spor dal ve tesisleri ile ilgili 6grenci isteklerinin yoneticiler tarafindan degerlendirilmesi

Ogrenci isteklerinin yoneticiler tarafindan degerlendirilmesi N f %

Evet 272 16,5

Bir spor bransina katilmak isteginize Hayir 1653 682 41,3

yetkililerce imkan saglaniliyor mu? Kismen 537 32,5

Hicbir fikrim yok 162 9,8

Evet 391 23,7

Universitedespor amagl tesisleri Hayir 607 36,7
kullanmak istediginizde yetkililerin 1653

yonlendirmesi yeterli mi? Kismen >34 323

Higbir fikrim yok 121 73

Evet 238 14,4

Spor tesisleri dogru yonetiliyor mu? Hayir 713 43,1
1653

(Rekreasyon, Antrenman v.b.) Kismen 583 35,3

Higbir fikrim yok 119 7,2

Tablo 5’de 6grencilerin spor dallarina katilim istekleriyle ilgili taleplerinin yoneticiler tarafindan
hangi oranda karsilandigi gorisi ile yetkililerin spor tesislerine yonlendirme konusundaki
cabalarinin dagilimi verilmistir. Ayrica ayni tabloda Universite spor tesislerinin nasil yonetildigi ile
ilgili 6grenci dlstinceleri de yer almistir. Buna gore;bir spor dalina katihm konusunda yeterli imkan
saglanmadigi ( % 41,3 oranla; f=682), tesis kullaniminda arzu edilen yénlendirmenin yapiimadigi
(% 36,7 oranla; f=607) ve nihayet liniversite spor tesislerinin dogru yonetilmedigi gorusleri agirhkh
olarak ortaya ¢cikmistir.
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Tablo 6. Ogrencilerin lniversite spor tesislerinden faydalanabilme durumlari

Tesislerden faydalanabilme N f %
Evet 689 (41,7
Tesisleri kullanabiliyor Hayir 1653 812 | 49,1
musunuz? Kismen 80 | 4,8
Spor ile ilgilenmiyorum 72 | 44
Tesislerdeki dersler ¢ok yogun 150 | 18,5
Tesisler yeterli degil 195| 21,2
L Tesisler antrenmanlar igin kullaniliyor 157 19,3
Tesisleri kullanamiyorsaniz - - — — . %
. Tesis bog iken yetkililerce kullanilmasina izin verilmiyor 892 75 | 9,2
nedenleri?
Tesisler fakilte ve yerlesim alanlarina uzak 48 | 5,9
Tesislerdeki antrenman saatleri dogru sekilde paylastiriimiyor 165 10,3
Hepsi 102 | 12,6

* 892 kisi anketteki soruya birden fazla cevap vermislerdir.

Tablo 6’dan 6rneklemi olusturan 6grencilerin yaklasik yarisinin spor tesislerini 6nemli oranda (%
49,1; f=812) kullanamadiklari anlasiimaktadir. Ogrencilerin tesisleri kullanmama nedenleri ise,en
ylksek oranda, “tesislerin sayisal yetersizligi”(%21,2; f=195) ile “tesislerdeki antrenman (% 19,3;
f=157) ve ders yogunlugu” (% 18,5; f=150) seceneklerinde yogunlasmaktadir.

Tablo 7.0grencilerin spor tesislerini kullanim tercihlerinin dagilimi

Kullanilan tesisler N f %

Hali saha 325 | 42,3

Spor salonu 308 | 40,1

Yluzme havuzu 70 9,1

Tenis kortu 91 11,8

. Aclk basketbol sahasi 150 | 19,5
Universitenizdeki en gok hangi

spor tesisini kullaniyorsunuz? Agik voleybol sahasi 769% | 311 | 404

Futbol sahasi 103 | 13,4

Fitness salonu 64 8,3

Masa tenisi salonu 329 | 42,8

Bilardo salonu 16 2,1

Hepsi 13 1,7

*769 kisi anketteki soruya birden fazla cevap vermislerdir.
Tablo 7°de goruldlgi gibi 6grenciler genelde (% 42,8, f=329) masa tenisi salonunu, hali sahalari

(42,3; f=325),acik voleybol sahalarini (% 40,4; f=311) ve spor salonlarini (% 40,1; f=308) tercih
etmektedirler.

TARTISMA VE SONUC

Universite 6grencilerinin spor tesis ve organizasyonlarina karsi diisiincelerinin degerlendirildigi
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bu calismaya bayanlar daha fazla katilim gbstermis ve 6rneklem grubunun genellikle ikinci ve
Gglincl sinif 6grencilerinden olustugu gézlenmistir. Calismada 6grencilerin spor yapma durumuna
bakildiginda biylik oranda lisansiyer olmadiklari yani dizenli spor yapmadiklari anlasilmaktadir.
Bu sonug orneklemi olusturan 6grencilerin ¢cogunlugunun bayan olusundan kaynaklanmis olabilir.
Nitekim bir calismada 6grencilerin cinsiyet ve aktif spor yapma durumlarina bakildiginda; erkeklerin
bayanlara oranla daha fazla spor yaptigi gériilmektedir [15]. Ogrencilerinrekreasyonel egilim ve
taleplerin belirlenmesi lizerine yapilan bir calismada, denek gruplari her ne kadar Ust siniflardan
olsa da,bayanlarin spora katilimlarinda benzer sonuglarelde edildigini ortaya koymaktadir [16].

Bu arastirma Ogrencilerin sportif faaliyetlere genellikle az katilimda bulundugunu goésterir
mahiyettedir. Dolayisiyla sportif etkinliklere katilmayan 6grenciler drneklemin 6nemli kismina
tekabil etmektedir (%31,2). S6z konusu faaliyetlerde bulunanlarin ise her hangi bir dalda sporcu
olmaktan (%16,6) cok, rekreasyon amach etkinliklere katilim gésterdikleri anlagiimaktadir (Tablo
2). Konuyla ilgili Karakiguk’linyaptigi calismada da bu arastirma sonucunu destekler sekilde,
ogrencilerin s6z konusu etkinliklere genellikle rekreasyonamach katildigi bildiriimektedir [17].
Universite dgrencilerinin sportif etkinlik olarak belli bir spor dali degil de daha ziyade rekreatif
etkinlik tercih etmeleri kismen de olsaylksekdgretim kurumlarindaki ders yogunlugu ve dolayisiyla
programlarin aktif spor faaliyetlerine katiimfirsati vermeyecek tarzda programlanmasi ile
aciklanabilir.

Bu arastirma sonuclari 6grencilerin, tniversitelerindeki tesislerin yerlerini kismen bildikleri ve
kismen de yeterli gordiklerini gostermektedir. Kuskusuz lilke sporunun gelismesi ve lilke diizeyinde
yayginlasmasinda gerekli olan spor ortaminin 6n sartlarindan birisi, spor saha ve tesislerinin
olusturulmasi ve kullanilabilirliklerinin arttirilmasi olmahdir [18]. Bu amagla Universitelerde
tesislerin farkindaliklarini arttirabilmek adina "sportif rekreasyon", "topluluk”, kultip" ve "kurs"
alanlarinda faaliyetler diizenlenmeli [6], ayrica bu tarz faaliyetler sadece 6grencileri degil, Universite
blinyesinde ¢alisan tiim akademik ve idari personeli kapsamalidir.

Bu calismaya katilan 6grencilerin 6nemli kismi (%56,2) Gniversitelerdeki spor tesisleri yonetim
yetkisininSKSD Baskanhgi'nda degil, BESYO Mudurligi’ndeolmasi gerektigini belirtmektedir. Fakat
bu 6grenciler tarafindan ¢ok keskin dile getirilen bir goris degildir. Zira 6grencilerin %43,2’si halen
oldugu gibi tesis yonetiminin yine SKSD’de kalmasini istemektedir. Konuyla ilgili olarak yapilan bir
calismada bu disiinceyi destekler nitelikte sonuglara ulasilmistir. Nitekim sozi edilen ¢alismaya
gore Ogrenciler, spor hizmetleri yetkisinin Saglik Kiltlir ve Spor Dairesi Baskanlgl uhdesinde
kalmasini istemektedirler [6].

Bu durum SKSD vyoneticilerinin, kurumun amag¢ ve kapsaminidgrencilere vyeterince
yansitmadigininbir gostergesi sayilabilir. Oysa SKSD’nin amag¢ ve kapsami icerisinde; grup
calismalari ve karsilasmalar diizenlemekten spor birlikleri kurmaya kadar pek cok yonetimsel gérev
vardir[19]. Ayrica Universitelerdeki ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlarinin temsil yetkisi de
SKSD Baskanligindadir. Bu noktada Universite icerisinde yer alan her iki birimin de esglidim icinde
bulunmasi gerekir. O ylzden spor organizasyonlari yapilirken sorumluluk hangi birimde olursa
olsun, faaliyetlerin saghkli bir sekilde yurutiilmesi icin, dncelikle konu ile yakindan ilgili olan BESYO
Mudurligu 6gretim elemanlarindan ve uzman kisilerden faydalanma yoluna gidilebilinir [20].

Bu calismada Ogrencilerin spor organizasyon duyurularindanhaberdar olduklari ve bu tir
duyurulara karsi duyarhlik gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica 6grenciler sportif etkinlik duyurularina
panolar vasitasiyla daha kolay erisebileceklerini bildirmislerdir (Tablo 4). Ogrencilerin béyle bir
goriis icinde bulunmasina ragmen, organizasyonlarin duyurulmasinda sadece ilan panolari ile
kisitl kalinmamali, daha ¢ok bireye ulasabilmek icin gesitli ilgi cekici dnlemler alinmahdir. Yapilacak
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olan organizasyonlara 6grencilerin katilimini arttirmak ve bu tiir faaliyetlerdeki cesitliligi saglamak
icin, katilimcilarin genis ilgi ve istekleri g6z dnlinde tutularak planlamalar yapilmali ve gerektiginde
ogrencilerinkendilerine sunulacak hizmetve bilgilerialabilecegiyerleride 6grenmelerisaglanmalidir
[21].

Bu calismaya gore Ogrenciler spor ve rekreatif etkinlikler icin spor tesislerini kullanmak
istediklerinde veya kullandiklarinda, yonetici davranis ve yonlendirmelerini begenmemektedirler
(Tablo 5). Aslinda spor hizmetlerini yiriten yoneticilerin, yapilan organizasyonlarin verimini ve
kullanimini arttirmak icin bazi 6nlemler almasi gerekmektedir [22]. Bunun iginde konuyla ilgili,
yetismis uzmankisilerin organizasyonlarin programlanmasive uygulanmasisiirecinde yer almasison
derece 6nemlidir [23]. Ayrica organizasyonlara katilan 6grencilerin de goris ve degerlendirmeleri
belirlenmeli, boylece olusan veriler rekreasyon programlarinin hazirlanmasinda rehber olarak
kullanilmalidir [6].

Arastirmaya katilan 6grenciler Universite spor tesislerinden yeterince yararlanamadiklarini
bildirirken, bunun baslica nedenini ders veantrenmanprogramlarindaki yogunluk olarak
aciklamaktadirlar. Bu durumbir taraftan sportif ve rekreatif amacl faaliyetlerin maksadina
ulasmadigini gosterirken diger yandan tesislerin kullanilabirliliginde sikinti oldugunu, ihtiyaci
tam anlamiyla karsilayamadigini ve nihayet ders, antrenman ve rekreasyonel etkinliklerin iyi
programlanamadigini gbstermektedir.

Gilnlmuzde spor ortaminin olusmasinda spor tesislerinin énemli bir yere sahip oldugu
bilinmektedir. Turkiye’de 6zellikle son yillarda spor tesis sayilarinda belirgin bir artis izlenmesine
ragmen yine de ihtiyaca tam olarak cevap veremedigi ortadadir. Aslinda tesis ve katiim arasinda
cok glicli baglar vardir. Bu baglamda tesislerin ¢ok amaclilik ilkesine uygun diizenlenmesi bir
bakima daha ¢ok sayida katilimcinin sportif etkinlikle bulusmasi anlamina gelecektir. Bu ylizdenspor
yatirimlari planlanirken spor dallarinin gelismesine ve spor yapanlarin sayisinin artiriimasina imkan
verecek tesislere yonlenmelidir. Ayni yerlesme yerinde es deger kapasitedeki tesislerin yapimindan
ve kullanilmayan kapasite yaratilmasindan kaginilmalidir [5]. Ayrica yapilan spor tesislerinden
sporcularin yani sira genis halk kitleleri ve 6grencilerin de yararlanmasi saglanmalidir [10].
Unutulmamalidir ki tilke sporunun gelismesi, biiylk 6l¢lide toplumun aktif olarak spor yapabilecegi
tesislerin varligina ve bu anlayisla isletilmesine baglidir [5].

Calisma cercevesinde oOgrencilerin yogun olarak kullandiklari spor tesislerine bakildiginda
bunlarin daha ¢cok takim sporlari ile rekreasyon amacli tesisler olduklari gériilmektedir. Calismada
faaliyetyogunlugu bakimindan en ¢ok ilgi duyulan tesislerinbaslicalari; masa tenisi (%42,8), hali
saha (%42,3), acik voleybol sahasi (%40,4) ve spor salonu (%40,1) olarak belirlenmistir (Tablo 7). Bu
goriiniim Turk Gniversitelerinde sirpriz olarak karsilanacak bir durum degildir. Burada acik tesislerin
ders aralari ve sonrasinda daha ¢ok lisansiyer olmayan bireyler tarafindan siklikla kullanildigi, spor
salonlarina sportif aliskanlik sahibi kisilerin yoneldigi, hali sahalarin ise hem lisansiyerler hem de
lisansiz bireylerden talep gordiigl ifade edilebilir. Yine ¢ok kolay organize olunabilinen ve hemen
her cinsten 6grencinin ilgi gosterdigi masa tenisi de 6grencilerin en fazla katihm goésterdigi bir dal
olarak dikkat cekmektedir. Dolayisiyla yukarida bahsedilen ilgilerin beslenmesi hususunda gereken
yapi, donanim ve gereclerin bir organizasyon potasinda bir araya getiriimesi oldukca degerli
bulunmaktadir. Bu ylizden Universitelerde sportif ve rekreatif faaliyete yonelimin gelistiriimesinde
ogrenci ilgi ve ihtiyaglarinin belirlenmesi olduk¢a dnemlidir. Bu noktada 6grencilerin taleplerinin
belirlenerek alternatif etkinlik programlarinin hazirlanmasi gerekir.

Sonug olarakbu c¢alisma; 6grencilerin Universitelerindeki spor tesisleri ve organizasyonlari
hakkinda bilgi sahibi olduklarini,fakat buna karsin spor tesislerini etkin olarak kullanamadiklarini
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ortaya koymustur. Ayrica yoneticilerin; spor organizasyonlari diizenlemede, spor tesislerinin
kullanilabilirliklerini arttirmada, SKSD’nin amag¢ ve kapsamlarini 6grencilere anlatmada ve
Ogrencileri spor ve sportif etkinliklere yonlendirmede yeterince etkili olamadigi anlasiimistir.
Ogrencilerin, sportif verekreaktifetkinliklere Gniversite y®netimlerince yénlendirilebilmeleri
icin; ders disi etkinliklere zaman birakacak sekilde ders programlari hazirlanmali, ayni 6zellikleri
tasiyan spor tesisleri ayni bolgeye yapilmamali, var olan spor tesislerindeki etkinlik dagilimlari
uzman kisilerce diizenlenmeli ve 6grencileri bu tarz etkinliklere yonlendirebilecek organizasyonlar
yvaptimaldir. Ayrica 6grenci ilgileri metodik ve periyodik bir sekilde takip edilmeli ve degerlendirme
sonuclari uygulamaya donusturilmelidir.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

KAYNAKLAR

Guven O Tiirklerde spor kiiltiiri, Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, 1992.

Erkal ME. Sosyolojik agidan spor, Tiirk Diinyasi Arastirmalar Vakfi, Kutsun Matbaa ve Reklamcilik Merkezi, istanbul,
1992.

Oztiirk F. Toplumsal boyutlari ile spor, Bagirgan Yayinevi, Ankara, 1998.

Kelly, JR. Leisure, Prentice-hall, Englewood, Cliffs, New Jersey, 1990.

Ramazanoglu F, Ramazanoglu N. Spor tesislerinin planlandiriimasi ve isletmesi, Spor Arastirmalari Dergisi. 2000; 4(3),
2-7.

Agaoglu SY, Eker H. Turkiye’deki tiniversitelerin saghk kiltir ve spor dairesinin islevsel yonden incelenmesi. SPORMETRE
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 2006, 5(4); 131-134.

Serarslan Z. Spor pazarlamasi ve boyutlari, Spor Bilimleril.Ulusal Sempozyum Bildirileri, Ankara, 1990.

Nacar E. Elazig il merkezindeki spor tesislerinin isleyisindeki verimliligin arastiriimasi, (Yayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi), Firat Universitesi Saglik Bil. Enstitiisii, Elazig, 1997.

GSGM. Genglik ve Spor Genel Mudiirliigli, Spor Egitim Dairesi Baskanligi, Olimpizm ve insan Semineri, 22-23 Mayis,
Ankara, 1991.

Abali A. Genglik ve spor, Ankara, 1974.

Dawer PW, Pangraz RP. Dynamic physicl education for elementary school children. 4 th Edition, Washington, USA,
1975.

Matthews DD. Camplis Recreation programs, sport and fitness management, Career Strategies and Professional
Content Book, USA, 1995.

Dogar Y. Tiirkiye'de spor ydnetimi, Oz Akdeniz Ofset, Malatya,1997.

Kitapci A. Yiitksek 6gretim mevzuati, Yaylim Yayincilik, Yayin No: 1, istanbul, 1997.

Yildirim DA, Yildirim E, Ramazanoglu F, Ugar U, Tuzcuogullari OT, Demirel TE. Universite 6grencilerinin spora bakis agilari
ve spor yapma durumu. Firat Universitesi, Dogu Anadolu Bélgesi Arastirmalari Dergisi, 2006, 4(3); 49-53.

Onder S. Selguk iiniversitesi dgrencilerinin rekreasyonel egilim ve taleplerin belirlenmesi lizerinde bir arastirma, Selguk
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 2003, 17(32); 31-38.

Karakiigtik S. Rekreasyon (Bos zamanlari degerlendirme,Kavram, kapsam ve bir arastirma), Seren Ofset, Ankara,
1999.

Spor Surasi. Turk sporunu uygulama politikasi komisyon raporu, Ankara, 1990.

Mirzeoglu N. Universitelerdeki saglk kiiltiir ve spor isleri daire baskanliklarinin yénetim yapisi ve sportif islevlerinin
incelenmesi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 1995.

Hacicaferoglu S,Coban B, Sarigéz O, Hacicaferoglu B.Beden egitimi ve spor yliksekokulu mudurligi calisanlari ile saglik
kulttr ve spor dairesi baskanlig ¢alisanlarinin isbirligi diizeylerinin analizi. 1. Uluslararasi Turkiye Egitim Arastirmalari
Kongresi, Canakkale, 2009.

Torkildsen G. Leisure and recreation management,E & FN Spon, Third Edition,London. pp, 27-415, 1992.

imamoglu F. Cimen Z. Spor yéneticileri icin etkili zaman yénetimi, Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 1998, 3(1); 51-58.

Agaoglu YS. Turkiye'deki Universitelerin rekreasyon programlarinin gelistirilmesi. (Yayinlanmamig Doktora Tezi),Ondokuz
Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Samsun, 2002.

Cilt/Vol:3 Sayi/No:1 Yil/ Year:2012 51



