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OZ

Selim Sirr1 Tarcan, yazdigi kitap ve makalelerle Tiirk sporunun ¢agdaslasmasina biiyiik katkilar saglamistir. Selim Sirr1 Tarcan,
Osmanli imparatorlugunun son déneminde ve Cumhuriyetin ilk yillarinda iilkesindeki insanlarm bedenen ve ruhen gelisip ve
giiclenmesi icin gesitli faaliyetlerde bulunmustur. Selim Sirrin Tarcan 1924 yilinda yurt disina beden egitimi tizerine
aragtirmalar yapmak icin gittiginde, Doktor Decroly’nin yeni kesfettigi terbiye yonteminden haberdar olur. Yurt disinda
bulundugu siire igerisinde Decroly yontemi tizerine bilgiler edinir. Bu egitim anlayisina gore “hayatin i¢inde okul, okulun iginde
hayat” vardir. Bu sistem, Gelisim diizeyi aym ¢evrede yasayanlardan farkh olan cocuklarin dogal hayat icerisinde egitim
almalarina odaklanmistir. Yapilan bu ¢alismanin amaci, Tiirk sporunun gelismesine biiytik katkilar saglayan Selim Sirri
Tarcan’in Hayat dergisinde yayinlanan Decroly Kimdir? isimli yazisini Latin harflerine ¢evirmektir. Yapilan bu calismada nitel
arastirma yontemi igerisinde yer alan dokiiman analizi yontem olarak kullamlmugtir. Selim Sirr1 Tarcan’in Hayat gazetesinde
Dekrolu Kimdir? Isimli yazisinda, Doktor Decroly'nin kesif ettigi beden egitimi hakkinda bilgiler vermektedir.
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ABSTRACT

Selim Sirr1 Tarcan made great contributions to the modernization of Turkish sports with his books and articles. Selim Sirr1
Tarcan carried out various activities in the last period of the Ottoman Empire and in the first years of the Republic for the
physical and spiritual development and strengthening of the people in his country. When Selim Sirrin Tarcan went abroad to
do research on physical education in 1924, he became aware of Doctor Decroly's newly discovered discipline method. Gains
information on Decroly method during his stay abroad. According to this understanding of education, there is "school in life,
life in school". This system focuses on the education of children whose developmental level is different from those living in the
same environment. The aim of this study is translation from ottoman turkish to turkish Who is Decroly published in the Hayat
journal by Selim Sirr1 Tarcan, who contributed greatly to the development of Turkish sports In this study, document analysis,
which is included in the qualitative research method, was used as a method. Punlished in Hayat Journal by Selim Sirr1 Tarcan
gave information about the physical education discovered by Doctor Decroly in his article who is the Dekrolu
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Giris
Yapilan bu calismanin amaci, Tiirk sporunun gelismesine biiylik katkilar saglayan Selim Sirri

Tarcan’in Hayat dergisinde yayimlanan Decroly Kimdir? isimli yazisin1 Latin harflerine
¢evirmektir.

Selim Sirr1 Tarcan, Osmanli imparatorlugunun son déneminde ve Cumhuriyetin ilk yillarinda
iilkesindeki insanlarin bedenen ve ruhen gelisip ve giiclenmesi igin cesitli faaliyetlerde
bulunmustur. Tarcan bu faaliyetler kapsaminda bir¢ok konferans, kitap, gazete ve dergilerde
beden egitimi ve sporla ilgili birgok yazi kaleme almigtir (Mutlu, 2019:11; Tiirkmen, 2018: 120-
121).

Selim Sirr1 Tarcan, 25 Mart 1874’te Mora/Yenisehir’de, Elaz1g’in Kesrik Koyiinde Diinyaya
gozlinli agmustir (Altin, 2016:98; Atabeyoglu, 2000:8). Tarcan 93 harbinin kaybedilmesinin
ardindan Annesiyle birlikte Istanbul’a gitmistir. Istanbul da Mekteb-i Sultani’ye de okurken
jimnastik ile tamigsmustir (Sinoforoglu, 2015: 16-17). Mekteb-i Sultani’de okudugu donemde
derslerinde pek basarili olamamistir. Siklikla yaramazliklariyla anildigi okulunda, belki de
basarili oldugu tek ders olan jimnastikten donem sonlarinda sinif birincisi olarak 6diil almistir
(Sinoforoglu, 2015: 16). Selim Sirr1 Tarcan’1n jimnastige olan yetenegi ve basarisi onun hayatinin
ilerleyen donemlerinde Kara Kuvvetleri Komutanliginda Jimnastik Ogretmeni olmasia vesile
olacaktir. Tarcan 6gretmenlin yaptigi bu donem igerisinde 1909 yilin da Stokholme’e Yiiksek
Beden Egitimi Enstitiisii’ne tahsil i¢in gonderilir (BEO, 3521/264073; BEO.003511.263276001).
Burada egitimini tamamlayip iilkesine geri dondiikten sonra cagdas beden egitimi ve sporun
gelismesi i¢in akademik ve saha ¢alismasi yapar (Giiven, 1996: 72; Giiliim, 2008: 22).

Arastirma Modeli

Yapilan bu ¢alismada, nitel aragtirma yontemi igerisinde yer alan dokiiman analizi yontem olarak
kullantlmugtr.

Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek igin
kullanilan bir nitel aragtirma yontemidir (Kiral, 2020:173). Dokiiman analizi, basili ve elektronik
materyaller olmak iizere tiim belgeleri incelemek ve degerlendirmek icin kullanilan sistemli bir
yontemdir (Kiral, 2020:173).

Hayat dergisi; Say1: 3 Ankara, 16 Kaniin-1 evvel, 1926, 1. Cilt, Yeni Terbiye Cereyanlari
Decroly Kimdir? Metrin’in Ma’i Kusu-Kendini 6zellikle tanitan insanlarin tortusu

1924 Mayisinda milli egitim bakanliginin emriyle Belgika’ya beden egitimi arastirmasina
gitmistim. Okullar1 dolasirken fikir ve ruh terbiyesine ait ¢ok yararli seyler gérdiim. Briiksel’de
iken, Doktor Decroly’nin yeni kesfettigi terbiye yonteminin iki ii¢ senedir yapilan tecriibelerinin
sonuglarim gérmek icin Amerika’dan bir heyetin geldigini gazetelerde okumustum. ik defa
isittigim Decroly ismi bende biiyiik bir ilgi uyandirmadi. Zahir bu da bir pedagok! Olmali dedim.
Kulaklarim 6teden beri Perez, Bine, Kare, Likye, Kompere, Karl Gros, Klaparet isimleriyle az
cok tamismusti. Terbiye, ruhiyat, fizyoloji ilimleri &grenmeye calistigim beden egitimi ile
dolayisiyla ilgili oldugu i¢in terbiye hocalarimin hepsinin hayatlarini ve eserlerini bilmiyorum. Bu
sebepledir ki Doktor Decroly’nin terbiye diinyasindaki konumundan haberim yok. Belgika’da ve
Amerika’da pek tanman bir yiiz oldugunu sonradan 6grendim. Briiksel’de okullar1 gezerken
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sehrin biiyiik ve gelismis bir semti olan Anderleht (Anderlecht)’de Kinder Garten sifatlarini igeren
muhtesem bir ilkokula ugradim. Okulun miidiresi beni bes yasindaki ¢ocuklarin bulundugu bir
sinifa gotiirdii. Buranin pencerelerine tiirlii ¢igeklerle siislii saksilar dizilmis, iki metre kadar genis
bir kafesin i¢ine kuslar konmustu. Dershanenin bir kdsesinde, kum y18in1 evinin yaninda kiigiiciik
bir su havuzu icinde yelkenliler, raflar {izerinde kiiciik Olcekte otomobiller, trenler, ucaklar,
gramofon ve benzeri oyuncaklar vardi. Boydan boya duvari kaplayan bir metre eninde siyah
mugamba iizerinde mavi tebesirli boyali bir kus, beyaz bir kedi, bir ¢cesme ve bir peri resmi
cizilmisti.

Miidire izah etti:

-Muallim ¢ocuklara Decroly usuliinii uyguluyor (Siyah musambay1 gostererek) bakiniz bizim en
biiyiik edibimiz (Mavi Kus) masalini anlatiyor. Olayin kahramanlarinin resimlerini ¢izmis! Dedi.

Meterling’in tamamlanmis eserlerini daha 6nceden okumus oldugum i¢in Mavi Kus’unu da
biliyordum. Decroly’nin ismini ise heniiz bir giin evvel gazetede gérmiistiim. Tabi ki hi¢ belli
etmedim. Giiya diinya olaylari giinii giiniine takip ediyormusum gibi:

-Cok giizel! Meterling’in bu masali, cocuklarin cok hosuna gider. Hatta biiyiiklerin de. insanlarm
¢ogu, ziimriid-i anka kendi evinde oldugu halde, onu uzaklarda arar dedim. Fakat o tekrar
Decroly’ye doniis yapti:

-Biliyorsunuz ki Doktor Decroly egitim diinyasinda tamamen yeni bir ¢igir agt1. Dort bes senedir
Belgika’nin ¢esitli ilkokullarinda ve ana smiflarinda yaptigimiz tecriibeler pek memnun edici
sonuclar veriyor. Birka¢ senedir New York’ta, Sikago’da, San Francisco’da da bu tecriibeleri
yapiyorlar. Amerikalilar biiyiik bir ilgi gosterdiler, hemen her ay sehrimize bu yontemi incelemek
icin heyetler geliyor dedi. Cahilligimi itiraf etmekten bagka carem yoktu. Odasina gittigimiz
Zaman:

-Belgika’da son on bes senelik bedeni terbiye cereyanlarimi adim adim takip ediyorum. Profesor
Sloz’un General Lefebor’un, Profesor Diknis’in, Mosyd Noterma’nin meydana getirdikleri biiyiik
inkilaptan haberdarim. Ancak fikir sahasindaki mesainize biraz uzak kaldim. Doktor Decroly
hakkinda bizi bilgilendirirseniz memnun olurum dedim.

Gayet natik ve tath dilli olan miidire bana sunlar1 sdyledi:

“1921 Eyliiliinde Briiksel Egitim miidiiriiniin teklifi ile Anderleht nahiyesinin 5 ve 9 numaral
[lkokullarinda Doktor Decroly’nin ortaya attig1 yeni usuliin tecriibesine karar verildi. Ikisi kiz,
ikisi erkek olmak iizere once dort simf actilar. Ogretmenler arasinda bu tecriibeye sahip olanlar
ayirdilar. Bu gorevi lizerine alan muallimlere, takip edecekleri yontem hakkinda detayli bilgiler
vermek ve biitiin esaslarin1 anlatmak i¢in Doktor, 9 numarali okulda birka¢ 6nemli konferans
verdi. Bu toplantiya biitiin okul miidiirlerini davet ettiler. Doktor Decroly kendi yonteminin biitiin
ilk gelisimi, mensei, ge¢irdigi evreleri ve programmi sdyledikten sonra ilkokullarin birinci
devresinde dil ve insanlarla ilgili izlenimlerini, ustaliklarin1 anlatti ve daha sonra akla gelen ilk
gelisimleri bir ve bireysel mana ve ifadeye ait gelismeleri agikladi. Bu pek dikkat cekici
konferanslar1 dinledikten sonra olagan dis1 bir sekilde ¢ocuklar igin en son agtig1 kurulus ziyaret
edildi. Doktor, soyledigi seyleri goziimiin 6niinde uygulamasini da yapti.” Miidire, bu mithim
konferanslarin daktilo ile yazilmis bir niishasini bana verdi. Ben de onun terciimesiyle biitiin bir
hayatin1 naklediyorum. Ciinkii Doktor Decroly, c¢ocuklarin suni hayatina nihayet veriyor,
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cocuklart hayal ile degil, hakikatle karsilastiriyor. Cocugu inceleme ve gzlemlemeye alistiriyor.
Eski Yunan filozoflarinin dedigi gibi evvela kendini tan1 (Connais-toi Toi méme) deyip ve ¢ocuga
kendini tanitryor. Biitiin metodunun agirlik merkezini ¢ocugun ihtiyaglari meydana getiriyor ve
diyor ki her sey cocuga yonelmis olmali, ¢iinkii sonra her sey cocuktan meydana gelecektir. Her
sey onun seviyesine indirilmeli” ve diinyay1 onun goziiyle gérmelidir.

Simdi artik Doktor Decroly’ye s6zii birakiyoruz. Ciinkii o kiymetli konferanslarinda her
diisiindiiglinii biiyiik genis bir sekilde naklediyor:

Doktor Decroly’nin gézlemleri:

Briiksel sehrinin Anderleht nahiyesinin okul miidiirleri ile Egitim Meclisi huzurunda ilk egitimin
teknik kisimlarinin diizenlemesine dair elde ettigim fikirleri ve kanaatleri izah ve agiklamaya bana
imkéan saglamalarindan dolay1 egitim sorumlusuna tesekkiirlerimi arz ederim. Hakkimda
gosterilen bu itimada minnettarim, bu emniyet ayn1 zamandan fen bilimlerinin gelisimi insan
calismalarinin diger biiyiik kismi gibi okullarin da faydali olabilecegine ve yeni ihtiyaglara uygun
olacagina inanmis oldugunuzun bir delilidir.

Terbiye aleminde oldukga fazla bir tecriibesi olan sizlerle birlikte, uygulama sahasinda uzun siire
ugrasmis olanlar da vardir. Mesleginizle ilgili meseleler hakkinda uygun s6z etmeye ciiret ettigim
i¢in affiniz1 temenni ederim. Fakat yirmi senedir zamanin 6nemli bir kismini ¢ocuk arastirmasina
harcadim. Gerek kendi memleketimde, gerek baska memleketlerde pedagoglarin ne
yaptiklarindan haberdar oldum. Kendini kaybetmis ve bozulmus ¢ocuklarla, uygun bir durumda
bulunan cocuklarin egitim ve terbiyesiyle ugrastim ve bir grup meydana getirdim. Mesai
kavramina uygun hareket eden birisini meslektasim olarak kabul edecegimi beyan etmek isterim.

Bendeki bu goriiglerin nasil meydana geldigini anlamaniz i¢in kendinizi benim yerime koymanizi
rica ederim. Bu durum, ilk defa bir hastay1 kabul eden tabibin haline benzer. Tabi insan 6nce sdyle
diistintir:

Hasta neden ac1 ¢gekmektedir? Bagina ne gelmistir? Organlarini sthhate ulastirmak igin her sey
yapilmig midir? Acaba fazla m1 gida almistir? Biiyiik yorgunluklara, siddetli heyecanlara maruz
olmus mudur? Ve daha ve daha...

Ondan sonra hastanin gesitli organlarinda bir karigiklik olup olmadigi muayene edilir. Nihayet
rahatsizlik teshis edildikten sonra bir tedavi sekli tespit edilir ve ilag verilir.

Iste ben tipki bdyle hareket ederek kendimden su sorulari sordum:

“Bu ¢ocuk neden dikkatsiz veya dayanaksizdir? Bir digeri ne i¢in okumasini bilmiyor? Otekisi
neden imlay1 veya hesabi bilemiyor? Okula gitmis midir? Orada ne yapmistir?” ¢ogunlukla da
aldigim bilgi sundan ibarettir: Okulda barindirmak miimkiin olmamis ya ¢ocuk hi¢ ¢alismiyormus
veya biraz tembelmis, sinifi gecememis. Done done ayni sinifta iki, {i¢, dort sene okumus nihayet
cikip gitmis.

Bu sekilde her olay1 ayri arastirmaya mecbur kaldim. Cocuklarin bu tembelliklerinin veya
giigsiizliiklerinin sebeplerini arastirdim ve okullarin veremedigi seyi vermeye ¢alistim. Burada bir
kiigiik parantez agiyorum: gercekten siz belki kendi kendinize: “Bu gibi caresiz ¢ocuklarla
ugragmakta mana yoktur. Zahmete degmez, bunlar insanligin tortusu sayilir ki ihmal edilebilir”
derseniz yalniz surasinm biliniz ki sanatta tortu yoktur. Mesela kardif komiiriinden hava gazi elde
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edilir. Sonra gazi alinmig bu kdmiirden bagska sekilde istifade edilir. Ondan kalan kismi da bagka
bir ise yarar. Ticarette dahi boyle degil midir? Koyunlarin, danalarin, 6kiizlerin siitiinden, etinden,
kemiginden, derisinden, boynuzundan, yiiniinden ve nihayet artik ve siipriintiilerinden bile
istifade ediliyor. Insanlarin da ise yaramaz zannedilen tortusunu faydalamlabilir bir hale koymak
gayet normal degil midir? Her seyden evvel bunu diisiinmemiz lazimdir. Ciinkii insan topluma
pahaliya mal oluyor ve ise yaramaz diye kendi haline biraktigimz kismimi agir bir 6li gibi
sirtimizda tasimaya mecbur oluyoruz. O kadarla da kalmryor onlar bir milletin bireyleri arasinda
bir yiik ve bazen bir tehlike teskil ediyorlar. Onlarla alakadar olmak, onlarin durumlarin
iyilestirmeye ¢aligmak kendi menfaatimizin gereklerindendir.

Farz edelim ki sonradan gelen bu cocuklardan higbir fayda beklenmiyor olsun, fakat yine de bu
diisiince pek coklart i¢in dogru degildir. Surasimi kabul etmeliyiz ki ¢ocuklar islah ve tedavi
edildikce onlar1 daha iyi anlamak genel egitimlerini iyilestirmek i¢in miimkiin olur.

Selim Sirr1
Sonug¢
Bu béliim igerisinde yapilan ¢evirinin genel degerlendirilmesi yapilacaktir.

Selim Sirr1 Tarcan yazdigi bu yazida, Decroly’nin gelistirdigi egitim yontemini Belgika’dayken
ogrendigini belirtmektedir. Bu yontemi ve Decroly ismini ilk duydugunda kendisinde biiyiik bir
heyecan yaratmadigini belirtmektedir. Yine Briiksel’de okullar gezerken Anderleht (Anderlecht)
semtindeki bir okula ugrar. Bu okul Decroly egitim anlayisina gore egitim vermektedir. Okulun
miidiresi Selim Sirr1 Tarcana Okulu gezdirirken Doktor Decroly’nin egitim anlayis1 hakkinda ve
bu egitimin Diinyada yarattigi etkileri hakkinda bilgiler vermistir. Bu egitim modeline
Amerikalilarin biiytik ilgi gosterdigini ve neredeyse her ay Amerika’dan bir heyetin gelerek bu
yontemi inceledigini belirtmistir. Selim Sirr1 Tarcan bilmedigi bu egitim anlayism 6grendikge
begenmeye baslamistir. Tarcan tarafindan yazilan bu yazinin son kisminda Decroly yonteminin
genel hatlarina deginilmistir.
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Katki Oram Beyani

Makaleye her iki yazar da %50 oraninda katki sunmustur.
Catisma Beyami

Makalenin yazarlari, bu ¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal
iligkileri bulunmadigini dolayistyla herhangi bir ¢ikar catismasinin olmadigini beyan ederler.

Destek ve Tesekkiir

Calisma icin herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.
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