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THVAN-I SAFA DUSUNCESINDE SIYASET

Semra TUFENKCI®

An Essay on Ikhwan al-Safa’s Treatise on Politics

This essay aims to present Ikhwan’s classification of politics and examine in details
prive and personal politics. This will be done with special reference to their treatise on
Politics. On the basis of this treatise, the atticle examines mainly the governance of body
and soul. Under these main titles it examines Ihkwan’s understanding of man, man’s
relation with God, himself, his family and his friends. The article concludes that Tkhwan
consider every activity that has any contribution to man’s happiness within the concept of
politics.
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Girig

Bu makalede Thvan tarafindan yapilan besli siyaset tasnifi ve bu tasnifte
6zel ve kisisel siyaset olarak adlandirilan siyaset cesitlerini ele alacagiz. Ozel
ve kisisel siyasetin calismanin ana govdesini olusturma nedeni IThvan-1 Sa-
ta’nin Szyaset Risalesi (fi Keyfiyyeti Enva’iis-Siyaseti ve Kemiyyetiha)nde ele aldig
beden ve nefs yoénetiminin bu tasnifte yer alan 6zel ve kisisel siyasete karsilik
gelmesidir. Bu baglamda 6nce Thvan’in siyaset tasnifi, ahlak-siyaset iliskisi,
insan gbrusi nefs ve beden iliskisi baglaminda ortaya konulduktan sonra
insanin maddi ve manevi yonint olusturan beden ve nefsin yonetilmesi
konulart Thvan’in siyaset goriisii ercevesinde sunulacaktir. Nefsin yonetil-
mesi konusu islenirken 6nce aile ve dostlarin yonetimi sonra da kisinin kendi
nefsinin yénetimiyle ilgili olan ibadet konusu ele alinacaktir.!

{USBE Felsefe Ve Din Bilimleri Anabilim Dali Doktora Ogrencisi.
I Bu calisma Thvan-1 Safa’nin Siyaset Risalesi Uzerine Bir Inceleme isimli yiiksek lisans
tezinin ikinci bélimiinden faydalanilarak hazirlanmistir.
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1- Thvan-1 Safa’da Siyaset Tiirleri

Aristo Politika’sinda biitiin yonetim bigimlerini bir tutmamakla beraber
devlet yonetimi, ev yonetimi ve genel anlamda yoneten-yonetilen iliskisinin
oldugu butin iliskileri siyaset kapsaminda ele alir. Aristo’nun siyaset anlayi-
sinin izlerini Thvan’da acik bir sekilde gérmek miimkiindiir. Bu noktada Th-
van i¢in Aristo’nun takipcisi oldugu séylense bile nebevi siyaseti de siyaset
tirlerine dahil etmekle siyasetin kapsamini daha da genisletmistir. Zaten
Ihvan’in seleflerinden farkli olarak Islam siyaset diisiincesine getirdigi en
o6nemli yenilik de siyaseti, insan hayatinin her alanini kapsayacak sekilde tas-
nif etmesidir.

Ihvan’a gore siyaset: Nebevi siyaset, meliklik siyaseti, genel siyaset, 6zel
siyaset (ev yonetimi) ve kisisel siyaset (kendini yonetme) olmak tzere bes
kistmda incelenir.?

Nebevi Siyaset (es-Siyasetii’n-Nebeviyye): Dinin insanlara anlagilir
bir sekilde nasil aktarilacagini, koti ahlaka, bozuk gortslere sahip olanlarin
bu davranislarindan nasil dondirilecegini, dogruyu aramaya istekli olmayan
nefslerin nasil yonetilecegini ve ahireti unutanlarin uzun uykularindan nasil
uyandirilacagini ele alir.

Meliklik Siyaseti (es-Siyasetii’l-Miiliikiyye): Seraiti koruma siyaseti
olan bu siyaset tiird, iyiligi emredip kotilikten sakindirmak, kanun koyucu-
nun koydugu htkiimleri uygulamak sureti ile milletin dine baghlhiginin deva-
mint saglamak, dismanlari zapt etmek, ser islerden kacinmak ve hayirlara
destek olmak gibi seyler icerir. Bu siyaset tiirii Peygamberlerin halifelerine ve
imamlara mahsustur.

Genel Siyaset (es-Siyasetii’l-Ammiyye): Toplumdaki her tiir yonetme
isine genel siyaset ad1 verilir. Beldelerin ve sehitlerin emirleri, kéylerin idare-
cileri ve askeri komutanlar gibi her siniftan yonetici bu sinifa girer. Bu siya-
set, idare edilenlerin psikolojik, ahlaki ve sosyal yapilarini iyi bilme, onlart
yeteneklerine uygun islerde istthdam etmedir.

2 Thvan’is-Safa, Resailu Thvan’is-Safd ve Hullini’l-Vefa, I-V, (haz. ve tah. Arif TAmir),
Beyrut-Paris, 1995, c.1, s.265. Bkz. Aristoteles, Poliitka, (¢ev. Mete Tungay), Remzi
Kitabevi, 2005, s. 7-16.
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Ozel siyaset (es-Siyasetii’l-Hassiyye): Her insanin evinin yénetimini
ve gecimini nasi saglayacagini bilmesidir. Ayrica hizmetcileri, koleleri, ¢co-
cuklari, akrabalari, asireti ve komgularinin diinya ve ahiret islerini gézetme-
sidir.

Kisisel Siyaset (es-Siyasetii’z-Z4itiyye): Her insanin kendi nefsini ve
ahlakini bilmesi olan 6zel siyaset, sehvet ve 6fke gibi durumlarda kisinin s6z
ve fiilerinde kontrolli olmasint gerektirir.?

Ihvan siyaseti bes kisma ayirdiktan sonra haklarinda kisa bir bilgi ver-
mekle yetinir. Siyaset tiirlerinden nebevi siyaset, meliklik siyaseti ve genel
siyaset ile ilgili Risaleler’in genelinde sistemli bir bilgiye rastlanmamaktadir.
Devlet yonetimi ile ilgili Risaleler’de yer alan daginik bilgilerde Farabi’nin
goriisleri ile benzerdir. Thvan sadece son iki siyaset tiiriinii bedenin ve nefsin
yonetimi cercevesinde daha etrafli bir sekilde inceler.

Ihvan siyaset diisiincesini, Platon’dan beri dile getirilen insanin sosyo-
politik bir varlik oldugu gercegi etrafinda sekillendirir. Insanlarin tek bir
evde tek bir babadan olma cocuklar gibi oldugunu ifade eden Thvan’a gére
insanlar, hem insan 6mri kisa oldugu icin hem de insanin iyi bir hayat str-
mesini saglayan seyler cok cesitli oldugu icin sikinti gekmeksizin tek bagina
yasayamazlar. Nihayetinde insanlar iyi bir hayat siirmek amaciyla kéy ve
sehirlerde toplanirlar. ilahi hikmet ve inayet geregi onlardan bir kismi
zenaat, bir kismu ticaret, bir kismut ingaat, bir kismu siyaset yonetimi, bir kismi
ilim ve egitim, bir kism1 da hizmetle ugrasir.# Insanlarin toplum icinde yasa-
ma zorunlulugu kendi ve i¢inde toplumun mutlulugu icin bir takim ahlaki
kurallara uyma zorunlulugunu da beraberinde getirir. Bu durumda ahlak ve
siyaset arasinda kacinilmaz bir bag kurmaktadur.

2- Ahlak-Siyaset Iligkisi

Ihvan daha iyi yasamak icin bir araya gelen insanlarin olusturdugu top-
lumda huzur ve mutlulugun saglanmasi, diizenin korunmast i¢in bir devlet
baskanina ihtiya¢ oldugu yolundaki klasik goriise katlir. Devlet baskaninin
nitelikleri ve erdemli toplumun mahiyeti konusunda ise kismen Farabi’nin
Ideal Devlefinin etkisi altindadir. Topluluga gére devletler ser ve hayir devlet-

5 R:1/264-265; Carmela Baffioni, The “General Policy” Of The 1kbwin Al-Safi: Plato And
Apristotle Restated, ed. R. Arznzen and J. Thielmann, Leuven, Paris, 2004, s.575.
4 R:1/123.
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leri buna karsilik yoneticiler de cismani ve ruhani olmak tzere ikiye ayrilir.
Hayir devleti Farabi’nin erdemli devletine karsilik gelirken ser devleti erdem-
siz devletlere karsilik gelir.>

Ihvan’in siyaset goriisii bazi temel noktalarda Farabi ile paralellik arz
etmesi bir tarafa konuyu ele alis bicimi Farabi’den tamamen farklidir. Bu
farkliligin nedenlerinden biri Thvan’in secmeci felsefesidir. Ciinkii Thvan
kendi eskatoloji gortsiinii destekleyen bitin dustincelere daginik bir sekilde
yer verir. Farabi ise felsefesini Platon™un mirasi izerine insa etmekle beraber
sistematik bir diistnirdir. Ustelik Farabi’nin ¢ikis noktasi felsefi iken Ih-
van’in ¢ikis noktast dinidir. Mutlulugun elde edilmesi her ikisi icin de nihai
amag olmakla birlikte Thvan mutlulugu tanimlarken dini terminolojiyi yogun
olarak kullanir. Farabi tarihte yasanan politik bir durumu ya da herhangi bir
dini referans almadan teorik duzeyde sistemli bir devlet modeli gelistirir.
Ihvan ise Islam peygamberinin kurdugu Islam devleti ile baglantili bigimde
ve Kur’an’da Hristiyanlikla ilgili sdylenenlere dayanarak politik rejimleri tar-
tistr.0

Erdemli sehrin vasiflarindan bahsederken Thvan, bu sehri ruhani bir se-
hir olarak tasvir eder. Belirli sartlari sagladiktan sonra yardimlagsma esasina
dayanarak bir araya gelen toplulugun tyeleri, bedenlerinin glclerini birlesti-
rerek tek bir giic haline gelirler ve nefslerini tek bir siyasetle (tedbir) yonetir-
ler. Daha sonra nefs ve bedenlere hakim olan Sahibu'n-Namiisi'l-E kber kralli-
ginda fazil olan ruhani sehri kurarlar. Ciinkii nefslere egemen olan bedenlere
de egemen olur, nefslere egemen olamayan bedenlere de egemen olamaz.
Bu sehrin halki hayirli, faziletli, hakim ve bedenin igleriyle degil de nefsin
isleri ile mesgul olan bir kavimdir.” Kurmak istedikleri bu sehri tasvir eder-
ken ne karada ne denizde ne de havada bulundugunu ifade etmeleri fazil
sehrin siyasal bir organizasyon olmadigini dolayistyla Thvan’in da politik
tavirlarinin olmadiginin bir isaretidir.8

5 Muhammed Ferid Hicab, e/-Felsefetii’s-Siyasiyyeti inde Thvani s-Safa, Misir, 1982, 5.271-281 .

¢ Ola Abdelaziz Abouzeid, A Comparative Study Between The Political Theroies of Al-
Farabi and The Brethren of Pruty, Ottowa-Canada, 1987, s. 474, 480.

7 R:4/142; Muhammed Abid EL-CABIRI, (cev. A. Said Aykut), Kitabevi, Istanbul,
2003, s.173.

8 Abouzeid, age., 5.427; Baffioni, “a.g.m.”, s.577.
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Insanlar din ve diinya islerini yiiritmek icin toplum halinde yasarlar. Bu
toplumun islerinin ytritilmesi, toplumda dizenin korunmasi, huzur ve
mutlulugun saglamast icin de bir devlet baskant gereklidir. Toplumun geneli
g6z oniine alindiginda Thvan bu gériise katilir. Ancak kendi cemaatleri ve
kendileri gibi dinin hitkiimleri ile akillarini giiclendirmis olan seckinler icin
Allah’in yarattiklart arasinda en serefli varlik olan “akl”in, reis gérevi yaptigi-
nt dolayistyla aklin reis yerine gegebilecegini kabul ederler:?

Bil ki akilli insanlar, seraiti ortaya koyanin sahip oldugu kudrete sahip
olurlarsa, kendilerini yoneten ve rehberlik eden, kotulikten altkoyan, ve
kendilerini idare eden bir reise ihtiya¢ duymazlar. Clinkdi namus sahibinin
akil ve kudretine sahip olan akil, reisi’l imamin yerini alir. Ey kardes! Boyle-
ce biz, seraitin hukiimlerini tatbik edebilir, kendimiz tzerinde ittifak ettigi-
miz bir imama tabi olabiliriz.10

Imametin Ismaillik’te temel ilke olmasina karsin Thvan’da aklin imametin
6niine geemesi Thvan’in zannedildigi gibi Ismaillikle doktrinsel anlamda
ilgilerinin olmadigint gosterir.!! Thvan-1 Safa’ya gére devletin amact seriati
(namusu) korumaktir. Ciinkii Thvan, nebevi ve felsefi seriat ehlinin birgogu-
nun sultanlardan korktuklari icin seraite tabi olduklarini, dinin farz ve stn-
netlerine uyduklarini iddia eder. Dinin emirlerini terk etmek insant diinya ve
ahirette fesada ugratacagindan seriatin korunmasinin amact hem diinya hem
de ahirette iyiligi istemektir.!2 Devletin amact ve az 6nce ifade edilen “akl”in
“imam”in yerini almast ile ilgili goriisler beraber degerlendirildiginde Ih-
van’in ne demek istedigi daha kolay anlasilir. Amag seraitin korunmasi ve
uygulanmast ise ve bunu bazi insanlar akilla saglayabiliyorlarsa bu insanlar
devlet baskaninin énderligine ihtiyag duymazlar. Bu nokta da Thvan, insanin
kurtulusu ve icinde yasadigi devletle iliskisi hususunda Farabi’den farkli di-
suntr. Farabi’ye gore insanlarin kaderi, icinde yasadiklari siyasal rejime ve bu
rejimin yoneticisi olan lidere baglidir. Thvan ise erdemli bir yonetim ve yéne-
tici olmasa bile nefsin arindirilmast ve mitkemmellestirilmesi yoluyla insanla-

9 R:4/110; Bayram Ali Cetinkaya, Ihvan-s Safa’nn Dini ve Ideolojik Siylemi, Elis Yayinlari,
Ankara, 2003, 5.279.

10 R:4/118.

11 Jan Richard Netton, Muslim Neoplotonists an Introduction to the Thought of the Brethen of Pruty,
London, 1982, 5.99-103

12 R:1/281.
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rin kendi bireysel kurtuluslarinin miimkiin oldugunun tizerinde srarla du-
rur.1?

Ihvan riyaseti cismani ve ruhani olmak tizere iki kistmda inceler. Erdem-
siz sehirlerin yoneticilerine karsilik gelen cismani liderler zulim ve zorbalikla
insanlar1 dunyalik seyler ve kendi zevklerini tatmin etmek icin calistiran,
ayrica insanlarin sadece bedenlerine niifuz edebilen liderlerdir. Ruhani lider-
ler ise seriat sahibi yoneticiler gibi insanlarin nefsleri ve ruhlarini adaletle ve
iyilikle yoneten liderlerdir. Bu lidetler insanlardan din ve devletin devami,
dinin hitkiimlerinin uygulanmast béylelikle de ahirette mutlulugun ve kurtu-
lusun elde edilmesi icin istifade ederler.!4

Ihvan erdemli devletin yoneticisinin vasiflarini Farabi’den oldugu gibi
almasina ragmen liderin roli ve tabiatt konusunda Farabi’den farkliasir.
Farabi’ye gére sosyo-politik bir canlt olan insan bir toplum icinde akli ve
ahlaki bir yasam siirerek mutluluga ulasir. Toplumda yasayan insanlarin sa-
hip olduklar1 yetilere gore toplumda hangi roli tistleneceklerinin belirflenme-
si ise siyasi bir lider ve bu lider tarafindan kurulan devlette mimkinddr.
Farabi’ye gore liderin erdemli olmast erdemli bir yonetim kurmak icin 6n
kosul oldugundan bu liderde bittn ustiin 6zellikler bir arada bulunmalidir.
Yani ilk lider hem filozof hem de peygamber olan bir kral olmalidir.!>

Ihvan ise niibiivvet ve melikligi erdemli devletin ilk liderinde iki ayri
6zellik olarak kabul eder. Tk lider niibiivvet ve meliklik 6zelligin bir arada
bulundurabilir ancak bu iki 6zellik her zaman tek kiside bir araya gelmez.
Béylelikle Thvan peygamber ve melikin fonksiyonlart hususunda da
Farabi’den ayrilmis olur. Niibiivvet anlayiglart vahiy etrafinda sekillenirken
peygamber de siyasi bir lider olmaktan ziyade dini bir figiirdiir. Meliklik ise
devletin yonetimi ile ilgili siyasi bir kurumdur.!0

Thvan imameti hilafet olarak tanimlar. Ardindan hilafeti nebevi ve
meleki olmak tizere ikiye ayirmalari onlarin nebevi siyaset ve meliklik siyaseti

13 Abouzeid, a.ge., 5.479.

14 R:4/111. Thvan, ruhani liderde yani peygamberlerde ya da onlarin seraitini devam etti-
ren devlet baskanlarinda Farabi’nin daha 6nce zikrettigi on iki 6zelligin bulunmast ge-
rektigini ifade eder. R:4:111-112; Farabi, Idea/ Devlet, (cev. Ahmet Arslan), Vadi Yayin-
lari, Konya, 1997, 5.107-108).

15 Abouzeid, a.g.e., 5.470-473.

16 Abouzeid, a.ge., 5.479.
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gortsleri ile birebir ortisiir. Nebilerin en 6nemli 6zelligi kendilerine gelen
vahyi insanlara ulastirmalari, kapalt yerleri agiklamalart ve toplumda yerlesen
kotl ahlakin yerine iyi ahlaki koymalaridir. Diger taraftan nebilerin diinya
islerini diizenlemek gibi gérevleri de vardir. Bu nedenle Muhammed, Davud,
Stileyman ve Yusuf peygambere hem nebilik hem de meliklik 6zelligi veril-
mistir. Ancak bu iki 6zellik her zaman bir arada bulunmaz. Clinki meliklik
asil olarak bu diinya ile nebilik ise ahiret ile ilgilidir. Meliklerin bazilart ahiret
islerini ihmal edip tamamen bu diinya ile ilgilenirler bu nedenle nebilerin
ahlakina zit 6zellikler tasirlar.!”

Peygamber ve meliklerin gorevlerinin birbirine karismast din ve devlet
arasindaki organik iliski ile dogrudan alakalidir.'® Din ve devletin ikiz kardes-
ler oldugunu ifade eden Thvan din olmadan devletin, devlet olmadan da
dinin olmayacagini iddia eder. Ciinkii devlet din vasitasi ile insanlart yonetir
din de kendi kurallarini uygulayan gticli bir kralin otoritesinde varligini de-
vam ettirir. Buna gére din devleti 6ncelese bile varligini devam ettirmek igin
siyasal bir yapiya muhtactir. Aralarindaki bu giclii iliskiye ragmen din ve
devlet tabiat olarak farkhdir. Thvan devleti nefslerin diinyevi mutlulugu ile
iliskilendirirken, dini ahiret mutlulugu ile iliskilendirir.

Din ve devlet arasindaki iliski iyi analiz edildigi zaman nebilerin meliklik
ile ilgisi daha kolay anlagilabilir. Peygamberin dinin kurallarini uygulamak
icin devletin glctine ihtiya¢ duymasi nedeni ile politik tarafi vardir. Eger
peygamberde bu yon eksik olursa bu niteliklere sahip biri ile isbirligi yapmasi
gerekir.!9

Daha 6nce ifade ettigimiz gibi Thvan insanin toplumsal bir varlik oldu-
gunu ve insanin mutlulugunun kendisi ve ¢evresi ile olan iliskilerinde yattigi-
nt kabul eder. Ayrica tek tek insan fertlerinin kendi mutluluklari ya da mut-
suzluklarint tercih etmede sahip olduklart belitleyici role vurgu yapan Thvan,
bu nedenle S#yaset Risalesi ismini verdikleri risalede bir kisinin diinya ve ahiret
mutluluguna ulasmasi i¢in nasil bir yol takip etmesi gerektigini ele alir.

17 R:3/406-408.

15 Tbn Haldun tarafindan gelistirilen sosyal tarih anlayisinin kokenlerini Thvan’da bulmak
mimkindir. Krs. R:3/219; Abouzeid, age., s. 400, Ibn Haldun, Mukaddime, (hz. Si-
leyman Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul, 2004

19 Abouzeid, a.ge., 5.402.

157



Buraya kadar ahlak-siyaset iliskisi ve siyaset gesitlerine kisaca degindik.
Burada dikkat cekilmek isten husus, Thvan’in Siyaser Risalesi olarak kaleme
aldig1 risalenin, siyasetin dordincii tiirii olan 6zel siyaset yani kisinin ailesi,
dostlari, komsulari ile iliskilerini dizenleyen siyaset ve besinci tiirii olan kisi-
sel siyaset yani kisinin beden ve nefsi ile iliskisi etrafinda sekillendigini syle-
yebiliriz. Metafizik bilgi tirleri icinde insanin ulagabilecegi en degerli bilgi
olan Tanr bilgisini elde etmek icin ilk basamak, bilindigi gibi insanin nefsini
tanimasy, fiillerinde Tanri’ya benzemeye ¢alismasi idi. Bu agidan bakildiginda
Thvan’in siyaset bashg: altinda neden siyasetin bu tiiriinii tartistigi anlasilabi-
lir.

Thvan bu risaleyi yazma amaclarinin “Kisiyi hem bu diinyada hem de ahirette
mutinlnga nlastiracak olan cismani ve nefsani siyasetin vasiflarm bir araya getirmek.”
oldugunu ifade eder. Risaleyi yazma amaclarindan da anlasildigr gibi Thvan’a
gore bu risalenin 6nemi bu risaleye vakif olarak onda istenen seyleri yapan
kisinin -Allah dilerse- dinya ve ahirette biytk bir mutluluga ulasmasidir.?0
Ayni zamanda Thvan siyaset ilmine sahip olarak kendi mutlulugunu gercek-
lestiren kisinin bununla yetinmeyerek baskalarinin mutlulugu ic¢in ugrasma-
sint tavsiye eder. Her insanin kendi mutlulugunu gerceklestirecek akli ve
amell melekelere sahip olmamasi bu kimseler icin bir yol gostericiyi gerekli
kilar. Yol gostericilik ya da 6greticilik adi her ne olursa Thvan’a gére insanlari
dogru yola davet etmek nihai noktada Tanrr’da son bulur?! ve bu gérev in-
sanin Allah’in halifesi olmasinin da dogal sonucudur. Burada su hususa dik-
kat cekmek gerekir: Insanin Allah’in halifesi olmast Thvan’in mutlak insan
gorist ile birlikte distinilmelidir. Yani her insanda bu halifelik potansiyel
olarak mevcuttur. Ancak insanlarin hepsi bu potansiyeli fiiliyata dokemedik-
lerinden kendilerine dogruyu gosterecek birine ihtiyac duyarlar. Thvan'in
Siyaset Risalesi’ne vakif olan kimselerden kendilerindeki bu bilgileri baskalari-
na da égretmelerini isteme nedeni budur. Ve bu nedenle Thvan “nefsin yo-
netilmesi” bashgr altinda kendisini yonetebilen insanlarin baskalarini nasil
yonetmesi gerektigi tizerinde durur. Insanin mutlulugu elde etmek icin nasil

20 Thvan Siyaset Risalesi’ni insant mutluluga ulastiran seyleri bir arada topladigt icin Camia
(el-Faslu’l-Canria) olarak da isimlendirmigtir. R:4/209-210.

21 R:4/138. bkz. R/3:479-481; Bircan, a.g.c., s. 94. Ilim 6greten kisi baba gibidir. Babanin
bedeni sekillendirmesi gibi, gretmen de ruhu sekillendirir. Ogretmen ruhu bilgi ile ter-
biye eder ve ebedi nimet, lezzet ve mutlulugun yolunu gosterir. R:4/47.
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bir siyaset uygulamast gerektigi konusuna gecmeden énce Thvan-1 Safa’nin
insan gorisini ele alacagyz.

3- Ihvan-1 Safa’nin Insan Gériisii

Ihvan’in siyaset risalesine konu edindigi nefs ve beden yonetimine geg-
meden 6nce bu siyasete konu olan “insan”i, insanin iki yoéni olan nefs ve
beden iliskisi baglaminda ele almay1 uygun bulduk.

Ihvan-1 Safa Risalelerde insant sadece ahlaki bir varlik olarak degil, ayni
zamanda fiziksel ve metafiziksel bir varlik olarak tanimlayip konumlandir-
maktadir. Butinctl bir varlik olarak tasvir edilen insan parcalanmis, bedeni
ve ruhu birbirinden koparilmis, siradan bir varlik degildir. Insan Tanrr’dan
sonra varliklar aleminin ikinci ve en énemli varhgidir.22 “Insan kiigiik alem-
dir” benzetmesinden yola cikarak yapilan bu yorum, ay alt1 ve ay tsti alem-
deki bitin varliklarin 6zelliklerini kendinde toplayan insanin, ontolojik de-
gerini gostermesi agisindan dikkat ¢ekicidir.

Ihvan’in evren ve insan arasinda kurudugu paralellik onlarin felsefele-
rinde 6nemli bir yerde durur. Tanr’dan ilk sudur eden varliklar da dahil
insan disinda kozmik diizen icinde yer alan hicbir varlik, evreni temsil edebi-
lecek yapida degildir. Cinki insan, varlik tarzi olarak canli-cansiz butiin
varlik tarlerini i¢inde bulunduran evren gibi, hem ruhani hem de cismani
yapidadir. Bu yoniiyle insan ay altt ve ay tistli alem arasinda orta bir yerdedir.

Allah’in halifesi?3 ve yerytiziindeki biitin varliklardan Gstiin olan insanin
mahiyeti ve tabiati ile ilgili gériisler Risalelerde ti¢ baslik altinda toplanir: 11k
goriise gore insan, bildigimiz et, kan, kemik gibi maddi 6gelerden miitesekkil
olan cismani bir varliktir. Tkinci gériise insan, ruh ve bedenden miitesekkil
bir varliktir. Uclinciisiine gore de insan, bedeni bir elbise veya kiliftan, bir ev
ya da binek hayvanindan bagka bir sey olmayan ve sadece nefsi natikadan
ibaret olan ruhani bir varliktir.24

Insant beden ve nefsin toplami olarak kabul eden Thvan insant beden-
den ibaret gbren birinci gortsii kesinlikle reddeder. Zaman zaman bedenin
nefs icin bir ara¢ olduguna yapilan vurgular bir yana birakilirsa Thvan’in ge-

22 Sahin Filiz, “Thvan-1 Safa’ya Gére Insanin Biyolojik ve Psikolojik Yapist”, Sefuk Uni-
versitesi f/a/y@/m‘ Fakiiltesi Dergisi, Konya, 2001, say1. 11, s. 102-103.

2 R:1/294.

24 R:3/3006; R:4/140-141.
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nel felsefesinde insan denildiginde nefs ve bedenin toplami olan varlik kas-
tedilir. Insan hakkinda éne siiriilen bu gériisleri, Thvan’in nefsin mahiyeti ile
ilgili zikrettigi gorislerle bir arada degerlendirmek gerekir.

Ihvan, insanin mahiyeti ile ilgili gériislere paralel olarak, nefsin mahiyeti
ile ilgili gorisleri de ti¢ kisimda inceler: Nefs ya duyularla hissedilmeyen latif
bir cisimdir ya cisim olmayan ruhani bir cevherdir ya da bedenin mizaci ve
dort ahlattan meydana gelen bir arazdir.?>

Nefsle ilgili bu goriisleri siraladiktan sonra Thvan ézellikle tgiincii gorii-
se deginerek bu gorisi savunanlara cismiyyun denildigini ifade eder.
Cismiyyun, cisim ve onun arazlari disinda bir sey kabul etmezler ve onlara
gore ruhaniler, nurani cevherler ve akli suretler ilmin konusu olamaz.26 Th-
van kokleri Aristo’ya kadar giden, nefsin bedenin bir arazi oldugu seklindeki
gorist kabul etmez. Cinki bir seyden ortaya ¢ikan o seyin cevheri olur.
Beden cisimdir, nefs ise cisim olmadigt gibi cismin arazlarindan da degildir.2”
Ustelik semavi ve ruhani bir varlik olan insan nefsi, sudur siirecinde ticiincii
sirada yer alan Killi Nefs’in ay alt1 alemdeki prototipidir.

Ihvan insani nefsin bitkisel, hayvani ve natik giiclerine Yeni Platoncu
yaklagimla hikemi ve meleki glicleri de ekler. Anlasildigr gibi insani nefs,
kendinden tstiin olsun agag1 olsun bitin nefslerin 6zelliklerini kendi varli-
ginda barindirma potansiyeline sahiptir. Ancak, kendinden agag1 seviyede
bulunan bitkisel ve hayvani nefslerin biitin 6zelliklerini, yaratilistan tasirken,
kendinden ustiin olan meleki ve nebevi nefslerin 6zelliklerini sonradan ka-
zanmak durumundadir.28 Insani ay alti dlemdeki diger varliklardan istiin
kilan onun natik nefsidir. Akil sahibi oldugu icin insan yice, serefli ve fazi-

5 R:3/300.

26 R:3/300.

27 Thvan nefsin bedenin bir araz olmadigint hareket ilkesine dayandirarak aciklamaya
calisir. Cisim ya hareketlidir ya da hareketsiz. Ancak bizim gézlemlerimiz bedenin bazen
hareketli bazen hareketsiz oldugunu gosterir. Bu durum bedene hareket veren bir varli-
&in olmasint gerekli kilar. Bu varlik ise nefsten bagka bir sey degildir. R:3/307.

28 Filiz, “a.gm.”; s. 115; R:4/102-103. Ruhani bir varlik olarak kabul edilen nefs, Risale-
lerde tic ana mertebede incelenir: Ilki insani nefsler, ikincisi insani nefsin Gstiinki
nefsler, i¢linci ise insani nefsin altindaki nefslerdir. Toplamda ise on bes mertebe mev-
cuttur. Insan nefsinin tstiindekiler yedi mertebedir. Bunlardan ikisi: meleki/hikemi ve
kutsi/namusi/nebevi riitbedir. Insan nefsinin altindaki yedi mertebeden ikisi hayvani ve
bitkisel nefs derecesidir. R:1/298.
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letli olan1 tercih eder ve bu sekilde bir takim ilim ve faziletlere sahip olur.
Yine nefsani cevherde bulunan nutk sanati ile ay altt alemdeki diger varlilar
icinde en tst mertebeye yetlesir, diger canllardan ayrilarak ruhani aleme
yakin olur.?

Daha 6nce ifade ettigimiz gibi Thvan insani ne bedenden ne de nefsten
ibaret géren gorusi kabul eder. Onlara gore insan, “Maddi beden ve ruhani
nefsin toplamudir.” 30 Nefs ve beden birbirini dislayict olmaktan ziyade, bir-
birini tamamlayicidir. “Beden et, kan ve benzetlerinden olusan derinlik,
uzunluk ve genislik gibi ¢ boyuta sahip olan ve duyularla hissedilen bir
cisimdir. Nefs ise zat1 itibari ile canlt olan semavi ve ruhani bir varliktir.
Bilkuvve bilen, idrak eden ve tabiati itibariyle faildir. Nefs ve beden bir ara-
da oldugunda ortaya ctkan varhk hissedilir, gériliir, konusulur, soru sorulur,
alim ve arif olur. Bu varlik éldiigiinde ise ilim ve sanat gibi duyularla algila-
nan faziletler yok olur.”3!

Nefs ve bedenin bir arada bulunma nedeni, nefsin bu diinyada iken an-
cak bedenle birlikte yetkinlige ulagabilmesidir. Thvan’a gére rahmin cenin
icin bir ev olmast gibi beden de nefs icin bir evdir. Cenin olusumunu tam
olarak tamamladiktan sonra rahimden ¢ikar. Bunun gibi nefste tam olgunlu-
ga ulastiginda bedenden ayrilir. Oliimle bitlikte bedenin nefsten ayrilist co-
cugun dogumu gibidir.3? Thvan hayat ve limii beden ve nefs arasindaki
iliski baglaminda ele alir. Hayat nefsin bedeni kullanmasindan baska bir sey
degildir. Olim de nefsin bedeni kullanmayt birakmasindan bagka bir sey
degildir. Uyaniklik durumunda nefsin bedeni kullanip, uyku halinde kullan-
mamast bunun gibidir.33

Ihvan’in ruh ve beden hakkindaki gorislerine temas ederken, insanin
ruhani yontunu kabul ederek, maddi yoni olan bedenini dislama yoluna git-
medigini séylemistik. Beden ve nefs arizi fiiller ve sonradan eklenen sifatlar-
daki ortaklik disinda farklt sifatlara, zit durumlara sahip iki cevherdir. Insan

29 R:1/359.

30 R:1/253-255; R:3/330.

31 R:3/307; R:4/147,152,201.

%2 R:3/7, 35, 37, 42; R:4/141. Nefs beden iligkisi icin verilen, bir hiikiimdarin ahlaksiz bir
kadina olan aski 6rnegi icin bkz. R:4/152. Gemi ve riizgar ile beden ve nefs iligkisi icin
bkz. R:4/214-215; R:3/36.

3 R:3/35.

161



bedeninden dolayt bu diinyada kalmayi, nefsinden dolay1 ise ahiret yurdunu
istemektedir. Yine insan hayat-6lim, uyku-uyaniklik, ilim-cehalet, iyi-kétt
gibi ahlak, fiil ve s6zlerine dair bircok zithigt tabi olarak kendinde barindi-
r1r.34 Thvan’in amact bu risaleyi okuyarak nefs ve beden yénetiminin bilgisine
vakif olan kisinin bu zitliklart en aza indirerek kendisi icin en faydali olant
tercih etme yetisine sahip olabilmesidir.

Risaleler: yazmadaki amaglarindan da anlasilacagi gibi her ne kadar asil
mutlulugun ahirette elde edilecegini kabul etseler bile Thvan, mutlulugu sa-
dece ahiretle sinirlandirmaz. Topluluga gore insanin iki yonden menfaati
vardir. Birincisi dinyevi olan bedeni menfaatler, ikincisi uhrevi olan ruhi
menfaatlerdir. Insan ancak bedeni ve ruhi siyaseti kullanarak kemale erdi-
ginde insanlik ismini hak eder. Yani ihvana gére insan, beden ve ruhtan
mitesekkil bir varliktir ve her ikisinin de menfaatini gbzetmelidir.?

Her firsatta ziht hayatin1 6vmelerine ragmen diinyevi ve uhrevi mutlu-
luk seklinde yaptiklart mutluluk taksiminde dinyevi mutlulugu zenginlik,
saglik, dostlara sahip olmak seklinde tasvir ederler. Bir bagka yerde Thvan,
mutlulugu i¢ ve dis mutluluk olmak iizere iki kisma ayirir. I¢ mutlulugu da
beden ve ruh mutlulugu seklinde iki bélumde inceler. Bedenin mutlulugu
saglikli ve glizel olmasi iken, nefsin mutlulugu zeki ve giizel ahlakli olmasi-
dir. D1s mutluluk da iki cesittir. Kisinin mal-miilk sahibi olmasi ve dostlari-
nin bulunmasidir. Buna baglt olarak zenginlik de iki tirlidir: Biri cismani
digeri nefsani zenginliktir. Nefsani zenginlik ilim, cismani zenginlik ise mal-
dur.36

Aslinda Farabi gibi Thvan-1 Safa da mutlulugu ruha 6zgii kilmakta ve
mutlulugu sadece kendisi icin istenen son yetkinlik olarak kabul etmektedir.
Topluluga gore sadece mutluluk kendisi i¢in istenmelidir. Her sey iyi olmast
bakimindan istenirken iyi, kendisi i¢in istenir. Mutlak iyi, mutluluktur. Bu
nedenle mutluluk da baska bir sey icin degil, kendinden dolayz istenir.’” Mut-
luluk ile nefsin bedenden arinmasi arasinda paralel bir iliski vardir. Cinki

34 R/1:253-254; R:3/35.

3 Thvan nefs ve ruh kelimelerini miiteradif olarak kullanmis genel olarak da nefs kavrami-
nt ruh kavramina tercih etmistir. Filiz, 2001:118. Bu nedenle bu ¢alismada nefs kavrami,
ruh kavrami ile ayni anlamda kullanilacaktir.

36 R:4/47-49.

57 R:1/303; Farabi, Fususu’l-Medens, s.39; Farabi, Ideal Deviet, s. 43.
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nefs, maddeden ne kadar styrilirsa “ilk olana” ait kavrayist o derece artar.
Gercek mutlulugun ahirette olmasi yetkinlesmenin ruh bedenden ayrilincaya
kadar devam eden bir siire¢ olmasindan kaynaklanir. Neticede son yetkinlik,
ancak olimle birlikte gerceklesir.

4- Bedenin Yonetimi (£’s-Siydseti’l-Cismaniyye)

Beden ve ruh dengesi ilk dénem Islam filozoflarindan itibaren Islam ah-
lak felsefesinin ana temalarindan biri olmustur. Ciinkd bir kisinin yetkinligi
ve mutlulugu, o kisinin hem bedenen hem de ruhen saglikli olmasina ve ikisi
arasinda kurulan dengeye baghdir. Kindi'nin Deful/ Ahzan’mz bir kenara bira-
kirsak Islam felsefe tarihinde ilk defa Ebu Bekr Razi, Platon’un kotiiliigiin
bir tiir ruh hastaligt oldugu goriisiinden yola ¢ikarak “bedeni tip” ve “ruhani
tip” ayrimi yapmus ve ruh sagligy ile ilgili e~Tzbbu’r-Ribani isimli eseri kaleme
almistir. Kindi adi gecen eserde nefs hastaliklarindan sadece tztintiytd konu
edinirken Razi eserinin kapsamint daha genis tutarak Islam diinyasinda ahla-
ka dair ilk kapsamli eser yazan filozof olmustur. Razi’ye goére bedeni tip
fizyolojik hastaliklar1 6nlenmesini ve hastaliklar ortaya ¢iktiginda hastalikla-
rin nasil tedavi edilmesi gerektigi bilmeyi gaye edinir. Nefsani tip ise ahlaki
hastaliklardan korunmay1 ve bu hastalilarin giderilerek insanin erdemli olma-
sint hedefler. Buna goére kisi nefsin ti¢ bolimu olan nefsi natika, nefsi
gazabiye ve nefsi seheviyenin fiillerinde azalma ve ¢ogalma olmayacak sekil-
de kendini egitmelidir.?

Razi’nin ardindan Farabi, Fususu’/ Medeni’sinde beden ve ruh sagligt ay-
rimina gider. Ona gore beden sagligi, nefsin bedenden yapmasint istedigi
fiilleri, bedenin en tam ve miukemmel tarzda yapmasidir. Nefsin saghgt ise

3 Bircan, age., s.93. Platon, gerek mutluluk tanimi gerekse mutlulugun tam olarak nerede
gerceklesecegi ile ilgili ortaya koydugu goriisleri ile de Islam fillozoflarini etkilemistir.
Ona gore, “en yuksek iyi” mutluluktur ve mutluluk da bu madde dleminden kurtulup
idealar alemine ulagmakla gerceklesir. Ayrica ona gore ruh bedende bulundugu siirece
zindanda oldugundan ruhun mutlu olmasi icin bedenden kurtulmast gerekir (Platon,
2001:517¢; Akarsu, 1982:103-104) Aristo da mutlulugun “en iyi” oldugu noktasinda
Platon ile hemfikirdir. Ancak en iyiden anladiklart sey farklidir. Platon’a gbre en iyi; iyi
ideasidir ve ruhun bedende oldugu siirece buna ulagamaz. Aristo ise idealarin varligini
kabul etmez ve bu dinyadan soyutlanan bir mutluluk anlayisina karst ¢ikar. (Aristote-
les,1998:1217-2,1219a)

3% Ebu Bekr Rubh Saglds, (gev. Hiseyin Karaman), iz Yayincilik, Istanbul, 2004, s. 65;
Cagricy, a.ge., s. 81-82.
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nefsin ve nefsin glclerinin bedeni siirekli olarak iyi ve gtizel fiillerde kullan-
masidir. Doktor ve devlet baskani arasinda kurdugu analojide Farabi, dokto-
run bedeni bir bitiin olarak gbriip ona goére tedavi uygulamast gibi nefsleri
tedavi eden sultanin da nefsi bir butiin olarak gériip, onun giicleri arasindaki
uyumu dikkate alarak nefsi tedavi etmesi gerektigini ifade eder.*0

Thvan-1 Safa da Razi ve Farabi’de oldugu gibi beden ve ruh sagligt ayri-
mina giderek her birinin hastalik ve tedavi yontemlerini ele alir. Thvan’a gére
itidalden uzaklasan bedende bir takim hastaliklar ortaya ¢iktig1 gibi itidalden
uzaklasan nefslerde de birtakim hastaliklar ortaya c¢ikar.#! Burada bedenin
hangi durumlarda itidalden ¢tkarak hastaliklara maruz kaldigi ve bu hastalik-
lar1 6nlemek icin nasil bir siyaset kullanilmasi gerektigine isaret edilecektir.
Nefsin hastaliklari ve saghigt ise bir sonraki baslik altinda ele alinacaktir.

Ihvan igin beden yonetimi, bedenin saglik ve sihhatli olmast icin yapil-
mas1 gereken seyleri icerir. Dolayisiyla bu siyasete sahip olan kisi, neyin sag-
likli olup olmadigint bilerek bedeni icin sagliklt olant tercih edebilir. Thvan
insan bedeninin saglikli olmasinda ilk olarak alinan gidalarin 6nemine degi-
nir. Sagliklt olan, gida seciminde elde edilmesi miimkiin olan seylerin tercih
edilmesi ve gidalarin iki gesitle sinirlandirlmasidir. Buna gére insan, bedeni
icin temini mimkuin olan gidalar tercih eder ve yedigi yemekleri iki ¢esitle
sinirlandirirsa, gidalardan dolayt bedenine herhangi bir zarar gelmez. Buna
ilaveten bir kimse az yemeyi aliskanlik haline getirir ve belirli vakitler diginda
yemek yemezse, bu kisinin tabiati olmast gerektigi gibi olur ve bedenin ge-
reksinim duydugu seylerde eksilme ve artma olmaz.42

Ihvan yemek yemede astriya gitmenin zararlarint Hz. Aise’den gelen bir
rivayetle destekler. Hz. Aise, “Hz. Peygamber’den sonra bu iimmetin bagina
gelen ilk musibetin yeme-i¢gme konusunda astir1 gitmek” oldugunu ifade eder.
Cunkd insanlar asirt yemek yediklerinde sismanlar, nefsleri azginlasir, sehvet
duygulari siddetlenir. Bundan dolayr da kalpleri ¢iiriir, kér olur, bedenleri
hastalanir, rablerini unuturlar, akillart noksanlasir, hikmete digsman olurlar. ..
# Thvan’dan 6nce de Razi, acgézliiliik ve oburlugun, insana sonradan elem
veren ve ciddi hastaliklara yol agan anormal bir durum oldugunu séyler.

40 Farabi, Fususu’l-Medeni, s. 27.

4 R:3/11-13.
42 Ri4/212.
4 R:1/333.
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Beden ve nefs yonetimiyle alakali konulardan biri olan haz ve elemle il-
gili Thvan Razi gibi diisiniir. Maddi lezzetler elemin yok olmastyla hayvani
nefslerde hissedilen rahatliktir. Elemler ise herhangi bir noksanlik ya da faz-
lalik sebebiyle mizacin itidalden uzaklagsmasi sonucu nefslerde hissedilen
seydir. Thvan 6ncelikle lezzet ve elemleri ruhani ve cismani olmak tizere
ikiye ayirmay1 tercih eder. Cismani lezzetler insanin hayvani nefsine 6zgii
iken ruhani lezzetler insani nefse 6zgiidir. Buna gére Thvan lezzetleri dort
kategoride ele alir:

1- Nefsin yeme icmeden duydugu hazdan kaynaklanan sehevi ve tabii
lezzetler.

2- Cinsel iliski ve 6fke duygusundan kaynaklanan hayvani ve hissi lez-
zetler.

3- Nefsin kavramlart ve varliklarin gercekliklerini tanimast suretiyle
ulastig1 insani ve fikri lezzetler.

4- Nefsin bedenden ayrilmasiyla duyacagi ruhani ve meleki lezzetler.

Bunlardan ilk ikisi insanin nefsani ve hayvani nefsine 6zgii olan cismani
lezzetlerdir. Diger ikisi insani nefse 6zgii olan ruhani lezzetlerdir.** Bedenin
yonetilmesiyle ilgili cismani lezzet tiirlerinden Thvan en fazla yeme icme
konusuna deginir. Hz. Aise’den naklettikleri hadiste de tGzerinde durduklar
gibi yeme ve i¢cme insanin sehvet duygusunu tetiklediginden bunda agiri
gidenler bedenin diger isteklerinde tabii olarak asir1 giderler.

Ihvan’a gére bir kimse saglikli bir bedene sahip olmak istiyorsa basta
yeme ve i¢me olmak tzere bedenini ilgilendiren tiim islerde asiriya gitmek-
ten kacinmalidir. Risalerlerde gegen ifadelere gore insan bedeni kan, balgam,
sart safra ve kara safradan olusan “ahlat-1 erbaa” denilen d6rt unsurdan mi-
tesekkildir. Bu unsurlarin bedenlerde farkli oranlarda olusu, insanlarda dort
farkli mizacin ortaya ¢itkmasinin nedenidir.#> Bir kimsenin hem bedenen
hem de ruhen sagliklt bir yapida olmasi ise bu unsurlarin dengeli olmasina
baglidir. Bedenin maruz kaldigi hastalik ve musibetlerin nedenlerinden biri,
sahibinin onu 6nemsememesi nedeniyle bedenin mizacint olusturan dort
tabiattan birinin digerine Ustiin gelmesi sonucu bedenin dengesinin bozul-

4“4 R:3/46,50; Razi, a.ge., s. 76; Cagticy, age., s. 110.
4 R:1/289.
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masidir. Bunlarda 6l¢tili olunmasina ragmen bir takim hastaliklar ortaya
cikarsa bunun nedeni, yildizlarin hareketleri ve ilahi takdirdir. Cinkd fani
olan cisimler, var olmalari geregi olus ve bozulusa tabidirler. Bu nedenle bir
kisi davranislarinda itidali muhafaza etse bile hastaliklara maruz kalabilir.46

Ancak insanlarda ortaya ¢ikan eksikliklerin hikmetini bilmeyenlerin ve
olimi bir yok olus olarak gérenlerin bela ve hastaliklara maruz kaldiklarinda
korkulart artar. Oliimiin kaginilmaz oldugunu da bilmelerinden dolayt siirek-
i Gzlintd icinde olurlar. Onlarn Gzintileri 6lumlerine fayda vermez. Bu
kisiler ahiretten ¢ok diinya isleri ile mesgul olan ve gelip gegici olan nimetle-
re ulasmada acele eden kimselerdir. Bu nimetlere ulasamamanin verdigi azap
onlardan ne hafifletilir ne de sona erer. Diinya nimetlerine asir1 diiskiin olan
kisiler bu nimetlere kavusamadiklari icin ya da sahip olduklart seyler ellerin-
den gittigi icin siirekli 1stirap ¢ekerler. Yine insan tabiatinin fani olusu gerce-
gini g6z ardr ettikleri icin 6liim korkusuna kapilirlar. Bu durumda olan kisile-
rin yapmast gereken, sahip olunan seylerin ve bu diinyanin gelip geciliciligi-
nin farkina varmak ve asil mekan olan ahirete yénelmektir.47

Ihvan bir kimsenin basina bir hastalik gelmesi durumunda sabretmesi
gerektigini ancak ilk yapilmasi gerekenin bu hastaligin tedavisine yonelmek
oldugunun altint ¢izer. Topluluga gére bir kimse herhangi bir hastaliga ma-
ruz kaldiginda tedavisi miimkiin olan bir hastalik ise hastaligin tiriine gore
gerekli tedaviye yonelmeli, tedavisi mimkin degil ise sabretmelidir. Ancak
her haliikarda insan bedeninin fani oldugunun bilincinde olmali ve ¢abasini
nefsini bir hapishane olarak tasvir ettigi bedeninden kurtarip Rabbine ulas-
maya hasretmelidir. Ciinkii Thvan’a gore nefs bedenle beraber oldugu siirece
Allah’a ulasmast ve hak ettigi mitkafat: elde etmesi mimkiin degildir.

Bedenin nasil yonetilmesi gerektigini anlayan kisi bu risalede 6grendikle-
rini kendisine ilke edinmelidir. Thvan’a gére bu siyaset diinyada mekant olan,
uzunluk, genislik ve derinlik, kusatma ve kapsama disinda sifatt olmayan
kesif bedene has olan siyasettir. Beden gidalarin kuvvetiyle kuvvetlenir ve
zayiflamastyla zayiflar. Gemi ve beden arasinda kurulan benzetmede de tize-

4 Ri4/213.

47 R:4/212-215. Thvan’dan 6nce Kindi ve Razi’de bu diinyaya olan agirt diskiinlik ve
6lim korkusu nedeniyle ortaya ¢ikan iiziintityii ele almislardir. Kindi, Ugjintiiden Kurtul-
ma Yollars, (cev. Mustafa Cagrict), Marmara Universitesi Tlahiyat Fakiltesi Vakfi Ya-
yinlari, 1998, Istanbul, s. 47-67; Razi, age.,s. 137-140
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rinde duruldugu gibi nefs, beden ve onun arazlari igin tastyicidir. Nefs, ken-
disi icin gerekli olan yoéne bedeni gotiiriir, bedenin hareketlerini yonetir ve
kendisine uygun seyde karar kilar. Mesela nefs ayaga kalkmak isterse beden
ona gore iki ayak tzerinde dikilir, oturmak isterse de beden ona gore sekil
alir. Ugma ve gokyliztine yitkselme gibi hareketler, nefs yogunlugu olan be-
denle bulundugu siirece mimkiin degildir. Ancak nefs bedenden kurtuldu-
gunda kendi basina yiikselebilir.®

Sonug olarak bir kisi bedeni siyaset tzerinde diisintp bedenini saglikli
tutmak icin elinden geleni yaptiginda nefsine elem ve keder ulasmaz. Buna
ragmen herhangi bir hastaliga yakalanirsa yine tiztilmez ¢tinkd bu durumun
onun iyiligi i¢in takdir edildigini bilir. Ayrica, bedenini en uygun siyasetle
yoneten kimse ailesini, hizmetgilerini ve kolelerini de yonetebilir. Ailesini
adil bir sekilde yoneten kisi kabilesini, kabilesini yoneten biitiin sehir halkini
yonetebilir. Bitin sehri gerektigi gibi yoneten ilahi kanunlara vakif olarak
onlart uygulayabilir. Tlahi kanunlart uygulayan kimse felekler dlemine, sema-
lara, amellerini karsihigini alacagr ebedi aleme yikselir. Béyle bir durumda
olim hikmettir. Eger kisi ilahi kanunlar1 uygulayacak giicte degilse, bu siya-
seti iyice 6grenmelidir.+?

Bu diinyada insanin yetkinligi icin gerekli olan unsurlardan biri olan be-
den saglgt icin bedenin nasil yonetilmesi gerektigi ile ilgili Thvan’in goriisle-
rini verdik. Simdi de insanin hem bu dinya hem de ahirette tam bir yetkinli-
ge ulasmast i¢in nefse nasil bir siyaset uygulanmasi gerektigini ele alacagiz.

5- Nefsin Yonetimi (fi’s-Siydseti’n-Nefsdniyye)

Nefs ve beden, insanin iki yoni olarak ele alindiginda, biiytik ¢ogunlugu
tip alaninda uzman olan Islam filozoflarinin bedenle ilgili durumlart énem-
semedikleri ya da bedeni tamamen yadsidiklari iddia edilemez. Bununla be-
raber nefsi, bedene 6nceledikleri de gayet aciktir. Uziintityii nefsin hastalik-
larindan biri olarak ele alan Kindi, ruhun bedene olan tstinliigiinden yola
cikarak, ruhun menfaatinin saglanmast ve kendine 6zgl elemlerden kurta-
rilmasinin, bedenin menfaati ve kendine 6zgi elemlerden kurtarilmasindan
daha 6nemli oldugunu séyler. Thvan’in da sik stk vurguladigt gibi nefs; yone-
ten ve baki olan, beden ise yonetilen ve fani olandir. Bu nedenle nefsin iyi

4 Ri4/213.
9 R:3/42.
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durumda olmast fiillerini gerceklestirmek icin arag¢ olarak kullandigt bedenin
iyi durumda olmasindan daha 6nemlidir. Buradan Kindi’nin bedeni hastalik-
lar1 6nemsemedigi seklinde bir sonug ¢ikarilmamalidir. Zira filozofa gore
bedeni hastaliklari tedavi etmek de insanin kendisine karst gérevleri arasin-
dadir.’0 Nefs, bu diinyada oldugu siirece beden ile birlikteligini devam ettir-
mek ve ancak bir beden icinde yetkinlesmek durumundadir. Bu gercekten
yola cikarak Thvan 6nce beden yonetimini, sonra nefs yonetimini ele almis-
tir.

Nefsin yonetimini insanin toplumsal bir varlik olmast gerceginden yola
cikarak ele alan Thvan, Farabi gibi diisiinerek her insanin tek basina kotiilik-
lerden arinarak mutluluga ulasmasinin mimkin olmadigini dile getirir. Szya-
set Risalesi'nde toplumun bir parcast olan insanin, kendisini ve sorumlulugu
altinda olan kisilerin nefslerini nasil yénetmesi gerektigi ele alinir. Thvan bir
taraftan insanin sosyal tarafini 6n plana cikarirken diger taraftan kendileri
icin asil tercih edilenin yalniz yasamak oldugunu ifade eder. Ancak toplulu-
gun tUyelerinin buna hazir olmadigi ve neslin devaminin gerekli oldugu di-
stincesi ile yalnizhigr emretmezler.

Daha 6nce ifade edildigi gibi beden yonetimi bedenin saglikli olmast icin
yapilmast gereken seyleri icerir. Nefsin yonetimi de ayni sekilde nefsin sag-
likl1 olmast icin yapilmast gereken seyleri icerir. Ciinki nefs, itidalden uzakla-
sinca nefsin hayvani ctizinde cehalet, kot ahlak, bozuk goriis ve kotii amel
gibi hastaliklar ortaya cikar. Bedeni hasta olan kisinin bu diinyada mutsuz
olmast gibi nefsi hasta olan kisi de ahirette mutsuz olur. Ebedi mutsuzluga
maruz kalmamak i¢in nefsinde hastalik olan kisinin tedaviye yonelmesi gere-
kir. Bunun icin de nefsin doktorlari olan peygamber ve filozoflarin kitaplari-
na basvurulmaldir. Bu kitaplarda nefsin mahiyeti, dereceleri, sagligi, nefste
meydana gelen hastalik tiirleri ile pismanlik, tevbe, giizel ahlak ve iyi davra-
nslarla nefslerin nasil tedavi edilecegi gibi konularin hepsi yer alir. Bunlar
yerine getiren kisi diinya hayati ile ilgili islerde asiriya gitmez ve ahiret nimet-
lerine ulagsmak icin salih amel isler.>!

Ihvan’a gére nefsine giizel fiilleri yerlestirmek isteyen kisi iyi bir fiili her-
hangi bir karsilik beklemeden sirf iyi oldugu i¢in yapmali ve bu fiili yapmay1
aliskanlik haline getirmelidir. Korkudan dolay: ya da karsilik beklenerek ya-

50 Kindi, a.ge., s.51.
51 R:3/11-13.
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pilan isler sonug itibari ile iyi bile olsa bu is hayirlt bir is olmaz. Miikafat
talep etmese bile kendisinden bahsedilmesi i¢in iyi is yapan kimseler de mi-
nafik konumunda olduklari icin yaptiklari isler hayirlt olmaz. Bundan dolay:
da ruhanilerin yaninda olmay1 hak etmezler.>2

Nefslerin nasil yonetilmesi gerektigine gegmeden 6nce Thvan, ahlaklt bir
kimsede bulunmast gereken vasiflarint siralar. Onlara gére, kendisine verilen
emanete sahip ¢ikan, adaletle hikmeden, komsulari ile iyi gecinen, kurdugu
dostluklarda ¢ikar glitmeyen, samimi olan, kanaatkar olan, belalara sabreden,
dunyalik seylere diiskiin olmayan, kendi nefsi i¢in istediklerini baskalar1 icin-
de isteyen kisinin ahlaki raz1t olunmus ahlak, aliskanliklar1 gtizel, eylemleri de
dogru olur.>3

Iyi bir ahlaka sahip olan nefslerin 6zellikleri siralandiktan sonra Thvan
kardesler, es, cocuklar, koleler ve diger aile fertlerinin yonetimini de nefsin
yonetimi basligt altinda ele alir. Ailenin yonetimi i¢in uygulanan siyaset tize-
rinde ihtilaf olmayan, herhangi bir engel ¢tkmadik¢a degismez bir adet tizere
uygulanan bir siyaset olmaldir. Aile reisi olan kisi ailesini yOnettigi siyasete
ters bir uygulamada bulunmamaya ve bu siyasette degistirmemeye O6zen
gostermelidir. Cunkt bir kimse ailesini alistirdigi siyasetle yonettiginde ve
islerini ona gore diizenlediginde nefsi rahat eder. Aksi halde aileden biri hata
yaptiginda bu hatay1 kendine nispet eder ve stirekli tiztintd icinde olur.>*

Thvan aile reisini kadinlarin hareketlerini her zaman kontrol altinda tut-
mast ve kadinlarin etkisi altinda kalmamast gerektigi konusunda 6zellikle
uyarir. Onlara gore kadinlar degisken tabiatlidir ve bu nedenle de ¢abuk
hataya diserler. Allah’in korudugu ¢ok az sayidaki kadin bundan mistesna-
dir. Thvan kadimlarin yénetiminden sonra ev reisinin ailenin diger fertlerine
nasil davranmasi gerektigine de bu risalede yer verir. Buna gore ev reisi ¢o-
cuklara, kélelere ve hanesindeki diger kisilere karst tizerine diseni yaptiktan
sonra herhangi bir seyde ihtiyac icinde oldugunu onlara géstermekten sa-
kinmalidir. Ciinki ihtiya¢ icinde oldugu ortaya cikarsa aile icindeki degeri
duser, agirhigt ve heybeti kalmaz. Ayrica kendisini kiictik disturecek kisilere

52 R:4/216.
5 R:4/215.
5 Ri4/216.
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derdini anlatmamals, ihtiyac icinde oldugunu belli etmeden mazeretini be-
lirtmelidir.>>

5- Dostlugun Yonetimi (fi’s-Siydseti’l-Eshib)

Ihvan’in nefsin yonetimi baglaminda ele aldigi konulardan biri de dost-
lugun yénetimidir. Dostlugun tanimu, ¢esitleri, dostlar arasi iliskinin mahiyeti
gibi konular ahlak felsefesinin ana konularindandir. Aristo iki nedenden
otiirii insanlarin dosta ihtiyac duydugunu dile getirir. Ilki dostlugun bir tiir
erdem olmast ve hayat icin en gerekli sey olmasidir. Ikincisi dostlarin yardi-
mit olmadan mutlulugun imkansiz olmast ya da dostlatla paylagiimayan mut-
suzlugun anlamsiz olmasidir. Aristo’ya gore dostluk genclere yanilgiya dis-
memek icin, yashlara zor anlarinda yardim igin, yetiskinlere ise giizel fiiller
ortaya koymalart icin gereklidir.> Thvan da insanlarin hem diinya hayatlarini
glizellestirmeleri hem de ahiret mutluluguna ulasmalari icin dostluga ihtiyact
olduklarini disuntr. Bu nedenle kendileri diinya ve ahiret islerinde yardim-
lasma esastna dayalt Thvan-1 Safa cemiyetini kurmuslardir. Dostlar ve ézellik-
le toplulugun mensuplart arasindaki iliskilerin daha saglikli olmasi amaciyla
kaleme alinan ve siyaset risalesine dahil edilen dostlugun y6netimi bahsinde
dost edinilen kisilere karsi temkinli bir yaklasim sergilenir. Thvan’in gizli bir
cemiyet olmasi gz Oniine alindiginda dost se¢me konusundaki hassasiyetleri
anlagilabilit.

Ihvan’a gore bir insanin dostu ile iliskisini yonetebilmesi icin dostu hak-
kinda tam bir bilgi sahibi olmasi gerekir. Bir kimsenin dini ve diinyevi acidan
en uygun siyasetle dostlarini yonetebilmesi dostlarindan kendisine herhangi
bir zarar gelmesinden emin olmastyla mimkundir. Cinki dost edinilmek
istenen kimse hakkinda bilgi sahibi olunmadig1 zaman tam anlamiyla yoneti-
lemez, r1zast kazanilamaz ve sonucta onunla dost olunamaz.

Ihvan akilli bir kimsenin tanidigt ve tam anlamiyla haklarinda bilgi sahibi
oldugu kisilerle dostluk kurmast gerektigini disiiniir. Diger taraftan glivenini
hak etmeyen bir kisi olmasi ihtimaline binaen dostuna kendisi hakkinda bilgi
vermekten sakinmalidir. Onlara gbre herkese glivenilmemelidir. Ctunkd pey-
gamberlerle dostluk edenlerin ¢ogu hile yapmak icin peygamberlere dost

55 R:4/216.
56 ARISTOTELES, Nikomakos'a Ethik, (cev. Saffet Babur), Ayra¢ Klasik Metinleri,
Ankara, 1998, 1155-a .
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gorinmislerdir. Peygamberlere dost goriinen bu kisilerin amact peygamber-
lerin sirlarint bilmek ve bu sirlart ifsa etmektir. Thvan dost gibi goriinen ama
dost olmayan bu kisilerin munafik oldugunu ifade eder.>’

Ihvan beden ve nefs yonetiminde tavsiye ettigi itidali, dostlar1 yonetme
konusunda da tavsiye eder. Buna gore bir kisinin, dostuna ne uzak ne yakin,
ne yumusak ne sert, ne yabani ne candan, ne cimri ne cOmert, ne mutsuz ne
neseli, ne 6fkeli ne de ¢cok merhametli olmast gerekir. Aynt zamanda dostlar
tyilik yaptiginda karsihigr verilmeli, kotilik yaptiginda cezalandirilmalidir. Af
dilediginde ise Ozrii yumusak bir sekilde kabul edilmelidir. Dostlara ilim
ogretilirken de tastyabilecekleri ve gerektigi kadar ilim verilmelidir.8

Bir insanin ailesinin, neslinin, esinin ve ogullarinin inanglart ile dost ve
dostlarinin inanci, kendi inancina aykir: olmamalidir. Ne zamanki bir kisinin
inanct ile yakinlarinin inanct arasinda zitlik olursa, bu kisinin ailesi ve dostla-
r1, dini ve dunyast, ilmi ve ameli arasinda da zitlik olur. Bunun yaninda ilim
sahibi akill kisi, ailesi ve dostlarinin inanclarinin birbirine uygun olmasina da
6nem vermelidir. Akilli biri icin ailesi ve dostlarinin birbitlerine muhalif bir
yolda gitmesi dogru degildir. Thvan bir kimsenin ailesi ve dostlarina esit bir
sekilde muamelede bulunmasini da 6gutler. Bu baglamda bir kimsenin, aile-
sinden ve dostlarindan benzer gli¢c ve yetilere sahip olanlarina ayni egitim
metodunu uygulamast ve ailesine 6gretmedigi seyleri dostlarina da 6gret-
memesi gerekir. Zira onlart tek bir yolda toplamali, egitim, bilgi, ibadet ve
dinin emirlerini onlara ayni sekilde 6gretmelidir. Ailesine veya akrabalarina
iyi davrandigt halde iclerinden biri kendisine karst gelirse Hz. Muhammed’in
amcast Ebu Leheb’e yaptigt gibi onu ¢evresinden ¢ikarmalidir.>

57 Ri4/217.

58 Ri4/217.

% R:4/217. Thvan bu disiincelerini desteklemek icin su ayetlere yer verir: Konuyla ilgili
Rasulullah s6yle demistir: “Ey beni Hagim, insanlar bana kiyamet giinii amelleri ve nesebleriyle
gelme, sadece salib amel bana fayda saglar.” Yine konu ile ilgili bir ayette ise Hz. Tbrahim ve
babast arasindaki iliski ele alinir: “Ibrabin’in babas: iin magfiret dilemesi sadece ona verdig bir
sizden dtiiriidiir. Allah’m diismant oldugunn anlaymea ondan nzaklast (Tevbe:9/114). Hz. Tb-
rahim’in iman etmemis olan babasina verdigi s6z ayette su sekilde geger: ... Andolsun ki
senin igin magfiret dileyecegim. Fakat Allah’tan sana gelecek herbangi bir seyi onlemeye giiciim yet-
mez...”(Mimtehine:60/4). Konuyla ilgili Kutr’an’da “Allah’a ve ahiret giiniine inanan bir
kavmin Allab ve Rasiiliine diisman olanlarla dostluk ettigini goremezsin.” ayeti de yer alir. (M-
cadele:58/22) R:4/217.
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Sonug itibari ile bir insanin yapmasi gereken sézleri ile kastettigini anla-
yan ve davranslarini ona gore diizenleyen, davranslarindaki 6zt yakalayan
zeki bir kimse ile karsilastiginda bu kisiyi himayesine alip yonetmesidir. Eger
bu niteliklere sahip bir kisi bulunursa bu kisinin degeri bilinmeli ve sir onun-
la paylagilmalidir. Bir kisi dostlarini ve ailesini bu siyasetle yonettiginde yani
onlara ne uzak ne de yakin oldugunda abidlerin ve Allah’a yakin olanlarin
islerini ve amellerini gecerli kilmalidir.60

Dostlugun yénetimi basligi altinda Thvan dost edinilmek istenen kisilere
karst nasil davranilmast gerektigi hususunda mensuplarina bir takim uyari-
larda bulunur. Burada Thvan dostluk iliskisine temkinli bir yaklasim sergilese
de Risalelerde dost ya da kardes olan kisilerin her konuda yardimlasmalari
gerektigi tizerinde 6zellikle durur. Ogretilerinde kardeslige yaptiklart vurgu-
nun geregi Thvan-1 Safa mensuplarinin din ve diinya islerinde yardimlagmast
gerekir.! Insanlar arasinda olusan nefsani bag, bedeni bagdan daha degerli
oldugundan kardeslerden zengin olup ilim sahibi olmayan, malini ilmi olan
kardesi icin harcarken, ilmi olup mali olmayan da ilminden kardeslerine 6g-
retir,6?

Daha 6nce de ifade ettigimiz gibi Thvan’in bir araya gelme nedeni toplu-
lugun diinyada refaha, ahirette de kurtulusa ermesi icin her birinin digerleriy-
le yardimlasmast ve birbirlerine nasihat etmeleridir. Hatta birbirlerine olan
nasihatleri din ve dinya iglerinde yardimlagmalarindan daha 6énemlidir. On-
lar arasindaki bu yakinlig saglayan sey ise kendi ifadeleri ile birbitlerine duy-
duklart sevgi, merhamet ve sefkattir. Kisaca ifade etmek gerekirse Thvan
mensuplarinin bedenleri ayrt olsa bile nefsleri tektir.?> Bununla baglantil

60 R:4/217.

61 Thvan kardeslerin ilim ve mal konusunda yardimlasmalart hususunda biri kor digeri
topal olan iki adamin dostlugunu 6rnek verir. Gozleri goren ama bedeni zayif oldugun-
dan yanindaki yiikleri tagtyamayan kimse ile, ama olan ancak bedeni giiclii ve yaninda
yuki olmayan kimse yol dostlugu yaptiklarinda, géren kisi 4ama olan kisinin yolda iler-
lemesine yardim eder, ama olan kiside gozleri gdren ama gli¢stiz olan kisinin ytiking ta-
styarak ona yardimci olur. Bu seklide ulagsmak istedikleri yere varirlar. Bu iki kisiden kor
ve giigli olan zengin ancak cahil kimse, gozleri géren ancak bedeni zayif olan kisi de fa-
kir ama alim olan kisi gibidir. Gittikleri yol da nefsin bedenle olan birlikteligi gibidir

R:4/51).
@ Ri4/50.
G R4/141.
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olarak Thvan insanlarin birgogunun aralarinda dostluk kurmak istemelerine
ragmen bunun mumkin olmadigint dile getirir ve insanlarin dostluk kurma-
larina doért seyin engel oldugunu zikreder: Koéti amel, bozuk goriis, kot
ahlak ve cehalet.

Insanin yasadigi sosyal ¢evrenin karakteri {izerindeki etkisini diisiiniirsek
Ihvan’in dost segimine verdigi 6nemi de kavrayabiliriz. Onlara gore, bir
kimse dost edinmek isterse ilk olarak dost edinmek istedigi kimsenin dost ve
kardeslige uygun olup olmadigini arastirmalidir. Bunun i¢in de dost edinece-
g1 kisinin durumunu incelemeli, sorusturmali, mezhep ve itikadint 6grenme-
lidir. Ciinkd itidalin disinda degisken tabiatlere sahip, kot adetleri olan ka-
vimler vardir. Thvan dostluga kabul edilecek kisinin iyi bir ahlaka sahip ol-
mastint tavsiye eder. Clnki ahlak inanca, inan¢ ahlaka tabidir. Bir kisi bir
gorise inandiginda ya da bir mezhebe girdiginde ahlak: ve karakteri o inanca
ve mezhebe gore sekillenir.64

6- Nefsin Yetkinlesmesinde Ibadet (f’/-Garibin)

Ihvan toplum iginde yasayan bir insanin nefsini nasil yonetmesi gerekti-
gini, kisinin ailesi ve dostlar1 ile olan iliskisi ¢ercevesinde ele aldiktan sonra,
nefsin yonetimini ve yetkinlestirilmesini kisinin i¢sel yolculugu olan ibadetler
baglaminda ele alur.

Ihvan’in ibadetler ve onlarin uygulanmast ile ilgili diisiincelerini verme-
den 6nce seriat-hakikat yani dinin zahiri ve batini yoniint nasi degerlendir-
digine deginmekte fayda vardir. Thvan’a gére seraitin batinint benimsemek-
sizin sadece zahirine yonelen kimse ruhu olmayan bir ceset gibidir. Seriatin
emirlerini yerine getiren kisi kamil bir ruha, genis bir nimete sahip olur. Bun-
lar insani yiiksek semalara ve yiice bir ruhaniyete ytkseltir. Diger taraftan
hakiki ilimlere ve akli goriislere yonelerek seriatin zahiri emirlerini, siinnetle-
rini ve vaciplerini ihmal eden, bedenden styrilip noksanlarini gizleyen 6rtiiyt
kaldirarak ayiplarini ortaya doken kimse gibi olur.®

Kindi’den itibaren Islam filozoflarinin baslica ugrasist olan din ve felse-
feyi uzlastirma c¢abasini, dinin ve felsefenin metafizik boyutuyla sinith tut-
mayarak ameli alana da yansitan Ihvan, ibadetleri ser’i (el-ibadetii’s-

6+ R:4/42-43; R:1/295.
65 Muhammed Abid EL-CABIRI, (cev. Burhan Koroglu, Hasan Hacak, Ekrem Demir-
li), Kitabevi, Istanbul, 2001, s. 362; R:4/119.
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ser’iyyeti’n-namusiyye) ve felsefi (el-ibadetii’l-felsefiyyeti’l-ilahiyye) olmak
tzere iki baslk altinda inceler. Ser’i ibadetler peygambere tabi olarak onun
getirdigi emir ve yasaklara uymaktir. Peygamberin emir ve yasaklarina uyma
ile amaclanan ise Allah’a yakinlasmaktir. Thvan’a gore ser’i hitkiimlerin gere-
g1 olan adaklar, ibadetler, temizlik, namaz, orug, zekat, hac, cihat, cuma ve
bayram namazlarinda toplu olarak dua ve niyazda bulunulmast ve Allah’,
rastliinii, melekleri ve vahyi ikrar gibi seylerle ser’i ibadetlerin yerine getiril-
mesi sonucu Allah’a yakinlasma miimkiin olur. Ayni zamanda IThvan dinin
anlasilmast ve uygulanmasi noktasinda peygamberi asil unsur kabul eder.
“Allab Rasiilii'nde sizin icin giizel drnekler vardir.”’ ayetinde de ifade edildigi gibi
peygamberin fiillerini taklit etmek ve ona uymak da ser’i ibadetin bir parca-
sidir.66

Ihvan ser’i ibadetlerini eksik yapan kimsenin felsefi ibadetleri yapmasi-
nin gerekmedigini ifade eder. Ser’i ibadetleri yapmadan felsefi ibadetleri
yapmaya calisan kimse dogru yoldan cikar ve sapitir. Thvan dinin emir ve
yasaklarini dikkate almayan, nefsi ilgilendiren seylerden, Islami ilimlerden,
namaz, oru¢ gibi ibadetlerden habersiz olan insanlarin, ruhen degil sadece
seklen yani bedenen kendilerine baglt olduklarint ve bu kimselerin kendileri-
ni ulvi bir konumda gérmelerine ragmen aslinda asagilik bir konumda ol-
duklarina isaret eder. Ayrica kendilerine en uzak olan kimselerin de bu kisi-
ler oldugunu, toplulugun amacindan, ilim ve hikmetin sirlarindan habersiz
olduklarint eklerler. Kendi ifadelerinden agike¢a anlasildigi gibi dinin zahirini
énemsemedikleri seklinde Thvan’a yoneltilen elestiriler yersizdir.67

Thvan’in iman taniminda da felsefi ve ser’i ibadet birbirinden ayrilmaz.
Onlara gore iman, “Seriatte yer alan ibadetleri geregince yerine getirme ve
seriate itaat ile ilahi felsefi ibadetle ameldir.” Thvan iman ve amelin birbirin-
den ayrilmadigint misliman olmadan da mi’min olunamayacagini kabul
eder. Munafiklar biz iman ettik dediklerinde Resulin lisani tzerine Allah™u
Teala: “Araplar iman ettik derler. De ki: sig iman etmediniz fakat Miisliman olduk
deyin. Iman onlarm kalplerine girmemistir.”68 Thvan’in Islam’in imani 6nceledigi-

6 Ahzap:33/21; R:4/218.

67 R:4/123. Thvan ve Ismaililik arasinda kurulan iliskinin diger dayanag: dinin yorumlan-
masinda zahirl ve batini yorum ayrimina gidilmesidir. Thvan dinin zahifi ve batini yoni-
nii kabul etmekle beraber zahiri ibadetleri hi¢ kimse icin gereksiz gérmez. R:1/310.

68 Hucurat:49/510.

174



ne delil i¢cin sundugu bu ayette aslinda Miisliiman gibi goriintip kalben iman
etmeyen kisiler elestiriliyor. Thvan bagka bir yerde bu ayeti, ayetin isaret ettigi
anlamda kullanmustir. Buna gore kalplerinde olani gizleyerek dili ile iman
ettik diyen kisileri seriattn miinafik olarak isimlendirdigini s6yler.®?

Ihvan felsefi ve ser’i ibadeti birbirine yaklastirmanin zorluguna da isaret
eder. Ciinkii felsefi ibadet bedenin biitiin arzularini 6ldirmeyi, sevilen seyle-
rin tamamindan hatta izin verilenlerden dahi nefsi alikoymayt ve varliklarin
hakikatlerini tam olarak idrak etmeyi gerektirir. Bu zorluklara katlanarak bu
s6ylenenlere vakif olan kisi yiiksek derecelerden bir riitbe elde eder. Bu s6y-
lenenlerden birini yapan kisi bile ibadetlerin tanimi ve dualarin makbul
olundugu vakitlerle ilgili bir derece elde eder.”0

Ibadetin ikinci tiirii olan ilahi felsefi ibadet tiiriinii Thvan “Allah’in varh-
gint ikrar etmek” olarak tanimlar. Felsefi ibadetin ilk derecesi eski filozof ve
alimlerin, bedeni ve nefsani siyasetin hukiimleri ve ser’i ibadetleri ¢ocuklar
ve G6grencilerine Ogrettikten sonra Yunan takviminde yer alan her bir ayin
bast ortast ve sonu olmak tizere her ayda ti¢c giin yapilmasini tavsiye ettikleri
ibadettir.”

Ihvan’in her ayda ii¢ giin yapilmast gerektigini zikrettigi felsefi ibadet
icinde, her ay yapilmasi gereken ibadetler yaninda doért mevsimin girisi ile
kutlanan doért bayram da vardir.

Tlk bayram giinesin Kog¢ (Hamel) burcuna indigi bélgelerde, Tkinci bay-
ram Gunes yenge¢ burcuna indiginde, tG¢tinci bayram giinii Glinesin terazi
burcuna indiginde, dordiincti bayram glines terazi burcuna indiginde kutla-
nir. Thvan alimlerin, felsefi takvimde yer alan bayramlardan en fazla birinci,

¢  R:4/219; R:4/115.

0 R:4/219.

71 R:4/218-219. Allah’in “Onlar ayakta iken, otururken ve yan ustii yatarken (hep) Allah’t
anarlar. Goklerin ve yerin yaratilist hakkinda tefekkiir edetler.” (Al—i Imran-3/119) aye-
tinde isaret edildigi gibi gecenin ikinci kism1 bu sekilde tefekkiirle gecirilir. Ayrica Thvan
bu giinde nasil ibadet edilmesi gerektigini uzun uzun tasvir eder: Bu giinlerde ser’i iba-
detler yapildiktan sonra fecr doguncaya kadar gece tefekkiir, istigfar, miinacat ve dua ile
gecirilir. Gunes doguncaya kadar bu sekilde ibadet yapildiktan sonra, giinesin ilk 1siklari
gorinmeye basladigi anda kurban kesilir ve yemekler hazirlanir. Kendilerine ihsan ettik-
lerinden dolayr Allah’a hamd ettikten sonra zaman ve mekanin elverdigi 6l¢tide hikmet-
ten anlatilir. Yatst namazina kadar bu sekilde devam ettikten sonta evlere donilir.
R:4/220.
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sonra ikinci sonra da tgiinci bayramda mutlu olduklarint séyler. Ilkbahar
(Nevu'r-Rabi) ve yaz mevsimlerinin baslangict olan ilk iki bayramda alimler,
cocuklart ve geng 6grencileri ile kendilerine has mabetlerde bir araya gelirler.
Kurban kesip yemeklerini yedikten sonra nefsleri islerin en yiicesine ulasti-
ran musiki sanatint icra ederler. Daha sonra hikmeti okumaya ve ilim nes-
retmeye baslarlar. Glniin kalanini da bu sekilde gecirdikten sonra nefsleri
huzur bulur ve kemale ererler. Dérdiincti bayram ise, hiiziin ve tzinti gu-
nudur. Diger bayramlarda alimler bir araya gelerek yiyip ictikleri halde bu
bayramda orug tutarlar. Giines tekrar hamil burcuna indiginde yeni bir yil
baslar ve bayramlar ayn1 sekilde kutlanir.72

Thvan din ve felsefeyi uzlastirma cabasi cercevesinde felsefi bayramlar ile
dini bayramlar arasinda paralellik kurar. Hz. Peygamber seriatinde tg bay-
ram belirlemistir. Bu bayramlardan ilki, birinci felsefi bayrama denk gelen
Ramazan bayramudir. Kis bittikten sonra baharin gelmesiyle insanlarin se-
vinmesi gibi Ramazan’in bitmesiyle de insanlar orucun zorlugundan iftar
ettikleri icin seving duyarlar. Tkinci ser’i bayram kurban bayramidir. O giin
hac giinti oldugu icin yorucu ve sicak bir gindiir. Hacilar o giin yorgun ve
perisan halde olurlar ve kan akitmaya ihtiya¢ duyarlar. Kan akittiklars icinde
tzuntiyle karisik seving yasarlar. Kurban bayramu ise filozoflarin ikinci bay-
ram ginine denk gelir.”?

Mislimanlarin tiginci bayrami ise, veda haccindan dénerken Hz. Pey-
gamberin “Gadir Hum” denilen yerde vasiyet ettigi gindiir.”# Bu giin seving
ve hiiznin karisik oldugu bir gindir. Muslimanlarin bu bayramina denk
gelen felsefi bayram, mevsimin sonbahardan kisa gectigi “Gc¢tincii bay-
ram”dir. Mislimanlarin son bayrami ise Hz. Peygamber’in Allah’in rizasina

2 Ri4/221-223; R:1/149

3 Ri4/223

7 Hz. Peygamberin gercek ardilinin Ali olduguna iliskin Siiler’in baglica kaniti “Gadir
Hum” olayidir. Hz. Peygamber 18 Zilhicce 10/16 Mart 632 tarihinde veda Haccindan
donistinde, Mekke ile Medine arasindaki Gadir Hum denilen yerde durmus, yanindaki
hacilara bir duyuru yapmustir. Muslimanlarin 6ninde Hz. Ali'nin elini tutarak “Ben ki-
min mevlast isem Ali’de onun mevlasidir.” sézlerini séylemistir. Siiler’e gore bu sézletle
Hz. Peygamber kendisinden sonra miisliimanlarin bagina Ali’nin gegecegini belirtmistir.
Bu halen Siiler’in 6nemli bayramlarindan biri olarak kutlanmaktadir. (Daftary, a.ge., s.
62).
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ulastigi hiiziin giiniidir. Thvan’a gére Hz. Peygamber’in 6liim giinii, pey-
gamber acisindan bayram olsa bile immeti agisindan musibettir.

Dini ve felsefi bayramlart bu sekilde karsilastirdiktan sonra ser’i ibadetle-
ri yapmaya, ibadet vakitlerini g6zetmeye, farzlari eda etmeye, helal ve haram-
lart bilmeye en fazla hak sahibi olanlarin Thvan-1 Safa toplulugunun tyeleri
oldugu ifade edilir. Ciinkii Thvan’a gore topluluk peygamberden gelen seyi
almaya chil, secilmis kisilerden olusuyordu. Yine Thvan’a gére ilahi felsefi
ibadetleri yapmaya, unutulmus seyleri yenilemeye en fazla hak sahibi olan
toplulugun tyeleridir.”>

Sonug olarak Thvan topluluguna gére din ve felsefenin amact hem diinya
hem de ahiret islerini diizenlemek ve bu sayede nefsleri sikintidan ve koti-
liklerden kurtarmaktir. Zaten toplulugun bir arada bulunma nedenleri de
din ve felsefenin 6ngdrdiigi siyasetle beden ve nefsleri yoneterek bu diinya-
ya ait isleri en iyi sekilde yuriitmek ve nihai nokta da ahiret mutlulugunu
kazanmaktir.

SONUC

Burada Thvan’in siyaset tizerine yazdigi bu Risale’nin amaci ve bu risaleyi
neden siyasetin iki tiird ile sinirlandirdigi sorusunu sorabiliriz. Boyle bir soru
Ihvan’in insanin mutlulugunu nerede aradigtyla baglantili olarak cevaplandi-
rilabilir. Insanin toplumsal bir varlik oldugunu kabul etmekle birlikte Thvan,
insanin mutlulugunu icinde yasadigt topluma daha dogrusu bu toplumun
yoneticisinin vasiflarina baglamaz. Yani Thvan erdemli bir yéneticiye bagh
olan mutluluk yerine herkesin kendi sorumlulugunu yiiklendigi bir mutluluk
anlayist gelistirir. Kanaatimce bu nedenle Thvan siyaset anlayisini risalelerin
genelinde 6zellikle de siyaset risalesinde bir kisinin kendi yetkinligini ve mut-
lulugunu nasil saglayabilecegi {izerine insa eder. Diger taraftan Ihvan’in
6nemle tizerinde durdugu bir diger hususta bir kimsenin diger insanlara karst
sorumlulugudur. Kendi ¢abasi ile ahlaki yetkinligini kazanan insan yiziini
baskalarina dondiirmeli ve onlarin mutlulugu icin ¢aba géstermelidir. Nefsin
yonetimi basligi altinda siyaset ilmine vakif olan bir kimsenin ailesi ve ¢evre-
sindekilere uygulamasi gereken siyaseti ele almast da bu nedenledir.

Sonug olarak Thvan’in sik stk vurguladigt “Insanin Allah’in halifesi olma-

»

st” vasft insan fertleri diginildiginde her zaman mimkin olmayabilir.

5 Ri4/221.

177



Yani Allah, Thvan’in mutlak insan olarak tanimladigi killi insana iyi-kétit
butiin vasiflart verdigi gibi halifelik vasfint da vermistir. Ancak kuvve halinde
bulunan bu yetiyi her insan bir fiil hale ¢ikaramaz. Bunu basarabilen sinirh
sayida insana diisen gorev ise Thvan’in nefs ve dostlugun yonetiminde vur-
guladig gibi hem kendi hem de diger insanlarin ahlaken olgunlagsmasina
yardimer olmaktir. Tek tek insanlarin ve toplumun mutlulugu s6z konusu
oldugunda erdemli bir devlet baskaninin yonetimi altinda bulunsun ya da
bulunmasin her fert iizerine diisen gérevi yapmalidir. Boylelikle Thvan mut-
luluk a¢isindan insanin kaderini devlete bagimli olmaktan kurtarir.
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