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Gorsel Sanatlarda Otobiyografik Anlatimlar

Yrd. Dog. Esra Saglik

. Anahtar

Ozet Kelimeler
Otoportre, sanatin degisen degerleriyle cesitli anlam ve bicimlerde plastik sanatlar Otobiyografi
alaninda kargimiza ¢ikmistir. Ozellikle glinimiiz sanatinda imgesel ®ykilerin
betimlenmesinin 6tesine gegerek “kisisellestirilmis”, sanatginin kendi mitini yarattig ve Otoportre
dinyasini efsanelestirdigi, éznel anlatim ve disavuruma dayanan yeni bir anlatiya  pp.otilc sanatlar
déntismistir.

AUTOBIOGRAPHICAL EXPRESSIONS IN VISUAL ARTS

Abstract Keywords

We are faced by selfportrait in fine arts within a variety of meaning and shape herewith ~ Autobiography
variable and changing values of the arts. Especially, in current art, selfportrait has been .

turned into a new shape of narration based a subjective statement (narration) and an Selfportrait
expression by the artist who created his own myth and made legendary his own world  Fine Arts

way beyond description of imaginary stories in a very personalized way.
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Bir kisinin yasam 0Oyk{si olarak tanimlayabilecegimiz
otobiyografilerde anlatan kisi, kaynagini kendisinden, kendi
gecmisinden ve deneyimlerinden alir. Otobiyografiler sadece tarihsel ve
kisisel siirecleri anlatmaz, bilissel olarak gecen siirece, sancilara da isik
tutar. Yazan kisinin kaleminden ¢ikan kelimeler bir anlam yigini seklinde
zihnimizde canlanir ve anlatilanlar, fotograf ya da resim kareleri olarak
belirir. Yazindaki bu durumun plastik sanatlardaki ifadesi olarak
‘otoportre’ler, sozcliklerin renk, tas, ses, fotograf vs. seklinde
disavurumuyla karsimiza cikar.

insan bedeni, vazgecilmez bir nesne olma durumunu daima
korumustur. Ozellikle, bakis ve ifadeyi gdstermesinden dolay duygularin
ve karakterin birebir yansimasi ve bireyselligin en énemli isaretlerinden
biri olan 'ylz', baslica unsur olarak edebiyatta, sanatta, ifade etmenin
tim alanlarinda yer almistir. Bunun plastik sanatlardaki karsilgi olan
portre, ylzlin betimlenmesiyle olusur. Otoportrenin de, ylzi tasvir eden
ve duyguyu tasiyan olmasindan dolayr gorsellesmis otobiyografi
oldugunu sdyleyebiliriz.

Asil amaclarn dogayl yansitma ve ‘benzetme' olan Rdnesans
ressamlari, cesitli portreleri resmetmisler, calismalarini  ‘mimesis’
(6ykinme, taklit etme) (stlne insa etmislerdir. Erken Roénesans
dénemindeki portreler genellikle profilden resmedildigi icin bu
resimlerde psikolojik durum ya da ruh halinin izlerine pek
rastlanmamistir. Giiclenen burjuva sinifiyla gelisen portre ressamhgi,
‘Oonemli’ kisilerin resmedilmesiyle ilerlemistir; ‘siradan’ kisilerin resme
girmesi ise biraz daha zaman alacaktir. Sanat felsefesi ve felsefe tarihiyle
ugrasan Larry Shiner, italyan ve Alman resamlarin otoportreleri ile ilgili
olarak, bu otoportrelerin zanaatgl/ sanatginin ytice bir statiisii oldugu
iddialarinin baslangicini gésteren énemli seyler olsalar da, bu tiirden
otoportrelerin cogunlugunun “saray sanatcilan” olarak bilinen kiglk bir
seckinler grubunca yapildigini belirtir. Bir tir olarak “sanatgi biyografisi”,
otoportrenin gelisimi ve saray sanatgilarin konumu, modern sanatgi
statlisi ve imgesine dogru atilan 6nemli bir adim olmustur (Shiner
2010:75).

Istk ve golgenin ressami olarak anilan, 17. ylzyllin en 6nemli
sanatcilarindan Rembrant, ilkin portre ressami olarak tinlenmig ve yasami
boyunca da kendi portrelerini liretmeye devam etmistir. Rembrant tiim
calismalarinda modelin kisligini ve ruh halini resme yansitmayi
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basarmistir. Otoportrelerindeki bakislan izleyiciyi kusatir, sicakligin,
yalnizhigini, kisaca ruhunu izleyicinin géziinde canlandinr.  Burada
aslolan, portresi yapilan kisinin aslina benzerliginden 6te, tasidigi durus
ve ifadedir; ressam gordiginin otesinde icten gelen duyguyu bize
gostermek istemistir. Sanat tarihinde bu arayis zamanla aciim kazanmis,
aydinlanma felsefesinin etkisiyle ortaya cikan  ‘ben’, ‘'kendi’ gibi
kavramlarin varligi da bu durumu desteklemistir.

Resim 1: Gustave Courbet, Otoportre, 1844, tuvale yagliboya, 45 x 55 cm.

Otoportre kavraminin tarih boyu aldigi anlam alani genislemistir.
Courbet'nin 1844'te gerceklestirdigi calismasi, konuyu ele alma sekliyle
dénemin otoportrelerinden ayrilsa da gercegi ele alis bicimiyle
(yansitma, taklit, modele sadakat) icinde bulundugu dénemin anlayisini
yansitmisti. Oysa yakin tarihe baktigimizda bunun farkli bicimlerde
karsimiza giktigini goririiz. Duchamp'in tuvale imzasini atmasi ve bunu
otoportre olarak sunmasi buna o6rnek olarak verilebilir. Buradaki
otoportre, kavramsal bir unsur olarak, 6zneye karsilik gelen bir temsil
olarak degerlendirilmelidir.

Resim 2: Marcel Duchamp, Otoportre, 1958, kagit kolaj, 21 x 17 cm.
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Bir kisinin kendi portresini resmetmesi/ yaratmasi/ yansitmasi/
yorumlamasi olarak tanimlayabilecegimiz otoportrede bakan ve bakilan
ortak bir noktada yer alir.

Postmodern dénemde, resim ve heykelde oldugu gibi fotograf da
bir seye karsilik gelme ya da onu birebir yansitma gibi bir misyondan
kurtulmus, yeniden Uretim ve kendine mal etme eylemi* gibi yeni
sanatsal pratiklerle bedeni sanatsal bir ifade araci olarak kurgulama
seklinde kargimiza ¢ikmistir. Yani burada fotografi cekilen, herhangi bir
estetik imaj, belge ya da “donmus an” olmaktan cikarak, sanatsal
kurguyu yansitan bir gérlintii olarak karsimizda durmaktadir.

Resim 3: Cindy Sherman, isimsiz 225, 1990, kromojenik renkli baski, 121 x 83 cm.

Kendi bedenini sanatsal bir ara¢ olarak kullanan Cindy Sherman,
‘Isimsiz Film Serisi" adli calismasinda, sosyo-kiiltirel olarak kadina uygun
gortlen kimliklere burtinerek bir kimlik sorgulamasi yaratmisti. 1989-90
yillarinda gerceklestirdigi “History Portraits” serisinde ise tekrar kendisini
model olarak kullanmistir. Sherman, 35 fotograftan olusan bu serisinde,
Rénesanstan Barok'a kadar olan dénemden sectigi tablolardaki
portreleri, 'gercegine uygun' olarak yeniden yorumlamis, yeni bir
gerceklik goriinimu yoluyla kisisel kurmacalar yaratmistir.

*Kendine mal etme/ temelliik, modernist sanat dirtinlerinin biricikligine tepki olarak dogmustur.
Postmodern sanatta Andy Warhol, Robert Rauschenberg gibi sanatgilar tarafindan giindeme
getirilmistir. Glinimizde ise, CindySherman gibi fotografi postmodernist algiyla sunan sanatgilarin is

tretme yontemlerinden biri olmustur.
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Buradaki fotografik goriintller, kendisinden 6nce var olan sanat
yapitlarina  acik ve bariz gondermeler iceren bir dil Uzerinden
kurulmustur. Sherman'in bu calismalari ayni zamanda birer otoportre
olarak degerlendirilebilir. Sanat¢i hem kendisini ortaya ¢ikarmis hem de
bilinen basmakalip kadin imgeleriyle kendisini yeniden var etmistir.

"YUksek sanat kavramindaki yiiksegin bir anlamina daha isaret
etmek icin bu kurguya baska bircok rahatsiz edici isaret girer.
i§aretler, bu ‘Tarihi Portreler'in sakinlerinin bir islevi olarak,
gbvdesine baglanan ya da kafasina uygulanan sahte viicut
parcalari sayesinde Sherman tarafindan olusturulur ve
gbrintiiniin yizeyinde, ¢ikarlabilmesi, bir kenara atilabilmesi,
sonra arkaya konulmasi gereken bir maske ya da pece gibi belirir.
Her sokilebilirliklerinde, bu unsurlar sanat eserinin yorumsal
boyutuna isaret eder: Gergekliginde yorumcunun anlayabilecegi
anlamda icsel bir gercek barindirmaktadir. Yorumsal bir nesne
oldugu igin, sanat eseri “ylksek” konumda yer alir, ancak
dikeyden yataya degil, idealden materyale ya da akildan viicuda
dogru bir pozisyonda yer alir (Krauss 1993: 174)."

Resim 4: Kiki Smith, Kurt Kiz, 1999, baski, 50.8 x 40.6 cm.

Beden ve varlik arasindaki iliskiye egilen, basta kendi bedeni olmak
Uzere insan anatomisinin uzuvlarina farkli agilardan yaklasan Amerikali
sanat¢l Kiki Smith ise, aslinda otobiyografik disavurum olarak
degerlendirebilecegimiz, kendi bedeninin psikolojik g&rtinimlerini
ortaya gikarmak istemistir. Bunu yaparken, masalsi bir anlatimla kurt ve
kadin temsilleri Gzerinden ‘kurban’ ve ‘av / yem' arasindaki temel
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yakinligi ortaya cikarmistir (Rush-Dannat 2002:80). islerinde ‘masalsi’
anlatilar ortaya koyan Kiki Smith, otoportlerini dantel ortilerin, insan
vicutlarinin, cam yildizlarin ve kuslarin da arasinda bulundugu &znel
diinyasindan, yarattigi hikayelerden cikarmaktadir.

“Hayat hikayemizin merkezine baktigimizda ‘kendimiz'le
karsilasinz; bunu hikayelestirme donguslinde dislindigimiizde
de asil kahraman 'ben’dir. Kendimize ne istersek onu anlatmakta
6zglr bir hikaye anlaticisiyiz (Randall 1999: 19)."

Calismalarinda otoportreleri, otobiyografik anlatimlar seklinde
sunan Meksikali ressam Frida Kahlo'nun resimlerinin pek cogu da
otoportrelerden olusmaktadir. Yagaminin biiylk bir bélimdn( yatakta,
basinin Gstlinde duran bir aynaya bakarak geciren sanatg sirekli
otoportreler yapmistir. Meksikali yazar Carlos Fuentes, Frida Kahlo'nun
glinliklerinden olusturulan kitabin 6nsézline yazdig yazisinda, Frida'nin
gercekliginin kendi yizl, kendi kinlmis viicudunun mabedi, biraktig
ruhu oldugunu séyler (Lowe 1995: 14). Rembrant gibi, Van Gogh gibi,
Kahlo da biyografisini otoportreleri ile anlatmistir.

Resim 5: Frida Kahlo, Resim 6: Frida Kahlo,
Kesilmis Sacli Otoportre, 1940, Orgiili Otoportre, 1941,
tuvale yagliboya, 40 x 27.9 cm. tuvale yagliboya, 51 x 38.7 cm.

Kahlo resimlerinde, yasadigi olaylari, durumlari, hayatindaki kisileri
sembolik 6gelerle birlestirerek yansitmistir. Ornegin, ‘Kesilmis Sagl
Otoportre’ adli resminde Kahlo, otoportrelerinin ¢ogunda goriilen
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kadinsi kiyafetlerinin yerine, bol, koyu renkli bir takim elbise iginde
gorilmektedir. Kahlo, uzun saclarini makasla kesmistir; bunun nedeni,
sanatg¢inin yasami boyunca yogun ask yasadigl sevgilisi Ressam Diego
Rivera'dan o dénemde ayrilmis olmasidir. Resmin st tarafinda bulunan
bir sarki satin Frida'nin neden bdyle yaptigini agiklamaktadir: “Seni
sevdiysem, sacin icin sevmistim, simdi dazlak oldugun icin seni artik
sevmiyorum” (Kettenmann 2002: 55). Orgiilii Otoportre'si ise Rivera ile
yeniden evlenmesinin ardindan duygularnini aciklama bigimi olmustur.
Burada, 'Kesik Sacl Otoportre'deki sag¢ tutamlar toplanilip yeni bir sag
orgisiine donustirilmis gibi gorinmektedir.  Aci, bedeni sanatinin
kaynaklari olan Frida bu resminde disiligini yeniden kazanmis gibidir.

“Insan, insan-olmak hususunda bir anlatiya giristiginde,
irdeleyecegi hep kendisi olacaktir. Bu kendini-anlatma, anlatinin
hem iceriginde hem de biciminde ickindir. Hicbir 6zglin kuram
oteki’'nden ¢ikmaz. Hersey “kendi" nin kuramidir. Oteki, ancak bir
iliski stirecinde, 6teki'nde kendini bulmak ve olusturmak icindir
(Jung 2005:7)."

Otobiyografik anlatimlarin sembolik ifadeleri

Sembolik form kavraminin dnemini belirten ve felsefesini bu kavram
Uzerinde yogunlastiran distiniir Ernst Cassirer'e gore sanat, sembolik bir
dil olarak tanimlanmistir. O'na goére semboller, imgelerden meydana
getirilirler. Zihin imgeleri alip sembol olarak is gdrecek sekle sokar (Arat
1997:6). Sembollerin kullaniimasinin nedeni, isaret ettigi seyi tim
yonleriyle temsil edebilmesidir diyebiliriz. Soyut fikirleri, anlagiimasi glc
distince ve varliklar somutlastirmak icin kullanilan semboller, bir resim,
sekil, sayi, renk, olay, nesne ya da canl bir varlik olabilmektedirler.

Semboller genellikle, anlatiimak istenen gercekleri cok daha gicli
bir sekilde vurgulamak, derin ve karmasik gercekleri ifade etmek icin
kullaniimaktadirlar. Lacan'a gore sembolik olan, sahip oldugumuz ve
tecriibe ettigimiz varliga gdnderme yapmak icin bagvurdugumuz hileden
baska bir sey degildir (Wright 2002:44). Kristeva'ya gore ise sembolik,
durum ve yarginin alanidir. Toplumsal yapinin sembolik diizen oldugunu
ifade eden Kristeva, sembolik yapilarin tim diger yapilan sekillendirdigini
savunur ve bu baglamda bu sembolik dlzenin islerlik kazanmasinda dilin
oncelikli ve belirleyici bir unsur oldugunu ifade eder (Kristeva 1980:19).

109



Bazi sembollerin anlasiimasi ve degerlendiriimesinde Jung'un
Analitik Psikoloji okulunun katkisi olmustur. Bu ayni zamanda,
sembollerin glindelik yasamin dogal bir parcasini olusturdugu ilkel
insanlarla, sembollerin goériintiste hicbir anlam tagimadigi modern
insanlar arasindaki yapay sinirin yikilmasina da yardimcr olmustur (Jung
2009:106). Bu sembollerin bazilari, Jung tarafindan “kollektif bilincdist”
adi verilen, psikenin insanhgin ortak mirasini iceren ve disa vuran
tarafindan gelmektedir. Bunlar, herhangi dogalstii, dlssel bir imge
olabilecegi gibi dogaya ait siradan bir nesne de olabilmektedir. Ornegin
burada, 6zellikle otobiyografik calismalarda gtlicli bir sembolik bir nesne
olarak inceleyecegimiz sa¢, kadinliga dair okumalar ve imgeler
icermektedir. "YUzlin cercevesi' olarak ifade edilen bu nesne, giizelligin
ve kadin ideasinin bir parcasi, kadin gtizelliginin bir semboll olmustur.
Bu ayni zamanda, toplumsal olarak kadina yiklenen bir ‘bicim'dir.
Gllten Akin'in ‘Kestim Kara Saclarimi” adli siiri, O'nun bu duruma
gosterdigi bir tepki olarak degerlendirilebilir. Akin, kara saclarin
kesilmesini, kusatiimis kadinin 06zgiirlesmesinde bir adim olarak
simgesellestirmistir.

u

Kestim kara saclarimi n'olacak simdi / Bir seycik olmadi - Deneyin
litfen / Aydinhgim deliyim rizgarhyim / Ginaydin kaysiyi
sallayan yele / Kurtulan dirilen kisiye glinaydin*.

"

o |

Resim 7: Esra Saglik, Hayran/Otoportre, cerceve,kendir, 2009, 70 x 90 cm.

*http://siir.gen.tr/siir/g/gulten_akin/kestim_kara_saclarimi.htm
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Sanat tarihinde, gizelligin semboll olan Venls, Ophelia gibi pek
cok kadin tasvirinde 6nemli bir motif olarak karsimiza cikan saclar,
“hayran/otoportre” adli calismada, aynanin kendisi, yansiyan yuzeyi
olarak ama ayni zamanda aynaya yansiyan obje yani portrenin bir tlr
sureti olarak yer almaktadir. Aynaya bakarak kendine hayran olma
durumunu sembollestiren bu otobiyografik anlatimda, yansiyan goriinti
ayni zamanda bir kadinin sembolik varligina da isaret etmektedir. Bakan-
bakilan, yansiyan- yansitan arasindaki iliskilerin kesistigi calismada,
aynanin tim ylzeyini kaplayan saglar, birebir gercekligin tersyiiz
oldugunu bize goéstermistir; yani nesnel gerceklik yerini 6znel gerceklige,
isin kendi gercekligine birakmistir.

insanoglunun sembollestirdigi ve cesitli anlamlar yiikledigi
nesnelerden birisi de aynadir. Ayna, 6zellikle tasavvufi siir geleneginde
cok sik basvurulan gines, 1sik, gil, balbil, sarap gibi sembollerin
arasindadir; ayrica, siradan bir nesne olmadigi gibi, siradan bir sembol
de degildir. Ozellikle masallarda ayna, metafizik giiclerle, cinlerle,
seytanlarla ve bilinmeyen diinyayla iliskilendirilmistir.

"Gobz, aynaya inanmiyor: “Ben'e bakabilmek icin &teki olmak
gerekirdi” (Batur, 2000:34)."

Enis Batur'un, “gorintinin ‘bakmak’ karsisinda ters dénen
denklemi, bir i¢-alan” olarak tanimladigi ayna (Batur 2000:21),
yuzyillardir sanatin ve edebiyatin konusu olagelmistir. Aynanin
karsisindakini gostermesi ve yansitmasi, gercekte asli olmayan bir seyin
hayalen ortaya ¢ikmasi anlamina da gelmektedir. Cilinkii aynada
yansiyan gorlntl, gercegin kendisi degil yansimasindan ibarettir,
gercegin suretidir. Bu durum ylzyillardir sanatgilarin ilgisini ¢ekmis ve
eserlerinde islenmistir. Plastik sanatlardaki otobiyografik anlatimlarda
ayna zaman zaman, yapan kisiyi/ 6zneyi icinde hapseden ama onu
baska gorlntilerle ortaya cikaran bir nesne olarak belirir. Yansiyan sey
somut birsey olmaktan cikarak icsel olanin goériintlisiine donlsir ve
aynanin ylizeyine diiser, nesnenin gercekligi yerini anlatiimak istenen
seyin kendi gercekligine yani sanatin gercekligine birakir.

Ayna gibi sembolik degeri giicllii nesnelerden biri de ‘gll'dir.
Sevgilinin yizi, gizelligi, bllbalin kanr gibi pek cok géndermesi olan
gul, insan zihninde genis cagrisimlar ve anlamlar meydana getirir. Giil,
cok eskilere dayanan bir kiiltiirel arkaplana sahiptir ve sadece tasavvufta
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degil, Ortagag Avrupasinin sanat ve edebiyatinda da glicli bir sembol
olarak kullanilmistir. Hiristiyan sairlere gére Meryem'in anneligi tim
cenneti ve diinyayl rahminde, tek bir yuvarlak gilin icinde tasimistir
(Goody 2010:228). insanin i¢ diinyasinin ve duygularinin tasvirinde de
siklikla s6z konusu edilen giil ayni zamanda, sdylenmek istenen soézlerdir,
hassasiyettir, kokudur, gtzelliktir.

Resim 8: Esra Saglik, Ayna /Otoportre, 2008, gtller, 50 x 70 cm.

Otobiyografik anlatima &rnek olarak “ayna (otoportre)" adli
calismada, sembolik anlami giigll bu iki nesne, ayna ve gil bir arada
kullanilmistir. Tamami giillerden olusan bu calismada, yansitan obje
olarak ayna ‘gtl'le iligkilendirilmis, bakan-bakilan ‘sey’, siirsel bir
anlatimla ifade edilmeye calisilmistir. Ayni zamanda gosterilmek istenen
sey, bakan kisinin go6zle goérilemeyecek olan goérintisi ve
duygulanimlari , onun yokluguyla imgelenmis, ‘orada olmayisi'yla,
‘bulunmayisi’yla vurgulanmistir.

Sonug

Kavram, bir sanat nesnesinde ortaya kondugunda ayni zamanda bir
bicime sahip olmus demektir. Orneklerde oldugu gibi, giinimiiz
sanatinda otoportre kavramina kendini kesfetme, kendini ortaya koyma
ve Ozellikle kendini gerceklestirme olarak yaklasan sanatgilar, yalnizca
plastik bir bicim (iretmekle kalmamis, ayni zamanda ve asil olarak
kendilerini de Gretme ve gerceklestirme cabasina girmislerdir. Buna gore
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sanatgl, ayni anda calismanin hem kisisi, hem Griin, hem de slreci
olmustur. Kisinin yasantilari ve biriktirdikleriyle baglantili olarak, zamanla
degisik sekillerde sanat nesnesinde kendini vareden otoportre, zamanla
bigim degistiren bir unsur olarak plastik sanatlardaki varligini
strdirmustir ve yeni anlatimlar sunmaya devam edecektir.

“Insan yasaminin en ®nemli anlari, bireyin bir 6zne olarak
kendisinin bilincine vardigi kisisel anlardir. Bu kisisel ve 6znel
Ogeler, yalnizca nesnel 6geleri, tim insanlarda ortak olan
nitelikleri dikkate alan rasyonel diisiince tarafindan agiklanamaz.
Oysa her insanin, her kisinin biricik varolusunu meydana getiren
bu &znelliktir. Taninmaya ve aciklanmaya muhtag olan budur.
Kierkegaard."
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