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Kadin imgesi ve Tarih Boyu Degisimi

Ogr. Gor. Naciye Derin Isikéren

Oz

Gorsel sanatlar egitimi, kismi olarak, tarihte ortaya konmus gorsellerin incelenmesini
kapsamaktadir. Gorseli yapilandiran elemanlarin arastirimasi, gorseli anlamak igin
gereklidir. Sanat 6grencilerinin, bu esasi kavramalari 6nemlidir. Bu ¢alisma “Hangi kosullar
altinda bir imge déniigiime ugrar?” sorusunu érneklendirmek lizere “dénem/ideal kadin
imgesi baglantisi ve dénemin gecerli sayilan degerlerinin, imgeyi yapilandirici etkisi’ne
odaklanmigtir. Tarih siirecinde, ideal kadin imgesi, sabit 6zellikler gostermemektedir. S6z
konusu imge degisimleri, ait oldugu dénemin gecerli toplumsal degerlerinin, inancinin ve
gelisen teknolojisinin izlerini tagir. D6nem sanatgilari tarafindan, bu degerler ve teknolojik
olanaklar dogrultusunda olusturulmaktadir.

Anahtar kelimeler: ideal kadin imgesi, Toplumsal degerler, Kolektif bilgi, Algi, Gérsel
sanat egitimi.

WOMAN IMAGE & ITS TRANSFORMATION IN HISTORY

Abstract

Visual arts education is partially includes studying the art works that had become
masterpieces throughout history. Searching for the elements that create the work of
art, can be considered as necessary to understand the art work. This notion has to be
internalized by visual art students. In that sense, this study is an attempt to answer the
question “how and under which effects a sign changes throughout time?” by focusing to
the “ldeal Woman Image”.Throughout history, ideal woman image, does not display a
fixed structure. The image changes, in terms of structure and meaning within the time
period’s administrative, religious values and technology. Hence, created and interpreted
by that time period’s artists according to those values. In that sense, this study is an
attempt to search the link between period/ideal woman image in accordance with that
time period’s dominant values.

Keywords: Ideal woman image, Social values, Collective knowledge, Perception, Visual
art education.
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Giris

Gorsel sanatlar egitimi, kismi olarak, tarih boyu, sanatcilar tarafindan
olusturulmus imgelerin aragtinlarak 6grenilmesini gerektirir. Yeni imge ve
gorsel kompozisyonlar Gretmeyi 6grenmek ise bir diger kismini olusturur.
Ogrenim slireci icerisinde, imgenin yer aldigi zaman araligina bagli olarak,
etkilendigi sosyal ve teknolojik unsurlar arastirmak gerekmektedir.
Sozkonusu arastirma, imgelerin dogru yerde ve anlam iceriginde
kullanilabilmesi ve dogru okunabilmesi agisindan énemli olabilir. Bu fikri
destekleyici 6rnek bir calismanin, “Neden ve hangi kosullar altinda bir
imge degisime ve dénlslime ugrar?" sorusuna dayandirilarak yapilmasi
uygun olur. Bu sebeple, bu calismada, “etki altinda degisime ugrayan
gorsel birim" olarak “ideal kadin imgesi” secilmistir.

“Kadina 6zgli zerafet” (Eco, 2006: 14), cok cesitli anlam icerikleri ilecesitli
dénemlerde, ideal goruntileri ile yansitilmistir. Dénemine gore ideal
kabul edilen kadin goriintilerinin, bigimsel ve cizgisel olarak sergiledigi
farkliliklari, Umberto Eco'nun “Glzelligin Tarihi” adl kitabinda bulunan
tablo ve heykel dizinlerinde g6zlemek mimkiinddr. Ardi ardina dizilmis
olan tablo ve heykeller, M.O. XXV. yiizyildan, M.S. 2000 yilina kadar yer
almig kadin gorsellerini icermektedir (Eco, 2006: 16-19).

Her donemde popller olan, ancak farkh anlamlar tasiyacak sekilde
gorsellestirilen ideal kadin imgesinde gozlenebilen degiskenlik, déneme
ait toplumsal ve teknolojik etkilesimin bir gostergesi olarak dustinilebilir.
Bu dinamigin tersine bir hareketle, s6z konusu imge, ortaya kondugu
andan itibaren, bu etkenlerden biriolarak gortlebilir. Arastirma dahilinde,
sO6z konusu dongliyli, 6rneklerle ortaya koymak tizere, tarih boyu cesitli
ortamlarda yer almis ideal kadin imgelerinin, dénemlere gore icerik analizi
yontemi kullanilarak bir serimi yapilacaktir. Gorsellerin degisimini etkileyen
faktorlerin izlerini yansitan kompozisyon yapisi ve 6geleri incelenecektir.
inceleme, ilkel cag toprak figiirinlerinden baslayarak, giinimiiz reklam
gorsellerine uzanacaktir.

Aragtirmanin sorgulama odagi, ideal kadin imgesinin neden degistigi degil,
nasil ve neye gore degistiginiorneklendirerek ispatlama cabasidir.

imgenin, Gorsel Kompozisyonu Olusturmave Okuma Siirecinde Degeri

Gorlntusel ve yogrumsal gdstergeyi kendi baglamlar icinde anlamlandirmak,
diizanlamsal okumalarin yaninda yapilabilecek bir yananlamsal okuma yapmayi
gerektirir. Farkli amaclarla hazirlanmis, belirli bir ideolojisi olan yapitlarin
degerlendirilmesinde; toplumsal degerler, gelenek-goérenek, ideoloji, toplumsal
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bellek gibi farkli artalan bilgisine gereksinim duyulabilir. Sorun sanatsal yapitlarin
degerlendirilmesi ise diizanlamsal okumanin yaninda yapilmasi gereken zorunlu bir
yananlamsal okuma stireci de gereklidir (Giinay, 2008: 14).

Bu cercevede, imgeyi anlama ve anlamlandirma siireclerinde, onu
cevreleyen, sosyal degerler, yonetsel kontroller ve dretim imkanlari
yapilandirici unsur olarak goérdlebilir; imgenin ortak bilgi icerisinde yerini
etkileyebilir. Ayni zamanda, imge herhangi bir kompozisyon icerisinde
kullanildiginda, kompozisyonun ilettigi gorsel mesaj, yine bu degerler
dogrultusunda anlam kazanabilir ve algilanabilir. Gérsel mesaj okuma ve
gorsel mesaj olusturma siireclerinde, imgelerin dénemlere goére yansittig
anlam ve gortintl degisim ve dénustimlerine, tarihten glinimiize uzanacak
ornek bir calisma olusturmak tizere “ideal kadin imgesi” uygun bir 6rnek
olarak kabul edilebilir; ¢linkl, yukarida belirtildigi gibi dénemler boyu
streklilik arz etmektedir. Gorsel sanat egitmen ve 6grencilerinin imge/
sosyal degerler baglantisini, imgeyi anlamlandirma ve anlamli gorsel
mesajlar olusturma bakimindan stirekliligi olan bir 6rnekle okuyabilmeleri,
kavrayig diizeyini artirir. Birimgenin olusumunu anlama ¢abasi, s6z konusu
imgenin kompozisyonu ve gorsel mesaji bakimindan analiz edilmesininyani
sira, imgeyi cevreleyen kosullarin da analizinin gerekliligine isaret eder.

Yapi igerisinde Bir Birim Olarak Kadin imgesi

Yukarida belirtilen yaklagim, gostergebilim teorileri ile desteklenebilir.
Ferdinand de Saussure, dili “Kosullari sadece anlik diizenlemelerle
belirlenen saf degerler sistemi” olarak tanimlar (Saussure, 1966: 116).
Anlaml bir birimden bahsetmek ancak sézctglin kimligi ve degeri ile
birlikte dikkate alinmasiyla mimkdan olabilir. Bir birimin kimligi sabit degildir,
farkli cimlelerde tekrarlandigi her seferde degisir, hatta farkli tonlamalarla
bile degisebilir. Saussure'e gore, “Bir birimin degeri onu ¢evreleyen diger
birimlerce atfedilmekte ve belirlenmektedir” (Saussure, 1966: 117). (")yle
ise, sézcliglin ya da terimin degeri, dilin yapisi icerisindeki yeri ile iliskili
olarak var olabilir.

Bir s6zciigiin ya da terimin degerini tanimlayan, diger terimlerin varligidir. Ayni dil
icerisinde, ilgili fikirleri ifade etmek icin kullanilan tim sézclkler birbirlerini karsilikli
olarak sinirlandinr. Sozctikler ancak farklliklan yoluyla deger kazanirlar (Saussure,
1966: 116-117).

Bu baglamda, bir sézctigiin karakterini, degerini belirleyen ve buna gore bir
birim olarak tanimlayan, sézctiglin diger sdzcliklere gére konumlanisi olarak
diistindlebilir. Prof. Dr. V. Dogan Giinay, bu olguyu “Gérsel OkurYazarlk ve
imgenin Anlamlandinimasi” adli makalesinde su sekilde tanimlamaktadir
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“Saussure'tin "Anlam karsitlik icinde dogar" ilkesi ile Hjemslev'in “anlam
karsitliklarlaolusur” ilkesi céziimlemeler icin 6nemli bir cikis noktasidir”
(Glinay, 2008: 9).

Roland Barthes, benzer bir akil ylrGtmeyi dil disindaki cesitli sistemlere
uygular. Busistemlerarasindatrafik, moda, yiyeceksayilabilir (Barthes,1957:
112)."Mitolojiler" adl calismasinda deger, yer ve anlam slirecine su sekilde
isaret eder,“imleyen ve imlenen, ilki ve sonuncusu, dclincii nesnenin
yani isaretin bir araya getiriimesinden ve olusturulmasindan énce de
vardir. Ornek olarak, var olug diizleminde, giilleri, tagidiklari mesajdan
ayiramayacagimi sdylemek ne kadar dogruysa, analiz diizleminde, belirten
olarak gllerile isaret olarak gtilleri birbiriyle karistiramayacagimi séylemek
de o kadar dogrudur” (Barthes,1957: 112). Bu anlamda, tiim isaretlerin,
bulundugu yere goére, manasi stirekli degisen bir sézciikten farkli olmadigi
dustintlebilir.

Semboller, isaretler, imgeler, ayni yazinsal dilde oldugu gibi, icinde
konumlandiklari diger kompozisyonel 6geler, dahasi icinde yer aldigi
kompozisyonun konumlandigl cografya, yonetim, toplumsal degerler,
teknolojik kosullar cercevesinde anlam bakimindan cesitlenebilir. Gorsel
imge, dilde, “s6zctk" icin gecerli oldugu gibi “imleyendir”, ancak imgenin
“imlenen”i yukarida belirtilen kosullara gére degisiklik gosterebilir.

Bu baglamda, imgeyi anlamak icin, genis bir perspektiften bakmak ve
yansittig birden fazla kapsami kavramaya calismak gerekir. “ideal kadin
imgesi" ylzeysel ve alt anlamlar kavrayabilmek icin, her tiirden insan
Uretiminde gorilen strekli degisimi incelemek bakimindan uygun bir 6rnek
olarak kabul edilebilir. imge de, tipki dilde anlami ve degeri, icinde yer aldi g
metnin kapsamina gore degisen bir sézclk gibi, ddnemden déneme, iginde
yer aldigi toplumsal degerlere ve lretim olanaklarina géreli olarak, gériinti
ve anlam bakimindan degismekte midir?

ideal Kadin imgesinde Sekil ve Anlam Degisimleri

Glzel tarihin farkli dénemlerine ve kiiltlrlere baghdir demek istiyormusuz gibi
anlagilabilir ve arastirmamiz goérelilikle suclanabilir. Oysa bizim séylemek istedigimiz
tam da budur iste. Bu aragtirma Giizel'in hicbir zaman mutlak ve degismez olmadig,
aksine tarihsel cagina ve llkesine bagl olarak cgesitli bicimlere birtindGgini
ongoriyor (Eco, 2006: 14).
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Resim I: Wilendorf Veniisii, M.O. 20000, Kire¢ Tasi, || cm

ideal kadin imgesinin &zgiin goriintiisii, her ne kadar sanatgilar tarafindan
belirlense de, kural ve kaideler cercevesinde sekillendirilmistir. Paleolitik
cagdan baglayarak, kadina, bulundugu zamana ve ait oldugu topluma
gore deger bakimindan neyin 6nemli oldugunu gosteren farkh pek cok
bicim ve anlam yiklenir. Paleolitik dogurganlik heykelcigi ya da “Venls
adi verilen heykelcikler, dogurganlik, Greme ile ifade edilmis olan hayatta
kalma ihtiyacini temsil etmektedir”(Gimbutas,1989: 2). Bu dénemde,
kadin tasvirinin, sonraki nesilleri besleyen ve yetistiren varlik olarak
sunuldugu distindlebilir. Ayni zamanda, diinyada insanhigin var olmasinin
temel nedenini olusturan, dogurganligi iceren bir hayatta kalisi ifade ettigi
de séylenebilir.

Bu olguyu, Gimbutas su sézlerle tanimlar:

Eski Avrupa'da, inancin odak noktasi, tanm ve hayvan vyetistiriciliginin yani sira
dogum, bakim, blylime, 6lim ve tiremeyi kapsiyordu. Bu dénemin insanlari vahsi
doga gliclerine, yabani bitkilere ve mevsim ddngiilerine danisiyor ve tanricalara
tapiyordu. Tanrica imajlan icin genel bir siniflandirma, hayat verme ve siirdlirme,
6ltim ve yenilenme 6zelliklerine gore yapilabilir ... Varolusun yayilmasini saglayan
“disil glic” olmustur (Gimbutas, 1989: 3).

Bu icerige bagli olarak, figtirinler, ireme ve besleme organlar bakimindan
abartilmig bir gorsellik sergiler. Resim 1'de gosterilen Venls heykelciginde
gozlenebilecegi gibi kalca ve gogusleri, hiyerarsik olarak diger tim
organlarindan daha buytktir, detayl islenmistir ve giplaktir.

Mitolojide yer alan kadin figurleri de kadinin makbul seklinin toplum iginde
strekli degistigini kanitlar nitelikte 6ne cikar. Eski mitolojide, ideal kadin
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imgesi, Uretken, dogurgan karakteri ile tasvir edilmektedir. Ornek olarak
Venl(s, Roma din ve mitolojisinde bitki 6rtlisii tanrigasidir. Daha sonra, ideal
kadin (M.O. 3.yy) Yunan tanricasi Afrodit ile tanimlanmaya baglamistir.
imparatorluk déneminde ona Aeneas'in annesi, dogurgan Venls, sans
getiren Venls Felix, zafer getiren Venls Victrix ve kadinlarin iffetinin
koruyucusu Venus Verticordia olarak tapinilmistir. Heykel alaninda Gnli
Afrodit ya da VenUs 6rnekleri Melos ya da Milo Ventist'diir (Louvre)'

Tasidig1 gorsel 6zellikler bakimindan ilk figlirinler kadar sade olmamakla
beraberyine giplaktir ve kalca, gdguis kisimlari orantisal olarak kiigtilmusttr
ancak, cok daha detayli, orantili islenmistir.

M.O. 520 ile 420 yillari arasinda, besinci yiizyilin sonlarina dogru, Veniis
Victrix'in ortaya ¢ikmasi ile tanrica heykellerine atfedilmeye baglanan
sanatsal degerle birlikte, heykellerin orantilari ve isciligi de degismeye
baslamistir. Artik bu heykellerin dini fonksiyonlari tek ilgi alani degildir.
Heykeller sanat eseri olarak da deger kazanmaya baslamistir. Yunan
sanatinin cesitliligindeki artig, Atina ve Yunanistan'in zenginliklerine M.O.
408'de,Spartalilartarafindanelkonulmasinakadar, toplumunzenginlesmesi
ve farkli sanat ve stil okullarinin sayisinin artmasi ile es zamanli olarak
gerceklesmistir (Gombrich, 1980: 101).

Hiristiyanhgin ilk dénemlerinde, baskin dinin (Pagan dininden Hiristiyanlga)
degismesi ile birlikte, kadin imgesi bir kez daha farkli bir sekil almaya baslamistir.
Vendis yerini, Meryem ve Maria Magdalenatasvirlerine birakmaya baglamis, kadin
imgesi bir kez daha dini bir figiir haline gelmistir. Miladi 311 yilinda, imparator
Konstantin, Devlet organi olarak Hiristiyan Kilisesini kurmustur. Bu olay sanat,
sanatc ve kilise arasindaki tiim iligkiyi degistirmistir clinkli bundan énce yasal ibadet
yerleri olusturmak miimkin degilken, yasal hale gelmistir (Gombrich, 1980: 133-
134).

Resim 2: imparatorice Irene, Bakire ve Bebek isa, M.S. | 118, Mosaik 80 cm x 20 cm, Aya Sofya

! Columbia Electronic Encyclopedia. (February, 2013), 6th Edition;, pl, Venus, in Roman religionand-
mythology. Web: http://connection.ebscohost.com/c/reference-entries/85548764/venus-roman-reli-
gion-mythology adresinden |5 Haziran 2015’te alinmistr.
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Buna paralel olarak, tiim diinyaya ve inananlara paganizm ve hiristiyanlk
arasindaki farki géstermek adina, kiliseleri Pagan Tapinaklarindan farkl bir
sekilde insa ve dekore etmenin bliylik &nem kazandigi sdylenebilir. Bunun
sonucunda M.S. 900 ile Orta Cag arasinda, “Bakire Meryem ve Cocuk” ya
da “Meryem Ana" tasvirlerinin, Venls tasvirlerinin yerini almaya bagladig;
gozlenebilir.

Orta Cagin sonlarina dogru, italya'dan yayilmaya baglayan Rénesans tarzi
ve estetiginin etkisinde ise blyiik bir degisim daha yasanmistir.

1400'li yillann baglarinda diinya uyandi. Floransa, italya'da ilk ortaya cikisindan
itibaren kiltirel Ronesansya da Yeniden Dogus, Roma ve Venedik'e, sonra da
1500'de (Kuzey Ronesans olarak bilinen) Avrupa'nin geri kalaninayayildi...
Gorinti bakimindan degisen ortak unsurlar, Yunan ve Roma sanat ve edebiyatinin
yeniden kesfedilmesi, bedenin ve doganin bilimsel ¢alismalara konu olmasi ve doga
formlarinin gercekgi olarak taklit edilmek istenmesidir (Strickland, 1992: 32).

S6z konusu tarz degisikligini besleyen bir dizi sosyal ve teknolojik etken
olmustur, 6rnegin Gutenberg'in 1446-50 yillari arasinda, hareketli
parcalarla yazi baskisini icat etmesi bu etkenlerden biri olarak sayilabilir.
Bu gelisme, fikir ve sanat eserlerinin ¢ogaltilarak dagitimini ve dolayisiyla
iletilerek, dolagimini hizlandirmistir.

Rénesans 1500-1600 yillan arasinda Kuzey Avrupa'ya yayilmistir. Bu
sire zarfinda, 1517'de Avrupa'da Martin Luther ve Protestan mezhebi
olusumunun baslangiclar gériilmeye baslamistir (Gilbert,1998: 417).

Kesfedilmis ve kesfedilecek fazlasiyla yeni alan olmasi, tanimlanabilir bir
tarz ve popliler estetik perspektifi kavramini beraberinde getirir.

Yonetsel baglamda ise farkli gelismeler, kadin goriintlst degisimini bir kez
daha desteklemektedir.

Sanat hamiligi bakimindan kosullar alisiimadik bicimde olumluydu. italya ticaret ve
bankaciligin yaygin oldugu giiclii bir sehir-devlet gelistirmisti. Bu ticaretin basinda
olan tiiccar sinifinin Uyeleri, harcayabilecekleri cok miktarda paraya sahipti, iyi
egitim almislardi, prestij nedeniyle ve tabiatlar geregi sanata yatinm yapmaya cok
istekliydi. Ayrica, Hiristiyan Kilisesinin merkezi de italya'da bulunuyordu ve hamilik
eden diger bir 6nemli kaynagi olusturuyordu. Ayrica, sekil ve form bakimindan
Rénesans'in sanat tizerindeki etkilerinden biri resimde ve heykelde Greko-Roman
motiflerin ve oranlarin, renk ve perspektifin yeni bir yorumuyla geri gelmesidir
(Gilbert, 1998: 395).
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Resim 3: Sandro Boticelli, Veniisiin Dogusu, 1482-1486, Tuval iizerine Tempera, 172 x 278 cm

Doéneme ait kosullar icerisinde, ideal kadin imgesi, tarihsel zaman
cizgisinde bir kez daha degisir, Venls adiyla, giplakhgiyla, ideal glzelligi
ve mitolojisiyle geri donmstir; bunu Botticelli'nin 1480 tarihli “Vendsiin
Dogusu” eserinde goézlemek mimkiindiir.

Ronesans'tan sonra, 1600-1750 arasindaki Barok ve Rokoko doneminde,
Kilise kadin imgesinietkilemeye devam etmistir. Ronesans'la gelen sinirli bir
serbestlesme olsa da, 6zneler hala dini ya da mitolojiktir, belli dlgeklerle
sinirhdir. “Krallar ¢cag1" olarak adlandirilan 17. ve 18. yiizyilda bile, sanat
baglamindaki din etkisinin devam ettigi, eserlerde gozlenebilir.

Ancak, takip eden ylzyilda, endUstriyel devrimin etkisi ile farkli gelismeler
meydana gelecektir. Sanatin Oykiisii adli kitapta, bu duruma su sekilde
isaret edilmistir, “Baglangicindan bu yana sanati ayakta tutan temeller
¢cokmeye yliz tutuyordu. Sanayi devrimi, mekanik tretimi egemen kilarak
el sanatlari geleneklerini yikmaya baglamisti” (Gombrich, 1980: 395).

Ronesans ve Barok'tan farkl olarak, 19. ylzyilin “izm"leri, daha 6nceki
ylzyillarda goriilen sanat akimlan ile karsilagtinldiginda, daha kisa streli
olmustur. Realizm akimina ve Gustave Courbet (1819-1877) tarafindan
dile getirilen manifestoya kadar, sanat diinyasi ve bu diinyayi cevreleyen
sosyal ve politik kosullar, Fransiz devrimi, sona eren monarsiler ve olusmaya
baslayan demokrasiler gibi siyasi degisikliklerle dolu idi.

19. ylzyl ortalarina gelindiginde, bir Fransiz sanat adami ve entellektieli
olan Gustave Courbet, sergisinde dile getirdigi manifestosu ile sanatgilar
icin 6zglrligin kapilarini agmistir.

Realizmin en tutarli sanatsal ifadesi on dokuzuncu yuzyil ortalarinin
Fransa'sinda dile getirilmistir. Kaynak olarak dogayi goéren sanatcilar,
sanatsal 6zgurligl ve kendiniifade etmeyi destekleyen Romantizm akimini
izlemistir. Takiben, Courbet, Realist Manifestosunda, kendi ilkelerinden
sapmaksizin, sadece hosa gitmek icin resim yapmak istemedigini dile getirir.
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“Courbet'nin kolay etkileme yéntemlerine bilingli olarak yliz cevirmesi ve
dinyayr nasil gorliyorsa Oyle verme karari, bircoklarinin ényargilardan
kurtulmasinda ve yalnizca iclerinden gelen sanatsal sese kulak vermelerine
katkisi olmustur” (Gombrich, 1980: 403-404). 19. ylzyilin ortalarindan
sonra, on yil siiren sanat hareketlerinin destegi ile Uretilen gorseller,
kendilerini akademik gelenekten kurtarmistir. Manet'nin Olympia'si (1832-
83) bu dénemde ideal kadin imgesinde gorilen icerik degisikligine dair
iyi bir 6rnek olusturmaktadir. Olympia, musterileri tarafindan génderilen
cicekleri zenci usag araciligi ile kabul eden bir hayat kadinidir. ideal kadin
imgesi, Venis betimlemelerinde genelde rastlanan ciplaklikta olmasina
karsin, artik kutsalicerikliya daideal 6l¢ii ve perspektifte degildir. Bu tabloda
Olympia daha 6nce resmedilen nii figlrlerden degisik olarak direkt olarak
izleyicinin gdzlerinin icine bakmaktadir (Beazley, 2000: 111). Manet'nin
Olympia’si, kadinin toplumsal degerinin degismekte oldugunun farkli bir
yorumu olarak gorlebilir.

Resim 4: Eduard Manet, Olympia, 1863, Tuvale Yagl Boya,30,5 x 190 cm

Modern sanatta, ciplaklik kategorisi daha az &nemli hale gelmistir.
Sanatcilarin kendisi bile bunu sorgulamaya baslamistir. Diger pek ok
acgidan oldugu gibi, bu agidan da, Manet'nin eserleri bir doniim noktasini
temsil eder. Onun Olympia’si ile Titian'in orijinal calismasi karsilastirilacak
olursa, geleneksel bir role blirinms, o rolli biraz da ciiretkar bir bicimde
sorgulayan bir kadin gériilecektir. ideal yikilmistir, ancak bu idealin yerini
alabilecek fazla bir sey de yoktur; erken avangard, 20. Yiizyil resimlerindeki
tipik kadin haline gelen fahisenin realizmi disinda (Toulouse- Lautrec,
Picasso, Rouault, Alman ekspresyonizmi). Akademik resim alaninda ise
gelenek devam etmistir (Berger, 1972: 63-64).

Yine modern ¢agda, Picasso'nun kadin formlari, ilkel sanat formlarindan,
Afrika sanatindan etkilenmistir. Kullanilan figirler, gorsel olarak ilkel ¢cag
kadin gorselleri ile benzerlik gdsterse dahi, kadinlari dogurganlik semboli
olarak resmeden atalarimizdan farkli olarak, modern kaltirin kadin
gorintlisiinl, bakana zevk verir unsurlardan uzak bir bicimde islemistir
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(Beazley, 2000: 114).

Kadin figtrlerinin kullaniminin baslangicindan itibaren, paleolitik cagdan,
moderniteye kadar, déngl, basladigl noktaya goriintli bakimindan geri
gelmektedir. Fotografin (1833) ve silindirli rotatif baski makinesinin (1843)
kesfiyle, sanatcilar, fotograf gercekliginde sunumlar yansitmayi birakmis,
formun kendisini yeniden yorumlamaya calismislardir. Ozellikle, rétuslu
fotograflarla, ideal kadinimgesinin metalastiriimasi séz konusu olmustu.
Bu gelismelerin, gorintiinin kendisinin takas edilebilir ve cogaltilabilir bir
urtin haline gelmesine neden oldugu distnilebilir.

Cagdas ideal Kadinin imgesi

“Ozellikle sanayi devriminden sonra, teknoloji; zamanin, sosyo ekonomik
ve kiltirel kosullari tizerinde ¢ok énemli etkiye sahip olmustur. Devrim,
Birlesik Krallikta baslar, daha sonra Avrupa'ya, Kuzey Amerika'ya ve
nihayetinde tiim dlinyaya yayilir” (Stickland, 1992: 89).

Teknolojinin yaygin kullanimi, Gretim, tasimacilik ve tiiketim anlaminda
tim dinamikleri hizlandirmistir. Bunun yaninda, buhar glictiniin endistriyel
matbaacilik slreglerine uygulanmasi, gazetelerin ve popdler kitap
dagitiminin muazzam bicimde yayilmasini desteklemistir.

Her tiirden goérlintlinln seri Uretimine ve dagitimina olanak saglamistir; bunun
sonucunda sanat ¢alismalar gizemli havasini, aurasini ve emsalsiz olma 6zelligini
kaybetmistir. Tim mallarin seri lretimi ve tlketimi séz konusu olmustur. Sanat
calismalarinin 6zdeg baskilar yapilmaya ve satiimaya baglamis, dyle ki, kendileri
dahi ticari mal haline gelmistir. Populer kiiltir ve popiler sanat dlinyaya ytzlni
gostermeye baslamistir (Hobbs, Duncan, 1992: 486).

Bu siirecte, o glinlin ihtiyaclarinin bir parcasi ve geregi olarak baska bir
imgekullanimortami ortaya ¢ikmistir; bu da reklamciliktir.

19.Ylizyilda, ekonomi genislerken, reklamcilik da beraberinde genislemistir.
Yiizyihn sonunda, kadinlar icin is dlinyasinda kariyer secenekleri arasinda,
reklamcilik az sayidaki secenekten biri olmustur. Kadinlar evdeki aligverisin
biylik boéliminden sorumlu olduklarindan, reklamcilar ve ajanslar
yaratici stirecte kadinin dislncelerinin degerini fark etmislerdir. Kadin
gorlntlsinln satig gliclinden yararlanilan ilk Amerikan reklami bir sabun
reklamidir.?

2Charbel Farah, Beirut, Le. (Temmuz, 2015). Ad Age Advertising Century: TimelineA 295-Year
Synopsis of theMostimportantEvents in AmericanAdvertising, 1704 to 1999. Web: http://adage.
com/article/special-report-the-advertising-century/ad-age-advertising-century-timeline/ 14366 |
adresinden 27 Temmuz 2015’ te alinmigtir.
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Bu reklamlar, ideal kadin imgesinin dénlsiim noktalarindan biri olmustur. O
zamandan baslayarak kadin imgesi ticaretin bir parcasi ve tlim zamanlarin en fazla
seri Uretimi yapilan goriintisi olmustur. Bu sefer, dini ya da akademik nitelikleri
kapsaminda degildir, bir cinsel nesne, bir arzu nesnesi olarak kullanilmaktadir
(Berger, 1972: 144).

Cinselligin, cagimiz gorsel kaltirinde dogrudan ya da dolayl olarak 6ne
cikmakta oldugu dustiniilebilir. Kapitalist ekonominin aktif bir kolu olarak
reklamcilik, kadin gorselligini bir arzu nesnesi haline getirir. Nesnelestirme,
daha 6nce hi¢ bu kadar abartiimig olmamakla beraber kadin imgesinde
mikemmel gériinme ihtiyacini dogurmustur. Jean Baudrillard bu durumu
su sekilde dile getirir:

Tuketicinin paketinde bir sey var ki diger hepsinden daha iyi, daha kiymetli ve daha
blyileyici ve hatta tiim bunlar icinde topladigr gercegine ragmen otomobilin dahi
oldugundan daha fazla cagnsim ile yiiklii. Bu sey BEDEN. Bin yillik bir birPrutanism
caginin ardindan fiziksel ve cinsel 6zgiirlesme ruhuyla viicudun yeniden kesfi,
reklamciligin, modanin ve kitle kiltliriintin her yerinde olusu (dzellikle de kadin
viicudunun her yerde olusu, agiklamaya cabalamamiz gereken bir gercek), onu
cevreleyen hijyenik, diyetetik, tedavi edici kilt; genclige, zarafete, erkeklige/
kadinhiga, tedavi ve diyetlere olan takinti ve ona bagl fedakarca eylemler hepsi,
buglin bedenin artik bir kurtulug nesnesi oldugu gerceginin birer gdstergesidir
(Baudrillard, 1970: 129).

1980'lerde, ideal kadin imgesi, mikemmel kadin imgesiyle eslesmis ve
gunliik hayata yerlesmistir. S6z konusu imge artik sadece bir reklam ya
da moda resmi degildir. Kadinin kendisi, giinlik yasamda yer almak icin
mikemmel goériinmek zorundadir. Diger bir deyisle, mikemmel kadin,
resmi kadinin kendisine yaftalanmustir.

Miikemmel viicut ve yiiziin birlesimi olarak modern kadin imgesi, sadece
bir temsil 68esi ya da kadinin ticari bir meta olarak nesnelestirilmesinin bir
isareti degil, ayni zamanda siradan bir kadinin is bulabilmesi ve toplumda
yer alabilmesi icin de bir gereklilik olarak kendini géstermeye baslamistir.
Yine, herglin gazetelerde goriilen miinhallerin pek cogunda yer alan
“presentable” kosulunun cercevesi, kitlesel medya tarafindan gizilmektedir.
Kitlesel medya ve reklamcilik, reklam goérintilerinde kullanilan modeller
kadar ince ya da glzel olmayan kadinlar icin glzellik standartlarini diretir.
Bu diretme, kapitalist ekonomi agisindan ayni zamanda, belirli diyet
drlnlerinin ve kozmetik Griinlerinin bir mir boyu tiketiminin de bir israri
ve bu sektorlerde blytimeyi, kar yapmayi stirekli kilmanin dogrudan bir
cabasi olarak gorilebilir.
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GUlnlUmuz ideal kadin imgesi standartlarini yakalamak ve bunlari muhafaza
etmek son derece zor bir ugras siirecini gerektirmektedir. ideal kadin
gorlintlsd, birlesik pazarlama stratejisi acisindan oyle bir hale getirilmistir
ki, s6z konusu 6zelliklere erismek, pek cok modern kadin igin émdirliik bir
micadele gerektirmektedir. Gliniim{izideal kadinimgesi, bunabagli gelisen
guincel goéruntiiniin karakteri ve bu gértintiiniin glinltik yasam pratiklerine
yansimalari, bilimsel platformda ortaya cikan yeni gelismelerin uzantisi
olarak kendini gosterebilir. Yeni bilimsel kesifler ve buna bagli teknolojiler,
mikemmel gériinme mdicadelesindeki bir kadinin ihtiyaglarina cevap
niteligini almakla kalmaz, ayni zamanda bu calismada yer alan tartismanin
basindan beri sozii edilen ¢cevreleyen ve sekillendiren unsurlardanbiri haline
donusebilir.

Tdm bu kosullara bagl olarak gelisen yaslanma karsithgi alani, insanlarin,
vicut durumlarini ve yasam tarzi tercihlerini kontrol altinda tutarak,
daha uzun ve saglkl yasayabilecekleri iddiasi ile buna bagh bir takim
tibbi uygulamalar gelistiren bir alandir. Zamanla, “yaslanma karsithg;
ve yaslanmayi énleme"” toplumsal bir hareket halini almistir. Yaglanmayi
onleme hareketi ilk olarak 1990'larda yayginlasmaya baslamistir. Bu
baslangictan itibaren, “yaslanmayi 6nleme”; tip, care, endUstri, ¢dziim,
formilasyon, terapi, kozmetik, hormon, vitamin, hap, ilag, recete, diyet,
egzersiz, test, teknik gibi kelimelerle birlikte medyada anilmaya baglar.

Yaslanma karsithgl, medya vasitasi ile ilgili Grlinlerin dolagimini saglayarak
yukarda bahsedildigi gibi sunulsa da, aslinda, bilim diinyasinda yansimasi
baglangic olarak, Rudman'in, bliylime hormonunu yetiskinlerde
yaslanmayi on ila yirmi yil arasinda geciktirmek icin kullandigr calismasina
dayanmaktadir. HGH, bir insanin biiylime evresinde hipofiz bezi tarafindan
salgilanan bir hormondur. Bu evrenin sona ermesinin ardindan, beynin
alt kisminda, burnun arkasinda yer alan bu salgl bezi, hormonu viicuda
yaymay! durdurur. Rudman'in calismasinin isiginda, ecza devi Eli Lillybir
aminoasit zincirini insanin blylime hormonu ile sentezleyerek, biyime
hormonunun salgilanmasi durduktan sonrada kullanilabilir hale getirmis
ve “Humatrope" Uretilmistir (Myktyn, 2010: 2).

1990-2010 arasi, yaslanmayi &nleme bilimsel-biyomedikal-alanlari olaganust
diizeyde biiylyerek tam bir arastirma ve uygulama sahasina déndistii. S6zkonusu
sire araliginda, binlerce yaslanmay! &nleme medikal klinik, yaslanma karsithg
fikirlerinin yayilmasina adanmis kuruluslar, buna bagl operasyonlar Uzerine
Universitelerde calisan arastirmacilar ve biyoteknoloji firmalari, tirlinleri pazarlayan
sirketler ortaya gikmistir (Mykytyn, 2010: 183). Mykytyn'nin deyimiyle, tim bu
gelismeler ayni zamanda, tibbi bir esasa dayanan bir “miikemmellik kaltira"”
olugmasina yol acti (Myktyn, 2010: 185).
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Bilim platformunun bir bolimi igin, insan irkinin geleceginde biylk
degisimlere yolacabilme potansiyelinitagsimasisebebiileyaslanmakarsitli g1/
yaslanmayi 6nleme fikri, olaganisti ve gelecek vaat eden niteliktedir.
Yaslanmanin olmadig) bir gelecek, 6zgiirlesmekle esdegerdir, artik “mutlak
bir son" dustincesi olmaksizin var olunabilecektir. Bu potansiyel, alandaki
yatinmlarin ve calismalarin 1sik hiziyla gelismesine olanak saglamistir,
artan ilgi ve finansal destek elle tutulur sonuglarin ortaya konmasini da
beraberinde getirmistir, 6rnegin molekiler biyolog CynthiaKenyon, yasi
kontrol eden genlerinmaniptilasyonuile solucanlarin yasam sirelerini iki
katina gikartmayi basarmistir (Kenyon, 1993: 2). Takip eden calismalarinda
ise Kenyon, gen manipiilasyonuna ek olarak stirdiiriilecek ve émiir boyu
stirecek bir tur diyetin yasam siresini ve dahasi, kalitesini artiracagina
yOnelik calismalar yine solucanlar tzerinde gerceklestirmistir (Kenyon,
2005:119-128). Ayni zamanda, bu diyete bagli kalinan bir yasamin kanser,
seker hastaligi ve alzheimer gibi hastaliklarin olusum ytizdesini diistirdi g
iddia edilmektedir.

Popiiler medya, bu alani 1996 yili dolaylarinda kesfeder. Pazarlama ve reklamcilik
sektorl, alanin tasidigi potansiyeli kisa zamanda farketti ¢link(i alana bagli biyuk
miktarda Grlin ve hizmetler bulunmakta idi. Tim bunlara ilave olarak “yaglanmayi
6nleme sdéylemi” bilim insanlarinin dogrulayan gorisleri kapsaminda yasal ve
gecerli olarak yansitilmisti.Yogun pazarlama stratejileri sonucu bes yil icersinde,
tiketiciler tarafindan yaslanmayi énlemek icin bir yilda harcanan para bir milyar
dolara ulagmigti. Tim bu satis odakli hareketlerin yansitildigi ticari seklin yaninda,
bilim dlnyasinin yaslanmayi dnleme hakkindaki fikrine yaklagimi hala kuskulu idi.
Ana akim, bilim adamlan acisindan deneylerle desteklense de, ilgili gibi goriinen
griinler hala fanteziydi ve bu fikirle iliskili iiriinler hala Amerikan Gida ve ila¢ Kurumu
tarafindan onaylanmamisti (Myktyn, 2010: 186).

Alanin etkisi altinda sekillenen ideal kadin imgesi ile alakali carpici nokta,
son doénem ideal kadin gorsellerinin daha evvel reklamlarda kullaniimis
olan kadin imgelerinden ¢ok farkli bir gorsellik sergilemekte oldugudur.
Son dénem kozmetik ve makyaj driin reklamlarinda kullaniimakta olan
ideal kadin imgeleri seksi, renkli, parlak, carpici, gekici degildir. Buimgelerin
daha ziyade steril, muhtag, izole bir yapi tasidigi goézlenebilir.

1970-80 doénemi reklamlarinda kadin imgesi cekici ve suslidir, bunlarin
yanisirabuddénem reklamlarinda “Gnltytz" kullanimi, yani zaten seksapeli
ve imaji kabul edilmis kadinlarin reklamlarda kullanimi yaygindir. Buna
karsilik olarak 1995 sonrasi, yaslanma karsithig séylemi ile paralel gelisen
ideal kadin imgesi tiim bu siis ve Ginden arnnmistir. imgeler, lzerlerinde
yaslanma karsiti séyleminin kendi icerisinde barindirdigr “bilimsel” kalibin
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ve dokunun gorsel bir versiyonunu tasirlar. Steril, ifadesiz, stsstiz reklam
gorlntlst, marka ayrimi gozetilmeksizin, dénemin tim reklamlarinda
benzer sekilde kendisini gosterir.

Bu kapsamda, artik ideal kadin imgesi, (tarihi strecte oldugu gibi),
verimliligi, ruhaniligi ya da mitolojiyi yansitmamaktadir, daha ziyade tam
bir duraganligi, aydinlanma hareketinin amacina paralel sekilde “islevsel
olarak kontrolii” yansitmaktadir. Adorno ve Horkheimer'inifadesine gore
aydinlanma hareketinin amaci “insanoglunun korkudan azat olmasi
ve kendi egemenligini kurmasi” doga tzerinde hakimiyetidir. Bir baska
deyisle hicbir sey kontrol disinda kalmamalidir ¢linkii herhangi bir olgunun
insanoglunun kontrolii disinda gelismesi vevar olmasi fikri insanoglu igin
glcli bir korku kaynagidir. Boyle bir amaca ulasabilmek icin her sey
bilinmeli, hicbir sey bilinmeyen olarak kalmamalidir, dolayisi ile “bilgiye”
doénlsemeyen kavramlar ve nesneler, pozitif bilim tarafindan elenmelidir
yani cagimizda mit ya da hikayelere yer yoktur. Bu, insanin kurtulusunun
ve doga lizerine hakimiyetinin anahtaridir (Adorno ve Horkheimer, 1976:
8-15).

Sonuc¢

Bu arastirmada, tarih siirecinde kadin imgesi Gzerine, baskin toplumsal
degerler/imge karsilastirmasi yapilmistir. ideal kadin imgesinin, sekil ve form
bakimindan, dénemlere gére gosterdigi degisimlerin, ddneme ait toplumsal
degerler ve teknolojik olanaklar dogrultusunda sekillendigisonucuna
ulagiimistir. Anlamlandirma ve gorseli okuma sirecinde yine toplumsal
degerler dogrultusunda anlam ve icerik degisikligi sergiledigi gorilmastar.

Arastirmadaortaya konan, eser/ icerik/ ddnem degerleri karsilagtirmasinda,
kadin imgesinin degisimi ve bu degisimi olusturan etkiler zaman araliklarina
gore dizilmistir. S6z konusu dizin, Paleotitik dénemden gliniimlize, gorsel
bicimi bakimindan buylk degisiklikler gosteren ideal kadin imgesinin
dénisiimiiniinsebepleriniortayakoymustur. M.O. 20000 ve 6000arasinda,
kadin imgesinin doga ile miicadele, beslenme ve (ireme mecburiyetleri
dogrultusunda sekillendigi ortaya konmustur. Takip eden 5000 yil boyunca
iyilesen yasam kosullari ve pagan inanislar cercevesinde, mitolojik
kimlikleri ile daha detayl bir bicimde gorsellestirildigi gérilmistir. Erken
orta ¢agda, hiristiyan kilisesinin etkisi altinda kimlik ve isim bakimindan
tekillestigi, form bakimindan boyutunu kaybettigi ve daha énce ytizyillar
boyu sergiledigi ciplakliktan arindigi gézlenmistir. Ronesans dénemine
gelindiginde, ciplakhigin, grekoromen stilive dénemin beraberinde getirdigi
teknolojik olanaklarla tekrar yogrularak gorsel bicim ve kimlik bakimindan
cesitliligini geri kazanmaya basladig gérilmistir, ancak “kutsal” anlamini
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hald barindirmaktadir. Modern dénemden baslayarak dini kapsam ve
anlamindan biytik dl¢tide siyrildigi ve gelisen teknolojik ve bilimsel etkiler
altinda ticari imge olarak sekillendirildigi érneklerle gosterilmistir.

Bu kapsamda, gorsel sanatlarda, herhangibirisaretin, semboliin veimgenin
anlami kronolojik dizindeki konumuyla iligkili sekil ve icerik degisiklikleri
gosterdigi sonucuna vanlmustir. isaret olarak kadin imgesinin, cevresinde
bulunan komsu birimlere bilingli géndermeleri oldugu goézlemlenmistir.
Dongli icerisinde, isaret, bu birimlerle birlikte yapilandirilmakta ve ayni
zamanda yapi elemanlarindan biri haline déntismektedir.
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