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ZIHINSEL YETERSIZLIiKTEN ETKIiLENMIS BiR OGRENCIYE iKNA EDiCi METIN
YAZMA STRATEJiSi OGRETIMININ ETKILIiLiGi

EFFECTIVENESS OF TEACHING PERSUASIVE TEXT WRITING STRATEGY TO A
STUDENT WITH INTELLECTUAL DISABILITY

Ozgiil GULER BULBUL!

0OZ: Bu arastirmanin amac1 “Seg-Diizenle-Yaz ve IKNA et”
stratejisinin hafif derecede zihinsel yetersizlikten etkilenmis
bir Ogrencinin ikna edici metin yazma becerisini
gelistirmedeki etkililigini belirlemektir. Bu aragtirma vaka
caligmasi olarak gergeklestirilmistir. Katilimei, 11 yasinda
besinci sinifa devam eden hafif derecede =zihinsel
yetersizlikten etkilenmis bir kiz 6grencidir. Arastirmada
kendini diizenleme stratejilerini gelistirme (KDSG) modeli
ile kullanilan POW+TREE ikna edici metin yazma stratejisi
Tiirkceye “Sec-Diizenle-Yaz ve IKNA et” adi ile
uyarlanmigtir. Uyarlanan bu strateji 6grenciye KDSG
modeli 6gretim agamalarina gore Ogretilmistir. Calisma
sonunda dgrencinin planlama siiresi, toplam yazma siiresi,
metin uzunlugu, metin Ogeleri sayisi1 ve metin kalitesi
baglama diizeyine gore 6nemli oranda artmis ve 6grenci bu
kazanimlarint &gretim  Dbittikten 1-8 hafta sonra da
siirdiirmiigtiir. Aragtirma sonucunda hafif derecede zihinsel
yetersizlikten etkilenmis bir 6grencinin ikna edici metin
yazma becerisini gelistirmede ve edindigi beceriyi
sirdirmede Ogretim asamalar1 KDSG modeline gore
diizenlenen “Seg-Diizenle-Yaz ve IKNA et” stratejisinin
etkili oldugu belirlenmistir. Ogrencinin planlama stratejisini
etkili kullanmasinin sonucu olarak yazma siiresinde ve metin
Ogelerinde artig gerceklestirdigi diisiiniilmektedir. Metin
Ogelerindeki artis metin kalitesini de olumlu ydnde
etkilemistir. ~ Arastirmadan  elde  edilen  bulgular
incelendiginde, Ogrencinin yazdig1 metinlerin ogeleri,
yazma siireleri ve metin uzunluklar1 arasinda dogrusal bir
iliski olmadig1 goriilmiigtiir.

Anahtar sozciikler: Yazma, ikna edici metin, strateji
ogretimi, KDSG, zihinsel yetersizlikten etkilenmis
Ogrenciler.

Bu makaleye atif vermek igin:

ABSTRACT: The aim of this study was to determine the
effectiveness of teaching a persuasive text strategy (Sec-
Diizenle-Yaz ve IKNA et) to a student with mild intellectual
disability in improving the student's ability to write this type
of text. This study was conducted as a case study. The
participant is an 11-year-old female fifth-grade student with
a mild intellectual disability. The POW+TREE persuasive
text writing strategy used in the SRSD model research was
translated into Turkish as "Seg¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et".
This adapted strategy was taught to the student in stages
based on the SRSD model teaching stages. The student's
planning time, total writing time, text length, number of text
elements, and text quality increased significantly at the end
of the study compared to the starting level, and the student
maintained these achievements 1-8 weeks after the end of
the instruction. As a result of the research, it was determined
that the strategy of “Sec-Diizenle-Yaz ve IKNA et " whose
teaching stages were organized according to the SRSD
model, was effective in developing and maintaining the
persuasive text writing skill of a student with mild
intellectual disability. It is believed that the student's
effective use of the planning strategy resulted in an increase
in writing time and text elements. The increase in text
elements has also improved text quality. There is no linear
relationship between the elements of the student's texts,
writing time, and the length of the text when the research
findings are evaluated.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Individuals attempt to persuade others of the correctness of their thoughts or the justification of
their actions throughout their lives. We frequently use verbal argument to persuade others when defending
our beliefs. On the contrary, when we express our ideas in writing, we gain more acceptance.

Written expression is one of the most effective ways for us to communicate our ideas. Individuals
with intellectual disabilities should also use written expression rather than oral expression when expressing
their ideas about a subject. Children gradually develop the ability to write various types of texts to express
their feelings and thoughts throughout their school years. While writers who can manage the writing process
can produce complete and quality texts, students from disadvantaged groups (eg. Students with intellectual
disabilities, learning disabilities, autism spectrum disorder, and emotional behavioral disorders.) struggle
to use their cognitive and metacognitive strategies in the writing process, resulting in texts with
undeveloped elements and poor quality.

The impact power of models based on strategy-based teaching is seen to be high in written
expression teaching. The self-regulated strategy development (SRSD) model is one of them. The SRSD
model stands out with its testing in different disability groups. According to the meta-analysis studies, the
SRSD model is a highly effective, evidence-based model. The SRSD model was created to teach students,
specifically, one of the sub-processes in written expression, planning, or reviewing. To accompany the
teaching of writing strategies, this model includes the teaching of self-regulation strategies such as goal
setting, self-instruction, self-monitoring, and self-reinforcement.

In the SRSD model, POW+TREE is the most commonly used persuasive text writing strategy.
Although there are effective research results in the literature on teaching persuasive texts to students with
emotional behavioral disorders, low-achieving students, and students who have difficulty learning using
the POW+TREE strategy, this strategy has not been studied with students with intellectual disabilities.
Since there is a more peaceful way for these students to express their feelings and thoughts than verbal
expression, and due to the fact that there is a lack of research on these students in the literature, teaching
individuals with intellectual disabilities to write persuasive texts when defending their ideas is critical.

The aim of this study was to determine the effectiveness of teaching a persuasive text strategy (Seg-
Diizenle-Yaz ve IKNA et) to a student with mild intellectual disability in improving the student's ability to
write this type of text.

The study sought to answer the following sub-questions:

Is teaching Se¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et strategy to students with intellectual disabilities effective
in increasing;

1. The number of persuasive text elements?

2. The length of persuasive text?

3. The amount of time required for planning when writing persuasive text?
4. Total text writing time when writing persuasive text?

Method

This study was conducted as a case study. The planning and total writing times, the length of the
text (the number of words), and the number of text elements in the student's persuasive text writing process
are the dependent variables of the study. The research's independent variable is the "Se¢-Diizenle-Yaz ve
IKNA et " strategy. The participant is an 11-year-old female fifth-grade student with a mild intellectual
disability. The POW+TREE persuasive text writing strategy used in the SRSD model research was
translated into Turkish as "Sec-Diizenle-Yaz ve IKNA et". This adapted strategy was taught to the student

in five stages based on the SRSD model teaching stages: "develop background knowledge™, "discuss it",
"model it", "support it" and "independent practices”. The develop background knowledge stage was
implemented in one session, while the other stages were implemented in two sessions. The teaching of
self-regulation strategies such as self-monitoring, goal setting, and self-instruction are all embedded in these
stages. The teaching process made use of a variety of operational facilitators. The applications were
processed by a teacher candidate who was a fourth-year special education teaching student at a state
university, had completed all of his courses successfully, and had volunteered to work. All phases of the

study were first explained to the practitioner in writing, and then various training was given for each session.
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Lesson plans, practice materials and practice course plan were used in the training. The experiment process
was completed in four stages, which included the baseline, instruction the " Se¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et"
strategy, post instruction, and maintenance. The practice was completed one-on-one with the student in an
empty school room. In the study, the papers on which the subjects were written, lined papers, pencils, and
an eraser were provided to the student. All practices were recorded with a camera. The study included
practice reliability and inter-observer reliability.

Results

The student's planning time, total writing time, text length, number of text elements, and text quality
increased significantly at the end of the study compared to the starting level, and the student maintained
these achievements 1-8 weeks after the end of the instruction. This result demonstrates the effectiveness of
the strategy model used by presenting findings in favor of the practice that was taught in all research
questions.

Discussion and Conclusion

As a result of the research, it was determined that the strategy of “Se¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et "
whose teaching stages were organized according to the SRSD model, was effective in developing and
maintaining the persuasive text writing skill of a student with mild intellectual disability. It is believed that
the student’s effective use of the planning strategy resulted in an increase in writing time and text elements.
The increase in text elements has also improved text quality. There is no linear relationship between the
elements of the student's texts, the writing time, and the length of the text when the research findings are
evaluated. The study's limitation is that it was conducted on a single subject. The effectiveness of the
developed strategy should be tested on a larger number of subjects using single-subject research models.

GIRIiS

Bireyler yasamlar1 boyunca bagkalarini kendi diisiincelerinin dogrulugu ya da davraniglarinin
haklilig1 konusunda ikna etmeye ¢alisirlar. Inandiklarimizi savunurken baskalarmni ikna etme siirecini ¢ogu
zaman sozlii tartisma yoluyla yapariz. Buna karsin fikirlerimizi yazili olarak ifade ettigimizde daha fazla
kabul goriiriiz. Diislincelerimizi ifade etmede yazili ifadeyi kullanma siiphesiz daha bariseil bir yoldur.

Yazma amacimiza gore metin tiirleri ve yapilan degisiklik gostermektedir. Metin tiirleri gesitli
kaynaklara gore farkli sekillerde gruplanmaktadir. Dil ve anlatim bakimindan metinler temelde
bilgilendirici/bilgi verici, dykiileyici, tartismact ve siir olmak iizere dort grupta incelenir (Coskun, 2009).
Cocuklar, duygu ve diislincelerini ifade etmek igin farkl: tiirlerde metin yazma becerisini okul yillarinda
asamali olarak kazanirlar. Ulkemizde dgrencilere hangi sinif diizeyinde hangi tiir metinlerin kazandirilacagi
Tiirkge dersi 6gretim programu ile belirlenmektedir.

Tiirkce dersi 6gretim programi (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2019) incelendiginde 6grencilere
basta Sykii tiiriinde kurgusal metinler yazmaya yonelik kazanimlara yer verildigi goriilmektedir. Ogrenciler
ikinci sinifta «kisa metinler yazar» kazanim ile ifade edilen metin yazma seriivenine iigiincii sinifta” hikaye
edici metinler yazar” kazanimi ile devam ederler. Besinci sinifa geldiklerinde daha 6nceki yazdiklart metin
tiirlerini gelistirerek (kisa metinler, hikdye edici metinler, bilgilendirici metinler) yazmalar1 ve yazma
stratejilerini uygulamalar1 beklenir. 6. siiftan itibaren eklenen “siir yazar” kazanimi ile birlikte
Ogrencilerden beklenen metin tiirii sayis1 dorde c¢ikmakta ve program 8. smfta bu sekilde
tamamlanmaktadir.

Metin tiirlerini yazmay1 kazandirmada ogretmenlere rehber olmasi agisindan programda verilen
aciklamalar ve 6rnek ders planlar1 6nemlidir. 2005 yilindan 2018 yilina kadar uygulamada olan Tiirkce
dersi 0gretim programlari farkli metin tiirlerine iligkin igerik ve agiklamalar yoniinden ayrintili bilgiler
verirken 2018-2019 yilindan itibaren uygulanan programda ogrencilerin yillara gore hangi tiir metinleri
hangi stratejilerle ve ne diizeyde yazacaklarina yonelik 6gretmenlere yeterli diizeyde bilgi vermedigi
goriilmektedir (Susar Kirmizi & Yurdakul, 2019). Ornegin MEB 2009 Tiirkge programu incelendiginde
metin tiir, yontem ve teknikleri bagligi altinda “ikna edici yazilar yazar”, “sorgulayici yazilar yazar”, “kisa
oyunlar yazar” gibi farkli metin tiirlerinde yazmaya yonelik kazanimlara 2019 programinda yer verilmedigi
goriilmektedir. Kisaca, uygulanan Tiirk¢e dersi 0gretim programinin metin tiirleri ve 6zellikleri ile yazma
stirecini gelistirmeye dayali hangi stratejilerin ne sekilde uygulanacagina dair eksiklikleri bulunmaktadir.
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Bu bakimdan iilkemizde ¢esitli metin tiirlerinde yazmanin 6grencilere hangi yollarla 6gretilecegine dair
arastirmalar 6nem arz etmektedir.

Yazih ifade Ogretiminde Bir Model: Kendini Diizenleme Stratejilerini Gelistirme Modeli

Tim oOgrencilerin ve Ozellikle biligsel siiregleri bakimindan dezavantajli bireylerin fikirlerini
savunabilmek icin birden fazla araca ihtiyaclar1 vardir. Buna karsin yazili ifade, bilissel ve st bilissel
stratejilerin kullanimini gerektiren karmasik bir beceridir. Bu 6zelliginden dolay1 yazili ifade 6gretiminde
hem biligsel hem de iist biligsel stratejilerin kullanimini igeren uygulamalara yer vermek gerekmektedir.

Yazma siirecini yonetebilen yazarlar, 6geleri tam ve kaliteli metinler iiretebilmekte iken yazmada
diisiik performans gosteren dezavantajli gruplardaki Ogrenciler (6r. Zihinsel yetersizlikten etkilenmis,
O0grenme giicliigii, otizm spektrum bozuklugu, duygu davranis bozuklugu olan 6grenciler) yazma siirecinde
biligsel ve iist biligsel stratejilerini kullanmakta zorluk ¢eker ve bunun sonucu olarak da dgeleri ve kalitesi
gelismemis metinler iiretirler (Harris & Graham, 1996).

Yazili ifade 6gretiminde strateji temelli 6gretime dayali modellerin etki giiciiniin yiiksek oldugu
goriilmektedir (Gersten & Baker, 2001; Gillespie & Graham, 2014; Graham & Perin, 2007). Bu
uygulamalardan biri kendini diizenleme stratejilerini gelistirme (KDSG) modelidir. KDSG modeli farkli
yetersizlik gruplarinda denenmesiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan meta analiz ¢aligmalarinda KDSG
modelinin etki giicii yiiksek, kanit temelli bir model oldugunu dogrulamaktadir (Graham vd., 2012).

KDSG modeli, Harris ve Graham (1992) tarafindan temelleri atilarak, yazili ifadede yer alan alt
stireclerden, ozellikle planlama ya da diizeltmeyi Ogrencilere 6gretmek amaciyla gelistirilmistir. 90’1
yillardan itibaren yiizden fazla calismada KDSG modeli kullanilmustir (Harris vd., 2010). Modelin
iceriginde hedef belirleme, kendini talimatlandirma, kendini izleme ve kendini pekistirme gibi kendini
diizenleme stratejilerinin 6gretimine de gémiilii olarak yer verilmektedir (Danoff vd., 1993; Harris &
Graham, 1992; 1996).

Bu iist biligsel stratejilerden hedef belirleme, 6grencilerin metinlerinin niteligini gelistirmeye
yonelik atacaklar1 adimlara temel olusturmaktadir. Hedefleri 6gretmen ya da 6grenciler belirleyebilir
(Harris & Graham, 1996). Hedeflere uygun ifade drnekleri “Yedi 6gesi olan bir 6ykii yazacagim”,
“Okuyucular1 inandigim fikirlere ikna edecek bir metin yazmak istiyorum” seklinde verilebilir.

Kendini talimatlandirma, yazili ifade siirecinde pek cok tiirde kullanilan kendini diizenleme
stratejilerinden biridir. Yazarlar bu siirecte zorlandiklar1 bir asamada (6r. “Planlama kagidima yeniden
bakmaliyim”), stresle bas etmeye calisirken (6r. “Sakin olmaliyim, telaglaninca hicbir sey yapamiyorum”),
yeni bir ise baglarken (6r. “Simdi sirada ne var? Stratejide hangi basamaktayim?”), bir gérevi tamamlarken
(6r. “lyi gidiyorum. Az kald1!” ya da tamamladiktan sonra (6r. Bu da tamam! Simdi fikirlerimi kagida
aktarmaliyim”) pek ¢ok durumda kendini talimatlandirma ifadelerini kullanir (Harris & Graham, 1996;
Harris vd., 2010).

Kendini izleme stratejisi igerisinde kendini kayit etme ve kendini degerlendirme stratejilerini
barindiran bir iist biligsel stratejidir (Graham & Harris, 2005; Harris & Graham, 1996; Harris vd., 2010).
Kendini kayit etme, gergeklestirilen her bir gorev igin bir kayit ¢izelgesi, grafik ya da liste gibi gorev
basamaklarim siralayan bir kagida +/- ya da V isareti koyarak kayit tutma seklinde olabilir. Kendini
degerlendirme ise bu kayitlar1 inceleyerek yorumlamadir. Ornegin ikna edici metin yazma siirecinde
Ogrencinin bes basamakli roket grafigine bakarak, ‘“bes metin 6gesinden dordiinii yazmisim, bir dgem
eksik” seklindeki ifadesi kayit sonuglarini yorumlamasi sonucunda gelisir. Siiphesiz bu degerlendirmeler
sonucunda yapilacak islemler metin kalitesinin geligsmisligini saglamaya hizmet eder (Giiler Biilbill &
Ozmen, 2021).

Kendini pekistirme, 6grencinin hedefine ulastiginda sectigi bir pekistireci almasidir (Harris vd.,
2010). Odiillendirmenin 6gretmen tarafindan degil de 6grenci tarafindan yapilmasimin daha etkili oldugu
belirtilmektedir (Harris & Graham, 1996). Kendini pekistirme ¢ogunlukla hedef belirleme, kendini izleme
gibi diger kendini diizenleme stratejileriyle birlikte 6gretilir. Yazma siireci igerisinde daha ¢ok s6zel odiiller
tercih edilir. Ornegin, “Aferin bana! Harikayim!” gibi sdzciikler.

KDSG modelinin alt1 6gretim agamasi bulunaktadir. Bunlar; 6n bilgileri gelistirme, tartisma, model
olma, ezberleme, rehberli uygulamalar ve bagimsiz uygulamalardir (Harris & Graham, 1996; Harris vd.,
2010). Bu asamalar birbirinin i¢ine girebilecek sekilde ya da dgrenciye ve 0gretilecek metin tiiriine goére
farkli sekillerde uyarlanabilmektedir. Onbilgileri gelistirme asamasinda dgrencilere iyi yazilmis olan yazi
ornekleri gosterilir ve iyi bir yazi yazmak i¢in gerekli olan stratejilerin neler oldugu agiklanir.

Tartisma asamasinda ise 6grencilere metinlerinin istenilen metin tiiriine uygun ogeleri sirasiyla
icerip icermedigini belirlemesi saglanir. Bu asamada 6grencinin hali hazirda varolan durumu gézden
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gecirilir. Ogrencilerin metn dgelerini, 6zel yazma stratejilerini 6grenmeden 6nce yazilarindaki yapisal
eksiklikler tartisiir ve Ggeleri tam ve mantikli bir sira ile yazilmis bir metin yazmalar igin hedef
belirlemeleri saglanir.

Ogretmen model olma asamasina gelindiginde 6grencilere kazandirilmast hedeflenen metin tiirii ve
bu metin tiiriinii yazmadan kullanacaklari stratejiyi dogru sekilde uygulamaya ve kendini diizenleme
stratejilerini siirece nasil dahil edeceklerine yonelik model olur. Bu asamada ayrica bir dizi ¢alisma
kagitlari, kendini diizenleme kontrol listeleri, ipucu kartlar1 gibi islemsel kolaylastiricilar/destekleyiciler
(scaffolding) de kullanilir. Bu agsama birden fazla oturum olacak sekilde uygulanabilir.

Ezberleme basamaginda Ogrencilere yazma stratejilerinin basamaklarini ezberletme yoniinde
caligmalar yapilir. Bu asamada stratejiyi gelistirme siirecinde olusturulan hatirlaticilar 6nem kazanir.
Hatirlaticilar ezberlemeyi kolaylastirir (Harris & Graham, 1996). Bu asama 6grenci strateji basamaklarim
ya da stratejiye 6zel gelistirilen hatirlaticiy1 ezberleyene kadar devam eder.

Strateji basamakalarini ezberleyen ve nasil uygulandigina dair model olunan &grencinin metin
yazma siirecinde bu stratejiyi kullanmaya baslamas1 bir rehberle birlikte stratejiyi uyguladigi “rehberli
uygulamalar” asamasi yoluyla gerceklestirilir. Bu asama metin yazma sorumlulugu 6gretmenden 6grenciye
gecmektedir. Ogretmen kendini diizenleme stratejilerini kullanma ve metin yazma stratejisini bagimsiz
olarak uygulama konusunda 6grenciyi cesaretlendirir. Ogrencinin dogru yaptig1 basamaklar1 sézel olarak
pekistirir, yanls yaptig1 yerlerde durdurur ve geri bildirimler verir. Ogrenciler bu siirecte gesitli diisiinme
kagitlar1 ya da roket grafikler gibi islemsel kolaylastiricilari kullanmaya devam ederler. Rehberli
uygulamalar asamasi 6grenciye verilen islemsel kolaylastiricilarin ve destegin asamali olarak azaltilmasi
yoluyla birka¢ basamaktan olusabilir.

Rehberli uygulamalar agmasinda en az destekle stratejiyi uygulayan 6grenci i¢in son asama olan
“bagimsiz uygulamalar”a gegilir. Bu asamada metin yazma sorumlulugu 6grenciye devredilir. Bu asamada
roket grafik ya da kendini degerlendirme kagidi gibi kendini izlemeye dair destekleyiciler kullanilabilirken
planlama kagidi, ya da strateji panosu gibi metin 6gelerine ya da trateji basamaklarina dair destekleyiciler
ogrenciye verilmez (Giiler Biilbiil, 2016).Ogrenciden beklenen strateji asamalarim en az ipucuyla
gerceklestirmesidir. Ogrencinin metin yazma siirecinde bagimsiz olarak gerceklestirdigi girisimler sozel
olarak pekistirilir. Bu agmada 6grencinin uygulamada zorlandigi kisimlarda hatirlatict olmasi i¢in islemsel
kolaylastiricilar gosterilebilir. Ogrenci metin yazma siirecini bagimsiz olarak gerceklestirene kadar bu
asama devam eder.

KDSG modeli 6ykii ve ikna edici metin yazma gibi daha ¢ok kurgusal metinler tizerinde kullanilan
bir strateji 6gretim modelidir. Bu metin tiirlerini yazmada 6grencilere yazacaklari metin 6gelerine iliskin
bir hatirlatict (mnemonic) da 6gretilir. Yukarida agiklanan tiim bu bilesenlerden dolay1 KDSG modeli ile
gergeklestirilen arastirmalarin deney siirecleri aylar siirmektedir (6r. Giiler Biilbiil, 2016).

Ikna edici metin yazma

Bir konu hakkinda tartigabilmek i¢in savundugumuz bir fikir olmasi gerekir. Bu fikrin ikna edici
olabilmesi i¢in de birden fazla nedenimizin/gdriislerimizin olmasi énemlidir. ikna etme siireci, inandi1gimiz
fikri belirtme, neden bu fikre inandigimizi agiklama ve sonuglandirma agamalarindan geger.

KDSG modelinde ikna edici metin yazmaya yonelik gelistirilen stratejiler STOP and DARE (De
La Paz & Graham, 1997) ve POW+TREE’dir (Harris vd., 2008; Mason vd., 2012). Bu stratejilerden ilki
kendi inandig1 tarafi aciklarken karsi tarafin goriislerini de ¢iirlitmeyi hedeflemekte iken ikinci strateji
neden bu fikre inandigim agiklayarak okuyucuyu ikna etmeye odaklanir. Her ikisine yonelik aragtirmalar
bulunmakta iken alan yazinda en fazla kullanilan strateji POW+TREE’dir (Harris vd., 2008; Mason vd.,
2012). Bu ¢alismada POW+TREE stratejisi ¢alisilan 6grencinin zihinsel yetersizlikten etkilenmis olmasi,
yazili ifade deneyimlerinin ¢ok sinirli olmasi ve STOP and DARE strateijisine gore nispeten daha kolay bir
strateji olmasi1 sebebiyle 6grenciye daha uygun goriilerek secilmistir. Stratejinin ilk boliimii olan POW: Pick
my ideas: yazacagin konuyu se¢, Organize my notes: fikirlerini planlama kagidinda diizenle ve planinm
gelistir, Write and say more: yaz ve fikir ekle olarak her grup i¢in ayn1 sekilde planlama ve yazma siirecleri
iizerinde yapilan islemleri belirtmektedir (Harris vd., 2006). Ancak POW stratejinin ikinci basamagi olan
O bolimiinde (Organize my notes) ikna edici metni yapisi dgelerine gore gelistirilen TREE hatirlaticist
devreye girer. Stratejinin TREE boliimii yasca kiiglik ve biiyilik ¢ocuklarda iki farkli sekilde uyarlanarak
uygulandig1 goriilmektedir. Graham ve digerleri (2005), stratejiyi 3. simf 6grencilerine uyguladiklan
arastirmada TREE béliimii Topic sentence: Tell what you believe: Inandigin fikri sdyle, Reasons: Why
do I believe this?: Neden bu fikre inanalim?, Explain reasons: Her bir nedeni daha fazla agikla Ending:
Wrap it up right: Sonuglandir, seklinde uygularken Harris vd., (2006) 2. Sinif 6grencilerinde son iki adim
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Ending: Wrap it up right: Sonug¢landir ve Examine: Do I have all my parts?: Tim 6gelerim var mi1?
seklinde uyarlamistir. Bu uyarlamanin yasc¢a biiyiik yazarlarin fikirlerini okuyuculara aktarirken inandig
her bir nedeni ayr1 ayr aciklamasi ile daha ikna edici metinler yazmasina hizmet ettigi gortiliirken kiiciik
yazarlarin daha sade metinler yazmasi s6z konusudur. Bu arastirmada denek o&zelliklerinden dolay1
POW+TREE stratejisinin 2. Smif 6grencilerine uygulanan daha basit formu tercih edilmistir.

POW+TREE stratejisi bazi ¢aligmalarda “hizli yazma™ (Quick writing) calismalarinda kullanilan
bir strateji olarak da gegmektedir (Mason vd., 2009; Mason vd., 2011). Hizli yazma kavrami, 6grencilerin
derste igledikleri ya da 6grendikleri konular hakkinda onlara sorulan soruya cevap olarak diislincelerini 10
dakika gibi bir zamanda yazim kurallarina bakmaksizin ¢abucak yazmalarini ifade eder (Daniels & Bizar,
2005; Fisher & Frey, 2008). Yazim kurallarina dikkat edilmeden yazmanin, 6grencileri yazmaya daha fazla
tesvik ettigi diisliniilmektedir (Mason vd., 2011). Bilgi veren tiirde yazilan bu metinlerde de dgrencilerin
ikna edici metin dgelerinde ve metin kalitelerinde baslama diizeyine gore artislar gozlenmis ve bu artiglar
haftalar sonra da siirmiistiir.

Ulkemizde zihinsel yetersizlikten etkilenmis dgrencilerle dykii yazma 6gretimine yonelik etkili
strateji Ogretim arastirmalari mevcutken (Or. Giiler Biilbiil, 2016; Giizel-Ozmen, 2006; Ozmen vd., 2015),
ikna edici metin tiirii 6gretimine yonelik her hangi bir arastirmanin yapilmadig1 goriilmiistiir. Alan yazinda
POWHTREE stratejisi kullanilarak duygu-davranig bozuklugu olan (6r. Little vd., (2010), diisiik basaril
(6r. Mason vd., 2009), 6grenme giicliigii olan (6r. Rogers vd., 2020) 6grencilere ikna edici metin yazma
Ogretimine yonelik etkili arasgtirma sonuglart bulunmasina karsin bu stratejinin zihinsel yetersizlikten
etkilenmis 6grencilerle ¢alisilmadig goriilmektedir. Hem duygu ve diisiincelerini ifade etmek igin sozlii
ifade diginda daha bariggil bir yol olmasi, hem de alan yazinda bu 6grencilerle ilgili yapilan arastirmalarin
eksikligi nedeniyle zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireylerin fikirlerini savunurken ikna edici metinler
yazmalarini 6gretmek 6nemlidir.

Bu aragtirmada hafif derecede zihinsel yetersizlikten etkilenmis bir 6grenciye gelistirilen ikna edici
metin stratejisi (Se¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et) dgretiminin dgrencinin bu metin tiiriinii yazma becerisini
gelistirmedeki etkililigini belirlemek amaglanmustir.

Arastirmada su alt sorulara cevap aranmigtir:

Seg-Diizenle-Yaz ve IKNA et stratejisinin dgretimi zihinsel yetersizlikten etkilenmis dgrencinin;

1. ikna edici metin dgelerinin sayisini artirmada etkili midir?

2. ikna edici metin uzunlugunu artirmada etkili midir?

3. Tkna edici metin yazarken yaptig1 planlama siiresini artirmada etkili midir?

4. Tkna edici metin yazarken toplam metin yazma siiresini artirmada etkili midir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Arastirma, calisilan tek bir 6grencinin bireysel ozellikleri ve gereksinimleri dogrultusunda vaka
calismasi yapilarak gerceklestirilmistir. Bu desen, benzerlerine az rastlanan ya da “normalin” diginda
Ozellik sergileyen, bireyler ya da durumlar i¢in kullanilabilen bir arastirma desenidir (Green & Johnson,
2000; Yildirirm & Simsek, 2006). Vaka caligsmasina, yazar tarafindan uyarlanan ikna edici metin yazma
stratejisinin zihinsel yetersizlikten etkilenmis bir 6grencinin ikna edici metin yazma becerisi iizerinde
etkililigini belirlemek amaciyla yer verilmigtir.

Denek ozellikleri

Bu arasgtirmanin denegi “hafif derecede zihinsel yetersizlik” tanmist almis 11 yasinda bir kiz
ogrencidir. Ogrenci Ankara ili Cankaya ilgesinde bir devlet okulunun &zel egitim simifina (5. sinif) devam
etmektedir.

Denek, smifta ya da evde saldirgan davraniglar gdstermeyen, ancak ailesi ve Ogretmenleri
tarafindan «kendini ifade etmekte zorlanan, gekimser» bir 6grenci olarak tarif edilmektedir. Bir ablas1 ve
abisi vardir. Annesi ailesinin gelir durumunu “ortanin alti” olarak ifade etmektedir. Denek, haftada 2 giin
1’er saat bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde 6zel egitim destegi almaktadir. Sinif 6gretmeni daha
once metin yazma ¢alismalarinda 6grencinin bir iki climle yazma disinda ortaya hi¢ metin ¢ikarmadigini
ifade etmektedir. Uciincii sinif Tiirkge ders kitabinda kendisine sesli okutulan 6ykii tiiriindeki metinde 1
dakikada 45 kelimeyi dogru olarak okumakta ve sdylenilen metinleri defterine dogru olarak yazabilmekte
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ancak noktalama isaretlerine uygun olarak yazmada hatalar1 bulunmaktadir. Denek bu arastirma i¢in
belirlenen en az bir ciimle uzunlugunda ve bir Ogesi olan ikna edici metinler yazma onkosulunu
kargilamaktadir.

Verilerin Toplanmasi, Puanlanmasi ve Analizi

Bu arastirmanin verileri 2020 yil1 dncesinde toplanmistir. Aragtirmanin tiim asamalari i¢in okul
idaresi, sinif 6gretmeni ve 6grenci velisi (annesi) tarafindan yazil olarak 6grenciden ise sozlii olarak izin
almmustir. Arastirmada yazma siiresi, metin uzunlugu, metin elementleri ve metin kalitesine yonelik
toplanan verilere iliskin kullanilan araglar, uygulamalar ve elde edilen verilerin puanlanmasi ve analizine
iligkin yapilan degerlendirmeler asagida aciklanmaktadir.

Yazma Siiresi

Yazma siiresi planlama yapma ve toplam yazma siiresi olarak iki ayri sekilde toplanmistir. Yazma
stirelerini belirlemek amaciyla kamera kayitlar1 kullanilmistir. Planlama siiresini belirlemek i¢in 6grenci
kendisine verilen yazma konularindan birini segtikten sonra (Ogrencinin se¢mis oldugu tiim konular Tablo
2’de goriilmektedir.) «Hazirsan bagla, bitince bana haber ver» yonergesi verilip 0grenciden «evety,
«hazirimy» gibi sozel bir ifade ya da bag sallama gibi bir jest alindiktan sonra planlama siiresi baslatilmstir.
Ogrencinin uygulamaciya teslim ettigi kAgida yazmaya baslamast ile yonerge arasinda gecen siire planlama
stiresi, yazdig1 kagidi uygulamaciya vermesi ile yonerge arasinda gecen siire ise toplam yazma siiresi olarak
kay1t edilmistir.

Metin Uzunlugu

Metin uzunluklari, kelime sayilar1 hesaplanarak belirlenmistir. Yazili sozciilerin ayr1 ayr
sayiminda Tiirk Dil Kurumu yazim kurallar1 dikkate alinmistir.

Metin Elementleri

Ikna edici metinler giris, nedenleriyle aciklama/6rneklendirme ve sonug olarak temelde iic
elementten olusmaktadir (Scardamalia, Bereiter, & Goleman, 1982). Puanlamalar Harris, Graham ve
Mason (2006)’ya gore yapilmistir. Giris, agiklanan nedenlerden her biri ve sonug elementleri metinde yer
aliyorsa 1 puan yoksa 0 puan verilerek sayilmistir. Metin dgeleri sayilirken IKNA hatirlaticisinda yer alan
ogelerle benzer 6zellik gosteren dgelerin sayimi yapilmistir. Bunlar; yazarin kendi fikrini agikladig: giris
climlesi (1 puan), kendi fikrini destekleyen her bir neden (1 puan), nedenlerini toparlayan bir sonug climlesi
(1 puan). Tekrarlanan 6geler bir kez puanlanmistir.

Metin Kalitesi

Metin kalitesini belirlemek amaciyla holistik degerlendirme yapilmistir. Puanlama 1 ile 8 arasinda
yapilmigtir. Degerlendirmede fikir, diizenleme, climle yapisi, dilbilgisi ve kelime se¢imi gibi unsurlar
dikkate alinmig ancak bu unsurlardan higbirine digerini bastiran bir agirlik verilmemistir (Graham, Harris,
& Mason, 2005; Harris, Graham, & Mason, 2006). Holistik degerlendirmeye anahtar teskil etmesi esasiyla
denegin yazma performansiyla ayni diizeyde ancak normal sinifa devam eden akranlarindan elde 1, 5 ve 8
puan verilen ikna edici metinler kullanilmustir.

Zihinsel yetersizlikten etkilenmis &grencinin yazma performansint gostermek amaciyla cizgi
grafigi kullanilmistir. Grafikte veriler analiz edilirken baslama diizeyi ve 6gretim sonu elde edilen veri
yollariin diizeyi karsilastirilmigtir. Yazma performanslarindaki artmalar uygulanan strateji gretiminin
etkili oldugunu gosterirken performanstaki azalmalar strateji 6gretiminin etkili olmadigini gostermektedir.
Bu veriler drtiismeyen verilerin hesaplanmasi1 (OVH) yoluyla da analiz edilmistir (Scruggs vd., 1987).
OVH, gorsel analize ek olarak uygulanan miidahalenin etkililigini belirme amaciyla tek denekli desenlerde
kullanilan bir yontemdir (Campbell, 2004). Bu aragtirmada kullanilan etkililik oranlari Scruggs ve
digerlerinin (1987) belirledigi araliklarla ayni oranda kullanilmustir.
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«Seg-Diizenle-Yaz ve IKNA et» stratejisinin gelistirilmesi

Alan yazinda incelendiginde strateji isimleri olusturulurken ¢ogunlukla yapilan ise ya da islemlere
uygun kisa animsaticilar (mnemonic) kullanildigr goriilmektedir (6r. Saddler, 2006). Arastirmada
POW+TREE ikna edici metin yazma stratejisi Tiirkceye “Sec-Diizenle-Yaz ve IKNA et” seklinde
uyarlanarak strateji basamaklarini ve ikna edici metin dgelerini hatirlatict bir isim olusturulmustur. Tablo
1’de strateji basamaklar1 goriilmektedir.

Tablo 1.

Strateji basamaklar
Strateji Basamagi Yapilan iglem
Sec Aklina en fazla fikir gelen konuyu seg.
Diizenle Fikirlerini diizenle.
Yaz Diizenledigin fikirleri yaz ve daha fazla ekle.
I Inandign fikri yaz.
K Kendi fikrini destekleyen en az 3 neden yaz.
N Nedenlerini toparlayacak bir sonug ciimlesi

yaz.

A Acaba tliim 6gelerim tam m1? Kontrol et.

Strateji O0gretiminin uygulanmasinda KDSG modelinin 6gretim asamalari, ¢aligilan 6grenci
ozelliklerine uygun olacak sekilde uyarlanmistir. Bu uyarlamalardan biri tartisma agamasinin model olma
ve rehberli uygulamalar agamasinin iginde olacak sekilde uygulanmasidir. Bu sayede 6gretim siirecinde
olumsuz drneklerin nasil daha iyi yazilmis metinlere doniistiiriilecegi bilgisi kesintisiz bir baglam igerisinde
Ogrenciye Ogretilmistir. Bir diger uyarlama ise ayr1 bir ezberleme asamasina yer verilmemis olasidir.
Onbilgileri gelistirme asamasinda yapilan ezberleme calismasi ile tartisma, model olma ve rehberli
uygulamalar asamalarinin baslangicinda yapilan gézden gecirmeler yoluyla ezberleme agamasi diger
asamalarin i¢cine gomiilmiistiir. Bu uyarlama sayesinde 6grencinin ezberleme siireci her dersin basinda
yapilan tekrarlar yoluyla saglanarak Ogretim siireci gozden gecirmeler ve sunu seklinde ardi ardina
islemlerin kesintisiz ve akici iglemesi saglanarak dgretim siiresi verimli kullanilmigtir.

Deney siireci

Deney siireci, baslama diizeyinin belirlenmesi, «Seg¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et» stratejisinin
Ogretimi, Ogretim sonu degerlendirmeleri ve izleme degerlendirmeleri olmak iizere dort asamada
tamamlanmigtir. Uygulama 6grenci ile okulun bos bir odasinda bire bir olacak sekilde gergeklestirilmistir.
Calismada Ogrenci i¢in konularin yazildigi kagitlar, ¢izgili kagitlar, kursun kalemler ve silgi hazir
bulundurulmustur. Tiim ¢aligmalar kamera ile kayit edilmistir.

Uygulamalar1 6zel egitim 6gretmenligi dordiincii sinifa devam eden 6gretmenlik uygulamast
doneminde ve dnceki donemlere dair tiim derslerini basartyla tamamlamis, ¢alismaya goniillii bir 6gretmen
aday1 yiirtitmiistiir. Uygulamaciya ¢alismanin tiim evreleri dncelikle yazili olarak agiklanmis ardindan her
oturum i¢in ayri ayri egitimler verilmistir. Egitimlerde ders planlari, uygulama materyalleri ve uygulama
akis plan1 kullanilmigtir. Egitimde uygulamacinin hangi durumda ne yapacagi 6rnek durumlar yaratilarak
tartigtlmigtir.  Arastirmaci, uygulama oOncesinde ders planlarimi, materyallerini ve akis planlarim
uygulamaciya vererek hazirlanmasini istemistir. Deney siirecinden dnce galisma denegi disinda bagka bir
Ogrenci ile strateji 6gretim asamalarindan kesitler olusturarak uygulamaciyi izlemis ve doniitler vererek
deneyim kazanmasi saglanmistir. Uygulamacinin tiim asamalarda hangi islemleri yapacagi akis plani
iizerinde kontrol edilerek caligmalar boyunca bu planin yaninda olmasi saglanmis ve gerekli gordiigii
anlarda plana g6z atmasi istenmistir. Arastirmact her uygulama oturumundan Onceki giin uygulamaci ile
akis planinin iizerinden gézden gegirmelere yer vermistir.

Baslama Diizeyinin Belirlenmesi

Ogrenciye ogretimden once kararlilik saglanana kadar baslama diizeyi verisi alinmustir. Bu
asamada Ogrenciye 3 farkli konu verilerek birini segmesi ve sectigi konuda ikna edici bir metin yazmasi
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istenmistir. Ogrenciye «Hazirsan basla, bitince bana haber ver» yonergesi verilip dgrenciden «evet»,
«hazirim» gibi sozel bir ifade ya da bas sallama gibi bir jest alindiktan sonra planlama siiresi baslatilmustir.
Ogrencinin metni yazdig1 son kigida yazmaya baslamasi ile yonerge arasinda gecen siire planlama siiresi,
yazdigr kagidi Ogretmene vermesi ile yOnerge arasinda gecen siire toplam yazma siiresi olarak
hesaplanmustir.

“Sec-Diizenle-Yaz ve IKNA Et” Stratejisinin Ogretimi

Strateji 6grenciye, On bilgileri gelistirme, tartisma, model olma, rehberli uygulamalar ve bagimsiz
uygulamalar olmak lizere bes asamada Ogretilmistir. On bilgileri gelistirme asamasi bir oturum, diger
asamalar ise ikiser oturum uygulanmistir. Uygulamanin tiim asamalari asagida sirasiyla agiklanmaktadir.

1. On bilgileri gelistirme

Caligmaya “Seg¢-Diizenle-Yaz” stratejisinin kart tizerinde (Ek A) tanitimi ile baslanmgtir.
Stratejinin se¢ basamaginda aklimiza en fazla fikir gelen konuyu segcmemizin yazdigimiz metinlerde fikir
zenginligi saglayacagimi hatirlamamiz gerektigi Orneklerle ifade edilmistir. Diizenle basamaginda
fikirlerimizi ikna edici metin yapisina gore diizenlememiz gerektigi, bu sekilde yazilan metinlerin okuyucu
i¢cin daha anlagilir, agiklayici ve ikna edici olacagi bu nedenle planlama yapmanin 6énemi vurgulanmistir.
Yaz basamaginda ise daha Once diizenledigimiz fikirlerin yaziya aktarilacagi, bu sirada fikirlerimize
eklemeler yapabilecegimiz gibi begenmedigimiz ya da metne uygun goérmedigimiz fikirleri
cikarabilecegimiz, ikna edici nedenlerimizi yazarken siralamayi degistirebilecegimiz, bazi anahtar
kelimeler kullanacagimiz yazimiza girig ve sonug climleleri yazacagimiz agiklanmuistir.

Daha sonra ogrenciye bir konu hakkinda diisiindiiklerimizi ya da baskalarindan farkli olan
fikirlerimizi sozIlii olarak ifade etme ile yazili olarak ifade etmenin farkliligi, avantaj ve dezavantajlari
tizerine etkilesimsel diyaloglara yer verilerek ikna edici metin yazmanin 6nemi agiklanmistir. Ardindan
ikna edici metinler yazmak icin metin dgelerini hatirlamada bize yardimci olacak stratejinin IKNA
boliimiiniin her bir basamagi kartlar iizerinde (Ek B) sirasiyla agiklanmis ve bir metin iizerinde her bir 6geye
iliskin 6rnek climleler 6grenciye gosterilmistir. Agiklamadan sonra 6grenciye dgeleri tam ve eksik iki farkli
metin verilerek metin dgelerini bulmast istenmistir. Ogeleri tam metnin neden iyi bir metin oldugu, dgeleri
eksik olan metinin eksiklerini neler yazarak giderebilecegimiz ilizerinde tartisilmistir. Ardindan ikna edici
metindeki neden bu fikre inandigimiz1 agiklarken kullanabilecegimiz anahtar kelimeler grenciye anahtar
kelimeler listesi (Ek C) seklinde tamtilmustir (Or. ilk olarak, 6ncelikle, baslangigta, vb.). Sonra dgrenciye
ornek bir metin verilerek bu metindeki anahtar kelimeleri bulmasi ve daire igine almasi istenmistir. Son
olarak IKNA hatirlaticisin ezberlenmesi icin bir IKNA Kkartlar1 iizerinde tekrarlara yer verilerek
calistlmistir.  Oturumun sonunda &grencinin IKNA asamasinda yazacaklarini sirasiyla sdylemesi
istenmistir. Ogrencinin takildig1 yerlerde IKNA kartlarina bakarak ipucu almasi saglanmistir. Ogrenci
higbir ipucuna ihtiyag duymadan her bir 6geyi sirasiyla sdyleyince oturum sonlandirilmistir.

2. Tartisma

Bu asamada &ncelikle “Se¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et” stratejisi dnceki asamada kullanilan
hatirlatici kartlar kullanilarak gozden gecirilmistir. Ardindan Ogrenciye stratejinin her bir basamag:
sorularak sozlii yoklama yapilmugtir. Ogrencinin hatirlamadigi yerlerde strateji kartlari ipucu olarak
gosterilmisgtir.

Tartigma asamasinda dgrenciye sirasiyla dgeleri tam yazilmig bir metin ile 6grencinin baglama
diizeyinde yazmus oldugu ogeleri eksik bir metin verilerek bu metinlerdeki ikna edici metin dgelerini
bulmasi istenmistir. Ogeleri tam metin incelendikten sonra bu metinde yazarin diisiincelerine ek olarak
Ogrencinin fikirleri sorularak metne bagka nelerin yazilabilecegi ya da hangi fikirlerin degistirilebilecegi
yoniinde tartisgtimistir. Ogeleri eksik yazilan metin incelendikten sonra metne nelerin eklenebilecegi
yoniinde 6grencinin fikirleri alinarak metnini nasil “iyi” hale getirebilecegi lizerinde durulmustur. Tartigma
sonunda metin dgeleri tam ve uygun sirada yazilmis ikna edici metinler yazma hedefi konulmus ve bu
amaca ulagmak igin stratejiyi kullanmanin dnemi vurgulanmistir. Ogrenci higbir ipucuna ihtiyag duymadan
strateji basamaklarini sdyledikten sonra bu asama sonlandirilarak model olmaya gecilmistir.
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3. Model Olma

Model olma asamasinda oOncelikle kendini diizenleme stratejileri ornekler verilerek 6grenciye
aciklanmustir. Her bir iist bilissel strateji icin 6grencinin de drnekler vermesi istenerek 6grenci katilimi
saglanmistir. Daha sonra uygulayict “Seg-Diizenle-Yaz ve IKNA et” stratejisini ve bu stratejiye gomiilii
olarak kendini diizenleme stratejilerini kullanmaya 2 metinde model olmustur. Model olma sirasinda
yiiksek sesle diisiinme teknigini kullanmis ve etkilesimsel diyaloglara yer vermistir.

Strateji uygulama siirecini kolaylastiran birgok materyal kullanilmistir. Bunlardan ikisi Ek A ve B
de gosterilen strateji basamaklarm hatirlatict islev goren se¢-diizenle-yaz karti ile IKNA Kkartidir.
Calismada kullanilan bir diger materyal planlama kagididir (Ek D). Bu kagitta, iizerinde sirasiyla ikna edici
metin Ogelerini yazmaya yonelik hatirlaticilar ve planlamaya ayrilmis bos satirlar bulunmaktadir.
Calismada ayrica metin ogelerini sayip isaretleme amactyla kullanilan bir roket grafik kullanilmistir (Ek
E). Bu grafik govdesi bes esit bolime ayrilmis ve uzaya firlatilan bir roket seklinde tasarlanmistir.
Tamamlanan her bir metin 6gesi rokette bir boliimii renkli kalemlerle boyanmaktadir. Ogrenci eger fazladan
Oge eklerse yildiz c¢ikartmalari ile siislenmektedir. Strateji uygulama siirecinde ifade edilen kendini
diizenleme stratejilerini yazmaya yonelik hazirlanan “kendimi ifade ediyorum kagidi” kullanilmigtir. Bu
kagit “iyi fikirler diisiiniirken”, “caligsirken” ve “isimi kontrol ederken” seklinde ii¢ basliga ayrilmistir. Her
bir basligin altinda ¢aligma sirasinda doldurulmak {izere 5-6 bos satir bulunmaktadir. Uygulamaci hedef
koyma stratejisini bu kagida “Okuyuculart inandigim fikirlere ikna edecek bir metin yazmak istiyorum.”
ve “Inandigim fikri savunacak en az ii¢ neden igeren, baslangic1 ve bitisi diizenli bir metin yazmak” seklinde
ifadelerle not etmistir. Kendini talimatlandirma stratejisini “Aklima en fazla fikir gelen konuyu
secmeliyim”, “Fikirlerimi planlama kagidinda diizenleyebilirim”, “Metnimi bir kez daha okuyayim belki
diizeltecek bir seyler vardir”, “Aklima higbir fikir gelmediginde nefes alip biraz bekliyorum, sakinken daha
fazla fikir iretebilirim” seklindeki Ornek ifadelerle tiim yazma siirecinde kendini yonetmek igin
kullanmistir. Kendini izleme stratejisini ise “Inandigim fikri destekleyen iki neden yazmisim, bir neden
daha bulsam metnim daha ikna edici olacak™, “Roket grafige isaretledim. Tiim gelerim tam.” Ifadeleriyle
Ogrenciye yansitmigtir. Bu arastirmada kendini pekistirme stratejisine ayri bir 6diillendirme sistemi
kurulmadan kendini talimatlandirma stratejisi icerisinde “Aferin harika is ¢ikarmigim”, “Hedeflerime
ulastim. Harika!”, “Evet en az {i¢ neden igeren iyi bir ikna edici metin yazdigim diigiiniiyorum. Bence iyi
is ¢ikardim” geklindeki 6rnek ifadelerle kagittaki ilgili basliklarin altina not etmistir.

4. Rehberli uygulamalar

Calismaya baslarken 6grencinin strateji basamaklarini ve bu basamaklarda yapilacak islemleri
hatirlayip hatirlamadigini kontrol etmek amaciyla sézlii yoklama yapilmustir. Ogrencinin hatirlayamadig
yerlerde strateji kartlar ile ipucu verilmistir. Daha sonra dgrenciye strateji uygulayarak metin yazma
strecinde gerekli olan tim ¢aligma kagitlari verilerek kendisine sunulan iki konudan birini segerek ikna
edici bir metin yazmasi istenmistir. Ogrencinin yazma siirecinde gdsterdigi tiim olumlu davramslar “aferin
planlama kagidinda aklina gelen fikirleri ilgili kisma yaziyorsun! Bu gidisgle harika bir metnin olacak”
seklinde betimleyici ve motive edici sekilde pekistirilmistir. Bununla birlikte siirecte zorlandigi yerlerde
“sanirim simdi anahtar kelimeleri kullanman gerekiyor. Boylece fikirlerini birbirine baglayabilirsin”
seklinde hangi islemi ya da hangi calisma kartin1 kullanacagi yoniinde ipucu verilmistir. Bu siiregte
Ogrencinin zorlandig1 asamalardan gegiste, strateji basamaklarinda ilerlemesinde ya da basarili bir sekilde
tamamladig1 islerin sonunda kendini diizenleme stratejilerinden hangilerini ne sekilde kullandigim
“kendimle ifade ediyorum” kagidinda ilgili yere yazmasi istenmistir. Bu kagitta yazma siirecinde
kullanilabilecek hedef belirleme, kendini talimatlandirma, kendini izleme gibi kendini diizenleme
stratejilerini not ede4bilecegi satirlar ve bu ifadeleri ayiran {i¢ bolim bulunmaktadir. Birinci bolim “iyi
fikirler diigiiniirken” ikinci bolim “galisirken, iiclincii boliim ise “isimi kontrol ederken” basliklart ile
ayrilmistir. Rehberli uygulamalarda 6grencinin kendini yonetmesine gerekli durumlarda “planlama siirecini
basariyla tamamlamak i¢in kendine ne demelisin? ya da “Planlama yaparken kendine ne dersen daha iyi
hissedersin?” seklinde ipuglari verilerek destek olunmustur.

Ogrenciye ilk yazdig1 metinde tiim destekleyiciler sunulurken ikinci yazdigi metinde sdzel ipuglar
azaltilarak gerekli durumlarda sadece ilgili kartlara bakmasi istenerek verilen ipuglar1 azaltilmistir.
Ogrencinin iigiincii yazdig1 metinde ise planlama kagidi geri ¢ekilerek grencinin bagimsiz olarak planlama
yapmas1 beklenmistir. Ogrenci planlama yapmada bagimsizlia ulasinca son asamaya gegilmistir.
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5. Bagimsiz uygulamalar

Bu asamada uygulayici destegini en aza indirmistir. Ogrenci icin verilerin desteklerden roket grafik
de geri ¢ekilerek kendini izleme siirecinde daha bagimsiz olmasina hizmet edilmistir. Ogrencinin higbir
sozel ipucuna ihtiya¢ duymadan stratejinin tiim basamaklarin1 bagimsiz olarak gerceklestirmesi iki oturum
siirmiistiir. Ikinci oturumun sonunda bu asama sonlandirilarak 6gretim sonu degerlendirmelere gegilmistir.

Ogretim Sonu ve Izleme Degerlendirmeleri

Ogretim sonu ve izleme oturumlarinda yapilan degerlendirmeler tipki baslama diizeyinde oldugu
gibi gerceklestirilmistir. [zleme oturumlari 6gretim sonu degerlendirmeler bittikten 1, 3, 6 ve 8§ hafta sonra
uygulanmistir. Calisma toplam 7 ay stirmiistiir.

Giivenirlikler

Calismanin bagimli degiskenlerine iliskin gdzlemciler arasi, bagimsiz degiskenine iliskin
uygulama giivenirligine yer verilmistir (Kazdin, 1982).

Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirliginin belirlenmesinde bilissel strateji 6gretimi tizerine egitim almig bir 6gretim
iiyesi gorev almistir. Gozlemciye, baslama diizeyi, strateji 6gretimi, 6gretim sonu degerlendirme ve izleme
olmak iizere deneysel kosullarin her birinden 6rnekler igerecek sekilde (toplam oturumlarin %30’u) video
kayitlar1 ve her bir uygulamaya yonelik hazirlanan akis planlar verilerek video kayitlarini incelemesi ve
gbzlenen her bir asama igin gozlemci formunu isaretlemesi istenmistir. Gdzlemcinin sirasiyla
gerceklestirilen ve gerceklestirilmeyen her bir uygulama agamasini kontrol etmis ve gdzlemciler arasi
giivenirlik formuna isaretlemistir. Uygulama giivenirligi aragtirmaci ile gézlemci arasinda goriis birliginin,
goriis birligi ve goriis ayrilig1 toplamina boliiniip 100 ile carpilmasiyla hesaplanmistir (Houten & Hall,
2001). Arastirmanin uygulama giivenirligi her bir uygulama evresi i¢in %100 bulunmustur.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler arasi giivenirlik yazarin puanlar1 ve gézlemcinin puanlar1 arasinda Houten & Hall,
(2001)’e gore hesaplanmustir.

Metin uzunlugu ve yazma siiresi igin her bir deney kosulundan 6rnekler icerecek sekilde (toplam
oturumlarin %30’u) gozlemciler arasi giivenirlik hesaplanmistir. Yazma siiresi ve metin uzunluklarina
iligkin 6zel egitim alaninda ¢alisan bir 6gretim elemani gérev almistir. Gozlemci kendisine verilen kamera
kayitlarii inceleyerek yazma siirelerini ve metinleri inceleyerek metin uzunluklarin1i TDK kurallarina
uygun olacak sekilde kelime sayisi olarak kayit etmistir. Metin uzunlugu i¢in gézlemciler arasi giivenirlik
%98, yazma siiresine iliskin %93 bulunmustur.

Metin elementleri ve metin kalitesine iliskin gézlemciler arasi giivenirlik deney kosullarinda
toplanan Ogrencinin yazdigi tim metinler i¢in (%100) hesaplanmistir. Bu ¢aligmada daha once Oykii
tiiriinde metinleri element ve kalite agisindan degerlendirmede puanlama egitimi almis ve deneyimli bir
Ogretim liyesi gorev almistir. Puanlama oncesi gozlemciye ikna edici metin ogeleri iizerine bir egitim
verilerek nasil puanlama yapacagi ornekler {izerinden agiklanmistir. Daha sonra gdzlemciye metinler,
puanlama anahtarlar1 ve gozlemci formlar verilerek element sayilari ve metin kalitesini kayit etmesi
istenmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik sonuglart metin elementleri i¢in %100, metin kalitesi i¢in %91
olarak belirlenmistir.

BULGULAR ve YORUM

Ogrencinin ikna edici metin ogelerine iliskin baslama diizeyi, &gretim sonu ve izleme
oturumlarinda elde edilen veriler Sekil 1°de gdsterilmektedir.
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Baslama Diizeyi Ogretim Sonu izleme

Metin Ogeleri Sayis

1 2 3 4 5 6 7 1. Hafta 3.Hafta 6.Hafta 8. Hafta

Oturumlar

Sekil 1. Metin Ogeleri

Sekil 1°de goriildiigii gibi 6grenci baslama diizeyinde ortalama 0,5 (en az 0 en fazla 1) puan almstir.
Bu puan 6grencinin baslama diizeyinde ikna edici metni olusturan temel dgelerden yoksun metinler
yazdigini gdstermektedir. Ogrenci 6gretim sonu degerlendirmelerde sirastyla 4, 3 ve 6 puan alarak ortalama
4,3 puana ulasmistir. Bu sonuglara gére 6grenci baslama diizeyi ortalamasindan 8,6 kat daha yiiksek puan
almustir. Ogrencinin bu béliimde 5 tam puanim altinda aldig1 degerlendirmelerde metnine inandig1 fikri
belirterek metne basladigi ve yazdiklarini toparlayan bir sonug climlesinin oldugu ancak inandigi diislinceyi
destekleyen daha az fikir yazdign gériilmektedir. Ogrencinin 6 puan aldig1 metinde ise inandig: fikri
destekleyen en az ii¢ neden disinda bir neden de kendisinin ekledigi goriilmektedir. Benzer durum izleme
oturumlar i¢in de gegerlidir. Ogrencinin 6gretim sonu degerlendirmelerden 1 hafta sonra yazdigi metinde
inandig fikri destekleyen iki farkl diislincesini belirttigi goriilmekte iken diger haftalarda en az 3 en fazla
4 destekleyici fikir goriilmektedir. Bu sonuglar strateji 6gretiminin 6grencinin metin dgelerini artirmada ve
kazanimlarini siirdirmede etkili oldugunu gostermektedir.

Ogrencinin ikna edici metin kalitesine iliskin baslama diizeyi, Ogretim sonu ve izleme
oturumlarinda elde edilen veriler Sekil 2°de gosterilmektedir.
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Baslama Diizeyi Ogretim Sonu izleme
9 -

Metin Kalite Puani

1 2 3 4 5 6 7 1. Hafta 3.Hafta 6.Hafta 8. Hafta

Oturumlar

Sekil 2. Metin Kalitesi

Sekil 2’de goriildiigii gibi 6grenci baslama diizeyinde ortalama 1,25 puan almistir. Biitiinciil
degerlendirmeden alinacak en diisiik puan 1 en yiiksek puan 8’dir. Bu sonug 6grencinin baglama diizeyinde
cok diisiik kalitede metinler yazdigini1 gdstermektedir. Ogrenci 6gretim sonu degerlendirmelerde sirasiyla
6, 5 ve 8 puan alarak ortalama 6,3 puana ulagsmistir. Bu ortalama puan 6grencinin baslama diizeyinde aldig1
ortalama puanin 5,04 kat iistiindedir. Ogrenci metin kalitesindeki artig1 izleme oturumlarinda da gdstermeye
devam etmistir. Ogretim sonu degerlendirmeden bir hafta sonra yapilan izleme oturumunda 6 puanlik bir
metin yazan 6grenci diger izleme oturumlarinda 8 puanlik metinler yazarak biitiinciil degerlendirmeden
almabilecek en yiliksek puanla metinlerini yazmaya devam etmistir. Bu sonuglar strateji dgretiminin
6grencinin metin kalitesini artirmada ve kazanimlarin siirdiirmede etkili oldugunu géstermektedir.

OVH analizine gore bulgular incelendiginde Scruggs ve digerlerinin (1987), énerdigi etkililik
oranlar1 6gretim sonu ve izleme verilerinin baslama diizeyi ile ortiismeme oran1 %90 veya iizeri ise “cok
etkili bir midahale, %70 ile %90 arasinda ise “etkili bir miidahale”, %50 ile %70 arasinda ise “siiphe
uyandiran miidahale” ve %50 veya daha az bir 6rtligmeme orani varsa “etkili olmayan bir miidahale” olarak
degerlendirilmektedir. Sekil 1 ve Sekil 2°deki veriler OVH yoluyla analiz edildiginde strateji dgretimi
sonrasi alinan veri noktalarinin baglama diizeyiyle drtiismeme oraninin %100 oldugu gériilmektedir. OVH
analizine gore bu sonug, strateji 6gretiminin “gok etkili bir miidahale” oldugunu gostermektedir.

Ogrencinin her bir deney kosullunda yazmis oldugu metinlerin konular1 ve bu metinlerin uzunlugu
ile yazma siireleri Tablo 2’de gdsterilmektedir.
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Tablo 2.
Metin uzunluklar: ve yazma siireleri

Oturumlar Ogrencinin sectigi konu Kelime Planlama Toplam
say1st stiresi yazma
stiresi

BD 1 Ogrenciler forma giymeli mi? 10 - 30 sn

BD2 Basarida sans m1 daha 6nemlidir ¢caligmak 14 3 sn 2 dk
mi?

BD3 Tiirkiye’de Ingilizce 6gretimi gerekli midir 9 - 1 dk
degil midir?

BD 4 Evde evcil hayvan beslenmeli mi 9 - 1 dk
beslenmemeli mi?

OSD 1 Senin yasindaki ¢ocuklar aligverise tek 35 5dk. 12sn.  9dk. 7 sn.
baslarina m1 gitmeli bir biiytigiiyle mi
gitmeli?

OSD 2 Bayramda biiyiiklerimizi mi ziyaret 27 5dk.45sn.  11dk. 3 sn.
etmeliyiz tatile mi gitmeliyiz?

OSD 3 TV seyretmek mi bilgisayar/tablet/cep 32 6dk. 26 sn. 11 dk. 33
telefonu basinda vakit gegcirmek mi daha sn.
eglencelidir?

iZ 1 (1. hafta) Senin yasindaki ¢ocuklar facebook 27 5 dk. 8 sn. 7 dk. 48 sn.
kullanmali m1?

1Z 2 (3. hafta) Ortaokula giden kizlar makyaj yapmali mi1? 27 5 dk. 5 sn. 8 dk. 44 sn.

1Z 3 (6. hafta) Ders sirasinda minderde mi oturmaliyiz 28 5 dk. 4 sn. 8 dk. 13 sn
strada m1?

1Z 4 (8. hafta) Cocuklarin kendi odalar1 olmali mi? 35 4 dk.49sn. 7dk. 23 sn.

Not: BD= Baslama diizeyi, OSD= Ogretim sonu degerlendirme, 1Z=I1zleme

Metin uzunluklar1 bakimindan Tablo 2’ye bakildiginda 6grencinin baglama diizeyinde en az 9 en
fazla 14 kelime uzunlugunda ortalama 10,5 kelimelik oldukga kisa metinler yazdig: goriilmektedir. Ogretim
sonu degerlendirmelerde ise en az 27 en fazla 35, ortalama 31,3 kelimelik metinler yazarak baslama
diizeyine gore 3 kat daha uzun metinler yazdig1 belirlenmistir. Ogrenci bu artis1 izleme oturumlarinda da
stirdiirerek devam etmis ve son izleme oturumunda tipki birinci 6gretim sonu degerlendirmede oldugu gibi
35 kelime ile en uzun ikinci metnini yazmistir. Bu bulgular strateji 6gretiminin metin uzunlarin artirmada
ve siirdiirmede etkili oldugunu gostermektedir.

Planlama siirelerine bakildiginda 6grencinin BD2’de 3 sn. kadar kisa bir diisiinme diginda
metinlerini planlamadan yazdig1 gériilmektedir. Ogretim sonu degerlendirmelerde 6grenci en az 5 dk. 12
sn. izleme oturumlarinda en az 4 dk. 49 sn. bir planlama k&gid1 hazirlayip bu kdgidin {izerinde ¢alisarak
planlama yapmistir. Bu sonug strateji 6gretiminin grencinin planlama siirresini artirmada ve slirdiirmede
etkili oldugunu gostermektedir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu vaka ¢alismasinda hafif derecede zihinsel yetersizlikten etkilenmis bir 6grencinin ikna edici
metin yazma becerisinin gelistirilmesinde “Seg¢-Diizenle-Yaz ve IKNA et” stratejisinin etkililigi
arastirilmigtir. Arasgtirma sonucunda Ogrenci baslama diizeyine gore daha fazla 6ge iceren, daha uzun
metinler yazmis ve yazma siiresi artmigtir. Dahasi, 6grenci bu kazanimlarini dgretim bittikten 1-8 hafta
sonrasi da siirdiirmiistiir. Bu sonug, tiim arastirma sorularinda 6gretim yapilan uygulamanin lehine bulgular
sunarak kullanilan strateji modelinin etkili oldugunu gostermektedir.

Yazma siirecinin ¢ok énemli bir alt islemi olan planlama yapma stratejisini baglama diizeyinde
neredeyse hi¢ kullanmayan 6grenci 6gretim sonunda bu stratejiyi etkili olarak kullanmistir. Bu sayede
metin 0geleri artmis ve daha diizenli metinler yazmaya baglamistir. Bu sonuglar POW+TREE stratejisinin
kullanildig1 6nceki arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir (Harris, Graham, & Mason, 2006).
Ogrencinin planlama siirecindeki basarisinda strateji 6gretiminde kullanilan planlama kagids, roket grafik
gibi islemsel kolaylastiricilarin etkili oldugu diistiniilmektedir.

Ogrencinin stratejiyi basarili bir sekilde uygulamasiyla birlikte arastirmanin alt sorularini olusturan
bagiml degiskenlerin hepsinde birbirini takip eden zincirleme bir gelisim gozlenmistir. Ogrencinin
planlama stratejisini etkili olarak kullanimi1 sayesinde metin Ggelerinde ve yazma siiresindeki artisin
gergeklestirdigi bu durumun da metin kalitesini olumlu yonde etkiledigi diisiiniilmektedir. Ancak
Ogrencinin yazdigi metinlerin 6geleri, metin siireleri ve metin uzunlugu arasinda dogrusal bir iligki olmadig:
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goriilmiistiir. Ornegin dgrenci OSD1 de 35 kelime ile en uzun metinlerinde birini yazmistir. Ancak bu
metinde fikrini destekleyen nedenleri siralarken tekrara yer verdigi goriilmiistiir. Puanlamada her bir neden
1 kez puanlanmis tekrar eden fikirlere puan verilmemistir. Bu nedenle 6grenci daha uzun bir metin yazmis
olmasina ragmen daha az 6ge igceren bir metin liretmistir.

Yazma siiresi bakimindan son izleme oturumunda 6grenci ikinci en uzun metnini (35 kelime)
toplam 7 dk. 23 saniyede yazmistir. Ancak siire bakimindan daha az kelime kullanarak yazdig1 (6rnegin
OSD2, 27 kelime) bir metni daha uzun siirede yazabilmistir (OSD2, 11 dk. 3 sn.). Bu degiskenligin
konularla iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir (Giiler Biilbiil, 2016). Yazma stirelerinde dikkat ¢eken bir
diger nokta da POW++TREE stratejisinin bir hizli yazma stratejisi olarak kullanildig1 ¢alisma bulgularina
benzer sekilde 6grencinin 7-11 dk. gibi bir siirede metnini yazmay1 tamamlamasidir. Bu sonug, 6grencilerin
10 dk. gibi kisa bir siirede de kaliteli metinler yazabilecegini gostermektedir.

Ogretim sonunda &grencinin yazmis oldugu metinlere bakildiginda igerik olarak bir gelisme oldugu
goriilmekle beraber ozellikle 6gretim sonu degerlendirmelerde yazim kurallarina ¢ok dikkat etmedigi
goriilmektedir. Bu durumun strateji Ogretiminde metnin bicimsel yoniinden ¢ok anlamsal yoniine
odaklanilmis oldugundan dolay1 gerceklestigi diisiiniilmektedir. Benzer bir durum POW+TREE
stratejisinin kullanildig1 diger arastirma sonuglarinda da goézlenmektedir (Mason, Benedek-Wood, &
Valasa, 2009; Mason, Kubina, & Taft, 2011). Yazili ifade becerilerini gelistirmeyi hedefleyen strateji
temelli arastirmalarda metin gelismisligini hedeflemenin yam1 sira yazim yanlislarini azaltici
diizenlemelerin de uygulamaya eklenmesinin 6grencilerin daha kaliteli metinler yazmasini saglayacagi
diistintilmektedir.

Bu aragtirmada etkililigi denenen ikna edici metinler, giincel Tiirk¢e dersi 6gretim programina gore
tartigsma tlirll metinler igerisinde incelenebilir. Ancak hem metin tiirlerinin ¢esitlendirilmesi hem de metin
Ogelerinin programda ayrmtili olarak belirtilmesine ihtiyag duyulmaktadir. Bununla birlikte planlama,
diizenleme, gézden gecirme gibi yazma alt islemlerine yonelik stratejilerin de 6gretmenlere uygulama
kolaylig1 sunulmasi agisindan daha fazla 6rneklendirmeye yer verilerek agiklanmasi gerekmektedir.

Arastirmanin siirliligl tek denekle gerceklestirilmis olmasidir. Gelistirilen stratejinin daha fazla
sayida denek iizerinde tek denekli arastirma modelleri ile etkililiginin sinanmasi1 gerekmektedir.

Akran destekli 6grenme yazili ifade stratejilerinin 6gretiminde kullanilan bir diger etkili yontemdir.
KDSG modelinin zihinsel yetersizlikten etkilenen 6grenciler {izerinde denendigi bir aragtirmada (Giler
Biilbiil, 2016) strateji 6gretim paketinin kaynastirma ortaminda akran destekli 6grenme modeli ile birlikte
uygulanarak etkili sonuglar alindig1 goriilmiistiir. Bu nedenle ileride yapilacak arastirmalarda “Seg-
Diizenle-Yaz ve IKNA et” stratejinin akran destekli 6grenme modeli ile uygulanabilir. Bunun yami sira
strateji 6gretiminin uygulanabilirligi ve faydaliligina iligkin sosyal gecerliligine de bakilabilir.

Sonug olarak POW+TREE stratejisinin hafif derecede zihinsel yetersizlikten etkilenmis bir 6grenci
icin uyarlandigr bu caligma, stratejinin etkililiginin denendigi diger Ogrenci gruplart gibi zihinsel
yetersizlikten etkilenmis Ogrencilerin de ikna edici metin yazma becerilerinde etkili oldugunu
gostermektedir.
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