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INSTAGRAM’DA FOTOGRAF PAYLASIMI VE SANAL BENLIK OLGUSUNUN SUNUMU
Photography Sharing in Instagram and Presentation of Virtual Self

OZET

Bu arastirmada, Instagram kullanan bireylerin Instagram’da ne tiir
fotograflar paylastiklar1 ve sanal benliklerini nasil sunduklari
incelenmistir. Arastirmada, Instagramda bireylerin, sanal benlik ve
giinlik yasamdaki performanslarini, ¢evrimici nasil ilettikleri ve
gosterdikleri eylemlere yonelik iliskilerin  ne oldugunun
belirlenmesi amaglanmistir.  Ayrica arastirmada fotografin
dijitallesmesi sonrasindaki degisimi ve dijital fotografin bir iletisim
aract oldugu goriislerinin belirlenmesi de hedeflenmistir. Bu
arastirma, bireylerin benliklerini sanal ortamda nasil ifade
ettiklerini ve fotograf paylasarak gosterdikleri performansin ne
anlama geldigi konusunda goriis elde etmek igin planlanmustir.
Aragtirmada, instagram kullanan bireyler iki ana kategori altinda
toplanmis ve olusturulan kategoriler igerik analizi ve
gostergebilimsel analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Belirlenen
gruplar Instagram kullanicilarinin takipgi sayisina gore ayrilmigtir.
1. Grup “Instagram Fenomenleri, Unliiler, Gezginler” olarak
belirlenmistir. 2. grup “Siradan Kullanicilar ve Anneler”
olmaktadir. Bireylerin paylastiklari fotograflari yorumlamak icin
aciklanan fotograflarin anlam ve yan anlamlari agiklanmustir.
Fotografin bir tiiketim nesnesi haline gelmesi ve gorsellerde
anlatilmak istenilen seyin fotografin geleneksel kullanimindan bir
iletisim sekline doniistiigliniin ve bireyin yaptigi gorsel benlik
sunumu islevi goren fotograflarinin bireyin hayatina yiiklenen
anlamlarin iretilmesinde fotografin bir rol oynadigi sonucuna
ulagilmistir. Teknolojik iletisim araglariyla olusturulan benlik
sunumlart incelendiginde, benlik sunumlarmin  Srneklerini
Instagram profillerinde ve kisisel hesaplarda kullanicilar tarafindan
olusturuldugu tespit edilmistir. Instagramda bireyler kendilerini
miikemmelliyet¢i bir formda ve fotograflarinda marka etiketlemesi
yaparak diger kullanicilara sunmakta, kendi benliklerini sanal
ortam da yeniden iiretildiginin goriisleri saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Instagram, sanal benlik, benlik sunumu,
performans sunumu
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ABSTRACT

In this study photo sharing in Instagram and the social effect of the
virtual self-phenomenon and the actions and relationships of
individuals by sharing photos in Instagram use were examined. In
the research, it is aimed to determine the relationship between
individuals on Instagram, their virtual self and their performance in
daily life, how they communicate online and the actions they show.
In addition, the research also aimed to determine the change of
photography after its digitization and the views that digital
photography is a communication tool. In this research, it is planned
to get an idea about how individuals express their selves in virtual
environment and what their performance means by sharing photos.
In the research, individuals using Instagram were gathered under
two main categories and the categories created were evaluated by
content analysis and semiotic analysis methods. The determined
groups are divided according to the number of followers of
Instagram users. The 1st group has been determined as “Instagram
Phenomena, Celebrities, Travelers”. The second group is “Ordinary
Users and Mothers”. In order to interpret the photos shared by
individuals, the meaning and connotations of the photos are
explained. It has been concluded that photography has become an
object of consumption and that what is wanted to be described in
the images has transformed from the traditional use of photography
to a form of communication, and that photographs play a role in the
production of meanings attributed to the life of the individual,
whose photographs serve as a visual self-presentation of the
individual. When self-presentations created with technological
communication tools are examined, it has been determined that
examples of self-presentations are created by users in Instagram
profiles and personal accounts. In Instagram, individuals present
themselves to other users in a perfectionist form and by brand
tagging in their photos, and it has been determined that their selves
are reproduced in the virtual environment.

Keywords: Instagram, virtual self, self presentation, performance
presentation
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EXTENDED ABSTRACT

Thanks to the developing technology, the use of the internet has gained an important place in human life with the new features coming to the
phones. Nowadays, it is seen that many people use the internet to participate in social activities such as job postings, entertainment, travel, etc.
In this context, social media can constitute an important structure for these uses. Social media includes various platforms and users can create
content such as photos, virtual interactive games, and video sharing on social media. In today's world, there is an age of communication that is
becoming more and more complex with television, internet and social media. Consumers are constantly targeted by advertisements and other
brand communications that try to grab their attention (Hanna vd., 2011: 269-270).

Number/Say1 14, 2021

In today's structure, the use of social media is increasing day by day and thanks to the development of smart phones, people can easily use
social media. The most distinctive aspect of social media among other types of media is the ability of individuals to communicate with each
other. In this context, it is known that social media channels such as Instagram, Facebook and Twitter advertise and market brands and products.
Therefore, it can be interpreted that these social media platforms have gained an important place in the advertising and marketing sector.

Photos shared on Instagram are associated with individuals' perceptions of being seen from the outside. At this point, it seems useful to examine
in detail the self and identity forms of individuals. Social media, which is a communication tool, and the photos shared within this structure
have been expressed in many studies that have played a role in the communication of individuals recently. "Instagram", which is the most used
among these applications, causes people's behavior on the internet, creating an impression they want to other people online, and changing and
diversifying communication with the photos they share. Based on this general structure, what is photography sharing in Instagram and
presentation of virtual self? the question was taken as the problem sentence of the research and the research was evaluated in the context of
this scope.

In this study photo sharing in Instagram and the social effect of the virtual self-phenomenon and the actions and relationships of individuals
by sharing photos in Instagram use were examined. The aim of the study is to investigate the social media, Instagram, digital identity and how
individuals communicate their daily performances online through a comprehensive literature review. In this research, it is planned to get an
idea about how individuals express their selves in virtual environment and what their performance means by sharing photos. The content of
the study was gathered under 5 main categories of individuals using Instagram. In order to interpret the photographs that individuals share, the
meaning, meaning and side meanings of the photographs and their interpretation are explained by semiotics analysis.

Results of the research mention that; (1) today's photography has become a means of real-time communication. Today's consumer world has
triggered this structure with its numerous possibilities and it has become a necessity day by day; It can be concluded that the possibilities
offered by the presence of cameras on mobile phones offer various tools and possibilities to “correct” the temporary moment, and that people
can share the images they recorded faster and use them in many different structures. (2) According to the likes or comments of the Instagram
followers, it is normal for the individual to shape the Instagram presentations or make changes in the Instagram. In this direction, it can be
concluded that the user's versatility and ability, depending on the platform, plays an important role in the real sense of self-representation in
Instagram presentations. And the ability of the individual to present himself and to leave an effective impression on the followers indicates two
different situations. The first is the impression given by the presentation of the self, the second is the action that the individual's self-shows as
a form of presentation. In the light of these statements, it can be concluded that the impression created by the individual through Instagram
reveals a sense of commitment on the communities through social networks. (3) With a more bitter expression; It offers concrete theoretical
and practical reflections on how photo sharing can be seen as an important commodity form and consumer behavior. In this direction; It can
be concluded that photo sharing on Instagram is in direct interaction with the concepts of originality, consumption and self-expression, as well
as media forms and individuals' own individual practices.
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GIRIS

Gelisen teknoloji sayesinde telefonlara gelen yeni 6zellikler ile internet kullaniminin insan hayatinda 6nemli bir
yer edindigi dile getirilmektedir. Bu ifadeden hareketle; genel yap1 itibar1 ile insanlarin interneti, is ilanlari,
eglence, seyahat gibi sosyal aktivitelere katilmak i¢in kullandiklar1 diisiiniilmektedir. Bu baglamda sosyal
medya, belirtilen bu kullanimlar i¢in 6nemli bir yapiyr olusturabilmektedir. Sosyal medya, i¢inde bulundugu
cesitli platformlar: igerir ve kullanicilar sosyal medyada fotograf, sanal etkilesimli oyun, video paylagim gibi
icerikler olusturabilirler. Giiniimiiz diinyasinda, i¢inde televizyon, internet ve sosyal medya ile giderek daha
karmagik hale gelen bir iletisim ¢ag1 bulunmaktadir. Tiiketiciler, dikkatlerini ¢ekmeye ¢alisan reklamlar ile ve
diger marka iletigimleriyle siirekli hedef halinde olmaktadir (Hanna vd., 2011: 269-270). Bu nedenle sirketler
bu 6ne ¢ikma konusunda daha 6nemli hale gelmektedir. Ancak; bu yap1 igerisinde basarili bir sekilde taninmak
zor bir gorev olabilir. Son yillarda teknoloji, sirketlerin hedef kitleleri ile iletisim kurabilecekleri ve onlarla
etkilesime girebilecekleri sosyal medya da oncii platformlar olusturdulmustur (Walter vd., 2014: 125).
Facebook, Instagram, Twitter, Tumblr, Pinterest, ve bunun gibi bir ¢ok drnek, aralarinda se¢im yapilabilecek
cok sayida platform arasinda gosterilebilir.

Giinlimiiz yapisinda sosyal medya kullanimi giin gectik¢e artmakta ve akilli telefonlarin gelismesi sayesinde
insanlar kolayca sosyal medyay1 kullanabilmektedir. Bu baglamda sosyal medyanin diger medya tiirlerinden
ayrilan en belirgin yOniiniin, bireylerin birbirleri ile olan i¢ ice iletisim kurabilme kabiliyetlerinden
kaynaklandig: dile getirilebilir. Bu baglamda Instagram, Facebook ve Twitter gibi sosyal medya mecralarinin
marka ve triinlerin birtakim reklamlarini yaptiklari ve pazarladiklari bilinmektedir. Dolayisiyla bu sosyal medya
platformlarinin reklamcilik ve pazarlama sektoriinde Oonemli bir yer edinmis olduklari yorumu rahatlikla
yapilabilir. Bu baglamda Wnent (2016: 48), instagram kullanicilarindan bazilarinin (6zellikle taninmis Kisi,
blogger, tlinlii kesim olan) milyonlarca takipgisi oldugu ve bu kullanicilarin giizellik, giyinme, gezi ve yasam
tarzlar1 nedeniyle takipgileri i¢in bir model olarak kabul edildigini dile getirmektedir.

Konuyu destekler nitelikte Hajli (2014: 387-404), firmalarin sosyal medyay1 marka bilinirligini artiracak ve
satiglarim1 kolaylastiracak bir alan olarak gérmekte oldugundan bahsetmektedir. Bu dogrultuda firmalarin,
sosyal medyay1 kullanmasinin bir diger nedeninin de firmalarin markalarinin giivenirligini kanitlamasi igin bir
yol olarak kullandiklarini da dile getirmektedir. Bu dogrultuda, firmalarin sosyal medya aracilig: ile,
milyonlarca takipgisi olan kisileri kullanarak kendi tiriinlerini tanitmak, giivenirlik olusturmak ve insanlar1 bu
iiriinleri almaya tesvik etmeyi amaglamadigina vurgu yapmaktadir.

Amerikan Psikolog Bruner (1990: 12), kiiltiiriin, her zaman talep eden bir yapt oldugunu ve ona uyum
saglamanin ve nasil kullanacaginin 6grenilmesi gerektiginden bahsetmektedir. Genel yapi itibari ile sosyal
medya, iliskilerin online davranis yapisini belirler. Sosyal medya teknolojileri, bireyin kendini nasil tanitacagini
ve bagkalariyla nasil etkilesim kuracagini konusunda kisiye rehberlik etmektedirler. Bilingalt1 ve davranislar,
benlik duygusu ve onlar1 tasarlayan firmalar tarafindan degistirilebilmektedir. Bilgin (2001: 45)’e gore; dijital
kimlik kavrami her ne kadar sosyal medya ile bagdastirilsa da genellikle dijital kiiltiir olarak adlandirilan daha
biiylik bir sisteme dayanmaktadir. Bununla birlikte; dijital kiiltiir bireylerin yasadigi sembolik bir sistemdir ve
paylasilan anlamlari, yorumlar1 ve kavramlart kurgulayarak Kiiltiirel uyuma katki saglar. Bu baglamda kiiltiirel
uyum, dogru fotografin dogru zamanda, dogru sosyal medya veya web sitesinde dogru filtre ile yayinlanmasi
seklinde anlamlandirilabilir.

Bireyler kendilerini ifade ederken kendilerini farkli yontemlerle tanimlayabilirler. isimleri, soy-isimleri i¢inde
bulunduklar kiiltiir ve nasil bir karaktere sahip olduklar1 veya bedensel, ruhsal 6zellikleri ya da disg goriiniimleri
ile sectikleri yontemler bu ifade sekillerinden birkagina &rnek olarak gosterilebilir. Ifadeye yonelik
gerceklestirilen bu tanimlamalar, bireyin kendisi ile ilgili bir “ benlik ““ algis1 olugsmaktadir. Bu baglamda birey,
kendisi ile ilgili tanimlarin1 “benlik” ve “kimlik” kavramlari ile gostermeye ¢aligmaktadir. Birey bu tanimlari
kendisini aciklayici 6zellikler olarak gorebilmektedir. Ancak; bireyin kendi goriisiine iliskin benlik algisi nesnel
yapida ele alindiginda, bireyin 6z benligini tarafsiz algilayip bu durumu aktarmasi zor bir durum olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu baglamda konu ile baglantili olarak Altug vd. (2011: 20-25), benlik yapisinin,
bireyin kendine yonelik bakis agisindan olusmakta oldugunu ve bu durumun bireyin ¢evresi ile olan
davraniglarinin, amaclarinin ve ideallerinin bir biitiinii olarak da tanimlandigini ifade etmektedir.
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Temel yapi itibari ile “benlik siirekli kendisini yenileyen bir seydir” ve bireyin olusum katmanlarinin ilk adimini
olusturmaktadir. Bu olusumlar ve etkilesimler sonucunda kisi benlik olusumunu olusturarak, ¢evresinde veya
toplum igerisinde “kimlik” algisin1 yaratmaktadir. Kimlik ise, bir bireyin kisiligini veya niteligini gosteren,
kisinin kim oldugunu ve neyin onun i¢in ne anlam tasidigini belirleyen 6zelliklere denilmektedir (Giddens,
2008: 1065). Bu belirtilenlerden hareketle; belirtilen 6zelliklerin hepsi ile bireyin diisiinen ve sorgulayan bir
yapiya sahip olabilecegi var sayilabilir. Bununla birlikte; diistinmek eyleminin bireyin benliginin olusumuna
etki ederken, kimligin belirlenmesine de katk: sagladig: dile getirilebilir. Bu baglamda “ben kimim?” ve ya “
ben neden buradayim” sorular1 bireyin kim oldugunu disiindiirebilmekte ve kimlik, kisinin i¢erisinde bulundugu
yap1 igerisinde kendisine yer bulmasina katki saglayan bir etmen olarak ele alinabilmektedir. Bu baglamda,
bireyin i¢inde bulundugu an’1 tanimlamada kisiligin rol oynadig: dile getirilebilir. Bu dogrultuda; kisiligin,
bireyin tiim ilgilerinin, davranislarinin, giyinme tarzinin ve gevresi ile bir uyum igindeki 6zelliklerini igeren bir
terim olarak ele alinirken; karakter teriminin ise ahlaksal 6zellikleri belirtmek tizere kullanildigi ve bu baglamda
kisilikten ayrildig: ifade edilebilir.

Wakefield vd. (2016: 142-148), giiniimiizde bireylerin giinlik yasamlarinda sosyal medyanin olduk¢a énemli
bir rol oynadigindan bahsetmektedirler. Bu baglamda bireylerde var olabilecek diisiik 6zgiivenin ve kendini
kanitlama hissinin sosyal medya kullaniminda daha fazla go6rsel paylasima yol agabilecegine dikkat
cekmektedirler. Bu dogrultuda; 6z giiveni diisiik olan bireylerin sosyal medyadaki arkadaslarina yonelik gergek
benliklerini gizleyip ideal benlikleri ile davranisg sergileyebildikleri dile getirilebilir. Bununla birlikte bu
bireylerin sosyal bir duruma daldik¢a her birinin kendine 6zgii belirli bir rolii ya da rolleri olusturabildikleri de
sOylenebilir.

Kendini tanitma davranisi benligin sosyal yoniinii etkileyebilmekte ve bagkalarinin zihninde bir izlenim yaratma
veya davranis sergilemede baskalarini kendi ile ilgili belirli bir kalipta diisiinmeye itebilmektedir. Bu baglamda;
sosyal kazanim, sosyal etkilesimi ve kendini insa etmeyi kolaylastirdig1 i¢in sosyal benligin dnemli bir yonii ve
yaygin bir zelligi olmaktadir. Oz sunum, kimlik olusumunda ve sosyal davranis hakkindaki sorulari insanlarin
kendilerini sosyal bir ortamda nasil kurguladiklarimi ve diizenlediklerini anlamada kilit bir unsur haline
gelmektedir. Bununla birlikte; kendini sunma somutlastirilmis bir deneyim ile ilgilidir. Bu baglamda; bireyin
kendini tanitmasinin kendisiyle ilgili farkli goriintiiler veya mikro anlatilar da ifade etmektedir (Rettberg 2008:
35). Birey giinliik performanslari sirasinda ideal standartlara uygun bir eylem sergilemek istiyorsa, bu eylemlere
uyusmayacak eylemlerden vazgecmek veya onlart saklamak zorunda kalmasi gerekmektedir. Bu gerekliligin
yani sira; dijital medyada vakit gegirirken kigiler ayni zamanda yeni kavramlar ve davraniglar gelistirerek yeni
bir dijital kiiltiir de olusturmaktadirlar (Ozdemir vd., 2019: 186).

Kimlik, bireyin olusturdugu dongiiniin i¢indeyken, dijital medya iizerindeki etkilesimler farklilasmaktadir.
Kisiler dijital medyada siirekli bir etkilesim halinde olarak kimliklerini sunma cabasi i¢indedir. “Bireyin,
yabancilar ile girdigi etkilesimler “benlik” veya “benlik sahibi olma”ile ilgili farkindaliklar ortaya ¢ikarmakta
ve kimliklerin ingas1 bu dogrultuda ger¢eklesmektedir (Bauman vd., 2018: 88). Bireyin i¢erisinde bulundugu bu
iletisim, toplum ile kendi benliginden farkli gosterilmesine neden olmakla birlikte, sanal bir algi i¢erisinde de
bulunmaktadir. Ornek vermek gerekirse Facebook’da kisi kimligine ait bilgiler ile paylastign fotograf ve
profilinde bulundugu kisisel bilgiler ile degil, sayfasinda yaptig1 paylagimlar, takip ettigi kisiler ve begeniler ile
de belli olmaktadir (Siitliioglu, 2014: 23-29). Bu baglamda; sosyal medya da ¢ok fazla zaman gegiren bu
kisilerin, 6z saygi hissini sosyal medyada olusturduklar1 benlik saygisi hissi ile bir tuttuklar: dile getirilebilir.

Diger bir bakis agisi ile benlik, gevresel etkilesimler ile de olusabilir. Ornegin, yemek yapmay1 sevmeyen bir
kisinin, sosyal medyada mutlu bir sekilde yaptigini gosteren bir fotografi paylagsmasi gibi davranislar sanal
benligin toplum tarafindan etkilendigini gosterebilir. Sosyal medya bireyin kendisine ne sordugu “ben kimim”
sorusunu “ ben kim olmaliyim” sorusu ile degistirebilir. Kisi, iletisimde bulundugu g¢evresi ile olan diger
kigilerin davranislarini, diisiincelerini izleyip kendisi ile kiyaslama yaparak, sosyal bir kiyaslama igine
girmektedir (Ertiirk ve Eray, 2016: 17). Bu baglamda, sanal toplumsal yap1 igerisinde bulunan bireyin davranis
sekli ve diisiince yapisi, ¢evrenin hareketleri ve davraniglari ile sekillenebilmektedir. Bu dogrultuda; bireyin

paylastig1 fotograflarin yapisini da bu durum dogrudan etkileyebilmektedir.
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Birey bir fotograf ¢ekerken, kendi bakis agisin1 ve ideolojisini, liretmeye amacgladigi fotografa yansitabilir.
Instagram’a fotograf ¢ekip gondermek, bireyin kendisini, kendi idealize edilmis 6ziinde sunmasini ve ifade
etmesini saglamaktadir. Birey aynaya baktiginda gordiigii goriintiisiiniin aksine kendi goriintiisiinii kontrol
edebilir ve degistirebilir. “Uretilen imge sadece benligin gorsel bir tasviri degil farkli anlam ve igeriklere sahip
gorsel bir séylemdir” (Boyd vd., 2008: 21). Bu baglamda instagramda fotograf paylasiminda bulunan bireyler,
kendi gergek benliklerini Instagram da sunuyor mu? veya sunulan bu sanal kimlikler ger¢egi yansitiyor mu?
gibi ard1 ardina gelen sorular bu fotograflar1 goren kisiler tarafindan sorulabilir.

Goffman (2018: 19), sahne benligi konusunda bir goriis ortaya atmaktadir. Bu baglamda bireylerin kendilerini
mutlu hissedecekleri ve onaylayacaklar1 imaj1 aradiklarindan ve fotograflarin bu hususta, bireylerin kendilerini
kontrol etmelerine katki sagladigindan bahsetmektedir. Ortiz vd. (2017: 3053) ise, bu dogrultuda olusan yap1 ve
sunulan teknik imkanlarin, bireyin sosyal medyada nasil algilanabilecegini se¢mesine izin verdigine dikkat
cekmektedirler. Bu baglamda; bir fotograf ¢ekip génderme, sosyal medya tarafindan olusturulan sanal bir
yapida, bireyin kendini tesvik ettigi 6z tiiketim olarak degerlendirilebilmektedir. Konu ile baglantili olarak
Goffman (2018: 19), sosyallesme diinyasini daha iyi anlamak igin performans ve izlenim kavramlarina
deginilmesi ve bu yapilarin var olan ideal bir ¢ergevede aciklamasi gerektiginden bahsetmektedir.

Instagram 2010 yili sonunda Kevin Systrom ve Mike Krieger isimli iki girisimcinin kurdugu ve fotograf
paylasim odakli bir uygulama olarak ortaya cikmistir. Bir sosyal medya 27 ag1 olan Instagram, bireyler
tarafindan daha ¢ok fotograf veya video agirlikli paylasimlarin yapildigr ve alt metin ekleyerek kisilere yorum
yapma se¢enegi birakan bir uygulamadir. Kisiler burada uygulamanin 6zelliklerinden birini kullanarak fotograf
paylasimi, yer etiketi, yorum yapma, ve hikaye paylasimi, giindelik yasamda yapilan eylemler veya deneyimler,
vb. etkinlik ve eylemlerin sergilenmesi iizerine kurgulanmistir. 2012 y1li sosyal medyalar agisindan biiyiimenin
ve siirekli bir degisim yasandig1 bir y1l olarak degerlendirilmektedir. Nisan 2012 yilinda Instagram, Android
sistem igin bagvuruda bulunurken ayni zamanda yapiy1 Facebook aglarina entegre etmek i¢in 1 milyar dolar
harcandigini duyurmustur. Bu gelismelerle birlikte Temmuz 2012°de kayithi kullanicilarin sayis1 80 milyon’a
cikmistir. 2012 Agustos ayinda haritada yerini isaretlemek igin bir sistem olusturuldu ve bundan sonra
instagram’a yeni 6zellikler gelirken telefon baz alinarak degil ekran 6zellikleri diisiiniilerek tasarimlar yapilmasi
amaglanmigtir. 2013 Temmuz ayinda Instagram, kullanicilar1 igin giincellemenin igine 15 sn’lik videolar
yayinlama secenegi ve fotograflar icin farkh filtreler eklemistir. Bu giincelleme ile fotograflar paylasilmadan
kullanici tarafindan hizli bir sekilde diizenleme yapilabilir, 151k renk ayarlari istenilen sekilde diizenlenebilir
hale gelmistir (URL 1).

Bireyin kendini fotograflamasi, bireyin kendisini giiglii hissetmesine ve sanal diinya ile etkilesime gecerek
kendini gerceklestirmesine olanak vermektedir (Sontag, 2004: 2-6). insanlarin ideal yasamlarini kontrol etmeye
calistiklar1 bir yer olarak goriilen instagram ve bunun gibi diger uygulamalar, insanlarin kendilerini fotograf
yoluyla manipiile edip canlandirabilecekleri bir yapi sunmaktadir. Geleneksel yapida fotograf ailenin asil temsili
iken, fotograflar gliniimiizde ¢ogunlukla kendini tanitma ve Kisiligin onaylanmasi i¢in kullanilan bir olguya
dontsmistiir (Kirik vd., 2013: 65). Giindelik dijital fotografcilik sayesinde, fotograf karelerinin belirli 6zel
anlara hapsedilme ¢abas1 giderek yetersiz hale gelebilmektedir. Sosyal aglarda sunulan dijital fotograf¢iligin
sergilenmesi, herkesin kendi 6zel birtakim anlarim1 kamuoyuna sundugu bir yapiy1 temsil etmektedir. Bu yap1 o
kadar hizli bir degisime ugramaktadir ki herkes tarafindan kabul edilmis bir gecicilik olgusunu olagan hale
getirmektedir. Bu baglamda adi gegen sosyal aglarda birey farkli tiirde otobiyografik bir anlati olusturmakta ve
yasam siirecinde elde ettigi nesne ve deneyimlerin yan1 sira kendi benliginin eski versiyonlarina dayanan bir
foto hikaye siirecini de sosyal ag icerisinde sunabilmektedir (Marken, 1998: 32-33). Fotograf¢iligin dijitale
gecmesi ile; fotografin belgelendirme 6zelliginden ¢ok, bireylerin nerede ne yaptiklarinin anlik takibi daha 6n
plana ¢ikmaya baglamistir. Kamerali telefonlarin kullaniminda hizla artan bu popiilerlik, kisisel fotograf¢iligin
bu yeni iletisimsel gegis siirecini desteklemektedir. Telefon ile gonderilen fotograflar kisa bir mesaj iletmek
veya yalnizca bir etki olusturmaktan ¢ok “baglanti kurma”, “hafiza koruma” ve “ger¢ek ani yakalama” gibi
yapilar1 destekleyen anlamlar igermektedir (Van Dijck, 2012: 164-165).

Yukarida belirtilenleri destekler nitelikte gorsel bir temsil olarak kullanilan fotograf, artik yalnizca hatirlamak
i¢cin degil iletisim, ifade ve viicut sunumu i¢in kullanildig1 sdylenebilir. Fotograf, insanlar tarafindan diinyay1
gorme, tecrilbbe etme, gordiiklerini gosterme ve aktarma iizerine degisen yaygin bir sosyal aktivite haline
getirilmistir. Bu baglamda fotografcilik iktidar yapilar1 gibi sosyal medya kullanicilar1 tarafindan kendilerini
gormek ve deneyimlerini belgelendirmek iizerine olusturulmus sosyal bir ayin haline getirilmistir (Sontag, 2004:

AKADEMIK SANAT TASARIM VE BILIM DERGISI / 119



a kadseémnl!a' Number/Say1 14, 2021

45). Bu dogrultuda; fotografin, teknoloji sayesinde, aninda goriintii saglayabilen, diizenlenebilir, silinebilir ve
kolayca paylagilabilir bir yapi sunarak sosyal ag paylasimlarinin hizlanmasina katki sagladigi da dile
getirilebilir.

Genel yapi itibar ile kiitiiphaneler, bibliyografiler, halk efsaneleri, fotograf albiimleri ve televizyon arsivleri,
sosyal bellegin alanlarini olusturmaktadir (Zerubavel, 2003: 60). Bu listeye giiniimiizde bir mobil uygulama
olan instagrami da dahil edebiliriz. Instagram giincel yagsamda en yaygin kullanilan bir sosyal medya uygulamasi
olarak degerlendirilebilir. Bir fotograf paylasim sitesi olan instagramda, kullanicilar diger kullanicilarin
fotograflarin1 begenebilmekte ve yorum yapabilmektedir. Her kesimden Kkisilerin instagram’da duygu
diistincelerini paylasmasi, herkese kolayca sunabilmesi, geri bildirim alip vermesi ve fotograf/video
paylasabilmesi gibi segeneklerin olmasi, bireylerin instagram’1 daha fazla tercih etmesine neden oldugu dile
getirilebilir.

Guntmiizde internet teknoloji ile gelisen sosyal medyalarin, kisilerin begenilme, takdir gorme gibi isteklerini
ortaya c¢ikardigi ifade edilebilir. Ozellikle paylastiklari fotograflar ile kendini gdstermeye, onaylanma hissine
ve en 6nemlisi yeni kimlikler edinilmesi bakimindan sosyal medya kullanicilarinin 6n plana ¢ikmalarina firsat
verdigi dile getirilebilir. Bu baglamda instagram’da paylagilan fotograflarin bireylerin kendilerini disaridan
goriinme algilari ile iligkilendirilebilir. Bu noktada bireylerin sergilenen benlik ve kimlik bigimlerinin detayli
bir sekilde incelenmesinde fayda goziikmektedir. Bir iletisim araci olan sosyal medya ve bu yapi igerisinde
paylasilan fotograflar son donemlerde bireylerin iletisimi {lizerinde rol oynadigi bir ¢ok c¢aligmada dile
getirilmistir. Bu uygulamalar arasinda en ¢ok kullanilan “Instagram”, kisilerin internet ortaminda davraniglarina,
cevrimigi olarak diger kisilere istedikleri bir izlenim olusturmalarina ve paylastiklar1 fotograflar ile iletisimin
degismesi ve gesitlenmesine neden olmaktadir. Bu genel yapidan hareketle bu arastirmada Instagram’da fotograf
paylasimi ve sanal benlik olgusunun sunumu nedir? Sorusu arastirmanin problem ciimlesi olarak ele alinmis ve
aragtirma bu kapsam baglaminda irdelenerek degerlendirilmistir.

YONTEM

Bu arastirma nitel bir galismadir. Arastirmada nitel ¢alismalar arasinda yer alan dokiiman analizi (incelemesi)
yontemi kullanilmistir. Dokiiman/literatiir taramada arastirmaci 6zii ve sinirlarim1 dikkate alarak kullanacagi
kaynaklar1 segcebilmekte ve durumlarin ve/veya olaylarin degerlendirilme sekline yanit aramaktadir (Dey, 2003:
32-105). Arastirma verilerinin analizinde ise icerik analizi ve gostergebilimsel analiz kullanilmistir. Icerik
analizi arastirmasi, arastirmaya yonelik arsivlerden, belgelerden, gazetelerden, sinema gibi c¢esitli gorsel
dokiimanlardan, toplanan ve incelenen bilgilerin bir anlam kazandirilmast amaciyla sistematik olarak
incelenmesidir (Boke, 2014: 111). Gostergebilimsel analiz yontemi ise, gorsel bir imgeyi dil ile betimlemek ve
o gorsele gergeklik kazandirmaktir (Ugan, 2019: 230-240). Gostergebilim analizin inceledigi diger ayrintilardan
biri de sembollerin ya da gorsel imgelerin ne ifade etmek istedigini ve nasil bir algi uyandirdigini
gostermektedir. Bu gizli verilen isaretler bir diizenek haliyle sosyal bir kod iiretir (Glesne, 2013: 258).

Arastirmanin genel amacinin yani sira; (1) instagram’da birey fotograf paylasimi yaparak izleyicilere verdigi
mesaj nedir?, (2) instagram’da fotograf paylagimi yapmak benlik hakkinda izleyenlere bilgi verebiliyor mu? ve
(3) bireyler instagram’da fotograf araciliyla kendi sunumlarini nasil yonetiyor? alt amaglarima da yanit
aranmistir. Bu baglamda arastirma siirecinde verilerin analizi yapilirken (1) fotograflarda yer alan diiz anlam
nelerdir ? (2) fotograflarda yer alan yan anlamlar hangi baglamda sunulmaktadir? (3) fotografta benlik
sunumuna iliskin hangi mesajlar verilmektedir? ve (4) fotograf bize ne soylemektedir? sorular1 ele alinarak,
bireylerin instagramda sosyal etkilesimlerini, profillerinde paylastiklari fotograflar ve sanal ortamda kurduklari
benlikleri incelenmistir.

Calismanin evrenini Tiirkiye’deki instagram kullanicilart olusturmaktadir drneklemini ise Tiirkiye sinirlari
icerisinde yasadigi diisliniilen ve instagrami etken kullanan rastlantisal olarak seg¢ilmig kullanicilar seklinde
belirlenmistir. Bu baglamda, uzman goriislerine dayali olarak, takipg¢i sayilarina gore 2 farkli grup
olusturulmustur. Gruplandirmalar; 1. Grup (Instagram Fenomenleri, Unliiler ve Gezginler) Instagram’daki
takipci sayist 10 binden fazlan olan kullanicilar ve 2. Grup (Siradan kullanicilar ve Anneler) instagram’daki
takip¢i sayis1 10 binden az olan kullanicilar seklinde yapilmistir. Bu baglamda kisilerin profilleri Mayis 2019 —
Aralik 2019 tarihleri arasinda devamli olarak paylasilan fotograflari incelenmis ve ne tiir fotograf paylasimi
yaptiklart gozlemlenmigtir.
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Arastirmada 1. Grup; “instagram fenomenleri” i¢in “larissaburak™ adli Instagram hesabi kullanicis1 (Larissa
Gacemer), “{inliiler” igin “yaseminozilhan” adl1 Instagram hesab1 kullanicis1 (Yasemin Ozilhan) ve “gezginler
icin “bizevdeyokuz” instagram hesabinin sahibi (Duygu&Bilgehan); 2. Grup; “siradan insanlar” igin
“tancelasun” isimli Instagram hesab1 kullanicis1 (Deniz Tan Celasun) ve “anneler” i¢in “xndikmen” isimli
instagram hesabinin sahibi (ilksen Dikmen) adli kisilerin hesaplar1 arastirmaya dahil edilmis ve hesaplar
hakkinda gozlem yapilarak fotograf incelemesi yapilmistir.

BULGULAR VE YORUM

40, larissaburak &
)y izmir Optimum

Qv N

Resim 1. Instagram fenomenleri; Larissaburak adh instagram kullanicisimin 24 Nisan 2019 tarihli paylasimi,
(https://www.instagram.com/p/BwpHrVDAV Xe/).

Resim 1’e diiz anlamda bakildiginda fotografin, i¢ mekanda ¢ekilmis bir fotograf oldugu anlasilmaktadir. Bir
kadin aligveris yaptigi poseti ile goriilmektedir. Diiz anlam olarak fotografta iletilmek istenilen mesaj kadinin
durusu, yiiz ifadesi ve aligveris yaptigina dair bir mesaj vermektedir. Elinde tuttugu posetlerde aligveris yaptigi
magaza net olarak goriilmektedir. Aligveris yapmis mutlu bir figiir, aligveris yapmanin verdigi bir mutluluk an1
fotografta yer almaktadir. Kisi fotografin tam ortasinda kendisini yerlestirmistir. Bununla birlikte; fotografta
filtre kullanilip kullanilmadigina dair ek bir bilgi verilmemistir. Fotografin izleyiciye vermek istedigi yan anlam
ise, fotograftaki bireyin yasam tarzina iligkin kendisine ait bir an oldugu diisliniilebilir. Ayrica; fotografta
AVM’nin etiketinin bulunmasi bir mekan reklami yapma isteginin gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu
baglamda; fotografta bulunan her imgenin atifta bulundugu, marka ve tiiketime dair bir alg1 yonlendirmesinin
oldugu diisiiniilebilir. Optimum izmir ve Mango gibi markalarin yer aldig1 fotograf, bireyin yasam tarziyla
birlikte sunulmasi s6z konusudur. Fotograf, keyif alinan bir eylemin iginde kisinin markalarla birlestigini,
tiikketimin keyife dontistiigiinii gostermektedir. Konuyla baglantili olarak Davis (1997: 46-47), fotograflarda
sunulan kiyafet ve kimlik arasinda bir iliski oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda bireylerin siirekli kendileri
ile mesgul olduklar1 bu ¢agda, giyilen kiyafetlerin kisiyi ifade ettigini dile getirmektedir. Kisinin ¢evresini saran
kozmetikler, parfiimler, sa¢ modelleri, vb. maddi {iiriinlerin, bireyi ifade ettigi ve giyilen kiyafetlerin kisi
hakkinda bilgi verdigine dikkat ¢cekmektedir. Balogh vd. (2013: 141-145) ise, sosyal medyada en sik paylasilan
moda fotograflar1 incelendiginde, kullanicilarin agirlikli olarak iriinleri giyip kamera karsisina gegerken,
aligverig sirasinda, ya da triin ile birlikte sadece iiriine dikkat ¢ekecek sekilde paylasimlarda bulunulduguna
vurgu yapmaktadirlar. Bu baglamda Sonntag (2019: 85-87), kisilerin, kigisel ihtiyaglarini, arzularini ve
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gerekliliklerini yerine getirmek yerine tiiketicinin yeniden metalagtirilmasi yoniinde bir durumun olusturulmaya
caligildigina atifta bulunmaktadir. Bu yapida tiiketicilerin satilabilir mal statiisiine terfi ettirilmeye ¢aligildigina
dikkat ¢ekmektedir. LeFebvre, (2017: 228-230) ise, gdsteri kiiltiiriinde benligin ve gosteri sablonunun birbirine
paralel olarak ilerledigini ifade etmektedir. Esya-insan iliskisinin nesnelere odaklanmis olmasi, tiiketilen
nesnenin bireyin kendisi olmasi, moda karsisinda elde edilen imge ve edinilen haz, olusturulan sektoriin kasten
irettigi bir yap1 olduguna vurgu yapmaktadir. Ayrica; kapitalist olarak nitelendirilen sistemin devam edebilmesi
i¢cin “mekana” ihtiya¢ duyuldugundan bahsetmektedir. Bu dogrultuda; bu mekanlarin sistem igindeki ihtiyaglari
siirekli yeniden tiretildigi ve mekanin dogal faktorler tarafindan sekillendirilmis oldugunu, olusturulan yapinin
politik ve ideolojilerle dolu bir iiriin olduguna vurgu yapmaktadir. Sas vd. (2017: 155-156) ise, yeni tiiketim
modasinin, yeni medyanin kullanimi ile farkli bir islev kazandigim dile getirmektedir. Sunulan fotograflarin,
izleyicinin bireyle 6zdeslesmesine, kullanici ile etkilesime girmesine, dolayisiyla herhangi bir duygusal cevabi
paylasmasina izin vermesine olanak sagladigindan talebi artirdigina dikkat ¢ekmektedir. Resim 1 deki
gostergeler ve konu ile baglantili diger ¢aligmalar kargilagtirildiginda bir birini destekledigi goriilmektedir. Bu
baglamda Resim 1’de, fotografta yer alan kadinin, durusu, olusturdugu imaj, yaratilan algi ve yasam kalitesi ile
ilgili ilk izlenimden yola ¢ikarak kisinin refah seviyesi yiliksek ve mutlu bir insan oldugu ¢ikariminda
bulunulabilir.

‘“ yaseminozilhan &
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Resim 2. Unliiler; Yaseminozilhan adh instagram kullamcisim 30 Ocak 2018°de paylastii gorsel,
(https://www.instagram.com/p/BekuqqZnLRG/).

Resim 2 diiz anlamda incelendiginde fotograf i¢ mekanda cekilmistir. Kadinin {izerindeki etek ile yerde bulunan
cizgilerin benzerligi dikkat cekmektedir. Fotografta siyah ve beyaz rengin hakim oldugu goriilmektedir. Fotografa
ait yer bildirimi yapilmamugtir. Fotograf ile ilgili bir filtre kullanilmadigi anlagilmaktadir. Mekanda bulunan isiklarin,
farkli yerleri aydmlattigindan ve fotografin ¢ekildigi yerin agis1 nedeniyle fotografin perspektif agili bir fotograf
oldugu goriilmektedir. Fotograf yan anlam olarak incelendiginde ise, fotografta bir kadin bulunmakta, arka ve 6n
planda goriilen nesnelerden yola ¢ikarak bir restoranda olabilecegi diistiniilmektedir. Kadinin iizerine giydigi
kiyafetin markasi reklam amagli etiketlendigi soylenebilir.
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Konu ile baglantili olarak Singh vd. (2012: 193-195), sosyal medyada markalagma ile ilgili oneriler arasinda “
dogaclama siireci, markalar1 yonetme, marka performanslarini canli tutmak ve seyirciye rolleri gdstermek” gibi
Ogelerin basarili bir marka performansi i¢in yapilmas: gereken yontemler olduguna vurgu yapmaktadirlar. Bu
baglamda toplum ihtiyaclarmi belirleyen temel amaglardan birinin de tatmin oldugunu vurgulamakta ve bireylerin
ihtiyaclarini karsilarken bu yapinin desteklenmesi gerektigini dile getirmektedirler. Ayni sekilde konu ile ilgili olarak
Kurtbas ve Barut (2010:114), sosyal medya aglar1 igerisinde firmalarin vb. yapilarin kurgusal {inliileri kullanmadaki
amacinin, Uinliinlin izleyici kitlesi tizerinde yarattig1 etkiden yararlanmak oldugunu ifade etmektedir. Hennig-Thurau
vd. (2010: 315-320) ise, firmalarin, markalar ve tiiketiciler ile birlikte marka hikayesini birbiri ile baglantili
olusturduklarinda marka giivenirligini daha gii¢lii yaptiklarindan bahsetmektedirler. Resim 2’deki gostergeler ve
konu ile baglantili alan yazin karsilastirildiginda bir takim birbirini destekleyen yapilar goriilebilmektedir. Bu
yapilarin yani sira konuya farkli acilardan bakildiginda farkli kitle iiyelerinin farkli izleyici gruplarina farkl yiizler
gosterebildigi dile getirilebilir. Bunun yani sira fotografi paylasan fotografta verdigi mesaj kullandig1 markadan
memnun olmast ve bunu takipgileri ile paylagsmaktan ¢ekinmemesi yoniinde degerlendirilebilir. Ayrica iinliiler
kategorisinde yer alan bireylerin kendi giinliik yasantilarini sergilenmesi diginda belli markalarin reklamlarini,
paylastiklar1 fotograflarda etiketleyebildikleri dile getirilebilir. Resim 2’de yansitildig1 gibi, bu durum sade ve yalin
bir bi¢cimle ifade edilmek istenerek izleyici ile bir samimiyet ve dogallik olusturulmaya c¢alisildig diisiiniilebilir.
Markalagma literatiirli, markaya anlam kazandirmak i¢in hikaye anlatiminin giiciinii kullanabilmektedir. Bu
baglamda Marka sahipleri yalnizca marka hikayelerini sosyal medya {lizerinden anlatmamakta, taninmig yada tinlii
kisiler ile igbirliginde marka performanslarini birlikte olusturabilmektedirler. Bu dogrultuda 6zellikle 2 milyon
takipc¢isi bulunan bir instagram kullanicist ile birlikte hareket edildiginde ayni anda firma markasinin instagram
iizerinden milyonlarca kisiye kolayca ve giivenirli bir sekilde ulasabildigi dile getirilebilir. Unlii instagram
kullanicilarinin hem kendi siradan hayatinda kullandig1 markalar1 kendi hayat sahnesi ile dogaglama yaparak hem de
bir stiidyo ortaminda bir reklam fotografi ¢ekerek farkli rollerini bir arada izleyiciye sunabildigi de goéz oniinde
bulundurulabilir.

bizevdeyokuz
Udaipur, Rajasthan

g

Qv N

PED Liked by didemanilanonder and 10.246
others

bizevdeyokuz Gelinler ve Kaynanalar Pazari'nda
geziyoruz, ben gidiyorum arkamda pazar gulmekten
kiriliyor. Bi déndiim elinde bu urgas kokii (ing: taro)
ile bi kadin, Bilgehan'a Hintge birseyler anlatiyor,

tnzanhlar ialntan hitiin ~aalinlar una bavunanalar

Resim 3. Gezginler; Bizevdeyokuz adh instagram kullanicisimin 9 Mayis 2019°da paylasti: gorsel,
(https://www.instagram.com/p/Bdsk-1jD53Q/).

Resim 3, diiz anlam olarak incelenecek olursa, fotografin Tiirkiye disinda yabanci bir iilkede pazar yerinde ¢ekildigi
goriilmektedir. Fotografa dikkatlice bakildiginda reklam amagli bir gezi firmasinin etiketinin yer aldigi fark
edilmektedir. Fotograf dis mekanda ¢ekilmis bir fotograftir. Fotograf bir 6z-cekim (selfie) ¢ubugu ile cekilmis
olmanin yaninda, gezgin ¢iftin ortasinda yerli bir kadin, b6lgesel/yo6resel kiyafetleri ile elinde tuttugu bir meyve ile
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birlikte goriilmektedir. Yerli kadin ve ¢iftin arka planinda bir pazar alani yer almakta ve saticilarin giilisme halinde
olduklar goriilmektedir. Fotografta filtre kullanildigina dair bir bilgi bulunmamaktadir. Ancak; fotograf dis mekanda
cekildigi ve hava agik oldugu i¢in yogun bir 151k yapis1 fark edilmektedir. Bu nedenle; fotografta bulunan pazar
yerindeki insanlarin kiyafetleri, binalar ve pazar tiriinleri daha renkli ve canli bir etki olusturabildigi anlasilmaktadir.
Fotografa yan anlam olarak bakildiginda fotografta bulunan insanlarin beden dillerinin kendilerini rahat
hissettiklerini ve birbirleri ile olan etkilesimlerinin samimiyetlerini yansittigi goriilmektedir. Ayni zamanda
fotografta kisilerin bulundugu sehrin refah seviyesi ile ilgili de bir mesaj verilmektedir. Cok iyi yasam kosullarinda
yasayan insanlar olmadigi anlagilan bu yerde, turistlere karst samimi olan davranislarinin fotografa yansimasi
goriilmektedir. Cok fazla renk ve yap1 olmasina ragmen fotograftaki vurgu 6ndeki ii¢ kisi lizerinde olusturulmustur.
Fotografta ciftin tatilde olduguna dair verilmek istenen mesaj net olarak vurgulanmaktadir. Fotografta refah durumu
yiiksek oldugu diisiiniilen/varsayilan bu ¢iftin yapmis oldugu bir gezinin sunumu anlagilmaktadir.

Fried (2008: 10), Susan Sontag’a atifta ulunarak “seyahat etmek, bir fotograf biriktirme stratejisi halini almigtir”
seklindeki sozleri ile gezgin turistler i¢in kesfettikleri yerlerde ya da karsilastiklar farkli anlar1 fotograflanmasinin
bir deneyim edinme hissi oldugunu anlatmak istemektedir. Konu ile baglantili olarak Berger (2016: 36) ise;
fotograflarin belirli bir durumu hayata gegiren insansal bir se¢imin tanig1 oldugunu ifade etmektedir. Bu dogrultuda;
fotografkaresinin, fotograf¢inin tanik oldugu belirli bir hadiseyi ya da géziine ¢arpan belirli bir nesneyi kaydedilmeye
deger buldugunda ortaya koydugu bir kararinin sonucu olarak degerlendirilebileceginden bahsetmektedir.
Bahsedilenlerden hareketle Resim 3 degerlendirildiginde; fotografin sahibi olan ciftin fotograflarinda goriildiigii
iizere farkli bir iilkede bulunan halk ile deneyimledikleri bir an1 yansitmaktadir. Fotograf izleyiciye kisilerin nerede
oldugunu ya da ne sekilde goriindiiklerini net bir sekilde iletmektedir. Bu fotografta goriinen ¢ift ile ilgili olarak,
kendi yasamlarmdaki performansa iliskin gezmeyi seven ve gordiiklerini aktaran bireyler olarak kendilerini
yansitmak istedikleri dile getirilebilir. Bununla birlikte fotografta ortaya ¢ikan ana 6geye bakildiginda fotograftaki
ciftin birbiri ile uyumlu, mutlu ve rahat bir hayat standartina sahip olduklar1 ve bunu paylastiklar1 fotografta
yansitmak istedikleri diistiniilebilir. Bireylerin gercek diinyada yaptiklar eylemler ve toplumsallagsma g¢abalari,
bagkalar1 tarafindan onlarin hayatlar1 hakkinda bir izlenime sahip olunmasina olanak sunmaktadir. Bu dogrultuda;
bireylerin yaptiklar1 gezilerde riitin bir eylem olarak cep telefonu kullanarak instagram uygulamasini her an ve her
yerde kullanilabilirligini gostermek adina Resim 3’te yansitilan bu fotograf, konuya iligkin etkili bir 6rnek olarak
gosterilebilir. Boylelikle bireyin/bireylerin instagramin kullanim olanaklariyla reel diinyada sergiledigi eylemlerinin
iiretildigi gosteri diinyasinda kendilerine yer bulabildikleri dile getirilebilir.

@ tancelasun
q Fiumo Tevere River, Rome, Italy

nazgunacar jlhanhande
¥

busekrmz

zeyneplalcevik

Qv N

Resim 4. Siradan kullanicilar; TanCelasun adh Instagram hesabinin 4 Nisan 2019°da paylastigi gorsel,
(https://www.instagram.com/tancelasun/?hl=tr).
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Resim 4’e diiz anlamda bakildiginda, 6 bireyin birlikte ¢ekildigi bir fotograf goriilmektedir. Fotografta yer alan bireylerin Kimi
onde kimi arkada yanyana gelip bir poz verdikleri goriilmektedir. Fotografin, Tiirkiye disinda farkli bir iilkede g¢ekildigi
goriilmektedir. Fotografta yer bildirimi yapilmamis ancak fotograf sahibi, fotografta bulunan kisilerin etiketini yapmustir.
Fotografta filtre kullanilmadig1 goriilmektedir. Yan anlam da Resim 4’e bakildiginda, 6 bireyin birlikte yaptig bir gezi fotografi
niteliginde oldugu goriilmektedir. Bireylerin mimik ifadelerine bakildiginda mutlu bir an1 yansitan bir fotograf karesi oldugu
dile getirilebilir.

Genel anlamda bireyler, hayatlarinda deneyimledikleri tecriibeleri, farkli iilkelere yaptiklari gezilerde yasadiklari siradan
olmayan anilari, fotograf ile kalict hale getirme istegi icerisine girebilmekte ve gelecek zamanlarda bu anilari hatirlamak
isteyebilmektedirler. Resim 4’te belirtilen instagram kullanicisinin instagram sayfasi fotograflarinda da goériindigii gibi, farkl
zamanlarda ¢ekilmis olan fotograflarda, bireyin hem kendi ile hem de arkadaglari ile paylasilan bir anin saklanmasi adina
¢evrimi¢i bir alblim olan instagramda bunlar1 paylastigini ve “bunlar1 yaptim” hissi ile gostermis oldugu diisiiniilebilir. Goffman
(2018: 19-22), kisilerin paylasimda bulunduklar1 bazi fotograflarda tek bagina bir fotograf karesinde yer alirken bazi
fotograflarinda ise bagkalar ile birlikte fotograf karesini paylasabildiginden bahsetmektedir. Bu durumun bireyin roliinii
degistirebilmesinden kaynaklandigini ve kiiltiirel yapilarin bu toplumsal etkilesim ile ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Bu
baglamda, toplum i¢inde, insanlarin kiiltiir yapilart olusturmak icin benzer 6zellikleriyle kategorize edildigine deginmektedir.
Bu dogrultuda kiiltiirlerin, her bir grup insanin kendilerine verilen rollere adapte olarak ortak bir temsil yaratigini ifade
etmektedir. Boylelikle kisilerin rollerinin grup yapist igerisindeki konumlarinda belirleyici olabileceginden bahsetmektedir.
Belirtilenler dogrultusunda Resim 4 ele alindiginda instagram kullanicisi bireyin ¢evresiyle toplumsallastigina dair izleyicide bir
izlenim biraktig1 bir performansin fotografa yansidig: dile getirilebilir.

xndikmen
Ays Kitchen

Qv N

Resim 5. Anneler; Xndikmen adh instagram kullamicisinin 20 Subat 2019’ da paylastigi gorsel,
(https://www.instagram.com/xndikmen/?hl=tr).

Resim 5’e diiz anlam olarak bakildiginda ilgili fotografin bir i¢ mekanda cekildigi anlasiimaktadr. ilgili fotografta yer bildirimi
yapilmistir. Fotografta, instagram bilgilerine bagli olarak, bir anne ve bir kiz ¢ocugu goériilmektedir. Anne ile ¢ocugun birlikte
deneyimledikleri an, anne tarafindan instagram hesabinda paylasildigi diigiiniilmektedir. Ayni sekilde Resim 5’¢ yan anlam
olarak degerlendirildiginde, fotografta anne ile gocugun yiiz ifadesi, yaptiklari ya da deneyimledikleri andan zevk aldiklari, beden
dillerinde ve duruslarindan anlasilabilmektedir. Bu baglamda ilgili fotografta goriinen kiiciik kiz cocugunun, bulundugu andan
zevk aldigini yansitan dogal bir pozunun yakalandigi dile getirilebilir. Bu dogrultuda; anne ile kii¢iik kizin birlikte zaman
gecirdigini, annenin kizi ile ilgilendigini ve anne figiiriinii fotografta vurgusal bir yap1 olarak goriildiigii sdylenebilir.

Resim 5°te anne kategorisinde yer alan bu fotograf anne ve kizin birlikte yaptiklari etkinligi/etkinlikleri izleyiciye sunma
gayesinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Resim 5’de goriilen fotografta anne ile kizin bulunduklar1 ortamdan ve yapmis
olduklar etkinlikten dolay1 keyifli bir zaman gegirdiklerine iliskin hislerini fotograf karesine yansitilmaya calistiklar1 dile
getirilebilir. ilgili fotografta anne dgesi ele alindiginda, dis goriiniisii agisindan bakimli, modayi takip eden, maddi olarak rahat,
modern ve geng bir anne sunumu benligi yansitilmaya calisildig1 diisiiniilebilir. ilgili fotograftaki ¢ocuk dgesi ele alindiginda
ise; oldukga dogal, annesi ve ¢evresindeki diger kisilerle (fotografin arka planinda olan ancak fotograf karesinde yer almayan
bireyler) uyumlu bir gocuk benligi sunumu olusturulmaya ¢alisildig: ifade edilebilir. Jacob (2018: 262-263)’a gore; bir instagram
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kullanicisinin, takipgilerine gostermek istedigi temel duygu, yasadigi deneyimi paylasmak ve duygularini gostermek oldugunu
dile getirmektedir. Bal (2019: 88-89) ise sosyal medyada idealize edilen annelik kavramini, siirekli gocugu ile ilgilenen anneleri
yansitmak ve annelik yapisint miikkemmel annelik olarak sunma g¢abasi olarak degerlendirmektedir. Giiniimiizde giinliik annelik
deneyimi hakkinda fotograf ¢ekmek ve yaymlamak sosyal medya mecralarinda siradanlagan bir durum haline gelmistir. Bu
iletisim alani kendini sosyal medyada “anne-blog” ismi altinda etiketlenmis birden fazla durumun etiketi olarak karsilik
bulmaktadir. Bu baglamda Friedman (2018: 175-178), giinimiiz annelerinin sosyal medyalarda aktif olmasi ve anneligi
gostermek istemelerinin, kadin tarihinin goz ardi edilen kdselerine 151k tutma isteginin bir yansimasi olarak degerlendirmektedir.
Bazi arastirmacilar, anneligin geleneksel kiiltiirde bir meydan okuma olarak goriirken, ayn1 zamanda bu diisiince annenin toplum
igerisindeki ruh halini ve gorevini de gostermektedir. Genel olarak annelerin sosyal medya hesaplarinda goriilen etkilesimlerde
merkeze konulan goriintiiler, cogunlukla annenin ¢ocugu ya da bebegi ile birlikte zaman gegirmesi ve onlarin bakimiyla ilgili
faaliyetler olarak fotograf karelerinde yer almaktadir. Resim 5°te yer alan ilgili fotografla baglantili instagram kullanicisinin
giinliik hayatinda yaptig1 performansi fotografta takipgilerine sunmak istemektedir. Bu baglamda, ilgili instagram kullanicisinin
kiz1 ile birlikte zaman gegirdigine dair bir izlenim gosterilmek istendigi ve anne figiiriiniin kii¢iik kizin hep yaninda oldugu
olgusu yaratilarak izleyicilere aktarilmak istendigi diisiiniilebilir.

SONUC

Arastirmanin bulgularindan hareketle agsagida belirtilen sonuglara ulagilmigtir. Bu dogrultuda arastirma sonuglari su
sekilde degerlendirilebilir: bir birey, bir fotografa bakarken, ge¢mis olaylarin her birini ayn1 anda gordiigii gizli bir
anlam aramaktadir. Ancak fotograf, her seyin dnceden yasanmis ve bitmis goriinmesini saglayan bir yapidir. Dijital
fotografin giinimiiz glinlik yasaminda yer etmesi ile birlikte artik geleneksel albiimlerdeki gibi fotograflara
bakilmiyor. Bunun yerine fotograflar gilinliik yasam igerisinde rutin olarak izlenen, degistirilen, kurgulanan, yaratilan
Ogeler olarak ortaya ¢ikmaktadirlar. Dijital fotograflarin geleneksel yapinin disinda kullanilmasi, yeni diisiincelerin
siirece dahil olmasi ve sosyal medya uygulamalarinin da artmasiyla dijital fotograf anlayis fark edilir derecede yeni
bir hal almistir. Eski zamanlarin akilda yer eden kaliciliklari, dikkatle kurgulanan fotograf karelerinin aksine;
giiniimiizde dijital fotograflar, sira dis1 giinliik olaylar, ortaya c¢ikan sonsuz fotograf serilerinden olusan bir hizl
degisim ve rutinlesmeyi giindeme getirmektedir. Fotografin amaci degismistir. Amag bir hissiyatin korunmasi ya da
kisi i¢in degerli bir kisinin yiiziinii hatirlamak veya bir sanat fotografi ortaya ¢ikarmak degildir. Bu baglamda ortaya
cikan giliniimiiz fotograf anlayisinin amaci, gegmis zamanda kisa bir zaman diliminde yasanan anlarin bir 6zlinii
gelecege tasimak ve yeniden hatirlatma gorevi ile ¢ekilen fotograflar degildir. Aksine giliniimiiz fotograflar dijital
ortamda paylasildiklar1 an1 paylasan ve fotografi goren kisiler tarafindan ¢abuk unutulan bir yapiyr sunmaktadir.
Zihinde kaliciliklar1 ayn1 hizda siliklesebilmektedir. Artik giinlimiiz fotografciligi, gergek zamanl bir iletisimin bir
araci haline gelmistir. Bu belirtilenlerden hareketle konu 6zetlenecek olunursa; giiniimiiz tiikketici diinyasinin sayisiz
olanaklari ile bu yapiy1 tetikledigi ve bunun giin gectik¢e zorunluluk haline geldigi; cep telefonlarindaki kameralarin
varligiin sundugu imkanlar kisiye gegici an1 diizeltmek, degisiklik yapmak vb. icin ¢esitli araglar ve olanaklar
sundugu ve kisilerin kaydettigi goriintiileri daha hizli paylagimda bulunarak ¢ok farkli yapilarda kullanabildikleri
sonucuna ulagilabilir.

Instagram ile dijital kiiltiirii giindelik rutin hayatin i¢ine dahil eden birey, bu alanda istedigi sekilde fotograf
paylasarak ve paylastigi fotograflara etiketleme yaparak benlik sunumlarimi bir imaja doniistirmektedir.
Instagram’da paylasilan fotograflarda anlatilmak istenilen gostergeler, giindelik hayatin icerisinde de kendini
gostermektedir. Bireylerin sergilemis olduklar1 davranislar, icerisinde yer aldiklar1 sosyal ag gruplarina ve takipgi
sayis1 fazla olan kisilere gore sekillenmektedir. Giiniimiizde fotografin bir tiiketim nesnesi haline gelmesi ve
gorsellerde anlatilmak istenilen seyin net bir sekilde ifade edilmesi, tiiketimin sunulabilir olmasina olanak
saglamistir. Topluma ait kimlik yapisi, bireyin kisisel kimligi ve kisinin biirlinmek istedigi sunum yapisi kisilerin
sosyal aglar ile kendilerine olusturduklar fantastik bir yapinin varligini da somutlastirmaktadir. Bu baglamda; benlik
kavraminin, bireyin gevresinden aldig1 geri doniisiimler ile sekillendigi ifade edilebilir. Instagram takipgilerinin
begenilerine ya da yorumlarina gore, bireyin instagram sunularini sekillendirmesi veya instagramda degisiklikler
yapmast olagan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu belirtilenler dogrultusunda konu 6zetlenecek olursa;
instagram sunularinda kullanicinin platforma baglh olarak ¢ok yonlil ve yetenek sahibi olmasi, ger¢ek anlamda
kendini temsil etmesinde 6nemli bir rol oynadigina iligkin bir sonuca varilabilir.

Instagram uygulamasi, 6n sahne, arka sahne kullanicisinin izleyici performanslarini géstermesine izin vermektedir.
Izleyicilerin olumlu yorumlarmi gdstererek veya iyi bir performans sergilemek iizere belirli bir izleyici iiyesini
sergilemek {izere durum giincellemeleri yapilabilmektedir. Ortaya g¢ikan bu olumlu deneyimleri yayinlayarak
kullanicy, takdir duyuru yayinlama eylemi dahil olmak iizere, 6n ve geri asama etkilesimlerinde olumlu duygular elde
edilebilmektedir. Kullanicinin, kitlenin tiikketimine ne gibi bir sosyal tercih sunmak istedigine bagli olarak olusturulan
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yapilanmalar degistirilebilmektedir. Performans sunumu yapan birey, instagrami siirekli olarak kullanarak,
toplumunda ¢ekici buldugu seyleri taklit etmek i¢in sunumlarini zaman iginde degistirebilmektedir. Bununla birlikte,
bireyin gorevlerini nasil degistirebilecegi, instagram tarafindan istenen sekilde degerlendirilmek iizere génderinin
izleyicileri tarafindan nasil alindigina bagli olabilmektedir. Bu, izleyicinin kullanici hakkinda olumlu bir goriis
olusturmas1 ve gelecekteki her gonderiyle tekrar dogrulanmasi igin de yapilabilmektedir. Instagramda sunulan
fotograflarin ¢ok farkli konular1 icermesi, bugiiniin diinyasinin yogun ve hizli sosyallesme yapist ve ¢ok fazla
kullanict performansinin ortaya ¢ikmasinin bir sonucudur. Bu baglamda; bireyin kendi benligini sunmas ile
takipgiler iizerinde etkili bir izlenim birakma kabiliyeti 2 farkli duruma isaret etmektedir. Birincisi benligin
sunumunun verdigi izlenim ikincisi bireyin benliginin sunum bigimi olarak gosterdigi eylem. Bu belirtilenlerden
hareketle konu 6zetlenecek olursa; bireyin instagram araciligi ile olusturmus oldugu izlenim, sosyal aglar araciligi
ile topluluklar iizerinde bir baglilik duygusunu ortaya ¢ikardigina iligkin bir sonuca ulasilabilir.

Teknolojik iletisim araglartyla olusturulan benlik sunumlari incelendiginde, benlik sunumlarin O6rneklerinin
Instagram profillerinde ve kisisel hesaplarda, kullanicilar tarafindan olusturuldugu géoriilebilmektedir. Genel yapi
itibart ile dijital ortamlarda bireyler, kendilerini miikemmelliyet¢i ve fotograflarinda marka etiketlenmesi yaparak
diger kullanicilara sunabilmektedir. Boylelikle, kendi benliklerini ve imajlarin1 sanal ortamda yeniden
iretmektedirler. Bu baglamda instagram’da iletisim, tiiketim ve benlik sunumlar1 kavramlari birbiri ile baglanti i¢inde
olarak bir sanal topluluk alanina doniisebilmektedir. instagram kullanimi bireylerin giindelik hayatlarmin bir parcasi
haline gelmesi, bireyin bu alanda tiim deneyimlerinin paylagsmasina neden olmaktadir. Her ne kadar sosyal medyada
fotograf paylasimi moda goziikse de ¢agdas kiiltiir iizerinde popiilerliklerinin doniisiimsel bir etkisi de olugmaktadir.
Bu yap1 igerisinde paylasilan fotograflar, kendini ifade etme ve dijital medya calismalarinda kimlik, mahremiyet,
gozetleme gibi 6nemli konularla da baglantili olabilmektedir. Bu baglamda; hem bir nesne hem de bir uygulama
olarak sosyal medyada fotograf paylasimi, disiplinler arasi bir genel bakis sunmaktadir. Daha acik bir ifade ile;
fotograf paylasiminin 6nemli bir meta formu ve tiiketici davranisi olarak nasil goriilebilecegine dair teorik ve
uygulamaya iliskin somut yansimalar sunmaktadir. Bu belirtilenler 1s181nda konu 6zetlenecek olursa; intagramda
fotograf paylagiminin, medya formlar1 ve bireylerin kendi bireysel uygulamalarinin yan sira orijinallik, tiiketim ve
kendini ifade etme kavramlari ile bire bir etkilesim igerisinde oldugu sonucuna varilabilir.
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