Stleyman Demirel Universitesi

Guzel Sanatlar Fakiiltesi Hakemli Dergisi ARDA KANPOLAT

ART-E Kasm’12 OZEL SAYI e TRO
ISSN 1308-2698 TlY

OYUNCULUK VE OYUNCULUK EGIiTiMi UZERINE

Ozdemir Nutku®

OZET

Oyuncuda bulunmasi gereken nitelikler, organik oyunculugun temel taslari olan g ilke.
Oyuncu olmanin kosullari, kinetik ¢alismalar ‘duyarllik-gatisma’, oyuncularin toplu olarak
enerjisini dizenleme vb.

Yukaridaki Noktalarin Isiginda Oyunculuk Egitimi; Tiyatro Egitimi’nin yiregi —adi ne olursa
olsun— batin tiyatro dallari 6grencilerinin sahne Uzerinde bir araya geldigi ve kolektif
¢alismayi ortaya ¢ikardigi derstir. Oyunculuk egitiminin etik ve estetik yani. Sirk-tiyatro
sentezi. Bologna egitim gizelgesi oyunculuk egitimi igin gegerli olabilir mi?

Ulkemizde Cagdas Egitim Kosullari Nasil Saglanabilir? Gereksinime gére kontenjan. Once
alt yapi sonra okul agmak. Tiyatro boliimleri, okullar, kurslar ve kesmekes.

Oyunculuk Egitmenlerinin Nitelikleri Nasil Olmalidir? Her iyi oyuncu egitmen olabilir mi?
‘Egitmen sabirli olma disturuyla’a galistigina gore, kendini kanitlamig iyi, ama sabirsiz bir
oyuncudan egitmen olarak yararlanabilir misiniz? Ogrenciyi kendini taklide degil,
yaraticiliga 6zendirmek gerekir.

Profesyonel Oyuncu; en bliylk tehlike oyuncunun evcillesmesidir. Bu onu rutine sokar ve
koreltir. Calisan sanatgi igin emeklilik yoktur. Calisan sanatginin emekli edilmesi ¢ok biyuk
bir israftir.

! Prof. Dr., Dokuz Eylil Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Sahne Sanatlari Bolimii
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1- Oyuncuda Bulunmasi Gereken Nitelikler

- Oyuncu, diinyanin en zor elde edilen enstrumanidir; ¢linkl disinme, liretme ve
yaratma melekesi olan dinyanin tek varhgidir. Bu varhgi yaratici bir enstruman durumuna
getirmek ise bilginin, sezginin, kavrayisin, sabrin yol gésterdigi, usta ellerin uzun ve yorucu
¢alismalarini gerektirir. Yetenegi olan ve oyuncu denilen yaratici bir enstruman olmayi
(vitrin degil) aklina koymus bir kisi de, olaganisti ¢aba gerektiren bu isin Ustesinden
gelebilmek igin, bir an bile yilginhk duymadan biyik bir 6zveri ile galismak, denemek,
yaratmak zorundadir. Kivamina gelmeden kendini oldu sanan, heniiz hamken kendini
seyircinin 6niine atmaktan ¢ekinmiyenler ancak kendillerini bilmeyen, yalnizca ego'larini
tatmin etmiye ¢alisan ve tiyatroyu degil, kendilerini seven 6zencilerdir. Hele sahnede daha
durmasini, konusmasini, sahne disiplini ve ahlakini bilmedikleri, halde, bu ham kisileri,
Ustlerine bir oyuncu etiketi yapistirip profesyonel sahnelere postalayanlar daha da
sucludurlar. Stanislavski icin, oyuncu olmanin temel ilkesi, "Kendini sanatta degil, sanati
kendinde sev!" dir. Bunu basaramiyanlar, gercek oyuncular degil, oyuncu olmayi
oynayanlardir. Oysa oyuncu, yazarin sozcisu, seyircinin elgisi, tiyatronun 6zuddr.

- Organik oyunculugu vurgulayan ilk ve en 6nemli ilke sudur: oyuncunun davranisi,
duyarh bir bilincten kaynaklanan, cevresinin dogrudan sonucu ve onun c¢evresine olan
spontan ve dogru tepkisidir. Bunun igin organik oyuncunun gevresindeki yasama karsi
duyarh ve dogru bir yaklasimi vardir. Onun cevresine olan tepkisi de, ¢cevresinin ona olan
etkisinin bir yansimasidir.

- Organik oyunculugun ikinci ilkesi, oyuncunun, glnlik yasamda oldugu gibi,
roliindeki en kiiglik ayrintilari tam ve dogru olarak gelistirmesidir. Oyuncu, karakterdeki
anlam yikli nedenleri belirginlestermek igin, sahne lGzerinde gergekligi olan hareketlere
gitmede becerisini arttirir. Ote yanda, mekanik oyuncunun ilgilendigi daha ¢ok gosterisli
hareketler oldugundan bir seyi yapiyormus gibi goriniir; oysa organik oyuncu rollni

inandirici yapmayl amag edinecektir.

- slevselligi agisindan organik oyuncunun sahne (izerindeki gorevini
gergeklestirmesine yariyan Uglincl ilke, onun NE ve NEDEN yaptigini bilmesidir; organik

oyuncu NASIL yapilacagini diisiinmez, ¢iinkii NASIL'' kendi teknigiyle saglar. iyi bir oyuncu
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ile iyinin Ustundeki buylk bir oyuncu arasindaki ayrim, iyi oyuncunun her seyi mantikli bir
bicimde yapmasi; iyinin Ustindeki oyuncunun, o seyi yalnizca mantikli bir bigimde
yapmakla kalmayip o seyi o anda etkili bir duruma getirmesidir.

- Oyunculuk egitiminde 6nemli olan bir baska konu da oyuncu ile rol arasindaki
iliskide ortaya cikar. Rol, oyuncuya getiriimemeli, oyuncu role gitmelidir. Oyuncu, "ben
Othello'yum" diyemez, "Othello olabilmem igin ben ne yapabilirim," diyebilir. Baska
deyisle, 6n planda estetik niyet olmalidir; teknik, bu estetik niyeti gergeklestirmede
kullanilamaz. Boylece rol, oyuncunun role gitmesi ve kendi kisiligini arka plana atmasiyla
anlamini kazanir. Zaten kendi karakteristiklerini arka plara atmis olsa da, rol yapiminda
bunlar ona yardimci olacaktir. Rol, oyuncunun yetenegi oraninda gerceklestiriimeye
baslandiginda oyuncu da bir yaratici durumuna girer.

* Az 6nce belirttigim gibi, oyuncunun kendi 6zelliklerinin de role katkisi olmahdir,
ama bu 6n plana kisiligini koymak degildir. Rol ¢6ziimleme ¢alismalarinda, alistirmalari ve
deneyleri bu anlayisla yiritmek dogru olur. Oyuncunun cevresi onun onlinde degil,
arkasinda olmalidir ve gevresi onu itmelidir. Oyuncunun yaratisi bu itkiden dogmalidir.
izledigim kadariyla, Glkemizdeki oyunculuk egitiminde bu énemli konuya genellikle pek
dikkat edilmiyor. Aslinda, bu en c¢ok, bazi egitimcilerin kendilerini yenilememis
olmalarindan kaynaklaniyor; ¢linki Stanislavski gibi bir dehanin ortaya ¢ikarmis oldugu
bugiin icin de gegerligini surdiren yontemdeki en ¢lrik noktalardan biri budur.
Stanislavski roli oyuncuya getirmiye calismistir. Oysa onun 6grencisi Vakhtangov, bu
konuda ustasinin yontemini gelistirirken, rol ile oyuncu arasindaki iliskide daha dogru bir
yola girerek estetik niyeti teknigin 6niine gecirmistir. Ayrica, yine Stanislavski’nin “benim
sistemimi uygulayan en iyi 6grencim”, dedigi Mikael Cekhov da oyuncunun herseyden

once roliinlin atmosferini sezip saptamasi gerektigini belirtmistir.

e Oyuncu bir sanatgidir. Onun igin de olagan insandan kilturli ve duyarhdir;
yaratisini ancak kiltirt ve duyarhhgi ile gelistirir.
e Oyuncu standardize edilemez; ¢linkii her insan bir birey olduguna gore,

oyuncunun da kendine 6zgl nitelikleri ve 6zellikleri vardir.
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e Oyuncunun niteligi (onun iyi ya da iyinin Ustinde oldugu) yalnizca yetenegi
(malzemesi) ile degil, entelektiiel ve fiziksel ¢abasi, ¢alismasi ile ortaya ¢ikar.

e Oyuncunun slirekli basarili olabilmesi icin, bir mizik virtiozinn, slirekli ve uzun
hazirlik ¢galigmalarinda oldugu gibi kesintisiz temrin ve alistirma yapmasi gereklidir.

e Egitim gormis bir profesyonel oyuncu da, sanatini ancak teknik-estetik ve
entelektlel birikimle devam ettirebilir. Bunun igin de, bir 6grenci gibi, her gliin temrin
yapmak zorundadir.

e Oyuncu, yonetmenin kuklasi degildir; yonetmenin belli bir estetik ve yorum
bltlinligl icinde yol gosterecegi bir yaraticidir. Oyuncunun sahne Ulizerindeki yaratisi
engellenmemelidir.

e Oyuncunun yaratict olabilmesi icin, a] meslegini sevmesi, b] bu meslegi
gelistirmek icin kendini yenilemek konusunda antenleri agik ve duyarl olmasi, c] her roli
en iyi sekilde oynamak igin istekli olmasi gerekir.

e Oyuncu, mesleki disiplinini ve sahne ahlakini, kafaca belli bir asamaya eristigi
anda kavrar; aksi takdirde, farkinda olmadan tiyatroya zarar verecek bilingsizlige ve
vurdumduymazhga yuvarlanir. Gosterisi, sanatin Oniine alan oyuncu, vitrin olmus
oyuncudur. O, bir sanat yapitinin ortaya ¢ikmasina degil, kendini 6n plana g¢ikarmaya
calisir.

e QOysa tiyatronun basarisi kolektif calismadadir. Oyuncu da, oteki 6geler gibi,
blylk bir sanat yapitinin bir pargasi ve ileticisidir. Kendini tiyatroya adamis iyi bir oyuncu,
takim oyunculuguna dikkat eden ve baskalariyla birlikte varolabildiginin bilincine varmis
kisidir.

e Gercek oyuncu, rolli Uzerinde arastirma yapabilen, onu yorumlayip sahne

uzerinde gergeklestirebilecek estetik-teknik nitelikleri yapisinda 6ziimsemis insandir.

e Son yillarda, oyuncular, yénetmenler ve egitmenler oyunculuk ¢alismalarindaki
ve provalardaki yontemlerini, genellikle saglikli sonuglar veren ve sahne sanatina taze bir
hava getiren ‘kinestetik ¢alismalari’'na, ‘duyarlik~gatisma’ egitimine ve beden diline
dayandiriyorlar. Uzun bir sire temel oyunculuk egitimi olarak herkesce kabul edilen

oyuncunun i¢ yasamindan hareket etme ilkesiyle gelisirilmis olan Stanislavski yontemi ve
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bu ydntemin varyasyonlari, giderek yerini oyuncunun fiziksel kaynaklarini egitme ve
gelistirme amacini giden bilingli hareket ydntemi'ne birakiyor. Bu yeni hareket,
Delsarte'ye, Meyerhold'a, hatta Brecht'e olan ilgiden daha 6tede olan ve ayni zamanda,
¢agdas oyuncunun sahne (Uzerindeki tavir ve konusmasini gelistirme girisiminden
kesinlikle daha baska bir seydir. Bu, cagdas psikoloji ve gurup terapi tekniklerinden
yararlanip (psikolojik gurup terapi oturumu degil) oyuncunun ya da toplulugun emegini ve
enerjisini dizenliyerek organik sanatsal bir etki elde etmek igin yapilan g¢alismalarin
batinadur. Bu gesit bir yaklasimda, fiziksel varlik, etki ve tepkilerin hem denetimini saglar

hem de gostergesi olan insan karakterinin anahtari olarak kabul edilir.
2- Yukardaki Noktalarin Isiginda Oyunculuk Egitimi S6yle Olmalidir:

- Oyunculuk egitimi, ayri programlari olan tiyatronun oteki dallari [yonetmenlik;
sahne tasarimi (yani dekor, giysi, 1sik, efekt, kukla ve tasvir yapimi); dramaturgi dali (oyun,
senaryo ve reklam yazarligl ve dramaturg egitimi); tiyatro isletmesi; sahne teknigi ve
mekanigi; tiyatro mimarligi vb] ile paralel yuritiulmelidir. Ve bu ayri programlarin
ogrencileri sahne uygulamasi [oyun sahneleme] dersinde bir araya getirilip kolektif
¢alisma diizenine ahstirilmalidir. Tiyatro egitiminin yiregi — adi ne olursa olsun — bitilin
tiyatro dallari 6grencilerinin sahne Gzerinde bir araya geldigi ve kolektif ¢calismayi ortaya
cikardig derstir.

- Oyunculuk egitimi, genel olarak tilkemizde hem etik hem de estetik acidan tam
anlamiyla ¢6zimlenmis degildir. Uzun ve yorucu calismalar ve dogru deneylerle
tamamlanabilen oyunculuk egitiminde gizli bir ciddiyetsizlik ve apagik bir basibozukluk
izlenmektedir. Hele bir de buna, bilen ve bilmeyenin, egitmenlik sevdasiyla, birer ya da
Ucer ayhk kurslar acarak ‘her bedene uygun konfeksiyon seri imalati" gibi gostermelik
¢alismalara gidenleri ekliyecek olursak genel manzara daha da iyi ortaya ¢ikar. Bu duruma
bazi 6zel UGniversiteler de ganak tutmakta, 6grenciye 6grenci muamelesi degil, misteri
muamelesi yapmaktadirlar.

- Oyuncunun malzemesi insansa, % 80'i uygulama olan egitim programinin geri

kalan kismini oyuncunun kafasini gelistirecek kuramsal ve estetik egitime ayirmak gerekir.
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Oyuncu adayi, miuzik, resim, plastik sanatlar kadar, felsefe, toplumbilim ve edebiyat da
bilmeli, okuma aligkanhgi elde etmelidir.

- Artik sirk teknigi de tiyatro oyunculuk teknigine eklendiginden, bedeni en iyi
sekilde esneklestirecek bazi yeni derslerin de oyunculuk sanat dali programlarina
konulmasi gerekmektedir. Ornegin yalnizca, eskrim, éritmik ve dans degil, bunlarin yanina
akrobasi ve denge dersleri de eklenmelidir.

- Oyunculuk egitiminde, herkese tek bir regete tehlikelidir. Her oyuncu adayina,
ruhsal ve bedensel durumuna bakarak 6zel bir egitim uygulanmalidir. Teknik ¢alismalarda,
ogrencinin fiziksel yapisi, hatta psikolojik durumu 6zel bir ¢alisma gerektirebilir.

- Ulkemizdeki dért yillik egitim siiresi icinde, oyunculuk egitimi alan 6grencinin
Uguincu yildan itibaren mimkin oldugu kadar ¢ok seyirci karsisina gikmasi yararlidir. ikinci
sinifta gerektiginde, ama birinci sinifta asla seyirciyle karsilasmamalidir. Bunun teknik ve
psikolojik nedenleri vardir ve sonuglari denenmistir.

- Oyuncu adaylari, hazirlik sinifi disinda, doért yillik egitimleri iginde, 600 - 750
saatlik pratik ¢alisma ve profesyonel tiyatro staji yapmalidirlar. Bu pratik ¢alisma ve staji
yapmayanlar mezun edilmemelidirler.

- Yetenek sinaviyla oyunculuk egitimine alinan 6grenci, yetenekli olsa bile,
¢alismadigi takdirde birinci yilin ilk sdmestirinde, oyunculuk egitimine devam etme ya da
etmeme hususunda uyarilmali, eger bu egitimi basaramiyorsa daha ¢ok zaman
yitirmeden, baska bir meslege ge¢cmesi saglanmalidir. Bunun igin de, bir hazirhk sinifi
gereklidir. Buglinki yasayla bunun gerceklesmesi imkansiz olmamakla birlikte, zordur.
Hele simdi Bologna sistemiyle bu iyice zora girmistir. Sanat egitimleriyle bagdasmayan
sinirsiz egitim firsati, hem 6grenciye hem de egitmenler igin bir zaman kaybi olduktan
baska, pedagojik acidan da bircok sorun doguracaktir. Bir bakacaksiniz 16 yasindaki cocuk
ile babasi ya da yasindaki biri ayni sinfta bulusacaktir. Oyunculuk egitimi igin bu her
seyden 6nce bedensel agidan sakincahdir. Clinki 40-50 yaslarindaki bir insanin bedeninin
artik hicbir esnekligi yoktur. Bu da, yash bir oyunculuk 6grencisini basarisiz kilar. Ayrica 16-
17 yasinda bir cocugun babasi yasindaki bir 6grenciyle ayni sinifta olmasi pedagojik acidan

sakincalidir.
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- Dilinyadaki oyunculuk egitiminde, eski yontemler yerini yenisine birakmistir.
Bunlar yakindan izlenmeli, gen¢ 6gretim elemanlari bu konuda egitilmelidir. Ders
programlari da buna gore yeniden dizenlenmelidir. Okuma aliskanhgl verilmemis, ileri
yaslarda kendini boslukta hissedip teselliyi alkolde bulan oyuncular degil, kiltlrla, her
yasta kendini yeniliyebilecek kafa yapisina sahip oyuncular yetistirilmelidir.

- Uluslararasi 6gretim elemani ve 6grenci degistokusu bu egitimi gilincel, taze ve
cagdas duruma getirmede oOnemli bir faktordir. Ayrica, bu egitimdeki gelismeleri

yakindan izliyebilmek igin uluslararasi denemeler, "workshop"lar ve konuya iliskin, Ust

diizey seminerler yapilmalidir.
3- Ulkemizde Cagdas Egitim Kosullari Nasil Saglanabilir?

- Egitim Kurumlari, oyunculuk egitimine ka¢ 6grenci alabilecegini, o tlkenin kag
oyuncuya gereksinimi varsa ona gore, kendi saptamalidir. Ogretim kadrosuna, tesislerin
durumuna, techizat sayisina ve galisma sistemine gore, kontenjanin saptanmasi, dogal
olarak o egitimi yapan kurumun hakkidir. Oysa bizde, kontenjanlar, Universite Usti
kurumlarca higbir arastirma yapilmadan saptanmakta, kamuoyuna politik yatirim igin,
egitimin gerektirdiginin iki misli 6grenci alinmakta; egitim de, 6grenci de uzun vadede
harcanmaktadir. Tesis yaptirilamayan, techizat yatirimi yapilmayan ve agilmayan btceler
¢Oliinde, isin temeline inilmeden kararlar alinmaktadir.

- Her seyden 6nce bilen bilmeyenin actig1 6zel liniversitelerdeki boélimler, okullar,
hatta bu meslekten olmayan amatérlerin bir iki kez sahneye giktilar diye, kendi heveslerini

almak icin actiklari oyunculuk kurslari, vb. bu egitimi bir kesmesekesin icine sokmustur.

- Oyunculuk egitimi veren kurumlarda, hem nitelik hem de nicelik agisindan
tesisler eksiktir. Oyunculuk egitiminde tek tek ve topluca galisildigi i¢in en az birden fazla
stlidyo (ideali dort tur - her sinif igin bir ¢calisma yeri) ve en az iki sahne olmasi gerekir.
Glnkd oyunculuk galismasi bir buz daginin gérinisit gibidir. Sinifta yapilanin on mislini,
ogrenci, kendi basina galismak ve yapmak zorundadir. Ona, ¢alismak i¢in mekan gerekir.
Ayrica, oyun sahneleme igin dekor, dekor esyasi aksesuvar yapimi igin marangozhane,
boya ve demir islikleri, giysi dikimi igin dikim atdlyesi, 15tk ve efekt igin elekronik

laboratuvari gereklidir. Tiyatro egitimi verecek kurumlar once alt yapiy1 (sahneleri,

10



Stleyman Demirel Universitesi

Guzel Sanatlar Fakiltesi Hakemli Dergisi ARDA l(ANPOLAl‘I

ART-E Kasm’12 OZEL SAYI e TRO
ISSN 1308-2698 TlY

stidyolari, teknik donanimi vb.) tamamlamali, egitime bunlar tamamlandiktan sonra
gecmelidir. Ayrica, oyunculuk egitimi igin kitap, slide, dvd ve film gibi, bu konuya iligskin

yardimci malzemeler kolayca salanabilecek bir belgelik olusturulmalidir.
4- Oyunculuk Egitmenlerinin Nitelikleri Nasil Olmalidir?

- Oyuncunun disiplinini ve sahne ahlakini edinmesi igin, egitimdeki 6gretmen,
egitmenlerin ve uzmanlarin da ayni disiplini edinmis olmalari gerekir.

- Oyunculuk egitiminde, 6grenciyi taklide sevketmek hem yanls, hem de o adayin
gelecegini yoketmektir. Sahne ¢alismalarinda, higbir egitmen istenileni yapamiyan
O0grenciye nasil yapacagini gostermemeli, ona sonuca gitmek icin arayip bulma firsati
vermelidir. Bagka deyisle, 6grencinin o isi kendi basina basarmasi saglanmalidir.
Oyunculuk egtiminde sabir ve anlayis her egitmende bulunmasi gereken ¢ok énemli bir
niteliktir.

- Oyunculuk egitiminde sistem 6nemlidir. Ogretme sistemini bilmeyen, baska
deyisle dersini yaratici, zevkli ve gelistirici bir yontemi olmayan 6gretmen ya da egitmenin
o0gretim kadrosu icinde yeri yoktur. Herhangi bir oyuncu, nekadar biylik olursa olsun,
"oyuncu adayini egitebilir", anlayisi aldatici, yanhs ve tehlikelidir.

- Oyuncu egitmeni yetistirme konusunda, oyuncular ve oyunculuk egitimi gérmius
mezunlar igin Ylksek Lisans diizeyinde program agma zorunlulugu vardir. Bu programda
oyuncuyu ileri gotlirmede gerekli olan teknik bilgiler, calistirma yonemleri ve pedagojik

yaklasim 6gretilmelidir.
EK: Profesyonel Oyuncu

- Oyuncularin evcillesmeleri (domestiklesmeleri), sahneden uzaklasmalari ve
glnlik rutine kagmalari 6nlenmelidir.

- Yetismis oyunculari rate duruma sokan zihniyetin de ortadan kaldirilmasi gerekli.
Bes alti yil hi¢ sahneye ¢ikmayanlar korelip gidiyorlar. Nasil dayaniyorlar buna bilemem.
Bunlar ya emekliye ayrilmali ya da aldiklarini hakedecek firsati yaratip sanat¢i onurlarini
kurtarmalidirlar.  Aslinda, ¢alistigi takdirde, sanatginin emeklisi olmaz. Viyana

Burgthetaer’de 92 yasinda sahneye ¢ikip oynayan sanatgilar tanidim.
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- Profesyonel oyuncular, oynadiklari oyun, gosterdikleri gelisme ve basari
gozonune alinarak édullendirilmelidir. Bu tatsiz durumun ortadan kalkmasi igin, rekabetin
girmesi gerekli. Odenekli tiyatrolari olan diger (ilkelerde oldugu gibi, oyunculari atil
duruma iten bu duruma son verebilmek, ancak oyunculari ortaya koyduklariyla
degerlendirmekle olur. Her oyuncuya, yaptigl calismaya, harcadigi emege ve sanatsal
basarisina gore Ucret verilmelidir.

- Oyuncunun er meydani sahnedir. Bu ylizden tv dizilerinde oynayan oyuncular
sahnede oynamayl da ihmal etmemelidirler. Zaten gergek oyuncular bunun

bilincindedirler.
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