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OYUNCUNUN BiR SANATCI OLARAK EGITiMi

Murat Tuncay’

OZET

Oyuncu, bicimlendirecegi malzemeyi lizerinde tasiyan ¢cok 6zel bir sanatcidir. Ona sesini ve
bedenini istenilen bigcimlerde kullanabilme becerisi kazandirmayi amaglayan Dogaglama,
Rol, Sahne, Konusma, Hareket, San dans gibi temel oyunculuk dersleri yaninda ihmal
edilmemesi gereken ¢ok dnemli bir 6zelligi de onun Yorum yapabilme ve bu yorumu
sahne Uzerinde gergeklestirebilme yetisinin gelistirilmesi konusudur.

Oyuncuyu ses ve hareket yetenekleri ¢ok iyi gelistirilmis bir st kukla konumundan
¢ikaracak ona bir sanatgi olmanin vazgegilmez niteligi olan yorum yapabilmek igin gereken
arastirma degerlendirme; bunlari yaratici dis gicu ve sezgileriyle bir butunluga
kavusturarak roliinii sahne Uzerinde gergeklestirme igin segenekler gelistirmesi konusu
cagdas oyunculuk egitiminin dnemli sorunlarindan biridir.

Bildiri bu konunun egitim 6ncesi ve egitim sureci igcindeki konumunu, sorunlarini ve ¢éziim
Onerilerini tartismaya ¢alisacaktir.

! Prof.Dr., Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiltesi, Sahne Sanatlari Blimii
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“Oyuncunun Bir Sanatgi Olarak Egitimi” baslikh bu bildiri, sanatinin hem
malzemesini, hem de onu bigimlendiren sanatgi kisiligini Gizerinde tasiyan bir sanatgi olan
oyuncunun; malzemesini tanima, gelistirme ve kullanma becerileri lizerine odaklanan
dogaclama, mimik, ses, konusma, hareket, rol, sahne ve sahne uygulamalarinin egitim
sorunlarina degil; bu malzemeyi degerlendirecek, sanatsal yaratisini bicimlendirecek
sanatgl kisiliginin; “c6ziimleme” ve “yorumlama” gicunin egitilmesiyle ilgili konular

irdelemeyi amagliyor.

S6ze; Muhsin Ertugrul’un oyunculuk sanatini da igine alan su 6zdeyisiyle baglamak
yerinde olacak: “Gergek bir Sanatgl, biitiin varligini yaratisina vermelidir. Fakat varligini

verebilmek icin énce kendisi bir varlik olmalidir.”

Muhsin Ertugrul'un bu 0Ozdeyisinde vurguladigi “varlik” sézcigu hi¢ kuskusuz
yorum vyapabilen ve bu yorumu estetik bir haz duygusu uyandiracak bicimlere
donustirebilme niteligi olan 6zel bir insanin: Sanatginin yetenek bilgi ve beceri sinirlarini

kapsamaktadir.

Resim, heykel, mizik, edebiyat, sinema, tiyatro, mimari vb. alanlarda calismalarini
surdiren her kisinin ortak bir sifat olarak benimsedigi “sanat¢i”lik; niteliginin temelde, Bir
sanat dalindan 6tekine degismeyen bazi 6zellikler igerdigi ya da gerektirdigi herkescge bilinir.
Sanatci: hayal glicli, yaratma sezgisi, yasama karsi duyarligl, bulus, tasarim ve sentez gibi
disinsel yetileri, siradan insana gore ¢ok gelismis; belli bir diinya gorisi olan; edinim ve
tasarimlarini bu dinya gorisi 1siginda yorumlayabilen ve estetik bicimlere indirgeyebilen

ozel bir insandir.

Surekli yeniyi arayan ve Uretime donlk yaniyla devingen bir yapi gerektiren
sanatgilik; bu Ozellikleriyle ahlak 6gretilerinin hedefledigi, dnceden belirlenmis degerleri
kabullenmis; huzurlu, dengeli, dingin, duragan ve siradan bir insan ve yasam modelinin
disina gikar. Yuzyillar boyunca, o herkeste bulunmayan; varhgi ve isleyis mekanizmasi bir
tlrlt tam alarak ¢oziimlenemeyen; yaratici nitelikleri nedeniyle farkli bir gézle bakilan
sanatcinin; toplumun yerlesik deger yargilarinin belirledigi ortalama ya da ideal insan

modeline gore, kimi zaman yuceltildigi; kimi zaman da asagilandigi donemler olmustur.
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Sanatgiligl, sonradan edinilmesi olasi olmayan; tanrisal glglerle donatilmis bir
varlik olarak algillayan ve vyicelten yaklasimlarin yani sira; onu normal sayilmayan
davraniglarin, 6znel duygu ve sezgilerinin karmasasi iginde yasayan; dengesiz, toplum disi,
acayip bir kisi olarak degerlendiren yaklasimlar; sanatclyl insanlarin hos ve bos vakit
gecirmelerini saglayan bir eglence araci sayan asagilamalar; tarihin her doneminde var
olagelmistir. BUtln bu vylceltici ya da asagilatici yaklasimlar; UGlkemizde de taraftar

toplayabilmistir, toplamaya devam edebilmektedir.

Sanat Uzerine ici bos degerlendirmeler, ginlik politikalara, kiiglik hesaplar tizerine
kurulan vizyonsuz yanhs uygulamalara malzeme yapildi, yapiliyor. Daha da énemlisi, bu
yaklagimlarin iz diigimleri Glkemizde oyunculuk egitimi vermeyi amaglayan kimi 6zel ya da

orglin programlarda kendisini gosteriyor.

Oyunculuk egitimine soyunan girisimlerin pek ¢ogu, sanatgiyi ve sanat egitimini
kendi haline birakan bir tavri benimsemekte birlesmis bir gériinim igindeler. Bu tavir
klasik bir tiimcede soyle de 6zetleniyor: “Sanatci dodar, yetistirilemez”. insani sanatgi
yapan nitelikleri tanri vergisi bir yetenege baglayan ve herkes de olmayan bu yaklasim, hig
kuskusuz sanatgi icin, ya da kendisinde kesfettigi bir dizi diistince ve davranis farkhliklarini
oyle yorumlayanlar igin oksayicidir. Onun 06zglnligund, ayricaligini, sayginhgini
sivazlamakla kalmaz; sonradan gelistirdigi kigukli blyikli meslek sirlarini agiklamak ya

da 6gretmek kiilfetinden de kurtarir onu.

Burada da soylemeye calisacaklarimiz bunun aksi seyler olmayacak. Betona tohum
ekmekten s6z etmiyoruz elbette, etmeyecegiz de ama topraga ektigimizin de blylimesini,
gelismesini salt dogadan beklemek aliskanliklarimizi da gézden gegirmekte fayda var diye

disinldyorum. Clinki sahipsiz tarlada biten otun koki kolay sékilmuyor...

Sanat egitiminin olabilirligi, hatta gerekliligi konusu kolay kolay glindeme
gelememistir. Sanatsal yetenegi tanrisal bir kivilcima indirgeyen; bu kivilcomdan yarati
slrecini baslatacak ve besleyecek bir ates yakabilmek icin ¢ok uzun ve zahmetli bir ugras
gerekecegini vurgulayan yaklasim; yaraticiigin ancak egitim yoluyla saglkli, verimli bir

surecte tamamlanabilecegini hep savunmustur.
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Yaygin kullanimina bakarak temelde bir bicimleme bilgi ve becerisi kazandirma
stireci olarak degerlendirilen sanat egitiminin; Sanatin hemen her dalinda, uzun bir
zamandan beri ¢ogunlukla bir usta-girak iliskisi olarak algilana gelmis oldugunu biliyoruz.
Belli bir sanat dalina ilgi duyan; bu alanda bir seyler iretmek isteyen geng sanatgi adayi;
kendi alaninda yol gosterici kabul ettigi; olgunlasmis, Urunleriyle, uygulamalariyla
ustahgini kabul ettirmis birinin yanina kabul edilmenin bir yolunu bulmakta; ustanin izin
verdigi 6l¢lide yasantisini onunla paylasmakta; ustanin bicimlemede uyguladigi yontemleri
gozlemekte; sorularina alabildigi ya da bulabildigi yanitlarla meslegin sirlarini kapabildigi

kadar kapmaya ¢alismaktadir.

Bu tiurden gesitli pratik sorunlari asabilme bilgi ve becerisini edinme siireci
sonunda ¢irak cogunlukla ve dogal olarak ustanin geng bir versiyonu, yeni bir sirimu olup
cikmaktadir. Bundan gurur payi cikaranlar, bir vefa borcu olarak degerlendirenler var.
Sagda solda, her turli estetik denetimden uzak yirutiilmekte olan oyunculuk kurslarinda
da bu yontem Ustl kapali bir bicimde siirdiriliyor. Tiyatrodan kursa katilan herkesten
cok anlayan! Usta temeli sahnede oynamak (izerine kurulu kurs programinin kuramsal
yanini da uygulamali yanini da kendi bildigi gibi yuruttyor. Usta-Cirak iliskisinin bu ucu

bucagi belirsiz boyutlari almis basini gitmeye devam etmekte.

Ulkemizde biraz da Esnaf Loncalarinin “Usta Cikarma” geleneginin sayginligina
dayandirilan bu aliskanhgi baslatan; bunu bir reklam malzemesi olarak kullanan her halde
Burhanettin Bey’dir. Sonralari Tepsi soyadini alan Burhanettin; istibdat yillarinda kagtig
Paris ‘de; bir zamanlar istanbul da verdigi temsillerle isim yapan unlii Fransiz oyuncu
Silvain’den dersler almis; 1908 ‘de Mesrutiyet’in ilaninin ardindan istanbul’a déniip kendi
reklamini “Silvain’in Sakird -i marifeti” (6grencisi) diye yaparak; Fransiz sahne hitabetini
taklit ederek hafiften alaylarla kargilanan temsiller vermisti Burhanettin. Tiyatromuzun
okul yizu gérmedigi o yillarda bilinen tek egitim yontemiydi Usta-Cirak. Ustayi

gozlemek, onun yontemlerini edinmekti.

Koprilerin altindan ne sular gecti gecmesine ya, glinimuizde pek ¢ok kisi ve cevre
tarafindan da sanat egitimi icin koklu bir yol olarak goérilip gosterilmeye galisilan, uzun

yillar izlenen, izdusiimleri baska sanat dallarinda da goérilen bu egitim yonteminin ustanin
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sayginligl ve basari cizgisiyle dogru orantili oldugu acik. Ama anahtar teslim insaat alip
bitirir gibi oyunculuk egitiminin tim cetrefil asamalarini tek bir ustanin denetiminde
surdirmek gliniimuzde bu isi ciddiye alan gevrelerce gok saghkli gérilmedigi de agik. Biraz
da onyargili bir kalite degerlendirmesine tabi tutulan bu yolla ¢iragin bir usta olarak
sanatgl kimligini bulmasinin zorluklarina dikkat gekiliyor. Baskasinin izinden gidenin iz

birakmasi zor.

Gagimizda usta-girak iligskisi otesinde; egitime farkli uygulamalar, yaklagimlar
getirebilen; birden cok usta egitmenin devreye girebildigi; uygulamayi anlamlandiran
kuramsal bilgilerin belli bir sistem dogrultusunda verilebildigi egitim modellerinin
gerekliligi ve uygulamalari epeydir gindemimizdedir. Sanat egitiminin salt bicimlemeye
yonelik pratik bilgi ve beceri kazandirma sireci olmadigini ileri siiren bu goriisten yana
olanlar; sanatginin pratik beceriler edinmenin yani sira, asil yaratici birikiminin, ufuklarini
acacak; 6zgln sanatgl kimliginin ortaya c¢ikmasini saglayacak kuramsal bilgilerin ve
disinsel sireglerin gelistiriimesine yonelik ¢alismalarin 6dnemi Uzerinde durmuglardir,

durmaktadirlar.

Oyunculuk egitimi gibi malzemenin ve malzemeyi kullananin ayni odakta
toplandigi kapsamli bir konunun; hi¢ kuskusuz tek bir ustanin 6znel yaklasimlarina,
dogrularina, vyanlislarina ve pratik c¢6zimleme aliskanhklarina terk edilemeyecek
sistematik bir egitim sireci gerektirdigi agiktir. Okullagsmanin, tartisilabilir, ¢agin
gereklerine gbre yenilenebilir, ¢cok yonli egitim programlari Uzerine oturtulmasi bu
mantiga dayandirilir.

Uygarligin ulastigi bilgi toplumu cagina daha cok yakisan bu tavir; belirli bir bilgi
birikiminin okunarak kavranmasi, tartismalar yoluyla pekistirilmesi, sistematik bir
yonlendirmeyi, uzmanlasmis bir 6greticiligi, dolayisiyla da kurumlasmis egitim modellerini
gerektirir. Konservatuarlar, Akademiler, Sanat Fakdllteleri giinimiizde bu somut ve ¢agdas

gereksinimin karsilanmasina yénelik kuruluslardir. Varlik nedenleri budur.

Konuya oyunculuk sanati agisindan baktigimizda baska sanat tirlerinde
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gorilmeyen bir Ozellik hemen kendisini gosterir. Oyunculuk sanatinda sanatgl ve
bicimleyecegi malzeme birbirinden ayrilma olasiligi bulunmayan bir batin olarak
karsimiza ¢itkmaktadir. Oyuncunun estetik bir bicime dénustlrecegi malzemesi kendisidir.
Bu malzeme onun kisiligi ve bu kisiligin 6nemli bir pargasi olan sanatgi kisiligi ile bigimlenir.
Bu o6zelliginden olsa gerek oyunculuk egitiminin agirhg bu malzemenin ve onu kullanma
becerilerinin gelistirildigi bir egilime dogru kaydirilmis, ama orada da birakilmigtir. Nasil

kullanilacagi, korunacagi bagkalarinin uyarilarina birakilan para kazanma yollari gibi...

»  u

Bu yaklasim miizik sanatgisini “Calgici”, Sahne Sanatg¢isini “Oyuncu”, “Soytari”,
Ressami “Boyaci”, Bale sanatcisini “Cengi”,”Kégek” goriip gosterme sighgindan ¢ok da
uzakta degildir. Tiyatro tarihi boyunca oyunculuk yapmak isteyen kisilerin ¢ogu kez
toplum disi sayilan ve asagilanan oyuncu topluluklarindan birine kapilanip Kendilerine
verilen kiguklu biylkla rollerde usta oyunculari gézleyerek, kendi kendisini hizmet iginde

gelistirmeye, yetistirmeye ¢alistigini da biliyoruz.

Usta bir sanatginin toplulugunda cirak olarak galistiktan sonra ustalasip kendi
toplulugunu kurmanin yolunu bulan; yeni ¢iraklar yetistiren konservatif bir oyunculuk
egitimi modeli, lilkemizde uzun yillar boyu uygulanan tek gecerli yontem olarak 6vilmis
ve benimsenmistir. Ginimuzde de oyuncunun yetismesinde en gegerli yol olarak bu

yontemi goéren ve dnerenlerin sayisi hi¢ de kiigimsenecek gibi degil.

Bilindigi gibi Bati Tiyatrosu geleneginde oyunculuk egitiminin mizik egitimine
benzer bir okul catisi altina girisi ilk kez 1795'de Paris'de kurulan Ulusal Mizik ve Sahne
Sanatlari Konservatuari kapsaminda gerceklesebilmistir. Yarisma bigiminde agilan bir
sinavla 6grenci alan ve masraflari genellikle devlet tarafindan karsilanan parasiz
konservatuar modeli igcinde egitim; aslinda geleneksel usta-girak iliskisinin gesitli sahne ve
stidyolarda sirdirilmesi Uzerine temellendirilmisti. Tipki bir keman ya da piyano
ogretimi gibi oyunculuk da: Gorevlendirildigi yapita sinirli bir yorum ¢ergevesinde katkida

bulunmasina izin verilen bir tiir icraci Sanatgi Egitimi olarak degerlendiriliyordu.

Oyuncunun ses ve govde yeteneklerini (st diizeyde kullanabilme becerisine
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dayanan; hareket, jest, mimik, dogaclama, ses ve konusma malzemesini, kullanma
tekniklerini duzeltip gelistirmesiyle; Rol ve Sahne dersleriyle tamamlanan bu
konservatuar tipi egitim modeli yizyllimiz baslarina kadar rakipsiz bir sekilde varlgini

surdirmustar.

XIX. yuzyillin ortalarindan baslayarak gesitli sanat akimlarinin sahneye uzanan
etkileri giderek ivme kazanir. Bu gelisimin, tiyatronun en onemli 6gesi olan oyuncuyu
klasik, konservatif anlatim olanaklarinin Ustiine ¢ikan farkli teknik ve yorumlar
uygulamaya zorlamasiyla klasik konservatuar egitiminin yetersizligi de iyiden iyiye ortaya
¢ikar. Konservatuar egitiminin kendisini yenileyememesi alternatif yodntemlerin

aranmasini zorunlu hale getirir.

Bir slire yildiz oyuncularin kendilerini merkeze alan yaklasimlariyla baslayan
cesitlilik, Meiningen DUku Il. Georg'un bicimlendirdigi takim oyunculugu anlayisiyla yon
degistirir. Sahne giderek Yonetmen'in egemenligine girdikce; oyuncunun anlatim
olanaklari da buyuk o6lglide zorlanmaya baslar. Bu arayislarin egitime yodnelik yontem

¢alismalari ginlimuzde izledigimiz sasirtici sonuglara ulagsmistir. Arayis sirmektedir.

Stanislavski'nin XX. ylzyilin baslarinda Rusya'da bir sisteme oturttugu gercgekgi
egilimin oyuncu yetistirme bigimi, denenmis ve giivenilirligi kanitlanmig bir yéntem olarak
temelde benimsenmekle birlikte, glinimiiz seyircisinin durmadan degisen algilama
boyutlarini etkileyecek yeni anlatim yollarinin aranmasi elbette kacginilmaz olmaktadir.
Cagdas seyirciyi etkileyecek yeni anlatim yollarinin arandigl bir uygulama laboratuari
gorliinimiine donlsen c¢agdas tiyatro sahnesi, oyuncuyu yalnizca kendisine soylenileni
uygulayan klasik bir icraci olmanin ¢ok o6telerine zorlamaktadir. Bu zorlamanin dozu

giderek artiyor.

BUtin bunlar olup biterken 2000'li yillarin seyircisine yodnelecek gelecegin
oyuncusunun yaratici bir sanat¢i olarak edinmesi gereken formasyon un neleri kapsamasi
gerektigi de lzerinde 6nemle durulan, durulmasi da gereken bir konu olmaktadir. Kas
denetimini insan fizyolojisinin en ug¢ boyutlarinda zorlanarak olaganisti esneklik

kazandirilan oyuncuya; govdesini yonlendirecek; yeni uygulama secenekleri Uretecek
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yorum vyapma glcl, nasil bir formasyonla olusturulacak, eklenecek vya da
gliclendirilecektir? Sorun budur. Burada oyuncuyu salt sdyleneni yerine getiren bir icraci
sanat¢l olmanin Uzerine ¢ikaracak. Onu yaratici sanat¢i olma konumuna yikseltecek.
Onun sanat egitimi agisindan 6nem tasidigini disindigim bir kag 6nemli noktayi

vurgulamak ve kisaca agmak istiyorum.
Bunlar dort ana baslik iginde kiimelendirilebilir diistincesindeyim:

1. Arastirici Kimligin Gelistirilmesine Yonelik Kuramsal Yikleme

N

. Duyarligin Dis Diinyaya Yonelik ilgiyle Bilenmesine Destek

3. Baska Sanat Dallarinda Olup Bitenlere ilgi Gostermenin Onemi

4. Ruh ve Beden Saghginin Onemi Konusunda Bilinglendirmenin Onemi
1. Arastirici Kimligin Gelistirilmesine Yonelik Kuramsal Yiikleme

Oyuncunun bir sanatgl olarak egitiminde goézetilen ilk hedef kuskusuz yorum
yapabilme yetisinin gelistirilmesi tizerine kurulmalidir. Sanatsal yaraticiligi saglikh temeller
Uzerine oturtacak olan bir yorum, dogmatik olmayan bir diinya gorisi edinmeyi
gerektirir. Boylesi bir diinya goriist de dogal olarak iyi 6ziimlenmis bir genel kiltlr Gzerine

kurulabilir ve bu birikimi saglkli bir tretim gizgisinde kullanilabilir hale getirebilir.

Burada amag, ezbere dayali kaliplagsmis bilgilerin anlatildigi dersleri birbiri ardindan
programlara yiklemek yerine; insanlik tarihi boyunca yasanan ve sanat yapitlarinda
islenen kokli sorunlarin temelleri ve tarihsel gelisimleri konusunda belirli bir birikim
saglamak olmalidir. Guniumdizle baglar kurulmadan, neden ve sonug iliskileriyle
irdelenmeden salt bilgi aktarimlari bigcimindeki klasik uygulamalardan 6zenle kaginiimasi
gereken bu ylklemede, arastirmaya dayali 6devler, tartismalar ve 6znel yaklasimlara acik

karsilastirmalarla, aktif bir yéntem izlenmesi yerinde olacaktir.
2. Duyarligin Dis Diinyaya Yonelik ilgiyle Bilenmesine Destek

Genel kultlr birikimini belirli bir dizeye yikseltmis; fikirlerini ve uygulamalarini
uygar Olgller iginde savunma yoéntemlerini gelistirmis bir sanatginin 6nemli bir 6zelligi de

¢aginda olup bitenler konusundaki duyarliginin bilenmesidir. Sanatginin degisen diinya ve
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toplumsal degerler karsisinda kendisini yenilemesi; toplumsal degerlerde meydana gelen
yeni olusumlar karsisinda 6znel yargilarini gézden gegirmesi; gelisimin yonelisini ve
karsilasacagi olasi sonuglara gore sanat gizgisini belirleyebilmesi agisindan bu 6zellik biyik

Onem tagimaktadir.

Sanatginin evrensel bir niteligi olarak kabul edilen toplamsal degisimdeki onculik
gorevini surdirebilmesi; insan-toplum iligkilerinin 6n planda oldugu Tiyatro Sanati
agisindan 06zel bir zorunluluk tasimakta oldugu agiktir. Kaliplasma tehlikesinin tek
alternatifi olan yenilik dinamiklerini ayakta tutacak motivasyonlarin dis diinyaya acik
tutulmasi; ice donuk oznel arayislar yerine disa donik, paylagimcr bir tavrin

gelistirilmesine 6zen gosterilmelidir.

Bu konu ayni zamanda glinimiz oyunculari arasinda oldukga yaygin bulunan ben-
merkezci yaklagimlarin olumsuzluklarini en azindan dengelemesi agisindan da 6nem
tasimaktadir. Oyuncu adayina tiyatro dinyasi disinda akip giden dis diinyada olup
bitenleri izlemek ve degerlendirmenin yaninda; nesnel basin ve yayin organlarini, siradan
bir vatandastan daha dikkatli ve derinlemesine bir yonelisle izlemesinin 6nemi ve bilinci

asilanmalidir.
3. Baska Sanat Dallarinda Olup Bitenlere ilgi Géstermenin Onemi

Sanatginin yalnizca kendi sanatinda degil, 6teki sanat dallarinda da olup bitenleri
yakinda izleme aliskanligini kazanmis olmasi; ¢agdas sanat egitiminde olduk¢a 6nem
verilen bir konudur. Giincel sanat olaylarinin izlenmesi, baska sanat dallarinda ortaya
konan yeni yapitlarin incelenmesi, 6zellikle yaraticihgl motive eden tema ve konularda
baska sanatcilarin farkli yorumlarla, baska malzeme ve tekniklerle olusturduklari bigcimleri
izlemesi, irdelemesi, tartismasi sanatgiya yeni yorumlari tGzerinde saglikh bir derinlesme,

boyutlandirma olanagi kazandiracaktir.

Tiyatro oyuncusunun dramatik anlatimi tiyatral dile ¢evirme asamasinda Rol
yorumunun olusturulmasi, ¢éziimlemenin ardindan yeni bir biresim slrecini gerektirmesi;
bu konuda 6nceden yapilmig bicimlemelerin ¢agrisimlarina da ihtiya¢ gosterecektir. Baska

bir sanat dalinda ayni tema ya da konuda meydana getirilmis olan bir yapitin ¢agristiracagi
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uyarimlarin, oyuncunun ¢6ziimleme ve bigimleme siirecine dnemli katkilar saglayacagi,
orneklerle agiklanmalidir.  Oyuncu adaylarinin  egitimleri siresince baska sanat
etkinliklerini izleme dogrultusunda yonlendirilmeleri; yaratici duyarliklarinin goérsel ve
isitsel estetik uyarimlarla Ust bir begeni dizeyine yukseltilmeleri acisindan da 6nem

tasimaktadir.
4. Ruh ve Beden Saghgi Konusunda Bilinglendirmenin Onemi

Oyuncunun estetik malzeme olarak kendi ses ve govdesini kullanma zorunlulugu;
Ruh ve beden saghgl agisindan sorunlarini en aza indirmis ve saglkh konumunu dis
diinyanin getirdigi ¢esitli olumsuz etkiler karsisinda koruma bilgi ve bilincini kazanmis bir

kisiligi gerektirmektedir.

Egitim surecinin agirhkli olarak strdirildigu genglik dénemin etkilenmelere agik
ortaminda, fiziksel kondisyonun en Usti dlizeyde yasandigl donemde kazanilan igki sigara
vb. aliskanliklar yaninda, yarati stirecinin ilk tikanikliklarinda kimi zaman bir uyarici etkisi
umuduyla basvurulan uyusturucu vb. gizli uyaricilarin; meslek yasaminin sonraki
donemlerinde fiziksel ve duslinsel mekanizmada yapacagl yikimin boyutlari; oyuncu

adayinin egitimi sirasinda son derece ciddiye alinmasi gereken bir baska dnemli konudur.

Basit bir ses kisikhgr ya da kas zedelenmesinde alinmasi gereken onlemler
konusundaki bilgi eksikligi ya da yanhs uygulama aligkanlklari ilerde ortaya gikabilecek
daha ciddi sorunlarin tohumlari sayilmalidir. Her oyuncu igin olabildigince uzun olmasini
diledigimiz sahne yasamlarinin ancak siki disiplinle strdurilmesi gereken bir dizi koruyucu

ilkenin benimsetilmesine bagli oldugunu yadsinamaz.

Yaratici sanatginin sahip olmasi gereken pek g¢ok 6zgilirlik, malzemesinin iginde
yasayan oyuncu i¢in olanak disidir. Kabul edilmesi oldukca glic olabilen bu kisitlamalarin
egitim asamasinda benimsetilmesi bu konudaki olumlu aliskanliklarin kazandiriimasi
blylik onem tasimaktadir. Egitim slirecinde kendisini gosterebilen ruhsal bozukluklar
Uzerine de Ozenle gidilmesi gerekir. Oyuncu saglikli bir ruh yapisina sahip olmalidir.

Kisiliginde kendisini gosteren ve ¢ogu kez bir tiir “Sanatgi Deliligi” diye Gnemsenmeyen, ya

da sanatgi kisiliginin bir pargasi gibi kabul edilip gegilen pek ¢ok 6zellik; oyuncunun yarati
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surecinde engelleyici bir takinti olabilmektedir.

Oyucunun anormalligi, herkesten ¢ok normal olmasi gerektiginden kaynaklanir. Bu
tir takintilarin yaraticihgl atesleyen degil kdstekleyen bir niteligi oldugu vurgulanmalidir.
Bu asamada gozlemlenen kimi belirtilerin ortadan kaldirilmasi konusunda uzmanlarla
isbirligine gidilmesi blyik énem tagimaktadir. Oyuncunun ruh ve beden saghgini koruma
konusunda gosterecegi titizlik, onun gincel yasamda korumasi gereken sayginhgi
agisindan da onemlidir. Sanata duyulan saygli, oyuncunun Kkisiliginden, eksiklik ve
kusurlarindan olabildigince az yara almalidir. Tiyatro sanatinin tarihi boyunca bu konudaki

aldirmaz tutumlardan ne denli zarar gérdigu tzerinde 6nemle durulmahdir.

Sonug olarak; cagdas oyuncuyu teknik yetenekleri gelistirilmis bir kukla olmaktan
¢ikarip yaratici sayginligina ulastiracak yollarin Ancak 6zenle planlanip uygulanmasi
gereken duyarl bir formasyon kazandirma sireciyle bitlinlenebilecegini dislinlyorum.
Malzemesini ve bu malzemeyi bigimleyecek sanatgi kisiligini ayni gévde Uzerinde toplayan
bu yaman oyunculuk sanatinda egitimi iceren siirecin, biri dblirinden hi¢c de asagi

kalmayan iki boyutlu bir 6zellik tasidig agik.

Oyuncunun salt ses ve govdeye dayall ifade yontemlerini kullanabilme yetilerini
gelistirmeye yonelik egitim bicimiyle yetinmenin 6nemli ama eksik kalacagi
unutulmamalidir. Oyuncunun neyi, neden ve nasil yapmasi gerekecegi konusundaki
¢oziimleme ve yorumlama yetenegini gelistirebilmek icin onun disinsel yanini da

gelistirecek 6nlemler almak zorunda oldugumuz gérmezlikten gelinmemelidir.

Saglikli olarak nitelendirilen bir insanin ruh ve beden saghg nasil birbirinden
ayrilamaz ise oyunculuk egitiminde de oyuncunun gévdesine ve kafasina yonelik egitim
programlarinin da cagdas oOlclilerde, dengeli, dinamik ve kendisini sirekli yenileyebilme
Ozelligi sistemler izerine oturtmamiz zorunlulugu her gegen glin kendisini biraz daha fazla

hissettiriyor.

Oyunculuk egitiminin Ulkemizde baslangicindan bu yana kroniklesen: “Bunlar
oyuncu olacak, sahneye c¢ikip oynayacak, kendilerine sdzleneni yapacaklar” mantiginin

cesitli boyutlarda zorladigi “Oyuncunun ses ve hareket malzemesinin kaynagi olarak
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Bedeninin ve Sesinin egitilmesine comertge ayrilan zaman dilimlerinin ¢agdas egitim
tekniklerinin 6zenle uygulanarak oyuncunun kisiligini ve sanatgi kisiliginin egitilmesindeki

temel sureglere aktarilmasi konusu 6nemle gézden gegirilmelidir.

Oyuncunun da her sanatgi gibi kisiligi énemlidir. Onun da her sanatgi gibi kendi
kisiligi sanatgi kisiligini tasir. Oyuncunun bir sanatgi olarak 6zgln yapisi malzemesi ile bu
malzemeyi bigimlendiren sanatgi kisiliginin ayni beden lizerinde toplanmis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yarati siireci iginde yanhslarin ya da dogrularin kisilikten mi, sanatgi
kisiliginden mi yoksa malzemeden mi geldiginin ayristirilmasi olanagi bulunmadigina gore;
gerek egitim gerekse daha sonra pek de énemsemedigimiz meslek igi egitim ve yarati
uygulamalarinda bu i¢ ice ligin tek tek ve birbirini tamamlayan saglkli bir bitin olarak
¢alisabilmesinin en saglama alinabilecek yolu oyuncunun bir sanatgi olarak egitilmesinin

alt yapisini gliglendirmekten gegcmektedir.

Bu asamada vyapilmasi ya da yapilmamasi gerekenler konusunda c¢ok sey
soylenebilir, tartigilabilir. Oyunculuk egitiminin icermesi gereken “En Az”lari konusunun
ele alinacag bash basina kapsamli bir kongrede tartisilarak tim egitim kurumlarimiz igin
gecerli olacak alt ve Ust yapi standartlarinin saglanmasi 6niimizde dag gibi durmaktadir.
Oyuncunun ses ve govde malzemesini, oyunculuk tekniklerini gelistirecek yeterli nitelik ve
nicelikte 6gretim elemani agigi ve onlarin akademik yikselis standartlarinin belirlenmesi

yine asilmasi gereken bir baska dag olarak sirasini beklemektedir.

Bu asamada, Ozel ya da resmi egitim kurumlarina bagh olarak, sayilari hizla
artmakta olan tiyatro egitimi kurumlarinda; genel olarak egitmen sikintisinin ¢ok ciddi
oranda g¢ekilmekte oldugu tlkemizin Oyunculuk egitimi programlarinda, ilk adimda ezbere
dayali, bir bicimde temizlenmesi gereken ikinci tglincli dereceden 6nemsiz kuramsal ders

degerlendirmelerinden kurtariimis dort temel dersin dGnemini vurgulamak istiyorum.

Bu derslerin ilki Kuram-uygulama baglaminin tarihsel gelisimini, ezberci yasak
savmalarin (zerine c¢ikaran Tiyatro Tarihi ve Kuramlarn dersleridir. Ayrintilarin
ezberletilmesi yerine aralarindaki sebep-sonu¢ bagina dayali karsilastirmalarin,

degerlendirmelerin, sentezlerin yapildigi, tartismaya ve yeni yorumlara acik, tikis tikis
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zamanlamalara sikistirilmamis Tiyatro tarihi ve Kuramlari dersleri, konularin gerektirdigi

toplumsal, duslinsel boyutlarla zenginlestirilerek islenmelidir.

Repertuar bilgisi ve oyun okuma ve lzerine tartisma aliskanlklarinin kazandirildigi
Oyun incelemesi derslerinin, eskiden yeniye Tiyatro tarihinin temel oyun metinleri
uzerinde sik sik yenilenen programlarla kurgulanmasi gerekmektedir. Oyun metni yerine
Ozetlerinin okundugu, 6devlerin internet kolayliklarindan yararlanarak bastan savildig

uygulamalara asla pirim verilmemelidir.

Tiyatromuzun nereden nereye hangi kosullari agarak geldigini tarihsel ve toplumsal
kosullar icinde degerlendiren Tiirk Tiyatrosu derslerinin. Dramatik metni anlasilabilir,
incelenebilir ve saglikli bir yorum igin segenekleri ortaya koyabilme becerisi kazandiracak
yontemleri gosterir Dramaturgi derslerinin, en az malzemeyi egiten dersler kadar
Onemsenerek en az haftada iki saatlik dilimler halinde egitim programlari icinde yer almasi
gerektigini vurgulamak istiyorum. Yazildigi donem ve yérelerin kiltirel kosullarina gore
gostergelerle sifrelenmis oyun metinlerinin ¢éziimlenmesi ve yeni gostergelerle sahneye

getirilmesi icin gereken bilgi ve becerilerin bu derslerde kazandirilmasi dnem tasiyor.

S6z konusu olan oyunculuk egitimininin salt oyunculuk degil bir yasam bigimi
egitimi oldugu bilincini ve keyfini 6grencilerimize kazandirmamiz gerekir. Oyunculuk
egitiminin istendiginde govdesini ve sesini istenen kiliga sokabilen bir kukla egitimi
olmadigl; yorumlama ve yarati segenekleri tretebilen bir sanatgi egitimi oldugu bilincini
kazandirmaya; bu bilincin yaratilmasinda, ayakta tutulmasinda, kullanilmasinda ve
yenilemesinde harcanacak emek ve zamanin énemini kavratmak, yaratmak zorundayiz.
Ozellikle Bologna siireci gibi 6ziin bicimi degil de bicimin 6zii belirlemeye kalktigi birtakim
mesleki egitim sablonlarinin ezbere dayatildigi bir sireg iginde bu zorunluluga daha fazla

onemsememiz gerektigini diye distnlyorum.
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