TIBB!I TERMINOLOJININ TARIHINE VE ESASLARINA
KISA BiR BAKIS
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Platon’un bize haber verdigine gore Hippokrat (M.O. 460-377) tibby,
felsefeden yani o zamanin anlayigina gére umumi bilimlerden ayirarak bagli-
basina bir bilim kolu haline getirmistir. Bilimlerin gelismesi i¢in en liizumlu
vasita olan, ilmi lisan, yani terminolojinin de en az ilimler tarihi kadar eski
oldugu diigiiniilecek olursa, tibbi terminolojinin de tababet ilmi kadar eski
oldugunu da kabul etmek gerekmektedir. Gerek eski Misir tababetinde ge-
rekse Mezopotamya’daki Siimer, Asur, Babil tababetinde tibba ait 6zel bir
terminolojinin varligi bugiine kadar gelen papyrus’larin ve tabletler iizerinde-
ki ¢ivi yazilarinin okunmasindan sonra belli olmugtur.

Surasi muhakkak ki, bugiinkii ubbi terminolojinin esasi “Corpus Hip-
pocraticum” denilen ve sonralan bir araya getirilen Hippokrat tababetine ait
tbbi eserlere dayanir '. Biiyiik Iskender zamaninda eski Misir, Mezopotam-
ya ve Hind tababetinin, Yunan tababeti ile tekrar temasa gegerek, biraz son-
ra Iskenderiye’deki meshur tababet ekoliinde yeni bir altin devrin agilmasina
sebep oldugu goriiliir. Fakat Iskender oncesi devirde de eski Yunan tababe-
tinin Hind tababetinden etkilendigi, hatta Hippokrat’in bir siirii ilag isimleri-
ni ve bazi tibbi deyimleri Hindge zikrettigi tinlii eczacilik tarihgisi Hermann
Schelenz tarafindan ileri siirtilmiigtiir 2.

Artaxerxes Mnemon’un M.Q.416 yillarinda yagayan 6zel hekimi Ktesias
Hindistan’1 tamdig gibi, orada kullanilan Karpion dedigi merhemden bahse-
der ki bu tibbi terminoloji Hind ilim lisan1 Sanskritge Karpura’dan karpion
seklinde Yunancaya gegmis oldugu goriilmektedir *. Iskender’in yaninda
Hindistan’a gortiirdiigi Yunan hekimleri de, orda yilan sokmasindan dolay:
meydana gelen zehirlenmelere kars: garesiz kalinca, Hind hekimlerinin me-
todlarini tatbik ettiler. O zamandanberi tibbi terminolojiye gegen bir siirii
Sanskritge tabirler bugiin bile kullanilmaktadir. Mesela geker icin kullanilan

! Michler, M. und J. Benedum: Einfiihrung in die Medizinische Fachsprache. Berlin-
Heildelberg-New York 1972, s. 8.

% Schelenz, Hermann: Geschichte der Pharmazie. Berlin 1904, 8. 51.
3 Schelenz,H.: a.e.,s. 51, 56; kry. Fliickiger :Pharmakognosie, 1893, s. 236.
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Saccharum deyimi (Almancada Zucker) Sanskritge Carkara ve Sakara deyi-
minden gelmektedir *. Herodot, Iskitlerin memleketinde hamama girildigin-
de, kizgin taslar tzerine serpilen ve tath bir uyusukluk yani narkoz durumu
veren Cannabis, denilen bir bitkiden bahseder. Buglin de Cannabis denilen
ve uyusturcu hassalan olan tibbi nebatin ismi Sanskrigte S’ana, Ganjah olup
bu isim eski Iran dilinde Kanab, Herodot zamaninda Yunancaya Cannabis,
sonralar Rusgaya Kanop, eski Almancaya Hanaf seklinde ge¢mistir. Meshur
Isve¢ hekimi ve nebatat alimi Linneus’da bunu tibbi terminolojiye Althaea
cannabia seklinde gegirmistir °. Romatizma, asthma, lepra (ctizam), gonorrhoea
gibi bir sliri hastaliklara karg: ilag olarak kullanilan Piper longum, Hintlilerin
Ramayana’sinda Sanskritge ismi olan pipali olarak geger °. Sonralan Hellenistik
devirde Iskenderi’ye ye gemilerle Hindistan’dan ihrag edilen bu bitkisel ila-
cn eski Yunancaya Sanskritge “pipeli” den bu sekilde gegtigi ve hatta Hip-
pokkratik tibbi metinde 0¥ ¥Vvdtxov 6 xaiéovowv ol Ilégoat mémeotr sek-
linde zikredildigi gorilmektedir ’.

Hellenistik devirde biiyiik bir tababet merkezi haline gelen Iskenderi-
ye’de anatomik arastirmalar insan cesetleri tlizerinde yapilan tesrihlerle daha
da tekamiil ettiginden, gene Iskenderiye’de toplanan Corpus Hippocrati-
cum’a yeni tibbi bilhassa anatomik deyimlerin ilave edildigi goriliir. Boylece
Iskenderiye’de tibbi terminolojinin biiyiik bir gelisme kaydettigi bir tarihi ha-
kikattir. Roma Imparatorlugunun ilk gelisme déneminde de Iskenderiye,
Bergama gibi merkezlerde ylksek bir seviyeye ulasan Hellenistik devir Yu-
nan tababeti Roma tababetini ¢ok etkilemis olup; eski Yunanca, Romalilar-
da uzun sure tababet lisan: olarak kalmistir. Efesli Ruphos’un M.S.2. yuzyil-
da yazilmig tibbi eserinde o zamanki anatomik terminolcjinin e<si Yunanca
olarak kullanildig: goriilmektedir. ®. Hellenistik devrin sonunda yasayan Ber-
gamali Galen’in (129-200) o zamanin tibbi bilgilerini biiyiik eserinde bir ara-
ya getirmek istedigi goruliir. Galen’in eserlerinde kullandig: tibbi terminoloji,

4 Strabo’ya gore Hindistan’da, {kschu denilen nebattan gikarilan suya Carkara denilmek-
te idi. Bk. Schelenz, H.: a.e.,s, 56.

5 Herodot, III,Kap. 74, 75. Bk.Schelenz, H.: a.e.,s. 56.
¢ Dymock, William: Pharmacographia indica. Karashi 1972, Vol. II, s. 176-178.
7 Hippokrates: De morbis mulier. I, 84; Bk.Schelenz H.:a.e.,s. 56.

8 Bk.Neumann, E.F.: Die anatomische Nomenklatur des Ruphos und ihre Beziehungen
zur JNA. Leipzig 1943 (Elle yazilmug tez).
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sonralar asirlar boyunca, hatta Ronesansin sonuna kadar Avrupa’da tibbi
terminolojinin esaslarini tegkil etmistir °.

Romalilar, Hellenistik devirde arta kalan yakin dogunun biitiin devletle-
rini egemenlikleri altina aldiktan sonra eski Yunan kiiltiiriiniin tesiri altinda
kalarak, kendi kultiirlerini bu eski antik devir kiiltiirii iizerine inga ettiler. Es-
ki Yunan eserlerinin Latinceye terciimesiyle, Roma tababetinin ilk tekamiil
devrinin basladig goriiliir. Hekim olmadig: halde eski Yunan tibbi eserlerini
Latinceye geviren Celsus (M.S.I. yiizyilin ilk yarisi) Roma tababetinin ilerle-
mesinde ¢ok biiylik bir rol oynadi. Celsus bu eserleri Latinceye gevirirken
kargiliklarini bulamadig: eski Yunanca tibbi deyimleri oldugu gibi Yunanca
olarak bu Latince terciime eserine almugti. Bir kisim eski Yunanca tabirleri
de Latinceye gevirmis, hatta “Vulgar latince” denilen halk arasinda kullani-
lan kaba Latince tabirleri bile Latince tibbi terminoloji icin kullanmak mec-
buriyetinde kalmisti. M.S.I. yiizyilda yagayan Plinius’un (M.S. 23-79) “Tabi-
at Tarihi” isimli Latince eseri fenni ve bilhassa tibbi terminolojinin geligme-
sinde biiyiik bir rol oynamistir. Bu 37 ciltlik biiyiik eserin bir cildi anthropo-
loji ve fizyolojiye, sekiz cildi de tibbi botanige ve tibbi zoolojiye tahsis edilmis-
tir '. Hiristiyanhigin M.S. 3 yiizyildan itibaren Bati-Roma’ya kadar yayilma-
styla birlikte Latince {izerine Yunanca ve Ibranice’nin tesirleri artmugtir. Is-
panya’da Hiristiyan patrigi olan Sevillah Isodor’un (570-636) “Etymyologiae”
isimli eseri ortagag Latincesinin gelismesinde biiyilik rol oynadi. Ortagagda
yazilan biitiin ilmi eserler, hatta Salerno tip ekoliine ait biitiin tibbi eserler ve
Avrupa’da ilk tesrihi yaptig iddia edilen anatomi alimi Mondino de Luz-
zu’nin (6limii 1326) Bologna’da yazdigi meshur anatomiye ait eseri bu Iso-
dor'un eserinde kullandigi ortagag Latincesiyle yazilmustir !'. Ortagagda
biiyiik bir geligme kaydeden Islam tababeti de Avrupa’da bu alandaki gelis-
meye yol agan belli bagh amillerden biridir. Cogu ortadan kaybolan eski Yu-
nan ve Bizans tibbi eserleri 6nce Emeviler ve bilhassa Abbasiler devrinde
Arapgaya gevrilmi, sonralan ar-Razi (865-925), Ali Ibn Abbas el-Meciizi
(10. yiizy1l) ve ibn Sina (980-1037) gibi biiyiik Islam alimleri sayesinde Islam
ilmi ve tababeti 0 zamana kadar gériilmeyen bir sekilde gelismisti. Bu biiyiik
Islam alimlerinin eserlerinin Avrupa’da Latinceye gevrilmesiyle tibbi termi-

% Bk.Marchel, E.: Galens anatomische Nomenklatur. Diss. Bonn 1951 (Daktilo ile yazil-
mig tez).

'° Briisseler, H.: Celsus und Plinius als Quelle der anatomischen Nomenklatur. Diss.
Bonn 1943 (Daktilo ile yazilmig tez).

"' Lemaitre, M.: Die anatomische Nominklatur der Chirurgie des 13. u. 14. Jahrh. Diss.
Bonn 1951 (Daktilo ile yazilmig tez)
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nolojide Arapcanin Latinceyi etkiledigi ve bir siirii Arapga tibbi deyimlerin
Latinceye gectigi gorulur.

Aslen Arap olup sonradan Salerno’da Arapga tibbi eserleri Latinceye ¢e-
viren Constantinus Africanus (6liimii 1087) ve Ispanya’nin Toledo sehrindeki
terciime merkezinde Islam alimlerinin Arapca yazdiklan ubbi eserleri Latin-
ceye ceviren Gerard von Cremona (6liimii 1187) bir siiri Arapga ve ibranice
anatomik deyimlerin Latinceye ge¢mesine yol agtilar.

Boylece gerek Ibn Sina’min el-Kanun fi’'t-ibb’inin, gerekse diger lnli
islam hekimlerinin eserleri Toledo’da ve Italya’daki terciime merkezlerinde
Latinceye cevrilirken Arapga birgok tibbi deyimler Latinceye girmis,
terciimesi yapilamayan deyimlerin yerine Arapg¢a karigimi yeni anatomik ve
diger tbbi deyimlerin girmesi ile latino-barbari denilen bir barbar Latince
ortaya ¢ikmisti. Ibn Sina’min Kanun’unu en giizel gekilde, Kanuni Sultan
Siileyman zamaninda, Latinceye geviren Andreas Alpago, 1527’de yayinla-
nan bu Kanun terciimesinin sonuna ek olarak bir tibbi deyimler liigatgesi
ilave etmisti. Bu liigatce igin Kanun’un Ibn en-Nefis ve es-Sirazi tarafindan
yapilan serhlerinden istifade etmigti '2.

fbn Sina’nin Kanun’unun Latince terciimelerinde Arap¢a nomina ana-
tomica iizerine tip tarihgisi ve Ibn Sina uzmani rahmetli Gernot Rath’in de-
gerli ilmi galiymalan vardir. Prof. Gernot Rath’in bu ¢aligmalarinda belirttigi
gibi, Avrupa’da Ibn Sina’nin Kanun terciimeleri ile Latinceye giren ¢ok say1-
da Arapga nomina anatomica 1895'te Basel'de kabul edilen yeni Nomenkla-
tur’a kadar yani sekiz asirdan fazla bir siire iginde Avrupa’da kullanilmisti "
Bugiin hala kullanilan albuginea veya tunica albuginea gibi deyimler ibn Si-
na ve er-Razi’nin eserlerinin Latinceye terciime edenlerin Latincelestirdikleri
Arapga deyimlerdir.

Ronesans devrinde Latincenin bir tababet lisani olarak olgunluga ulas-
masinda yeni bir devir acan Vesal (1514-1564) ve William Harvey (1578-
1657) gibi {inlii hekimlerin meshur eserlerinin biiyiik rolii vardir. Vesal ve
Harvey’in eserleriyle anatomik tibbi terminoloji biiyiik bir zenginlige ve acik-
liga ulagmigtir. Bundan sonraki devirlerde de Latince, ilim ve bilhassa taba-
bet lisan: olarak geligti. Yalniz Galen’den beri muhtelif anatomik deyimlerin,
viicuttaki sadece bir yer i¢in kullanilmas: kangikliga yol agmaktaydi. Vesal gi-

12 d’Alverny, Marie-Thérése: Avicenne et les médecins de Venice, in:Medioevo e renasci-
mento studi in onore di Bruno Nardi I, Firenze 1955, s.118.

13 Rath, Gernot: Die Anatomie des Avicenna und die Nomina anatomica in der Ca-
noniibersetzung des Gerhard von Cremona. Diss. Bonn 1948 (Daktilo ile yazilmug tez).
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bi biiylik anatomlar bunun 6niine ge¢gmek igin insan viicudundaki her uzuv
ve kisimlar igin yalniz bir anatomik deyimin kullanilmas: igin gahgtilar ',
Ama sonraki devirlerde tekrar insan viicudundaki mubhtelif yerlerin bir yerine
ayn1 manaya gelen bir kag anatomik deyimle isimlendirildigi goriildi. Bu ka-
ngikh@ onlemek igin, bizde Galatasaray’daki ilk modern tibbiyenin hocala-
rindan Sigesmund Spitzer’in Viyana’daki meshur hocasi Anatom Josef Hyrtl
(1811-1894) 1880 senesinde Anatomik Nomenklatur'un (Anatomik termino-
lojinin) genis bir gekilde reforma tabi tutulmasini ileri siirdi. Boylece bir
Anatomik-Nomenklatur-Komisyonu kurularak, 18g5’te Isvigre’nin Basel geh-
rinde yapilan Anatomi kongresinde bu komisyonun tavsiye ettigi Anatomik
terminolojiyle ilgili teklif kabul edildi. Boylece Basel-Nomina-Anatomicasi
olarak (kisa gekliyle BNA) bilinen anatomik terminoloji ile artik bir terimler
kargasaliginin 6niine gegildi. Bunun igin 10.000 kadar anatomik deyim, yan-
li§ anlagilmaya sevkediyor gerekgesiyle resmen terkedildi. Basel-Nomina-
Anatomicasi uzun miiddet milletleraras: kabul edilen anatomik terminoloji
olarak kullanildi. Yalniz zamanla baz1 anatomik deyimlerin bu sistemde filo-
lojik kaidelere uymayisi ve bu arada gelisen mukayeseli anatomideki baz: de-
yimlerle mutabakatin saglanamamasi 1920 ile 1930 seneleri arasinda Basel
Nomina-Anatomica’sinda bazi diizeltmeler yapilmas: igin hazirlhiklara yol ag-
t1. Almanya’nin meshur tip fakiiltelerinden birinin bulundugu Jena gehrinde
1935 senesinde yapilan “Alman Anatomi Kongresinde” Hermann Stieve
(1886-1952) Basel-Nomina-Anatomicasindaki yukarida zikredilen iki yondeki
aksakliklan bertaraf eden yeni bir Nomina-Anatomica teklif etti. Bu teklif ka-
bul edildi. Bu “Jenanser Nomina-Anatomica” eskisine nazaran filolojik ba-
kimdan daha dogru anatomik terminoloji getirmekle birlikte pratikte kullani-
hginda, g¢ogu kez uzun anatomik deyimlere yer verilmesinden, zorluklarla
kargilagildi. Milano’da 1936’da toplanan Milletlerarasi Anatomi Kongresinde
bu Jena-Nomina-Anatomicas! esasina gore ¢ahsilarak bir Milletlerarasi No-
mina-Anatomica yapilmas: kararlagtinldi. Ama Basel-Nomina-Anatomicasi
o zamana kadar milletleraras: kullanilan bir durum arzettiginden Jena-No-
mina-Anatomicasi yalniz Almanya’da tutundu ve diger tlkelerde pek ragbet
gormedi. Oxford’da toplanan 5. Milletlerarasi Anatomi Kongresinde Basel-
Nomina-Anatomicasinin diizeltilmis seklinin kabul edilmesine, bu diizeltme-
yi yapmak igin de Milletlerarasi Anatomi-Nomenklatur-Komisyonu tegkil
edilmesine karar verildi. 1955 senesinde Paris’te toplanan 6. Milletleraras:

' Steudel, J.: Vesals Reform der anatomischen Nomenklatur. Zum Vierhundertjahr-Jubi-
laum der Fabrica. Z. Anat. Entwickl-Gesch. 112 (1943), s. 675 ff.

Belleten C. L, 41
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Anatomi Alimleri Kongresinde, bu Nomenklatur-Komisyonu’nun ¢alis-
malarinin neticesinde ortaya ¢ikan teklif kabul edildi.

Boylece bugiin kullanilan Paris-Nomina-Anatomicasi (kisaltilmig sekliyle
PNA) ortaya ¢kt ParissNomina-Anatomicasi ger¢i Basel-Nomina-
Anatomicasina dayanmakta ise de bir gok anatomik deyimleri Jena-Nomina-
Anatomicasindan almistir. Jena-Nomina-Anatomicasinin etiolojik sahihlik
esaslarina dayanmasina karsilik Paris-Nomina-Anatomicasinda anatomik de-
yimlerin basit, kisa ve ¢abuk hatirlanabilecek sekilde olmasina dikkat edil-
mistir. Paris-Nomina-Anatomicasinda bilhassa su hususlara dikkat edilmis-
tir:

a- Her organin yalniz bir anatomik deyimle isimlendirilmesi.

b- Bu anatomik deyimlerin imkanlar dahilinde yalniz Latince olmasi.

c- Her anatomik deyimin bilhassa kisa olmasi.

d- Topografik olarak birbirleriyle siki iligkisi olan organlarin benzer isim-

lerle adlandirilmasi. Mesela: Arteria femoralis ve Vena femoralis gibi.

e- Ayrintilar belirten kelimelerin tam tezat1 gosterebilecek sekilde olma-

sina. Mesela: Major ile minor; superior ile inferior gibi.

f- Makroskopik anatomiden miielliflerine veya onu bulana istinad eden

biitin deyimlerin gikarilmas:.

Paris-Nomina-Anatomicasi 1960 senesinde New York’ta toplanan Mil-
letleraras1 Anatomi Kongresinde bazi modifikasyonlarla daha da zenginlesti-
rilmis olup, Milletleraras1 Nomenklatur-Komisyonu tarafindan devamh ola-
rak miikemmellestirilmektedir.

Simdiye kadar olan tekamiil tarihine bakilacak olursa, klinik tababetin
terminolojisinin temizlenip bir nizama sokulmasina, anatomik terminolojide
oldugu kadar bir gayret sarfedilmemis oldugu gorulir. Klinik tibbi terminoloji
icin internasyonel bir mutabakata varilamadigi i¢in de, klinik tababetinde
kullanilan deyimlerin her tilkede anatomidekinin aksine, baska bagka sekilde
olduklar goriilmektedir. Klinik tibbi terminolojisinin tekamiil tarihi de gim-
diye kadar tatmin edici bir sekilde incelenmis degildir. Yalniz anatomik ter-
minolojiden klinik tibbi terminolojiye gegisin nasil oldugunu gostermek igin,
burada bazi tarihi mithim noktalara isaret etmek gerekmektedir. Anatomik
terminoloji ile klinik terminolojinin arasinda bir kargilagtirma yapildiginda su
esas farklarin bariz bir gekilde ortaya ¢iktig1 gortiliir:

1. Klinik terminolojide, bilhassa viicut organlan ile ilgili olanlar igin
anatomik terminolojiye nazaran daha ¢ok eski Yunanca deyimlerin yer aldigi
gortiilir. Mesela Anatom omurga igin columna vertebralis Latince deyimini
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kullanirken klinisyen omurga ile ilgili hastalikta eski Yunanca Spondylitis,
Spondylose veya Spondylarthrose deyimlerini kullanmaktadir.

2. Klinigin teorik dallarinda da terminolojinin, kimya, fizik, biyoloji gibi
fen bilimlerinde kullanilan terminolojinin tesiri altinda kaldig1 gorilir.

Sunu da burada vurgulamak lazimdir ki bugiin klinik dallarinda kulla-
nilan ubbi terminolojide birgok deyimlerin eski antik devir tababetinde de
kullanildig: bir hakikattir. Mesela bugiin klinikte kullanilan Enterocele veya
Hydrocéle deyiminin mensei Hippokrat ekoliine kadar uzanur. Bugtin der-
matolojik bir hastalik i¢in kullanilan Psoriasis deyiminin Galenos’tan 6nce
bile kullanildig: biliniyor.

1311’de 6len meshur hekim Arnald von Villinova’nin da bir eserinde be-
lirttigi gibi organlardaki hastaliklar igin kullanilan deyimlerin organin anato-
mik isminin sonunda bir Suffix degisikligi ile iiretilmislerdir. Mesela eski Yu-
nancada bobrek i¢in kullamlan Nephros deyiminden bobrekle ilgili hastalik-
lara ait Nephrose, Nephrom, Nephritis gibi deyimlerin iiretilmesi gibi, ki bu
deyimler bugiin de klinik termininolojide kullanilmaktadur.

Klinikte kullanilan terminolojinin, bilhassa 18. yiizyilda, belli kurallara
gore bir sistematik diizenlemeye sokulmasi igin ¢aligmalarin yogunlastigi
gorulir. Bitkiler ve hayvanlar i¢in bir siniflama yapan ve terminolojik esaslar
ortaya koyan iinlii Isve¢ hekimi Carl von Linné (1707-1778) klinik terminoloji
bilhassa hastaliklar igin kullanilan deyimler igin bir sistem ortaya koymaya
cahsmistir. Ayni ylizyllda yasayan ve Montpellier tip fakiiltesinde profesor
olan Frangois Boissier de Sauvages de Nosologia methodica adli eserinin ilk
boliimiinde hastaliklar i¢in tibbi terminolojinin esaslarinin ne olmasi gerekti-
gini ortaya atmistir. Bu bakimdan Sauvages, Carl von Linné ile birlikte klinik
terminolojinin babasi sayilir.

Francgois Boissier de Sauvages’nin klinikte kullanilacak tibbi deyimler

i¢in ortaya attig1 esaslar1 kisaca soyle siralamak miimkiin:

1. Her tibbi deyim kisa ve basit olmalidir. Cok kelimelerden olusacak
deyimler yerine tek kelimeden ibaret deyimler kullanilmalidir. Mesela
“inflammatio intestinorum” yerine sadece “Enteritis” kullanilmalidir.

2. Buna kargin eger ¢esitli manalara gelebilecek bir deyim kullaniliyorsa,
buna, yanls anlagilmay: 6nleyici ikinci bir kelime ilave etmelidir.

3. Bir ubbi kavrami ifade edebilecek synonyme yani es anlamli birden
fazla deyimlerden allegorik olmayan en kisa olan deyimi secmelidir.

4. Latince ve eski Yunanca kokenli olmayan barbar deyimler kullanil-
mamalidir.



644 ARSLAN TERZIOGLU

Bunlar bugiin de gegerli olan altin kaidelerdir. Ama Sauvages’den sonra
cogu kez cignendikleri de bir hakikattir.

Sauvages’nin bugiin de gegerli olan bu kaidelerinin yanisira,bugtin ka-
yitsiz sartsiz kabul edemeyecegimiz su kaidelerinden de bahsetmek gerekli-
dir: Mesela Sauvages’nin tibbi terminolojide, tip dis1 bilim dallarindan terim-
ler alinmamalidir kuralinin bugiin gegerli olmasina imkan yoktur. Zira bil-
hassa 19. yiizyildan beri deneysel bilimlerdeki geligmenin sayesinde biiylk
bir gelisme gosteren ve kendisi de bir deneysel bilim haline gelen modern ta-
babet, diger deneysel bilimlerle ig ige ve devamh kollaboration halinde oldu-
gundan, diger deneysel bilimlerde kullanilan terminolojiyi de kullanmak
mecburiyetindedir.

Sauvages’nin hastaliklarin bulundugu yere veya sebebine gore isimlendi-
rilmesi yerine, hastaligin Symptomlarinin sekline gore isimlendirilmesi gerek-
tigi kuralim1 da bugiin kayitsiz sartsiz uygulamaya imkéan yoktur. Gergi
bugiin de bazi hastahklarin isimlendirilmesinde Symptomlarinin veya
Syndromlarinin rol aldiklan goriiliir, ama prensip olarak hastaliklarin isim-
lendirilmesinde o hastaligin patolojik anatomik yerinin veya patofizyolojik ve
patokimyasal fonksiyon bozukluklarinin 6n planda tutuldugu da bir gergek-
tir.

Bilhassa cerrahide hastaligin, yerine ve yayillmasina gore isimlendirilmesi
kaginilmazdir. Anatomide mesela bir adaleyi isimlendirmede onun bagladig
ve baglandig1 bolgeye gore isimlendirme metodu, patolojide ve klinikte de
patolojik olgularin yayihgina gore isimlendirme seklinde kullanilmaktadir.
Mesela “ischiorektal Abszess” deyimi buna en giizel bir 6rnek teskil etmekte-
dir. Zira bu deyim, Rektum’dan iskiyuma kadar uzanan bir iltihaplanma du-
rumunu ifade eder. Cerrahide bu isimlendirme sekli bir siirii cerrahi mida-
halelerin isimlendirilmesine de gegmistir. Mesela bdyle bir cerrahi terim olan
“amputatio interscapulothoracalis” sadece biitiin kolun degil, buna ilave ola-
rak omuzun bir boliimiiniin de kastedildigini ifade etmektedir.

Fakat herseyden once klinik terminolojinin, eski Yunanca’nin bir siiri
kelimeleri bir araya getirip biiyiik bir Compositum yapma ozelliginden istifa-
de ettigi goriilmektedir. Bunu bir misalle agiklayalim. Mesela gogiisiin tho-
rax, havanin pneuma, iltihabinda pyon gibi eski Yunanca sozciiklerle adlan-
dinldiklarini diisiiniirsek, klinik terminolojide kullanilan “Pneumothorax”
deyimi ile patolojik veya artifiziell olarak giren havanin gogiste pleura boslu-
gunda toplanmas ifade edilir. Buna kargin Pyothorax deyimi pleura boslugu
icinde cerahat toplanmasini, pyopneumothorax ise pleuradaki cerahat ve ha-
va toplanmasini ifade eder.



Arslan Terzioglu

Res. 1 Oliiminden  sonra Iskenderiye'de
Corpus Hippocraticam adi alunda bir arava
toplanan eseriyle ubbi terminolojiyi etkileyen
Hippokrates'in miisliman bir hekim elbisesi
icinde 17. yizyilda Avrupa'da yapilmig bir
resmi (Felicis Plateri Praxeos medicae tomi tres,
Basel 1666,  cserinin - kapak  sayfasindan

almmgtr).
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Res. 2— Tibbi terminolojinin gerek islam aleminde gerekse Avrupa’da gelismesinde
biiyiik rolii olan Ibn Sin bir hastasi ile birlikte. (Ilim alemine ilk defa Prof. Dr. Dr.
Arslan Terzioglu tarafindan 17 Agustos 1983 teki Uluslararasi ibni Sina
Sempozyumu’nda tamtilan bu minyatiiriin her tiirli basin ve yaym hakki Arslan
Terzioglu’'na ait olup hig bir sekilde gogaltilip, iktibas edilemez.)
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Res. 3— Andreas Vesalius (1514-1564) un, 1543 de yaymladigi anatomiye dair iinlii
eseri De humam corporis fabrica’da yer alan portresi.
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Res. 4 Tibbi terminolojinin gelismesine katkida
bulunan Isvegli hekim Carl von Linné (1707-1778)
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Tibbi terminolojiyi anlayabilmek igin, onun yapitaglarini bilmek gerek-
tir, zira bunlarla cesitli gekilde birlesmis olarak miitemadiyen kars1 kargiya
gelinir.

Tibbi terminolojinin bugiin biitiin diinyada eski Greco Latinceye dayal
olmasinin kisaca ana hatlan ile anlattigimiz geligsiminin bir sonucu oldugu
gorilmektedir. Ayrica eski Grekgenin kelimelerle Composita yapilarak terim-
ler tretmeye ¢ok yatkin olusunun, Latincenin kisa, acik ve basit bir sekilde
ifade etmege ¢ok miisait olusunun bunda biiyiik rol oynadign da muhakkak-
tir. Bugiin diinya lisani olan Ingilizce’de bile son yapilan aragtirmalara gore,
tibbi alanda eski angelsakson kelimelerin atilarak klasik Greco-Latin deyim-
lerin kullanildig1 goriilmektedir. Bunun tesadiifi bir gelisme olmayip, Greco-
Latince’nin kisa ve basit olarak anlamlan daha iyi ifade etme ozelliginden
kaynaklandig: ileri siiriilmektedir '°. Ingilizce gibi diger yagayan dillerin de-
vamh olarak zamanla degismesine karsin eski Yunanca ve Latince gibi
bugiin konugulmayan 6lii lisanlarin degismeden sabit kaliglarinin bunlarin
diinyada tip lisan: olarak kullanilmasinin daha biiyiik avantajlar getirdigi de
Avrupali uzmanlarca kabul edilmektedir ¢

Biitlin bu 6zellikleri ve tip egitiminde 6nemi goz oniinde tutularak “t6f
terminolojinin” 1972’den itibaren Isvigre, Bati Almanya ve Avusturya’daki tip
fakiiltelerinde klinik oncesi donemde sinav zorunlugu olan bir ders olarak
konuldugu goriilmektedir. Eskiden orta Avrupa tilkelerinde, tip 6grenimini
segen grencilerin ¢ogunlugu Latince ve eski Yunanca egitimine de agirlik
veren humanistik Gymnasium denen edebiyat liselerinden gelirken, son
yuzyllda tamamen deneysel bir bilime doniigen tibbin okutuldugu tip
fakiiltelerine yalniz fen liselerini pekiyi ile bitirenlerin alinmasi bunlarn
Tiirkiye’de de oldugu gibi Latince ve eski Yunanca egitimden yoksun olarak
yetismis olmalar1 Orta Avrupa’da tip fakiiltelerine tibbi terminoloji dersinin
konmasind yol agan diger 6nemli bir fakt6r olmugtur. Bizde de durum aym
oldugundan Orta Avrupa’daki gibi tip egitiminde tibbi terminoloji dersinin
sinav zorunlugu olan bir ders olarak konmasi, kaliteli tip doktorlarinin yetis-
mesi igin gereklidir. Aym1 Avrupa’da oldugu gibi bu dersin gerekli perfor-
mansa sahip Tip Tarihi ve Deontoloji hocalan tarafindan verilmesi, ilerde bu
alanda devaml olarak yapilacak ilmi aragtirmalarla bizde tibbi terminoloji ile
ilgili sorunlarin da halledilmesine biiyiik katkida bulunacag kanisindayiz.

5 Michler, M.und J.Benedum: a.e.,s.4-5.
16 fbid.






