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Ozet

Blog yazarligi, son yillarda diinyada ve Tiirkiye'de popiilerlik kazanan, bilgisayar dolayimli bir iletisim tarzidir. Blog yazarliginin benzer
iletisim tarzlanindan farki, etkilesimsellige imkan vermesi ve bir tiir e-giinlik olmasidir. Bu ¢alismada, mutfak kiiltiiriiniin degisen
anlamlarinin kadinlar tarafindan acilan yemek temali bloglara nasil yansidigi sorgulanmaktadir. Bu amagla, yerli yemek blogu
yazarlarindan, 23'i kadin, 25 kisiyle goriisiilmiistir. Goriismelerden elde edilen veriler, blog faaliyetlerinin kadinlarin biligim
teknolojilerini kullanma becerilerini gelistirdigini; sosyallesme, kendiligin sunumu konusunda imkanlar sagladigini ortaya gikarmistir.
Ancak bunun yaninda, yemek bloglaninin, mutfaga iliskin faaliyetlerin tiiketim kiiltiiriiniin bir parcasi haline gelmesine yol actigi da
gozlenmistir.

Anahtar sozciikler: bilisim teknolojileri, blog, mutfak, tiiketim kiltirii
Cooked in the kitchen, uploaded on the internet:
What do cooking blogs offer women?

Abstract

Blogging is a type of communication through the internet, which has become popular in Turkey and throughout the world in recent
years. The difference of blogging from similar types of communication is its ability to allow interaction and that it is a kind of e-diary.
This study investigates how the changing meanings of culinary culture is reflected on women user’s blogs with themes of food. To this
end, 25 writers of cooking blogs in Turkish (of whom 23 are women) have been interviewed. The data acquired from the interviews
have shown that blogging activities have improved women’s skills of using information technologies, and that they provide
possibilities regarding socilaisation and self-representation. However, it has also been observed that food blogs have led culinary
activities to become a part of the comsumer culture.
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Mutfakta Piser, Internete de Diiser:
Yemek Bloglar: Kadinlara Neler Vaad Ediyor?!

Uzun zamandir yemek yapmak, sadece domestik faaliyetlerin bir
pargast olarak anilmamaktadir. Erkeklerin de merak sardiklar: yemek /
pasta/cikolata yapma kurslari; televizyon kanallarinda yayinlanan,
izlenme rekorlar1 kiran ve sayilar1 takip edilemeyecek kadar artan
yarisma ve yemek programlars; saglikli beslenme temali yayinlar ve
detoks kiirleri yemegi mutfaktan ¢ikarmis durumdadir. Toplumsal
hayati radikal bi¢cimde doniistiiren gelismelerin, yeniliklerin, gerilim-
lerin sebebi olarak isaret edilen kiiresellesme ve neoliberalizmin yiik-
selisi mutfaktaki dontisiime dair de bir agiklama sunabilir. Bireyciligin
itibar kazanmasi, kigisel hazlar ve yenilik arayisini tatmin etmeye
yonelik kisiye 6zel mal ve hizmetlerin piyasaya hakim olmalarim
beraberinde getirmigstir. “Nis pazarlama” (niche marketing) olarak
adlandirilan bir teknikle, tiiketici ile kisiye 6zel tasarlandigr iliizyonu-
nu yaratacak trtinlerin, tiiketicinin kisisel ihtiyaglarina gore diizenlen-
digini distindiirecek hizmetlerin bulusturulmas: egilimi yayginlag-
mustir (Butik oteller, 6zel tasarim giysiler, aksesuarlar vb.).

Bu gelismeler ve yeni arz-talep bigimleri dogrultusunda, mutfaga
iligkin her sey “gusto sahibi olmay1”, birer “gurmeye déntismeyi” vaat
eden sirketlerce bir trend haline getirilmistir. Ancak bu yeni mutfak,
annelerinkinden farklidir. Biit¢eyi dengeleme telagi olmadan segilen
mentilerden olusan ve cografi sinir tanimayan bir mutfaktir. Christa
Wichterich’in ifadesiyle: “(...) kadinlarin ¢ocuklarina besleyici bir
yemek hazirladiklari iin iclerinin rahat etmesine izin veren yiyecek ve

1  Bu galismanin baglangi¢ asamasinda yazilmigs ¢ok kisa bir 6zeti, Amargi'nin Mayis 2010
tarihli 17. sayisinda, “Mutfagin Kapist Sokaga Acilir m1?” baghgiyla yayimlanmigtir.
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beslenmeye iliskin bir bilgiden ¢ok, gosterisli bir reklam klibi”dir
(137). Act Cikolata’min yazar1 Laura Esquivel (2010), mutfag felsefi bir
yaklasimla ele aldig1 Sakli Lezzetler’de, yaptiklari bir higmis gibi algak-
goniillii bir tavir sergileyen anneleri minnetle anar. Anneler basta
olmak {izere mutfagin tiim kadin sakinlerinin, atesin aritici giiciinden
gecirerek diinyayr donistiirmelerini, yememiz igin hazirladiklar
besinlerin saatlerce bedenimizde kalarak organizmamizi degistirdigi-
ni, canimizi, ruhumuzu besledigini, bize kimlik, dil ve aidiyet kazan-
dirdigini hatirlatir okura (15).2 Ama sinirlayici, yorucu, bezdirici
yonleri gormezden gelinerek romantize edilmis bir “anne mutfag”
mitinin/nostaljisinin tuzagmna da diismemek gerekir. Bahgeden topla-
nan sebzeler ve kiimesten alinan yumurtalarla yapilan yemeklerin
nostaljisiyle pazarlanan bir organik tarim ve saglikli beslenme fantezi-
sine ihtiyatla yaklagmak gerekir. Hele ki bilgisayar dolayimli iletisimin
son yillardaki en popiiler ugraklarindan biri olan blog hizmetleri3

2 Cocukluk déneminin beslenme pratiklerinin bedenimizde biraktig: izler bilimsel
olarak da kamitlanmigtir: Dis mineleri erken ¢ocukluk déneminin gecirildigi yerin
“izotop imzasim” tagur. (...) Belli bir bélgenin kayalarindaki izotop imzasi, kayalarin
ufalanmastyla olusan topraktakinin aynisidir. Ayni imza sularda, bu su ve toprakla
yetisen bitkilerde, bu bitkileri yiyen hayvanlarda ve bu bitkiler ile hayvanlar1 yiyen
insanlarda tekrarlanir (Atasoy, 2006).

3 2002’den beri webloglari endeksleyen ve 2004’ten beri de yillik raporlar yaymlayan
Technorati sirketinin verilerine gore, son yillarda webloglar arasindaki en yaygin
bagliklar yasam tarzi, teknoloji, siyaset, haber ve miiziktir (aktaran Aydogan ve
Geray, 2010: 308). Yemek temali bloglar yasam tarzi kategorisine dahil
edilebileceklerinden, mutfaga yonelik ilginin sanal ortamdaki tezahiirleri bu bilgiyle
nicel olarak da kanitlanmig olmaktadir. Giinseli Bayraktutan Siit¢li'niin saptamast
da, yemek yapimu ile ilgili bloglarin ¢ok ziyaret edildigi yontindedir (2009).
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mutfagin popiilaritesinin artisinin izlenebilecegi yemek temali blogla-
rin istilasina ugramis durumdayken... Yemek bloglar: tiim diinyada
hala kadinlarin ¢cogunlukta oldugu bir alan olsa da, erkeklerin de rag-
bet ettikleri bir internet mecrasidir.

Sanal giinlukler olarak bloglar

Bloglar, yeni bir elektronik iletisim aract sayilmalarinin yaninda,
kullanicilarina giincel olaylar ve diger pek ¢ok konu hakkinda yorum
ve analizlerini paylagmak igin sanal ortamda bir araya gelme imkan:
sunan, cevrimigi e-giinliiklerdir (Kaye, 2005: 74). Ozgiin ad1 weblog
olan web uzantili bu hizmet, kullaniciy1 iletisim siirecine dahil eden ve
aktif hale getiren web 2.0 uygulamasinn bir triintidiir.4 Tiirkge bir
yonergeyle hizmet veren, yerli blogcu.com firmasinin hizmete girmesi,
Tiirkiye’den blog sahiplerinin sayisinda kayda deger bir artisa sebep
olmustur. Blog sahiplerinin bir boliimii, bu alanda sohret ve deneyim
kazandiktan, profesyonellesip ticari baglantilar da kurduktan sonra,
blog uzantili sayfalarin terk edip, daha fazla teknolojik bilgi ve beceri
isteyen ama daha fazla imkan sunan com uzantili sayfalarda blog faa-
liyetini stirdiirmektedirler. Blog diinyas1 hala nicel olarak ve takipgi
popiilasyonu bakimindan erkeklerin hakimiyetindedir. Ancak, Micro-
soft un yaptig1 actklamaya gore, kisa zamanda kadin blog sahiplerinin
sayist ytlizde 21 artmistir (Www.ogretmenlersitesi.com).

Bu yayginlasmaya bagl olarak, ¢zellikle diinyada kimi blog
yazarlari, tiretimlerini takipgileri ve okurlarinn ilgisiyle siurl popii-
lariteleri ve karizmalarinin 6tesine tasiyarak, geleneksel medya tara-
findan da izlenen haber kaynaklarina dontstiirmiislerdir. Sosyo eko-
nomik, kiiltiirel ve politik konularda kamuoyunu etkileyip yonlendi-

4 “web” ile “log” kelimelerinin birlestirilmesinden olusan weblog terimi, ilk kez 1997’de
Jorn Barger tarafindan ABD’de kullanilmustir. Blog kisaltmasi ise 1999'da Peter
Merholz tarafindan kendi internet sayfasinda, “we blog” (blog yapiyoruz) biciminde
kullamilmuigtir. Ayni yil, Blogger firmasi iicretsiz blog agma hizmeti sunmaya
bagladiktan sonra blog sahiplerinin sayist hizla artmigtir. Diinyanin en popiiler blog
siteleri, Blog-city, Blogspot, Weblogger ve Live Journal dir. Tlirkiye’de en fazla tiyeye
sahip blog siteleri blogspot ve blogcu.com’dur. 2007 itibariyle Tiirkiye’deki blog sayist
70 binin tizerine gtkmigtir (Cantek ve Cantek, 2007: 30-31).
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rebildikleri diisiiniilen bu yazarlar, birer ikiser yiiksek tirajl gazetele-
rin kose yazarliklarina, reklam yildizligina, televizyon ve radyo prog-
ramcihigma gegis yapmuslardir (bkz. Van Doorn vd., 2007). Bunun
orneklerine tilkemizde de rastlanmaktadir. 2005'te Portakal Agact
adiyla agtig1 yemek bloguyla bircok kisiyi benzer temali bloglar agma-
ya tesvik eden, blog yazarliginin yaninda bir gazetede yemek temal
yazilar da yazan Hatice Ozdemir Tiiliin; sadece kendi adiyla agtig
yemek blogunda faaliyette bulunmakla kalmay1ip bir gsm sirketi araci-
Iigiyla abonelerin cep telefonlarina giiniin mentisii, piif noktalar ve
faydali bilgileri sms ile yollamaya baslayan ve bir de makarna rekla-
minda oynayan Devletsah, blog diinyasinin sohretlerindendirler. Son
glinlerde, blog yazilarini Kiigiik Aptalin Biiyiik Diinyas: adiyla kitaplas-
tirip ¢ok satanlar listesine giren, kadin-erkek iligkileri, giindelik yasam
vb. aktiiel konularda mizahi tislupla yazan Pucca Giinliik'ti de bunlar
arasina yerlestirebiliriz. Bloglar, ayrica, reklam ve pazarlama sektorii-
niin goz diktigi elverisli tanitim mecralaridirlar. Kisisel memnuniyetin
kulaktan kulaga yayilacag: ve satis rakamlarin istikrarl bigimde artti-
racagin digiinen pazarlama uzmanlari, blog sahiplerini firmalarinin
tirettigi mal ve hizmetlerden ticretsiz olarak faydalandirmakta ve bu
uygulama, blog sayfalarinda memnuniyet bildiren yazilara dontistin-
ce de ayn1 sayfaya ticret karsiligi reklam vermektedirler. Popiiler blog
yazarlari bir siteye link verdiklerinde, oraya yonelik bir izleyici yogun-
lasmasi1 olmaktadir. Bunun yaninda, blog sayfalar: {izerinden miisteri
memnuniyeti ile ilgili izleme de yapilabilmektedir. Herhangi bir
marka ile ilgili sikdyet veya 6vgii iceren blog yazilari, takipte olan
ilgili markanin halkla iligkiler birimine ulagmakta, birim, sikayet veya
ovgii yapan yazara ulasarak marka memnuniyetini koruyup gelistir-
meye yonelik stratejisinin geregini yapmaktadir.

Bloglar, sik sik giincellenmeleri, otobiyografik 6geler tasimalar1 ve
arsiv olusturmaya imkan veren yapilar1 nedeniyle kisisel giinliiklere
benzetilmektedirler. Kagit tizerindeki gtinliiklerle sanal giinliikler ola-
rak bloglarda benligin sunumu deneyimini karsilagtirdig1 ¢alismasin-
da Jose van Dijk (2007), ikisi arasinda temel bir ayrim olmadigim
savunur. Ona gore, giinlik tutma edimi, muhatabin hayati énemde
oldugu bir edimdir. Anne Frank'in Kitty’si, Ande Gide’in gizemli
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adresi veya tanri, hayali bir arkadas ya da tim diinya olabilir s6z
konusu muhatap. Dolayisiyla, kagit tizerindeki giinliiklerin de mah-
rem ve yazan kisiye 6zel olduguna inanmaz van Dijk (121). Gergekten
gizli tutulmak istenen akildan gegirilir ¢tinkti, dile veya yaziya dokiil-
mez. van Dijk, 6zel kullanima 6zgii olan gtinliiklerin, bagkalar: tarafin-
dan okunma potansiyeline sahip olduklarini stirekli hatirlatan bir
sadakatsizlikle de malul olduklarin ekler (116). van Dijk’i destekler
bicimde, Sarah Pedersen de, Mortensen ve Walker’a atifla, bloglarin
0zel ile kamusal alanlarin sinirinda yer alan farkl: bir alan olduklarini
iddia eder (2005-2006: 86).

Bilgisayar dolayimli iletisim araglarim1 kullanmaya yo&nelten
etkenler tizerine yapilan arastirmalarin vardiklari ortak sonuglardan
biri, bu araglar dolayimiyla benligin sunumu ve toplumsallasma arzu-
sunun temel saiklerden oldugudur. Erving Goffman (2009), benligin
sunumunun bir performans olarak, uygun bir set egliginde gercekles-
tigini ifade eder. Bu set, “6ntinde, i¢inde veya tizerinde stirekli sergile-
nen insan faaliyetlerine ortam ve sahne sunan mobilya, dekor, fiziksel
tasarim ve diger arka plan diizenlemeleri”dir. Goffman, kisinin perfor-
mansini sergilemek icin bu sete geldigini ve orayi terk edince de per-
formansini bitirdigini sdyler (33).

Bilgisayar dolayiml iletisim stirecine dahil olma nedenlerinden
bir digeri olan toplumsallasma ihtiyaci, yine Goffman’in kavramlarina
bagvuracak olursak, benligin sunumu igin sergilenen performansin
geri bildirimine duyulan ihtiyactir diyebiliriz. Digaridan nasil gériin-
diigiinti kesfetme, benzerleri ile karsilasma ve onay gorme arayisidir.
Karen McCullagh, ge¢ modernligin karakteristigi olarak, benligin
digerleriyle etkilesim siirecinde olustugunu ve etkilesimsellige imkan
vermesi dolayisiyla sanal faaliyetlerin bu etkilesimin ideal mecras:
oldugunu savunur (8). Farkli cinsleri bilgisayar dolayimli iletisim
stirecine katan saiklerin de farklilagtigim yakan tarihli birgok arastirma
ortaya koymaktadir. Sarah Pedersen, elli kadinla yaptig1 goriismeler-
den yola ¢ikarak kadin kullanicilarin blog agma motivasyonlarinn,
deneyimleri, yasamlar1 ve diisiincelerinin onay gérmesi oldugu sonu-
cuna varmugtir (2005-2006: 86). Pedersen bir bagka arastirmasinda,
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kadinlarin blog sayfalarini ¢cogunlukla sosyallesmenin, erkeklerin ise
bilgi edinmenin araci olarak gordiiklerini saptamstir (2007). Afrikali
kadin blog yazarlar1 hakkindaki ¢alismasinda Oreoluwa Somolu ise,
kadin blog yazarlarinin kendilerini ifade etmeleri ve diger kadinlarla
baglanti kurmalari i¢in, kadinlar1 giiglendirecek bir arag olarak gor-
diikleri blog faaliyetine dahil olduklarini ortaya ¢ikarmistir (483).

Kadinlar1 blog yazarligina yonelten bir baska saikin ise kadinlik
bilgisinin yayginlastirilmasi, kusaktan kusaga taginmasi ve zenginles-
tirilmesi gayesi oldugu distintilmektedir. Somolu, Thas, Ramon ve
Cimon’un caligmalaria génderme yaparak blog faaliyetinin kadmlk
bilgisini, kiiltiirlinii ve zimni, sistematize edilmemis becerilerini bu
aract kullanarak ¢ogaltmak, bunlara itibar kazandirmak, geleneksel
bilginin, becerilerin ve bilgeligin transferinde islevsel olmak amacin
da tagidigini soyler (484). Annelik deneyimlerinden aciyla bas etme
stratejilerine, giizellik sirlarindan otacilik pratiklerine kadar cegitlenen
bir bilgi aktarima...

Web’de bir blog hesab1 agmak, bir ana sayfa olusturup buraya
kisisel bilgileri, gorsel malzemeleri ve yazilar1 girmek {icretsizdir ve
diger web araglarina gore daha kolaydir. Blog hizmeti veren firmalar,
sayfa tasarimlari igin gesitli alternatifler sunmakta ve kullanicty1 yon-
lendirerek Ozgilin tasarimlar yapmay1 kolaylastirmaktadirlar. Blog
arama motorlarinda yapilacak kisa bir tarama bile, hem diinyada hem
de Tiirkiye’de yemek ve diger hobi bloglarinin sayisinin her gegen giin
arttigin1 gostermeye yetecektir. Bu tiir bloglarin sahiplerinin ¢ogu
kadindir. Blog yazarligini cazip kilan bir diger 6zelligi ise etkilesimsel
(interaktif) olmasidir. Blog yazarlari, sayfalarindaki performanslari ile
tanidiklar1 ve tanimadiklari takipgilerinin ilgilerini gekmeye ¢alismak-
ta ve bu ilginin niteligini geri besleme yoluyla 6grenmektedirler. Blog-
larin dikkat cekici bir diger 6zelligi de, erkeklere 6zgii sayilan bilgi ve
bilisim teknolojileri ile kadinlara 6zgti sayilan gtinliik tutma ediminin
kesisim noktasi olmalaridir. Niels van Doorn ve digerleri, bloglarin
kadinlar tarafindan da etkin ve 6zgtivenle kullanilmasinin, erkek ege-
men teknolojiyi “igdis etmis” oldugunu ve boylelikle bloglarin “yeni-
den cinsiyetlendirildigini” iddia ederler (147).
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Internet baglantist olan bir bilgisayarn kargisinda zaman gegir-
mek, bazen bir kagis arayisinin neticesidir. Gegirilen zaman, gercek
hayatta yasak/ayip/giinah sayilan seylere ayriliyorsa ve giinliik yasa-
min bunaltic rutininden uzaklagsmaya vesile oluyorsa eger... Internet,
kisinin bulundugu (¢ogunlukla da bulunmay: istemedigi) mekanlar-
dan bedenen degilse bile ruhen uzaklasmasina imkan verir.5 Isyerin-
deki bilgisayardan oyun sitelerine, evdeki bilgisayardan sohbet odala-
rina girmek gibi. Aksu Bora'min isabetle vurguladig: gibi ev, hem
insanin ilk evreni, diinya kosesi, insani insan yapan her seyi barindi-
ran, hem de kagilip kurtulunmak istenen bir yerdir (64-65). Beauvo-
ir’m, “O higbir sey yapmaz; sadece simdiyi siiriikler, zamanin diginda-
dir” (aktaran Bora, 2009: 67) sozleriyle tanimladig1 ev kadinlari, evde
en fazla vakit geciren kisilerdir ve haneyi yeniden tiretmek icin sarf
ettikleri yogun emekten haz duymak i¢in de fazladan ¢aba harcamala-
11 gerekir. Ataerkil kiiltiirde ev ve aile “kutsal” sayilir, emegin karsilig:
hane halkinin yiizlerinden, s6zlerinden ve tavirlarindan izi stirtilerek
alinmaya c¢alisilir. Kadinin evin bogucu atmosferinden ve ev iglerinin
rutininden ¢ikmak i¢in ¢ok fazla imkani olmaz genelde. Aligveris, sag-
lik sorunlari, hane halkinin ¢oziilmesi gereken problemleri ve 6zel
giinler disinda ¢ikilamayan kamusal alan ve bir parcas: olunamayan
daha genis sosyal iligkiler ag1, giderek ucuzlayan, yayginlasan, kulla-
nimi pratiklesen iletisim teknolojileri araciligiyla 6zel alana taginmistir
glintimiizde. Digaridaki diinyanin bilinmezligi, tekinsizligine ragmen
ve ayni zamanda bundan dolay1 vaat ettigi hazlara, yeniliklere, heye-
canlara evin koruyucu giivenlikli zarma sarinarak dalmak benzersiz
bir deneyimdir.

Bir Elektrikli Ev Aleti Olarak Bilgisayar

Bu calisma, kadin, mutfak ve teknoloji iliskisinin nasil dontisttigii-
niin ve bunun kadina 6zel olan1 kamusala agarak 6zgtirlesme, zengin-
lesme imkani verip vermediginin gozlemlenebilmesi i¢in imkanlar

5 Gegtigimiz yaz Istanbul, Bagcilar’daki evlerinden kagan ve ancak bir hafta sonra
izleri bulunan iki geng kiz, evlerine déndiikten sonra medyaya, “emo” akimini takip
ettikleri ve babalar1 evden internete girmelerine izin vermedigi icin kactiklar
acitklamasini yapmislardi.
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sunan bir web araci olarak, kadinlar tarafindan agilan yemek bloglari-
n1 konu edinmektedir. Son yillarda diinyada ve Tiirkiye'de, 6zellikle
kadinlar arasinda hizla popiilerlesen ve neredeyse bir sektor haline
gelen yemek temal1 bloglar, 6zel alana (eve) ait oldugu diistintilen bir
etkinligin (yemek hazirlama ve sunma), teknolojinin imkanlarindan
yararlanilarak kamusal alana taginmas: stirecinde yagsanilan deneyim-
lerin gézlemlenebilecegi uygun ortamlardan biridir. Geleneksel olarak
erkegin hakimiyetinde oldugu kabul edilen bilgi ve bilisim teknoloji-
leri alanina giren kadinlarin bu alanda yasadiklar1 deneyimler; “eve
baglayan” mutfak araciifiyla istenildigi zaman “evden ¢ikma/
ka¢gma”nin, hem icerde hem de digarida olmanin yaratti: sasirtict ve
timit veren ikilem; mutfagin tiiketim kdiltiiriintin odagina yerlesmesi;
sanal sosyallesmenin kadina sagladig: tatminler, yarattig1 hayal kirik-
lIiklar1 ve kendiligin sunumunda yeni medyalarin kadina sagladig:
imkanlar bu ¢alismanin temel sorunsallaridir.

Bu calisma kapsaminda, 27’si kadin olmak iizere, toplam 29
yemek blogu sahibi ile gériismeler yapilmigtir. Bunlardan d6rdii yaza-
rin kisisel olarak iliskide bulundugu kadin blog yazarlaridir. Bu sebep-
le, bunlarla gortismeler yiiz ytize yapilmistir. Ayrica bu dort kisinin
blog sayfalarindaki etkinlikleri gercek hayattakilerle karsilastirilabil-
mistir. Sayfalarina koyduklari iletisim bilgileri araciligiyla kendilerine
ulagilarak veya yazdiklar: metinlere yorum birakilarak tesadtiff 6rnek-
lem yoluyla secilen ve gériisme talep edilen 40 yemek blogu sahibinin
30'u gorilisme talebini kabul etmistir. Ancak bunlardan sadece 25'i
e-posta yoluyla yoneltilen sorulara yanit vermislerdir. Bazi katilimcila-
ra ikinci kez ulasilarak verdikleri yanitlar dogrultusunda yeni sorular
yoneltilmistir. Soru formunda, her katilimciya y6neltilen ortak sorular
bulunmakla birlikte, katilimcilarin sayfalarindaki etkinlikleri incelene-
rek her birine farkli ve kisiye 6zel sorular da sorulmustur. Ortak soru-
lar, katilmailarin demografik 6zelliklerini saptamaya ve blog sahibi
olmaya nasil karar verdiklerini, sayfalari icin ortalama ne kadar
zaman ayirdiklarini tespit etmeye yonelik olanlardir. Geri kalanlar,
blog sahibinin sayfasim actig1 ilk giinden, ¢alismanin bagladig tarihe
kadar yazmis oldugu yazilar okunarak, katildigi sanal etkinlikler takip
edilerek, kullandig1 gorsel malzemeler degerlendirilerek kisiye 6zel
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hazirlanmistir. Katilimeilarin bir boliimii, kimlik bilgilerini gizleme
ihtiyact duymamigsa da, cogunlugun gizlilik talebinde bulunmasi
dolayisiyla, tutarlilik saglamak bakimindan, katilimcilarin timii
metinde takma isimlerle anilacaktir. Sahip olduklar: sayfalarin adlar
ise, yine mahremiyet gerekgesiyle, hi¢ anilmayacaktir. Ciinkii, sayfa
isimlerinden sayfa yazarinin profil bilgilerine ulasmak miimkiindiir.
Dolayisiyla, sayfa ismi vermek, katithimailarin gizlilik taleplerinin ihla-
li anlamina gelecektir.

Yemek bloglarini bir baslik altinda toplayan yemekosfer ve benzeri
dar kapsamli arama motorlar: bulunmaktadir. Ancak, bu ¢alisma igin,
tesadiiff 6rneklemle ulasilan ilk blogun “izleyiciler” bashig1 altinda yer
alan bagka yemek blogu sahiplerine ve oradan da digerlerine, kartopu
ornekleme teknigiyle ulagilmistir. Bir blogun yemek temali oldugunu
anlamanin en kestirme yolu ismine bakmaktir. Bu ¢alisma kapsaminda
da, ismin c¢agristirdiklari, blogun yemek hakkinda oldugunu diistin-
diirtiyorsa, sahibine ulasilip bu teyit edilmis ve ardindan goriisme
teklif edilmistir. Bunun yaninda, herhangi bir yemek blogunun takip-
cileri, genelde diger yemek blogcularidir. Bu durum, katilimer belirle-
mede kolaylik saglamustir. 2 erkek blog yazariyla da goriisiilmesinin
sebebi, soz konusu yazarlarin, kadin yemek blogu sahipleri arasinda
popitilerlikleri ve medyaya da yansimis bir s6hretleri bulunmasidir.
Ayrica yemek yapan ve bunu bir blog sayfas: acacak kadar 6nemseyen
erkeklerin, hem yemek, hem de blog yazarlig faaliyetlerine yaklagim-
larinin, iki cinsin mutfak ve teknolojiyle iligkilerinin karsilastirilmasi
bakimindan 6nemli veriler sunacag1 diistintilmiistiir. Goriistilen 27
kadin yemek blogu sahibinin 15’i ev kadini olduklarini beyan etmis-
lerdir. 7’si 6zel sektorde galistiklarini, 3t 6gretmen olduklarini, 2’si de
mesleklerinin yazarlik oldugunu belirtmislerdir, ki yazarliktan kastet-
tiklerinin blog yazarhig faaliyeti oldugu ve diizenli bir islerinin bulun-
madig diistiniilmektedir.

Mutfagin ve yemegin degisen anlamlari

Yiyecek-igecek hazirlama, saklama ve hatta yeme-igme eyleminin
mutfak adi verilen bir odaya toplanmasi ve mutfak islerinin 6zel ala-



Cantek - Yemek Bloglan Kadinlara Neler Vaad Ediyor? - 19

nin, degersiz kabul edilen ev islerinin bir pargasi haline gelmesi
endiistri devriminden sonradir. Ondan &nce gastronomik faaliyetler
evin ve ekonominin odak noktasidir. Oturulan, yatilan, ¢alisilan genis
mekanin bir kdsesinde hazirlanir ve yenir yemek (Akgokge, 2006: 132).
Gastronomik faaliyetler mutfagin yolunu tutunca, bu siradan, deger-
siz bulunan ev isini géren kadin da oraya yerlesmistir. Luce Giard
(2009), yemek yapmanin, zorunluluklarin ve keyfiyetin birbirine karis-
tig1, taktiklerin kesfedildigi, eylem ve tiretme tarzlarinin bireysellesti-
g1, degisken bir karisim oldugunu savunur:

Yemek yapan her kadinin kendi repertuar: vardir; olaganiistii kosullar
i¢in bitytik aryalar1 ve hane halki, onlarin ényargilar: ve siurlari, tercih-
leri ve aligkanliklari, hayalleri ve fobileri i¢in 6zel sarkilar1 vardir. Dene-
yim kazandikga tarz ortaya gikar, begeni 6zgiinlesir, hayal giicii 6zgiirle-
sir. (...) Gizemden ve énemden yoksun oldugu varsayilan yemek yapma
isi, onceden belirlenmis kronolojik bir kesite gore, yapilacak seylerin
karmagik bir montaji bigiminde gelisir: 6ngérmek; organize etmek ve
aligveris yapmak; hazirlamak ve sunmak; derleyip toplamak; muhafaza
etmek ve temizlemek (191-240).

Geleneksel kiiltiirlerde kadina yiiklenen, degersizlestirilen, basite
indirgenen mutfak faaliyetleri, glintimtiiz diinyasinda, ticari kaygilarin
da itkisiyle, 6zel alanin sinirlarini agarak hayata renk katan, ustalik ve
yaraticilik gerektiren bir hobi haline déntismiistiir. Bu haliyle de gas-
tronominin bir sektdr olusturmasini saglamistir. Akgkge nin ifadesiy-
le, yeni ev aletlerinin beraberinde getirdigi yeni yemek aligkanliklari,
mutfakta gecirilen zamani ve goriinmeyen kadin emegini beslerken,
kurabiyelere, keklere, krep ve suflelere ayrilan fazladan zaman da
mutfak yikiini arttirmaya devam etmektedir (128-129). Mutfak 6zel
alanin sinirlarmi aginca, erkeklerin mutfaga girmeleri onlar igin kolay-
lasmis ve mesrulagmistir. Mutfak kapisindan giren erkekler, istah
kabartan sona ulasan cileli yolu da katetmek zorunda kalmislardir.
Calismamizin iki erkek katilimcisindan biri olan C.S., Giard'in krono-
lojik ve karmagik bir siire¢ olarak niteledigi yemek yapma pratigini
deneyimleyen bir erkek olarak karsilastig1 zorluklar1 blog sayfasinda
soyle dile getirmektedir:
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Insan bir blogu olmadan ne kadar vakit harcandigini anlamiyor. Hele bir
yemek blogu hazirliyorsaniz. Marketten aligveris yap, eve getir, buzdola-
bina yerlestir, yika, temizle ayikla, dogra, bir seyi tart, not al, pisir, fotog-
rafim1 ¢ek, bulagiklar1 yika (pardon, makineye diz) yerine kaldir, etrafi

topla, neler yazacagin diisiin, yaz...

Kiziyla birlikte yasayan bekar bir baba olan B.Y. ise genellikle
kadinlara yiiklenen, cocugunu saglikli besleme cabas: ve hem ¢aligip,
hem evi idare etme macerasini yazilarinin ana temas: haline getirmis-
tir. C.S., s6hreti tilke siurlarini asan bir yemek blogu yazari olarak,
gortisiilen birgok kadin yazarin favorisidir. Katilimcilardan M.H.,,
C.S.yi ve sayfasini 6vdiikten sonra, “biitiin bayan blogcular: toplasa-
niz ona yetisemeyiz” demektedir. M.H., “(...) yemek yapmak konu-
sunda erkekler bir adim 6nde bence, sanirim daha matematik zekaya
sahip olduklar: ve sistematik ¢alistiklar: i¢in” saptamasini yapmakta-
dir. M.H. ve benzer diisiincedekiler, geleneksel kiiltiirlerde kadinlara
Ozgili ve onlarin gorevi sayilan yemek isine goniil indirmeleri halinde
erkeklerin, tistiin zekalar1 ve disiplinleri ile bu alanda da kadinlar:
geride birakacaklarma inanmaktadirlar. Erkeklerin mutfakla iligkisi
konusunda diistintirken, onlarin genellikle, sadece keyif almak icin ve
sadece canlar istediginde mutfaga girdiklerini hesaba katmamakta-
dirlar. Benzer bigcimde, katilimcilarin neredeyse tiimii, yemegin kadina
Ozgii bir i3 olmadigini, tiim profesyonel, sohretli ve usta asgilarin
erkek oldugunu belirtmiglerdir. Giard, erkek asgilarin sohret ve yete-
neklerinden s6z ederken, katilimcilarin aksine, bunun gipta edilecek,
erisilmez bir yetenek, erkek dogasina ickin becerilerin yarattig1 bir
ayricalik oldugunu diistinmez. Liiks sofralarin karizmatik erkek sefle-
ri, Giard’a gore:

(...) karmagik ve pahali incelikleri, olaganiistii olani, kus siitiiniin eksik
olmadig: soleni, senlikleri tasvir ederler. Tarifleri, kamusal hayata, para-
nin gozle goriilen dolagimina, harcamaya, faydaya, bagariya, giice y6ne-
liktir. (...) ne ticari bir degeri, getirisi, ne de 6viiniilebilecek bir yan1 olan
giinlitkk hayatin siradanlhigy ve bir énceki giinden kalanlar: allayip pulla-
mak ve “li¢ kuruga tencere kaynatmak” sanati namuslu, miitevazi rahi-
belere diiser (257-258).
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Yavuz'un (2009), Trabzon’da orta ve alt siniftan ev kadinlar ile
yaptig1 mutfak deneyimlerine dair gortismelerden, 6zellikle yoksul
kadinlarin tasarruf ve erkegi memnun etme zorunlulugundan, zaman
darliginin dayatmalar yiiziinden mutfak islerinden keyif alamadikla-
r1 ortaya gikmugtir; tasarruf zorunlulugu 6yle ezicidir ki, yoksul kati-
limcilardan biri, sabah yapabildigi gorece lezzetli bir yemegi, aksam
isten gelince kocasi yiyebilsin diye saklayip, bahcede a¢ karnina cali-
sabildigini anlatmaktadir (446).

“'Ben’i siz var ettiniz!”

Calismanin temel bulgularindan biri, ataerkil kiiltiirlerde gecici-
lik, degersizlik, siradanlik gibi sifatlarla tanimlanan yemek hazirlama
ve sunma pratiklerine, bloglarda yazinin ve fotografin destegiyle
goriintirliik ve deger kazandirilmaya calisilmasidir. Haliyle, bu ¢aba-
nin neticesinde goriintirliik ve deger kazanacak olan yemegi yapan
kadindir. Katilmcilarin ifadelerine dayanarak, yemeklerini blog sayfa-
larinda sergileyen kadinlarin, Beauvoir’in deyimiyle, biteviye stirtikle-
dikleri zamani bir noktada dondurmaya ugrastiklarini séyleyebiliriz:
birazdan silinip stiptriilecek olanin son anlari; rutin ve degersiz sayi-
lan emegin, gegici de olsa deger kazanmasi, adeta sanatsal bir yarati-
ma doniismesi. Uriinii hemen tiiketilecek bir emegin, kalic1 bir emekle,
yani yaziyla sabitlenmesi. Bunun yaninda, zihinlerdeki, yemek kitap-
larindaki ve dergilerindeki ya da ailenin eski kusak kadinlarinin zihin-
leri ve defterlerindeki “6li tarifler”in canlandirilmasi, ete kemige
biirtindtriilmesi. Ortaya cikan iirtintin fotografinin yayinlanarak
takipgilere bir kanit sunulmasi... Yemek hazirlama siirecinin, tiiketil-
meye hazir yemegin ve onun serefine kurulan sofranin fotograflanma-
s, 0 yemegi bedenin temel gereksinimlerinden biri olmaktan ¢ikarip
endiistriyel veya sanatsal bir iiriine déniistiirmektedir. Blog yazarlar
stirekli olarak, verdikleri tariflerin gorsel kanitin1 sunmaktan bezginlik
duymak bir yana, fotograflama zorunlulugunun, yemek yapma siire-
cini keyifli ve heyecan verici kildigini diistinmektedirler. Sofraya kon-
madan, gorsel tat da verecek bicimde siislenen yemekler, fotograf
cekimi yapilirken genellikle sogumakta, tadin1 yitirmekte ve bu stireg
sofrada bekleyenleri rahatsiz etmektedir. Ama yemegin el becerisinin
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tirtinii bir kolye, bir kazak gibi sergilenmesi blog sahipleri i¢in énem-
lidir. Sik sik gtincellenmesi ayirt edici 6zelliklerinden biri olan blog
faaliyeti, yazardan devamlilik ve iiretkenlik talep eder. Hal b&yle olun-
ca, yemek blogu hazirlayan kisinin yaptig1 yemek sadece yemek degil,
sayfasini giincellemek icin kullanacagi bir malzemedir. Kaliteli ve
yaratic1 fotograflar, blog yazarlari arasinda popiilerligi arttiran ve
rekabete neden olan unsurlardir. Oyle ki bazen tarif, nihai iiriintin
sunulus biciminin yarattigi gorsel ihtisamin golgesinde kalmaktadir.
Giard “tarif vermek” ediminin, besleyici bilgilerin, sevgi dolu bir sab-
rin kusaktan kusaga aktarilmasi, yagantilarin anisinin parcalar halinde
ve zamana meydan okuyarak varligini stirdiirmesi anlamina geldigini
soyler (187). Portakal Agact'mn sahibi Hatice Ozdemir Tiiliin’iin, bu ise
annesinin ¢ok sevdigi yemeklerinin tarifleri kaybolmasin diye giristi-
gini ifade etmesi buna bir 6rnektir (www.newsweekturkiye.com).
Calismamiz igin goriistiigtimiiz katihmcilarin ¢ogu da, onlar1 yemek
blogu agmaya yonelten saiklerden birinin, kendilerinde anisi olan
tarifleri korumak, paylasmak ve 6zellikle kiz ¢ocuklarina aktarmak
oldugunu belirtmislerdir. Geleneksel cinsiyet rollerinin bir sonraki
kusaga aktarilmas: anlaminda, yemek bloglarinin hakim ataerkil s6y-
lemi besledigi iddia edilebilecegi gibi, kadinlar arasi dayanisma ve
duygu paylasimini pekistiren bir bilgi aktarimi olarak da algilanabilir
bu deneyim.

Ozelde yemek temali bloglarda, genelde de yasam tarzi kategori-
sindeki bloglarin tiimtinde kadin kullanicilar, 6zel alana ait sayilarak
kiiciimsenen, otekilestirilen, gérmezden gelinen ve mahrem olarak
nitelenen her seyin dillendirilmesi, tartigilabilir kilimmasi konusunda,
bilingli olsun, olmasin 6nctiltik edebilmektedirler. Herring, Kouper ve
digerlerinin arastirmasina gonderme yapan Pedersen, erkeklerin
kadinlarin aksine, kisisel meselelerden ziyade digsal meselelere egil-
diklerini hatirlatir (2007). Trish Wilson’a gore ise (2005), politik mese-
leler olarak tasnif edilen savas, segimler, iggaller, siyasilerin demegcleri
vb. konular erkeklerin uzmanlik alanina dahil sayilmaktadir. Daha
ziyade kadinlarin konu edindikleri ev igi rutinler, ¢ocuklar, yashlar,
gay-lezbiyenler, cinsiyet esitsizlikleri gibi mevzular ise hakim séylem-
de politik olarak isaretlenmemektedir (52). Calismamizin konusu olan
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mutfak faaliyetleri de 6zel alamin goriintirliik kazanmasi ve evin/
kadinin/toplumun adalet, esitlik ilkeleri dogrultusunda déniistimii
konusunda c¢ikis noktalarindan biri olma potansiyeli tasimaktadir.
Altmugh yillarda kadin hareketinin aktivistlerinden biri olan Laura
Esquivel (2010), o yillarda kadinlarin ihtiya¢ duyduklari acil toplum-
sal degisimin evin disinda gergeklesecegine inandiklarini anlatir. Oysa
yillar ona, mutfakta hep zaman kaybedilmedigini, kaybedilen zama-
nin telafi edilebilecegini gostermistir (17-20).

Ozellikle ev kadinlarinin, kendilerinin insa ettikleri, sadece kendi-
lerine ait olan ve kendiligin sunumu igin firsat yaratan bu web aracini,
ancak hane halkina kars1 sorumluluklarini yerine getirdikten, 6zellikle
geceleri, el ayak cekildikten veya sabahlar1 herkes evden ¢iktiktan
sonra kullanmaya baglamalari, zaman kullanim hiyerarsisinde kisisel
zevklerin alt siralarda yer aldigini gostermektedir. Katilimcilardan ev
kadini K.M., gercek hayattaki yemek yapma pratigi ile sanal ortamda-
kini birbirinden ayirirken, yemek blogu yazar1 olan kadinlarin bazila-
rinin ortak bir 6zelligi tizerine diistinmemizi de tesvik etmektedir:
hanehalkinin karnin1 doyurmak igin hazirlanan yemek ile takipgilerin
merakini tatmin etmek ve ilgilerini ¢ekmek igin hazirlanan yemek
arasindaki fark. K.M., bloguna ayirdig1 zamanla ilgili soruya su yaniti
vermistir: “Yemekti, suydu, buydu derken, ortalik durulduktan sonra
caktirmadan bilgisayarimin basina gegiyorum ve bir seyler ciziktiriyo-
rum”. K.M.'nin yamniti, calismamaiza bagslarken konu ettigimiz, ev mut-
faginin endtistrilesmesi, eve yabancilagsmasi savint destekler nitelikte-
dir. KM."nin hane halkina hazirladig1 yemekler ile blogu i¢in “tasarla-
dig1” yemekler farkli anlamlar ve iglevler yiiklenmektedir. Ote yan-
dan, K.M.,, ev iglerine atfettigi degersizligi, bloguna yazdiklara da
atfetmektedir. Bilgisayarin karsisina oturdugunda kagamak yapar
gibidir. Sayfasina yazdig1 yazilar ise “ciziktirme” diyerek kiiciimsedigi
bir ugrastir. Ama kagamak yapma pratiginin, eve bagiml kadinin ken-
dine bir sakli cografya insa etmesi anlamina gelebilecegini de ekleme-
liyiz. Giuindelik biligsel haritanin yeknesakligindan kagis, bireysel
hazlar, tatminler vaat eden bir mekansal kurguya sigimis... Yine ev
kadimi olan P.M., “Blogum bana renk katti. Canim sikilmiyor” dedik-
ten sonra, “Ama hicbir isimi de aksatmiyor” diye adeta telagsla ilave
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etmektedir. Bir bagka ev kadin1 H.T., blog sayfasindaki etkinliklerini
temize ¢ikarmak ister gibi, “Nasil olsa evde bir sey pisecegi igin, har-
cadigim vakit ekstra bir vakit almiyor benden” demektedir. H.T.'nin
ifadesi, bir ev kadininin kendisi igin bir sey yapmaya yeltendiginde, o
seyin sadece kendisine keyif vermesini yeterli bulmamasinin, “ev”e de
faydali olmasini saglama c¢abasinin bir 6rnegidir. Ama ayrica, K.M.
Orneginin tersine, gergek hayatta islevsel olan yemegin, blogda da
islevini stirdtirdiigiinti gosteren bir drnektir.

[E]-gtinltik olarak tanimlanan bloglar, sahiplerinin yazma yete-
nekleri ve cesaretlerini arttirmaya da hizmet ederler. Ozellikle kadin-
lar i¢in 6nemlidir bu. Kadinin yaziyla iliskisinin, okurluk gibi edilgen
bir pozisyonla sinirlandig1 ya da hi¢ mevcut olmadig ataerkil kiiltiir-
lerde, yazarak kendini ifade etmek, benligini dille temsil etmek ola-
gandis1 bir deneyimdir. Gergek gtinliiklerden farkli olarak, bilingli bir
sekilde okur ilgisine sunulan bloglar, bu ilgiyle beslendikge, yazarlari
igin sagaltict ve Ozglirlestirici bir islev goriirler. Katihmcilarin blog
sayfalarinda yemegin hikayesine eslik eden kisisel hikayeler daha
fazla yer aliyor ise o sayfalarin daha fazla takipgiye ve ilgiye mazhar
olduklar1 gozlenmistir. Ozgﬁn bir tislup, akict bir anlatim, ajitatif bas-
liklar, estetik degeri olan fotograflar, katilimcilarin ifadelerine gore,
Ozglin tarifler iceren, profesyonel destekle olusturulmus sayfa tasa-
rimlarindan daha fazla dikkat cekmektedir. Oyle ki, baz1 blog yazarla-
r1 hangi tiir yazilarin, tisluplarin ve goérsel malzemelerin daha fazla
okur ilgisi topladigini gozlemleyerek, kendilerine ilgi gekici bir tarz
olusturmuglardir. Bu noktada Goffman’in performans kavramina geri
dénmeliyiz. Onceden belirlenmis bir role soyunan oyuncunun, yerle-
sik olarak buldugu vitrindir (set) bazen bloglar. Bizim 6rnegimizde,
yemek blogu yazari olmak isteyen bir kadin, énceki 6rnekleri takip
ederek, takdir toplayan kaliplar1 kullanmaya, tavirlari takinmaya, ilgi
ceken yazi ve fotograf tiirlerini yinelemeye baslar. Tatil giincelerini
paylasmak, 6zel giinlere has yemek tarifleri vermek, yasanilan amn
fotograflayip paylasmak ve hatta daha ileri giderek, yasanilan ami
fotograflayip paylasmak icin yasamak... N.G., B.D. ve G.C.nin blog
yazarliginin kendilerine yiikledigi sorumluluk ve popiiler olmak arzu-
larmin onlar1 yasanilan anin tadini ¢tkarmak yerine, bir gozlemci cid-
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diyeti ve dikkatiyle belgelemeyi (fotograf/video vb.), sonra da bunu
siisleyecek, izleyicilerin takdirini toplayacak yazinsal bir performans
esliginde blog sayfalarina yerlestirmeyi gorev haline getirdikleri
gortilmektedir. Artik gezilen yerler, yenilen yemekler, katilinan faali-
yetler, blog sahibi olsun, olmasin tamgilan insanlar potansiyel blog
konusudurlar. Giderek giinliik hayat rutini blogu degil, blog gtinliik
hayat rutinini belirler hale gelmistir. N.G., bu hissi soyle tarif eder:
“Bazen kendimi Japon turistlere benzetiyorum. Gezip dolastigim yer-
lerin fotografim1 ¢ekmekten, oradan haz alamaz hale geliyorum”.
Adeta hayati fotograflara bakarak sonradan yasamaktadir N.G.

Katilimcilarin kayda deger bir boliimii, blog yazarhigini, yazarlik
kariyerleri i¢in bir baslangic olarak gormektedirler. Blog yazarligiyla
yetinmeyip, yemek kitabi, kurgusal metinler, kdse yazilari yazmak
isteyen ¢ok sayida blog yazari vardir. Onlar icin blog sayfalarindaki
faaliyetleri ile veya bu faaliyetler araciligiyla geleneksel medyada yer
bulmak arzulanan bir deneyim, ulagilmak istenen bir hedef, bir basa-
ridir. Bilgisayar dolayimli iletisim araclari, geleneksel anaakim medya-
dan yonelen ilgiyle deger kazanmaktadirlar kullanicilarin nezdinde.
S6z konusu blog yazarlari, kitlesel ilgi kazanmak icin geleneksel med-
yanin tek segenek oldugunu diisiinmektedirler. Bu durumda, gelenek-
sel medyaya alternatif olarak algilanan bilgisayar dolayimli iletisim
araglarinin, kullanicilar igin alternatif bir iletisim mecrasi sayildigini
da sdylemek zordur. Bu araglar, teknolojik olarak alternatifler sunmak-
la birlikte, yazarlarinin hedefi geleneksel medyada yer alabilmektir.
Milliyet Gazetesi blog sayfasi1 yazarlari ile yapilan goriismeler sonu-
cunda ortaya ¢ikan baska bir ¢alismada, Milliyet blog yazarlarmin da
nihai hedefinin isimlerini gazete sayfalarinda gormek oldugu saptan-
mustir. Iki arastirmanin sonucu bu bakimdan birbirini desteklemekte-
dir (bkz. Cantek ve Cantek, 2007).

Manuel Castells (2005), bilgisayar dolayimli iletisimin, gorece
yeniliginden ve dilini hentiz bulamamis olmasindan dolayi, ytizytize
iletisime nazaran 6zgiirliik¢li oldugunu iddia eder. Bu sebeple Castel-
Is, bilgisayar dolayimli iletisimde, bask: altinda olduklarin diistindii-
g kadinlarin goreli bir giice sahip olup, geleneksel iletisim siirecinde-
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ki iktidar oyunlarin tersine cevirebileceklerine inanir (480). Somolu
(2007), Afrikali kadin blog yazarlar ile goriismeler yaparak kaleme
aldig1 calismasinda, Castells’i dogrular bicimde, geleneksel ataerkil
kiiltiirtin baskist altindaki kadinlarin, bloglar1 bir kagis mecras: ve
Ozgiirlesim igin bir arag olarak kullandiklarini sdyler. Bloglar Afrikali
kadinlar i¢in, kendilerini ifade etmeleri, giiclenmeleri ve diger kadin-
larla baglant1 kurmalari icin bir alan agma potansiyeli tasir. Somolu,
bloglar1 kadinlara bir ses kazandiracak iletisim mecralar: olarak nite-
lendirir (483-484). Benzer bicimde Pedersen de (2007), kadinlara gorii-
niirlik kazandiran bir blog orgiitlenmesi olarak blogher hareketini
gosterir (www.blogher.org); kadinlarin egitimlerini stirdiirmeleri ve
kendi cemaatlerini yaratabilmeleri i¢in orgiitlenen bir agdir bu. Blog
yazarliginin sundugu 6zgiirlesim imkéanlarindan yararlandigini belir-
ten katimcilardan M.G., “gercek hayatta ¢ok geveze birisi olmadigin
ama yazarken ¢ok daha rahat oldugunu, kendini yazarak ifade etmeyi
sevdigini” sdylemektedir. M.M., bu konuda daha ilgi ¢ekici bir 6rnek-
tir. “Ben kendimi yazi1 yazacak biri olarak gérmezdim” diyen M.M.,
blog sayfasini acana kadar bilgisayar kullanmay1 hi¢ bilmedigini soy-
lemistir. Yemek blogu a¢mak istediginden bahsettiginde esi, “yapa-
mazsin, edemezsin” diyerek sevkini kirmig, onu kii¢limsemis, hatta
engellemistir. Bu olumsuz tavir, M.M.yi bu alanda teknik beceri ve
deneyim kazanmak hususunda motive etmis, yazdiklarinin begenil-
mesi ona 6zgiiven kazandirmistir. Geleneksel cinsiyet rolleri bagla-
minda kadmin dogaya, erkegin teknolojiye yakin oldugu 6n kabulii,
kadinlarin bilgisayar dolayimli iletisim stirecine dahil olmalar1 nokta-
sinda da bir sorun olarak ¢ikar karsimiza. Bu siirece daha 6nce déahil
olmamis veya bu siirecteki pratigi mesaj alip gondermekten ibaret
olan bir¢ok kadin i¢in, kendine ait bir blog sayfasi agmak, bunu zevki-
ne ve beklentilerine gore tanzim etmek, sayfanin sundugu hizmetler-
den yararlanmayr o6grenmek, baslangicta trkiitiicti ve biitlintiyle
yabanci bir deneyimdir. Katilimcilardan bir béliimt, hicbir yardim
almadan, cesurca giristikleri bu maceradan basariyla ¢ikmis olmanin
basli bagina bir tatmin sagladigini ifade etmislerdir. [B]logcu.com’un ve
ardindan da blogspot'un Tiirkge yonergelerinin de yardimiyla, dene-
me-yanilma yoluyla sayfalarini diizenlemislerdir.
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E.A. kendisi de dahil, kadinlarin son yillarda blog agmaya karar
vermelerini ve blog yazarligina ragbet etmelerini, “kendini ifade ede-
bilme, varligini hissettirme gibi 6zgiiven duygular1” kazandirmasina
baglamaktadir. Blog sayfasi araciligiyla 6zgtiven kazandigini dile geti-
ren bir diger katilimci, H., “bask: hissetmeden, elestirisiz yazma”nin
ozellikle kadinlara iyi geldigini diistinmektedir. K.M. i¢in bloglar, ev
kadinlarinin “bagka bir diinyaya agilmalarini, monoton giindelik isler-
den styrilip bir seyler tiretmelerini” saglama islevi gormektedir. Sirala-
nan Ornekler, 6zellikle ev kadini olan katilimcilarin, yemek yapmak
dahil olmak tizere, ev islerini bezdirici ve degersiz bulduklarini, onla-
11 birer tiretim olarak gérmediklerini, tiretimde bulunmak ve 6zgtiven
kazanmak igin bloglar1 araciligiyla evin sinurlart disina ¢ikmaya calis-
tiklarin1 gostermektedir. “Disar1 ¢tkmak” igin segtikleri faaliyet alam
ise yine ev iglerinin, yani “igeri”nin bir parcasi olan yemektir. Disarida
olan bitenlere yaklagimlari, belki de bu sebepten ihtiyatli ve sinirhidir.
Katilimalarin sayfalar1 incelendiginde, hicbirisinin politik giindeme
dair yorumlar, esitsizlikleri ve hak ihlallerini elestiren metinler yazma-
diklar1 goriilmektedir. En fazla konu edilenler sehit cenazeleri, milli ve
dini bayramlardir. Hatta siyaset ile ilgili konulardan bilingli olarak
uzak duruldugu beyan edilmektedir. Cinsiyet politikalarini tartismaya
a¢ma egiliminden de s6z edilemez mesela. Ama blog faaliyeti aracili-
giyla elde edilen kazanimlarin, kadinlarin siyaset ile aralarindaki
mesafeyi kisaltacagi timit edilebilir.

Bir ev kadininin evin sinurlart disina ¢ikmasiin ¢ok fazla yolu
yoktur. Ama yeni iletisim teknolojileri, siur ihlalini giivenle ve ev
diizenini bozmadan gergeklestirmeyi vaat ederler. Timisi, internet
caginda kullanicinin kendisini isterse belirgin, isterse gizli kilma ola-
nagma sahip oldugunu hatirlatarak, bu anlamda internet teknolojisi-
nin “giivenli” bir mekan sundugunu sdyler (96). van Doorn ve diger-
leri de, bagkalarinin gergek yasamlarini sahiplenmeden, siber uzamda
kim olmak isteniyorsa o olmak fikrinin kullanicilara cazip geldigine
isaret ederler (145). Son yillarda, “second life” (ikinci hayat) olarak ani-
lan, gercek benligi siber uzamda hayal edilen benlikle degistirme egi-
limine siklikla rastlanmaktadir. Sosyal paylasim aglarinin, arkadaglik
sitelerinin, gazetelerin yorum sayfalarinin ve web temelli diger elek-
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tronik iletisim tiirlerinin yayginlagsmasi, gizem arayiginin yaninda,
glivenlik endisesiyle de kimligini gizleme, dontistiirme veya ¢oklastir-
ma egilimini arttirmigtir. Binark ve Bayraktutan Stitgii'niin (2007), yeni
orta sinif gengliginin yeni medya kullanimi tizerine yaptiklar: arastir-
mada, Bakardjieva'nin “hareketsiz toplumsallagsma” kavramina yap-
tiklar1 gonderme bu baglamda da agiklayict olmaktadir. Yazarlara
gore, yeni orta siif geng kisiliginin toplumsallagmas, bildik /tanidik
ve giivenilir toplumsal aglarin i¢inde gerceklesir, fiziksel mobilite yok-
tur veya smurhdir (161). Bizim Grnegimizde, blog yazarlarinin ilgi
alanlar1 ev icine ait bir etkinliktir. Yiiz ytize iliskiler bu etkinligin
olmazsa olmazi degildir. Ornegin gezi temal bloglar, bulusmalar ve
ortak etkinlikleri dayatirken, yemek temal1 bloglar tekil performans-
larla var kalabilirler. Ancak yemek kurslari, gesitli markalarin pigir-
me/sunma/tatma etkinlikleri vb. yemek blogu yazarlarini da kimi
zaman bulusturabilmektedir. Orneklemimize dahil olan katilimcilar-
dan bazilarmin organize ettikleri ve “marifetlerin sergilendigi” bir
platforma da doniisen blogcu piknikleri bu durumun istisnasidir. Ote
yandan, blog yazarlarmin ¢ogunun ortak sorunu olan zaman darlig:
ve giivenlik endiseleri de ytiz ytize iligkileri miimkiin kilmamaktadir.

Blog sayfalarina rumuzlarla veya takma adlarla giren katilimcilar,
buna gerekge olarak internet suglarini ve suistimalleri gostermektedir-
ler. Sayfalarina kendilerinin veya ailelerinin fotograflarini koymayan-
lar, sadece yemek tarifi vermek ve yaptiklar1 yemegin fotografin
yayinlamakla yetinenlerdir. Sayfalarinda fotograflarina, iletisim bilgi-
lerine yer verenler ise tarif verirken veya bir yemegin “hikayesi”’ni
anlatirken, geri planda kendi hikayelerini de anlatanlardir, ki bunlar
goriisiilen blog sahipleri arasinda gogunluktadir. Ikinci grup blog
sahiplerinin de kendilerinin ve yakin gevrelerinin mahremiyetleri,
giivenlikleri konusunda endiseleri vardir. Goriisiilen hi¢ kimse inter-
net ortamini tam anlamiyla giivenli bulmamaktadir. Ancak internet
araciligryla sosyallesmenin avantaji, Timisi'nin vurguladig: gibi (2005),
internetin giivenli bir mekan sunmasidir. Bir egretilemeyle tarif edecek
olursak, tipki evin balkonunda oturmak gibidir internet araciigiyla
sosyallesmek. Hem evin giivenli kozasinda olmak, hem de sokagin
“seyrine dalmak”. Adeta giivenli bir el disariya uzatmaktadir kisiyi.
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Ama orada birakmamaktadir. Disarida bagka hayatlarla tanigilir;
gozetlenir/ gozetlenilir; catisilir/uzlagilir ama gerekli goriildgiinde
iceri kagilir. Bloglar araciligiyla kendiligin sunumu ve mahremiyet
tizerine ¢alisgan McCullagh (2008), Gumbrecht’e referansla, bloglarin
“kurtarilmig bolgeler” olduklarini soyler. Blog yazari orada duygular:
ve deneyimlerini aktarirken kendini giivende hisseder. Okur yorumla-
rin1 denetim altinda tutabilmek imkani da bu hissi giiclendirir
(McCullagh, 2008: 10). Turkle, ¢evrimigi diinyada “ikinci bir ben”in
tretildigini One stirer; bedensiz gevrimigi karsilasmalar, insanlarin
arzulanmayan fiziksel O6zelliklerini gizlemelerine olanak verirken,
anonimlik de kisilerin kendilerine bir biyografi ve kisiliklerini yeniden
yaratmalarina izin verir (aktaran Binark, 2009).

Katilimcilardan 1.B., cocuk sahibi olduktan sonra isinden ayrilmis-
tir. Blog yazarligy, bir tiirlii alisamadig1 ev kadinlig: roliinii, eve kapan-
manin yarattig1 depresyonu gekilir hale getirmektedir: “Evden ¢ikma-
dan beni mesgul edecek ve eglendirecek bir sey bulmustum”. K,
blogu ile ilgilenerek gecirdigi zamani “kendine ayirdigi kaliteli ve
giivenli bir zaman olarak” gormektedir. E.P. ise kendisi i¢in vazgecil-
mez olan interneti giivenli bulmadigindan, sayfasinda higbir kisisel
bilgiye yer vermemektedir. Siber uzamin yarattigi tedirginlik, hatta
korkunun gerekgesi, “hacker”lardan ahlak dig1 ve hakaretamiz bulunan
mesajlara, sayfalardaki yazili ve gorsel malzemenin izinsiz kullani-
mindan spam maillere kadar gcesitlenmektedir. Dile getirilmeyen,
bilingdis1 isleyen bir stireg olarak, bilgisayar ekrani araciligiyla tanigsi-
lan ve ortak zevklerin paylasildigi, bazen giiclii baglar kurulan blog
arkadaglari ile ilgili tereddiitler ve bilinmezliklerin yarattig rahatsiz-
liklardan da bahsedilebilir. Bilgisayar dolayiml iletisim cezbedici
oldugu kadar trkiitiiciidiir de. Onun araciligiyla yasanan her sey,
aracin kendisinin yarattig1 ¢ekincelerle maluldiir.

Toprak ve digerlerinin Facebook’ta gerceklestirilen ¢evrimici etkin-
liklerin niteligine iliskin saptamalar1 (2009), 6rneklemimize dahil olan
bloglarda tersinden islemektedir. Arastirmacilar, Facebook tiirii sosyal
paylasim aglarinin 6nceliklerinin, gercek hayatta kurulmus olan iligki-
ler oldugunu savunurlar. Bu aga déhil olanlar, arkadas olarak eklemek
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i¢in, daha 6nceden tamidiklar: kisilere 6ncelik tanmirlar (Toprak, 2009:
61). Oysa blog arkadaghgi, daha ¢ok ¢evrimici etkinlikler sirasinda
kurulan iligkilerin tirtintidiir. Gergek hayattaki iligkiler de stirdiirtil-
mekle birlikte, bloglar ¢ogunlukla yeni tanisikliklar ve dostluklara
vesile olur. Sanal arkadagliklar, bazen gercek hayattaki arkadagliklara
dontstir. Blog yazarlarina bu imkani veren sey, blog faaliyetinin etki-
lesimsel olmasidir. Her yazarin kayith takipgileri ve bunun yaninda
kayitli olmayan okurlar: vardir. Takipgiler diger blog sahipleridir ve
izlemeye aldiklar1 kisinin sayfasinda gortintirler. Okurlar ise blog
yazarini -sayfasina kisitlama getirmemisse- gortinmeden takip eden
kisilerdir ve potansiyel olarak tiim internet kullanicilar1 okur olabilir-
ler. Onlarin varliklart ancak yorum biraktiklarinda fark edilebilir. Mil-
ler ve Mather, web tabanli sayfalarda benligin temsili konusundaki
calismalarinda, erkeklerin daha kisa yazdiklarini, kadinlarin ise kendi-
lerinden daha fazla bahsettiklerini, okurlarina daha fazla génderme
yaptiklarini saptamislardir (aktaran van Doorn vd., 2007: 145). Kati-
Iimcilar, bir blog yazari icin yazilarina, fotograflarina ve ekledikleri
diger seylere yorum almanin, yani okurlarinin énemini vurgulamislar-
dir. Yorumlar, blog sahibinin popiilaritesi ve basarisimin gostergesi
sayilmaktadir. Kayith izleyici sayisinin da benzer bir etki yarattig:
diistiniilmektedir. Bunun yaninda, ¢ok tiklanan, yorum alan ve ¢ok
sayida takipgisi olan yazarlar, firmalardan reklam alabilmekte, gele-
neksel medyada yer bulabilmektedirler. Boylelikle blog sayfasi hem
yazar, hem de reklam verenler igin gelir kaynagina dontismektedir.
Katilimcilardan bazilary, siparis tizerine yemekler hazirlayarak, bazila-
r1 da pazarlama zincirlerine dahil olaraks, bloglar1 aracihigiyla gelir
elde etmektedirler. Ozellikle ev kadinlari icin cok énemli bir kazanim-
dir bu.

Castells, bilgisayar dolayiml iletisimin farkli toplumsal 6zellikle-
re sahip insanlar arasinda baglantilar kurmay: kolaylastirdigini soyler.
Ozellikle kadinlarin bu aracin korumasi altinda kendilerini daha agik-
ca ifade edebileceklerini diistintir:

6 pasaj.com ve benzerleri, blog sahiplerinin el emeklerinin pazarlanmasina aracilik
eden organizasyonlardir.
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(...) sosyallesme, toplumsal olarak tanimlanmus sinirlarin Gtesinde genis-
ler. Bu anlamda internet, hizli bir bireysellesme ve ¢bziilme siirecinde
oldugu diistintilen bir toplumda, toplumsal baglarin gelistirilmesine
katkida bulunabilir. Sanal baglar, baglar1 giderek uzamsal olarak dagildi-
gindan, ¢ok simnirl sosyal hayatlar yasayacak olan insanlara toplumsal
baglar kurma firsati tanir (479-480).

Lena Karlsson da (2007), okur yorumlari, mesajlar ve gevrimigi
yazismalarin, blog yazarlarinin otobiyografik performanslarina katki-
da bulundugunu savunur. Karlsson'un kadin blog yazarlarina biraki-
lan yorumlara iligkin aragtirmas, takipgilerin blog yazarlarinin etkin-
liklerini pembe dizilere benzettiklerini ortaya ¢ikarmustir. Takipgiler,
bir stire sonra karakter 6zellikleri, huylari, sosyal gevreleri hakkinda
bilgi sahibi olduklar1 blog yazarlarinin yeni maceralarini merakla bek-
ler hale gelmiglerdir (139-148). McCullagh (2008), Karlsson’a benzer
bicimde, bloglarin diizenli okurlarinin, bu yazilarin ardindaki “ses”i
veya “kisiligi” tanumlayabilecek duyarlig1 kazandiklarini soyler. C)yle
ki, bir blog arsivi, yazarin ilgileri ve deneyimleri yoluyla, onun bir
portresinin olusturulmasi niyetiyle takip edilir hale de gelmektedir (3).
Katilimcilarin sayfalar1 incelendiginde, dogumlar, diigiinler, ¢ocukla-
rin biiytime sertivenleri, eslerle iligkiler, is arama telagsi, hastaliklar ve
tedavi siireclerinin, blog arkadaslarinca takip edilmekte, tavsiyeler ve
moral destek verilmekte oldugu gozlenmistir. Ozgiiven kazanma; sos-
yal ¢evrenin (sanal da olsa) zenginlesmesi; kendiligin ingas1 ve sunu-
mu gibi konularda bloglarin etkilesimsellikleri agilim saglamaktadur.
Katilimcilardan C.D., takipgilerinin ilgisinin “diizenli yazmak konu-
sunda kendisini terbiye ettigini” diistinmektedir. E., sayfasina bir tarif
koyduktan sonra, 15 dakikada bir, yorum gelmis mi, diye kontrol
etmektedir. Castelss’in savini1 dogrular bicimde, “sosyal iligkiler zay1f-
ladig icin, 6zellikle ev kadmnlarmin arkadas edinmek igin blog yazar-
Iig1 yaptiklarm1” savunmaktadir E. Bu savi, yorumlar: hevesle ve
sabirsizlikla beklemesini de agiklamaktadir. Benzer bigimde, yorumlar,
diger bir katilimcya, H.ye, “kendini 6nemli hissettirmektedir”.
N.G//nin giindelik yasamindan beslenen yazilari, yorum kutusuna
“Bir sonraki postunu merakla bekliyorum”; “Gegen hafta bahsettigin,
balkondan goriinen akasya agacina asili oraptan ne haber?”; “Bu tam



32 « kiiltiir ve iletisim - culture & communication

sana uygun bir tepki olmug” tiiriinden yorumlarla karsilasmaktadir
Ornegin.

E.P/in yorumlara iligkin saptamasi ise digerlerininkinden farkli-
lasmaktadir. Ona gore, yorumlari, kendisininkiler de dahil olmak
tizere, blog yazilarina stireklilik kazandirsa da, bir siire sonra “al
giiltim, ver giiliim”e doniismektedir. Her blogun zamanla sabit bir
yorumcu topluluguna sahip oldugunu, birbirlerinin takipgisi olan
yazarlarin, sirf yazmis olmak icin, her yaziya, bazen gereksiz ve
anlamsiz yorumlar biraktiklarini séylemektedir. Bunun sebebinin de,
birbirlerinin popiilaritesini arttirmak oldugunu eklemektedir. Mesela:
“Ayyy, ne tatlisin”; “Her zamanki gibi ¢ok leziz”; “Eline saglik”; “Yine
doktiirmiigsiin” tiirii yorumlar biteviye yinelenmektedir. Popiilarite
kazanma arzusu, blog yazarlar1 arasindaki rekabeti de arttirmaktadr.
“Etkinlikler” adi altinda yapilan organizasyonlar, organizasyonu
yapan blog yazarinin schretini ve takipgilerini ¢ogaltmaktadir. Etkin-
likler, pasta siisleme, secilen bir malzeme ile ¢ok sayida tarif tiretme,
cay saatleri i¢in mentiler hazirlama ve benzeri faaliyetlerdir. Etkinlige
ev sahipligi yapan, yani etkinligin temasini belirleyen blog sahibi,
digerleri arasindan siyrilmaktadir. PS.S., bloglar araciligiyla kurulan
arkadashgm “komsuluk gibi” oldugunu diistinmektedir. Etkinlikler
de kabul giinleri gibidirler. Herkes marifetini sergiler, tarifler paylasi-
lirken sorunlar ve mutluluklar da paylasilir. P.S.S. yemeklerden ¢ok
birbirlerini merak ettiklerini vurgulamaktadir. K.M. de benzer bigim-
de, “...bu tip paylagimlar sonucu gériiyoruz ki, genelde sorunlar ortak
ya da farkli olsa bile fikir alisverisinde bulunuluyor” demektedir.
Binark, Levy’ye referansla, dijitalligin 6zelliginden dolayi, yazar ve
okur, performe eden ve izleyen, yaratici ve yorumcu arasindaki farkin
silindigini, nihai alicinin bir digerinin etkinligine katkida bulunabile-
cegi bir yapi igerisinde bulundugunu, boylece nihai imzanin ortadan
kalktigin1 s6yler (2009). Yani, sanal ortamin etkilesimselligi, ortak bir
kadinlik bilgisi, dayanismasi, {iretmeye mecra sunmaktadir.
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Sonu¢

Ozel alana ait olan mutfak, son yillarda diinyada ve Tiirkiye’de
popiilerlesen bloglar araciligiyla kadinlarin sanal kamusal alana ¢ik-
malarina vesile olmustur. Mutfagin 6zgtirlestirici potansiyeli, neolibe-
ralizmin yeni birey kurgusunda gastronomik etkinliklerin ilgi ve
deger kazanmasiyla da baglantilidir. Yeme-icmeye dair her sey, medya
icerikleri, hobi diinyasi, saglikli yasam ideali, turizm vb. araciligiyla
tiiketim kiltiirtintin bir pargast haline getirilmis ve mutfaga dair her
sey karli bir sektore dontismiistiir. Dolayisiyla, ev iclerine ve kadinlara
terk edilemeyecek kadar 6nem arz etmeye baglamigtir. Sanal diinyanin
e-gtinltikleri olarak tanimlanan bloglarda mutfak deneyimlerini payla-
san kadinlarin sayica artmasi da mutfagin itibar ve siradan bir ev isi
olmanin 6tesinde bir anlam kazanmasinin neticesidir. Kadin, mutfak,
teknoloji iligskisinin ve mutfagin 6zgiirlestirici potansiyelinin nasil
kuruldugunu saptamaya y6nelik bu calisma, yemek blogu sahibi olan
kadinlarin, kadinlara ait oldugu diistintilen bir diinyay1, erkeklere ait
oldugu diigtiniilen bir bagka diinyaya nasil uyarladiklari sorunsalina
odaklanmistir. Benligin sunumunda ve toplumsallasmada bilgisayar
dolayiml iletisim araglarindan biri olan bloglarin katkilar: ve islevleri
sorgulanmistir. Sonucta, yemek bloglarinin, 6zel olanin da politik bir
degeri oldugunu kanitlamak, kadinlarin sosyallesmeleri, 6zgtivenleri-
ni, yaratma ve yazma yeteneklerini, bilgisayar dolayiml iletisime
katilma becerilerini gelistirmeleri konusunda destekleyici bir unsur
olabilecekleri ortaya ¢ikmistir. Kadin blog yazarlarinin yazi dolayi-
miyla birbirleriyle kurduklar iliskiyi, kadinlarin kendilerini ifade
etmelerinin en eski yollarindan biri olan mektuplasmaya benzetebili-
riz. S6zle ve yaziyla kamusal alanda goriiniir olamadiklar1 dénemler-
de kadinlar, gesitli ruh hallerini, giinliik hayatin akisini mektup yaza-
rak en azindan hemcinslerine ve/veya yakinlarina anlatmiglardir.
Pythagorasgllarm mektuplari, kadinlara ait, sahip olunan en eski
metinler arasindadir. Madame de Sevigne’in mektuplar: ise kadinlar
tarafindan yazilan ilk edebi eserlerdendir. Daha sonra, stirekli mek-
tuplasmak kadinlarin diizenli iglerinden biri, mektuplar ise degerli bir
kisisel ve ailevi bilgi kaynag: haline gelmistir (Duby ve Perrot, 2005:
13). Hitap tarzlari, igerikleri, hatta gortintisleri itibartyla gtinltiklerin
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yani sira mektuplari da andiran bloglar, mektuplasma geleneginin
devamu sayilabilirler. Posta kutusu yerine inbox'u agarak yalnizligini
giderecek cevabi beklemek de bu deneyime dahildir. Blog yazarlig:
deneyimiyle birlikte, yaziya dokiilen hayatin deger kazanip bir hika-
yeye dontistigiinii kesfetmeye baslamigtir kadinlar. Farkli hikayeler
birbirleriyle karsilasma imkani bulmus, benzer hikayeler ise ¢cogun-
lukla sagaltic1 bir iglev gérmiistiir. Esquivel’in de dedigi gibi: “Biz baz1
kadinlar yazmak igin eril olana ayrilan yaratici zekay: kullanirken
cocuk sahibi de oluyoruz, yagsami i¢imizde duyumsuyoruz (...), diin-
yay1 olusturan elementler ve onlarin yasalariyla dolaysiz iligki kuru-
yoruz, (...) disil olana ayrilan biitiin bunlar: da yapiyoruz” (79).
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