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Ozet: Bu calisma Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bornova arastirma alaninda bulunan Mersin (Myrtus communis L.) bitkilerinde
farkli hasat zamanlarinin ugucu yag oranlarina etkisini aragtirmak amaciyla yiiriitilmiistiir. Arastirmada, Mersin bitkisinden Ekim
2002 tarihinden itibaren bir y1l boyunca her ayin 15’inde ve giiniin ii¢ farkli saatinde (08:00, 13:00, 18:00) olacak sekilde yaprakli dal
ornekleri alinmistir. Mersin (Myrtus communis L.) bitkisinde en yliksek ugucu yag orani ortalama % 0.725 ile Temmuz ayinda saat
18.00°de yapilan hasatta, en diisiik oran ise ortalama % 0.250 ile mart ayinda saat 13.00°de yapilan hasatta elde edildigi gézlenmistir.
Yapilan LSD testine gore farkli aylara ve saatlere gore belirlenen ugucu yag degerleri arasindaki fark istatistiksel agidan 6nemli
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Mersin, Myrtus Communis L., U¢ucu Yag, Hasat Zamana.

Effect of Different Harvesting Time on the Essential Oil Rates of Myrtle
(Myrtus communis L.)

Abstract: This study was conducted to determine the effect of different harvesting time on rates of essential oil Myrtle plants in
research area of Ege University Agricultural Faculty in Bornova. The samples of leaf were taken in middle of every month and three
different times on the day (08:00, 13:00 and 18:00) during the one year beginning from October 2002. The highest and the lowest
essential oil rates of Myrtle (Myrtus communis L.) plants were found 0.725% (in July at 18:00) and 0.250% (in March at 13:00),
respectively. Essential oil of Myrtle plants in different months and times were found statistically significant in LSD test.
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Giris
Mersin  bitkisi (Myrtus communis |_) Myrtaceae balsamik  ozellikleri sebebiyle halk heklmllgmde
familyasina bagl, ok yillik, yaz kis yesil, ¢ali formunda  kullamlmaktadir. Geg¢miste olgun meyvelerl zengin

vitamin igeriginden dolay1 besin takviyesi, meyvelerinin
ve yapraklarinin dekoksiyonu ise yeni dogan bebeklerde
hassas yikama i¢in kullanilmistir. Glniimuzde yapraklarin
dekoksiyonu solunum hastaliklarina kars1
kullanilmaktadir (Flamini vd., 2004).

ve genellikle kisa boylu, ancak bazen 1-3 m kadar
boylanabilen bir bitkidir. Akdeniz bdlgesi, Orta Dogu ve
Kuzey Amerika’nin iliman bdlgeleri ile Avustralya’da
dogal olarak yayilis gosterir (Baytop, 1999; Jamoussi vd.,
2005). Tunus’un kiy1 bolgeleri, Fas, Turkiye ve Fransa’
da yabani olarak yetismekte olan M. communis bitkisinin

fran, Ispanya, italya, Eski Yugoslavya ve Korsika’ da
klltdrii yapilmaktadir (Jamoussi vd., 2005). Akdeniz
Havzasinin tipik dogal bitkilerinden olan M. communis;
ilkemizde Adana, Antalya, Igel, Canakkale, Istanbul,
Zonguldak, Sinop, Ordu, Trabzon, Izmir, Samsun, Mugla
ve Hatay illerinde dogal olarak bulunmaktadir (Ogur,
1994).

M. communis iilkemizde genellikle “Mersin” adiyla
bilinmesine karsin 6zellikle Giiney sahillerinde “murt”,
“hambeles” ve “adi mersin” adlartyla da bilinmekte ve
bazi yerlerde ise yapragina “bahar” adi verilmektedir
(Ogur, 1994; Aydin ve Ozcan, 2007).

Mersin bitkisinden elde edilen ugucu yag bilesiminde
bulundurdugu komponentler sebebiyle tipta ve ilag
sanayinde yaygm olarak kullanilmaktadir. Mersin
bitkisinin yapraklar1 ve meyveleri Italya, Sardunya
Adasi’nda “Mirto Rosso” ve “Mirto Bianco” adinda iki
inlii likoriin yapiminda ve ayrica astrenjan (blzlci) ve
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Mersin bitkisi yapraklari; tanen (% 14-19), ugucu yag (%
0.3-0.5) ve ac1 maddeler igermektedir. Meyvesi ise yine
tanen, ugucu yag ve sekerler ile organik asitler (malik ve
sitrik asit) tagimaktadir. Mersin yaprak ve meyveleri
dahilen; kabiz, idrar yollar1 hastaliklar1 ve gogiis
hastaliklarinda antiseptik olarak, haricen ise; yara
iyilestiri olarak kullanilmaktadir. Mersin ugucu yagi
tagidig1 terpenler nedeni ile gida ve parfiim sanayinde,
antiseptik, kan kesici ve yatigtirict etkileri nedeni ile de
dahilen brongit, verem ve seker hastaligina karst
kullanilmaktadir. ~ Yuksek  miktarlarda  tuketilmesi
durumunda solunum sistemini tahris eder ve gebelerde
rahmin kasilmasi nedeniyle diisiiklere sebep oldugu
belirtilmektedir (Baytop,1999).

Mersin  ugucu yagmin kimyasal kompozisyonuna
bakildiginda Farah vd. (2006) Fas’ da, Bouzouita vd.
(2003) ise Tunus’ ta yaptiklar1 ¢alismalarinda ugucu
yaginin ana bilesenini 1,8-cineol olarak bildirmislerdir.
Yadegarinia vd. (2006) iran’ da, Jamoussi vd., (2005) ve

178



Messaoud vd. (2005) Tunus’ ta, Curini vd. (2003) ise
Fransa’da yaptiklar1 c¢aligmalarinda ugucu yaginin ana
bilesenini a-pinen olarak belirlemislerdir.

Bu ¢alismanin amaci giiniimiizde tipta ve ilag sanayinde
olduk¢a yaygin olarak kullamlan M. communis
yapraklarinda ontogenetik ve diurnal varyabilitenin ugucu
yag oranma etkisini belirlemek ve ileride yapilacak
benzer ¢alismalara basamak olusturmaktir.

Materyal ve Metot

Bu calismada materyal olarak E.U. Ziraat Fakiiltesi
Bornova aragtirma alaninda bulunan Mersin (Myrtus
communis L.) bitkilerinden alinan yaprakli dal ornekleri
kullamlmstir. Arastirma “Iki Faktorlii Tesadiif Bloklar1”
deneme desenine gore 4 tekerriirlii olarak ytirttilmiistiir.
Yaprakli dal hasadi, 2002 yili Ekim ayindan itibaren bir
yil boyunca her aym 15’inde ve gun igerisinde 3 farkh
saatte (08:00, 13:00 ve 18:00) en az 2 ml ugucu yag elde
edilecek kadar yapilmigtir. Hasat edilen yaprakli dallar
etiivde 35 °C’ de kurutulduktan sonra yapraklar dallardan
ayrilmigtir. Kuru yapraklardan su distilasyon apareyi
(Neo-Clevenger) ile volumetrik olarak ugucu yag elde
edilmistir. Yapraktaki ugucu yag orant kuru madde
tizerinden mililitre/100 gr (%) olarak verilmistir (Wichtl,
1971).

Bitkinin aylara gore gelisim siireci incelendiginde;
haziran ayinda ¢igeklenmenin basladigi, temmuz ayinda
tam ciceklenme doneminde oldugu ve agustos ayinda ise
meyve baglama donemine gectigi gozlenmistir.

Cizelge 1. 2002-2003 yillarina ait Bornova iklim verileri

A. B. AVCI, E. BAYRAM

Iklim Verileri

Caligmanin yiritildigi yillara (2002-2003) ait sicaklik,
yagis, oransal nem ve giineslenme siiresine iliskin veriler
Bornova Meteoroloji Istasyonu’ndan elde edilmis ve aylik
ortalamalar seklinde kaydedilmistir. Degerler Cizelge
1’den incelendiginde; ortalama hava sicakliginin 17.0 °C,
toplam yagisin 699.5 mm, oransal nemin ortalama % 52.8
ve giineslenme siiresinin ortalama 7.43 saat/giin oldugu
belirlenmistir.

Sicaklik: Bornova’da hava sicakliginin mart ayindan
itibaren artig gosterdigi ve temmuz ayinda en yiksek
degere ulastig1 Cizelge 1°den gorulmektedir. Sicakliklarin
yiikselmeye basladigi zamandan itibaren yagislar
azalmakta ve bunun sonucunda kurak periyot
baglamaktadir. Arastirma siirecinde en yiiksek sicaklik
degerlerine Temmuz ayinda ulasilmig ve 28.6°C olarak
tespit edilmistir. En diisiikk sicaklik degerleri ise 2003
yilinda Subat ayinda 4.9°C olarak kaydedilmistir.

Yagis: Cizelge 1’den gorildigi gibi, en yiiksek yagis,
2003 yili Subat ayinda 153.3 mm olarak belirlenmistir.
2003 yilinda Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda hig
yagis kaydedilmemistir.

Oransal nem: Bornova yodresinde veya Izmir’de oransal
nem kis aylarinda yiiksek, yaz aylarinda ise disiik
olmaktadir. Denemenin yiiriitiildigii donemde en yiiksek
oransal nem degeri % 65.1 ile 2002 yili Kasim ayinda
gozlenmistir. En diigiik deger ise 2003 yilinda % 37.3 ile
Temmuz ayinda kaydedilmistir.

Giinegslenme Siiresi: Bornova yoresinde Akdeniz
ikliminin hakim olmasi nedeniyle giineslenme siiresi
Mmayis ayindan temmuz aymin sonuna kadar yiiksek
degerlerdedir. Calismanin yiiriitildiigli donemde en uzun
giineslenme siiresi 2003 yili Temmuz aymda 12.3
saat/gilin, en kisa gilineslenme siiresi ise 2003 yili Ocak
ayinda 3.0 saat/giin olarak tespit edilmistir.

Aylar Sicaklik Yagis Oransal Nem Giineslenme Siiresi
(°C) (mm) (%) (saat/gun)
Ekim-2002 17.7 54.8 60.5 7.0
Kasim-2002 131 107.4 65.1 5.7
Aralik-2002 7.9 140.3 59.5 3.2
Ocak-2003 111 112.6 62.4 3.0
Subat-2003 4.9 153.3 60.1 4.3
Mart-2003 8.6 12.1 52.1 7.1
Nisan-2003 12.7 109.7 61.0 5.4
Mayis-2003 21.3 8.5 52.5 9.0
Haziran-2003 27.2 0.8 375 11.8
Temmuz-2003 28.6 - 37.3 12.3
Agustos-2003 28.5 - 38.2 111
Eylil-2003 225 - 46.9 9.2
X/z* 17.0 699.5 52.8 7.43

* X (ortalama): Sicaklik, oransal nem ve giineslenme stiresi
Y (toplam):Yagis
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Mersin Bitkisi (Myrtus communis L.) 'nde Farkli Hasat Zamanlarinin Ugucu Yag Oranlarina Etkisi

Verilerin Degerlendirilmesi )
Calismadan elde edilen veriler TARIST istatistik paket
programinda varyans analizine tabi tutulmustur (Ag¢ikgdz,

1993). Degerler arasindaki farkliliklar F testi ile
belirlenmis ve ortalamalar LSD testine gore
karsilastirilmistir.

Bulgular

Eyliil ayindan itibaren her ayin 15’inde saat 08:00, 13:00
ve 18:00 yapilan hasatlarin ugucu yag oranlarina olan
Cizelge 2’den etkileri incelendiginde, aylar, farkli hasat
saatleri arasindaki farkhiliklar1 ile *“ay X saat”
interaksiyonunun dnemli bulundugu gérilmektedir. Farkl

aylarda yapilan hasatlarda elde edilen ortalama ugucu yag
oranlarina bakildiginda, en yiiksek degerin % 0.692 ile
temmuz ayma ait oldugu goriilmektedir. Yine farkli
saatlerde yapilan hasatlarda elde edilen ortalama ugucu
yag oranlari incelendiginde, en yiiksek degerlerin sirasiyla
% 0.454 ve % 0.431 ile saat 08:00 ve 18:00°de elde
edildigi saptanmistir. Aylar altinda farkli hasat saatleri
karsilastirildiginda, en uygun hasat zamanin temmuz
aymda saat 18:00°de oldugu ve ortalama % 0.725 ile en
yiliksek ugucu yag oraninin elde edildigi goriilmektedir.
En diisiik ugucu yag oranin ise ortalama % 0.250 ile mart
ve haziran aylarinda saat 13:00’da yapilan hasatlardan
alindig1 izlenmektedir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Mersin (M. communis) bitkisinde farkli ay ve saatte yapilan hasatlardan elde edilen ucucu yag oranlari (%).

SAATLER
AYLAR 08:00 13:00 18:00 Ortalamalar
Ekim 0.375 de* 0.350 bcd 0337 d 0.354 def
Kasim 0.413 cde 0.350 bcd 0.363 de 0.375 de
Aralik 0.325 e 0.263 «cd 0.375 de 0.321 ef
Ocak 0.400 cde 0.350 becd 0.400 cde 0.383 de
Subat 0.350 e 0.350 becd 0.325 e 0.342 ef
Mart 0.275 e 0.250 d 0.300 e 0.275 f
Nisan 0312 e 0.263 cd 0.338 de 0.304 ef
Mayis 0525 cd 0.613 a 0.550 bhc 0562 b
Haziran 0.688 ab 0.250 d 0.362 de 0.433 «cd
Temmuz 0.712 a 0.638 a 0.725 a 0.692 a
Agustos 0.525 «cd 0.500 ab 0.488 bcd 0.504 bc
Eylul 0.550 bc 0.413 bc 0.613 ab 0525 b
Ortalamalar 0.454 a 0382 b 0.431 a 0.423
LSD Ay (% 5) 0.087
LSD Saat (% 5) 0.044
LSD Ay X Saat (% 5) 0.151

* Siitunlar yukaridan asag1 dogru incelendiginde farkli harfi i¢eren ortalamalar LSD (P= 0.05) testine gore istatistiki

olarak farklidir.

Tartisma ve Sonug¢

Arastirma sonucunda ekim ayindan itibaren 1lyil siire ile
her ayin 15’inde ti¢ farkli saatte (08:00, 13:00 ve 18:00)
yapilan hasatlarin ortalama ugucu yag oranlar1 % 0.250 ile
% 0.725 arasinda varyasyon gostermistir. Aydin ve Ozcan
(2007), 2004 yili Ekim ayinda yaptiklar1 c¢alismada,
Mersin  Blyikeceli-Golnar’dan  topladiklar1  mersin
meyvelerinden su distilasyonu ile ugucu yag elde etmisler
ve ucucu yag oranini ortalama % 0,01 oldugunu
bildirmiglerdir. Farah vd. (2006), 2006 yilimin Mayis
ayinda Fas’da  yaptiklari calismada, Mersin
yapraklarindan buhar distilasyonu ile ugucu yag elde
etmisler ve bu oranin ortalama % 0.3-0.4 arasinda
degistigini saptamuslardir. Adi gecen yazarlarin atfen
bildirdigine gore; Ismaili vd. (2001) mersin yapraklarinda
ugucu yag oranlarinin % 0.4-0.6 arasinda degistigini, buna
bitkinin gelisim sathasinin, orijinin ve transplantasyonun
etkili olduguna deginmislerdir. Tuberoso vd. (2006),
ftalya’ da 2004 yii Kasim ve Aralik aylari arasinda
mersin bitkisinin meyve ve yapraklarindan su distilasyonu
ile ugucu yag elde etmisler, meyvelerde ortalama % 0.02
ve vyapraklarda ise ortalama % 0.52 oldugunu
bildirmislerdir. Jamoussi vd. (2005), Tunus’ta 2001
yilinda yaptiklari1 ¢galigmada Temmuz ayindan Eyliil ayma

kadar mersin bitkisinin u¢ dallarmi hasat ederek hava
kurusu yapraklarindan buhar distilasyonu ile ugucu yag
elde etmisler ve en yiiksek ugucu yag oranmi tam
ciceklenme doneminde (Agustos ayinda) ortalama % 0.54
ve en disiik ugucu yag oranin ise gigeklenme dénemi
sonunda (Eylil ayinda) ortalama % 0.25 olarak
belirlemiglerdir. Messaoud vd. (2005), Tunus’ ta
yaptiklar1 bir arastirmada taze mersin yapraklarindan 12
saatlik n-hexan maserasyonu ile % 0.5 oraminda ugucu
yag elde etmislerdir. Yadav vd. (2004), 2000 yili Kasim
ile 2002 yili Kasim aylar1 arasinda mersin bitkisinin
yapraklarindan sabahin erken saatlerinde O6rnek almiglar
ve su distilasyonu yontemiyle ortalama % 0.28 oraninda
ugucu yag elde etmislerdir. Bouzouita vd. (2003), 2000
yilinin Mayis aymda Tunus’ ta yaptiklar: bir arastirmada
mersin  bitkilerinin  yapraklarindan su distilasyonu
yontemiyle ortalama % 0.5 oraninda ugucu yag elde
etmiglerdir. Baytop (1999), mersin yapraklarinin % 0.3-
0.5 oraninda ugucu yag tasidigini bildirmistir. Akgul
(1993), mersin yapraklarinda % 0.3-1.0, meyvelerinde ise
% 0.5 oraninda ugucu yag bulundugunu belirtmislerdir.

Aragtirma sonucunda, ortalama degerler tizerinden farkl
saatlerde yapilan hasatlarda elde edilen ugucu yag oranlari
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incelendiginde, en yiiksek degerlerin sirasiyla % 0.454 ve
% 0.431 ile saat 08:00 ve 18:00° da elde edildigi, farkl
aylarda yapilan hasatlarda elde edilen ugucu yag
oranlarina bakildiginda ise en yiiksek degerin % 0.692 ile
temmuz ayinda, en diisiik degerin ise % 0.275 ile mart
aymnda oldugu belirlenmistir. Arastirma siirecinde en
yuksek sicaklik degeri 28.6°C ile temmuz ayinda, en
diisiik sicakligin ise 4.9°C ile subat ayinda 6l¢iilmiistiir.
Sangwan vd. (2001) ugucu yag bitkilerinde yag oraninin
sicaklikla dogru orantili olarak artti§ini, minimum ve
maksimum sicaklik degerleri disinda sicaklik artiginin
ve/veya azalisinin bitkileri deformasyona ugratarak ugucu
yag oranim diigirdiiglinii bildirmiglerdir. Jamoussi vd.
(2005) bitkilerde vejetasyon donemi ile ugucu yag sentezi
arasinda gii¢lii bir korelasyon oldugunu ve M. communis’
te ucucu yag oraninin tam ¢i¢eklenme ve c¢iceklenme
sonunda en yiiksek degerlere ulastigini bildirmislerdir.
Ceylan (1983) morfogenetik, ontogenetik ve diurnal
varyabilitenin ve ekolojik faktorlerin varyabilitesinin
bitkilerde etken madde oranini ve bilesimini etkiledigini
ve bitkilerde en yliksek ugucu yag oraninin sicak periyotta
ve ¢igeklenme doneminde oldugunu bildirmistir. Bizim
caliymamizda da Jamoussi vd. (2005), Sangwan vd.
(2001) ve Ceylan (1983)’1n bildirdigine benzer sekilde en
yiiksek ugucu yag orani en yiiksek sicaklik degerinin
olgilildiigli temmuz ayinda saglanmis ve yine bu ayda
(Bornova ekolojik kosullarinda) M.communis’in tam
ciceklenme doneminde oldugu gozlenmistir.

Bu aragtirmada M.communis’in yapraklarindan elde
edilen ugucu yag oranlart ile diger arastirmacilarin
bulmus olduklar1 sonuglarin paralel oldugu ve Bornova
ekolojik kosullarinda en yiikksek ucucu yag oranimi
saglayabilmek igin en uygun hasat zamaninin temmuz ayi
oldugu ortaya ¢ikartilmistir.
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