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OZET

Bir yerlesim alanmin i¢ini tipki insan viicudundaki kan damarlart gibi saran ulasim agmin genel fonksiyonu;
insanlarin, her tiirlii hizmetin, tiretilen {iriin ve mallarin g¢evreyle uyumlu, verimli ve giivenli bir sekilde
tasinmasidir. Bunu saglamak igin iyi bir sekilde tasarlanmis olmasi, toplum igin {ist seviyede yarar saglayan ve
yapimu sirasinda heniiz olusmamis ancak ileride ortaya cikabilecek olast sorunlart da dikkate alinarak yapilmasi
gerekmektedir. Hizli ve plansiz kentlesmenin ortaya ¢ikarmis oldugu ulagim sorunlari sadece motorlu tagitlarla
astlmamakta, alternatif olarak bisiklet gibi ulasim alternatifleri kullanilmakta, yollar ve ulagim aglart buna gore
dizayn edilmektedir. Diinyada bulunan sayili metropollerden birisi olan Istanbul ayni1 zamanda iilkenin en
kalabalik niifusuna da sahiptir. Bu kadar niifusun giivenli ve konforlu bir sekilde ulagim saglayabilmesi igin sadece
motorlu tasitlar ve toplu tasima yeterli olmayacaktir. Yollardaki bu kalabaligin ve giiniin her saatine dagilmis olan
trafik sorunlarinin ¢oziilebilmesi i¢in bu ¢aligmada, dogadan yana ¢evreci bir ulagim araci olan bisikletin sehrimize
katkilarin1 arttirmak, avantajlarin1 géz 6niine sermek bisiklet ulagimu ile ilgili sonraki ¢aligmalar i¢in Avrupa’daki
yapilmis olan akademik ¢alismalar, Tiirkiye de yapilan akademik ¢alismalar, WRI (Diinya Kaynaklar1 Enstitiisii),
TBB(Tiirkiye Belediyeler Birligi) isbirligi kapsamindaki siirdiiriilebilir sehir projeleri incelenmistir. Tiirkiye
Bisiklet Federasyonu faaliyet ve talepleri goz oniinde bulundurulmustur. Calisma bu yoniiyle olusturacagi
akademik cergeve ile ileride yapilacak ¢alismalara da yol gostermesi hedeflenmistir.
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BICYCLE USE IN ISTANBUL TRANSPORTATION AND SUGGESTIONS FOR THE

FUTURE
ABSTRACT

The general function of the transportation network that surrounds the interior of a residential area, just like the
blood vessels in the human body; is the transportation of people, all kinds of services, products and goods in an
environmentally friendly, efficient and safe manner. In order to achieve this, it must be designed in a good way, it
must be done by taking into consideration the possible problems that may arise in the future, which have not yet
occurred during its construction, and which provide a high level of benefit for the society. Transportation problems
caused by rapid and unplanned urbanization are not only overcome by motor vehicles, but alternative
transportation alternatives such as bicycles are used, roads and transportation networks are designed accordingly.
Being one of the few metropolises in the world, Istanbul also has the most populous population of the country.
Only motor vehicles and public transportation will not be enough for such a population to provide safe and
comfortable transportation. In this study, in order to solve this crowd on the roads and the traffic problems that are
scattered around every hour of the day, this study aims to increase the contribution of the bicycle, which is an
environmentally friendly means of transportation, to our city, to reveal its advantages. academic studies,
sustainable city projects within the scope of cooperation between WRI (World Resources Institute), TBB (Union
of Municipalities of Turkey) were examined. The activities and demands of the Turkish Cycling Federation were
taken into consideration. With this aspect of the study, it is aimed to guide the future studies with the academic
framework it will create.
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1. GIRiS

Bir yerlesim alanimin i¢ini tipki insan viicudundaki kan damarlar1 gibi saran ulasim agimin genel fonksiyonu;
insanlarin, her tiirlii hizmetin, tiretilen {iriin ve mallarin g¢evreyle uyumlu, verimli ve giivenli bir sekilde
tasinmasidir. Bunu saglamak icin iyi bir sekilde tasarlanmis olmasi, toplum i¢in iist seviyede yarar saglayan ve
yapimu sirasinda heniiz olusmamis ancak ileride ortaya ¢ikabilecek olasi sorunlari da dikkate alinarak yapilmasi
gerekmektedir.

Teknolojinin giiniimiizde geldigi noktaya dikkat edildiginde ise heniiz yapilan ulasgim aglarmnin g¢evreyle tam
anlamiyla uyumlu oldugunu séylemek miimkiin degildir. Diger yandan kullanilan araglarin motorlarimi ¢aligtiran
fosil yakitlardan dogaya salinan gazlarin etkileri hi¢ de hafife alinacak gibi degildir. Her gecen giin artan tasit
sayisi, artan trafik kentlerde yasayanlarda énemli bir stres kaynag: haline gelmistir. Isin ilging yan1 bu stresi
azaltmak amacryla yapilan daha fazla yol kisa bir siire rahatlamaya neden olmakta sonrasinda her sey tekrar eski
haline donmektedir. Yani daha fazla yol daha fazla tasitla sonuclanmakta sonugta da tekrar basa doniilmektedir.
Bu konuda kamu ve 6zel sektorde yapilan calismalar ara¢ kullanicilarinin ve yolcularin ulasim sirasinda
yasadiklar1 bu stresi azaltmay1 amaglamaktadir.

Hizli ve plansiz kentlesmenin ortaya ¢gikarmis oldugu ulasim sorunlari sadece motorlu tasitlarla asilmamakta,
alternatif olarak bisiklet gibi ulagim alternatifleri kullanilmakta, yollar ve ulasim aglari buna gore dizayn
edilmektedir. Artik giiniimiizde sehirlerdeki yol aglarina entegre olmus yiiriiyiis ve bisiklet yollar1 da
bulunmaktadir. Caligma bisikletin kenti¢i ulasimda kullanilmasi ile ilgili oldugundan diger alternatiflerle ilgili
bilgi verilmemis sadece bisiklet {izerinde durulmustur.

Diinyanin birgok iilkesinde bisiklet kullanimi sadece bir ulasim tercihi olarak kullanilmamakta ayni zamanda bir
yasam tarzi olarak degerlendirilmektedir. Bir¢ok iilkede bisiklet kullananlar kendi aralarinda orgiitlenmekte ve
¢esitli organizasyonlar yapmaktadir. Biiylik schirlerde bisikletlilere yonelik fiziki kosullarin iyilestirilmesine
yonelik caligmalar yapmaktadirlar. Ciinkii bisikletlilerin kullandiklar1 yollarin kenti¢i ulasim agma entegre
edilmedigi durumlarda bir ¢ok sorun ortaya ¢ikmaktadir. Bilhassa meydana gelen kazalar 6liimciil diizeyde
olabilmektedir. Sehir i¢i ulagim aginin genel anlamda motorlu tagitlarmn kullanimina yonelik yapilmis olmasi,
yayalarin ve bisikletlilerin ulasimini sinirlandirmis, yayalarin ve bisikletlilerin bir yerden baska bir yere
gidebilmelerini oldukc¢a zorlastirmistir. Halbuki hem mevcut ulagima bir alternatif olmast hem de saglik agisindan
son derece yararli olmasindan dolay1 yaya ve bisikletli ulagimi olduk¢a 6nemlidir. Bisiklet sehir i¢i ulasimda hem
hiz agisindan hem de gevreci olmasi, herhangi bir ¢evre ve giiriiltii kirliligine neden olmamasi agisindan 6nemli
bir alternatif olarak kullanilmaktadir. Bu yilizden de bir¢ok insan evinden isine, okuluna veya aligveris yapmak gibi
giindelik iglerinde bisikleti kullanmaktadir. Kald1 ki bisiklet kullaniminin bir de saglik boyutu bulunmaktadir.
Gilinimiizde is yerlerinde, ofislerde dort duvar arasinda hareketsiz ortamlarda zamaninin gegirmek zorunda kalan
insanlarin fiziksel aktivite yapabilmelerine olanak saglamaktadir. Bisiklet kullanarak spor yapma olanagi bulan
insanlar kalp damar hastaliklar1 ve obezite gibi sorunlardan daha az etkilenmektedir. Tim bunlar
degerlendirildiginde bisiklet kullaniminin hem ¢evresel hem de insan sagligina katkilari olan alternatif bir ulagim
aract oldugunu sdylemek miimkiindiir.

1.1. Calismanin amaci

Bu tez calismasinda, dogadan yana ¢evreci bir ulasim araci olan bisikletin sehirlerimize katkilarini arttirmak,
avantajlarin1 goz Oniine sermek, kullanicilart igin giivenli bir siiriis rotas: tayini saglamak amaciyla kent ici
ulagimda gerekli diizenlemelerin iizerinde durulmustur. Artan niifusa bagl olarak; artan motorlu arag trafik
sikigikliklarini en aza indirgemek igin bisiklet kullanimina tesvik saglamak ve sehirlerdeki trafik akiginda kamusal
mekan dagilimimi bisiklet yollariyla islevsellestirmek ve bunu vurgulamak bisiklet ulagimi ile ilgili sonraki
caligmalar i¢in yol gdsterici olmasi hedeflenmistir.

1.2. Calismanin kapsami

Kent i¢i ulagim araci olarak bisiklet kullaniminin, motorsuz, ¢evre dostu ve ekonomik olusu, bunun yani sira
ilkemizde ve diinyada yasanan Korona viriis (Covid-19) ile sosyal mesafeye bagli olarak bisiklet kullanimin
arttig1 gozlemlenmistir. Calisma, bisiklete olan ilgiyi arttirip; ulagim planlama teknikleri ile siirdiiriilebilir,
erisilebilir kent i¢i ulasim yapisina 6nemli bir katk: saglayacagi diisiiniilmiis ve bu konuda ¢dziim Onerilerinde
bulunulmustur.
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2. KENTICi ULASIMDA BiSiKLET KULLANIMI

Bisiklet, kenti¢i ulasimda kullanilan en verimli araglardandir. Bisikleti olugturan mekanik diizenek, pedallardan,
zincirden ve tekerleklerden olugsmaktadir. Bu diizenegi insan viicudundaki kaslar yardimiyla, bisiklet diizenegini
ileri hareketi saglamaktir. (Grava, 2004:63). Bisiklet kullaniminin birgok nedeni olabilir. Bunlarin basinda
ekonomik, saglik veya hobi gibi nedenler gelmektedir. Ancak her ne nedenle olursa olsun bisiklet saygin ¢agdas
bir ulasim bicimdir. Bisikletin ne kadar yararli oldugu konusunda herkes hemfikirdir. Ozellikle ¢evreyi
kirletmemesi, yerden tasarruf saglamasi, dogal kaynaklari koruyan ve sagligi gelistirici 6zellikleri nedeniyle herkes
tarafindan destek gormektedir. Oyle ki gelismis birgok iilkede politikacilar bisiklet kullanmayi tesvik etmekte,
hatta bazilar1 kendileri de bisiklet kullanmaktadirlar (Sekil 1)

RN EEE )

-

Sekil 1. Hollanda Bagbakan1 Rutte’nin yine Hollanda Krali ile Yaptigi Rutin Bir Goériismeye Bisikletiyle Gitmesi
(Tarih: 16 Ekim 2017) (Web 1)

Hollanda“da tiim iilkeyi kapsayan bir “Ulusal Bisiklet Master Plan1” hazirlanmis ve 6zel otomobillere uygulanacak
kisitlama ve toplu tagim ve rayli sistemlerle bisiklet arasindaki biitlinliigiin arttirilmast ile 2010 yilina kadar bisiklet
kullaniminda %30 diizeyinde bir artisin saglanmasi hedeflenmistir. Hollanda"da giinliikk 150 bin demiryolu
yolcusunun yaklasik yarisi istasyonlara bisikletleri ile gelmekte ve iilke genelindeki 351 istasyonda giivenli bisiklet
parklari (ort. %70 doluluk orani) bulunmaktadir (Sekil 2). Hollanda*daki bisiklet sayis1 104 otomobil sayisinin ii¢
katidir ve sehir i¢lerindeki aragh trafigin %48“ini olusturmaktadir. Hollanda kisi basina giinliikk ortalama 3 km
bisiklet yolculuk mesafesi ile Avrupa lilkeleri igerisinde birinci siradadir ve 100 milyon kilometre bagina 1,6
olimli bisiklet kazasi ile en diisiik kaza oranlarindan birine sahiptir. Giivenli ve iyi isletilen bir bisiklet yol agina
sahip olmalariin yani sira bisikletin toplumun her kesimi tarafindan bir ulagim araci olarak tanimlanmis olmast
bu basarida kilit rol oynamaktadir (Li, Muresan vd. 2017).

=

Sekil 2. Hollanda'nin Utrecht kentinde Bisiklet Park Alan1 (Web 2)
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Bolge Kent Ozel Arac Toplutasim Bisiklet ve Yava
San Francisco 20 14.5 5.5
Los Angeles 859.3 6,7 !
Kuzey Amerika Boston 77.9 14,7 7.4
Chicago 80,6 14,9 4.5
MNew York 66,7 26,6 6.7
Canberra 84 10 i)
Avustralya Perth 86,2 Q.7 4.1
Melbourne 794 15,9 4.7
Sydney 69.3 25,2 5.5
Frankfurt 49.4 42,1 8.5
Briiksel 45,6 35,3 19,1
Hamburg 49 4 38,1 12.5
Avrupa Z_urih 36 39.8 24.2
Wiyana 44,2 43,9 11,9
Paris 48,9 36,2 14,9
Amsterdam 39.1 25,9 35
Londra 46 40 14
Singapur 21,8 56 22,2
Asya Tokyo 294 48,9 21,7
Manila 28 54,2 17.8
Hong Kong 9.1 74 16,9

Sekil 3. Baz1 Ulkelerde Ulasimin Tiirel Dagilimi (Mert ve Ocalir 2010).

Diinyay1 etkisi altina alan Koronaviriis pandemisi diinya genelinde bireysel hareket etme egilimi olusturmustur.
Hastaligin bulagsma endisesi insanlarin toplu hareket etme isteklerinin 6nemli bir miktarda azaltmistir. Birgok insan
sahsi araclarin1 daha fazla kullanmaya baslamis, araci olmayanlar ise bu ihtiyacglarini bisiklet kullanarak
¢ozmiiglerdir. Koronaviriis pandemisinden dolay: bisiklet kullanimindaki artis %34°liikk bir oranla Cin'de en
yiiksek seviyede goriilmiistiir. Cin’in hemen arkasindan, onu %21 ile Almanya takip etmistir. Pandemiden dolay1
Almanya'daki insanlarin yarist toplu tagima araglarimi eskisinden daha az, Cin ve Japonya'da ise yarisindan
fazlasinin daha az kullandigi belirlenmistir (Web 3). Pandemi siirecinde meydana gelen bu bireysellesme
egiliminin insanlarin bisiklet kullanimini arttirdigin1 gostermektedir.

2.1. Bisikletin Diger Ulasim Sistemlerinden Ustiinliigii

Bisiklet kullaniminin diger ulagim tiirleriyle kiyaslandiginda iistiin oldugu yanlar bulunmaktadir. Bunlari asagidaki
gibi belirtmek miimkiindiir:

e Bisiklet kullanmak ekonomik bir faaliyettir. Yiiriimek diginda yapilan diger ulasim tiirleri belirli bir ticret
karsiliginda yapilmaktadir. Bu iicretlerin aylik ve yillik toplamda maliyetleri hesaplandiginda, diisiik
gelirli insanlar igin olduk¢a ciddi meblaglar tutmaktadir. Bisiklet kullanarak bu parayr édemekten
kurtulmak miimkiindiir. 2010 yilinda, Avrupa vatandaslarinin yiizde 7,4'ii bisikleti tercih ettikleri ulagim
sekli olarak kullanmistir. Bu kullanimin kilometre olarak karsiligi 94 milyar km’dir. Yapilan bu bisikletli
yolculugun kiimiilatif olarak Avrupa Birligi ekonomisine olan faydasinin en az 232 milyar Amerikan
Dolar1 oldugu tahmin edilmektedir (Web 4). Ayrica bisikletin tamir ve bakimini yapmak otomobillere
gore daha ekonomiktir. Hatta bazi basit tamir islerini bir¢ok bisiklet sahibi kendisi yapmaktadir.

e Bisiklet kullanmak diger ulasim tiirlerine gére daha gevrecidir. Herhangi bir sera gazi salinimi olmadig1
gibi cevreye de zarar vermemektedir. Bir bisiklet arabaya gore kilometre bagina 150 gram CO» tasarrufu
saglamaktadir. Bisikletle gidilen her 7 km’lik yolculukta otomobile kiyasla atmosfere 1 kilogram daha az
CO; emisyonu salinmasina neden olmaktadir. Ornegin, bes yillik bir dénemde, Hollandali bisiklet
kullanicilar1 bu sayede atmosfere her yil 1,41 milyon CO; salinmasini engellemislerdir. Yapilan bu
tasarrufun her yil dikilen 54,4 milyon agaca esdeger oldugu belirlenmistir (Web 5).

e Bisiklete binmek, araba kullanmaktan daha hizli ve daha verimli olabilir. Kisa mesafelerde bisikletle
yolculuk, otomobil ve toplu tasimadan daha hizli olabilmektedir. Belirli giizergahlardan gitme, tek yon
durumu, duraklara ugrama, daha fazla yolcu alma gibi durumlar bisikletle ulagimin bazen motorlu tagitlara
gore daha hizli olmasini saglamaktadir. Kaldi ki eger kentsel alanlarda giivenli bisiklet yollar1 varsa bu
durum daha da olumlu etki edebilir. Ornegin, bir bisiklet siiriiciisiiniin uzun bir trafik sikisikliginda hizla
gecmesi onu 6nemli bir tercih nedeni yapabilir.

e Bisiklete binmek bir¢ok insanin yapma konusunda tembel davrandigi fiziksel aktivitelerini diizenli olarak
yapmalarint saglar. Bu yiizden de diizenli olarak bisiklete binme birgok hastaligin ¢aresi oldugu gibi ayni
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zamanda insan sagligini olumlu etkileyici bir 6zellige sahiptir. Kisisel saglig1 iyi olan insanlarin daha az
hastalanmasina dolayisiyla da az isten izin almalarina neden olur. Daha az hastalanan insanlarin
verimlilikleri daha fazla olur.

e Bisiklete binmek daha giivenli yerlesim alanlar1 olusmasini saglar. Bir mahallede daha fazla bisiklete
binmek, daha giivenli bir yol ortamina yol agabilecek daha az araba anlamima gelir. Insanlar ulasim arac1
olarak yiiridiiklerinde veya bisiklet siirdiiklerinde, alisverisleri i¢in yerel isletmeleri kullanma olasiliklari
daha yiiksektir. Bu da yerel igletmelerin biiyiik firmalarin acimasiz rekabetine kars: korunmasina dnemli
katk1 saglar (Web 4).

e Bisikletlerin agirliklarinin az olmasindan dolay1 yollara yaptig1 baski otomobillere gére daha azdir. Bu da
yollarin asinmasimni ve kisa siirede yenilenmesini engeller. Bu bakimdan yollarin daha uzun siire
dayanmasi vergilerin daha az harcanmasina yollarin tamir ve bakiminin daha uzun araliklarla yapilmasim
saglar.

e Bisikletler ikinci bir arabaya etkili bir alternatif olarak diisiiniilebilir. Bir insan ilk ulagim araci olarak
otomobil kullaniyor olabilir. Ancak her zaman otomobil kullanmak dogru olmayabilir. Ornegin
mesafenin kisa olmasi, yoldaki trafigin ¢ok oldugu saatlerde bisiklet iyi bir ikinci tercih nedeni olabilir.

e Bisikletler, otomobil kullanmaya uygun olmayan (Ornegin, yas1 kiiciik veya bazi rahatsizliklar1 olanlar
icin) kisilere hareket ozgiirliigii saglar. Herkes ehliyet alamaz (veya ister) ve bir araba satin alma,
sigortalama ve bakim maliyeti bir¢ok insan i¢in ulasilamaz. Hemen hemen herkes bir gesit bisiklet
alabilir. Yirimek diginda, bisikletler gezegendeki en uygun maliyetli ulagim aracidir (Web 6).

2.2. Bisikletin Kente Katkilari

Bisiklet kullanimi tesvik etmek amaciyla bisikletli giizergahlarinda gerekli tesisiler yapilmali ve kullanicilarin
hizmetine sunulmalidir. Bu sayede daha ¢ok kisinin bisiklet kullanmasi saglanir. Cok sayida kisinin bisiklet
kullanmasinin agagidaki gibi 6nemli yararlar1 olmaktadir:

Enerji Tasarrufu Saglanmasi: Motorlu arag¢ kullaniminin azalmasi sonucunda daha az yakit kullanilir.
Kirliligin Azalmasi: Motorsuz ulagimin artmasi sonucunda kirlilik azalir.

Trafikteki tikanikligin Azalmasi: Motorsuz seyahat arttiginda yollardaki tikaniklik azalir.

Sagliga Faydali Olmasi: Tesislerden yararlananlar igin bisiklet siirmek sagliklidir.

Ekonomik Avantajlar: Motorlu tasimacilik yerine bisiklet kullanildiginda tasarruf edilen yakittan
ekonomik yararlar saglanir.

e Dolasim Aginin Entegre Olmast: Bisiklete binebilirlik ve yiiriinebilirlikteki artig, ¢ok alternatifli ulagim
aginin gelistirilmesine dnemli katki saglar.

3. BIiSIKLET YOLUNUN ULASIM SISTEMLERINE ENTEGRAYONU

Herhangi bir siirdiiriilebilir ulagim politikasinin temel amaci, yolculuklart arabalardan toplu tasimaya
kaydirmaktir. Toplu tagimay1 kullanmanin oniindeki en 6nemli engel ise insanlar1 kapidan kapiya gotiirebilen bir
sistemin olmamasidir. Hatta uzun mesafeli bir tren yolculugu, yolculuk siirecinin basinda ve sonunda yiiriiyiis veya
ekstra otobiis veya tramvay yolculuklari anlamina gelebilmektedir. Bu yiizden ulasim tiirleriyle bisiklet
kullaniminin biitiinlestirilmesi 6nemli yararlar saglayacaktir.

Istanbul’da giincel bisiklet yollarinin toplu ulasim araglari ile entegrasyonu kapsaminda 23 iskele, 20 rayl1 sistem

istasyonu ve 2310 otobiis duragina bisiklet yolu ile erisim saglanabilmektedir. Ayrica Anadolu yakasinda 100
Avrupa yakasinda 50 otobiiste bisiklet park aparati bulunmaktadir (Sekil. 4) (Web 7).
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Sekil 4. istanbul’da Bisiklet Yollarinin Toplu Ulasim ile Entegrasyonu (IBB,2021)(Web 7)

Bisikletle ilgili yeni projeler ile de bisikletin giindelik hayatta ulasim amagli olarak daha fazla kullanilmasi igin
caba sarf edilmektedir. Bu kapsamda son olarak Kartal'da sahil yolunu Marmaray ve metroya baglayacak 3,3
km'lik bisiklet yolu projesinin ilk etabi tamamlandi ve kullanilmaya bagland1 (Sekil. 5). Ayrica Avrupa Hareketlilik
Haftasi'nda ilk olarak tasinabilir versiyonunun tanitildigi yaya duragi (parklet) projesi de kalici uygulamaya
doniigmesi ile hem yayalara hem de bisikletlilere dinlenmek, beklemek vs. i¢in mekan saglayacaktir (Sekil.6 ).

OLCEK: 1:2,000

——

Sekil 5. Metro Baglantili Yeni Bisiklet Yolu (IBB,2021)(Web 8)
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Sekil 6. Kent Icinde Yayalar ile Bisikletliler i¢in Kamusal Alan Ve Dinlenme islevi Géren Mobil Yaya Durag: (
Parklet) (IBB,2021)(Web 9)

3.1. Bisiklet-Otobiis Ulasim Entegrasyonu

Her ne kadar hava ¢ok giizel olsa, kosullar rahat olsa bile kentsel alanlarda yiiriiyerek bir yerden baska bir yere
gitmek her zaman tercih edilen bir durum olmayabilir. Bisiklet ve toplu tasimayi tek bir yolculukta birlestirmek,
yiiksek potansiyelli ve ayni seyahat igerisinde birden fazla ulagim tiiriiniin kullanildig1 seyahat zinciridir. Evden
istasyona veya istasyondan varig noktasina gitmek igin bisikleti kullanmak, yolculugu biiyiik oOlgiide
basitlestirebilir ve ¢ogu zaman zaman kazandirabilir.

Bir kisinin evinden ¢ikarak otobiis duragina kadar bisikletle gitmesi bisikletini duragin yanina park etmesi
miimkiindiir. Onun kadar giizel olani ise toplu tasimada yanina almasi olabilir. Ciinkii indikten sonraki mesafe igin
yine bisikleti hazir olacaktir. Diger yandan doniiste duraga geldiginizde bisikletin hazir bir sekilde beklemesi
oldukga tegvik edici olabilir. Bu ayn1 zamanda toplu tasima operatérleri i¢in de bir avantajdir. Ciink{i, yiirlimeye
gore bisiklete binmek toplu tagima duraklarinin veya istasyonlarinin hizmet alanlarini genisletir. Ornegin,
Belgika'nin Flaman bolgesinde, istasyona yapilan tiim yolculuklarin %22'si bisikletle yapilmaktadir. Hollanda'da
ise istasyona yapilan tiim yolculuklarin %39'unda bisiklet kullanilmaktadir (E.C., 2010;39).

Diger yandan bisiklet teknolojisinin gelismesinin de bazi avantajlart bulunmaktadir. Ornegin, katlanir bisikletlerin
kullanilmasi onlarin toplu tagima araglarinda tasinmasini kolaylastirdig: igin daha fazla kullanilmaya baglamustir.
Oyle ki katlandiginda kiiciik bir bavul biiyiikliigiine gelmektedir. Bu da onu toplu tasima araglarinda tasinmasim
kolaylastirmaktadir. Ayrica toplu tasima araglarinda bisiklet tagimak igin ¢esitli sistem ve mekanizmalar
bulunmaktadir (Sekil 7). Bunlarin kullanilmasi da bisiklet siiriiciilerinin igini kolaylastiracaktir. (E.C., 2010;42).

IETT nin bisiklet aparatli otobiisleriyle Istanbul’daki bisiklet kullanicilari artik daha rahat ve dzgiir bir sekilde
seyahat edebiliyor. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, IETT ve Bisikletli Ulasim Platformu yetkililerinin bisiklet
kullanimini 6zendirmek ve desteklemek icin yaptiklari ¢aligma, bisikletlerin toplu tagima sistemi i¢inde kalig
stiresini artirdi. Bundan boyle bisiklet yolculari bisiklet aparatli otobisleri giin boyu, diger tiim otobiisleri ise
10:00-16:00 ve 22:00-06:00 saatleri arasinda ek bir ticret 6demeden kullanabilecek. Uygulama sayesinde bisiklet
sevdalilari, dogayla i¢ ice olan parkurlarda pedal gevirebilecek. Bisikletlerini kisa ve uzun mesafede kullanan
vatandaglar da seyahat rahathigina kavusup diledikleri yere gidebilecek (Web 10).
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Sekil 7. Otobiisle Bisiklet Tagima Yontemi (eb

3.2. Bisiklet-Rayh Ulasim Entegrasyonu

Bisikletle demiryolu ulagim tiirlerinin entegrasyonu tipk: diger ulasim tiirlerine benzemektedir. Ancak yine de
bisiklet siiriiciisiiniin rayli ulagim sistemleriyle entegre edilmesi i¢in bazi ¢aligmalar yapilmasi gerekmektedir. Bu
caligmalara sunlar olabilir:

e Tren istasyonlarinda ve otobiis duraklarinda farkli derecelerde barinak ve giivenlik ile bisiklet park yeri
ihtiyacinin karsilanmasi,

e Bu park yerlerinde ayn1 zamanda bisiklet kiralama, onarim, parca ve aksesuarlar, bisiklet yikama, dus ve
kilitli dolaplar ve tur tavsiyesi gibi bir dizi hizmet saglayan ¢ok islevli bisiklet istasyonlari bulunmast,

e Demiryolu araglarinda bisiklet tagimak icin 6zel bisiklet raflari, kancalar1 vb. ihtiyacinin karsilanmasi,

e Tren istasyonlarina ulasan bisiklet yollari, seritler ve sokak yollari, bisikletin toplu tagima icin besleyici
ve toplayici roliinii arttirmaktadir (Pucher, 2009;81).
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Rayli sistem kullananlarla bisiklet kullanicilarini entegre ederek olusturulan sistemi g¢ekici hale getirmek igin
istasyon bilinyesinde veya yakinlarina yiiksek kaliteli bisiklet park tesislerinin olusturulmasi gerekmektedir. Burada
temel gereksinim yiiksek kaliteli park ve depolama tesislerinin saglanmasidir. Bisikletler toplu tasima duraklarinda
uzun siire (2 saat ve lstil) park edildiginden, giivenlik ve koruma agisindan kullanici talepleri yiiksek olmasi
gerekmektedir.

Olusturulan bisiklet parkinin diger toplu tagima tiirlerinin de konumuna uyarlanmasi gerekir.
Ideal olarak ortiilii ve hava kosullarindan korunan temel bir stant ve raf saglanmasi énerilir.
Sayilar arttikca, bazi kiralik dolaplar premium hizmet olarak sunulabilir.

Daha da biiyiik sayilarda, toplu depolama, abonelik esasina gore diisiiniilmelidir.

En biiyiik merkezlerde, iicretsiz kapali ve denetimli otopark depolamasi miimkiin hale getirilebilir (E.C,
2010;41).

Ancak, metro ve tramvay gibi hafif rayli sistemlerde bisikletlerin daha az yer kaplayacagi dikey ve yatay
yerlestirme yontemleri kullanilmalidir. Ayrica mobil uygulamalar araciligiyla, trenlerde kag bisiklet yeri kaldig:
bilgisi kullanicilara sunulmalidir. Hazirlanacak tagima aparatinin nasil kullanilacagi kullanim kilavuzu ile bisiklet
kullanicilarini bilgilendirmelidir. Ayn1 zamanda kolaylik olmasi agisindan metro ve aktarma istasyonlarinda
asansorlerle bisikletlilerin inisi ve binisi saglanmalidir (CSB, 2017;31).

Bisiklet park yeri, tiim kentsel tren istasyonlari i¢in standart ekipmanlarla donatilmalidir. Tesis, sorunsuz bir
bisiklet-tren degisimi igin tasarlanmalidir. Ayrica kullanicilar i¢in uygun bir erisim noktasinda, kisa bir yiiriime
mesafesinde, agilis saatleri insanlarin galisma saatlerine uyumlu olmalidir. Ornegin, Hollanda ve Almanya'da
bisiklet istasyonlar1 olusturulmustur. Bu bisiklet istasyonlari, bir dizi bisiklet hizmetiyle birlikte bilyiik 6lgekli,
yiiksek kaliteli bir bisiklet depolama tesisi ile donatilmis biiyiik bir tren istasyonlarinin biinyesine yapilmistir.
Bisiklet kullananlara bisiklet tamiri, aksesuar, bisiklet kiralama, dus ve bisiklet bilgilerine kadar bircok hizmet
verilmektedir (E.C, 2010;41).
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3.3. Bisikletin Diger Toplu Tasima Sistemleri ile Entegrasyonu

Daha 6nceki boliimlerde de belirtildigi bisiklet siirliciilerinin tim toplu tagima sistemleri ile uyumlu olmasi onun
daha fazla kisi tarafindan kullanilmasini tesvik edici olacaktir. Ciinkii insanlarin uzak mesafe yolculuklarinda bile
toplu tasima aracindan inerek kalan yoluna bisikletle devam etmelerinin saglanmast onlarin islerini
kolaylagtiracaktir. Bu sayede bisikletcilerin bisiklet yolculuklarini kapidan kaprya yapabileceklerdir. Teoride giizel
olan bu uygulamanin 6niinde bazi engeller bulunmaktadir. Bu engeller sunlar olabilir:

e Bisikletler yer kaplar ve asir1 kalabaliga neden olabilir. Ornegin asagida verilen fotografta bir feribottaki
bisiklet parki gosterilmistir. Bisikletlerin parklanmasinda olusan karmasiklik ve inerken olusacak
yogunluk feribottaki diger kigileri de olumsuz etkileyecektir (Sekil.9).

e Bisikletin yiiklenmesi ve bosaltilmasi tiim yolcular i¢in zaman alir.

e Aractaki bisikletler, giivenli bir sekilde baglanmadiklar1 takdirde giivenlik tehlikesi olusturabilir. Bu
nedenlerden dolay1 toplu tagima araclarinda bisiklet tagimak, talebin diisiik oldugu ve bos alanin mevcut
oldugu yogun olmayan saatler, eglence gezileri ve sehir dis1 gezilerle sinirlandirilmalidir.

e  Cogu Avrupa iilkesinde, bisikletlere genellikle yalnizca yogun olmayan saatlerde, yani sabah 9'dan aksam
4'e kadar izin verilir. Bu saatten sonraki igten doniislin yogun oldugu saatlerde izin verilmemekte ardindan
saat 6 veya 7'den itibaren tekrar izin verilmektedir. Yani kalabaligin fazla oldugu araglarin dolu oldugu
saatlerde bisikletliler toplu tasima araglarina binememektedirler.

e Bazi toplu tasima operatorleri, hafta sonlar1 veya tatil sezonunda eglence amagli gezilerde veya turistik
turlarda bisiklet tasimay1 aktif olarak desteklemektedir. Bu olumlu bir durum iken tersi olan durumlarda
mevcuttur.

e Bisiklet tasimak, kentsel alanlarin disinda uzun mesafeli seyahatlere ilgiyi artirmaktadir. Duraklarin az
ve birbirinden uzak olmasi mola siirelerininde daha uzun olmasi yolculuk siiresini uzatmaktadir. (E.C.,
2010;41).

K Yeri (Web 11)

Sonug olarak feribot, minibiis ve otomobil gibi araglara da bisikletin giivenli bir sekilde tasinmasini saglayacak
aparatlar yerlestirmeli ve bisikletin ulagima entegrasyonuyla transferi saglanmalidir. Bu iglem, bisikletlerin toplu
ulasim araglarinin hacim ve kapasitesine gore en uygun sekilde yapilmalidir.

Diger bir uygulamada taksi duraklarinda belirli sayida bisiklet tasima aparatinin bulundurularak talep edildigi
taktirde misterilere bisiklet tagima aparatl taksi hizmeti verilmesi de bisiklet kullanimiyla toplu ulagimin
entegrasyonunu ¢esitlendirmektedir (CSB, 2017;32).

4. ISTANBUL'DA KENTICi ULASIMDA BiSIKLET KULLANIMI

Istanbul kuskusuz Tiirkiye’de yapilan birgok faaliyetin merkezi konumunda olan bir sehirdir. Bu yiizden de
Tiirkiye’deki ekonomik faaliyetlerin 6nemli bir boliimii Istanbul’da veya onun ¢eperinde toplanmustir. Ekonomik
olarak bu kadar aktif olmast onun Anadolu’nun her tarafindan niifus ¢cekmesine ve Tiirkiye’nin en kalabalik sehri
olmasina neden olmustur. Son zamanlarla gerek kendi niifusunun artig1 gerekse disaridan aldigi géglerle niifusu
15 milyonu ge¢mistir. Artan niifusa bagli olarak kent i¢inde kullanilan tasitlarin sayisi da her gegen giin artmustir.
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Yogun kentlesmeyle birlikte artan bu tasit sayisi trafik sorunlarinin meydana gelmesine neden olmustur. Ekonomik
faaliyetlerin fazlahigindan dolay: giinliik yolculuklarin ¢ok fazla olmasi Istanbul’da ulasimin da gesitlilik
gostermesine neden olmugtur. Toplu tasima olanaklar1 ne kadar fazla olsa da yapilan yolculuklarin biiyiik bir kism1
karayoluyla ve 6zel araglarla yapilmaktadir. Diger yandan mevcut rayl sistemler, deniz tagimacilig ve artan koprii
sayis1 bile zaman zaman yetersiz kalabilmektedir.

4.1. istanbul'da Kentici Ulasim Yapisi

Istanbul, ulasim yoniiyle Giiney Avrupa ile Asya Kitasi arasindaki en 6nemli baglant1 noktasidir. Istanbul bogazi
konumu yoniiyle Karadeniz ve Marmara Denizi arasinda yer almasindan dolay1 Ege’ye ve oradan da Akdeniz’e
actlan dnemli bir kap1 konumundadir. Istanbul bogazinin iki tarafi arasindaki ulasim yapilmis olan ii¢ képrii, bir
adet kara ulasimi ve bir adette rayli sistem tiineliyle yapilmaktadir. Bunun diginda da feribot seferleri de
yapilmaktadir. Istanbul’un iki yakasini birbirine baglayan bu yollar uluslararasi yol aginin bir pargasi oldugu gibi
ayni zamanda da Istanbul’u batida Kirklareli ve Tekirdag’a; doguda da Izmit, Sakarya ve Diizce gibi illere
baglamaktadir (IBB, 2011;31).

Istanbul’da yol ag1, kentlesmenin dogu — bati yoniinde gelismesinden dolayr dogrusal bir yap1 gostermektedir.
Dogu-bat1 ydniine uzanan TEM (Trans European Motorway) Otoyolu ve D100 Karayolu Istanbul’un iki ana
koridorunu olusturmaktadir. Bununla birlikte “Tarihi Kent Merkezi” ve MIA (Merkezi is alan1) bolgesini
¢evreleyen ring yollar1 bulunmaktadir. Bu yollar yaklagik 3-5 km araliklarla merkezi bélgeyi ¢evreleyen yarim
ringlerdir. Radyal yollar ise TEM otoyolu ve D-100 Karayolu’nun dogu ve bati uzantilari, Eski Edirne Yolu, Piyale
Pasa Bulvari, Biiyiikdere Caddesi, Sile Yolu gibi yollar i¢ermektedir. TEM otoyolu ve D-100 Karayolu
otoyol/ekspres yol olarak tasarlanmis olup 2-3 ve 2-4 seritli yiiksek trafik kapasitelerine sahip oldugundan diger
yollara katli kavsaklarla baglanmaktadir (IBB, 2011;32).
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Sekil 10. Istanbul’un Mevcut Ulagim Sistemleri (IBB, 2011;38).

Diinyanin en eski 2. Rayli sistemine sahip olan Istanbul (Sekil 11), mevcut 233 km ile diinyada 10. Sirada yer
almaktadir. Yapilmakta olan ve insaati devam eden 222 km ile toplam 455 km ulasarak diinyadaki diger biiyiik
sehirlerle rekabet etmeyi amacglamaktadir. Yapimi devam eden 222 km ile rayli sistemlerin yapimi sirasinda
karsilagilan sorunlarin asilmasiyla, yapim siiresi en kisa zamana indirmeyi planlamaktadir. Etiit halindeki raylh
sistemlerin uygun yerlere yapilarak ve halkin en {ist seviyede yararlanmasini saglayarak giinde 8 milyon yolcunun
tasinmasi hedeflenmektedir (IBB, 2019;4).

Tiirkiye Deniz Isletmeleri (TDI) tarafindan vapur ve arabali vapurlarla verilen denizyolu ulasim hizmeti, 1987
yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin ortag1 oldugu Istanbul Deniz Otobiisleri AS (IDO) kurularak ilk defa
Istanbul’da hizl1 feribot isletmeciligine baglanmustir. Istanbul ici (Eminénii — Karakdy — Besiktas — Uskiidar —
Kadikoy digindaki bolgeler) ile Giiney Marmara (Mudanya — Yalova — Bandirma) hattinda da feribotlar hizmet
vermektedir (Sekil 11). 2010 yilinda feribot ve arabali vapur (Sirkeci — Harem) hatlar1 IDO da kalacak sekilde
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ozellestirilmistir. Bogazi¢i, Hali¢ ve Adalar hatlarinda hizmet veren vapurlar ise, Sehir Hatlar1 AS olarak kurulan
isletmeye devredilmistir. Eskihisar — Topcular hatlarindaki arabali vapurlar da 6zellestirme kapsaminda IDO’ya
devredilmistir. IDO biinyesinde 94 ile 224 arag tasima kapasitesi de bulunan 9 adet hizli feribot, 24 adet deniz
otobiisti ile 18 adet arabali vapur olmak iizere toplam 53 gemiyle 35 iskelede hizmet vermektedir (TCKB,
2015;24).
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Sekil 12. istanbul’da Denizyolu Toplu Ulasiminda Kullanilan iskeleler (TCKB, 2015;31)

4.2. istanbul'da Mevcut Bisiklet Yollari

Istanbul Tiirkiye’nin niifusu en kalabalik sehri oldugu igin ayn1 zamanda en fazla bisiklet siiriiciisiine de sahiptir.
Bu ylizden bu kadar fazla bisiklet kullanicisinin bisiklet yolu ihtiyaglarinin karsilanmasi bagli basina bir sorundur.
Bu sorunun agilmasi yoniinde yapilan ¢calismalar konusunda her ne kadar ge¢ kalinmis olunsa da yine de bir seyler
yapilmalhidir. Bu konuda yapilan galismalardan en dnemlilerinden birisi olan ve Istanbul’da bisikletli ulagimin
gelistirilmesi ve desteklenmesi amaciyla 30.12.2019 tarihinde Ulasim Daire Bagkanligi, Ulagim Planlama
Midiirliigii icerisinde Bisiklet Sefligi’nin kurulmus olmasidir. Kurulan bu birim kapsaminda da 07.02.2020
tarihinde Istanbul’daki Bisiklet yol aginin diizenlenmesi ve gelistirilmesi amaciyla kentici toplu tasima sistemi ile
uyumlu ve biitiinlesik bir bisiklet yolu ag1 ve altyapisinin olusturulmasi ve olusturulmasi planlanan bu agla ilgili
sorunlarin ve yapilmas: gerekenlerin belirlendigi, “Istanbul Bisiklet Master Planmi”, “Bisiklet Yollar1 Tasarim
Rehberi” ve yapilan tiim bu ¢aligmalarm anlatildig1 bir istanbul Bisiklet Calistay1r’min diizenlenmis olmasi son
derece timit verici bir gelisme olarak degerlendirilmelidir (Web 13).
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Yapilan bu Calistay kapsaminda il¢e belediyeleri, sivil toplum kuruluslari, basin yayin organlari, bu alanda faaliyet
gbsteren firmalar, il dig1 belediyeler, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nden ilgili miidiirliikler, meslek odalari,
akademisyenler ve bisiklet kullanicilarinin kisacasi tiim paydaslarin katiliminin saglanmasi olduk¢a 6nemlidir.
Konuyla ilgili tiim ¢alismalar ¢alistaya katilan tiim paydaslardan gelen 6neriler dogrultusunda devam edilecek
olmasi dikkat ¢ekici bir gelismedir. Paydaslardan alinan bilgiler, belirlenen sorunlar ve ¢oziim onerileri ile bisiklet
yol haritasim belirleme galigmalari yapilmigtir (Web 13).

Asagidaki sekilde Istanbul genelinde bulunan bisiklet yollar1 gosterilmistir. Bu haritadan elde edilen izlenim ise
bisiklet yollarinin ¢ogunlukla sahil semtlerinde yogunlastig1 denizden uzak olan semtlerde bisiklet yollarinin az
oldugudur. Diger yandan sahilden i¢ kesimlere dogru haritada gosterilen mavi isaretli kisimlarin yapilmasi
planlanmaktadir (Sekil 13,14).

ol

3 %
E ANADOLU YAKASI BISIKLET YOLLARI UYGULAMA PROJESI (1. ETAP} Lt

Sekil 14. Istanbul Anadolu Yakas1 Sinirlarindaki Bisiklet Yollar: Haritas1 (IBB, 2021) (Web 14)

Istanbul agisindan iimit verici gelismelerden bir digeri de Istanbul’'un Avrupa’da siirdiiriilebilir bisiklet turizmi
olusturmak i¢in Avrupa Bisiklet Federasyonu’nun (ECF) gelistirdigi bir proje olan EuroVelo’ya dahil olmasidir.
Ciinkii EuroVelo’nun Avrupa’daki rotalarinim 17’si uzun rota olarak bulunmakta ve bu rotalarin toplam uzunlugu
yaklasik 90 bin km’ye varmaktadir. Ayni zamanda EuroVelo rotalar1 gectigi sehirlerdeki bisiklet turizminin
gelismesi ve bisiklet altyapisini, bisikletli ulagimint ve bisikletli kiiltiiriinii gelistirmeye ¢alismaktadir (Sekil 15).
Bu kapsamda Avrupa’da her yil ortalama 60 milyon kisi bisikletle seyahat etmektedir. Bu seyahatin olusturdugu
toplam ekonomi ise 63 milyar avrodur. Diinya genelinde her gegen giin bityiiyen bir ekonomi haline gelen bisiklet
kullanim1 Avrupa Bisiklet Federasyonu’nu verdigi bilgilere gore kiiresel anlamda 150 milyar avroya ulasmistir
(Web 14). Bu kapsamda degerlendirildiginde istanbul ve ¢evresinin sahip oldugu kiiltiirel ve dogal zenginlikler
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ile iklim kosullar1 dogrultusunda ¢ok biiyiik bir bisiklet turizmi potansiyeline sahip oldugu goriilmektedir (Web
15).
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Sekil 15. EuroVelo Kapsaminda Bisiklet Yollarinda Bulunmas1 Gereken Temel Ozellikler (Web 15)

5. TARTISMA VE SONUC

Bisikletin ilk geldigi 1890’11 yillardan bu yana aradan gecen 120 yillik siirede Tiirkiye’de bisikletin hem giindelik
hayatta kullanimi artmis hem de sportif anlamda hareketlilik yasanmistir. Tiirkiye’de bisikletin saglikli ulagim
araci olarak geligsmis tilkeler diizeyinde yaygin bir sekilde kullanildigini séylemek zordur. Beden sagligi, enerji
tasarrufu, ¢evre bilinci gibi nedenlerle bisiklet kullaniminin tesvik edilmesi, kentlerde yollarin buna gore
diizenlenmesi ¢agdasligin bir geregidir (Pinzuti, 2017).

Tiirkiye topraklart Diinya’daki birgok dnemli gelismeyi geriden izlemisken bisiklet konusunda nispeten daha sansh
bir siire¢ yagsamigtir. Bu agidan degerlendirildiginde olumlu bir durumdur. Ancak olay sadece bisikleti Tiirkiye
topraklarina getirmekle bitmemektedir. Ciinkii bisiklet kullaniminin yayginlasmasi ve toplumsal anlamda bir
bisiklet kiiltiiriiniin olusabilmesi i¢in sehirlerin planlanmasinin da buna gore yapilmasi gerekmektedir. Tiirkiye bu
konuda ge¢ kalmistir. Bu ¢alismanin amaci bundan sonraki yapilacak ¢aligsmalar igin yol gosterici olmasidir.
Sehirlerin yeni gelisen kisimlarinda yollar planlanirken bisiklet yollarimin da bu planlamaya dahil edilerek
yapilmasi en azindan sonraki asamalar i¢in son derece 6nem arz etmektedir.

Diinyada bulunan sayili metropollerden birisi olan Istanbul aym1 zamanda iilkenin en kalabalik niifusuna da
sahiptir. Bu kadar niifusun giivenli ve konforlu bir sekilde ulasim saglayabilmesi i¢in sadece motorlu tagitlar ve
toplu tagima yeterli olmayacaktir. Yollardaki bu kalabaligin ve giiniin her saatine dagilmis olan trafik sorunlarinin
¢oziilebilmesi i¢in ayn1 zamanda motorsuz tasitlarla desteklenmesi gerekmektedir. Karayolu sebekesinde 3 m
genisligindeki bir geritte saatte 400-600 otomobil ve 600-800 kisi tagmabilirken, ayni seritte 6-7 bin bisiklet
diizeyinde bir kapasite yaratilabilmektedir (Web 16). Bu sekilde seviyede bakildiginda 10 kati kisinin gegebilecegi
goriilmekte, bisikletli ulasim desteklenmesi sayesinde trafigin en {ist seviyede oldugu ana hatlarda uygulamasi
yapildig1 zaman trafik yogunlugunun azalmasi diigiiniilmektedir ($ekil.16).
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Sekil 16. istanbul'un Ana Yollarinda Yogunlugun Zirve Oldugu Yerler ve Saatleri
Yandex Navigasyon Ve Yandex Haritalar Verileri, 2017 (Web 17)

Bisiklet kullanimini sadece trafige bir ¢6ziim olarak diisinmemeli ayn1 zamanda bir saglhig1 destekleyici ve gevre
sorunlarina ¢6ziim olabilecek bir yontem géziiyle de bakmalidir. Bu uygulamalar trafigi hafiflemis, daha saglkli
ve temiz bir ¢evrede yasamanin bir anahtar olarak diisiiniilmeli ve gelecek acisindan daha uzun vadeli ¢aligmalar

yapilmalidir.
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