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farkli degiskenler agisindan incelemek, antibiyotikleri kullanim amaglarini
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overall scale scores did not differ significantly according to the gender, antibiotic
use duration, grade, and whether they read or not prospectus (p>.05). It was
determined that there are significant differences according to the department
variable and that students of the science education program have the lowest scores
in terms of antibiotic attitude, subjective norm, intent, and overall scale. Headache,
cold, to relieve pain, to bring down a fever and to prevent diseases are the most
common reasons for pre-service teachers to misuse antibiotics. Formal and non-
formal education opportunities, especially for teachers, should continue to be used
and developed to raise awareness of rational drug use in society and continuously
inform society.

Keywords: Rational antibiotic use, awareness, pre-service teachers.

1. GIRIS

Antibiyotikler, mikroorganizmalarin ¢ogalmasini engelleyen veya etkisiz hale getiren biyolojik
kaynakl elde edilen ya da sentetik olarak tiretilen biyoaktif maddelerdir. Antibiyotikler, insan ve
hayvan hastaliklarinin tedavisinde, besinlerin korunmasinda, ila¢ endiistrisinde ve cesitli
bilimsel calismalarda kullanilmaktadir. Antibiyotikler kullanim alanlar1 yaygin ve ¢ok tiiketilen
ilag grubu olmasinin yaninda, yanlis kullanimi en fazla olan ila¢ gruplarindan biridir (Gokge,
2017). Antibiyotiklerin hastaliklarin tedavisinde kullanilmalarinin yani1 sira yanls
kullanildiginda zararlarinin da oldugu unutulmamalidir (Topal, Uslu-Senel, Arslan Topal ve
Obek, 2015).

Tedaviye uyulmamasi, yeterli dozda ve zamanda kullanilmamasi, gida endiistrisinde yaygin
kullanilmas1 gibi sebeplerle bakterilerin antibiyotiklere direnci artmaktadir (Copli, Ilhan, Ciliv,
Senlik ve Ertek, 2014). Antibiyotik direnci kazanan bakterilerin neden oldugu enfeksiyonlar
hastalik siiresinin uzamasina, oliimlerin ve tedavi maliyetlerinin artisina neden olmaktadir.
Kiiresel saglik ve gida giivenligine yonelik en biiyiik tehditlerden biri antibiyotik direnci olarak
kabul edilmektedir (URL-1). Diinya Saghk Orgiitii (DSO), tiim diinyada antibiyotik direncinin
endise verici diizeyde oldugunu bildirmektedir (URL-2). Diger bir deyisle, antibiyotik direnci
tlim ilkeler icin 6nemli bir saglik sorunu haline gelmistir (Vallin vd. 2016). Akilct olmayan
antibiyotik kullanimi, toplumda direngli bakterilerin hizla yayginlasmasina neden olan 6nemli
bir halk saglig1 problemi olarak kabul edilmektedir (Baydar-Artantas vd., 2015; Bayram vd.,,
2013; Ergtl, Gokeek, Celik ve Torun, 2018; Hatipoglu ve Ozyurt, 2016; Topal vd., 2015).

Akila olmayan antibiyotik kullanimu ile ilgili temel problemler; gereksiz olarak pahali ilaglarin
kullanimi, ilaglarin yanhis kullanilmasi, gereksiz ilag recete edilmesi ve gereginden fazla
antibiyotik tiiketimidir (Baydar-Artantas vd. 2015; Ye vd. 2017). Antibiyotik direncinin
artmasinin nedenlerinden biri de regetesiz ila¢ kullanimi yani kendi kendine ila¢ kullanmaktir
(self-medikasyon). Self-medikasyon, antibiyotik direncine, ila¢ reaksiyonlarina ve kamuda
gereksiz harcamalara yol agmaktadir (Aydin ve Gelal, 2012; Limaye, Limaye, Krause ve
Fortwengel, 2017).

Uzmanlar akilc (rasyonel) ila¢ kullanimini, “hastalarin klinik ihtiyaglarina uygun, bireysel
gereksinimlerini karsilayan dozlarda, yeterli stirede ve en diisiik maliyetle saglayabilme” olarak
tanimlamistir (URL-3). Rasyonel antibiyotik kullanimi ile asir1 ve yanlis ila¢ kullaniminin
onlenmesi, ilaglara bagh yan etkilerin ve antimikrobiyal direncin azaltilmasi ve ekonomik olarak
da israfin 6nlenmesi amaclanmaktadir (Karakurt, Hacthasanoglu, Yildirim ve Saglam, 2010). ilag
kullanimi konusunda bireylerin egitimi ¢ok 6nemlidir, ancak bu konudaki uygulamalar yeterli
diizeyde degildir (Gokee, 2017). Akila olmayan ila¢ kullanimi tiim tlkeler icin 6nemli bir halk
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saghigl sorunudur ve diizeltilmesi zor olarak degerlendirilmektedir (Cantarero-Arevalo, Halles,
ve Kaae, 2017). Hastalar, hekimler tarafindan 6nerilen tedavileri alsalar bile, ila¢ kullanimini
belirleyen onlarin karar verme mekanizmalar1 olmaktadir. Bu kararlar, edinilen bilgilerden,
ailenin, arkadaslarin veya toplumun inanclarindan ve tesvik edici 6nerilerden etkilenmektedir
(Kurt, Oguzonciil, Deveci ve Piringci, 2020).

Ogretmen adaylarinin rasyonel antibiyotik kullanimi konusunda dogru bilgilere sahip olmasi,
onemli bir halk saghigi sorunu olan antibiyotik direnci sorunun ¢éziimiine yardimci olacaktir.
Rasyonel antibiyotik kullanmanin hem kisilerin sagligina hem de iilkelerin ekonomisine katkisi
degerlendirildiginde ve antibiyotik kullanimi1 konusunda yeterli olmayan ve yanls bilgilere sahip
bireyler géz oOniine alindiginda calisma 6nemli goriilmektedir. Ayrica rasyonel antibiyotik
kullanim1 konusunda toplumun farkindalik diizeyini arttirmada, gevrelerini ve 6grencilerini
bilinglendirmek iizere, 6gretmenlere 6nemli gorevler diismektedir. Ogretmen adaylarinin
antibiyotik farkindaliklarinin, antibiyotik kullanimi hakkindaki diistincelerinin ve antibiyotik
kullanmaya etki eden degiskenlerin belirlenmesi ileride yapilacak egitim faaliyetlerine yon
vermesi bakimindan yararh olacag1 diisiiniilmektedir. Ayrica gelecegin 6gretmenlerinin 6nemli
bir saghk halk saghg problemi olan antibiyotik kullanimi hakkindaki farkindaliklarinin
arttirllmasi saglikli nesillerin yetistirilmesine ve iilkemiz ekonomisine o6nemli katkilar
saglayacaktir.

Bu calismanin amaci, egitim fakiiltesi 6grencilerinin antibiyotikleri hangi amaclarla
kullandiklarini, antibiyotikler hakkinda farkindaliklarini belirlemek ve antibiyotik kullanimina
yonelik davranislarini etkileyen bazi faktorleri (tutum, 6znel norm ve niyet) farkli degiskenler
acisindan karsilagstirmaktir.

2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Arastirmada 6gretmen adaylarinin antibiyotik kullanimina yonelik tutumlarini, niyetlerini ve
farkindaliklarini belirlemek amaciyla tarama (survey) modeli kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirma verileri 2018/2019 Bahar doneminde (Mayis ayinda), bir devlet iliniversitesinin
Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren o6gretmen adaylarindan elde edilmistir. Arastirmanin
evrenini toplam 1037 68retmen adayi olusturmaktadir. Random 6rnekleme y6ntemine gore
%99 giiven aralifinda, hata pay1 %5 ve en blyiikk 6rneklem boyutu verildiginde beklenen
frekans %50 kabul olmasi kosulunda oOrneklem sayisinin en az 405 olmas1 gerektigi
hesaplanmistir.

Arastirmaya Fen Bilgisi (FBO), Sinif (SO), Sosyal Bilgiler (SBO), Tiirkce (TO) ve Okul Oncesi
(000) Ogretmenligi béliimlerinden 545 6gretmen aday1 katilmistir. Orneklem sayisinin evreni
temsil edebilecek minimum saymin iizerindedir. Ogretmen adaylarinin siif, cinsiyet ve
boliimlerine gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1. Katilicilarin Sinif, Cinsiyet ve Boliimlere Gére Dagilimi (n=545)

Boliim -

= g

z 2 32 $ -7 5

s  F zE- fo EEc; %

Suf 2 & 7 d8E EE 5SE =
1 Kadin 3 29 16 20 15 83
Erkek 0 8 13 3 4 28

Toplam 3 37 29 23 19 111

2 Kadin 24 52 10 25 15 126
Erkek 4 9 8 5 1 27

Toplam 28 61 18 30 16 153

3 Kadin 37 45 24 3 14 123
Erkek 3 11 5 0 3 22

Toplam 40 56 29 3 17 145

4 Kadin 43 12 12 13 32 112
Erkek 3 6 2 10 3 24

Toplam 46 18 14 23 35 136

Toplam Kadin 107 138 62 61 76 444
Erkek 10 34 28 18 11 101

Toplam 117 172 90 79 87 545

2.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama aract li¢ kisimdan olusmaktadir. Birinci boliimiinde cinsiyet, sinif, bolim,
antibiyotik kullaniminda dikkat edilen siire, ila¢ kutularinin igerisindeki prospektiisii okuma
durumlari, antibiyotikler ve kullanimlar1 hakkindaki bilgi diizeylerine ait diisiinceleri
sorulmustur. Ayrica, ilk bolimde Kkatihmcilardan antibiyotik kullanma nedenlerine ait
ifadelerden (Tablo 4) kendilerine uygun olanlar1 (bir katilimci birden fazla ifadeyi
isaretleyebilmis ve “Diger” secenegi ile kendisi de verilen ifadelerden farkli bir ifade
yazabilmistir) isaretlemeleri istenmistir. ikinci béliimde Antibiyotik Kullanim Olgegi (Atik ve
Dogan, 2019) maddelerine yer verilmistir. Bu boélimde yer alan o6lgek, besli Likert tipinde
(kesinlikle katilmiyorum ... kesinlikle katiliyorum), 19 madde ve {i¢ alt boyuttan (Tutum: 11
madde, 6znel norm: 5 madde ve niyet: 3 madde) olusmaktadir. Olgegin tutum boyutunda,
katilimcilarin antibiyotik kullaniminin sonuglariyla ilgili diisiinceleri ve olas1 sonug¢larinin birey
tarafindan degerlendirildigi ifadeler (Ornegin; “Her hastalandiimda antibiyotik kullanmanin
faydali olacagina inanirim, Antibiyotik aldigimda kendimi daha rahat hissederim, Hastalanmak
beni mutsuz eder, bir an énce iyilesmek icin antibiyotik kullanmak isterim” gibi) yer almaktadir.
Olcegin o6znel norm boyutunda, katilmclarin énemli gordiigii kisilerin diisiincelerinin
antibiyotik kullanmalarina etkisine yonelik ifadeler (Ornegin; “Herhangi bir soguk alginlig, grip
ve nezle gibi durumlarda arkadasim antibiyotik verirse onun bu teklifini kabul ederim, Saglik
konusunda giivendigim aile biiytigii/arkadas gibi tanidiklarim tavsiye ederse, antibiyotik
kullanmakta bir sakinca gérmem” gibi) yer almaktadir. Olgegin niyet boyutunda ise katihmcilarin
antibiyotik kullanimu icin ortaya koymayi planladiklari cabaya yonelik ifadeler (Ornegin; “Kalan
antibiyotikleri ileride tekrar kullanmak lizere saklarim, Benzer sikdyetler yasadigimda daha énce
kullandigim antibiyotigi recetesiz kullanmaktan cekinmem” gibi) yer almaktadir. Olgegin alt
boyutlarinin ve 6l¢egin genelinde puan ortalamalarinin yiiksek olmasi katilimcilarin antibiyotik
kullanmaya etki eden faktorlerden (tutum, 6znel norm ve niyet) daha fazla etkilendikleri
anlamina gelmektedir. Herhangi bir katilimcinin 6l¢egin alt boyutlarindan tutum puanlarinin
ortalamasinin ytliksek olmasi antibiyotik kullanmaya tutumunun daha pozitif oldugu, 6znel norm
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puanlarinin ortalamasinin yiiksek olmasi antibiyotik kullanmada 6énemli gérdiigi kisilerin (aile
biiytikleri, arkadas gibi) diisiincelerinden daha fazla etkilendigi, niyet puanlarinin ortalamasinin
yliksek olmasi antibiyotik kullanmaya daha fazla istekli oldugu anlamina gelmektedir. Bu
calismada, Antibiyotik Kullanim Olgegi’'nin Cronbach-alpha i¢ tutarhk katsayisi, élgegin geneli
icin .90, tutum alt boyutu i¢in .70, 6znel norm alt boyutu icin .91 niyet alt boyutu icin .86 olarak
bulunmustur. Elde edilen bu veriler, 6lgek verilerinin kabul edilebilir (.70<a<.80) ve iyi diizeyde
glivenilir oldugunu géstermektedir (.80<a<.90).

Ugiincii béliimde katihmcilardan antibiyotikler, kullanimi, antibiyotik direnci ve yan etkileri
hakkinda 13 maddeden olusan farkindalik ifadelerine (Tablo 6’ya bakiniz) yer verilmistir. Bu
ifadeler antibiyotikler hakkinda literatiirde yer alan bilgilerden ve ilgili galismalardan (A¢iksoz,
Kurt ve Seyfi, 2020; Giilbandilar, Okur ve Oztop Dénmez, 2017; Kogyigit, Akgoz, Bolat ve Baykan,
2020; Topal vd. 2015; Vallin vd, 2016, Ye vd., 2017) yararlanilarak olusturulmustur.
Katilimcilardan bu ifadelere katilip katilmama diizeylerini “Evet / Hayir / Bilmiyorum” seklinde
isaretlemeleri istenmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin bagimsiz degiskenlere gore anlamh farkliik olup/olmadiginin
karsilagtirilabilmesi i¢in éncelikli olarak Antibiyotik Kullanim Olgegi verilerinin normal dagilima
uygunluguna (Test of normality) bakilmistir. Katilimcilarin yanitlarindan elde edilen puanlarin
bagimsiz degiskenlere gére normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢cin Kolmogorov-
Smirnov testi sonug¢larina bakilmis, normal dagilim egrisinin ¢izildigi histogramlar, normal Q-Q
grafikleri ve box-plots incelenmis, Skewness (¢arpiklik) degerleri ile Kurtosis (basiklik)
degerleri ve standart hatalara gore Z degerleri hesaplanmis ve degerlendirilmistir.

Tablo 2. Verilerin Normallik Testi Sonuglari

Skewness Kurtosis Kolmogorov Smirnov
Degiskenler Statistics Std. Z Statistics Std. Z Statistic df p Test
Error degeri Error degeri
Cinsiyet Kadin 1.015 116 8.750 .305 231 1.320 137 443 .000 Mann-
Erkek 934 .240 3.892 .246 476 0.517 125 101 .001  Whitney U
Boliim FBO .678 224 3.027 -427 444 -0.962 104 117 .003
S('i" .763 .185 4.124 -310 .368 -0.842 152 172 .000 Kruskal
Sl‘ls'O 1.465 .254 5.768 2.951 .503 5.867 117 90 .004 Wallis- H
TO 1.221 272 4.489 774 .538 1.439 184 78 .000
000. 1.385 .258 5.368 1.481 511 2.898 150 87 .000
Sif 1 1.241 .229 5.419 1.184 455 2.602 149 111 .000
2 .872 196 4.449 154 .390 0.395 122 153  .000 Kruskal
3 918 201 4.567 -.046 400 -0.115 149 145 000 Wallis-H
4 .936 .209 4.478 .006 414 0.014 132 135 .000
1A Al .846 224 3.777 -.517 444 -1.164 .163 117 .000 Mann-
A2 1.053 118 8.924 .608 .236 2.576 132 427 .000 Whitney U
2B Evet 1.000 113 8.850 .198 226 0.876 144 466 .000 Mann-
Hayir 1.090 272 4.007 1.311 .538 2.437 122 78 .000 Whitney U
3C Evet 1.186 241 4.921 493 478 1.031 176 100 .000 Kruskal
Hayir 1.083 .260 4.165 1.817 514 3.535 .087 86 .149 Wallis- H
Kismen 946 129 7.333 .058 .257 0.226 151 358  .000

1A. Antibiyotik kullamiminda dikkat edilen siire A1: Kutu bitene kadar kullanmak. A2: Hastalikla ilgili sikdyet
bittiginde kullanmay1 birakmak

2B. fla¢ kutularinin icerisindeki prospektiisii okuma durumu

3C. Antibiyotikler ve kullanimlart hakkinda yeterli bilgiye sahip olma durumu

Tablo 2’deki sonuglara gore karsilastirilacak bagimsiz degiskenlere gore 6lcek puanlarinin
normal dagilim gostermedigi tespit edilmis ve parametrik testlerin kullanimi i¢in varsayimlarin
karsilanmadigi durumu ortaya c¢ikmistir. Bu durumda analiz icin uygulanabilecek non-
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parametrik testlerden bagimsiz iki grup i¢in Mann-Whitney U testi ve bagimsiz ii¢ ve daha fazla
grup icin Kruskal-Wallis H testinin kullanilmasina karar verilmistir (Cramer ve Howitt, 2004).
Katilimcilarin antibiyotik kullanma nedenleri, bilgi sahibi olup/olmamalari, kullanma siireleri ve
farkindalik diizeylerine iliskin veriler basit betimsel istatistikler (frekans, ylizde) kullanilarak
sunulmustur.

Etik

Arastirma i¢in Kilis 7 Aralik Universitesi Etik Kurulu’'nun onay1 alinmigtir (Tarih: 30.04.2019 /
Karar No: 76062934-044-E). Arastirmada goniilli katihlm esasina gore hareket edilmis ve
arastirma stirecinde etik ilkelere bagl kalinmistur.

3. BULGULAR
Katilimcilarin farkli nedenlerle antibiyotik kullandiklari, antibiyotik kullanimi konusunda bilgi

diizeylerinin degistigi, antibiyotik kullaniminda dikkate aldiklar1 stirenin farkli oldugu ve 6nemli
bir kisminin ilag¢ kutular igerisindeki prospektiisleri okuduklari tespit edilmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Katilimcilarin Antibiyotik Kullanma Nedenleri, Bilgi Durumu, Kullanma Siireleri ve
Prospektiis Okuma Durumlari

*Kullanma nedenleri f %
Bas agrisi, grip-nezle oldugumda iyilesmek icin 286 52.5
Mikroplari etkisiz hale getirmek icin 153 28.1
Agriy1 kesmek icin 118 21.7
Yiiksek atesi diistirmek i¢in 81 14.9
Hastaliklardan korunmak icin 74 13.6
Kullanmiyorum 47 8
Bilmiyorum 9 1
Bakteri kaynakli hastaliklarda tedavi olmak i¢in 8 1
Katilimcilara gore yeterli bilgi sahibi olma durumu

Evet 100 18.3
Hayir 86 15.8
Kismen 359 65.9
Antibiyotik kullanma siireleri

Kutu bitine kadar kullanmaya devam ederim 117 21.5
Hastalikla ilgili sikdyeti bittiginde kullanmay1 birakirim 428 78.5
Prospektiis okuma durumlari

Evet, okurum 467 85.7
Hayir, okumam 78 14.3

*Katimcilar antibiyotik kullanma nedenleri i¢in birden fazla isaretleme yapabilmislerdir.
f= cevabin tekrarlanma sikligi, %= cevabin tiim kullanma nedenlerine gére yiizdesi.

Katilimcilarin antibiyotik kullanma nedenleri incelendiginde; bas agrisini1 gidermek, grip-nezle
oldugunda iyilesmek (286 cevap), mikroplan etkisiz hale getirmek (153 cevap), yliksek atesi
diisiirmek (81 cevap), hastaliklardan korunmak (74 cevap), agr kesici olarak kullanmak (118
cevap) ve bakteri kaynakl hastaliklar1 gidermek (8 cevap) oldugu belirlenmistir (Tablo 3).
Katilimcilarin énemli bir kismi antibiyotikler hakkinda kismen bilgi sahibi oldugunu (359 kisi)
ve bilgi sahibi olmadigini (86 kisi) ifade ederken sadece 100 kisi yeterli bilgiye sahibi oldugunu
ifade etmistir (Tablo 3). Katilimcilarin 6nemli bir kismi (428 kisi) hastalikla ilgili sikayeti
bittiginde antibiyotik kullanmay1 biraktigini belirtmistir (Tablo 3).
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Katilimcilarin cinsiyet, antibiyotik kullanim siiresi, prospektiis okuyup/okumamalari, sinif
diizeyi, boliim, antibiyotikler ve kullanimlar1 hakkinda bilgi sahibi olma durumu ve hasta olma
sikliklarina gore antibiyotik kullanimina yo6nelik tutum, 6znel norm ve niyet ile 6lcek toplam
puanlar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadigina dair bulgulara asagidaki Tablo 4 ve 5’'te yer
verilmistir.

Tablo 4. Bazi Degiskenlere Gore Antibiyotik Kullanimlarinin Karsilastirilmast (Mann Whitney-U
Testi)

n Xﬁl;‘ek XTutum Xﬁznel norm XNiyet
Cinsiyet K 444 2.86 3.04 2.58 2.66
E 101 2.86 3.08 2.52 2.58
p 82 10 65 58
1A Al 117 2.87 3.12 2.49 2.63
A2 428 2.85 3.03 2.59 2.64
p 26 37 13 45
2B Evet 467 2.85 3.08 2.54 2.63
Hayir 78 291 3.05 2.72 2.70
b 09 39 08 49

1A. Antibiyotik kullaniminda dikkat edilen stire A1: Kutu bitene kadar kullanmak. A2: Hastalikla ilgili sikdyet
bittiginde kullanmay1 birakmak
2B, [lag kutularinin icerisindeki prospektiisii okuma durumu

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin 6l¢egin geneli, antibiyotik kullanimina y6nelik tutum, 6znel
norm ve niyet puanlar1 cinsiyet, antibiyotik kullanim stliresi ve prospektiis
okuyup/okumamalarina gore anlamli farklilik gostermemektedir (p>.05).

Tablo 5. Bazi Degiskenlere Gére Antibiyotik Kullanimlarinin Karsilastirilmasi (Kruskal-Wallis H
Testi)

n xﬁl;‘ek xTutum 'xéznel norm xNiyet
Smif 1 111 2.73 2.98 2.32 2.49
2 153 2.80 2.98 2.50 2.66
3 145 2.83 3.01 2.73 2.78
4 136 2.90 2.98 2.68 2.58
p .139 231 .063 27
Boliim TO 79 2.99 3.13 2.75 2.86
SO 172 2.99 3.03 2.81 2.77
SBO 90 2.70 2.92 2.34 2.50
FBO 117 2.68 2.92 2.33 2.37
000 87 2.74 3.01 2.32 2.46
p .00~ 01" .00" 01"
3C Evet 100 2.74 3.01 2.32 2.45
Hayir 86 291 3.06 2.67 2.73
Kismen 359 2.78 3.01 2.46 2.46
p 02" .62 01" .03"
4D Nadiren 215 291 3.15 2.56 2.60
Ara sira 273 2.85 3.00 2.62 2.70
Cogunlukla 57 2.68 2.88 2.37 2.48
p 45 .03* 40 .36

3C. Antibiyotikler ve kullanimlart hakkinda yeterli bilgiye sahip olma durumu
4D. Hasta olma sikligi,’p<.05
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Ogretmen adaylarinin smif seviyesine goére antibiyotik kullanimina yénelik tutumlari, 6znel
normlar1 ve niyetleri arasindan istatistiksel olarak anlaml bir farkhilik géstermemektedir. SBO,
FBO ve 000 programinda égrenim géren dgrencilerin dlcegin geneli ve 6znel norm boyutu puan
ortalamalarinin TO ve SO programindakilere gére anlamh sekilde diisiik oldugu belirlenmistir.
Katihmailarin antibiyotik kullanmaya yonelik tutum puanlari ortalamalar incelendiginde, FBO
ve SBO programindaki égrencilerin SO ve TO programindaki égrencilere gére anlamh sekilde
diistiigii tespit edilmistir. TO ve SO programinda égrenim goérenlerin antibiyotik kullanimina
yonelik niyetlerinin FB ve 000 programindakilere gére anlaml sekilde yiikseldigi belirlenmistir.
FBO programinda 6grenim géren égrencilerin puan ortalamalar 6lgegin geneli ve alt boyutlarin
tamaminda diger tiim gruplardan daha diistiktiir. Antibiyotikler ve kullanimi1 hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmadigini ifade eden katilimcilarin antibiyotik kullanimi niyetlerinin ve 6znel
norm puanlarinin bilgi sahibi oldugunu ifade eden katilimcilara oranla anlamli sekilde yiliksek
oldugu tespit edilmistir. Katilicilardan ¢ogunlukla hasta olanlarin nadiren hasta olanlara gore
antibiyotik kullanimina ydnelik tutumlari anlaml sekilde yiiksek oldugu tespit edilmistir (Tablo
5).

Katilimcilarin antibiyotikler hakkinda farkindaliklarini tespit etmek amaciyla hazirlanan ifadeler
ve katilimcilarin bu ifadelere iliskin goriisleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Katilicilarin Antibiyotikler Hakkinda Farkindaliklart

Farkindalik ifadeleri Evet Hayir Bilmiyorum
n % n % n %

1. Cogu solunum yollar1 hastaliklar1 antibiyotik 254 46.6 83 15.2 208 38.2
kullanmadan iyi olur.

2. Rastgele antibiyotik kullanimi, antibiyotiklerin 425 78.0 47 86 73 13.4
etkisiz kalmasina neden olur.

3. Regetesiz antibiyotik kullanmanin bir sakincas1i 33 6.1 477 875 35 6.5
yoktur.

4. Bakteriler antibiyotiklere karsi diren¢li hale 404 74.1 52 9.5 89 16.4
gelebilir.

5. Toplumda antibiyotik kullanimi arttikca, 385 70.6 48 88 112 20.6
antibiyotiklere karsi diren¢ ve bakterilerin yayilma
riski artar.

6. lyilesme siirecinde, kisi kendini iyi hissetse bile 192 35.2 260 47.7 93 17.1
antibiyotiklerin = tamamin1  bitirinceye  kadar
kullanilmaldir.

7. Antibiyotikler viicudun dogal bakteri florasma 333 61.1 31 57 181 332
zarar verir.

8. Antibiyotikler genellikle ishal gibi yan etkilere 189 34.7 41 75 315 578
neden olur.

9. Hayvanlarda antibiyotik kullanimi, insanlarimn 60 11.0 76 139 409 78.1
antibiyotikle tedavi olma olasiligini azaltir.

10. Ulkemize yapilan seyahatler neticesinde 206 378 57 10.5 282 51.8
hastaliklarin tasinmasi, antibiyotiklere direng
riskini arttirir.

11. Viicut hafif enfeksiyonlara karsi antibiyotikler 459 84.2 37 6.8 49 9.0
olmadan miicadele edebilir.

12. En  ufak rahatsizhikta hemen antibiyotige 29 53 490 899 26 4.8
basvurulmalhdir.

13. Antibiyotiklere bagh alerjik reaksiyonlar o6lime 281 51.6 22 4.0 242 444
neden olabilir.
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Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin bilgisinin olmadig1 ifadeler sirasi ile; hayvanlarda
kullanilan antibiyotikler ile bakteri direncinin artacagi ve hastaliklara karsi tedavinin
gliclesecegi (%78.1), antibiyotiklerin ishal gibi yan etkilere sahip olabilecegi (%57.8), tllkeler
arasl seyahatler ile tasinan hastaliklara bagh antibiyotik diren¢ riski artacagi (%51.8) ve
antibiyotiklere bagl alerjik reaksiyonlarin 6liime neden olabilecegi (%44.4) olarak tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin antibiyotikler hakkinda sahip olduklar1 dogru bilgilerin
oranlar1 sirasi ile; en ufak rahatsizlikta antibiyotik kullanilmasinin gerekli olmadigi (89.9),
recetesiz antibiyotik kullanmanin sakincali oldugu (%87.5), viicudumuzun hafif enfeksiyonlara
karsi antibiyotikler olmadan miicadele edebilecegi (%84.2), rastgele antibiyotik kullaniminin
antibiyotigin etkisini azalttigt (%78.0), bakterilerin antibiyotiklere karsi direngli hale
gelebilecegi (%74.1) ve toplumda antibiyotik kullanimi arttike¢a, antibiyotiklere karsi direng ve
bakterilerin yayilma riskinin artacagidir (%70.6). Ayrica katilimcilardan sadece %35.2’si
antibiyotikleri kullanma (iyilesme siirecinde, kisi kendini iyi hissetse bile antibiyotiklerin
tamamini bitirinceye kadar kullanilmahdir) konusunda dogru yanit verebilmistir. Cogu solunum
yollar1 hastaliklar1 antibiyotik kullanmadan iyi olacagini ifade eden katilimcilarin orani %46.6 ve
antibiyotikler viicudun dogal bakteri florasina zarar verdigini belirtenlerin orani ise %61.1'dir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

4.1. Tartisma

Ogretmen adaylarindan bazilar antibiyotikleri farkh amaclarla ve yanhs kullanmaktadirlar. Bas
agrisi, grip, nezle oldugunda, agr1 kesici, ates diisiiriicii olarak ve hastaliklardan korunma
amaciyla gibi nedenler 06gretmen adaylarinin en fazla antibiyotikleri yanlis kullanma
nedenleridir. Ayrica, 6lcekte yer alan maddelere gore bazi 0gretmen adaylarinin arkadas
tavsiyesi ve kendi kendine ila¢ kullanma gibi akilci olmayan antibiyotik kullanma davranislar
sergiledikleri belirlenmistir. Benzer sekilde Giil, Oztiirk, Yilmaz ve Uz-Giil (2014) katihmcilarin
kendi kendine antibiyotik baslama sebebi olarak soguk alginlig1 ve yiiksek ates oldugunu tespit
etmistir. Kukula (2019) arastirmasinda grip, nezle, soguk alginhigi gibi sikayetler {izerine
muayene olmadan kendi basina antibiyotik kullanma oranini %15.7 oldugunu ifade etmektedir.
Benzer sekilde Giilbandilar vd. (2017) yiiksekokul oOgrencileri ile yiriittiigli calismada
katilmcilarin %16.7’si yarim kalmis antibiyotigi tekrar hastalandiginda kullanmaya devam
ettigini belirlemistir. Vallin vd. (2016) baz katilimcilarin (%29.5) antibiyotik kullaniminin soguk
alginigini daha cabuk iyilestirdigine inandiklarini ifade etmektedir. Parse, Hidayet ve
Alisjahbana (2017) katiimcilarin %17.7’si viral enfeksiyonlarda antibiyotik kullanilmasi
gerektigine, %39.6’s1 soguk alginhiginda antibiyotik kullanilmas1 gerektigine inandigini tespit
etmistir. Kocyigit vd. (2020) arastirmasinda birinci siif tip fakiiltesi 6grencilerinin bir kisminin
viral enfeksiyonlarda antibiyotik kullanmak, agr1 ve inflamasyonu azaltmak ve ates diisiirmek
icin antibiyotik kullanmak gerektigi gibi eksik ve yanlis bilgilere sahip olduklarini ifade
etmektedir. Gama, Correia, ve Lunet (2009) iniversite 6grencilerinin %67.4'i son bir ay
icerisinde en az bir kez ila¢ kullandigini, kullandiklar ilaglarin ¢ogunlugunun agr kesici ve
antibiyotikler oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde Iptes ve Khorshid (2004) iiniversite
ogrencilerinin %51.6’sinin son bir ayda ila¢g kullandiklarin1 ve bunlarin %44.2’sinin regetesiz
oldugunu belirlemistir. ilhan, Aydemir, Cakir ve Aycan (2014) arastirmasinda katihmcilarin
%49.5’'inin son bir ayda hekim o6nerisi disinda ila¢ kullandigini ve bu ilaglarin %9.9'unu
antibiyotikler olusturdugunu tespit etmistir. Tip fakiiltesi 6grencileri ile yapilan bir arastirmaya
gore hekime danisilmadan antibiyotik kullananlarin orani %4.8’dir (Pmnar, 2017). Hemsirelik
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ogrencileri ile yapilan arastirmada recgetesiz antibiyotik kullanma orani ise %7.9 olarak tespit
edilmistir (A¢iksoz vd., 2020).

Ogretmen adaylarinin rasyonel olmayan antibiyotik kullaniminin baslica nedeni bakteriler ve
antibiyotikler konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Arastirmamizda antibiyotikler konusunda bilgi sahibi olmadiklarini ve kismen bilgi sahibi
olduklarini ifade eden katilimcilar, toplam katilimcilarin %80’lik kismini olusturmasi da bu konu
hakkinda bilgi ihtiyaglari oldugunu desteklemektedir. Bazi katilimcilarin (%78.5) antibiyotikleri
hastalikla ilgili sikdyeti bittiginde kullanmay1 birakmasi bilgi eksikligi oldugu goriisiini
desteklemektedir. Benzer sekilde Bayram vd. (2013) antibiyotik tedavisini zamanindan 6nce
kesenlerin oranim1 %79, Kogyigit vd. (2020) %67.7 olarak tespit etmistir. Farkl arastirmalarda
bireylerin rasyonel olmayan antibiyotik kullanimina yoénelik benzer sonuglar elde edilmistir.
Bunlar; antibiyotiklerin zamanindan 6nce birakma (Gokce, 2017; Giindogar ve Kartal, 2017;
Hatipoglu ve Ozyurt, 2016; Kurt vd., 2020; Parse vd., 2017; Pimnar, 2017; Ye vd. 2017),
kullanilmis antibiyotiklerin tekrar kullanilmak {izere evde barindirma (Baydar-Artantas vd.,
2015; Giilbandilar vd., 2017; Hatipoglu ve Ozyurt, 2016; Karakurt vd., 2010; Kogyigit vd., 2020;
Kukula, 2019; Kurt vd., 2020; Pinar, 2017; Valin vd., 2016), daha 6nceki deneyimlere bagh olarak
kullanma istegi (Giil vd., 2014; Giingor, Cakir, Yalcin, Cakir, ve Karauzun, 2018; Hatipoglu ve
Ozyurt, 2016; Kocyigit vd., 2020; Kurt vd., 2020) ve recetesiz antibiyotik kullanmadir
(baskalariin antibiyotik kullanimi tavsiyelerine gore) (Baydar-Artantas vd., 2015; Bayram vd.,
2013; Gokee, 2017; Giingor vd., 2018; [lhan vd., 2014; Kogyigit vd., 2020; Kurt vd., 2020; Vallin
vd., 2016). Ayrica ilaglarin hekimlerin belirttigi veya kullanma talimatinda yer alan doz ve
bicimden farkli olarak kullanilmasi, 6ngoriilen stireden oOnce Kkesilmesi sonucu evde
bulundurulan ve kullanilmayan ilaglarin sayisinin zamanla artmasina yol agmaktadir (Karakurt
vd., 2010; Kurt vd., 2020). Arastirmamizda katilimcilarin 6énemli bir kisminin (%85.7) ilag
kutulari icerisindeki prospektiisleri okuduklarini gostermektedir. Benzer seklide katilimcilarin
ilag prospektiisii okuma durumlarini ilhan vd. (2014) arastirmasinda %60.9, Ozatik vd. (2018)
%84.2 (%56.5 evet, %27.7 bazen), Glilbandilar vd. (2017) %83.4 oldugunu ifade etmektedir.

Arastirmalar bireylerin egitim seviyesi arttik¢a akilci ila¢ kullanim davranislarinin istatistiksel
olarak anlamh sekilde farklilastigini gostermektedir (Bayram vd., 2013; Derin, Ozdemir, Sar1 ve
Giilten, 2016; Giingér vd., 2018; Hatipoglu ve Ozyurt, 2016; Limaye vd., 2017). Gokce (2017),
arastirmasinda bireylerde bilgi diizeyini ve tutumlarini etkileyen en dnemli faktoriin egitim
seviyesi ve bilgi kaynaklarindan yararlanma oldugunu ifade etmektedir. Kurt vd. (2020) akilci
ila¢ kullanimi konusunda istatistiksel olarak anlamh farklilik gésteren gruplarin puanlarinin
diistik oldugu ve bu gruplarin yanhs ila¢ kullanimi davranislar sergiledigi (gerekli olabilecegi
diistincesi ile ila¢ yazdirma, grip nezle ve soguk alginhig1 gibi durumlarda antibiyotik kullanma,
baskalarinin tavsiyesi ile ila¢ kullanma ya da doktordan recete etmesini isteme) tespit
etmislerdir. Bu durum akilc ila¢ kullanimi konusunda egitimin 6nemini bir kez daha gozler
ontine sermektedir.

Ogretmen adaylarinin cinsiyet, prospektiisii okuyup/okumama durumlari, antibiyotik
kullaniminda dikkat ettikleri stire ve sinif degiskenlerine gore antibiyotik kullanmaya yonelik
tutumlari, 6znel normlar (antibiyotik kullaniminda diger kisilerden etkileme diizeylerinin) ve
antibiyotik kullanma niyetlerinin farklihk godstermedigi belirlenmistir. Diger bir ifade ile
o0gretmen adaylarinin s6z konusu degiskenlere gore antibiyotik kullanma davranislarinin benzer
oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde Baydar-Artantas vd. (2015) bireylerin antibiyotik kullanma
aliskanliklarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigini tespit etmistir. Bayram vd. (2013) kadin
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veya erkek ebeveynlerin antibiyotik kullanimina yonelik tutumlar1 arasinda anlaml bir farklilik
gostermedigini belirlemislerdir. Aciks6z vd. (2020) regetesiz ila¢ kullanma durumunun sinif
degiskenine gore anlaml farklilik gdstermedigini tespit etmistir.

Ogretmen adaylarinin béliimlerine gore antibiyotik kullanmaya yonelik tutum, 6znel norm ve
niyetleri karsilastirlldiginda, 6zellikle TO ve SO programlarindaki égretmen adaylarinin diger
programlara gore antibiyotik kullanmaya yonelik tutumlarinin daha pozitif oldugu, antibiyotik
kullanim1 konusunda baskalarinin (aile, arkadas gibi) oOnerilerini (6znel norm) daha fazla
onemsedikleri ve antibiyotik kullanmaya daha niyetli olduklar1 belirlenmistir. FBO
programindaki 6gretmen adaylarinin antibiyotik kullanmaya yonelik tutumlari, antibiyotik
kullanma konusunda bagskalarinin goriislerinden etkilenme diizeyleri ve antibiyotik kullanma
niyetleri diger boliimlere gore daha disiiktiir. Fen Bilgisi 6gretmenligi programinda 6grenim
goren 6grencilerin sayisal alan 6grencileri olmasy, lise ve lisans egitiminde saglik bilgisi, biyoloji
gibi derslerde bakteriler konularin1 gérmeleri ve bu derslerde antibiyotikler hakkinda bilgi
kazanmis olmalar1 bu farkliligin nedeni olabilir.

Arastirmada antibiyotikler ve kullanimi1 konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade eden bireylerin
0znel norm puanlar1 daha diistiktiir. Antibiyotikler ve kullanimi konusunda bilgi sahibi oldugunu
ifade eden bireylerin 6znel norm puanlarinin diisiik olmasi, antibiyotik kullanimi konusunda
cevresindeki uzman olmayan Kisilerin (aile, arkadas vb.) hatali 6neri ve davranislarindan daha
az etkilendigi seklinde yorumlanabilir. Benzer sekilde arastirmamizda antibiyotikler ve
kullanimi konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade eden bireylerin akilci olmayan (gereksiz)
antibiyotik kullanimina yonelik niyetlerinin de daha diisiik olmasi, bireylerin bu konularda
egitim almasi gerektigini desteklemektedir. Vallin vd. (6) antibiyotikler ve kullanimi, direnc riski
konularinda toplumlarin bilin¢lendirilmesi hayati 6nem tasidigini ifade etmislerdir. Bu durum
antibiyotik kullanma konusunda bilgi sahibi olmanin énemine isaret etmektedir. Arastirmalar
cocuklar1 her hastalandiginda antibiyotik kullanan ebeveynlerin %55.5 oldugunu (Giingér vd.,
2018), ve egitim diizeyi azaldik¢a antibiyotik kullanma egilimlerinin arttigini belirtmektedir
(Aydin ve Gelal, 2012; Baydar-Artantas vd., 2015; Derin vd., 2016; Giil vd., 2014;).

Nadiren hasta olan bireyler cogunlukla hasta olan bireylere gore antibiyotik kullanmaya yonelik
tutumlar1 daha pozitiftir. Cogunlukla hasta olan bireylerin daha sik hastaneye gitmeleri, daha
fazla ila¢ kullanmalari onlarin bu konuda daha fazla bilgi sahibi olmalarinda etkili olabilir.
Bulgularimizi destekler sekilde Kurt vd. (2020) arastirmasinda siirekli ila¢c kullanan bireylerin
lehine olacak sekilde, akilci ila¢ kullanimi konusunda istatistiksel olarak anlamli sekilde farklilik
gosterdigini tespit etmistir.

Ogretmen adaylarinin antibiyotikler konusunda farkindahk diizeylerinin en yiiksek oldugu
ifadeler antibiyotik kullanim amaglarina yonelik (her zaman antibiyotik kullanmaya gerek
olmadig1) ifadelerdir. Katilimcilarin énemli bir kismi (%87.5), antibiyotiklerin hekim raporuyla
alinip regete ile kullanilmasi gerektigini bildigi halde hastalikla ilgili sikayetleri gectiginde ilag
kullanmay1 birakmalar: ise antibiyotik kullanimi konusunda eksik veya yanlis bilgiye sahip
olduklarini géstermektedir. Katilimcilarin recete ile antibiyotik kullanilmasi gerektigi diisiincesi
yliksek oranda doktorlarin kararlarina giivenildigi seklinde yorumlanabilir. Baydar-Artantas vd.
(2015) son bir ayda hekim recetesi ile antibiyotik kullanan hastalarin %74 oldugunu
belirlemistir. Kukula (2019) tip fakiiltesi 6grencileri (n=640) ile yiruttigli calismada,
katilimcilarin %80.3’i hekim recetesi ile antibiyotik kullandiklarini, %34.6’s1 antibiyotik bitene
kadar kullandiklarini, %38.7’si sikayetleri azalincaya kadar antibiyotik kullandiklarini ve
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%?26.2’si hekimin onerdigi stirede antibiyotik kullandiklarini ifade etmislerdir. Kurt vd. (2020)
arastirmalarinda grip, nezle ve soguk alginlig1 gibi sikayetlerde muayene olmadan antibiyotik
kullananlarin oranini %47.5 olarak belirlemistir. Ayni arastirmada baskalarinin tavsiyesi ile ilag
kullanma veya doktordan ila¢ recete edilmesini isteme oranimi %37.5'dir. ilhan vd. (2014)
arastirmasinda evlerinde antibiyotik bulunduranlarin oranint %14.5 olarak tespit etmis ve
katiimcilarin %30.2’sinin evde bulunan ilaglar1 kullandigini, katiimcilarin %30.5’i bazen,
%14.1’i yakinlarinin tavsiyesi ile ila¢ kullandiklarini belirlemistir. Bu sonuglar ve bulgularimiz
halk arasinda hala recetesiz antibiyotik kullanimin devam ettigini gostermektedir. Arastirmada,
katilimcilarin 6nemli bir kismi (yaklasik %75) antibiyotiklerin gereksiz kullanimina bagh olarak
bakterilerin ilaglara karsi diren¢ kazandigini bilmesine ragmen, hayvanlarda antibiyotik
kullaniminin ve bagka iilkelerden yapilan seyahatlerin neticesinde bakterilere karsi direng
olusabilecegi baglantisini kuramadiklar1 tespit edilmistir. Katilimcilarin yariya yakini
antibiyotiklerin yan etkileri konusunda (bagirsak florasin1 bozma, alerjik reaksiyonlar, 6liim)
bilgi sahibidir. Farkindalik ifadelerinden elde edilen bulgulara goére bazi1 6gretmen adaylarinin
antibiyotikler ve kullanimi konusunda eksik veya hatali bilgileri oldugu ve bu konuda egitime
gereksinim duyduklaridir.

4.2. Sonug ve Oneriler

Onemli bir halk saghg: problemi olan akilci olmayan antibiyotik kullanimina bagh olarak artan
antibiyotik direnci, bakteriyel hastaliklarin tedavisini giiclestirmektedir. Giiniimiizde
antibiyotikler recete ile alinan ilaglar olmasina ragmen antibiyotiklerin bazi1 6gretmen adaylari
tarafindan yanlhs kullanildig tespit edilmistir. Bu ila¢ grubunun recete edilerek kullanilmasinin,
akilar olmayan antibiyotik kullanimi sorununu c¢oézemedigi goriilmektedir. Bu halk saghgi
probleminin en 6nemli sebeplerinden biri de kuskusuz bireylerin antibiyotikler ve kullanimi
konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalaridir (Giil vd., 2014; Giindogar ve Kartal, 2017; Parse
vd., 2017; Vallin vd., 2016). Benzer sekilde arastirmamizda 6gretmen adaylarinin antibiyotikler
ve kullanimlar1 hakkinda eksik veya yanlis bilgilere sahip olduklar1 belirlenmistir.

Sonug¢ olarak tim oOgretmen adaylarina lisans diizeyinde saglikli beslenme, hastaliklardan
korunma, hijyen kurallari, viral ve bakteriyel hastaliklarin tedavisi, saglikli yasam gibi tiim
insanlar ilgilendiren konularda siirekli egitim merkezlerinde egitimler verilmesi halk sagligina
katki saglayabilir. Universitelerin egitim fakiilteleri ile saglik bilimleri fakiilteleri arasinda is
bilirligi arttirilabilir, birlikte halk saghgini arttirmaya yonelik projeler yapilabilir. Toplumda
akila ila¢ kullanimi bilincinin asilanmasi, toplumun strekli bilgilendirilmesi i¢in basta
ogretmenler olmak iizere, 6rgiin ve yaygin egitim olanaklar1 kullanilmaya ve gelistirilmeye
devam edilmelidir. Ayrica bireylerin akilci ila¢ kullanimi davranislarini etkileyen diger faktorler
belirlenerek daha ayrintili degerlendirmesi sonraki ¢alismalarda yapilmalidir.
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7. EXTENDED ABSTRACT

Antibiotics are commonly used, and they are perhaps one of the most misused drug classes
(Gokee, 2017). The resistance of bacteria to antibiotics increases due to reasons such as not
following the treatment method, not using it in sufficient dosage and time, and being widely used
in the food industry (Copli, ilhan, Ciliv, Senlik, & Ertek, 2014). Antibiotic resistance has become
a major health problem worldwide (URL-1). The World Health Organization (WHO) reports that
antibiotic resistance in countries is at an alarming level (URL-2; Vallin et al., 2016).

The objective of this study is to examine some factors (attitude, subjective norm, intent) that
affect the behavior of pre-service teachers towards antibiotic use, and to determine the purpose
of using antibiotics and awareness of participants about antibiotics. This study aims to evaluate
the attitude and knowledge of teachers regarding antibiotics.

This was a descriptive cross-sectional study that was conducted in 2019. In the present study, a
survey model based on data collection was used to determine the attitudes, intentions, and
awareness of pre-service teachers towards antibiotic use. 545 pre-service teachers from Science
Education (SE, n=117), Classroom Instruction Education (CIE, n=172), Social Sciences Education
(SSE, n=90), Turkish Language Education (TLE, n=79), and Preschool Education (PE, n=87)
voluntarily participated in this study.

The data were collected by a questionnaire consisting of three parts. Part one: Demographic
variables and the questions of how they use antibiotics. Part two: Antibiotic Use Scale with 19
items and three sub-dimensions that scored by a five-point Likert scale (strongly disagree to
strongly agree), and part three: Awareness Scale consisting of 13 items about antibiotics, their
use, resistance, and side effects. Test of normality, the histograms, Q-Q graphs, box-plots,
Skewness and Kurtosis and Z values checked. Because the data was not distribution normality,
non-parametric tests (Mann-Whitney U test and Kruskal-Wallis H test) used to compare
dependent and independent variables. The data on the reasons for using antibiotics, knowledge
of the participants, their duration of use and awareness levels presented using simple
descriptive statistics.
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The reasons of the participants to use antibiotics were relieving headache, recovery from flu-
cold (52.5%), neutralizing germs (28.1%), reducing high fever (14.9%), preventing illnesses
(13.6%), using it as an analgesic (21.7%), and bacterial illnesses (1%). While a significant
portion of the participants stated that they had partial knowledge (65.9%) and not (15.8%)
about antibiotics, only 18.3% participants stated that they had sufficient knowledge. A
significant portion of the participants (428 people) stated that they stopped using antibiotics
when their complaints about the disease were over (Table 3). It was determined that the overall
scale and subjective norm dimension mean scores of the pre-service teachers studying in the
SSE, SE and PE programs were significantly lower than those in the TLE and CIE programs. It
was determined that pre-service teachers in the SE and SSE program significantly lower than the
pre-service teachers in the CIE and TLE program. The intention of antibiotic use of those who
were educated in the TLE and CIE programs increased significantly compared to those in the SE
and PE program was determined. The average score of the students studying in the SE program
is lower than all other groups in the overall scale and all sub-dimensions. The participants who
stated that they did not have sufficient knowledge about antibiotics and their use, intention to
use antibiotics and subjective norm scores were significantly higher than participants who
reported [ know.
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