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OZET

Tarihsel perspektif icinde, ozellikle endiistri devrimi sonrasinda,
sosyal yapida meydana gelen degismelere paralel olarak, ¢calisma hayatinda
isboliimiiniin de gelismesiyle bos zaman olgusu ortaya ¢itkmugtr. Bu siiregte,
gergeklestirilen sosyal ve kiiltiirel etkinlikler ile ilgili tutumlar, endiistrilesmis
toplumlarda giderek bir yasam bicimi haline gelmistir.

Bu aragtirmada, Isparta ve ilgelerinde uyguladigimiz bir anketin
verilerine dayanarak, dgretmenlerin bos zamanlarinda sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere katilimlary ile ilgili tutumlar: ele alinmuis, bu tutumlar: etkileyen
faktorler goz oniinde bulundurularak sosyolojik analizler yapilmistir.

ABSTRACT

In historical perspective, the leisure activity has become a fashion
among people with parallel to the developments in working life and
classification of the jobs and especially after the industrial revelation. In this
process, the attitudes related with the social and cultural activities has been
regarded as life-styles in the industrialised nations.

In this survey, we tried to find out the attitudes of teachers’
participation in the social and cultural activities and factors which affect
them, on the basement of a questionnaire carried out in Isparta and its
Towner. And we also did sociological analyses by taking into consideration
those factors.

Bos Zaman, Sosyal ve Kiiltiirel Etkinlikler, Katilim, Tutumlar
Leisure-time, social and cultural activities, participation, attitues.

* SDU Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Boliimii Ogretim Uyesi.
** SDU Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dali Bilim Uzmani.
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GIRIS

Bos zamanlar1 degerlendirme konusu, evrensel bir nitelik tagimakla
birlikte gerek sanayilesmis toplumlarin ve gerekse sanayilesmekte olan
glinimiiz modern toplumlarinin ortak sorunu olarak degerlendirilebilir.
Ozellikle sanayilesme siirecini tamamlamis toplumlarda bilgi ve yiiksek
teknolojinin kullanilmasi tiretimde verimliligi ylikseltmis, ¢caligma saatlerinin
giderek azalmasina ve dolayisiyla insanlarin bos zamanlarinin artmasina
neden olmustur.

Insan hayati, uzun ya da kisa siireli, yinelenmesi miimkiin olmayan,
baslangici ve sonu belli, zaman birimleriyle dlgiilebilen bir siiregten olusur.
Insanlar hayatlari boyunca varliklarini siirdiirebilmek ve fizyolojik
ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in yemek, uyumak ve ¢aligmak gibi zorunlu
bircok etkinliklerde bulunur. iste bos zaman, insanin zorunlu ihtiyaclari icin
harcadig1 zaman disinda kalan, bireyin istedigi gibi kullanabilecegi zaman
dilimidir. Bundan dolay1 “bos zaman, bireyin hem kendisi hem de bagkalar:
icin biitiin zorunluluklardan ya da baglantilardan kurtuldugu ve kendi
istegiyle sececegi bir etkinlikle ugrasacagr is hayatimin disindaki bir
zamand”" seklinde tanimlanur.

Bos zaman etkinlikleri ise, kisinin mesleki, ailevi ve toplumsal
ddevlerini yerine getirdikten sonra 6zgiir iradesiyle girigsebilecegi dinlenme,
eglenme, bilgi ya da becerilerini gelistirme, toplum yasamina goniillii olarak
katilma gibi bir dizi sosyal ve kiiltiirel ugrasilardan olusur.”

Bos zamanin, bir anlamda bireyin kendine ayirdigi zaman dilimi ve
bu zaman diliminin birey tarafindan 6zel bir degerlendirme bigimi oldugu da
ileri siiriilebilir. Bu anlamda, sportif etkinlikler, sanat faaliyetleri, kitle
iletisim araclar1, goniillii birlikler ve dernekler ile bilgi ve beceri kurslarina
katilma gibi etkinlikler bos zamanlari degerlendirme kapsami icinde
degerlendirilebilir. Bireylerin bu aktivitelerdeki etkinlikleri, sosyallesme
siireci boyunca i¢inde bulunduklari aile, egitim, sosyal smif ve alt kiiltiir
gruplarinin 6zelliklerine gore sekillenmektedir.’

Marksist diisiincede, genis 6l¢iide ¢alisma hayati ile ilgilenildigi ve
smif miicadelesi agisindan bir tehlike olarak degerlendirildigi i¢in bos
zamana fazla yer verilmemistir. Marx, calismayi, insanin ilk ve temel
ihtiyaglarindan biri olarak belirtir. Bundan dolayr Marksist diisiincede bos
zaman, kapitalist sistemde “dzgiirliik miicadelesinin vazgegilmezliginden
kagis kaynagr” olarak gorilmektedir. Fakat bos zaman, sadece sinif
miicadelesi i¢in bir tehlike olarak incelenmeyip, ¢cagdas yasamin vazgecilmez
bir gercegi olarak da ele almabilir.*

Mahmut TEZCAN, Sosyolojik Ac¢idan Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi, Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Yaynlari, Ankara 1982, s.10.

* TEZCAN, a.g.e., s.10.

Ercan TATLIDIL, “Kent Kiiltiirii ve Bos Zaman Degerlendirme”, Diinya’da ve Tiirkiye’de
Giincel Sosyolojik Gelismeler I, Sosyoloji Dernegi Yaynlari, I.Ulusal Sosyoloji Kongresi,
3—5 Kasim1993 Izmir, Ankara 1994, s.389.

* TEZCAN, a.g.e.,s.17.
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Endustri Oncesi toplumlarda bos zaman anlayisi, daha ¢ok {ist
siiflar i¢in bir statii sembolii olarak kabul edilirken, endiistrilesme stireciyle
birlikte, ¢aligmanin kuralci ve orgiitlii bir nitelik kazanmasi sonucu her
kesimden insanin 6zgiirce kullanabilecegi temel bir hak durumuna gelmistir.
Bu siirecte calisanlar, yogun calisma kosullarimin olumsuz etkilerinden
kurtulmak, toplumla biitiinlesmek ve ¢esitli ihtiyaglarini gidermek amaciyla,
calisma saatleri disinda kalan bos zamanlarinda c¢esitli sosyal ve kiiltiirel
etkinlikler gergeklestirmeye baslamislardir. Ayrica kentlesme, niifus artisi,
teknolojik gelismeler, egitimin ve kitle iletisim araglarinin yayginlagsmasi,
calisma kosullarinda ve gelir seviyesindeki olumlu gelismeler, bos zamanlart
degerlendirme konusunda insanlar alternatif etkilikler yapmaya y6neltmistir.
Bu nedenle bos zamanlar1 degerlendirme konusu, giiniimiiz toplumlarinin
ortak sorunu olarak ele alinabilir.

Bilgi birikimi, tecriibesi ve davraniglariyla topluma 6rnek olmasi ve
onctiliik etmesi beklenen, 6zellikle genc kusaklarin egitim ve §gretiminden
sorumlu olan o6gretmenlerin bos zamanlarini degerlendirme bigimlerini,
dolayisiyla sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilimlari ile ilgili tutumlarini ve
bunu etkileyen faktorlerin neler oldugunu tespit etmek bu ¢alismanin temel
amacidir.

Bu makale, 20022004 yillar1 arasinda yapilan bir arastirmanin
verilerine dayanmaktadir.” Bu arastirma, Isparta il merkezinde ve ilgelerinde
calisgan Ogretmenler {izerinde, 2003 yili Mayis-Temmuz aylar1 arasinda
uygulanan anket verilerine dayanan sosyolojik ¢6ziimlemeler igermektedir.
Arastirmanin bulgulari, Isparta ili ve ilgelerinde gérev yapan Ggretmenlerle
siirlidir.

Ogretmenlerin, bos zamanlarinda sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere
katilimlari ile ilgili tutumlari, bireyin aile yapisi, cinsiyeti, yasi, dogum yeri,
medeni durumu ve aylik geliri gibi degiskenler tarafindan belirlendigi, bu
makalenin temel varsayimini olugturmaktadir.

Arastirmanin Yontemi ve Teknikleri

Aragtirma, amaci bakimindan agiklayict niteliktedir. Agiklayict
arastirma tiiriinde, iliskiler tizerine kurulan hipotezler test edilerek, aralarinda
sebep-sonug iligkisi ortaya konulmaya caligilir. Bu ¢alismada, 6gretmenlerin
sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilimlari ile ilgili tutumlarini etkileyen
faktorler belirlenmeye ¢aligilmistir.

Bu c¢alisma, genis toplumsal gruplart kapsayan evrenden segilmis bir
orneklem grup iizerinde yapilan calismalarda kullanilan survey (tarama)
aragtirmasidir. Belirlenen 6rnek gruba, anket formu uygulanmigtir. Anket

* “Ogretmenlerin Bos Zamanlarini Degerlendirme Bigimleri (Isparta Ornegi)” adini tagtyan bu
aragtirma, Siileyman Demirel Universitesi Arastirma Projeleri Yonetim Birimi tarafindan
desteklenmis ve 2004 yilinda “Sonug¢ Raporu” hazirlanarak tamamlanmistir. Makalede, sayfa
siirlamasi nedeniyle tablolara yer verilmemistir. Yiizdelikleri karsilastirmak icin projenin
sonug raporundaki tablolara bakilabilir.
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formu hazirlanirken sorularin amaca uygun olmasina, anlamli bir bigimde
siralanmasina ve anlagilir olmasina 6zen gosterilmistir.

Evren ve Orneklem

Bu calismanin evreninin tespit edilmesinde, Isparta il Milli Egitim
Mudurlagi 2001 yili istatistiklerinden yararlanilmistir. Elde edilen verilere
gore, Isparta ilinde 3955 6gretmen gorev yapmaktadir. Bu rakam icerisinde
yer alan halk egitim merkezi ile okul Oncesi egitimde ve koylerde gorev
yapan Ogretmenler, orneklem tespitinde islem disinda birakilmistir. Buna
gore arastirmanin evreni, il ve ilge merkezlerindeki tim ilk6gretim ve
ortadgretim kurumlarinda gorevli 2778 gretmenden olusmaktadir.

Merkez ve ilcelerdeki Ogretmen Sayilari - Orneklem
01/ Tlce Ilkogretim | Ortagretim | Toplam | Orneklem
Merkez 892 714 1606 240
Aksu 22 16 38 7
Atabey 40 14 54 8
Egirdir 105 87 192 28
Gelendost 38 22 60 9
Gonen 20 50 70 11
Kegiborlu 53 58 111 16
Senirkent 41 68 109 16
Stitgiiler 20 20 40 8
Sarkikaraaga¢ 71 84 155 24
Uluborlu 41 42 83 12
Yalvag 107 134 241 36
Yenigarbademli 15 4 19 5
Toplam 1465 1313 2778 420

Evreni temsil edecek Orneklem, tabakali basit tesadiifi 6rnekleme
teknigiyle hesaplanmistir. Buna gore evren, tiirdes alt katmanlara ayrilarak
her tabakadan belirli oranda eleman alinmistir. Orneklem biiyiikliigii ise, %95
giiven diizeyi ve £%5 goz yumulabilir yanilgi pay1 esas aliarak 322 olarak
belirlenmistir. Bu say1, evrenin yaklasik olarak %12’sine karsilik
gelmektedir. Ancak, c¢alismanin giivenirligini yiikseltmek ve arastirma
siirecinde ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklari gidermek ig¢in bu oran %15’e
cikarilmistir. Buna goére, 6rneklem orani 420:2778x100=%15 olmaktadir.
Boylece 6rneklem biiyiiklugii 420 olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada, 72 sorudan olusan bir goriisme formu hazirlanmis ve
buytik bir kismi, arastirmacilardan Yildiz Tutal tarafindan uygulanmistir.
Verilerin toplanmasinda, esas olarak goriisme tekniginden yararlanilmistir.
Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda sosyal bilim arastirmalarina uygun
olarak hazirlanan SPSS paket programi1 kullanilarak analiz edilmistir.
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1.0GRETMENLERIN SOSYOLOJIK OZELLIKLERI
1.1. Demografik Ozellikler

Anketimize katilan 6gretmenler, 246°s1 erkek, 174’ kadin olmak
tizere toplam 420 kisidir. Buna gore, orneklemin %58,6’s1 erkeklerden,
%41,4’1 kadilardan olusmaktadir. Arastirmanin yapildig: tarihte, Isparta il
merkezindeki ve ilgelerindeki ogretmenlerin cinsiyet dagilimi ile ilgili
istatistiklerde, erkek ogretmen sayist ile bayan dgretmen sayisi arasindaki
oran, 6rneklem ile benzer 6zellikler gostermektedir.

Ogretmenler, cogunlukla orta yas olarak degerlendirilebilecek 30-50
yas grubu arasinda yogunlasmaktadir (%64). Orneklem iginde %21,7 ile 25—
29 yas grubu en yiiksek, buna karsin 55+ yas grubu ise %0,2 ile en disiik
oranda temsil edilmektedir.

Dogum yeri bakimindan 6gretmenlerin yaklasik dortte ticii kent
(%351 1l, %38,8’1 ilge), dortte biri kir (%211 kdy) kokenlidir.

Medeni durum bakimindan 6gretmenlerin %82,4’1 evli, %16°s1
bekar, %0,5’inin esi 6lmiis ve %1,2’si de bosanmistir. Arastirmamizda, evli
olma oraninin yiiksek ¢ikmasi, 6rneklem grubunun biiyiik b6limiiniin 25 yas
ve lizerinde olmasiyla ilgilidir. Evli olan ogretmenlerin %89,9’u ¢ocuk
sahibidir. Cocugu olmadigini ifade edenlerin oran1 %10,1’dir. Cocuk sahibi
olanlarin %61,5°1 iki, %26’s1 bir ¢ocuk sahibi oldugunu belirtmistir.

1.2. Sosyo-Kiiltiirel Ozellikler

Ogretmenlerin %39,8’i Egitim Fakiiltesi, %20,1’i Egitim Enstitiisii,
%11,5’1 Fen-Edebiyat Fakiiltesi ve %6,1’i Teknik Egitim Fakiltesi
mezunudur. Ogretmenlerin yaklasik %15°i ise, ogretmen yetistirmekle hig
ilgisi olmayan yiiksek6gretim kurumlarindan mezun olmustur.

Gortisiilenlerin %18,7’si Siif Ogretmenligi, %12,9’u Tiirk Dili ve
Edebiyati, %10’u ingilizce, %8’i Matematik %5,7’si Tarih, %4,2’si Resim/Is
Teknik, %4,2’si Fen Bilgisi, %4’ Elektrik, %3,5’1 Sosyal Bilgiler, %3,5’1
Kimya, %2,7’si Felsefe Grubu bsliimii mezunudur.

Ogretmenlerin branslar1 s6z konusu oldugunda bazi faklilasmalar
goze carpmaktadir. Siif Ogretmenligi Boliimii mezunu olanlarin oran
%18,7 oldugu halde, bransinin Smif Ogretmenligi oldugunu soyleyenlerin
oran1 %21,5°tir. Aradaki fark, baska bir boliimden mezun olmakla birlikte
smmif Ogretmenligi sertifikas1 alarak sinif Ogretmeni olarak atanmis
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Brans: Ingilizce 6gretmenligi olanlar icin
de benzer bir durum so6z konusudur. Diger branglarda gérev yapan
Ogretmenlerin bitirdikleri bélimler arasinda herhangi bir farklilasma yoktur.

Evli 6gretmenlerin eslerinin %12’si ilkokul, %22,11 lise ve dengi
okul, %60,8’1 ise iiniversite mezunudur. Bu veriler, Ogretmenlerin es
seciminde genel olarak egitim durumlarini dikkate aldiklarini gostermektedir.

Ogretmenlerin annelerinin %29,8’i hi¢ egitim almamis, %57,6’s1 ise
ilkokul mezunudur. Annelerin egitim seviyesinin diisiik olmasi, kendi egitim
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donemlerindeki olanaklarin son derece yetersiz olmasi yaninda onlarin
cinsiyetleri ile de ilgilidir. Nitekim 6gretmenlerin babalarinin %9,8’inin
tahsili olmadig1, %57,7’sinin ilkokul, %9,6’sinin ortaokul, %9,8inin lise ve
dengi okul, %13,2’sinin {iniversite mezunu oldugu goze carpmaktadir.

Yaptiklar1 isin ne kadar vakit aldigini ortaya koymak amaciyla
Ogretmenlere, okulda ka¢ giin ve kac saat bulunduklari, ka¢ saat derse
girdikleri sorulmustur. Ogretmenlerin yaklasik %80’i haftanin bes giinii,
%18’1 de haftanin dort giinii; saat olarak ise %18,6’s1 21-25, %34,5’1 2630,
%16,2’si 31-35, %11’ 3640 saat okulda bulunduklarini ifade etmislerdir.
Ogretmenlerin %6’s1 0-10 saat, %17,9’u 11-20 saat, %68’i 21-30 saat,
%4,3’i 31-40 saat, %3,8’i 41 saat ve {stiinde derse girdiklerini
belirtmislerdir. Buna gore, 6gretmenlerin, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerde
kullanabilecekleri yeterli zamana sahip olduklar1 sdylenebilir.

Ogretmenlerin %75°1 eslerinin ¢alistigint soylemistir. Esleri ¢aligan
Ogretmenlere eslerinin meslegi soruldugunda, %48,6’s1 6gretmen, %11,6’s1
memur, %10,4’t hemsire oldugunu belirtmistir. Buna gore, 6gretmenlerin
eslerini secerken, mesleklerine dikkat ettikleri anlasilmaktadir.

Ogretmenlerin %89,3’{iniin annesi ev hanimidir. Bu konuda erkek
ve kadin 6gretmenlerin verdikleri cevaplarda 6nemli bir farklilagma yoktur.
Kadinlarin %386,2’sinin, erkeklerin ise %91,5’inin annesi ev hanimdir.
Ogretmenlerin %36’s1 babasinin emekli, %21,4’ii ¢iftgi, %9 u serbest meslek
mensubu, %7,1’i memur, %7,1°’1 6gretmen ve %7,1°1 is¢i oldugunu ifade
etmistir. Cinsiyetleriyle babalarinin meslekleri karsilastirildiginda, gerek
kadin ve gerekse erkek 6gretmenlerin babalarinin yaklagik %36°s1 emeklidir.
Babalarimin 6gretmen oldugunu ifade eden kadinlarin oran1 %12,6, erkeklerin
oran1 %3,3; cift¢i oldugunu sdyleyen kadinlarin orant %9,8, erkeklerin orant
%29,7°dir. Cinsiyetlerine goére gorisiilenlerin annelerinin ve babalarinin
meslekleri ile kendi meslekleri arasinda 6nemli bir farklilasma belirlenmistir.

1.3. Ekonomik Ozellikler

Ogretmenlerin %3,6’s1 401-500 milyon, %28,8’i 501-600 milyon,
%39,5’i 601-700 milyon, %13,6’s1 701-800 milyon, %3,3’ti 801-900
milyon, %5,5’1 901 milyon—1 milyar ve %5,7’si ise 1milyar liranin {stiinde
maas aldiklarini sdylemislerdir.

Ogretmenlerin %52’si aylik gelirinin orta, %34,5°1 diisiik , %11,2’si
ise ¢ok diisiik oldugunu diistinmektedir. Buna gore, 6gretmenlerin yaklasik
%45°1, aylik gelirinden memnun olmadiklarini agikca ifade etmistir. Aylik
gelirinin orta seviyede oldugunu sdyleyenlerin 6nemli bir kismi da, egitim
diizeyine ve statlilerine uygun yeterli gelire sahip olmadiklarini, dolayisiyla
basta sosyal ve kiiltiirel etkinlikler olmak tizere mesleklerine uygun bir
yasama tarzina kavusamadiklarini belirtmiglerdir.

Kendileri disinda ailede baska calisanlarin oldugunu ifade eden
dgretmenlerin orani %61,4’tiir. Oranin yiiksek ¢ikmasinin en dnemli nedeni,
evli 6gretmenlerin eslerinin de calismasi ile ilgilidir. Calisanlarin %22,4°
600 milyon, %23,2’si 500 milyon, %12,2’si 700 milyon, %10,5’i 650 milyon
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lira aileye ek gelir saglamaktadir. Ogretmenlerin yaridan fazlasinin kendileri
disinda ailesinde ¢alisanlarin oldugu ve bunlarin aile biit¢esine katkilart
dikkate alinirsa, bu ¢alisanlarin 6gretmenlerin esleri oldugu anlasilmaktadir.

Gortistilenlerin %85,9’u  6gretmenlik disinda ek is yapmadigini
belirtmistir. Ogretmenlerin, gelirlerinin yeterli olmadigim belirtmekle birlikte
ek is yapanlarin oraninin diisiik ¢ikmasi, eslerinin ¢alismasi ile ilgilidir.
Ayrica, devlet memurlarinin ek is yapmasinin hukuken yasak olmasi, ek is
yapanlarin da bunu gizlemis olabilecegini akla getirmektedir. Yaptigimiz yiiz
ylize goriigmelerde bu diisiincemizi destekleyici veriler elde edilmistir. Ek is
yapanlarin %26,7’si ¢ifteilik, %23,3’t 6zel ders, %20’si bag ve bahge,
%8,3’1i pazarlama isi ile mesgul olmaktadir. Ciftgilik, bag ve bahge isleri ile
ugrasanlarm biiyiik cogunlugu ilcelerde gorev yapan dgretmenlerdir. flcede
yapilacak fazla etkinligin olmamasi, 6gretmenleri bos zamanlarinda ¢ifteilik,
bag ve bahge isleri yapmaya yoneltmistir. Ozel ders verdigini beyan eden
Ogretmenler ise Isparta merkezde gorev yapmaktadir. Ek is yapan kadinlarin
%60°1, erkeklerin ise %20’si 6zel ders verdigini belirtmistir.

2.0GRETMENLERIN KATILDIGI ETKINLiK TURLERI
2.1. Spor Yapma

Sporun bireyin ruh ve beden dinamizmine olan katkisinin yani sira,
aile ve ¢alisma hayatina getirdigi dinamizm de bugiin ¢ogu kimse tarafindan
kabul goérmektedir. Fertlerde kendine giiven, grup bilinci, dayanisma,
durtistliik ve paylagsma gibi ozelliklerin gelismesini saglayan spor, bireyin
sosyallesmesine ve toplumun kiiltlir seviyesinin yiikselmesine aracilik
etmektedir.’

Yapilan aragtirmalar, bos zamanlarinda sportif faaliyetleri tercih
eden insanlarin sayisinin, diger faaliyetlere katilanlarin sayisindan daha fazla
oldugunu gostermektedir. Ornegin Almanya'da halkin %61'i bos zaman
etkinliklerinden sporu tercih etmektedirler. Ayrica 1987 yilinda Almanya'da
6-16 yas arasindaki 190.000 kisi iizerinde anket yoluyla yapilan bir
arastirmada genclerin %60'imin bos zamanlarini spor yaparak gecirdikleri
goriilmistiir. Bos zamanlarda sportif faaliyetlere aktif katilmay1 tercih etme
oraninin yiiksek olmasindaki temel nedenler, sporun kisisel ve toplumsal
ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Ayrica sportif faaliyetler, her yastaki
kadinlarin ve erkeklerin zevk ve isteklerine hitap edebilecek gesitliliktedir.®

Aragtirmamizda, Ogretmenlerin %64,8’i bos zamanlarinda spor
yaptiklarini, %35,2°si  ise yapmadiklarim1 belirtmislerdir. Verilerden
anlagildig1 tizere ogretmenlerin yaklasik tigte ikisi bos zamanlarinda spor
yapmaktadirlar. Ancak bu konuda kadin ve erkek ogretmenler arasinda
farklilik gozlenmektedir. Nitekim erkeklerin %73,6°s1, kadmlar ise %52,3’i
spor yaptiklarini sdylemislerdir. Goriildiigii gibi erkek Ogretmenler bayan

> Mustafa E. ERKAL ve Digerleri, Sosyolojik A¢idan Spor, Ugiincii Basim, Der yayinlari,
Istanbul 1998, 5.142.
6 Rekreasyon ve Spor, Sporbilim.com, (28.05.2004).
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Ogretmenlere gore daha fazla spor etkinliklerine katilmaktadir. Spor yaptigini
ifade eden kadinlarin %52,2’si yiiriiyiis yaptiklarini, %19,6’s1 yiizdiiklerini
belirtmiglerdir. Erkeklerin en ¢ok tercih ettigi spor tiirii ise futboldur (%46,2).
Bu tercihi, %11,8’lik oranla yiiriiylis yapmak ve masa tenisi oynamak
izlemektedir. Verilere gore, tercih edilen spor tiiriinde de kadin ve erkek
Ogretmenler arasinda 6nemli bir farklilagma oldugu anlagilmaktadir.

Yas gruplara gore ele alindiginda, 20-49 yas grubu arasinda yer
alan 6gretmenlerin yaklasik ticte ikisi spor yaptigini belirtmistir. 50 ve tizeri
yas grubunda ise bu oran %50’ye diismektedir.

Dogum yeri ile spor yapma durumu arasinda 6nemli bir iligki
olmadig1 anlagilmaktadir. Anketlerden elde edilen veriler, genel kabuliin
aksine, kasaba ve kdy dogumlu olanlarin, il ve ilge dogumlu olanlara oranla
daha fazla spor yaptiklarini gostermektedir. Ayrica ¢alismamizda, yerlesim
yeri ile spor yapma durumu arasinda da bir iligski olmadig1 goriilmiistiir.

2.2. Miizik Dinleme ve Enstriiman Calma

Ogretmenlerin %91,9’u bos zamanlarinda miizik dinlediklerini
sOylemigtir. Miizik dinlemediklerini soyleyenlerin bir kismi da, miizik
dinlemeyi diizenli hale getirmediklerinden dolayr burada olumlu cevap
vermedigini ifade etmistir. Bu durum dikkate alindiginda 6gretmenlerin
tamamina yakininin miizik dinledikleri anlasilmaktadir.

Hoslandiklar1 miizik tiirii bakimindan ele alindiginda, kadinlarin
%53,6’st Tiirk halk miizigini, %23,6’s1 Tiirk sanat miizigini; erkeklerin
%81’1 Turk halk miizigini, %11,8’1 Tirk sanat miizigini dinlemeyi tercih
ettigi gorilmektedir. Diger miuzik tiirlerini dinleyenlerin orani oldukga
dustiktiir. Burada, gerek kadin ve gerekse erkek dgretmenlerin Tiirk miizigi
dinlemeyi bir yasam bi¢imi olarak benimsedikleri sdylenebilir.

Sanatsal bir faaliyet olan enstriiman ¢alma aligkanligi, 6gretmenler
arasinda ¢ok yaygin degildir. Enstriiman ¢aldigin belirtenlerin orani %20°dir.
Enstriiman ¢almanin 6zel bir yetenek oldugu dikkate alinirsa, aslinda bu oran
normal kabul edilebilir.

2.3. Televizyon izleme

Kitle iletisim araglar1 arasinda 6nemli bir yeri olan televizyon, ses ve
goriintii ile goze ve kulaga ayni anda hitap etmesi, herhangi bir olay1 veya
konuyu canli olarak aninda izleyiciye aktarabilmesi nedeniyle en 6nemli, en
popiiler ve en etkin gorsel basin araglarindan biridir. Streklilik, cesitlilik ve
etkileyicilik agisindan televizyon yaynlari, insanlarin haber alma, eglenme,
bos zamanlarini degerlendirme ihtiyaglarini en fazla karsilayan aragtir.

Diizenli olarak televizyon izlediklerini belirten 6gretmenlerin orani
%57,8, izlemediklerini sdyleyenlerin orani ise %42,2’dir. Diizenli olarak
televizyon izlemediklerini séyleyenlerin biiyiik bir kismi, aslinda kendilerinin
de bir televizyon seyircisi olduklarmi fakat bunu diizenli hale
getirmediklerini belirtmislerdir. Bu durum dikkate alindiginda 6gretmenlerin
gorsel basini takip etme orani olduk¢a yiiksektir. Buna gére 6gretmenlerin
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biiytik bir kisminin bos zamanlarinda televizyon izlemeyi bir yasam bigimi
haline getirdikleri anlasilmaktadir.

Kadinlarin ve erkeklerin televizyon izleme orani arasinda 6nemli bir
farklilagma yoktur. Ancak, kadinlarin televizyon izleme orani az da olsa
erkeklerden yiiksektir. Bu durum, kadinlarin erkelere goére evde daha fazla
vakit gecirmeleriyle aciklanabilir.

Ogretmenler arasinda izlenmesi en ok tercih edilen televizyon
kanalt ATV dir (%22,8). Bunu sirastyla TRT1 (%16), NTV (%13,2), Kanal
D (%11,4), STV (%8,8) ve CNN Tiirk (%8,6) izlemektedir. Diger kanallarin
izlenme oranlari oldukga diistiktiir. Isparta’da daha once tarafimizdan yapilan
baska bir arastirmada da benzer sonuglar elde edilmistir.”

Ogretmenler, en cok haber (%23,9), belgesel (%17,3) ve acik
oturum (%15,2) programlarint izlemeyi tercih ettiklerini soylemislerdir.
Tercih edilen televizyon kanallari ile programlar konusunda 6gretmenlerin
bir c¢eliski i¢inde olduklar1 sezilmektedir. Zira ozellikle a¢ik oturum
programlar1 disinda, ogretmenlerin tercih ettiklerini soyledikleri diger
programlara, arastirmanin yapildigi donemde, yayinlarinda daha fazla yer
veren televizyon kanallarinin izlenme orani daha dusiiktir.

2.4. Kitap ve Gazete Okuma

Arastirmamizda, 6gretmenlerin %84,2°si kitap okudugunu, buna
karsin sadece %15,8’1i okumadigini sdylemistir. Kadinlar (%91,9), erkeklere
gore (%78,8) daha yiiksek oranda kitap okuduklarini belirtmislerdir. Ancak
yapilan yiiz yiize goriismelerde, gerek kadin ve gerekse erkek 6gretmenlerin
okuduklari kitap sayisinin oldukga sinirlt kaldigi ve okuma aligkanliginin bir
yasam bigimine donilismedigi tespit edilmistir.

Anketimize katilan ogretmenlerin %62,7’si diizenli olarak giinlikk
gazeteleri okuduklarini sdylemistir. Gazete okumadiklarini sdyleyenlerin bir
kismu ise, yapilan yiiz yiize goriismelerde, aslinda gazete okuduklarin1 fakat
bunu diizenli olarak yapamadiklarini dile getirmistir. Bu durum dikkate
alindiginda 6gretmenlerin yazili basini takip ettigi ve bunu bir yasam bigimi
haline getirdigi anlasilmaktadir. Isparta’da daha 6nce yapilan bagka bir
arastirmada elde edilen sonuglar ile karsilastirildiginda,® gazete okuma
aligkanligi bakimindan 6gretmenlerin, s6z konusu arastirmada tespit edilen
oraninin yaklasik iki katina ulastig1 gériilmektedir.

Erkek o6gretmenler kadinlara gore, diizenli olarak giinliik gazete
okuma aligkanligina daha ¢ok sahiptir. Nitekim diizenli olarak giinliik gazete
okudugunu ifade eden erkeklerin orani %64,8, kadinlarin orant ise %59,8 dir.

Yas ilerledik¢e giinliik gazete okuma oranlarinda bir artig oldugu
dikkat cekmektedir. 20-24 yas grubunda %60,7 olan gazete okuma oraninin,
50-54 yas grubunda %78,9’a ulastig1 goriilmektedir.

7 Karsilastirma igin bakiniz; Kamil KAYA, Tiirk Toplumunun Yasam Tarzi, Fakiilte
Kitabevi, Isparta 2003, s.95.
8 Sonuglari karsilagtirmak i¢in bakiniz; KAYA, a.g.e., s.102.
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Diizenli olarak giinliik gazete okuma aliskanligina sahip olduklarim
belirtenlerin %18,8’i Milliyet gazetesini okuduklarini sdylemislerdir. Bunu
sirastyla, Hiirriyet (%16,3), Sabah (%13,9), Zaman (%9,8), Cumhuriyet
(%9,5), Aksam (%7), Yeni Safak (%7), Radikal (%3), Fanatik (%2,3) ve
Fotomag¢ (%1) cevaplart izlemektedir. Isparta’da daha 6nce tarafimizdan
yapilan aragtirmada ilk sirada yer alan Hiirriyet gazetesi ile ikinci sirada yer
alan Milliyet gazetesinin burada yer degistirdigi goriilmektedir.” Kadin ve
erkeklerin tercih ettikleri gazeteler arasinda énemli bir farklilagsma yoktur.

Gazetelerin en ¢ok hangi sayfasini okuduklart soruldugunda,
Ogretmenlerin %45,8’1 kdse yazilarini, %36,7’si haber sayfasini okuduklarini
belirtmislerdir. Bu veriler, 6gretmenlerin gazete okurken, daha ¢ok bilgi
haber ve yorum niteligi olan sayfalari tercih ettiklerini ortaya koymaktadir.
Ancak, erkeklerin kadinlara oranla gazetelerin kése yazilarini okumayi daha
¢ok tercih ettikleri, spor sayfalarinin kadinlar tarafindan hemen hig¢ tercih
edilmedigi gortilmektedir.

2.5. Sanat Etkinlikleri ve Eglence Amach Toplantilara Katilma

Ogretmenlerin %26,4°ii ayda bir, %25,7’si yilda bir kere sinema ve
tiyatroya gittigini; %19,4’1 ise hic gitmedigini sdylemistir. Hi¢ gitmeyenlerin
¢ogu, sinema bulunmayan ilgelerde gorev yapanlardir. Daha sik gidenlerin
“diger”(%20,4) cevap sikki iginde yogunlastiklar1 goriilmiistiir.

Ogretmenlerin cinsiyetleri ile sinema ve tiyatroya gitme siklig1
arasinda anlamlt bir iligki vardir. Ayda bir veya yilda bir sinema ve tiyatroya
giden kadin ve erkek ogretmenler arasinda anlamli bir farklilasma yoktur.
Ancak, sinema ve tiyatroya hi¢ gitmedigini belirten kadin (%10,4) ve erkek
(%25,8) 6gretmenler arasinda 6nemli bir farklilagma tespit edilmistir.

Aylik geliri diisiik ve yiiksek olanlar arasinda, sinema ve tiyatroya
gitme siklig1 bakimimdan 6nemli bir farklilasma goriilmemektedir. Bu durum,
aragtirma alaninda 6zellikle ilgelerde sinema ve tiyatronun yetersiz olusuyla
agiklanabilir. Yerlesim yeriyle sinema ve tiyatroya gitme arasinda da anlamli
bir iliski s6z konusudur. Ozellikle ilgelerde sinema, tiyatro gibi olanaklarin
sinirl olmasi ya da hi¢ olmamasi 6gretmenlerin sinema ve tiyatroya gitmesini
siirlandirmaktadir. Merkezde sinema ve tiyatroya gitme oraninin az olmast
ise, alternatif etkinlik alanlarinin sinirli olmasiyla agiklanabilir.

Ogretmelerin katilabildikleri sosyal ve kiiltiirel etkinliklerden biri de
sergilerdir. Ogretmelerin yaklasik %851 sergilere gittiklerini belirtmislerdir.
Katilimin yiiksek olmasi, sergilerin ¢ok cesitli konularda degisik amaclarla
diizenlenmesiyle yakindan iligkilidir. Bu konuda merkezde oturanlar (%85,8)
ile ilgede oturanlar (%82,8) arasinda anlamli bir farklilagsma yoktur.

Ogretmenlerin %81,2si eglence amactyla diizenlenen toplantilara
katildigini, %18,8’1 ise katilmadigini belirtmistir. Arastirmamizda bu tiir
toplantilara bayan 6gretmenlerin (%86,2) erkeklerden (%77,6) daha cok ilgi
gosterdigi tespit edilmistir.

’ Diger sonuglar karsilastirmak igin bakimiz; KAYA, a.g.e., s.105.
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Ayrica hanimlarin bos zamanlarinda severek ve isteyerek katildiklari
etkinliklerden biri de kadinlar arasinda diizenlenen giin toplantilaridir. Sosyal
statlisi ve mevkii ne olursa olsun kadinlarin biiyiik bir kismi bu toplantilara
katilmaktan genellikle hoslanirlar. Nitekim kadin 6gretmenlerin yaridan
fazlasi bu tiir toplantilara katildiklarini soylemislerdir.

2.6. Kahvehaneye Gitme

Kahvehaneler, toplumumuzda cesitli fonksiyonlari oldugu kabul
edilen ve toplumda 6nemli bir niifus kitlesini kendisine ¢eken yaygin bir
kurumdur. Bu kurumlar, toplumsal ihtiyagtan dogmustur ve belirli kurallar
cergevesinde bireylerin bog zamanlarint gegirmesine aracilik eden yerlerdir.10

Toplumumuzdaki mevcut kahvehane olgusuna degisik yaklasimlar
s6z konusudur. Kahvehanelerin bir tampon mekanizma islevi gordiigi, gecis
stirecinde toplumsal gereksinimlere karsilik verdigi, ancak kentsel ¢evrelerde
islevselligi giderek azalan bir kurum oldugu ileri siiriilmiistiir.'’ Buna karsilik
kahvehaneler, herhangi bir yapici gaye glitmeden, bireylerin tam anlamryla
vakitlerini 6ldiiren parazit kurumlar olarak degerlendirilmistir. Bu goriisii
savunanlara gore kahvehaneye gitmek, pasif bos zaman etkinliklerinin en
kétiisiidiir.'? Ayrica, kahvehaneye devam etmek, bireylerin aile yasantilarini,
zihinsel ve kiiltiirel gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilecek bir davranig
bigimi olarak degerlendirilmektedir."?

Ogretmenlerin %40,2’si kahvehaneye gitme aliskanliklari oldugunu
belirtmigtir. Giinimiizde kahvehanelerin olumlu islevlerinden ¢ok vakit
oldiriilen parazit kurumlara doniistiigii g6z 6niinde bulundurulursa, bu oranin
kiigimsenmemesi gerekir. Ozellikle yeni nesillerin yetismesinde ok dnemli
sorumluluklart olan 6gretmenlerin, bos vakitlerini kahvehanelerde genellikle
oyun oynayarak gecirmeleri kendilerine yiiklenen misyona ters diismektedir.

2.7. Bilimsel ve Mesleki Etkinliklere Katilma

Anketimize katillan ogretmenler, kendilerini gelistirmek amaciyla
diizenlenen bilimsel etkinliklere aktif olarak katildiklarini soylemislerdir.
Diizenlenen bilimsel etkinliklere katildigin1 ifade eden Ogretmenlerin
%60,7’si ilgi duyduklarina, %18,1°1 bransiyla ilgili olanlara, %5,5’1 de
giincel nitelik tagiyanlara katildiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin cinsiyetleri ile katildiklar1 bilimsel etkinlik tiirleri
karsilastirildiginda kadinlarin  %60°1 ilgi duydugu etkinliklere, %19,5’1
bransiyla ilgili olanlara, %5,7’si gilincel nitelik tasiyanlara; erkeklerin ise,
%61°1 ilgi duydugu etkinliklere, %17,1°1 giincel nitelik tasiyanlara, %5,7’si

' Omer AYTAC, Elazig’m Mustafa Pasa Mahallesinde Oturan Aile Baskanlarmmn Bos
Zaman Etkinliklerinin Sosyolojik Acidan incelenmesi, (Yaymnlanmanis Yiiksek Lisans
Tezi), Elaz1g 1991, s.31.

" Onder SENYAPILI, TV’nin Tiirk Toplumuna Etkileri, Milliyet Yaynlari, Istanbul 1977,
5.93.

'2 Nermin ABADAN, Universite Ogrencilerinin Serbest Zaman Faaliyetleri, A.U. Yaymlari,
Ankara 1961, s.78.

" Birsen GOKCE, Ortaégretim Gengliginin Beklenti ve Sorunlari, MEB Yayinlari, Ankara
1984, 5.101.
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de diizenlenen tiim faaliyetlere katildiklarini belirtmislerdir. Bu veriler,
kadinlara oranla erkeklerin bilimsel etkinliklere daha ¢ok katildiklarini
gostermektedir. Kadinlarin erkeklere gére eve daha ¢ok bagimli olmalari,
onlarin bu tiir etkinliklere katilimlarini olumsuz yonde etkilemektedir.

Ogretmenlerin bilimsel etkinliklere katilimlari ile yerlesim yeri
arasinda anlamli bir iliskinin varlig1 dikkat ¢ekicidir. Isparta merkezde ikamet
edenlerin %68’1, ilgede oturanlarin %50’si ilgi duyduklari;; merkezde
oturanlarin  %14,2’si, ilgede oturanlarin %23,3’ii brangiyla ilgili olan
etkinliklere katildiklarini belirtmislerdir. Arastirmamizda, ilgede oturan
Ogretmenlerin %14,4’tinlin s6z konusu etkinliklere hi¢ katilmadiklari tespit
edilmistir. Yapilan yiiz yiize gorismelerde bu Ogretmenler, sz konusu
etkinliklerin genellikle il merkezinde diizenlendigini, ilgelerde bu tiir
faaliyetlerin olmadigini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin mesleki yeterlilik diizeylerine yonelik tartigmalar,
giincelligini korumaktadir. Giintimiizde, 6gretmenlerin mesleki eksikliklerini
gidermek ve hizla degisen diinyaya ayak uydurmalarini saglamak amaciyla,
hizmet i¢i egitim faaliyetlerine, akademik destekli sempozyum, panel ve
konferans gibi bilimsel etkinliklere agirlik verilmektedir.

Ogretmenlerin %86’s1 diizenlenen mesleki toplantilara katildigini
sOylemistir. Katilimin yiiksek olmasi, genellikle bu tiir toplantilara katilmanin
zorunlu olmasindan kaynaklanmaktadir. Mesleki etkinliklere katilim
konusunda kadmlar (%88,5) ile erkekler (%84,1) arasinda bir paralellik
vardir. Ayrica merkezde gérev yapan ogretmenler (%89,2) ile ilgede goérev
yapanlar (%81,7) arasinda da 6nemli bir farklilagsma yoktur. Aradaki fark, bu
tiir etkinliklerin daha ¢ok merkezde diizenlenmesiyle ilgilidir.

2.8. Sivil Toplum Orgiitlerine Katilma

Modern diinyada bazi temel haklarin kazanilmasi, devlet destegi
olmaksizin c¢esitli toplumsal ihtiyaclarin karsilanmasi ve farkli diistincelerin
dile getirilmesi gibi hususlarda sivil toplum orgiitlerinin islevleri giderek
artmaktadir. Aragtirmamizda, §gretmenlerin %51°1 bir sivil toplum Orgiitiine
tiye oldugunu, buna karsin %49’u ise herhangi bir sivil toplum 6rgiitiine
mensup olmadigini belirtmistir.

Sivil toplum orgiitlerine tiye olan kadinlarin orant %37,4, erkeklerin
orani ise %60,4’tliir. Yapilan yiiz yiize goriismelerde, 6gretmenler devlet
memuru olduklart igin ¢esitli sivil toplum orgiitlerine {iye olmaktan ve
diizenledikleri etkinliklere katilmaktan ¢ekindiklerini dile getirmislerdir.
Ozellikle il¢elerde insanlarin birbirleriyle daha fazla etkilesim halinde olmasi,
buralarda gorev yapan 6gretmenleri sivil toplum orgiitlerine iiye olmaktan ve
diizenledikleri etkinliklere katilmaktan alikoymaktadir.

Sivil toplum orgiitlerine itye olduklarini sdyleyenlerin %80°i sendika
tiyesi oldugunu belirtmistir. Bunu sirasiyla yardim amaglh kuruluslar (%9,1),
meslek oOrgiitleri  (%5) ve hemsehri dernekleri (%]1,8) izlemektedir.
Arastirmamizda, kadinlarin %69,1’inin, erkeklerin %85,4’tiniin sendika tiyesi
oldugu gorilmiistiir. Yardim amach kuruluslar konusunda, dogasi geregi
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kadinlarin (%19,1) erkeklerden (%4,6) daha hassas olduklari anlasilmaktadir.
Bununla birlikte gerek erkeklerin ve gerekse kadinlarin tiyelik tercihlerinde
sendikalarin ilk siray1 almasi, 6gretmenlerin sosyal ve kiiltiirel etkinliklerden
ziyade, ekonomik ¢ikarlarina 6ncelik verdigi seklinde yorumlanabilir.

3. OGRETMENLERIN ETKINLIKLERE KATILIMLARI iLE
iLGILI TUTUMLARI

3.1. Etkinliklere Ayrilan Zaman

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilabilmek i¢in ¢aligma dis1 zaman
icin kullanilan ve bos zaman olarak isimlendirilen belirli bir zaman dilimine
sahip olmak gerekir. Boyle bir zaman dilimine sahip olmaksizin bireyin
sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmasi miimkiin degildir.

Ogretmenlerin %31°1 1-2 saat, %36,2’1 3—4 saat %13,1°1 5-6 saat
giinlik bos zamani oldugunu belirtmistir. Hi¢ bos zamani kalmadigini
sOyleyenlerin orani ise %12,9’dur. Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmak
icin yeterli bos zamana sahip olmadigini1 dile getiren 6gretmenlerin bu
konuda ¢ok gercekei cevaplar vermedikleri anlasilmaktadir.

Kadinlarin %37,9’u 1-2 saat, %31,6’s1 3—4 saat giinliik bos zamani
kaldigini, %20,7’si ise hi¢ bos zamani kalmadigini s6ylemistir. Buna karsin
erkeklerin %26’s1 1-2 saat, %39,4’1i 3—4 saat, %18,7’si 5-6 saat bog zamani
kaldigini, %7,3’1 ise hi¢ bos zamani olmadigini belirtmistir. Kadinlarin bos
zamanlarinin erkeklere oranla daha az olmasi, onlarin ev islerindeki
sorumluluklarinin erkeklerden daha fazla olmasiyla agiklanabilir. Ciinkii aile
yapimizda kadin ev disinda caligsa bile yine de ev isleri ve ¢ocuk bakimindan
sorumlu tutulmaktadir. Yapilan yliz yiize goriismeler sirasinda kadinlar, ev
islerinin ve ¢ocuk bakiminin ¢ok vakit aldigini, bu ylizden sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere ayirabilecekleri bos zamanlarinin kalmadigini dile getirmislerdir.

3.2. Etkinliklere Katilim Sikhg1

Anketimize katilan 6gretmenlerin %9,6’s1 bos zamanlarinda sosyal
ve kiiltiirel etkinliklere hi¢ katilmadiklarini belirtirken, %76,6’s1 ara sira,
%12,7’si sik sik katildiklarini ifade etmistir. Kadin ve erkek 6gretmenlerin
etkinliklere katilim siklig1 konusunda 6nemli bir farklilasma yoktur.

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmayan &gretmenler, bunun en
o6nemli nedeni olarak vakit yetersizligini ileri siirmiislerdir (%24,4). Bunu
sirastyla tesis ve malzeme yetersizligi (%21,1) ve bulunduklar1 sosyal
cevrenin uygunsuzlugu (%18,9) gibi nedenler izlemektedir. Ayrica,
programlarin uygun olmadigi, yonlendirecek bir ¢evrenin bulunmadigi,
etkinlikler konusunda bilgi sahibi olmadiklar1 gibi nedenlerle agiklayanlar da
olmustur. Bu konuda ekonomik durumunun yetersiz oldugunu belirtenlerin
oraninin oldukga diisiik diizeyde kalmasi dikkat ¢ekicidir. Halbuki Ankara’da
Ogretmenler tizerine yapilan benzer bir arastirmada, etkinliklere katilmama
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nedenleri arasinda ekonomik yetersizlik ilk siray1 almaktadir.'* Calismamizda
etkinliklere katilmama nedenleri arasinda ekonomik yetersizlik cevabinin az
olusu, dgretmenlerin eslerinin c¢alismasiyla ve Isparta’nin Ankara’ya gore
daha kiigiik bir kent olmasiyla agiklanabilir.

Yas gruplar1 bakimindan degerlendirildiginde 6gretmenler, sosyal ve
kltiirel etkinliklere katilim siklig1 bakimindan, en yiiksek oranda “ara sira”
katildiklarimi belirtmislerdir. Yas ilerledik¢e s6z konusu etkinliklere katilim
sikliginda bir azalma goze carpmaktadir. Yapilan goriismelerde ankete
katilan 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin televizyon izlemeyi, mizik
dinlemeyi, gazete, kitap ve dergi okumayi bos zaman etkinligi olarak
nitelendirmedikleri goriilmustiir. Dolayisiyla, 6gretmenlerin bos zaman
etkinliklerinden, daha ¢ok ev dis1 faaliyetleri anladiklar1 anlasilmaktadir.

Aylik gelirleri ile bos zamanlarinda sosyal ve kiiltiirel etkinliklere
katilm sikhigi karsilastirildiginda, aylik gelirinin 401-500 milyon lira
oldugunu soyleyenler ile bir milyardan fazla oldugunu belirtenler arasinda
onemli bir farklilagsma tespit edilmemistir. Aylik geliri ¢ok diisiik ve ¢ok
yiksek olanlarin yaklasik olarak ayni oranda bos zaman etkinliklerine
katildiklar1 s6ylenebilir. Ancak, diger tiim gelir gruplarinda sosyal ve kiiltiirel
etkinliklere hi¢ katilmadigini belirtenler oldugu halde, aylik geliri 401-500
milyon lira arasinda yer alan en disiik gelir grubuna mensup 6gretmenlerin
bu cevabi vermemis olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu sonuglar, bize aylik gelir ile
bos zaman etkinliklerine katilim sikligi arasinda dogrudan bir iliski
olmadigimni gostermektedir.

Arastirmamizda, merkezde gorev yapan 6gretmenlerin ilcede gorev
yapanlara gore sosyal ve kiiltiirel etkinliklere ara sira katilanlarin orani1 daha
ylksek, buna karsilik sik sik katilanlarin oranmi daha dustiktiir. Halbuki
merkezde gorev yapan Ogretmenlerin ilgede goérevli Ogretmenlere gore
katilabilecekleri etkinlik tiirli ve sayis1 daha fazladir.

3.3. Etkinliklere Katilm Sekli

Ogretmenlerin %46’s1 sosyal ve Kiiltiirel etkinliklere aileleriyle,
%35°1 arkadaslariyla birlikte, %14’ de yalniz katilmaktadir. Goriildiigi gibi,
Ogretmenler sosyal ve kiiltiirel etkinliklere en yiiksek oranda aileleriyle
birlikte katilmayi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu durum, o6zellikle evli
Ogretmenlerin bilyiik bir kisminin eslerinin de 6gretmen olmasini, dolayistyla
katildiklart etkinliklerin birbirine paralel bir tercihin sonucu olabilecegini
akla getirmektedir. Ancak, bu sonucun toplumumuzun aile hayatina verdigi
onemle agiklamanin daha gergek¢i bir yaklagim oldugu dustiniilmektedir.
Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere arkadaslartyla katilmayi tercih edenlerin biiytik
kisminm ise genellikle bekar 6gretmenler oldugu sdylenebilir.

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilim sekli konusunda, kadinlarin
%44,8’1, erkeklerin %47,1’1 etkinliklere aileleriyle; kadinlarim %35,1°1,
erkeklerin ise %35,2’si arkadaslariyla birlikte katildiklarii belirtmislerdir.

' Suat KARAKUCUK, Rekreasyon Bos Zamanlar1 Degerlendirme, Ugiincii Bask1, Bagirgan
Yayimevi, Ankara 1999, s.374.
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Goriildiig gibi hem kadinlar hem de erkekler, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere
ya aileleriyle ya da arkadaslariyla birlikte katilmaktadirlar. Bu konuda erkek
ve kadm Ogretmenlerin tutumlari arasinda 6nemli bir farklilagma yoktur.
Dolayistyla, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilim konusunda cinsiyet tek
basina belirleyici bir degisken degildir.

Ogretmenlerin yaslar1 ile sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilim
bicimi karsilastirildiginda anlamli bir farklilagsma oldugu goriilmektedir.
Nitekim, 20-24 yag grubunun %14.3’1 ailesiyle, %75°1 arkadaslariyla; 25-29
yas grubunun %34.1°1 ailesiyle, %39.8’1 arkadaslariyla; 30-34 yas grubunun
%55.4°1 ailesiyle, %27.7’si arkadaglariyla; 35-39 yas grubunun %50.8°1
ailesiyle, %35.4’tu arkadaslariyla; 40-44 yas grubunun %60.9’u ailesiyle,
%21.7’si arkadaslartyla; 45-49 yas grubunun %47.1°1 ailesiyle, %35.3’u
arkadaslariyla; 50-54 yas grubunun %42.1°1 ailesiyle, %31.6’s1 arkadaslariyla
birlikte katildiklarini1 ifade etmiglerdir. Geng¢ O6gretmenlerin genellikle
arkadaslariyla, orta ve tizeri yastaki 6gretmenlerin ise aileleriyle birlikte
etkinliklere katildiklar1 goriilmektedir. Bu durum, o6gretmenlerin evlilik
durumuyla yakindan ilgilidir. Nitekim evli 6gretmenlerin yaklasik %54t
etkinliklere aileleriyle, bekar olanlarin %64,2’si arkadaslariyla birlikte
katildiklarimi ifade etmislerdir. Goriildiigii gibi evli ve bekar 6gretmenlerin
etkinliklere katilim seklinde 6nemli bir farklilagma tespit edilmistir.

3.4. Etkinliklere Katihm Bi¢imi

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere goriistilenlerin %69,3°l  pasif,
%30,7’si aktif olarak katildigini belirtmistir. Buna gore Ogretmenlerin
yaklasik tigte ikisi, televizyon izlemek, miizik dinlemek ve gazete okumak
gibi pasif etkinlikleri; tigte biri ise, spor yapmak, bir dernege iiye olmak ve
faaliyetlerinde gorev almak gibi aktif etkinlikleri tercih etmektedir.

Kadinlarin yaklasik %75°1 pasif, %25°1 aktif; erkeklerin %65°1 pasif,
%35°1 aktif olarak sosyal ve kiilttirel etkinliklere katildiklarini sdylemislerdir.
Kadinlarin ¢aligma saatleri digindaki zamanlarini genellikle evde gecirmeleri,
onlar1 erkeklere gore daha ¢ok pasif etkinliklere yoneltmektedir.

Yerlesim yerlerine gore gorisiilenlerin etkinliklere katilim bigimini
kargilagtirdigimizda, merkezde oturanlarin yaklasik %67 sinin  pasif,
%33’untin aktif; ilcede oturanlarin ise, yaklasik %72’sinin pasif, %28’inin
aktif olarak etkinliklere katildiklar1 gozlenmektedir. Merkezde oturanlarla
ilcede oturanlarin verdikleri cevaplar arasinda %5’lik bir fark vardir ki bu,
ilgedeki imkanlarin merkeze gore daha sinirlt olmasiyla agiklanabilir.

3.5. Etkinliklere Ayrilan Para

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere 6gretmenlerin %13,6°s1 biitgelerinden
hi¢ pay ayirmadigini ifade etmistir. S6z konusu etkinliklere biit¢elerinden pay
ayirdiklarini belirtenlerin %22,6’s1 50 milyon, %12,3’ 30 milyon, %11,7’si
100 milyon lira oldugunu belirtmistir. Etkinliklere ayirdiklari payin her ay
farkli oldugunu sdyleyenlerin orani ise %9,5’tir. Kadin ve erkek 6gretmenler
arasinda 6nemli bir farklilasma s6z konusu degildir.
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Aylik gelir arttikga etkinliklere ayrilan pay da artmaktadir. Aylik
geliri 401-500 milyon lira arasinda olanlarin %24,1’inin etkinliklere hi¢ pay
ayirmadigi dikkat ¢ekmektedir. Aylik gelirlerinin diisiik olmasi sebebiyle bu
durum normal kabul edilebilir. Ancak, ayni gelir grubuna mensup olanlarin
yaklasik %15’inin etkinliklere 100 milyon lira ayirmasi dikkati ¢cekmektedir.
Bu da, eslerinin ¢alismasi ya da kendilerinin ek is yapmasiyla aciklanabilir.

Yerlesim yerlerine gore, sosyal ve kiltiirel etkinliklere, merkezde
oturanlarin %8,2’si hi¢ pay ayirmadiklarini, %24’ 50 milyon, %13,7’si 30
milyon, %12,6’s1 100 milyon lira ayirdiklarini; ilgede oturanlarm %19,3’u
hi¢ ayirmadiklarini, %21°1 50 milyon, %10,8’i 30 milyon, %10,8’i 100
milyon lira ayirdiklarini ifade etmislerdir. Merkez ve ilge arasindaki bu farki
ilcede daha az aktivite imk&ninin ayrilmasiyla agiklamak miimkiindiir.

3.6. Etkinliklerin Yararlar1 ve Calisma Hayatina Etkisi

Bos zamanlarinda sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilanlarin
%18,7’si 1yi vakit gecirmek, %18,6’s1 sosyal c¢evresiyle iligkilerini
gelistirmek, %15,7’si bilgi diizeyini yiikseltmek ve %13,9’u farkl tecriibeler
kazanmak gibi yararlar sagladigini ileri stirmiislerdir.

Calisma hayatinin yorucu ve bunaltici temposundan sikilanlarin bos
zamanlarinda katildiklar sosyal ve kiiltiirel faaliyetlerin, bir taraftan insani
calisma hayatinin stresinden uzaklastirip rahatlattigi, diger yandan da is
verimini olumlu yo6nde etkiledigi sOylenebilir. Nitekim 6gretmenlerin
neredeyse tamamina yakini (%93,1) bu diisiinceyi destekler nitelikte cevaplar
vermistir. Mugla’da memurlar {izerinde yapilmis baska bir arastirmada da
benzer sonuglar elde edilmistir."

4. OGRETMENLERIN KURUMLARINDAN BEKLENTILERI

Aragtirmamizda, bos zamanlarint daha iyi degerlendirebilmek igin,
calismis olduklart kurumlarindan, gerceklestirilmesini istedikleri sosyal ve
kaltiirel etkinlik tiirleri konusunda 6gretmenlerin  %18,2’si  kiitliphane
kurulmasi, %16,3’t spor salonu yapilmasi, %12,9’u gezi ve eglence
diizenlenmesi, %12,3’1 bilgisayar kursu verilmesi, %7,2 okuma salonu tahsis
edilmesi beklentisi i¢inde olduklarmi belirtmislerdir. Yapilan yiliz yiize
goriismelerde 6gretmenler, sz konusu edilen konularda kendi kurumlari
tarafindan gergeklestirilen etkinliklerin yetersiz oldugu goriistinii  dile
getirmislerdir. Ancak, ilk sirada kiitiphane kurulmasi beklentisi iginde
oldugunu ifade eden 6gretmenlerin, en azindan merkezde gorev yapanlarin,
bu konudaki samimiyetlerinden siiphe edilmektedir. Ciink{i aragtirmamizda,
merkezde bulunan &gretmenevinin zengin bir kiitiiphanesinin bulundugu,
fakat ogretmenlerin bu kiitiiphaneden hemen hi¢ yararlanmadiklari tespit
edilmistir. Ayrica 6gretmenlerin, dgretmenevinde bulunan oyun salonuna

"> Sonuglart karsilastirmak icin bakiniz; Mustafa YENICERI, Mugla il Merkezinde Bulunan
Memurlarin Bos Zamanlarimi Degerlendirme Egilimleri ve Bu Egilimleri ile Bazi
Fizyolojik ve Antropometrik Degerlerinin Karsilastirilmasi, (Yaymlanmamis Yiksek
Lisans Tezi), Mugla 2000, s.76.
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gliniin belirli saatlerinde, 6zellikle de hafta sonlarinda stirekli olarak gittikleri
ve burada zamanlarini oyun oynayarak gegirdikleri gézlenmistir.

Ogretmenlerin %184.7’s1, kurumlarinda bulunan lokal, tesis vb.nin
yeterli olmadigimi diistinmektedir. Kurumun sahip oldugu tesislerin basinda
Ogretmenevleri gelmektedir. Kaldi ki arastirmanin yapildigi bazi ilgelerde
Ogretmenevi dahi bulunmamaktadir. Mevcut 6gretmenevlerinden bazilar
sosyal ve kiiltiirel etkinlikler ile ilgili islevsel 6zellikler bakimindan oldukga
yetersizdir. Yapilan yiiz ylize goriismeler esnasinda ogretmenler, 6zellikle
tesislerin yetersizliginden ve islevsel olmadigindan yakinarak, bunlarin en
kisa siirede yeniden yapilandirilmasi gerektigini belirtmiglerdir.

Ogretmenlerin kurumdaki lokal, tesis vb. ile ilgili degerlendirmeleri
cinsiyet bakimindan ele alindiginda, kadinlarin %91.9°u, erkeklerin %79.7’si
s6z konusu tesisleri yeterli bulmamaktadir. Arasgtirmamizda, ozellikle
Ogretmenevlerinden yararlanma konusunda kadinlarin erkekleri sugladiklart
gozlenmistir. Ogretmenevlerinin fiilen erkeklere tahsis edilmis olmasi, bu
mekanlarin sadece erkeklerin oyun oynadiklari bir alan haline déniismesi,
bayan Ogretmenleri olduk¢a rahatsiz etmektedir. Yapilan yiiz yiize
goriismelerde, Ozellikle de ilgelerde gorev yapan bayan ogretmenler,
yapilabilecek etkinliklerin zaten kisitli oldugunu belirterek, bu fiili durumun
kendi etkinlik alanlarini oldukg¢a sinirlandigini dile getirmislerdir.

Ogretmenler, calisma saatleri disinda kendi kurumlarinin diizenlemis
oldugu etkinlikleri yeterli gormemektedir (%80,5). Bu tiir etkinlikleri yeterli
gormeyen kadin 6gretmenlerin orani %83,6, erkeklerin orani ise %78,4 tiir.
S6z konusu etkinlikleri yeterli gormeyen dgretmenlerin %35,5’1 geziler tertip
edilebilecegini, %16,6’s1 spor turnuvalari diizenlenebilecegini, %15,4’1
mesleki ve kiiltiirel etkinliklere yer verilebilecegini, %12,4’ iletisimi arttirict
faaliyetlerin yapilabilecegini dile getirmislerdir. Bu konudaki dileklerin ortak
noktasi ise, diizenlenebilecek etkinliklerin okul disinda gergeklestirilebilecek
sosyal ve kiiltiirel faaliyetler olup, 6gretmenler arasindaki iletisimi ve sosyal
iligkileri gelistirebilecek nitelikte olmasidir. Yapilan yiiz yiize gériismelerde
Ogretmenler, hem birbirleriyle hem de 6grencilerle yeterli diizeyde iletisim ve
iliski kuramadiklarin1 belirtmisler, bagli bulunduklar1 kurumun bu eksikligi
giderebilecek sosyal ve kiiltiirel etkinlikler diizenlemesinin olduk¢a yararli
olacagini belirtmislerdir. Ayrica, 6gretmenler kendilerini gelistirmek ve ¢cagin
teknolojisinden daha iyi yararlanmak igin bilgisayar ve yabanct dil
kurslarinin diizenlenmesini gerekli gormektedirler.

Diizenlenebilecek etkinlik tiirleri ile ilgili Onerilerin oncelik
sirasinda kadin ve erkek ogretmenler arasinda 6nemli farklilagmalar vardir.
Bu konuda kadin 6gretmenler, sirasiyla geziler tertip edilebilecegi (%39,3),
kurum ig¢i iletisimi arttiracak her tiir etkinlige yer verilebilecegi (%15,9),
kurslar agilabilecegi (%14), spor turnuvalari diizenlenebilecegi (%9,3),
mesleki ve kiiltiirel faaliyetler yapilabilecegi (%9,3) seklinde oOnerilerde
bulunmuslardir. Erkek 6gretmenlerin 6nerileri ise, gezi tertip etmek (%32,9),
spor turnuvalart diizenlemek (%21,7), mesleki ve kiiltiirel etkinlikler yapmak
(%19,7) ve kurum ig¢i iletigimi arttiracak her tiir etkinlige yer vermek (%9,9)
seklindedir.
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SONUC

Bos zamanlarda gercgeklestirilen sosyal ve kiiltiirel etkinlikler,
bireylerin sosyolojik ozellikleri ile yakindan ilgilidir. Aragtirma siirecinde
elde edilen veriler, 6gretmenlerin bos zamanlarinda sosyal ve Kkiiltiirel
etkinliklere katilimlari ile ilgili tutumlarmin cinsiyet, yas, dogum yeri,
medeni durum, yerlesim yeri ve gelir durumu gibi sosyolojik 6zellikleri ile
yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.

Elde edilen verilere gére, 6gretmenlerin bos zamanlarinda sosyal ve
kiilturel etkinliklere katilimi ile ilgili tutumlarinda, modern toplumun
Ozelliklerinden c¢ok geleneksel toplumun izlerini tasidigi anlasilmaktadir.
Buna bagli olarak, arastirma siirecinde dgretmenlerin 6nemli bir kisminin,
daha ¢ok geleneksel degerlerle ortiisen sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere
katilmay1 tercih eden bir tutum sergiledikleri tespit edilmistir. Kadinlarin,
sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilimlart ile ilgili tutumlarinda ve
tercihlerinde erkeklerden oOnemli oOlgtide farklilagtigt anlasilmaktadir.
Arastirmada, kadinlarin bos zamanlarinda, daha ¢ok pasif ev i¢i etkinliklere
yoneldikleri, buna karsin erkeklerin ise ev disi etkinlikleri tercih ettikleri
tespit edilmistir.

Arastirmamizda, sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilim ile ilgili
tutumlarin, yasla dogrudan iliskili oldugu tespit edilmistir. Nitekim geng ve
orta yas kusaginda daha c¢ok fiziksel giice dayali aktif sosyal ve kiiltiirel
etkinlikler, buna karsin ileri yas gruplarinda ise pasif nitelikli aktiviteler
tercih edilmektedir.

Ogretmenlerin bos zamanlarinda sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere
katilm diizeylerinin belirlenmesinde dogum yerinin etkili olmadigi
anlagilmaktadir. Kent dogumlu olan 6gretmenlerin bos zaman etkinliklerine
daha fazla katilmasit beklenirken, c¢alismamizda bunun tersi bulgulara
rastlanmigtir. Bos zaman etkinliklerine hi¢ katilmadigini belirtenlerin biiyiik
bir boliimii kent dogumlu olanlardir.

Yapilan bazi arastirmalarda, medeni durumun bireylerin tutum ve
davraniglarinda  etkili oldugu belirlenmesine karsin, c¢alismamizda
Ogretmenlerin medeni durumlariyla, bos zamanlarinda sosyal ve kiiltiirel
etkinlere katilimlar1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamustir.

Gelir duzeyi ile bireyin gerceklestirdigi etkinlikler arasinda
dogrudan bir iliski oldugu bir¢ok aragtirma tarafindan ortaya konulmustur.
Ogretmenlerin biiyiik boliimiiniin aylik gelir seviyelerinde ¢nemli bir
faklilasma yoktur. Buna bagli olarak, 6gretmenlerin bos zamanlarinda sosyal
ve kiiltiirel etkinliklere katilimlari ile ilgili tutumlarinda benzerlikler tespit
edilmistir. Ancak, benzer calismalardan farkli olarak, 6gretmenlerin sosyal ve
kaltiirel etkinliklere katilmamasinin gercek nedeninin ekonomik yetersizlik
olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Calisma siireleri bakimindan degerlendirildiginde, 6gretmenlerin
sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilmak i¢in ¢aligma dis1 zamanlarinin yeterli
oldugu anlagilmaktadir. Ancak, 6gretmenlerin vakit yetersizligi nedeniyle s6z
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konusu etkinliklere katilamadiklarint belirtmeleri, gergekte bunun bir yasam
bi¢imi haline getirilmemesiyle ilgilidir.

Yerlesim biriminin kentsel veya kirsal 6zellik tasimasi, bireyin
sosyal ve kiltiirel etkinliklere katilimryla ilgili tercihlerinde onemli bir
faktordiir. Biylik kentlerde sosyal ve kiiltiirel etkinlikler ile ilgili firsatlar son
derece cesitli olmasina karsin, kirsal kesimde bireyin tutumlarini 6lgmeye
yarayan alternatifler olduk¢a sinirlidir. Nitekim veriler, 6gretmenlerin gérev
yaptig1 yerlesim yeri ile etkinliklere katilimlari arasinda anlamli bir iligkinin
varligini ortaya koymaktadir. Yapilan yiiz yiize gorlismelerde gretmenler,
Isparta’nin sosyal ve kiiltiirel aktiviteler bakimindan yeterli olmadigini
belirtmiglerdir. Aragtirma alani bir {iniversite kenti olmasina ragmen, Isparta
ilinin ve o6zellikle de ilgelerinin, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler bakimindan,
basta 6gretmenlerin beklentileri olmak tizere toplumsal talebi karsilayacak
diizeye ulasmadig1 tespit edilmistir.
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