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Oz

Roman, anlatmaya dayal bir tiirdiir. O; kisi, zaman, mekéan, olay orgiisii ve anlatim
teknikleriyle kendine has bir kimlik edinir. Onun giiniimiizdeki hiiviyetini edinmesi
destan, hikdye, menkibe ve mesnevi gibi klasik anlatimlardan aldigi mirasin
sonucudur. Tarihi seyir icerisinde farkli gesitlerine rastlanan romanin bir tiirii olan
bildungsroman, kendine has kurgusuyla dikkat c¢eker. Kabul goren ilk
bildungsroman, 18. yiizyilda Alman yazar Johann Wolfgang von Goethe tarafindan
kaleme alinan Wilhelm Meister’s Lehrjahre adli eserdir. Goethe; burada toy bir
erkek kahramanin ahlaki, psikolojik ve entelektiiel gelisimini isler. Bu romanda
kahramanin kemaéle ermesi, fiziki acidan ziyade igsel olarak kademe kademe
degerlendirilir. Bu makalede modern Arap romaninin tesisi ve ilk modern romanin
mahiyetine dair bilgiler degerlendirilmektedir. Daha sonra Tiirkgede “olusum
romani”, Arapgada “JS&ll 45 5” ve Ingilizecede “coming of age” gibi farkli adlarla
kendine yer edinen ancak daha ¢ok bildungsroman seklinde bilinen bu roman tiiriine
ait bilgiler sunulmaktadir. Calismada, modern Arap edebiyatinin ilk edebi romant
kabul edilen Zeyneb’in bu tiirdeki aidiyetine bakilarak Arap bildungsromanin tarihi
gelisimi  iizerinde durulmaktadir. Bu hususta Arap ve Tiirk romaninda
bildungsroman olarak degerlendirilen Hiisn-ii Ask ve es-Sak ‘ald’s-sak gibi
caligmalara da deginilerek Ibn Tufeyl’in Hay b. Yakzdn isimli hikayesi iizerinden
yeniden bir c¢ergeve ¢izilmeye c¢alisilmaktadir. Aragtirmanin ana omurgasini
olusturan el-Bdhis ‘ani’l-hakika romaninin yazar1 Muhammed ‘Abdulhalim
Abdullah’a, onun modern Arap romaninin tesekkiiliindeki yerinin tespiti igin kisaca
deginilmektedir. Abdullah’in yazarliginin son déneminde kaleme aldig1 el-Bahis
‘ani’l-hakika, Selméan b. Farisi’nin hayatin1 bildungsroman tiiriinde islemesi
acgisindan onemlidir. Zira arastirmamiz, s6z konusu eserin bir bildungsroman oldugu
iizerine kurgulanmaktadir. Calismamizin Arap bildungsroman: iizerine yapilacak
arastirmalara katki sunmasi1 ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bildungsroman, Arap romani, Muhammed °‘Abdulhalim
‘Abdullah, el-Bahis ‘ani’l-hakika.

el-Bahith ‘An al-Haqiqa As A Bildungsroman
Abstract

Novel is a narrative literary genre. It acquires a unique identity with its person, time,
place, plot and narrative techniques. Its acquisition of identity today is the result of
its legacy from classical narratives such as epic, story, legend and masnavi.
Bildungsroman, which is a genre of novel that can be found in different varieties in
the historical course, draws attention with its unique fiction. The first accepted
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bildungsroman is Wilhelm Meister's Lehrjahre, written by the German writer Johann
Wolfgang von Goethe in the 18th century. In this work, Goethe deals with the
moral, psychological and intellectual development of a naive male character. In this
novel, the protagonist’s reaching maturity is evaluated gradually, internally rather
than physically. In this article, the establishment of the modern Arabic novel and the
information about the nature of the first modern novel are evaluated. In addition, the
identity acquisition of the modern Arabic novel is presented through the work
named Zeyneb by Hiiseyin Heykel. Afterwards, information about this type of
novel, which is known as bildungsroman, is presented with different names such as
"olusum romani" in Turkish, “J:S&al 43197 in Arabic and "coming of age" in English
and it is pointed out that the bildungsroman is mostly fictionalized over its
protagonist. In this study, the historical development of the Arabic bildungsroman is
emphasized by looking at Zeyneb's belonging to this genre, which is accepted as the
first literary novel of modern Arabic literature. As it can be understood from the
name of the novel named Zeyneb, although some information is presented about the
development of the protagonist with the same name in the fiction, it is evaluated
whether it is substantially a bildungsroman or not. At the same time, Zeyneb's
literary position is determined and information about other Arabic novels with the
same characteristics is shed light on. In this regard, it is tried to redraw a frame
through Hay b. Yakzan, which is a story written by Ibn Tufeyl, by referring to works
such as Hiisn-ii Ask and es-Sak 'ala's-sak, which are considered as bildungsroman in
Arabic and Turkish novels. Although it is accepted that this mystical story about the
development of Hay, who was raised by a gazelle on a desert island, contributed to
the development of both European and Arabic bildungsroman, it is concluded that
the work does not belong to the modern novel in terms of its structural features and
narrative techniques. Muhammad 'Abdulhalim Abdullah, the author of the novel al-
Bahis 'ani'l-hakika, which constitutes the pillar of the research, is briefly mentioned
in order to determine his place in the formation of the modern Arabic novel. The
first edition of al-Bahis 'ani'l-hakika was made in Cairo in 1966 with 143 pages. This
novel is a realist and historical work written by Muhammed ‘Abdulhalim ‘Abdullah
by transforming his literary personality. It is worth noting that the first period of
Abdullah's literary personality was romantic, the second period was romantic-realist,
and the last period was realist. The novel consists of seven independent parts. Al-
Bahis 'ani'l-hakika, which Abdullah wrote in the last period of his authorship, is
important in terms of addressing the life of Selman b. Farisi in the form of
bildungsroman. The main reason why al-Bahis 'ani'l-hakika is considered as a
bildungsroman is the adventure of self-realization the study will contribute to any
researches on the Arabic bildungsroman.

Keywords: Bildungsroman, Arabic Novel, Muhammad Abdal-halim Abdallah, el-
Bahis ‘ani’l-hakika
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Structured Abstract

Novel is a narrative literary genre. It acquires a unique identity with its person, time,
place, plot and narrative techniques. Its acquisition of identity today is the result of
its legacy from classical narratives such as epic, story, legend and masnavi.
Bildungsroman, which is a genre of novel that can be found in different varieties in
the historical course, draws attention with its unique fiction. The first accepted
bildungsroman is Wilhelm Meister's Lehrjahre, written by the German writer Johann
Wolfgang von Goethe in the 18th century. In this work, Goethe deals with the
moral, psychological and intellectual development of a naive male character. In this
novel, the protagonist’s reaching maturity is evaluated gradually, internally rather
than physically. In this article, the establishment of the modern Arabic novel and the
information about the nature of the first modern novel are evaluated. In addition, the
identity acquisition of the modern Arabic novel is presented through the works
named es-Sak 'ala's-sak by Faris al-Sidik and Vay... izen lestu bifrenci by Halil el-
Hird, ilham fi cinani's-Sam by Selim el-Bustami, Gadetu'z-zahire by Zeynep Fuyaz
and Zeyneb by Hiiseyin Heykel. Afterwards, information about this type of novel,
which is known as bildungsroman, is presented with different names such as
"olusum romani" in Turkish, “J:S&al 43197 in Arabic and "coming of age" in English
and it is pointed out that the bildungsroman is mostly fictionalized over its
protagonist. In this study, the historical development of the Arabic bildungsroman is
emphasized by looking at Zeyneb's belonging to this genre, which is accepted as the
first literary novel of modern Arabic literature. As it can be understood from the
name of the novel named Zeyneb, although some information is presented about the
development of the protagonist with the same name in the fiction, it is evaluated
whether it is substantially a bildungsroman or not. At the same time, Zeyneb's
literary position is determined and information about other Arabic novels with the
same characteristics is shed light on. In this regard, it is tried to redraw a frame
through Hay b. Yakzan, which is a story written by Ibn Tufeyl, by referring to works
such as Hiisn-ii Ask and es-Sak 'ala's-sak, which are considered as bildungsroman in
Arabic and Turkish novels. Although it is accepted that this mystical story about the
development of Hay, who was raised by a gazelle on a desert island, contributed to
the development of both European and Arabic bildungsroman, it is concluded that
the work does not belong to the modern novel in terms of its structural features and
narrative techniques. Muhammad 'Abdulhalim Abdullah, the author of the novel al-
Bahis 'ani'l-hakika, which constitutes the pillar of the research, is briefly mentioned
in order to determine his place in the formation of the modern Arabic novel. The
first edition of al-Bahis 'ani'l-hakika was made in Cairo in 1966 with 143 pages. This
novel is a realist and historical work written by Muhammed ‘Abdulhalim ‘Abdullah
by transforming his literary personality. It is worth noting that the first period of
Abdullah's literary personality was romantic, the second period was romantic-realist,
and the last period was realist. The novel consists of seven independent parts. This
novel, which is evaluated as a small-volume novel, has been translated into many
languages of the world, especially English, French and Persian, by being converted
into children's story and story formats. Due to this feature, it is the most read and
known novel among the novels of Abdullah. Abdullah, who lived between 1913-
1970, is one of the most widely read writers in the Arab society. The fiction of his
works decorated with romantic themes is inspired by the countryside. He is called a
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"Delta novelist", referring to the Nile delta, because of the fact that he is one of the
writers who draw the most attention to the villager and his social structure among
the Egyptian writers. Because of these characteristics he has, he is referred to as a
village novelist, while his coetaneous Necib Mahfiiz is also referred to as a city
novelist. It is also noteworthy that Mahfiz deals with the people of the streets of
Cairo. Muhammed 'Abdulhalim 'Abdullah is also called a "Roman poet" because of
the fluent language and style he prefers in his works. It is also noteworthy that he
was nicknamed the "Father of Awards" due to the various awards he received for his
contributions to the Arabic novel. After an early death, he left thirteen novels, ten
story collections and countless interviews to his readers. Al-Bahis 'ani'l-hakika,
which Abdullah wrote in the last period of his authorship, is important in terms of
addressing the life of Selmén b. Farisi in the form of bildungsroman. The main
reason why al-Bahis 'ani'l-hakika is considered as a bildungsroman is the adventure
of self-realization that starts in Cey, the village where the protagonist of the novel,
Selméan-i Farisi, was born and ends in Medina. In the novel, a journey is set out
through the inner world of the protagonist. Due to the fiction of the novel, Selméan
develops morally at the same rate as he grows physically. As a matter of fact, the
action of the novel begins when Selman, who had the best life of the period and was
a member of the best social level, opposes the mistakes he sees and feels about
beliefs and life. This is not easy for a young character. With fear, panic and
excitement, Selman continues his journey of finally searching and finding himself in
different geographies. The protagonist also gets the chance to realize himself with
religious values in all the places in question. Based on these issues, our research is
based on the fact that the work is a bildungsroman. In this study ultimately it is
mentioned about the journey of Selman b. Farisi for the sake of self-realization
through his beliefs. The struggle for formation that started in the land of Persia,
Anatolia, Iraq, Syria and finally ended in Medina draws attention. At the end of all
the joy and sorrow that the Persian experienced, his self-realization occurs. The
novel takes place as an example of bildungsroman in Arabic literature as it narrates
this unique formation of its protagonist, Selman b. Farisi. It is foreseen that the study
will contribute to any researches on the Arabic bildungsroman.

Giris

Tiirkgeye “olusum romam”, (Ozdemir, 2018: 500), Arapgaya “JSill 44 5,
Ingilizceye “coming of age” (Golban, 2017: 113) seklinde giren bildungsroman, bir
kahramanin akil ve duygu gibi daha c¢ok manevi yetilerle tarif edilebilecek
ozelliklerinin kemale ererek ulasilan kisilik yapisini ifade eder (Nedal, 2006: 224).
Bu siirecin olusumunda maddi unsurlar da etkilidir. Ancak kisiyi birey yapan i¢
diinyasi, bu romanda daha ¢ok on plana ¢ikar. ilk 6rnegi Alman edebiyatinda

Goethe’nin kaleme aldigi Wilhelm Meister’s Lehrjahre! (Wilhelm Meister’in

! Bu romanda zengin bir tiiccarin oglu olan Wilhelm tiyatroya olan sevdasindan dolay1 evi
terk eder, zamaninin biiyiik bir kismin tiyatro sevdasiyla ve bu sanatla ilgilenenler icerisinde

gecirir. Ancak edindigi tecriibe sonucu hayatta aradigi seyin burada olmadigimi fark eder
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Crraklik Yillar) (1795) adli eserle miisahede edilen bu tiirde, kahraman, yasadigi
gevreye baglantili bir siire¢ icerisinde bir degisim ve olgunlagma siirecine girer
(Asutay, 2012: 28).

Goethe’den 6nce bu bildungsroman, tanri-insan iliskisi igerisinde
yorumlanirken; ondan sonra ise onun, birey-birey, birey-toplum iliskisi ¢ergevesinde
ele alindig1 dikkat ¢eker. Bu romanda, kahramanin kendini kesfetme yolculugunda
ice doniigler ve i¢sel sorgulamalar yapmasi kaginilmazdir. Hatta kahramanin temel
gayelerinin basinda kendini gerceklestirmek vardir. Onun nezdinde toplumdan
soyutlanma, degerleriyle c¢atisma beklenmez; aksine toplumda yer sahibi iyi
egitmenlerin tezgdhindan ge¢cmek asil olandir. Fakat bu, siirekli aranan bir tahkiye
durumu degildir. Ancak romanin i¢ kaideleri c¢ergevesindeki diigiim boliimiinde,
kahramanin olgunlagmasi yani olusmasi gerekir. Zira roman anlaticinin -ki bu ¢ogu
zaman yazarin kendisidir- temel amaci1 da budur. Ayn1 zamanda tercih edilen tislup
ve anlati materyali de bu minvalde kullamlir. Ayse Nur Ozdemir’e gore; Romanin

13

bu tiri i¢in kurgunun “yetkinlesmesi” {izerine bina edilen bir kahramanin
aydinlanmasi s6zkonusudur. Burada kronolojik bir yasam neticesinde olgunlasan
aydinlanma bir nihayeti de karsilar (Ozdemir, 2018: 500). Tiim bu &zelliklerden
dolay1 bildungsroman, bir kahramanin yazarca ¢ok kolay olusturulmasina olanak da
saglar; ayn1 zamanda o, kahramana da kendisi olma izni veren roman tiirlerinin
basinda gelir (Asutay, 2012: 31).

Bu tiirdeki romanin 6zelliklerini ifade ederken elde edilen bulgulardan
anlagilacagr tizere, biitiin kurgu bagkahramanin kendisini bulmast {izerine
kurulmaktadir. Bu noktada s6z konusu karakterin de bagkarakter olmasi gerekir.
Ancak bildungsromana kisa tarihi seyir itibariyle bakildiginda gerek Tiirk
edebiyatinda gerekse de Arap edebiyatinda tiiriin netligi konusunda birtakim tanim
problemlerine rastlanabilmektedir. S6z gelimi Seyh Gélip’in en 6nemli eserlerinden
birisi olan Hiisn-ii Ask, bir anlatt tlirii olarak mesnevi olmasina ragmen
bildungsroman roman tiiriinde degerlendirilmektedir (Bayram, 2007: 12). Benzer
sekilde makame tiiriinde kaleme alinmig Faris es-Sidyak’a ait es-Sak ‘ald’s-sdk adli
romanin de bu denli degerlendirilmesi dikkat ¢eker (‘Asir 2009: 67). Ancak bu eser,
Hiisn-ii Ask’tan farkli olarak Arap edebiyatinda ilk romanin hangisi oldugu
konusundaki tartigmalardan kaynaklanmaktadir. Nitekim bu konuda ilk Arap
romaninin Faris es-Sidyak’in 1855 yilinda yayimladigi es-Sak ‘ald’s-sak m?, Halil

LYl

el-Hori’nin 1859 yilinda yaymmladigt Vay...Izen lestu bifrenci mi?, Selim el-

sonra ait oldugu topluma ve sosyal sinifa doniis yapar. Bu seriiven i¢erisinde Wilhelm kendini

gerceklestirir.
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Bustami’nin 1870 yilinda yayimladigi /lham fi cindni’s-Sam mi?, Zeynep Fuyaz’in
1899 yilinda kaleme aldig1 Gddetu z-zdhire mi? Hiiseyin Heykel’in 1914 yilinda
yayimladigt Zeyneb adli eser mi?, oldugu tartismalari devam ederken (‘Asir
2009:10) en nihayetinde ilk modern Arap romanmin Hiiseyin Heykel’in Zeyneb’i
oldugu hususunda goriis birligine vanldigr goriilmektedir. (Uriin 2018; 83)
Dolayistyla  bildungsromanin  bir roman tiirii oldugundan hareketle bir
degerlendirmeye varilmasi daha dogru olacaktir. Ancak burada Hiisn-ii Ask ve es-
Sdk ‘ala’s-sak lzerinden yapilan analizlerin Goethe’den Once yapilan ¢alismalarin
1s1¢inda daha g¢ok karaktere manevi bir yapiyr kazandirma iizerine gelistirilen
metinlere atfen gergeklestirildigi de fark edilmektedir. Nitekim baskaraktere manevi
bir kimlik tizerinden gelisim atfedilmesi Arap anlati tarihi agisindan daha oncelere
dayanir ve bu belirsizligin getirdigi tartismalar Arap bildungsromanin tesisi
konusunda farkli bilgi ve algilara yol agar. Kaldi1 ki modern Arap romaninin
tesekkiiliinden ¢ok once insa edilen makame, hikdye ve mesnevi gibi birtakim anlati
tiirleri igin bu minvalde gesitli tamimlarin yapildigi da goriilmektedir; dzellikle ibn
Tufeyl’in Hay b. Yakzdn adli “adasal” tiirde yazilmig (Kutluer-Katipoglu 1997: 551)
hikayesini bildungsroman tiiriinde ele alanlarla karsilasilmaktadir (Ozalp 2014: 55).
Iss1z bir adada bir ceylan tarafindan biiyiitillen Hay’in gelisimini anlatan bu mistik
hikaye gerek Avrupa gerekse de Arap bildungsromaninin gelisimine katki sagladig
kabul gorse de eserin yap1 6zellikleri ve anlatim teknikleri agisindan modern romana
ait olmadig1 unutulmamalidir (Al-Mutairi, 2016: 360).

Nitekim giinlimiizde yapilacak bildungsroman g¢alismalarimin bu kistaslarin
gdz Onlinde bulundurulmast ile daha nesnel oOzelliklere sahip olacagi
varsayllmaktadir. Arap anlati tarihine bakildiginda yap1 oOzellikleri bakimindan
modern romana en yakin tiiriin makadme oldugu goriilmektedir. Ancak bu anlati
tiirtiniin teknik acidan romandan ayrildigi da bilinmelidir. Konumuzun bu anlatt
tirlerini  belirleme olmadigindan hareketle s6z konusu tahkiye tiirlerinin
bildungsroman kapsamina alinip alinamayacagi hususundaki tartismalarin baska bir
calismanin igerisinde degerlendirilmesi uygun goriilmektedir. Ne var ki Arap
bildungsroman tarihine bakildiginda baslangicin Zeyneb romanindan sonra
yapilmasi daha dogru olacaktir. Nitekim bir otobiyografik roman 6rnegi olan bu
eser, her ne kadar bu c¢alismanin dahilinde ele alinan tiire dair birtakim 6zellikler
tastyor olsa da onu, tamamen bildungsroman gergevesinde degerlendirmek miimkiin
degildir. Zira Zeyneb romaninda kurgunun Zeyneb adli bagkarakterin ask hayati
iizerinden yapildig1 goriilmektedir: ‘‘Zeyneb ilk once giftliklerinde calistigi kdy
agasinin oglu Hamit ile ask yasar. Hamit ise bu iliskiyi sevdigi ve baska biriyle

evlenen kuzeni Azize’yi unutmak i¢in baslatir ve Zeyneb'in kendisine uygun
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olmadigini diisiinerek onu terk eder. ilk hayal kirikligindan sonra Zeyneb, calistigt
ciftlikteki iscilerin kahyaligin1 yapan Ibrahim adindaki kisiye asik olur. Bu aski
karsilik bulur. Ancak ibrahim 6deyecek yeterli baslik parasii bulamadigi igin
Zeyneb ile evlenemez. Ayn1 zamanda parali askerlikten de yararlanamaz ve Sudan’a
bu gorev i¢in gitmek zorunda kalir. Romanin ilerleyen boliimlerinde Hasan adli
baska bir delikanli Zeyneb’e talip olur ve evlenirler. Hasan evine bagli Zeyneb’e
karsi ¢ok hosgoriilii ve nazik davranmiglar sergiler ancak Zeyneb Hasan’a karsi
beslemedigi sevgiden dolayt onun bu nazik davraniglari karsisinda bocalar,
kendisiyle hesaplagsmasi zamanla icinden cikilmaz bir hal alir. Ibrahim’i asla
unutamaz ve nihayetinde girdigi bunalimdan kurtulamaz; kederinden vereme
yakalanir ve oliir’” (Er 2015: 78-79). Romanin kisa 6zetinden de anlasilacag iizere
Zeyneb adli karakter her ne kadar yasadigi durumdan kurtulmak igin kalbinin sesini
dinleyerek kendini gergeklestirmeye caligsa da bu imkani asla bulamaz ve hayatini
kaybeder. Oysaki bir bildungsromanda insan yasaminda dogal bir siire¢ olan 6lim
anma kadar romanm kahramaninin kendini gergeklestirmis olmasi esastir (Asutay,
2012: 30).

Zeyneb romanini takip eden siiregte Arap edebiyati agisindan 6nemli ve
Arap roman i¢in ise glizel bildungsroman 6rnegi kabul edilecek eserler dikkat
¢eker. Bunlarin baginda Misirli yazar Tevfik el-Hakim’in Fransa’ya okumak i¢in
giden Muhsin’in burada bir Fransiz kiza asik olmasi sonrasinda Dogu-Bat1 arasinda
kiyaslamalar yaparak bir kimlik edinmesi siirecini anlatan romamn ‘Usfiir mine ’s-sark
(Dogunun sergesi) (1938) gelmektedir. Ayni zamanda Irakli yazar Zu’n-Nin Eyytb
‘Abdulvahid’in ed-Duktur [brdhim (Doktor Ibrahim) (1939), Liibnanli yazar Suheyl
Idris’in el-Heyy ul-Latini (Latin Mahallesi) (1958), Sudanli yazar Tayyib Salih’in
Mevsimu’l-hicra ild’s-simal (Giineye Gog¢ Mevsimi) (1966), Suudi yazar Galib
Hamza EbG’l-Ferec’in  Senevatu’d-diya‘(Kayip yillar) (1980) adli eserler
gelmektedir. Urdiin akademisyen Musi Nedal’in “The changing image of the
heroine in the Arabic female Bildungsromane”, c¢aligmasinda bu tiirden
degerlendirdigi Misirlt yazar Yahya Hakki’nin Kandil Um Hasim (Um Hasim’in
Lambas1) (1944); roman degil, bir hikayedir. Dolayisiyla da bir bildungsroman
olarak degerlendirilmesi miimkiin degildir (Nedal 2006: 257).

Diger yandan yazarinin kendi olusumunu kaleme aldigi birtakim
bildungsroman 6rnegi de dikkat ¢ekmektedir: Taha Huseyn’in el-Eyyam romaninin
cocuk kahramani Taha Huseyn’in kendisidir, /brahim el-Kdtip romaninin kahramani
Ibrahim, Tbrahim ‘Abdulkadir el-Mazini iken, Avdetu r Ruh’taki Muhsin, Tevfik el-
Hakim ve Sdre romanindaki Hemmam ise Abbas Mahmud el-‘Akkad’tir (Badawi

1992: 182). Bu romanlarin bildungsroman olarak nitelendirilmesini saglayan
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bagkahramanlarinin hepsi erkektir. Bagka bir deyisle bu romanlar erkek
bildungsroman ornekleridir. Ayn1 zamanda s6z konusu Arap yazarlarin olusum
romanlarinda yer alan konu ve temalarin Bati’ya bir yolculugu igermesi de ilgingtir.
Nitekim Bat1 ile gelistirilen tahkiye diizeyindeki aligveris; kiiltiirel, politik ve
tarihsel faktorlerin golgesinde orjinal bir Arap bildungsromanin olusmasina zemin
hazirlamistir (Nedal 2006:258).

Bu calismada yer verilen ancak sahip oldugu o&zelliklerden dolay:
bildungsroman olarak degerlendirilmeyen Zeyneb romaninin akabinde baska kadin
bildungsromanlarin da Arap edebiyatinda yer aldigi goriiliir: Bunlarin baginda
Liibnanli yazar Emily Nasrullah’in Tuyiiru’l-eylil (Eylil Kuslart) (1962), Misirl
yazar Miral et-Tahavi’nin el-Bdzincanetu z-zerkd (Mavi Patlican) (2002), Latifa ez-
Zeyyad’'in el-Babu’l-meftih (Ag¢ik Kapr) (1960) vb. gelmektedir. Bu tiirden
romanlarin daha pek coguna yakin zamanda yazilanlar igerisinde rastlamak

miimkiindiir (Badawi 1992: 181).

el-Bahis ‘ani’l-hakika Miiellifinin Arap Romanindaki Yeri

Anlatmaya dayal1 bir tiir olan romanin ¢ikis yeri Bati’dir (el-Hadib, 1976:
19). Arap diinyasinda modern anlamda ortaya ¢iktig1 ilk yer ise Misir’dir. Son
derece etkili bir anlatim geg¢misine sahip Arap edebiyatt bu tiirii dziimseme
noktasinda zorluk yasamaz. Zira Cahiliye Donemi’nden baglamak iizere gerek sozlii
gerekse de yazili olarak essiz anlatimlarin varlik gosterdigi bir gergektir. Misirlt
yazarlar son derece etkili olan edebl ge¢mislerine ait anlati tiirleri ile romam
harmanlayarak &zgiin bir Arap romani insa etmislerdir. ik énceleri Bat1’y1 taklit ve
onun eserlerini uyarlama seklinde varlik gdsteren modern Arap romani, dogasi
geregi zamanla mecrasint bulur. Higbir yazarin yasadigi toplumdan uzak
duramayacag1 ger¢egiyle bagdasan bu durum, ilerleyen siireglerde Arap toplumunun
sosyal, siyasal ekonomik ve tarihi meselelerini kapsayacak sekilde bir hiiviyet
kazanir. Bunun anlamu siir, darb-1 mesel daha sonra essiz bir beldgat 6rnegi olan
Kur’an-1 Kerim’deki kissalarla Arap romaninin olgunluk merhalesine girmesidir.
Nitekim ¢eviri ve uyarlamalarla bir temeli baglatan sozii edilen I. kusaktan sonra
gelen ve igerisinde Muhammed ‘Abdulhalim Abdullah’in da oldugu II. kusakla Arap
romant ger¢ek formuna kavusur. (Nevfel, 1981: 4).

Eserin Miiellifi Muhammed ‘Abdulhalim Abdullah, 1913-1970 yillan
arasinda yasamis Arap toplumunda eserleri en ¢ok okunan yazarlardan birisidir.
Romantik temalarla siislii eserlerinin kurgusu kirsala aittir. Misirth yazarlar
icerisinde koOyliiye ve onun sosyal yapisina en dikkat ¢eken yazarlarin basinda

gelmesinden dolay1 kendisine Nil deltasina atfen “Delta romancisi” denilmektedir.
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Onun sahip oldugu bu 6zelliklerinden dolay1 ona kdy romancisi sifati atfedilirken,
cagdast Necib Mahfliz da sehir romancisi olarak anilmaktadir. Zira Mahfliz’un
ozellikle Kahire sokaklarimin insanini isledigi de bilinmektedir. (Nevfel, 1981: 3).

Pek ¢ok tiirde eserler veren ‘Abdullah’in en biiyiik 6zelliklerinden biri de
doneminde revacta olan halk diyalektinin yazim hayatinda sik kullanilmasina karsin
Fasih dili tercih etmesidir. Yazar, romanlarinda yer verdigi bir koyli karakteri dahi
okuyucu nezdinde herhangi bir igretinin olusmasina mahal vermeden fasih dille
konusturur. Oyle ki romanlarinda tercih ettigi s6z konusu dil ve essiz iislubundan
dolay1 da kendisine “Roman sairi” sifati layik goriilmektedir. ‘Abdullah Arap
romanina katkilarindan dolay1 aldig1 gesitli ddiiller sebebiyle de “Odiillerin babas1”
seklinde bir baska sifat1 da hak etmektedir (Nevfel, 1981: 28).

‘Abdullah, daha once de ifade ettigimiz tizere II. kusak Arap romancilar
arasinda yer alir. Bu kusak, 6z benligiyle yogrulmus, kendine has bir kimlik
kazanmig Arap romanimi tesis etmistir. Bagka bir ifadeyle 6ze doniis projesiyle
tarihi, dini konular ile Filistin gibi giincel meseleleri romanlarinda aksiyona dahil
etmistir. Nitekim yazarliginin ilk donemlerinde daha ¢ok romantik konular1 isleyen
Muhammed ‘Abdulhalim ‘Abdullah 1967 yilindaki Arap-israil savagindaki
hezimetten sonra ve dini inancinin etkisiyle Selman b. Farisi’nin hayatim
kurguladigi el-Bahis ‘ani’l-hakika adli romanmi kaleme almistir (el-Ka‘td, 1976:
132).

‘Abdullah sahip oldugu dil-tislup, romanlarinda isledigi tema ve konularla

kendinden sonraki Arap yazarlara drnek bir miras birakmistir.

Bir Bildungsroman Olarak el-Béihis ‘Ani’l-Hakika

Eserin ilk baskisi, 1966 yilinda Kahire’de 143 sayfa olarak yapilmstir. Bu
roman, Muhammed °‘Abdulhalim ‘Abdullah’in edebi kisiliginde bir doniigiime
giderek yazmis oldugu realist ve tarihi bir eser olma hiiviyetine sahiptir. Roman,
bagimsiz yedi boliimden olusmaktadir. Kiigiikk hacimli romanlar igerisinde
degerlendirilen bu eser, ¢ocuk hikayesi, hikdye formatlarma da doniistiiriilerek
diinyani basta Ingilizce, Fransizca, Farsca olmak iizere pek ¢ok diline gevrilmistir.
Bu ozelliginden dolayr yazara ait romanlar igerisinde en ¢ok okunan ve bilinen
roman olma vasfi da tagimaktadir.

‘Abdullah, Ingiliz romanci Thomas Hardy’nin Jude Fawley adindaki
baskarakterin gelisimini kurguladig1 ve bu sahada 6nemli bir eser kabul edilen Jude
the Obscure (Bilinmeyen Jude ) (1971) adli romanindan etkilenmistir (Naci, 2009:
26). S6z konusu etkilenme baskarakterin hedeflerine ulasma ve bu ugurda sarf ettigi

¢abalar diizeyindedir. Zira tema baglaminda her ne kadar dine vurgu yapilsa da bu

Turkish Academic Research Review — Tiirk Akademik Aragtirmalar Dergisi

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tarr



964 Bir Bildungsroman Ornegi Olarak El-Bahis ‘Ani’l-Hakika

durum el-Bdhis ‘ani’l-hakika’da oldugundan farklidir. el-Bdhis ‘ani’l-hakika,
baskahraman Selmén-1 Farisi’nin gelisimini kapsamaktadir. Onun ¢ocukluktan geg
donem gengligine kadar devam eden yasantisi ele alinmaktadir.

Anlatmaya dayali bir tiir olan romanin dogasi geregi anlatimin gercek
hayattan biraz kopuk olmasi muhtemeldir. Nitekim romanin bagkahramani olan
Selman-1 Farisi’nin kisilik bilgilerinin Arif Aytekin’in “Delailii’n-niibiivve’ ye Konu
Teskil Eden iki Sahabi: (Selman-1 Farisi ve Abdullah b. Seldim)” adli derinden
islenen c¢alismasinda onun hayatindan farkliliklar ihtiva ettigi goriilmektedir
(Aytekin 2017: 30). Buna ragmen romandaki konu ve temalar, tarihi realiteden uzak
degildir.

el-Bdhis ‘ani’l-hakika’nin bir bildungsroman olarak degerlendirilmesinin
en basinda, romanin baskahramani Selman-1 Farisi’nin dogdugu kdyii Cey’den
baslayan ve Medine’de noktalanan kendini gergeklestirme seriivenidir. Romanda
daha ¢ok bagkahramanin igsel diinyasi iizerinden bir yolculuga ¢ikilmaktadir.
Selman, fiziki olarak biiyiidiikce ayni oranda da ahlaki bakimdan gelismektedir.
Romanin bagkahramaninin konusmak ve 6znel kisiligini gdstermek (Golban, 2017:
112) gibi vasiflarin bildungsroman tiiriiniin 6nceligi oldugu realitesinden hareketle
Selméan-1 Faris’nin olusumunun da bu iki ¢izgi iizerine insa edildigi dikkat geker.
Roman; ¢ocuk yasta donemin en iyi yasantisina sahip, en iyi toplumsal kademesine
mensup olan Selman’in inang ve yasanti konusunda gordiigii ve hissettigi yanlislara
kars1 gikmastyla baslar.

Romanin kurgusunun merkezi daha evvel belirtti§imiz gibi Isfahan’in bir
kirsalidir. Selméan’m babas1 Dahkan, burada biiyiik bir Mecusi imamidir. O, ailesine
¢ok diskiindiir ve Selman’1 “benligim” seklinde ¢agirir ve sever. Ailenin iyi bir
yasantist vardir. Babanin aile igerisindeki olumlu davranislari, aile bireylerine
gosterdigi sevecenlik ve merhamet hizmetinde bulunanlar i¢in tam tersidir. Nitekim
Selman’m benligini bulma noktasinda ilk tepkisi, babasinin ¢obanlarmi falakaya
yatirarak dovdiigii bir aksiyonla baglar (‘Abdullah ts: 14,15). O, kendine sonsuz
merhameti olan; fakat digerlerine kars1 ise ayni derecede nefreti olan bir adamin
dininin gergek ilahi bir din olamayacag: fikrine kapilir. Boylece benligi olusturan
gercek dinin pesine dolayisiyla kendini bulmanin macerasina atilir ve evi terk eder.

Romanin kurgusunda, Selmén’in kdyiinden ve ailesinden ayrilig1 kendine
doniisii ifade eder. Bu durum, kii¢liik denecek yastaki bir kahraman igin kolay
degildir. Selman, korku, panik ve heyecanla kendini arama ve bulma yolculuguna
cikar. ik duragi Sam’dir. Ancak Selmén, buraya ulagincaya kadar kafasinda gok
sayida soru vardir ve bu sorularin cevaplarini aramaktadir. Nihayetinde en temel

sorunun bireyin benligini olusturan inancinin saglam olmamasinda oldugu fikrine
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ulagir. Sam’daki duragindan sonra ziyarette bulundugu ve zaman gegirdigi Musul,
Nusaybin ve Ammiriyye gibi mekanlarda tanistig1 farkli kiiltiirdeki sahislar da onun
kisiliginin olugsmasinda etkendir. Béylece Hristiyan inancinin dgretisini edinmeye ve
bu din {izere yasamini siirdiirmeye karar verir. Bu merhale ayni zamanda onun
kisiligini din eksenli yonlendirecegi anlamina da gelir. Zira Selman, kisiliginin
olusumuna yo6n verecek bir hakikatin pesindedir.

Romanin ilerleyen boliimlerinde Selman, babasinin dini olan Mecusilikten
daha iyi olduguna inandig1 Hristiyanlia mensup kisilerin davranislarindan dolay1 bu
dinin de insan1 kamil kilan bir din olmadig1 kararina varir (‘Abdullah ts: 68). Bu
karara Hristiyanlarin kisilik analizlerini yaparak ulasir. Zira hile, yalan ve kavga gibi
durumlarin insan fitratina aykiri olduguna inanir. Iste bu inanci, onu Yahudilige
yonlendirir. Aslinda Selman’in buraya kadar olan siiregte yaptigi dinler arasi
yolculuklarin temelinde kendini bulma vardir. Yahudilik dinine intisabi sirasinda
Nusaybin’dedir ancak burada yaninda kaldig1 din adami hasta yatagindayken onu
bagka bir Yahudi din adaminin yanmna gonderir. Selman’in “Abit” diye hitap ettigi
yeni yoldasimin babacan davraniglarindan dolayr son derece memnundur. O,
Selmén’a elinin emegiyle bir yasam kazanmay1 ogretir (‘Abdullah ts: 60-67). Zira
beraber ekip bigtikleri ve {irlinlerini sattiklari bir arazileri vardir. Oldukg¢a saygin
olan ve sik sik ziyaret edilen Abit yashidir. O, hayat tecriibesinden Selman’min ne
aradigini anlar ve bir giin Selman’a $oyle der: “Gozlerin 6limiimden sonra nereye
gidecegini sorar gibi, ancak i¢inde bulundugumuz durumu kimse bilmez. Beni iyi
dinle! Hz. Ibrahim’in Hanif diniyle yollanacak bir peygamberin zamani yaklasti.
Yapabilirsen iki taslik arazi arasindaki palmiyeli yere git.” (‘Abdullah ts:74).
Selman, Abit’ten ayrilacagindan bu duyduklarina kars: ¢ikar. Ancak soziine gok
itimat ettigi Abit’in dediklerini yerine getirmek ve Hak Peygamber’iyle bir araya
gelmek icin yeniden yollara diiser (‘Abdullah ts: 83). Koyunlariyla beraber bir
kafileye katilir. Ancak kafilenin reisi Selman’in koyunlar1 yiik olur ve onlarin hizim
diistirir bahanesiyle satar. Daha sonrada Selmén’it Ebu Ya‘kb adinda bir yahudi
tiiccara ticret karsiliginda kole olarak verir (‘Abdullah ts: 89).

Tiim bu olanlar igsel bir kabulle karsilayan Selmén, Allah’a iyi bir kul
olmanin ve hak dini iizere bir kisilik tesis etmenin pesindedir. Onun farkli dinleri
kabuliiniin ve efendiye itaat etmesinin gerisinde aciz bir kisilik yoktur aksine
yasantidan ders ¢ikararak bir benlik olusturma gayesi vardir. Nitekim efendisi Ebu
Ya‘k@ib ona kolelik yapmasim istedigi bir aksiyonda Selman sadece Allah’a kole
olabilecegini belirterek, kisiliginin insast hususunda ipuglar verir (‘Abdullah ts: 94).
Romanin ilerleyen aksiyonlarinda Ebu Ya‘kib Selman’1 Beni Kurayza kabilesinden

Ebu Ka‘b adinda baska bir yahudiye kole olarak satar. Ancak bu sirada Selman,
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istedigi menzili katederek Abit’in isaret ettigi iki taslik arazi arasindaki palmiyeli
yere varir. Burasi s6z konusu kabilenin yagadig1 Yesrib’tir.> Selmén yeni efendisiyle
bu kente girdiginde soyle der: “Burasi peygamberin topraklaridir ve ben onunla
burada karsilasacagim” (‘Abdullah ts: 99). Bu durum onun hisleri konusunda ne
denli emin olduguna isaret eder ki bireyin duygularma hakim olmasi onun olusumu
konusunda son derece kiymetlidir. Bu merhalede Beni Kurayza’ya miintesip kisilere
dokuma sanatin1 gostermesi, ¢ogu kisinin yapamayacagi isleri gilic sarf ederek
yapmast onun ayni zamanda fiziki olusumuna da delalettir. O, otuz ii¢ yasinda
hayatinin giiglii donemlerinden birisindedir (‘Abdullah ts: 103). Bildungsromanda
kahramanin fikri olusumunda fiziki yon de son derece 6nemlidir.

Nitekim Selman’in bu agsamada Hassan b. Sabit ile tanismasi, ondan siirler
dinlemesi de onun duygu diinyasii giiclendirmesi noktasinda degerlidir (‘Abdullah
ts: 107). Bdylece onun ¢iktig1 yolculugun duygusal acidan dayanaklar1 da saglanmis
olur. Ancak bu donem ayni zamanda baskahraman igin sorgulama merhalesidir.
Zira o, Hz. Muhammed’in Mekke’den Yesrib’e geldigi haberini alir. Selmén, O’na
gitme ve ayni ortamda bulunma sikintis1 yasar. Onun kdle olmasi bu kavusmadaki
en biiyik engeldir. Ancak Selman bir gece kolelik zincirini kirar ve Hz.
Muhammed’i gormek i¢in sahibinin evinden ayrilir ve ilk defa O’nun bulundugu
meclise girer (‘Abdullah ts: 117). Bu kolelik sistemine aykiri davramis, bir
baskaldirty1 temsil ederken ayni zamanda Selmén’in kisilik olusumunda kendi istek
ve reddini ortaya koymasi noktasinda dnem arz eder.

Selmén, Hz. Peygamber’le tanigir ve miisliiman olur (‘Abdullah ts: 121).
flerleyen aksiyonda Selméan, Hz. Peygamber’in girisimiyle fidyesi 6denerek
kolelikten kurtulur (‘Abdullah ts: 123). Boylece gelisim asamasinin en onemli
boliimii tamamlanmis olur. Onun kendini gergeklestirme konusunda stirekli ayagina
pranga olan bu durumun degismesiyle yepyeni bir merhale baslar. Bu, Selmén’in
artik hiir bir birey olarak islam ordusuna katildig1, onu yénlendirdigi ve zaferlere

kostugu bir asamadir. Hatta bu, ayn1 zamanda Selman’in olgunlastig1 merhaledir.

Sonug¢

Bildungsroman, bir roman tiirii olarak Goethe tarafindan kaleme alinan
Wilhelm Meister’s Lehrjahre adli romanla Bati’da neset etmistir. Kadim bir sozlii ve
yazili anlatim gelenegi iizerinde ylikselen Arap romanmimn modern bir kimlik

kazanmas1 da Bati1 eksenli girisimlerledir. Zira buraya ilk Once terclime ve

2 Medine Sehri
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uyarlamalarla gelen roman, Hiiseyin Heykel’in Zeyneb adli romaniyla Batili bir
hiiviyet kazanmustir.

Bazi cevreler, Arap edebiyatindaki ilk bildungsromanm ibn Tufeyl’in
kaleme aldig1 Hay b. Yakzan adli eser oldugu kanisini tagir. Ancak bu tasavvur, s6z
konusu eserin Ozelliklerinden dolayr onun bir roman vasfi tasimadigi ve
dolayisiyla bir bildungsroman olamayacagini dogrular. Ancak onun Bati1 ve Arap
bildungsromaninin koklerine niifuz ettigi de inkar edilemez.

Hiiseyin Heykel’in Zeyneb adli romaniyla baslangici kabul edilen modern
Arap romaninda ¢ok sayida bildungsroman 6rnegi karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlarin
icerisinde Muhammed ‘Abdulhalim ‘Abdullah’in kaleme aldig1 el-Bdhis ‘ani’l-
hakika adli roman miistesna bir yere sahiptir: Soyle ki eserin Arap romanmin 6z
kimligine kavustugu bir donemde yazilmis olmasi, bir sahabe olan Selman b.
Farisi’nin olusumunu islemesi acisindan énemlidir. Ayrica onun, Islam tarihinin ilk
donemiyle ilgili okuyucuya bilgiler sunmasi da kayda degerdir. Dolayisiyla bu eser,
bir bildungsroman 6rnegi olmakla beraber tarihi ve sosyal bir hiiviyete de sahiptir.

Eser, Selman b. Farisi’nin inanglart {izerinden kendini gergeklestirme
ugruna ¢iktig1 yolculugu anlatir. Fars diyarinda baslayan Anadolu, Irak, Suriye ve en
sonunda Medine’de biten olusum miicadelesi dikkat ¢eker. Farisi’nin yasadig biitiin
seving ve kederin sonunda onun kendini ger¢eklestirmesi vardir. Roman
baskahramani Selmén’in bu essiz olusumunu tahkiye ettigi i¢in Arap edebiyatinda

bir bildungsroman 6rnegi olarak yer almaktadir.
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