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Bu ¢alisma 18 yas altinda erken evlilik yapan kadinlarin evlilik sonrasi
yasantilarinda yasadiklari sorunlara iliskin bilgi toplamak amaciyla
yapilmistir.  Cahsmada nitel arastirma yéntemi  kullanilmistir  ve
istanbul’da yasayan 18 yasindan énce dini nikéh ile evlilik yapmis 20
kadin ile gdériismeler gergeklestirilmistir. Gériismeler yapilirken yari
yapilandirilmis gériisme formu kullaniimistir. Arastirma sonucunda; erken
yasta yapilan evliliklerin bireysel ve toplumsal diizeyde ¢esitli sorunlara
yol agtigi tespit edilmistir. Erken evliliklerin bireysel diizeyde yol agtigi
sorunlar arasinda siddet, cinsel istismar, egitim hayatindan mahrum
kalma, gegim sikintisi ve erken yasta yliklenilen sorumluluklarin yol agtigi
psikolojik sorunlar yer almaktadir. Erken evliliklerin yol agtigi toplumsal
sorunlar arasinda ise toplumun aile yapisinin etkilenmesi, egitim
seviyesinin diismesi ve yoksulluk yer almaktadir.
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AN EVALUATION OF POST-NUPTIAL LIFE EXPERIENCES OF EARLY
MARRIED WOMEN

Abstract

This study was carried out to gather information about the problems
experienced by women in their post-nuptial life who are unofficially
married under the age of 18 because they get married at an early age.
Qualitative research method was used in the study and interviews were
conducted with 20 women living in Istanbul who had a religious marriage
before the age of 18. A semi-structured interview form was used during
the interviews. As a result of the research; it was determined that early
marriages cause various problems at the individual and social level.
Among the problems caused by early marriages at the individual level are
violence, sexual abuse, deprivation of education, financial difficulties and
psychological problems caused by responsibilities at an early age. Among
the social problems caused by early marriages are the impact of the
family structure of the society, the decrease in the level of education and
poverty.

Keywords: Women, early marriage, religious marriage.

1. GiRiS

Aile, toplumun vyapi tasi niteligindedir ve toplumun en kigcuk birimidir.
Toplumun en temel birimi olan aileyi meydana getiren evlilik olgusudur (Sezen,
2005: 185). En genel tanimiyla evlilik, yetiskin erkek ve yetiskin kadin arasinda
gerceklesen, iki ya da daha fazla kisiyi aile birligi kurmak adina bir araya getiren
sosyokiltirel ve yasal bir siireci ifade etmektedir. Evlilik siireci boyunca hangi
hukuki kurallarin gecerli olacagi ve evlilik birliginin nasil kurulacagi toplumdan
topluma ve icinde bulunulan déneme gore degisiklik gostermektedir (Odili,
2016: 194). Evlilik birliginin kurulmasi yasal ¢ercevede mimkin olabildigi gibi
dinf nikah araciligiyla da gergeklesebilmektedir. Resmi hukuk kurallari dahilinde

gerceklesmeyip kisilerin dinT degerleri, 6rf ve adetlerine gore térenler yaparak
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toplumsal alanda evli olarak kabul edildikleri birliktelikler igcin “gayriresmi

evlilikler” kavrami kullaniimaktadir (Rutten, 2010: 77).

Ulkemizde yapilan erken evlilikler genellikle dini nikdhla gergeklesmektedir.
(Aydin  ve Baran, 2010: 121). Evliliklerin dinf nikdh ydntemiyle
gerceklestiriimesinde etkili olan c¢esitli nedenler s6z konusudur. Evlenmek
isteyen kadin veya erkegin vyasal evlilik yasini saglamiyor olmasi bu
gerekcelerden bir tanesidir (Tuna Uysal vd., 2019: 202). Ulkemizde yapilan
erken evliliklere iliskin sayisal veriler incelendiginde, tlkemizde bu tir evliliklere
kadinlarda erkeklere oranla daha ¢ok rastlandigi gorilmektedir. 2016 yilinda
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan yiratilen “Tirk Aile Yapisi
Arastirmas!” verilerine gore (lkemizdeki erken evliliklerin orani %18'dir.
Ulkemizdeki erken evliliklerin cinsiyete gére dagilimlar incelendiginde ise
kadinlarin %28’inin ilk evliligini 17 yas ve altinda yaptigl ortaya gorilmektedir
(ACSHB, 2016).

Erken evlilikler ¢ocukluk ya da ergenlik dénemine tekabiil ettigi icin kadinlar
acisindan biyolojik, psikolojik ve toplumsal diizeyde énemli sorunlara sebebiyet
vermektedir. Klglk yasta cinsel hayata katilim, ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi
sorumluluklar tstlenen kadinlar, bu sorumluluklarin sonuglari olarak egitimsizlik,
saglk sorunlari, siddete maruz kalma ve sosyal hayatin kisitlanmasi gibi
sorunlarla yizlesmektedirler (Aktepe ve Atay, 2017: 415). Bu sorunlar arasinda
yer alan egitimsizlik, erken evliliklerin hem sebebi hem de sonucu niteliginde
olmasi agisindan onemli gérilmektedir (TBMM, 2009: 19). Erken evliliklerin
egitimsizlik sorununa yol agmasinin nedeni toplumsal kabullerin bir sonucu
olarak kadinlarin tim vaktini ev isleri ve ¢ocuk bakimina ayirmasi gerektigi
algisidir. Egitim c¢aginda bu sorumluluklari Gstlenen kadinlar egitim hayatlarina
son vermek zorunda kalmaktadirlar (Jensen ve Thornton, 2003: 10). Bu durum

egitim hayatindan koparilan kadinlarin kamusal alanda ¢alisma imkanlarini da
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elinden almaktadir (TBMM, 2009: 16). Kadinlarin egitimsiz kalmasi ve istihdama
dahil olmamasi kimi zaman aile iginde ve toplumsal yasamda cesitli sorunlara
yol agabilmektedir (YUksel Kaptanoglu ve Ergogmen, 2012: 131). Bu sorunlarin
ortaya ¢ikmasinda egitimsizligin yani sira kadinlarin yasi geregi duygu, diisiince
ve davranislarinin bastirilmasi da énemli bir rol oynamaktadir. Erken evlilikler
kadinlarin kigik yasta olmalari nedeniyle genellikle hayatlarina dair kararlarin
esleri tarafindan verildigi, dini ve kiltiirel degerler Uzerine insa edilen
evliliklerdir. Ozellikle ataerkil toplumlarda erkeklerin sahip oldugu iktidar s6z
konusu oldugunda bu evliliklerin kadinlarin micadele etme haklarini elinden
aldigi ve resmi olarak gerceklesmedigi icin kadinlari yasal haklarindan da

mahrum biraktig séylenebilir (Kara, 2015: 64).

Kadinin yasindan dolayi evlilikte erkek iktidarinin baskin olmasi 6zellikle yas
farkinin fazla oldugu durumlarda kadinin daha az stati, glic ve bagimsizliga
sahip olmasi sonucunu dogurmaktadir (Jensen ve Thornton, 2003: 10). Bu
durum kadinin aile icinde psikolojik ve fiziksel siddete ve/veya cinsel istismara
maruz kalmasi ile sonuglanabilir (TBMM, 2009: 23). Kadinlarin kiglik yasta
olmalari ve esle aralarindaki yas farkinin fazla olmasindan kaynaklanan sorunlar
arasinda saglk problemleri de yer almaktadir. Bu evlilikler, gelisim asamalarinin
olusmasinda gerileme (Gok, 2016: 2226), istenmeyen gebelikler sonucunda
kadinlarin erken yasta annelik sorumlulugunu yiiklenmelerinin sonucu olarak
ortaya cikan psikolojik rahatsizliklar, dusik riski, erken dogum, dogum
esnasinda meydana gelen tibbi sorunlar, bebegin kaybi gibi sorunlara yol

acabilir (Aktepe ve Atay, 2017: 417).

Goruldagi gibi kadinlarin erken yasta evlilik yapmasi bireysel ve toplumsal
dizeyde cesitli sorunlara yol agmaktadir. Bu agidan erken evliliklerin yol acgtigl
sorunlari ortaya koymak icin evlilik sonrasi aile yasantilarinin incelenmesi gerekli

olmaktadir. Bu ¢alisma ile 18 yas altinda evlilik yapan kadinlarin erken evlilik
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sonrasi yasantilarinin ayrintilh bir sekilde incelenmesi, evlilik sonrasi yasanilan
sorunlar ile evlilik yasi arasindaki iliski aginin ortaya konulmasi

amaclanmaktadir.

2. YONTEM

Bu calismada erken evlilik yapan kadinlarin evlilik sonrasi yasantilarina iliskin
tecriibelerinin derinlemesine arastirilabilecegi yontem olarak gorildugiinden
nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Calisma fenomenolojik (olgubilim) bir
arastirma olarak tasarlanmistir. Fenomenoloji katilimcilarin deneyimlerini
betimlemekte ve bu deneyimlerin 06zline ulasiimasi ile sonuglanarak
katilimcilarin deneyimlerini merkeze almaktadir (Giorgi, 2009; Moustakas, 1994,
Kaynak: Creswell 2016 p.14). Fenemenolojik arastirmalar olguyu en iyi sekilde
anlamamizi saglayacak deneyimler ile agiklamalari ortaya koymaktadir. Bu
yoniyle fenomenolojik arastirmalarinin literatiire sundugu katkilar 6nemli
gorilmektedir (Yildinm ve Simsek, 2000: 81). Arastirmada verileri toplamak igin
derinlemesine goértisme teknigi kullanilmistir. Derinlemesine gorismeler
arastirmaciya kendini rahat ifade edebilecegi bir iletisim yontemi segme ve
gorisme icin rahat bir ortam hazirlama imkani saglamaktadir (Kimbetoglu,
2005: 70-71). Derinlemesine gériismeler gerceklestiriimeden 6nce T.C. istanbul
Universitesi — Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulundan
29.10.2020-77844 tarih ve sayili etik kurul izni alinmis ve katilimcilardan
bilgilendirilmis onam formu onayl alinmistir. Goérismelerde kullanilan yari
yapilandinimis gérisme formu araciligiyla ilk olarak 2 katihmci ile pilot
uygulama gergeklestirilmis ve form revize edilerek sorularin siralamasi
degistirilmistir. Sorular revize edildikten sonra 18 kadinla derinlemesine
gorlismeler yapilmistir. Yari yapilandiriimis gériisme formu toplam 24 sorudan
olusmaktadir ve formda; erken evliligin sebepleri, erken evliligin gerceklestigi

slireg ve evlilik sonrasi yasama iliskin sorular yer almaktadir.
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Arastirmanin érneklemini istanbul’da 18 yasindan énce dini nikahla erken evlilik
yapan kadinlar olusturmaktadir. ilk etapta amagsal érneklem segimiyle alanda
calisan sosyal hizmet uzmanlar araciligiyla 5 kisiye ulagilmistir. Ardindan
kartopu 6rneklem segimiyle birlikte 15 kisiye ulagiimistir. Toplamda 20 kadin ile
derinlemesine gortismeler gergeklestirilmistir. COVID-9 pandemi siirecinde (lke
genelinde alinan tedbirler ve kisitlamalar nedeniyle gériismelerin tamami yiz
ylze yapilamamistir. Katilimcilardan 10’u ile ¢evrimici ortamda, 5’i ile telefon
araciligiyla, 5'i ile ise yilz ylze olmak lzere toplam 20 kisi ile ortalama 1 saat
siiren gorismeler gerceklestirilmistir. Yapilan goérismelerin ardindan gérisme
kayitlari ¢oziimlenmistir. Toplam 150 sayfalik ses kaydi ¢ozimi ortaya ¢ikmistir.
Elde edilen ses kaydi c¢ozimleri Uzerinden fenomenolojik yaklasima bagl
kalinarak kodlamalar ve temalar belirlenmistir. Temalar betimsel analiz

yapilarak 4 farkli tema belirlenerek kategorize edilmistir.

COVID-19 pandemi kosullari nedeniyle gériismelerin yuz yiize yapilamamasi
¢alismanin en oOnemli sinirliliklarindandir.  Calismanin  bir diger sinirliigi
katihmcilarin olumsuz olaylar yasamis olmalari nedeniyle tekrar ayni duygulari

yasama kaygisi ile deneyimlerini dile getirmekte zorluk yasamis olmalaridir.

3. BULGULAR

Calismanin bulgular boliimiinde 18 yas altinda erken evlilik yapmis kadinlar ile
yapilan gériismeler sonucunda elde edilen veriler incelenmistir. ilk olarak
katilimcilarin  demografik bilgilerine iliskin veriler sunulmustur. Sonrasinda
derinlemesine gortismeler ile ulasilan veriler bes (5) farkli tema ile aktarilmistir.
ilk ana temada ¢ocuk yasta iistlenilen sorumluluklar, ikinci ana temada siddet ve
cinsel istismar, Uglinci ana temada yoksulluk, dérdincii ana temada toplumsal
cinsiyet ve ataerkil yapi ve son olarak besinci ana temada ise evlilikten

memnuniyete iliskin bilgilere yer verilmistir. Katihmcilarin gizliliklerini korumak
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icin bulgular boliminde katihmcilarin gergek isimleri kullaniimamistir.

Katilimcilarin gergek isimleri yerine kod isimler kullaniimistir.

3.1. Demografik Bilgiler

Calisma sonucunda katiimcilarin demografik bilgilerine iliskin elde edilen
bulgular tablo 1’de sunulmustur. Tabloya gore katiimcilarin yas araligi 21-38
olup vyas ortalamalarn ise 27'dir. Katihmcilarin ilk evlilik vyaslan 12-17
araligindadir ve katiimcilar Tirkiye'nin farkh bolgelerinde dogup blylimis

kadinlardir.

Tablo 1. Katiimcilarin Yasi, Evlilik Yasi ve Dogum Yerine iliskin Bilgiler

isim Yas Evlilik Yas Dogum Yeri
Gokgce Hanim 24 17 Samsun
Duygu Hanim 28 17 Samsun
Ebru Hanim 21 17 Sanhurfa
Aylin Hanim 26 17 Samsun
Blisra Hanim 21 17 Ankara
Dilek Hanim 26 17 Samsun
Cagla Hanim 35 12 Siirt
Burcu Hanim 30 16 Sanhurfa
Ayse Hanim 30 17 Diyarbakir
Meryem Hanim 38 16 Mardin
Esra Hanim 22 16 Bursa
Zeynep Hanim 32 17 Kirsehir
Gizem Hanim 22 16 Tekirdag
Ozge Hanim 33 15 Ankara
Leyla Hanim 25 17 istanbul
Beyza Hanim 29 15 Samsun
Hande Hanim 27 17 istanbul
Eda Hanim 21 17 Bursa
Canan Hanim 35 17 istanbul
Sevim Hanim 29 16 Samsun

Katilimcilarin esle arasindaki yas farki, evlilik sayisi ve cocuk sayisina iligskin

bilgiler tabloda 2’de sunulmustur. Tabloya goére katilimcilarin esleriyle
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aralarindaki yas farki 1-13 arahigindadir. Katilimcilardan 18’i tek evlilik yaparken,

1’, 2 kere, 1'i ise 3 kere evlilik yapmustir.

Tablo 2. Katilimcilarin Esle Arasindaki Yas Farki, Evlilik Sayisi ve Cocuk Sayisina iliskin
Bilgiler

isim Esle Yas Farki Evlilik Sayisi Cocuk Sayisi

GoOkge Hanim
Duygu Hanim
Ebru Hanim
Aylin Hanim
Bligra Hanim
Dilek Hanim
Cagla Hanim
Burcu Hanim
Ayse Hanim
Meryem Hanim
Esra Hanim
Zeynep Hanim
Gizem Hanim
Ozge Hanim
Leyla Hanim
Beyza Hanim
Hande Hanim
Eda Hanim
Canan Hanim
Sevim Hanim

NNOOOEFRE AP OOFRLNRE BSOOO©

whoOR
o

,_‘
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3.2. Cocuk Yasta Ustlenilen Sorumluluklar

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda katilimcilarin evlilik sonrasi
erken yasta Ustlendikleri sorumluluklar, ev isleri ve annelik deneyimlerine iliskin

konulara yer verilmektedir.

Katiimcilarin sdylemlerinde evlilik sonrasi ortaya ¢ikan en dnemli sorunlardan
birinin gocuk yasta Ustlenilen sorumluluklar oldugu 6ne ¢ikmaktadir. 12 yasinda

ilk evliligini yapan Cagla Hanim, evliligin c¢ocukluk caginda gerceklesmesi
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nedeniyle ev icinde kendisine bigilen rolleri yerine getirmek yerine disarida diger

¢ocuklarla oyun oynamak istedigini, Ustlendigi sorumluluklardan dolayi

¢ocuklugunu yasayamadigini su ifadelerle agiklamaktadir:

“Ben evlendim affedersin ¢ocuklar disarida oynuyordu taslarla.
Ben de gittim onlarla oynadim. Bana geldi kaynanam dedi ki sen
evli barklisin, sen nasil oyun oynuyorsun? Ben ¢ocuklugumu hig¢
yasamadim ki. Hani bayram gelirdi insanlar bayramhik giyerdi ben
oturup aglardim. Yemin ederim hi¢ ¢ocuklugumu yasamadim.”

(Cadla Hanim)

Cocuk yasta Ustlenilen sorumluluklar arasinda ev isleri ve annelik deneyimleri
one cikan ifadeler arasinda yer almaktadir. Erken yasta evlenerek anne olan
Duygu Hanim, evlilik sonrasinda yasadigi deneyimlerini paylasirken evliligi

“oyun” olarak nitelendirmektedir.

“Evet, alisma slireci tabi ki de biraz zor oluyor. O gezme tozma
hani cicim aylari gibi olmuyor. Umdugumuz gibi olmadi yani ¢iinkdi
baya sorumluluk bindi. Yani ben yemek yapmayi bile bilmiyordum
evlendigimde. Sorumluluk anlaminda zorlandim sadece ben ¢iinkii
hemen arkasindan ¢ocugum oldu. Annelik bir anda oyuncakla
oynar gibi oldu benim igin evlilik sonrasi sorumluluk.” (Duygu

Hanim)

Katilimcilar erken evliliklerin beraberinde getirdigi sorumluluklarin kendilerini
psikolojik olarak etkiledigi yoniinde ifadeler kullanmistir. Erken yasta evlilik
yapan katilimcilardan Esra Hanim, evliliginin ilk doneminde esinin ailesiyle
birlikte yasamistir. Esra Hanim’in ¢cocuk yasta evlenmenin psikolojik etkilerine

iliskin sdylemleri su sekildedir:
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“Soyle oldu simdi baska bir ailenin igine geldigim igin biraz
yabancilik ¢ektim. Aslinda onlar bana yabancilik hissettirmemeye
calistilar ama ben ¢ok igime kapandim. Cok duygusallastim her
seye adliyordum, trip atiyordum, suratsizdim. Psikolojimi etkiledi
yani o yasta evlenmek. Biz bir siire ayni evde yasadik. Bir ara biz
ayrildik ayri eve ¢iktik. Su anda kayinvalidemle birlikte yasiyoruz.”

(Esra Hanim)

Katiimcilarin evlilik sonrasi Ustlendikleri sorumluluklarin beraberinde getirdigi
zorluklara iliskin anlatimlari genel olarak degerlendirildiginde ev isleri, ¢cocuk
bakimi ve oyun ¢aginda olunmasi gibi nedenlerle zorluk yasadiklari
gorilmektedir. Katilmcilarin ¢ocuk yasta bu sorumluluklari Gstlenmeleri evliligin
ilk donemlerinde zorluk yasamalarina sebep olmustur. Erken yasta Ustlenilen bu
sorumluluklarin esle iligskiler, esin ailesiyle iliskiler ve psikolojik dizeyde

problemlere yol agtigi goriilmektedir.

3.3. Siddet ve Cinsel istismar

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda katilimcilarin evlilik sonrasi
yasantilarinda maruz kaldiklar fiziksel siddet, psikolojik siddeti, cinsel istismar
ve bunlardan kurtulmak amaciyla yaptiklari ikinci evliliklere iliskin konulara yer

verilmektedir.

Katiimcilarin séylemlerine gore katiimcilardan ¢ogu evlendikten sonra esi veya
esinin aile Uyeleri tarafindan siddete maruz kalmistir. Katihmcilardan bazilari
fiziksel siddete maruz aldigini soylerken bazilariysa psikolojik siddete maruz
kaldigini ifade etmislerdir. Katilimcilardan 3’0 ise cinsel istismara maruz kaldigini
ifade etmistir. Esinden uzun siire boyunca fiziksel ve psikolojik siddete maruz
kaldigi icin evliligini sonlandiran katilimcilardan Canan Hanim’in bu konuya

iliskin sdylemleri su sekildedir:
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“..Bizim onunla evliligimizde her hafta bizim evimizde haftada iki
sefer li¢ sefer polis gelirdi. Ciinkii iskence ediyordu bana. Yani

babamlara satasiyordu, herkese.” (Canan Hanim)

Evlilik streci boyunca siddet géren katilimcilardan bir digeri Meryem Hanim’dir.
Meryem Hanim, evliliginin ilk dénemlerinde esinin ailesiyle ayni evde yasamistir
ve bu sire zarfinda kayinpederi tarafindan uygulanan siddete maruz kaldigini su

soylemleriyle agiklamistir:

“Adabeylerimle zaten asla sikintimi paylasmazdim. Annem de iste
ne séylersem kizim sus onlar senin kardeslerin derdi. Anneme de
bir sey séylemiyordum annem (iziilmesin diye. O kafa vardi bizde.
Kayinpederim beni dévdii, gériimcem kayinim hep beni kirdi. Ben
bir giin bile onlari anlatmadim. Ablam esime séyledi ben esime
bile s6ylemedim. Cok orada ezildim, ¢ok dayak yedim. Her seyi
gérdiim ¢linkii arkamizda biri olmadigi icin biz kimseye bir sey

diyemiyorduk.” (Meryem Hanim)

Evliligin ilk zamanlarinda esinin ailesi ile birlikte yasadigini soyleyen
katilimcilardan bir digeri olan Gizem Hanim, evlilik siireci boyunca esinden
fiziksel siddet gordiigiind, esinin ailesi tarafindansa psikolojik siddet gérdigini

ifade etmektedir.

“Yani kayinvalidemler siirekli tersleniyorlardi. Onun disinda onlar
tarafindan siddet falan herhangi bir sey yoktu ama hani psikolojik
siddet de bir siddettir. Esimden fiziksel siddet de gdriiyordum

ben.” (Gizem Hanim)

Katilimcilardan 3’0 esleri tarafindan cinsel istismara maruz kaldiklarini ifade

etmistir. Katilimcilarin cinsel istismara maruz kalmalarina yol acan en 6nemli

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 15, Sayi: 41, Adustos 2022



Elif CAY PADALIHASANOGLU, Omer Mirag YAMAN

unsur ¢ocuk yasta olmalaridir. Esi tarafindan cinsel istismara maruz kaldigini
soyleyen Cagla Hanim, esinin kendi rizasi olmadan kendisiyle cinsel iliskiye
girdigini ve bu durumun istenmeyen gebelikle sonuglandigini su sdylemleriyle

ifade etmistir:

“Su an resmi nikahl bir evliligim var ondan 1 tane ¢ocugum var 3
ayhk da hamileyim. Bunda da ¢ok sikinti var hocam valla eve
bazen geliyor. Hep gelmiyor kan davalari oldu. Cocugumu geliyor
déviiyor ¢ok éziir dilerim benim uykum cok agirdir bir kere benimle
de yapmis hamile kaldim. Yani bir gelir ben uykuda da olsam
yapar neden 6yle bilmiyorum hocam. Benimle beraber oldu hig¢
anlamadim simdi hamileyim ne yapacadimi bilmiyorum. Su an
ondan li¢ aylik hamileyim. Esim de yok yanimda serefsizdir. Cok

Oziir dilerim.” (Cagla Hanim)

Katiimcilardan bazilari maruz kaldiklari siddet ve cinsel istismardan uzaklagsmak
icin evliliklerini sonlandirarak farkli erkeklerle evlilik birligi kurmuslardir. ikinci
kez yapilan bu evlilikler kurtulus evliligi niteligindedir. Esinden siddet gérdugini
soyleyen Canan Hanim, ikinci evliligini kurtulus amaciyla yaptigini su sekilde

aciklamaktadir.

“lik evliligim 6 ay siirdii. 6 ay icerisinde de hep iskence hep siddet
vardi. Yani éyle birisiydi ki iliskiye giremiyordu iliskiye giremeyince
eline bigagi alip ortada geziniyordu seni éldiirecegim diye. Yani
sokakta dévmeleri, insanlara satasmalari coktu. ilk esim ayrilirken
de bana séyle sorun yasatti biz onunla ayrildiktan sonra ben
simdiki esimle ailem bir arada ¢alisiyorlardi. Bir giin bize geldiler.
Ondan sonra iste bunlar bize siirekli geldikleri igcin artik aramizda

bir seyler olmaya basladi. Ben bunu kurtulus gibi gérdiim. Hani
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bununla evlenirsem, bununla kacarsam illaki bu adam benim

pesimi birakacak. Sonra biz esimle kagtik...” (Canan Hanim)

Katiimcilarin séylemleri genel olarak degerlendirildiginde erken evlilik sonrasi
yasantilarda siddetin ©6n plana c¢ikan bir tema oldugu gorilmektedir.
Katilimcilarin es ve/veya esin ailesi tarafindan siddet gérmelerinde etkili olan
temel unsurlardan biri ¢ocuk yasta olmalaridir. Esle aradaki yas farkindan
kaynaklanan 6nemli bir sorun da cinsel istismardir. Katilimcilarin bu cinsel
istismar ve siddetten kurtulmanin yolunu baska bir erkekle evlenmek olarak

gormis olduklari dikkat cekmektedir.

3.4. Yoksulluk

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda katilimcilarin evlilik sonrasi

yasantilarinda yoksulluk deneyimlerine iliskin konulara yer verilmektedir.

Katilimcilarin evlilik sonrasi yasantilarinda yoksulluk nedeniyle gesitli sorunlarla
yuzlestikleri gorilmektedir. Katiimcilarin ¢ogu evlendikten sonra ekonomik
sikintilar yasadiklarina yonelik ifadeler kullanmistir. Yoksullugun nedenleri
arasinda esin evin maddi sorumlulugunu Ustlenmemesi veya issiz olmasi yer
almaktadir. 3 evlilik yaptigini ve tiim evliliklerinde yoksullukla micadele ettigini

soyleyen Cagla Hanim’in bu konuya iliskin séylemleri su sekildedir:

“Yani benim en azindan karnim toktu daha beter oldum. Bununla
resmi nikdhim var ama keske hi¢ olmasa. Vallahi Rabbime siikiirler
olsun bogazimizin rizkini Rabbim gdénderiyor. Hani ben her zaman
diyorum Rabbim ben rizkimi senden istiyorum. Kuldan degil
senden istiyorum diyorum. Daha iyi degil mi hocam?” (Cagla

Hanim)
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Evlendikten sonra gecim sikintisi yasadigini ifade eden bir diger katilimci, Biigra
Hanim’dir. Blisra Hanim, esinin issiz olmasindan dolayi son zamanlarda gegim

sikintilarinin arttigini su sdylemleriyle agiklamistir:

“Ekonomik anlamda sikintilarimiz var. Maddi durumum kétii yani.
Ayla abla evimize geldi bakti. Bir arti bir evimiz. Hani dékiinti bir
ev orada oturuyoruz. llk Esenyurt’ta oturuyorduk kayinvalidemler
ile birlikte falan. Cocuk olduktan sonra ayrilmaya karar verdik.
Ayrildik Ayla ablayla tanistik Allah razi olsun ondan da senden de.
Eve iste birazcik erzak getiriyordu, esya veriyordu g¢ocugun
mamasiydi falan. Oyle geciniyordum. Bu pandemi olayindan
dolayi da esim 5 ay ¢alismadi. Cok zor durum gegirdik yani bu 5
aydir. Ondan sonra iste bu 1 haftadir 2 haftadir esimle tartistik
hani dévdii beni. Ben de dayanamadim babamlarin yanina geldim
cocuklarla birlikte. Oyle yani 2 haftadir ayriyiz. O istanbul’da, ben

Ankara’dayim.” (Biisra Hanim)

Katilimcilardan bazilari evliliklerindeki tek problemin yoksulluk olduguna yonelik
ifadeler kullanmistir. Evlili§inden memnun oldugunu sadece ekonomik sikintilar
yasadiklarini sdyleyen Zeynep Hanim’in bu konuya iliskin soylemleri su

sekildedir:

“Kayinvalidem ve kayinpederim vefat etti benim. Su an esim ve
cocuklarimla kaliyoruz. Su an sadece maddi sikintim, zorlugum
var. Onun disinda ¢ok siikiir elhamdiilillah esim bayagdi bir degisim
gosterdi ¢ocuklar olduktan sonra. Tabi ki yani biiyiik oglumla gene
beraberdik aile bliyliklerimiz vardi ama kiigiiGiimde biraz daha
rahattik. Sadece su an bircok insan gibi ben de sadece maddi

stkinti ¢ekiyorum. Gene ailem kucak agti. Ben mesela simdi bir iki
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hafta icerisinde ailemin yanina tasinacagim. Baba evim var orada.

Esimle ¢cocuklarimla birlikte oraya yerlesecegiz.” (Zeynep Hanim)

Katihmcilarin yoksulluk deneyimlerine iliskin paylasimlari degerlendirildiginde
katilimcilarin eve maddi gelir getirmekten sorumlu olarak gordikleri kisilerin
esleri oldugu dikkat c¢ekmektedir. Saha arastirmasina katilan katilimcilar
kendilerini cocuk bakimi ve ev islerinden sorumlu kisi olarak gériirken erkekleri
eve ekmek getiren erkek modelinde gérmektedirler. Bu durum toplumun ve
eslerin kadinlardan beklentileri ile de iliskilendirilebilir. Bu neden geregince
katilimcilar icinde bulunduklari yoksullugun sebebini esleriyle

iliskilendirmektedirler.

3.5. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda katilimcilarin evlilik sonrasi

yasantilarinda toplumesal cinsiyet rollerine iliskin konulara yer verilmektedir.

Katilimcilarin erken evlilik sonrasi yasantilarina iliskin séylemlerinde 6ne ¢ikan
siddet, cinsel istismar, yoksulluk, ev isleri ve ¢ocuk bakimindan sorumlu olma
gibi unsurlar temelde toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil aile yapisindan
kaynaklanmaktadir. Aylin Hanim evlilik sonrasi toplumsal cinsiyet rollerine iliskin

deneyimlerini su sekilde aciklamaktadir:

“O zamanlar iste kiigiik oldugum igin bazi seyler zor geliyordu.
Hani sonucta bekdrken ev isiydi falan ¢cok bilmedigimiz icin ama
simdi evlendim her sey ¢ocuk sana bakiyor, ev isleri yemek falan.
Zor degdil ama insan bunaliyor yani. Yani bunlar sorumluluk oldugu
icin zor geliyordu ister istemez. Ama hicbir zaman hani sey olmadi
yani. Cok bunalip da yani bunlari kavga tartisacak sekilde falan

béyle bir sikintimiz  olmadi.. O dbnemlerimi atlattigimi
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diisiiniyorum. llk baslarda normal ciinkii 17 yasindayim yani
normalde de insanin oynama ¢agi yani. Sonugta insanin gocuk
olup da evde oturmasi, okumak gezmek varken yani zordu. Oyle

diyeyim.” (Aylin Hanim)

Erken evlilik sonrasi toplumsal cinsiyet ve ataerkil yapi nedeniyle ortaya ¢ikan
bir diger sorun sosyal hayatin kisitlanmasidir. Evlilik sonrasi esi tarafindan sosyal

hayati kisitlanan Beyza Hanim’in bu konuya iligkin sdylemleri su sekildedir:

“Yani ilk baslarda ¢ok karisiyordu hani beni eve kapatiyordu. Simdi
daha rahatladi daha sey olmaya basladi ama ilk zamanlar hi¢

ailemle falan da gériistiirmiyordu.” (Beyza Hanim)

Toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil yapi nedeniyle evlilik sonrasi sosyal
yasantisi kisitlanan katilimcilardan bir digeri olan Ebru Hanim ev icinde esi ve
esinin aile Uyeleri tarafindan maruz kaldigi baskilari su séylemleri ile ifade

etmektedir:

“lik baslarda kisitlama vardi. Yeni eviiyken kaynana var sey mesela
esin iste olunca komsulara bile gidemiyorsun. Bir tavir yapiyorlar,
bir suratlar, surat asma tavirlar falan olurdu. Arkadaslarim ¢ok
vardi benim zaten kéyde gidip geldigim hep ¢ocukluk
arkadaslarimdi benim. Gériisemiyordum, arkadaslarima
gidemedigim icin arkadaslarimla 10 dakikalik oturuyordum ‘kizlar
kusura bakmayin benim kalkmam gerekiyor’ diyordum. Hep bir
kisitlama vardi. izin vermiyorlard.. Siirekli bir tavir, o sekilde yani
kisitlama ¢ok vardl. Su anda da var. Diin gece sey amcamlara
gideyim dedim. Kayinbabam yok diyordu niye gidiyorsun.” (Ebru

Hanim)
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Toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle katimcilarin yizlestigi 6nemli sorunlardan
bir digeri egitim hakkindan mahrum kalmadir. Evlendikten sonra esinin ve esinin
ailesinin kisitlamalari nedeniyle egitim hayatina devam edemeyen Zeynep

Hanim’in bu konuya iliskin séylemleri su sekildedir:

“Ben okula evlendigim icin devam edemedim. Onun ailesi bana
soyle bir kétiiliik yapti bir de. Esim ilk zamanlarda sey diyordu
konusurken ben gercekten ona ¢ok inanmistim. O benim zaten en
bliyiik hayal kirikhgim. Diyordu ki ‘Ben senin okuman igin elimden
ne geliyorsa yapacagim, devam edeceksin evlendikten sonra da
hatta ise de girip ¢alisabilirsin ben sana giiveniyorum.’ Bekdrken
bunlari séyleyen esim bana evlendikten sonra hayir okuyamazsin,
calisamazsin demeye basladi. ‘Evden disari ¢tkamazsin, annem ne
diyorsa o, biraz idare et, onlar haklidir.” béyle seyler séyliiyordu
yani. Hep ailesinin etkisinde kaldi. Ben evlendigimde memurluk
sinavlari vardi. Babamin zoruyla memurluk sinavina girdim.
Babam ailesini karsisina aldi kizim memurluk sinavina girecek
diye. Sonra ben sinava girdim ¢ok giizel bir derece yaptim ama

beni géndermedi, izin vermedi calismama.” (Zeynep Hanim)

Katilmcilarin - toplumsal cinsiyet ve ataerkil yapiya iliskin paylasimlari
degerlendirildiginde katilimcilarin evlilik sonrasinda aile ici rol dagilimlari
neticesinde ev isleri ve ¢ocuklarin bakimindan sorumlu oldugu, aile ici baskilar
nedeniyle sosyal hayatinin kisitlandigi, eve mahkim edildigi ve egitim

hayatindan koparildig géze carpmaktadir.

3.6. Evlilikten Memnuniyet

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda katilmcilarin evlilik sonrasi

deneyimlerinde esle olumlu iliskiler, egitime dénis ve evlilik dncesi olumsuz aile
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deneyimlerinin evlilikten memnuniyet Gzerindeki etkisine iliskin konulara yer

verilmektedir.

Arastirmaya katilan katilimcilardan bazilari evliliklerinden memnun olduklarina
iliskin paylagimlarda bulunmustur. Ancak bu katilimcilar erken yasta, eslerini
yeterince tanimadan, bilingsiz bir evlilik yaptiklarina vurgu yaparak su an
evlilikten memnun olmalarini kendileri icin bir “sans” olarak gordiklerini ifade
etmislerdir. Katilmcilar erken evliliklerin zorluklarina deginerek kendilerini
yalnizca esleri konusunda sansli olarak goérdiklerini ifade etmislerdir. Esle
olumlu iliskilerinden dolayi kendini sansli olarak tanimlayan katilimcilardan Esra

Hanim’in bu konuya iliskin sdylemleri su sekildedir:

“Esimle iliskim ¢ok glizel, yani ben herkesin benim kadar sansh
olacagini diisiinmiiyorum. O yiizden ¢evremdeki insanlara erken
yasta evlili§i 6nermiyorum. Benim karsima iyi bir insan ¢ikti. Bana
sayg! duyan, beni seven bir insan ¢ikti ama herkesin ayni sartta
olacagini diisiinmiiyorum. Giizel yani bizim bir sikintimiz yok.”

(Esra Hanim)

Katiimcilarin evliliklerinden memnun olmalarinda etkili olan bir baska neden
egitim hayatina dénUstir. Katihmcilardan 10’u evlenmeden 6nce ara verdikleri
egitimlerine evlendikten sonra devam ettiklerini belirtmistir. Evlendikten sonra
daha 06zgilr bir hayat siiren, egitim hayatina devam eden, sosyal hayata sahip
olan katilimcilar evliliklerinden memnun olduklarini séylemislerdir. Esra Hanim
ve Ozge Hanim’in evlendikten sonra egitim hayatina déniise iliskin séylemleri su

sekildedir:

“Yok, hayir kesinlikle kisitlamiyor. Arkadaslarimla gériisiiyorum,

cocugumu yanima alip disari ¢ikabiliyorum. Agiktan liseye devam
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ediyorum, ehliyetimi aldim. Hani hicbir seyimi kisitlamad..” (Esra

Hanim)

“Aciktan egitimime devam ettim. Ortaokulu bitirmistim zaten
liseyi de agiktan okudum iiniversiteyi de aciktan okudum.” (Ozge

Hanim)

Katiimcilarin evliliklerinden memnun olmalarinda etkili olan baska bir neden
evlilik 6ncesi olumsuz aile yasantilaridir. Evlilik 6ncesinde siddete maruz kalma,
anneyle ¢atisma, aile baskisi ve kisitlamalara maruz kalma, pargalanmis ailede
blylime, yoksulluk gibi deneyimler yasayan katilimcilar, evliligi bu sorunlardan
kurtulus olarak gordiklerini ve bu nedenle su an evliliklerinden memnun
olduklarini ifade etmislerdir. Evlilik 6ncesinde yoksul ve parcalanmis bir ailede

blyuyen Sevim Hanim’in bu konuya iliskin séylemleri su sekildedir:

“Eviiligim de zorluk yasadigim bir sey yok. Esim bana
yasamadigim, tatmadigim her seyi biitiin glizel seyleri yasatti sag
olsun. Ben sanslyim ki benim karsima dyle bir insan ¢ikt. Simdiye
kadar ben evlendigime pisman olmadim ama séyle bir sey var.
Tabi ki her kadin kendi ayaginin iizerinde durmali, kendi maddi
manevi imkdni giicii olmali. O zaman ¢cok daha ézgiivenli oluyor

kadin.” (Sevim Hanim)

Ailesinin baskisi ve kisitlamalariyla blyliyen Gékge Hanim, dnceki anlatimlarinda
evliligi aile baskisindan kagis araci olarak gordiigini ifade etmistir. Su anki
evliliginde daha 6zgir oldugunu ve evlilig§inden memnun oldugunu séyleyen

Gokge Hanim’in bu konuya iliskin soylemleri su sekildedir:

“Yok, aksine ben daha ézgiiriim. Yani ¢ok 6zgiiriim hani séyle

yapayim, béyle yapayim yaparim. Hani suraya gideyim, buraya
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gideyim esime mesela hani sormuyorum sunu yapayim mi veya
ben yine séylerim suraya gitmeyi diisiiniiyorum. Ama niye
soruyorsun git diyor yani. Yani o ydnde sikintim yok gercekten
benim en biiyiik sanslarimdan bir tanesi buydu. En ¢ok buna
takmistim ¢linkii evlenmeden énce. En biiyiik takintilarimdan bir
tanesi oldugu igin. Esim de bu yénde hi¢ sey yapmiyor, beni hig
bunaltmiyor, sikmiyor. Ben de ona gére ayarliyorum ama kendime

laf s6yletmem...” (Gék¢e Hanim)

Evliliklerinden memnun oldugunu séyleyen katiimcilarin sdylemlerinde iki farkli
yaklagim ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar, kendini sansli olarak tanimlama ve evlilik
Oncesi aile yasantisi ile mevcut evliligi kiyaslama yaklagimlaridir. Evliliginden
memnun oldugunu séyleyen katihmcilardan bir kismi anlatimlarinda bilingsiz
evlilik yaptiklarina vurgu yaparak esleri konusunda sansh olduklari yéniinde
ifadeler kullanmistir. Ote yandan katihmcilardan bazilariysa evlilik éncesinde
yasayamadiklari mutlulugu su an evliliklerinde yasadiklarina iliskin séylemlerde

bulunmugslardir.

4. TARTISMA ve SONUC

Literatirde erken yasta yapilan evliliklere iliskin ¢alismalarin genellikle gegmiste
yapilan erken evliliklere yonelik oldugu tespit edilmis ve bu ¢alisma kapsaminda
gliniimiiz sartlarinda yapilan erken evliliklere yonelik sonuglar elde edilmeye
cahsilmistir. Katihmcilara erken evlilik sonrasi yasantilarina iliskin sorular
sorularak evlilik sonrasi bireysel, toplumsal ve aile i¢i diizeyde ortaya ¢ikan
sorunlar ile erken evlilikler arasindaki iliski ag1 ortaya konmaya calisiimistir.
Katihmcilarin erken evlilik sonrasi yasantilarina iliskin anlatimlari sonucunda
cocuk vyasta Ustlenilen sorumluluklar, siddet, cinsel istismar ve yoksulluk
sorunlarinin 6n plana ¢iktigl sonucu elde edilirken katilimcilardan bazilarininsa

evliliginden memnun oldugu tespit edilmistir.
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Erken evlilikler sonrasi yasantilara iliskin anlatimlar neticesinde elde edilen
sonuglar arasinda ¢ocuk yasta lstlenilen sorumluluklardan kaynaklanan sorunlar
on plana g¢ikmaktadir. Katihmcilarin, erken yasta ev isleri, ¢ocuk bakimi ve
birlikte yasanan aile Gyelerine yonelik sorumluluklar tstlendikleri igin evliligin ilk
doénemlerinde evlilige uyum saglama konusunda zorlandiklari tespit edilmistir.
Ayrica katilmcilarin erken yasta blylUk sorumluluklarin altina girmeleri onlari
psikolojik olarak da etkilemistir. Kadinlarin erken yasta olmalari nedeniyle
kendilerinden beklenen toplumsal cinsiyet rollerinden biri olan “kadinlk” rolini
yerine getirememeleri farkli sorunlara yol agmaktadir. Calismanin sonuglarina
gore erken evlilik sonrasi meydana gelen bu sorunlar iki farkli diizeyde ortaya
¢ikmaktadir; erken evliliklerin bireysel diizeyde sonuglari ve erken evliliklerin
toplumsal diizeyde sonuglari. Erken evliliklerin bireysel diizeyde sonuglari
kapsaminda cinsel istismar, fiziksel ve psikolojik siddet, yoksulluk, egitim
hakkindan mahrum kalma, sosyal hayatin kisitlanmasi gibi sorunlarin yer aldigi
tespit edilmistir. Erken evliliklerin toplumsal diizeyde sonuglari arasinda ise
bilingsiz, cocuk yasta yapilan evlilikler ve annelik deneyimleri sonucunda yapilan
ebeveynliklerin gelecek nesiller icin tehlikeye yol agmasi ve bu durumun
toplumun aile yapisini olumsuz anlamda etkilemesi, toplumun egitim seviyesinin
dismesi ve yoksulluk gibi sorunlarin yer aldigi ortaya ¢ikmistir. Hilya Cakir’in
Ankara ilinde sosyoekonomik diizeyi diisiik olan bolgelerde yasayan 20 kadin ile
yaptigl gériismeler sonucunda elde ettigi veriler ¢calismanin erken evliliklerin yol

actigi sonuglarina iliskin bu bulgularini desteklemektedir (Cakir, 2013).

Erken evliliklerin yol agtigl sorunlar arasinda siddet ve cinsel istismar 6nemli
temalar arasinda yer almaktadir. Arastirmaya katilan katilimcilardan ¢ogunun
evlendikten sonra esinden veya birlikte yasanan diger aile (iyelerinden siddet
gordigi tespit edilmistir. Bazi katiimcilar siddetin fiziksel olarak ortaya ¢iktigini
soylerken katilimcilardan c¢ok azi ise psikolojik siddetin varligina deginmistir.

Kadinlarin siddete maruz kalmalarindaki en 6nemli etken ataerkil aile yapisi,
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toplumsal cinsiyet ve egleri ile aralarinda belirgin bir yas farkinin olmasidir.
Katiimcilarin esleriyle aralarinda belirgin yas farki olmasindan dolayi yasadiklari
onemli sorunlardan bir digeri cinsel istismardir. Cinsel istismarin diger nedenleri
arasinda katihmcilarin evlendiklerinde ¢ocuk yasta olmalari ve erkek iktidarinin
hakim oldugu ataerkil bir evliligin s6z konusu olmasidir. Evlilik sonrasinda
katilimcilarin siddet ve cinsel istismara maruz kalmalarina neden olan bir diger
onemli etkenin dini nikah oldugu tespit edilmistir. Yiiksel-Kaptanoglu ve
Ergbcmen (2012) calismasinda kiz ¢ocuklarinin yasal evlilik yasini saglamamalari
nedeniyle dinf nikaha basvuruldugunu ifade edilmektedir. Kadinlari yasal olarak
glivence altina almayan bu erken evlilikler toplum tarafindan mesru
gorulmektedir. Bu durum evlilik iginde kadinlarin cinsel istismara ve siddete
maruz kalmasina yol agmaktadir. Yiksel-Kaptanoglu ve Ergé¢cmen (2012)’in
arastirmalarindan elde ettikleri sonuglar bu c¢alismanin  bulgularini

desteklemektedir.

Erken evliliklerin bireysel ve toplumsal diizeyde yol actigi sorunlardan bir digeri
yoksulluktur. Katihmcilarin ¢ogunun evlendikten sonra ekonomik sorunlar
yasadigl tespit edilmistir. Evlilik sonrasinda yoksullugun ortaya ¢ikmasina sebep
olan en temel nedenler arasinda esin kazancini eve getirmemesi, cocuk sayisinin
fazla olmasi ve kadinlarin gesitli nedenlerden dolayi istihdama dahil olamamasi
yer almaktadir. Yoksulluk ayrica erken evliliklerin sebepleri arasinda da yer
almaktadir. Saha arastirmasina katilan katilimcilardan bazilarinin yoksulluk
nedeniyle erken yasta evlilik yaptigi ancak evlilik sonrasinda da yoksul bir hayata
mahkdm oldugu tespit edilmistir. Bu yoniyle yoksulluk, erken evliliklerin hem
sebebi hem de sonucu niteligindedir. Otoo-Oyortey ve Pobi (2003)'nin erken
evliliklerin diinyadaki seyrine iliskin yaptiklari ¢calisma sonucunda, erken evlilik
oranlarinin yoksul bélgelerde daha yiiksek olduguna dair elde ettikleri bulgular

arastirmanin sonuglarini destekler niteliktedir.
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Katilmcilarin erken evlilik sonrasi yasantilarinda ortaya cikan siddet, cinsel
istismar, yoksulluk, egitimsizlik gibi sorunlarin kurtulus amaciyla yapilan ikinci
evliliklere yol actigi tespit edilistir. Kurtulus evlilikleri kapsaminda kadinlar icinde
bulunduklari kosullardan kurtulmak icin bir baska erkegi siginacak liman olarak
gormektedirler. Bu durum toplumun “dul” adi altinda kadinlar tGzerinde kurdugu
toplumsal baski, ataerkil yapi, ailenin evliligi sonlandirdiginda kadini kabul
etmemesi, kadinin kendi gecimini saglayamamasi gibi nedenlerden dolayi ortaya

cikabilmektedir.

Calisma sonucunda katilmcilardan bazilarinin evliliklerinden memnun olduklari
tespit edilmistir. Evlilikten memnuniyetin nedenleri arasinda evlilik 6ncesi aile
yasantilarinda var olan olumsuz kosullar yer almaktadir. Katilimcilar
evlenmeden 6nce yasayamadiklari mutlulugu evlendikten sonra yasadiklari
yoniinde paylasimlara yer vermislerdir. Ozellikle evlilik éncesinde ailesinden
siddet goren, baski ve kisitlamalara maruz kalan, ailesinden ilgi gérmeyen ve
parcalanmis ailede biylyen katilimcilar su anki evliliklerinden memnun
olduklarini belirtmiglerdir. Evliliginden memnun oldugunu sdyleyen katilimcilar
erken yasta kendi istegiyle veya kacarak evlilik yapan katiimcilardir. Ancak
katihmcilar evliliklerinden memnun olduklarini  séyleseler de su anki
disinceleriyle erken evlilikleri onaylamadiklarini ifade etmislerdir. Bu durumun
nedenleri arasinda katilimcilarin egitimi birakmis olmalari, c¢ocuk vyasta
Ustlendikleri sorumluluklar nedeniyle evliligin ilk donemlerinde zorluk yasamis
olmalari, meslek sahibi olmamalari ve ekonomik sorunlar yasamis olmalari yer
almaktadir. Bu durum evlilik 6ncesi olumsuz aile yasantilarinin erken evliliklere
yonelme ve evlilik sonrasi yasanan sorunlar Uzerindeki etkisini ortaya
koymaktadir. Duru ve Arslan (2014) calismasinda 16-21 yas arasinda evlilik
yapan 10 kadinla yaptig1 gérismeler sonucunda erken evlilikler tGzerinde evlilik

oncesi aile sorunlarinin etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Duru ve Arslan’in
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yaptiklari ¢alismada elde ettikleri veriler bu arastirmanin sonuglarini

desteklemektedir.

Erken evlilikler dnemli sorunlara yol agtigi i¢in bu sorunlari en aza indirmenin en
temel yolu erken vyasta vyapilan evliliklerin 6nlenmesidir. Tirk Medeni
Kanunu’nun 143. maddesi geregince erkek veya kadinin 17 vyasini
doldurmadikca evlenmesi yasaklanmistir. Ancak olaganisti durumlarda hakim
izni ile bu evlilik yagi 16’ya disiiriilebilmektedir. ilgili kanuna ragmen Glkemizde
dinf nikah gibi uygulamalarla 18 yas altinda evlilikler gerceklestiriimeye davam
edilmektedir. Bu durum erken evlilikler lizerinde toplumun dini inanglari ve
geleneklerinin etkili oldugunu gostermektedir. Bu nedenle din gorevlilerince
erken evliliklerin 6niine gegmek igin galismalar yapiimali ve toplum, erken yasta
yapilan evliliklerin dini boyutu yonuyle bilinglendirilmelidir. Erken evlilik sonrasi
yasantilarda ortaya ¢ikan sorunlarin énlenmesi igin ise sosyal hizmet uzmanlari
savunuculuk rollyle evlilik sonrasi aile ici siddet, istismar, yoksulluk gibi sorunlar
yasayan kadinlari sahip olduklari hukuki haklar konusunda bilinglendirmeli ve
baglanti kurucu roliiyle kadinlarin sosyal destek sistemlerine erismelerine imkan

saglamalidir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The early marriage of women causes various problems at the individual and
social level. In this respect, it is necessary to examine family life after marriage
in order to reveal the problems caused by early marriages. In this study, it is
aimed to make a detailed examination of the early post-nupital lives of women
under the age of 18 who had marriage and to reveal the relationship network
between post-nupital problems experienced and the age of marriage.

Method

Qualitative research method was used in this study as a method in which the
experiences of women who had a marriage before the age of 18 can be
searched in depth about their post-nupital life. The study was designed as a
phenomenological research. In-depth interview technique was used to collect
data in the research. Before conducting in-depth interviews, ethics committee
approval was obtained from Istanbul University — Cerrahpasa Social and Human
Sciences Research Ethics Committee dated 29.10.2020-77844.

The sample of the study consists of all women who had an marriage before the
age of 18 in Istanbul. In the first stage, 5 people were reached by means of
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social workers working in the field with purposive sampling. Then, with the
snowball sampling, 15 people were reached. In-depth interviews were
conducted with 20 women in total. After the interviews, the recordings of the
interviews were analyzed. A total of 150 pages of audio recording solution was
emerged. Codings and themes were determined by adhering to the
phenomenological approach through the sound recording solutions obtained.
The themes were categorized by determining 4 different themes by descriptive
analysis.

One of the most important limitations of the study is the inability to conduct
face-to-face interviews due to the COVID-19 pandemic conditions. Another
limitation of the study is that the participants had difficulty in expressing their
experiences with the anxiety of experiencing the same emotions again due to
negative events.

Findings (Results)

In the findings section of the study, the data obtained as a result of the
interviews with women who were unofficially married under the age of 18 were
examined. In this section, firstly, data on the demographic information of the
participants are presented. Afterwards, the data obtained through in-depth
interviews were transferred with five (5) different themes. The first main theme
includes information on the responsibilities undertaken at a young age, the
second main theme, violence and sexual abuse, the third main theme, poverty
and lastly, the fourth main theme, gender and fifth main theme includes
information on satisfaction regarding marriage.

According to the statements of the participants, it is seen that the most
important factor in causing difficulties in post-nupital responsibilities is that
they are at age of a child. Most of the participants were exposed to violence by
their spouses or family members of their spouses after marriage. Some of the
participants stated that they were exposed to physical violence, while others
stated that they were exposed to psychological violence. Some of the
participants stated that they were exposed to sexual abuse. It is also seen that
the participants face various problems due to poverty in their post-nupital life.
Most of the participants expressed that they experienced economic difficulties
after marriage. Among the causes of poverty is the spouse's not taking the
financial responsibility of the house or being unemployed. Some of the
participants who participated in the research made statements that they were
satisfied with their marriage.
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Conclusion and Discussion

The participants were asked questions about their early post-nupital lives, and
the relationship between the problems that emerged at the individual, social
and family level after marriage and early marriages was tried to be revealed. As
a result of the participants' statements about their early post-nupital lives, it
was determined that the responsibilities undertaken at a young age, violence,
sexual abuse and poverty problems came to the fore. It was determined that
these problems, which emerged in the early post-nupital lives of the
participants, led to second marriages made to get rid of these problems. Some
of the participants were found to be satisfied with their marriage.

As a result of the research, it was determined that early marriages cause various
problems at the individual and social level. The problems caused by early
marriages at the individual level include violence, sexual abuse, being deprived
of education, not being able to participate in employment, financial difficulties
and psychological problems caused by responsibilities at an early age. Among
the social problems caused by early marriages are the family structure of the
society is effected, the decrease in the education level and poverty.
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