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Oz- T1bbin ayrilmaz bir pargasi olan eczaciligin tarihsel gelisiminde ortagag dénemi énemli bir zaman dilimini kapsar. Ortagagin baslamasiyla
birlikte Avrupa’da manastir ¢evresinde sekillenmeye baslayan eczacilik faaliyetleri uzun bir siire din ve sifacilarin faaliyet alani olmustur.
Ancak on ikinci yiizyilla birlikte “Manastir Tibb1” devrinin resmen bitmesi, din adamlarimin hekimlik ve eczacilik yapma usuliinii yavas yavas
terk etmeleri eczaciligin da kaderini derinden etkilemistir. Zira bu gelismeler iizerine Avrupa’da 13. ylizyilla birlikte “Apothicaire” denilen bir
esnaf grubu gii¢ kazanmaya baglamistir. Bu esnaflar ilag yapiminda kullanilan droglari satmanin yaninda regeteler de hazirlamiglardir.
Ardindan 1. Frederick’in eczacili1 ayr1 bir alan olarak tanimlayan yasalari ve Fransa’da ¢ikarilan regiilasyonlar Avrupa’da eczaciligi ayr bir
alan olarak tanimlanmasini saglamistir. On {i¢ ve on dordiincii yiizyillarda ise Avrupa genelinde halk ve 6zel eczanelerin agilmasi ve bunlarin
lonca tegkilatlanmalarina baglanmalar ise artik yeni bir siireci baglatmigtir. Ortacagin son déneminde doktorlarin eczacilarla baglayan yakin
isbirligi iginde Avrupa eczaneleri hizmet vermeye baslamistir. Avrupa'da bu siiregle birlikte kurulmaya baslayan yeni eczacilik fakiilteleriyle
de giinimiizdeki modern eczacihigin temelleri atilmistir. Bu ¢aligmada, Avrupa eczaciligmim gelisiminde nemli bir zaman dilimi olan
ortacagda yasanan gelismeler ve yenilikler agiklanmaya ¢aligilmaktadir.

Anahtar Kelimeler— Ortagag, Avrupa, Eczacilik, Tip.

The Development of Pharmacy in Medieval Europe

Abstract— The medieval period covers an important time in the historical development of pharmacy, which is an integral part of medicine.
With the beginning of the Middle Ages, pharmacy activities, which started to take shape around monasteries in Europe, have been the field of
activity of religions and healers for a long time. However, with the twelfth century, the official end of the period of "Monastery Medicine" and
the clergy's abandonment of the practice of medicine and pharmacy had a profound effect on the fate of pharmacy. Because, on these
developments, “an artisan group called “Apothicare” started to gain power in Europe in the 13th century. These tradesmen prepared
prescriptions as well as selling drugs used in medicine. Then the laws of Frederick Il defining pharmacy as a separate field and the regulations
enacted in France enabled pharmacy to be defined as a separate field in Europe. In the thirteenth and fourteenth centuries, the opening of public
and private pharmacies throughout Europe and their connection to guild organizations started a new process. In the last period of the Middle
Ages, European pharmacies started to serve in close cooperation between doctors and pharmacists. With the establishment of new pharmacy
faculties in Europe with this process, the foundations of today's modern pharmacy were laid. In this study, the developments and innovations
in the Middle Ages, which is an important period in the development of European pharmacy, are tried to be explained.

Keywords — Medieval, Europe, Pharmacy, Medicine.
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Giris
Hekim yazar ve eczact ilaci hazirlar
(Olympiodore VI. Yiizyil)

Eczacilik: tedavi edici her tiirlii madde ve ilacin kesfi, iretimi,
giivenli ve etkin kullanimu ile ilgilenen, tip bilimini kimya bilimiyle
iliskilendiren klinik saglik bilimi olarak tanimlanir. Giiniimiiz
diinyasinda eczacilik, akademik endiistride en c¢ok arastirilan
alanlardan biridir. Eczaciligin kékenlerine bakildiginda kesin bilgiler
bulunmamakla birlikte insanlik tarihi kadar eski oldugu sdylenebilir.!
Zira insanlardan once hastaliklarin oldugu disiiniildiigiinde, tibbin
ayrilmaz pargasi olan eczaciligin da tarihini insanlikla baslatmak
yanlis olmayacaktir. Bundan dolayidir ki eczaciligin gelisimi
insaminkiyle paraleldir. Insanligin diinya seriiveninin baslamasiyla
birlikte ac1 duyan ilk insan evvela derdi iizerine egilmekle bir hekim
ve sonra da onun devasini aramak ve bulmakta da bir eczact gibi
hareket etmistir. Daha sonra bu bilgilerini bagkalari igin kullanmaya
baglamistir. Uzun yiizyillar ise hekimlik ve eczacilik bilgisinin usta-
cirak iligkisinde yetisen tek bir sahista birlestigi goriilmektedir.
Bundan dolay1 da insanlik tarihinin ¢ogunlugunda, tip ve eczacilik
uygulamalar1 birbirinden ayirt edilemez ve sifa sanati olarak birbirine
bagli olmustur.?

[lk insan kuskusuz gevresinde gelisen olaylar1 anlamaktan ¢ok uzaktir
ve edindigi bilgiler de deneme yanilma yoluyla elde edilenlerdir. Iste
bu siirecte hastaliklar ise anlagilmasi en gii¢ alanlardan birisini
olusturmugtur. Hastaliklarin nedenlerini anlayamayan ilk insanlar,
her seyde oldugu gibi bunlar1 da dogrudan doga giiclerine
baglamislardir. Boylelikle ilk uygarliklarin ortaya ¢ikisiyla birlikte
sihir ve biiyii (efsuncular) tip uygulamalarinin igine girmis, ¢ok
Tanrili dinlerle birlikte de birgok “sifact Tanr1 ve Tanrigalar” ortaya
cikmigtir. Hastaliklarin, k&t ruhlarin ve Tanri’nin cezalandirmasi
olarak bin yillarca diisiiniilmesi iste bu siiregle birlikte baslamistir.
Boyle bir diisiince geleneginde eczacilik ilk olarak biiyliciiler,
sifacilar, kabile reisleri ve din adamlarmin (Misirth Rahiplerle
birlikte) elinde sekillenmistir.

Bu gelisim siiresince en eski zamanlardan beri, tiim toplumlardaki
insanlar, ¢esitli yerel bitkileri, mineralleri ve diger maddeleri
icmenin/yemenin fizyolojik etkilerini fark etmislerdir. Bu deneme
yanilma yonteminde ozellikle zehirli olanlari, iyilesmeye neden
olanlar1 ve narkotik etkileri olanlar1 ilk fark edilenlerdir. Insanlar bu
fizyolojik etkileri fark ettikge, bunlara neden olan maddelere de tibbi
degerler atfetmeye baslamislardir. Ayrica, kolayca tanimnabilir
fizyolojik etkileri olmayan bazi maddelerin, parasal degerleri veya
algilanan biiyiili ve dini yakinliklar1 nedeniyle hala tibbi erdemleri
oldugu kabul edilmektedir. Insanlar, bireye ve hastaliga gore
uyarlanmig, birden fazla bilegeni farkli miktarlarda karigtirarak

! Farmakoloji Antik Yunancada, farmakon (pépuaxov) ilag ve logos (Adyoc)
biliminden tiiremistir. Misir’da ise Pharmaki sdzctigii giivenligi saglayan kisi
anlamima gelmektedir. Eczacilik isiyle ugrasan kisilere ise tarih boyunca ¢ok
cesitli isimler verilmistir. Antik Yunan doneminde Rhizoteme veya Herbaris
ad1 verilen kokgiiler, yine ayn1 donemde Pharmakeis, Roma’da Pigmentarius,
Seplasiarius, Pharmacopoles, Circulatores ve Ungentarius adli kisiler
eczacilarin ilk ornekleridir. X. ylizyillda manastirlarda ilag yapan rahiplere
Apothecarius ve XII. yiizyilda ila¢g hazirlayanlara Confectionarius ismi
veriliyordu. Apothecaire sozciigii XV. ylizyildan itibaren tim Avrupa’da
yerlesmeye, XVIIL yiizyildan sonra da Fransa’da Pharmacien sézciigii
kullanilmaya baslanmistir. Avrupa’da hekimlik ve eczaciligin XIII. yiizyilda
ayrilmasiyla eczaci sozliigii karsilig1 olarak zamanla italyancada Droghuera,
Spezieria ve Farmacista, Ispanyolcada Droguista, Fransizcada Pharmacien
veya Droguiste, Almancada Apotheker ve Ingilizcede Apothecary ve
Pharmacist sozciikleri yerlesmistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Edward Kremers
ve George Urdang, History of Pharmacy: A Guide and a Survey, J. B.
Lippincott Company, Philadelphia, 1946.

2 Linda Ellis, Archaeological Method and Theory An Encyclopedia, Taylor &
Francis, Oxfordshire, 2000, s. 443-448.

% Oldukga dindar olan Hitit toplumunda salgin hastaliklar Tanrilarin halki
cezalanmak i¢in verdikleri bir uyar olarak algilanmistir. Tanrilarin 6fkesinin

bilesik ilaclar hazirlamaya baslamislardir. Bunun sonucu olarak da
“ilag” kavramui ortaya ¢ikmistir. Magara adamlarinin yontemleri kaba
olsa da, bugiiniin ilaglarinin ¢cogu, ilk insanin ulasabilecegi kadar basit
olan bu kaynaklardan gelmektedir.*

Ilaglara iliskin en eski kayitlar Asur Krali Assurbanipal tarafindan
Ninova kiitiiphanesinde toplanan 3200 tablet icindeki 800 tibbi
metinden gelmektedir. Bilinen en eski tablet ise M.O. 2100 yilina
tarihlenen Nippur’da bulunan bir kil tablettir. Bu tabletten
anlasildigina gore Siimerli hekimler de kendilerinden sonraki
hekimler gibi bitkisel, hayvansal ve madensel droglari
kullanmiglardir. 550 drogun yer aldigi bu ilk tibbi metin,
Mezopotamya Kodeksi olarak adlandiriimigtir.’

Daha sonra kadim uygarliklardan Misir’m Ebers Papiriisii (M.O.
1550), Cin Hint, Arap, Pers ve Antik Yunan kayitlar ilaglara iliskin
ayrintili bilgiler vermektedir.® Séz konusu kaynaklarda gegen kimi
droglar bugiin dahi insanlar tarafindan kullanilmakta, eczanelerde
satilmaktadir: Eski Cin kaynaklarinda gecen Ginseng (Radix
Ginseng) drogundan hazirlanan ekstrelerin giiniimiizde Amerika ve
Avrupa eczanelerinde yaygin sekilde satist yapilmaktadir. Ayni
sekilde eski Hint tedavi kitaplarinda yer alan Yilan Kokii (Radix
Rauwolfiae) giinlimiizde tansiyon distiriicii  ilaglar  igin
kullanilmaktadir.” Bundan dolayi ilaglar ve ilag maddelerinin ticareti
eski devirlerden giiniimiize kadar devamli sekilde artan bir sektor
haline gelmistir.

Eczacilik alanindaki gelismeler ise bilim alanindaki gelismelerle
paralellik gosterir. “Rasyonel Sistemlerin Kurulmaya Basladigi”
dénemde laik tip ve eczaciligin temelleri Hipokrat ile atilmaya
baslanmustir. Eczacilik tarihinde 6nemli bir yere sahip olan Galen’in
hazirladig1 preparatlar, yaptig1 ilaglar ve “Ilaglarin Terkibi” adli kitab1
eczacilik alanina biiyiik katkilar saglamistir. Yunan Carystus’lu
Diocles (MO 4 yiizyil) ve Theophrastus ise Onemli
farmakoterapétiklerdir. Yunan kiiltir ve medeniyetinin bir kolu
olarak Afrika’da gelisen Iskenderiye Ekolii'niin {inlii hocalarmdan
nebatatc1 Theophraste'm (MO 300) ¢alismalariyla Avrupa tababet ve
eczaciligma en az 500 yeni tibbi bitki kazandirmistir. Greko-Romen
hekim Pedanius Dioscorides’in (MS 60-78) 600°den fazla bitkiyi
kapsayan bes ciltlik eseri De Materia Medica ortagagda ozellikle
Miisliiman hekimlerin temel bagvuru kitabi haline gelmistir. Eser
eczacilik alanmin da temel kaynagi olarak kullanilmistir.®

“Islam Altin Cag1” olarak bilinen dénemde ilk kez Bagdat’ta kurulan
eczane diikkanlar1 dokuzuncu yiizyila gelindiginde Abbasiler
tarafindan tesvik ve idare edilmeye baglanmigtir. Ortadogu'da kimya
ve botanikte ortaya ¢ikan ilerlemeler islam tip ve farmakolojisini
ciddi sekilde gelistirmistir. Miisliiman alimlerin nciiligiinde Antik
Yunan eserlerinin terciimesi ve yeni bilgilerin eklenmesiyle

dindirilmesi ve hastaliklarin yok olmast igin siirekli 6zel torenler ve ayinler
yapilmistir. Hitit Krali II. Mursilis’in “veba duasi” bunun en dikkat ¢ekici
omegidir. Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu 2, Arkeoloji ve Sanat
Yayinlari, Istanbul 2003, s. 80; Stuart Anderson, Making Medicines: A Brief
History of Pharmacy and Pharmaceuticals, Pharmaceutical Press, Londra,
2005, s. 4-46.

4 Turhan Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, istanbul Universitesi Yayinlari
No.3358, Eczacilik Fakiiltesi 78, istanbul, 2001, s. 8-10.

5 D. Cowen ve W. Helfand, Pharmacy: an illustrated history, Harry N.
Abrams, New York, 1990, s. 19; N. Kramer, Tarih Siimer 'de Baslar, Cev. H.
Koyukan, Istanbul, 1998, s. 86.

6 John K. Borchardt, “The Beginnings of Drug Therapy: Ancient
Mesopotamian Medicine”, Drug News & Perspectives, C.15 (3), 2002, s. 187—
192; Ashish Tewari ve Supriya Tiwari (edit.), Synthesis of Medicinal Agents
from Plants, Elsevier, Oxford, 2018, s.2-3, 27-40.

" Baytop, Tiirk Eczacilik Tarihi, s. 10.

8 Eris Asil, “Diinden Bugiine Eczacilik”, Meslek I¢i Siirekli Egitim Dergisi,
2000, s. 4-5.

9 R. Vedat Yildinm, Dioskorides’in Materia Medica’st ve Tiirk-Islam
Tababeti, (Yaymlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, 2002, s. 24-48.
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olusturulan sentez sayesinde tip ve dolayisiyla eczacilik biiyiik bir
ivme kazanmustir. Razi’nin (854-932) El-Havi ve Kitabii’l-Ciideri
ve’l-Hasbe isimli bilimsel kitaplariyla, kimyasal bilesiklerin tibbi
kullanimlarini tegvik ettigi anlagilmaktadir. Ebu Kasim el-Zahravi
(936-1013) damitma yoluyla ilaglarin nasil hazirlanacagna iliskin
onemli galismalar yapmstir. Ibn-i Sehl (8. 869), hastaliklar igin gok
cesitli ilaglar1 ve ilaglar1 agiklayan bir farmakope baslatan ilk
doktordur. Birtini (973-1050), ilaglarin 6zellikleri hakkinda ayrintili
bilgi verdigi ve eczaciligin rolii ve iglevleri hakkinda ayrimntili bilgi
verdigi Kitabii’l-Saydalah (laglar Kitabi) adli farmakoloji {izerine en
degerli Islami caligmalardan birini yazmistir. ibn-i Sina (980-1037),
El-Kanun fi't-T:b (The Canon of Medicine) adl1 eserinde eczanelerde
satilmaya hazir 700’den fazla ilacin (miistahzarlari) 6zelliklerini,
semptomlarini yazmistir. Bu eserin batida altmistan fazla Latince
baskisi yapilmistir. Cabir, Dinaveri Ibn-i Baytar gibi bir dizi
Miisliiman alimin ¢aligmalar1 Avrupa tip fakiiltelerinde uzun siireler
okutulmustur.10

Buna kargin ortagag Avrupa toplumunda Katolik Kilisesi’nin
kontrolii ve baskist yiiziinden Antik dénem kaynaklarmnimn isimleri
dahi unutulmustur. Ortagag boyunca Avrupa’da tip ve din huzursuz
iki arkadas olarak anilmaya baslanmistir. Tibbin bilesenlerinden olan
eczacilik ise uzun siire rahiplerin tekelinde, kilisenin resmi doktrini
cergevesinde yiiriitiilmeye calisilmistir. Ancak, Islam diinyasinda
baglayan catismalar ve kargasalar sebebiyle on birinci yiizyilda
Miisliman alimler ve bilgiler Endiiliis tizerinden Avrupa’ya
taginmaya baglayinca isler degismeye baslamistir. Hagli Seferleri de
bu siirece ciddi katkilar saglamistir. Avrupa’da ayni zamanda on
iiciincil yiizyilla birlikte sekiiler bilim ¢evrelerinin giic kazanmasi da
tip ve eczaciligr gelistiren bir baska etken olmustur.

On altinct yiizyila kadar eczacilik ve tip birlikte gelisirken, usta-
cirak yontemi ile doktor ve eczacilar yetigmistir. Bu donemde
eczacilik, tip biliminin i¢inde kalirken, doktorlar ¢ogu zaman
hastalarina ilaglar1 kendileri hazirlamiglardir. Avrupa'da baslayan
Ronesans hareketi tip ve eczacilik alanindaki gelismeleri de
etkileyerek bu iki disiplinin birbirinden ayrilmasina neden olmustur.
25 Nisan 1777 tarihinde Fransa'da agilan FEczacilik Okulu’nda
ustalarin yaninda yapilan pratik eczacilik egitimi son bulmus ve toplu
Ogretime gecilmistir. Eczaciligm bir meslek karakterini almast Antik
Yunan, Roma ve Bizans’la baslar, ortagagda Islam diinyasinda gelisir
ve Rénesans siirecinde Avrupa’da tamamlanir.!?

Avrupa’da Eczacihigin Gelisimi

Roma Imparatorlugu’nda iki kurumsal yapidan sz edilir: hukuk ve
tip. Eldeki bilgiler ve donem igerisinde yasanan gelismeler en azindan
Roma tibbinin belirli bir diizeyde oldugunu gdstermektedir. Zira,
Roma Imparatorlugu déneminde drog satici esnafin yaninda birde
Phamacopoles denilen bir esnaf olusmustur. Sellularii denenlerinin
diikkanlar1 varken, Circulatores olarak adlandirilanlari ise seyyar
sekilde  sokaklarda  ilag  satmislardir.’®  Ancak  Roma
Imparatorlugu’nun yikilmasiyla Avrupa’da ortaya ¢ikan kargasalar
ve belirsizlik donemi her seyi etkiledigi gibi tibbi da derinden
etkilemistir. Ciinkii besinci yiizyildan itibaren Avrupa’da baslayan

0 F. Rofail Farag, “Why Europe Responded to the Muslims Medical
Achievements in the Middle Ages”, Arabica, C. 25 (3), 1978, s. 292-309;
Maryame El Gani, “Les sciences pharmaceutiques arabes médiévales et leurs
applications en obstétrique”, Histoire des Sciences Médicales, s. 50-55; S.
Hadzovic, “Pharmacy and the great contribution of Arab-Islamic science to its
development”, Medicinski Arhiv, C. 51 (1-2) 1997, s. 47-50; Sabrine Moutih,
Histoire de la rédaction biomédicale arabo-musulmane médiévale,
(Yayinlanmamis Doktora Tezi), Université Cadi Ayyad, Marakes, 2016, s.
103-125.

Y Pinar Ulgen, Orta Cag Avrupa Tarihi, Yeditepe Yaynevi, Istanbul, 2020,
s, 175, 178-185.

12 Christian Warolin, “The foundation of the School of Pharmacy in Paris”,
Rev Hist Pharm, C. 51 (339), 2003, s. 453-474.

13 A, C. Wootton, Chronicles of Pharmacy, C. I, Macmillan, Londra, 1910, s.
93-94.

Katolik Kilisesi fanatizmi, tibbr bilimin degil dinin dogmatik
kontroliine sokmustur. {lk Hiristiyan ilahiyat¢1 ve Incil bilgini olan
Origen’in bu konudaki sézleri ortagag Avrupa’sinda tibbmn ve
eczaciligm yeni siirecini acgiklamaktadir: “Dinle bezenmis olanlar,
yeryliziinde hem sifali otlar1 hem de baska seyleri yetistirmek icin
kendisinin  gorevlendirdigini  bilerek, doktorlar1  Tanri’nin
hizmetkarlar1 olarak kullanirlar.”** Avrupa tibbin da Hipokrat ve
Galen’in fikirleri hakim olurken, “Tanri insanlarin kaderini
belirledigi i¢in” &zellikle on birinci yiizyila kadar ¢ok az yeni tedavi
yontemi gelistirilmistir. Dolayisiyla ortagag boyunca bedenden daha
¢ok ruha dikkat etmek dnemli bir hale gelmistir. Tibbi diigiincenin ve
teolojik miilahazalarin bu sekilde i¢ ige gegmesi, ortacag déneminde
tibbin uzun bir siire din adamlarmnin elinde kalmasi sonucunu ortaya
¢ikarmustir,

Bizans Imparatoru 1. Justinianus (527-565) déneminde siddetlenen
din tartismalar1 yiiziinden Antik Yunan felsefesinin son ekolleri olan
Iskenderiye ve Atina Okullar1 kapatilmistir. Nasturilerin ise baski ve
stirgline tabi tutulmasi Miisliimanlarin isine yaramustir. Zira Antik
Yunan-Roma felsefe ve eserleri, Nasturiler sayesinde Islam
diinyasinda yeni bir hayat bulmustur. Avrupa’da ise tam tersi
gelismeler meydana gelerek Antik kaynaklar ve felsefenin kapisina
ylizyillar boyunca agilmayacak olan bir kilit vurulmustur.®

Avrupa’da ise ortagagin baslamastyla birlikte tibb1 geriye gétiiren ve
adma da “manastir tibb1” denilen yeni bir devir baslamistir.l” 529°da
kurulan ve 1944 yilinda yikilan Monte Cassino manastiri, kesis
denilen din adamlarinin tibbi bilgiler aldiklar1 ilk yerdir. Romali
devlet adami Cassiodorus’un (480-573) bu manastira gelirken Galen,
Oribasius ve Alexander gibi eski hekimlerin eserlerini de beraberinde
getirmesi bu akimi baglatmigtir. Sonrasinda ise Avrupa’nin dort bir
kosesinde birgok manastir kurulmustur. Din adamlari, maddi
kazancin farkina varmalari sonucunda manastir bahgelerini gifa veren
“kutsal” botanik bahgelerine ¢evirmislerdir. Bu konuda Incil’de
isimleri gegen sifali bitkiler onlar i¢in iyi bir dayanak olmustur. Ayni
zamanda buralarda, manastir hastaneleri ve botanik bahgelerini
anlatan bir dizi kitaplar da yazilmigtir: Strabon’un dokuzuncu asirda
yazdig1 kitaplar bunlara 6mektir. Bundan dolay1 ortacag Avrupa
toplumu i¢in manastirlar hastalik sirasinda da ilk bagvurulacak yerler
haline gelmistir. Bu siirecle birlikte eczacilik manastirlarin en biiyiik
gelir kollarindan biri olmustur. Oyle ki giiniimiizde Avrupa’nin en
eski ve saygin okullari olarak 6n plana ¢ikan ve tibbin gelecegini
belirleyen Salerno, Montpellier (1181),'® Paris (1110), Bologna
(1113), Oxford (1167), Cambridge (1209), Padua (1222), Napoli
(1224), Prag (1347 ve Viyana (1365) o giinlerde bu amagla ortaya
cikmiglardir. Diizenli tip egitimi verilen (dersler Latince
yapilmaktaydi) bu uluslararasi {iniversitelerdeki hocalar ise ruhban
smifindandi. Hatta Paris {iniversitesinde ¢aliganlarin 1542 yilina
kadar evlenmesi ise yasaklanmustir, 1°

Bu yeni durum Katolik Kilisesi’nin kadiri mutlak otoritesine hizmet
ettigi i¢in ruhban smifinin olduk¢a hosuna gitmistir. Bu giicli
paylasmak istemeyen Kilise, donemin taninan Miisliiman ve Yahudi
hekimlerine ve eczacilarina Hristiyanlarmm tedavi olmasini ve

4 Darrel W. Amundsen, Medicine, Society, and Faith in the Ancient and
Medieval Worlds, Johns Hopkins University Press, Baltimore, 1996, s. 139.
15 Tolgahan Karaimamoglu, Ortacag Avrupa’sinda Salgin Hastaliklar,
Selenge, Istanbul, 2021, s. 17-18.

1 Sitheyl Unver, Tip Tarihi: Tarihten Evvelki Zamandan Islam Tababetine
Kadar, Matbaai Ebiizziya, ,Istanbul, 1938, s. 66-67, 99-101; Nasid Baylav,
Eczacilik Tarihi, Yorik Matbaasi, Istanbul, 1968, s. 63-65.

7 Feridun Nafiz Uzluk, Genel Tip Tarihi-l, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Yayinlari, Say1 68, Ankara, 1959, s. 79-80.

1 Murat Serdar, “Orta Cag Avrupasi’nda Bir Tip Okulu: Montpellier”,
Ortagag Arastirmalari Dergisi, C.3 (1), 2020, s. 90-103.

19 Aysegiil Demirhan, Kisa Tip Tarihi, Bursa Universitesi Basimevi, Bursa,
1982, s. 46-49; Bob Zebroski, A Brief History of Pharmacy: Humanity's
Search for Wellness, Routledge, New York-Londra, 2016, s. 68-73.
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onlardan tibb1 egitim almasini yasaklamigtir. Avrupa’da tibbin-
eczaciligin dogmalarla ¢evrildigi esnada Miisliiman diinyada kurulan
dariissifalar ise Avrupa dogmatizmine karsin (6zellikle Selguklularin
Anadolu’da kurduklar1 kayda degerdir) en gelismis tip okullaridir.
Dolayistyla Islam diinyasinda hekimlik ve eczaciligin fonksiyonel
olarak birbirinden ayrilmasi Avrupa’dan daha énce olmustur.?°

Hagli Seferleri ile Miisliiman diinyanin gelismis ilminin farkina varan
Avrupali miiellifler ciddi bir aydinlanma yasamistir. Bu durum ise
Avrupa tip ve eczaciligim kesin bir doniim noktasi olmustur. Bu
sayede Islam diinyasmda VIIL-X. yiizyillarda gelisen terciime
faaliyetleri XI. yiizyildan itibaren Avrupa’da da baglamis ve birgok
eser Latinceye cevrilmistir. Avrupa’da terciime hareketinin 6nciileri
ise, Kartacali Kostantin, Guy de Chauliac, Jean de Seville, Michel
Scot ve Gerard de Cremone gibi 6nemli hekimler/cerrahlar
olmugtur.?! Bu terciimeler sayesinde XI-XV. yiizyillar arasinda ilk
miistakil eczane 1140°da Napoli ve 1180°de de Paris'te agilmustir.
Usta cirak iliskisinde yetisen hekim-eczanin ayni kisi olmasi gelenegi
ise bu yeni siiregte terkedilmeye baglannustir. ilk 6nce hekimler ilag
hazirlama igini birakip sadece regete yazma isini istlenince,
“Pigmentarius”larda (aktarlar olarak bilinen kisilerdir) recetelere
gore ila¢g hazirlamaya baslamislardir. Napoli’de XI. ylizyilda
“Confectarius” denen sanat¢i bir sinif sadece hekimlerin yazdiklar
regeteleri hazirlama igini iistlenmislerdir. Avrupa’da hekimlik ve
eczacilik ilk kez “Salerno Tip Fakiiltesi’nde” 1076 yilinda ayrilmustir.
Salerno Tip Fakiiltesi, Napolyon tarafindan 1811 yilinda
kapatilincaya kadar Avrupa tibbinda énemli bir merkez olmustur.??

Avrupa eczaciliginda XII. ylizyil ise bir doniim noktasi olmustur:
Clermont Konsili'nin 1130 yilinda din adamlarmin tip pratigi
yapmalarini yasaklamalari sonucunda “Manastir Tibb1” devri resmen
bitmistir.?® Din adamlarmin hekimlik ve eczacilik yapma usulii yavas
yavas terkedilmistir. Bu gelisme lizerine, Avrupa’da XIII. yiizyilla
birlikte “Apothicaire” denilen bir esnaf grubu gii¢ kazanmaya
baglamuistir. Apothicaire, Grekler doneminde gida-baharat maddeleri
satan diikkanlar i¢in kullanilmaktaydi. Bu esnaflar ila¢ yapiminda
kullanilan droglar1 satmanin yaninda regetelere gore ilacta
hazirlamaktaydilar. Apothicaire’ler, ilk olarak ila¢ satma igine 1180
yilinda Fransa’nin Montpellier sehrinde baglamiglardir. Ortagag’da
ila¢ yapim islerini ellerine gegiren bu esnaf grubu basit bir tiiccar
degil sanat erbab1 diye anilmaya baslanmistir. Paris Belediye Bagkani
Etienne Boileau’nun 1268 yilinda yaymladigi Les métiers de Paris’de
(Paris Meslekler Kitab1) Apothicaire’ler bagimsiz bir meslek grubu
olarak tanimlanmistir.?*

Ortagag’da saglik alaninda ¢ikarilan kanunlar, halk sagligini oldugu
kadar tip uygulayicilarinin (donemin saglik¢ist olarak adlandirilan
herkes) mesleki organizasyonlarini da etkilemistir. Avrupa’da ilk tip
kanunun Sicilya Krali II. Robert tarafindan 1140 yilinda ¢ikarildigi
goriilmektedir. Bu diizenlemeye gore tip egitimi {izerinde devlet
kontrolii saglamaya c¢alisilirken bu alanda bir standart yakalama
arayiginin da oldugu gozlemlenmektedir. Ancak Avrupa’da eczacilik
iizerine ilk resmi adim ise Kutsal Roma Imparatoru II. Frederick
tarafindan atilmistir. Kral, Palermo'daki saraymda hekim ve
eczacilarin gorevlerini ayirdigi gibi ilk olarak 1231-1240 arasinda

2 Donald Campbell, Arabian Medicine And Its Influence on The Middle Ages,
C.1., Trubner, Londra, 1926, s. 33-130.

2 Campbell, Arabian Medicine And Its Influence on The Middle Ages, s. 92-
163.

22 Zebroski, A Brief History of Pharmacy: Humanity's Search for Wellness, s.
68-73.

2 Darrel W. Amundsen, “Medieval Canon Law On Medical And Surgical
Practice By The Clergy”, Bulletin of the History of Medicine, C. 52 (1), 1978,
S. 22-44.

2 René de Lespinasse, Les métiers et corporations de la ville de Paris XIV-
XVIII siecle, C. |, Imprimerie Nationale, Paris, 1886, s. iv.

% Roy Porter, The Greatest Benefit to Mankind: A Medical History of
Humanity from Antiquity to the Present, Fontana Press, Londra, 1999, s. 118-
120.

yaymladigi emirnameler ile topraklari olan Italya ve Sicilya’da
hekimlik ve eczacihigi da resmen ayirmistir.?> Bu miinasebetle de
eczaciligl profesyonel bir alan olarak ilan ederek, eczane agma ve
caligtirmanin bolgesel tip fakiilteleri tarafindan kontrol edilmesi
kuralint getirmistir. Avrupa tibbinin énemli doniim noktalarindan
olan bu fermanda ii¢ madde 6n plana ¢ikmaktadir: ilag ve eczacilik
ayrilmis, eczane yoOnetimine iliskin kurumsallagtirilmig diizenleme
getirilmis ve ilag iiretiminde kalite standardi beyani usulii kabul
edilmistir. II. Frederick’in getirdigi bu yeni diizenleme sayesinde
Italya’da tip ve eczacilik egitimi ayr1 mesleki branglar halinde
verilmeye baslanmugtir. Bu gelisme iizerine Italya’da ilk eczaneler ve
loncalar1 kurulmaya baslanmistir. Venedikli hekimler ve eczacilar
loncast 1250 ve Floransali eczacilarin tiiziiklerinin 1300 yilina
tarihleniyor olmasi bu gelismeyi dogrulamaktadir. II. Frederick’in
baslattig1 bu girisime benzer kanunlar 1283 yilinda Ispanya’da ve
1347 yilinda Almanya’da da ¢ikarilmaya baslanmistir. Dolayisiyla,
II. Frederick’in 1240 tarihli bu girisimin énemi o giinlerde fazla
anlagilamamis olsa da hekim ve eczaciya yeni bir hukuki statii
vermesinin  yaninda Avrupa eczaciliginin  kurulusuna ve
fermakopenin temellerinin atilmasina igaret ediyordu.?®

Eczacilarm faaliyetlerinin tip hukuku kapsaminda diizenlenmesine
ihtiya¢ duyan bir bagka lilke Fransa’dir. Avrupa’da eczaciligin
standart bir hal almasinda Fransa’da gergeklestirilen diizenlemelerin
onemli bir yeri vardir. Zira Marsilya’da (1231-1253), Avignon’da
(1242) ve Arles (1245) sehirlerinde sirastyla bir dizi kanun yiiriirliige
girmistir. Bunlar arasinda Arles sehrinde 1245 yilinda yaymlanan
Leges Municipales Arelates, Avrupa’da eczaciligin bagimsiz bir alan
olarak ortaya ¢ikmasini destekleyen dnemli bir yonetmeliktir.?’

Ancak ortacagin koklii okullarindan olan Paris’te bulunan “Faculte
de Medicine”nin (Paris Tip Fakiiltesi) 1271 yilinda yayimladig1
yonetmelik Avrupa {ilkelerinde eczacilik iizerine en kapsaml
kurallar1 ihtiva eden ilk regiilasyondur. Bu regiilasyona gore:

. Hekim emri olmadan kimseye ilag verilmemesi

. Ilag hazirlamakla yalniz Apothicaire lerin mesgul olmalart

. Regete olmadan kimseye ¢ocuk diigiiriicii ilag, zehir hatta
miishil verilmemesi

. Regetelerin hekimlere sorulmadan tekrar verilmemesi

. Zaman zaman fakiilte dekani ile bir Apothicaire’lerin
aktarlar teftis etmesi

. Aktar namzetlerinin gene zaman zaman bir sinava tabi
tutulmasi ve bu sinavi gegenlere yemin ettikten sonra (bu yemini
bozanlarm cezalandwrilmast istenmistir) Apothicaire unvaninin
verilmesi kararlastiriimistir.®®

Paris Universitesi’nin 1271 yilinda hazirladig1 bu tasar1 eczaciliga
iliskin zamanma gore olduk¢a yenilikgi ve ilerici kurallar
icerdiginden dolay1 Avrupa’da bu alanda hazirlanan ilk yonetmelik
olma oOzelligi de tasimaktadir. Yonetmelikle agikg¢a eczacilarin
giindelik ilaglar haricinde diger tiim ilaglart vermesi hekim regetesi
zorunluluguna baglanirken ayni zamanda eczanelerin belirli
standartlar dahilinde diizenli teftis edilmesi de Ongdriilmiistiir.
Dolayisiyla bu kanun ve yonetmeliklerin koklii tip fakiiltelerinin

% G. A. Bender, Great Moments in Pharmacy: The Stories and Paintings in
the Series, A History of Pharmacy in Pictures, Northwood Institute Press,
Midland, 1966, s. 61-62: Byong-Hyon Han, Therapy of Social Medicine,
Springer, Londra, 2016, s. 17; Charles H. Haskins, “Science at the Court of
the Emperor Frederick 117, The American Historical Review, C. 27 (4), 1922,
s. 669-694; Henry Matthew Burlage, Orientation to Pharmacy, McGraw-Hill,
Blakiston Division, New York, 1959, s. 15; Demirhan, Kisa Tip Tarihi, s. 50.
2" Bedi N. Sehsuvaroglu, Eczacilik Tarihi Dersleri, Hiisniitabiat Matbaasi
Istanbul, 1970, s. 195.

% Maurice Bouvet, Histoire de la pharmacie en France: des origines a nos
jours, Editions Occitania, Paris, 1937, s. 58; Jean Claude Dousset, Histoire
des médicaments: des origines a nos jours, Payot, Paris, 1985, s. 75.
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bulundugu Italya ve Fransa’da ortaya ¢ikmasi ise tesadiif degildi.
Bundan dolayt Avrupa’da modern eczaciligin temelleri Italya ve
Fransa’da atilmigtir.?®

Bu zaman zarfinda Avrupa’da eczaciligi standart bir hale
kavusturmak isteyen loncalar kurulmaya baglamis, doktorlar ve
eczacilar da bu loncalara katilmiglardir. Baharatgilar, kdkgiiler, hatta
0 ¢aglarda dogudan gelen ve nadir bir madde olan seker saticilar1 da
bu loncalara alinmistir. Ancak bunlardan sadece aktarlar ilag yapmak
hakkma sahiptiler. Loncalarin temelde birka¢ hedefi vard::
Sehirlerinde tekel kurmay1 hedeflemek, {iriinlerin kalitesini korumak,
fiyat istikrarmni saglamak, ¢iraklarin egitimi ve goniilliiliikk siirecini
kontrol etmek, tiiccarlar igin yonergeler belirlemek ve loncadaki
ustalarinin  konumlarin1 tanimlamak ve diizenlemek. Bu loncalar
eczact ustalarinin yeterliliklerini 6lgmek igin smavlara girmelerini
sagladilar ve bazen onlardan zor ilaglar yapmalarim istediler. Bu tiir
yeterlilik testleri on tiglincii yiizy1lda Marsilya’da yapild1 ve Paris’te
1484°de c¢ikarilan kanunla zorunlu hale getirildi. Roma eczacilar
loncasi ise “Universitas Aromatarium” olarak kurulmus ve 1492
yilinda Papa’nin fermanlartyla taninmistir. Bu kurum giiniimiizde de,
Roma-Nobile Kimya ve Eczacilik Fakiiltesi olarak varligim
siirdiirmektedir.3° ingiltere’de de eczacilar bir grup olusturmak igin
baharat tiiccarlartyla birlesmislerdir. 14. yiizyildan sonra ise eczacilik
doktorlarin 6zel bir alami olarak kabul edilirken, bu kuruluslara
1617°de itibaren bagimsiz olarak faaliyet gdsterme izni verilmistir.
Bu amagla kurulan ilk dernegin ad1 ise “Londra Sehri Eczacilarinin
Sanat ve Hikmet Dernegi’dir.” Ingiltere’de eczacilik alanmi bu tarihe
kadar elinde tutan aktar ve baharatcilar ise kurulan ilk miistakil
eczane dernegine kars1 hosnutsuzluklarini ortaya koymuslardir.3!

Avrupa genelinde 14. ylizyilla birlikte sahislarin islettigi eczanelerin
yani sira halka agik eczanelerin de olmasi ikisi arasinda bir rekabet
ortami1 olusturmustur. Isvigre'nin Basel kentinde, manastir eczaneleri
ve Ozel eczaneler, 1528 Reformu’ndan sonra manastir eczaneleri
ortadan kalkincaya kadar uzun siire bir arada yagamislardir. Ancak
manastir eczaneleri, Katolikligin hiikkiim siirdiii Bavyera ve
Avusturya’da on dokuzuncu yiizyila kadar varhgini korumustur. 32

Bu gelismeler karsisinda donem insaninin eczacilara bakasi ise dikkat
¢ekicidir: On dordiincii ylizyilin eczacisi, genellikle insanlarin sihirli
giicler atfettigi ve eczanesinde bir tiir bilimsel ¢evre yarattigi bir
astrolog veya simyagerdi.*

Ortagag Avrupa’sinda tip uygulayicilarina bakildiginda iiniversite
egitimi alan hekimler (bunlarin sayilar1 oldukga azdir: Paris’te
1296°da 6, 1395 yilinda ise 32 doktor vardi), cerrahlar-berber
cerrahlar ve eczacilar seklinde bir siralama vardir. Eczacilar, hekimler
gibi liniversite egitimi almamiglardir. Ancak Avrupa’da 14. yiizyilla
birlikte eczaciligin ayr bir alan olarak ortaya ¢ikmaya baslamasi ise
cogu yerde hekimler ve eczacilar arasinda bir rekabet yada
gerginlikten daha ¢ok igbirligi ortami meydana getirmistir. Cilinkii
iniversitede iyi egitim alan bilgili bir hekim i¢in eczacilik ve tip
esanlamliydi ve bundan dolay1 da nasil iyi tedavi yapacagi ve regete
olusturulacagi konusunda eczaciyla yakin iligki igerisinde caligirdi.
Hekimler ise artan bir sekilde ilaglarin hazirlanmasi ve satigini

2 Bender, Great Moments in Pharmacy: The Stories and Paintings in the
Series, A History of Pharmacy in Pictures, s. 60-62; Haskins, “Science at the
Court of the Emperor Frederick II”, s. 670-673; Bouvet, Histoire de la
pharmacie en France: des origines a nos jours, S. 58.

30 Han, Therapy of Social Medicine, s. 16.

s London: The Society of Apothecaries,
https://wellcomecollection.org/works/qsy6krrf (18.07.2021).

32 C. Kletter, “Austrian Pharmacy in the 18th and 19th Century”, Sci Pharm,
C. 78 (3), 2010, s. 397-409.

3 A, Castiglioni, A History of Medicine, Ajonson, New York, 1975, s. 404.

3 Antikgagdan beri evrensel bir panzehir olarak tanman Theriac, birden fazla
bilesenden olusan, hazirlanmasi zor, siki iiretim ve ticari kontrollere tabi
tutulan karmasik (yilan zehri veya baska bir zehir igin panzehir olarak
kullanilan bir merhem veya baska bir tibbi bilesiktir) bir ilag olarak bilinir.
Geg ortacag ve erken modern tip gelenegindeki devamliligini korumustur.

1748.

diizenleme yetkisini kurmaya ¢alismiglardir. Birgok hekim, yukarida
da belirtilen dizenlemeler uyarinca farkli ilaglarin, o6zellikle
miishillerin ve opiyatlarin tehlikeleri hakkinda eczacilari uyarmistir.
Ornegin, Montpellier’de on dordiincii yiizyilda bir hekim olan
Gordon’lu Bernard dikkatsizlik nedeniyle asir1 dozda Theriac’tan3*
zehirlenen bir eczaciy1 tedavi etmesi icin ¢agrildigi vakayi
anlatmaktadir:

Bir eczaci zehirli bir madde satmis ve bir kismi
basparmaginin tirnaginin arkasinda kalmus.
Basparmagiyla burnunu karistirmaya baslayinca rengi
degismeye baslamis ve defalarca bayilmis. Ug dram
(panzehir, theriac) aldiginda, durumu daha ciddi hale
gelmis. Gece yarisi civarinda haberim olup geldigimde
theriac miktarmin ¢ok yiiksek oldugunu gérdiim. Onu
kusturdum ve midesini yeterince temizledikten sonra ona
bir dram theriac verdim ve iyilesti.?®

Gordon’lu Bernard’in burada dikkat ¢ektigi nokta, eczacilarin ilag
hazirlarken dikkatli olmadiklar1 ve farkli ilaglar icin uygun dozu
belirleyen teoriyi anlamadiklaridir. Bu tiir tehlikelere karsin eczacilar
diizenli olarak ilag¢ hazirlayip satmalarinin yaninda Avrupa genelinde
tibbi tavsiyelerde de bulunmuslardir.

Hekimlerin, eczacilarin faaliyetlerini diizenlemeye ¢alismasinin bir
baska nedeni de yeni farmakolojik literatiirde ilag hazirlamanin teorik
ve teknik zorluklarini bu kesimin bilmedigini diistinmeleridir. Zira
Paris, Bologna veya Salerno gibi Avrupa’nin en {nli
universitelerinde hekimlere standart olarak doganin dort temel
elemente (ates, su, hava, toprak), dort yone (kuzey, gliney, dogu,
bat1), dort mevsime ( ilkbahar, yaz, sonbahar, kis), dort nitelige (sicak,
soguk, nemli, kuru) ve nihayetinde bedenin dort temel salgiya (sar1
safra, siyah safra, balgam, kan) dayandigi oOgretilmekteydi.%®
Hekimlerin aldiklar1 bu temel bilgiden dolay1 hastaliklara kars1 tedavi
iretme cabalarinda Galen’in Hiimor (dort salgi) teorisi ise ilk
basvurulacak bilgilerdendir. Ornegin viicudun c¢ok fazla siyah safra
salgilamasi (bu maddeleri neye gore tanimlandigi belli degil) insani
kuru, siyah, soguk ve lizgiin, fazla sar1 safra ofkeli, fazla balgam
duygusuz, fazla kan ise iyimser yapmaktadir.¥’ Montpellier tip
okulunda c¢alisan Villanovali Arnald (1310), bu teorinin bilesik
ilaglarin yapimindaki uygulamasini eczacilara anlatmak istemistir:

Hlaclarin  birlestirilmesinin ~ bircok nedeni  vardir;
hastaligin giicii, hastaliklarin zithgi, organlarimin zit
yerlesimi, ilacin siddeti. Ciizzam, apopleksi ve epilepsi
gibi bazi siddetli hastaliklar nadiren basit ilaglarla tedavi
edilebilir. Bu nedenle bilesikler kullanilmalidir, boylece
gii¢leri siddetli bir hastaligin tedavisini daha kolay
saglayabilir. Ates (sicak hastaligi) ve lokoflegmansi
(soguk hastaligi) gibi bir ve ayni viicutta bulunan aykirt
hastaliklarda da  bilesik ilag¢  gereklidir, karsit
hastaliklara karsi etkili olabilmesi igcin hem sicak hem de
soguktan olusan bir ilag kullanmaliy1z.3®

Theriac, Hiimor doktrini, ampirik gézlem ve farmakolojik etkiyi birlestiren,
saglam temellere dayanan bir mantiga da igaret etmektedir. Christiane Nockels
Fabbri, “Treating Medieval Plague: The Wonderful Virtues of Theriac”, Early
Science and Medicine, C. 12 (3), 2007, s. 247-283.

% Luke E. Demaitre, Doctor Bernard de Gordon: professor and practitioner,
Pontifical Institute of Mediaeval Studies, Toronto, 1980, s. 76.

3 Keith Andrew Stewart, Galen's Theory of Black Bile:Hippocratic Tradition,
Manipulation, Innovation, Brill, Leiden, 2018, s. 11-43, Danielle Jacquart ve
Claude Alexandre Thomasset, Sexuality and Medicine in the Middle Ages,
Cambrigde Press, Londra, 1988, s. 60-70.

8 Kate Kelly, The Middle Ages 500-1450, Facts On File, New York, 2009, s.
1-5.

% Arnald of Vilanova, Arnaldi de Villanova Opera Medica Omnia, C. 2,
Michael R. McVaugh (edit.) Seminarium Historiae Medicae Granatensis,
Barcelona, 1975, s. 14.
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Villanovali Arnald’mn bilesik ilag iiretmek icin gelistirdigi teori
eczacilarla hekimlerin bu konuda yakindan c¢alisma cabalarini
arttrmigtir. Uygulamada eczacilar, karmagik matematiksel teoriyi
takip etmektense, bilesik ilaclar igin receteleri hastanin maddi
durumuna (6rnegin, yoksul hastalar i¢in daha az pahali bilesenler
onermek) veya maddelerin bulunabilirligine gore uyarlamaya
baglamislardir.  Dolayisiyla  ortacagin  sonuna dogru ilag
kullanimlarina iliskin genis kapsamli ¢aligmalarin yapilmaya
baslandigi anlagilmaktadir.

Avrupa eczaciligini etkileyen 6nemli doniim noktalarindan birisi de
Marco Polo (1254-1324) dahil olmak iizere bir¢ok seyyahin/tiiccarin
denizasir seyahatleri ve ticareti olmustur. Denizasirt iilkelerden yeni
tibbi otlar ve baharatlar Avrupa'ya getirilerek ila¢ ve tedavi kapsami
genisletilmistir.?® Daha sonraki siiregte cografi kesiflerle baglayan
Avrupa kolonyalizmi ilag kodekslerini zenginlestirmeye devam
etmistir: Ornegin sitma hastahigmin tedavisinde yeni bir dénem
baglatan Kinakina, Giiney Amerika’dan Avrupa’ya getirilmistir.
Avrupa eczaciligt bakimindan Onemli bir adim da resmi
farmakopelerin yaymlanmasidir. Bu c¢alismalardan ilki 1498’de
Floransa’da Italyanca olarak yaymlanan ve Nuovo Receptario ismini
tastyan eserdir. Avrupa’da farmakognozinin gelismesine katki sunan
bu gelismeler neticesinde Padua’da 1545 yilinda ilk farmakognozi
departmani agilmustir.*0

Matbaanin icadi ise her alanda oldugu gibi Avrupa tip ve
eczaciliginda da yeni bir donem baglatmistir. Ronesans déneminin
baslamasiyla birlikte dogal diizen, deney ve akil ylirlitme ile gozlem,
tip alaninda 6nemli kabul edilmistir. Bu gelismeler neticesinde
Avrupa tibb1 ve eczacihiginda yeni bir dénem baslamistir. Isvicre
dogumlu Paracelsus (MS 1493-1541) bu siirecin Onemli
isimlerindendir. Bedeni bir kimya laboratuvari olarak diisiinerek, o
giine kadarki geleneksel tip sistemini altiist eden yeni tibb1 kesfetmis
ve tibbin gelisimine katkida bulunmustur. Paracelsus, 24 Haziran
1527°de yeni bir tip teorisini ilan ederek, simyanin isinin altin ya da
giimiis yapmak degil, ilag yapmak oldugunu savunmustur.
Paracelsus’un gergek bagaris1 simyay1 ilag iiretiminde kullanip
kimyanin gelisiminin yolunu agmasidir. Zira bu gelisme eczacilik
alanmda yeni bir dénemi baslatmistir. 4*

Tiim bu gelismelerden anlasildigina gére Avrupa eczaciliginda 16.
yiizyildan itibaren artan sekilde tibbi ve biyolojik metotlar birakilarak
kimyasal metotlara yonelmeye baglamis ve bdylece tip dalindan daha
bagimsiz bir hiiviyet kazanmustir. Eczacilarin bu yeni gelistirdikleri
yontemleriyle, kimya tarihinde de devir agtiklar1 sdylenebilir. Bu
siirecle birlikte Avrupa eczaciliginda hizli gelismeler olmaya
baglamigtir: ilk 6zel 6zel eczaci okullart dahi kurulmaya baglanmistir:
bunlardan en Onemlisi Alman Eczaci Johannes Bartholomeas
Trommsdorff (1770-1847) tarafindan Erfurt’ta agilan okuldur. Bu
okulu ise Paris Universitesi'ne bagli olarak kurulan bir Eczacilik
Yiiksekokulu (1803) izlemistir. italya’da, ingiltere’de, Isvigre’de,
Ispanya’da ve Hollanda’da pesi sira eczaci okullar1 agilmaya, modern
eczacilik alaninda giiniimiize uzanan siirecin kapilar1 boylelikle
agilmaya baslanmustir.*?

Sonug¢

Roma Imparatorlugu’nun yikilmasiyla birlikte Avrupa’da baslayan
ortacag doneminde Katolik Kilisesi sosyal, siyasal ve ekonomik
hayatin belirleyicisi olmustur. Béyle bir ortam igerisinde tip gibi

% Amritpal Singh Saroya, Reverse Pharmacology: Phytocannabinoids,
Banned and Restricted Herbals, CRC Press, Boca Raton, 2018, s. 65.

% Lejla Zunic, “Historical Contribution of Pharmaceutics to Botany and
Pharmacognosy Development”, Mater Sociomed, C. 29 (4), 2017, s. 291-300.

6nemli bir alanda kilisenin dikkatinden ve denetiminden
kacamanustir. Ozellikle ortagag ile birlikte manastir cevresinde
sekillenmeye baslayan tip ve eczacilik uzun bir siire boyle devam
etmistir. Ancak Misliiman alimlerin VIII-XI. yiizyillar arasinda
ozellikle tip ve eczaciligi ayr sekilde ele alarak yenilikg¢i bilimsel
metotlarda bu alani gelistirmeleri dnemli bir déniim noktas1 olmustu.
Hagl1 Seferleri ve akabinde Avrupa igerisinde Loncalarin kurulmaya
baslamasi ise ortagagin orta donemine denk gelen tarihlerde eczacilik
igin yeni bir donemin baglatici olmustur. II. Frederick’le birlikle
baslayan eczaciligin ve tibbin ayr1 hizmet kollar1 halinde ayrilmasi
uygulamasi kisa siirede Avrupa’da kabul géren bir yontem olmustur.
Ozellikle Fransa ortagag siiresince Avrupa’da eczacilik iizerine ilk
yonetmelikleri cikaran iilke olmustur. Ardindan Ingiltere, Italya,
Almanya ve Ispanya’da kurulan Lonca teskilatlanmalar1 bu adimlar
cesaretlendirmistir. Bagindan beri baharat¢1 orgiitlerinin elinde olan
ve ilag sektoriinlin 6nemli bir kismimi elinde tutan bu kesim
gelismeleri basta tepkiyle karsilasmistir. Ayni zamanda eczacilik
kilise tekelinden yavas yavas ¢ikarak sekiiler ¢evrelerin kontroliine
gecmeye baslamistir. Dogu ile yiiriitiilen ticaretler, cografi kesif
hareketleri ve matbaanin kesfi de Avrupa eczaciligimi etkileyen
gelismeler olmustur. Ortacagin son doneminde doktor ve eczacinin
yakin igbirligi igerisinde yiiriitiilmeye baslanan eczacilik 6zellikle on
alt1 ve on yedinci yiizyillarda Avrupa’da agilan yeni okullar ve
bilimsel gelismeler sayesinde giiniimiizdeki seklini almaya
baslamistir.

4 Hugh D. Crone, Paracelsus: The Man who Defied Medicine : His Real
Contribution to Medicine and Science, The Albarello Press, Melbourne,
2004, s. 85-150.

“2 Paula De Vos, “The Past and Future of Early Modern Pharmacy History”,
Pharmacy in History, C. 61 (3-4), 2019, s. 154-159.
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EXTENDED ABSTRACT

Pharmacy: It is a clinical health science that deals with the discovery, production, disposal, safe and effective use and control of all kinds of
therapeutic substances and drugs, and connects medical science with chemistry. In today's world, pharmacy is one of the most researched fields
in the academic industry. When we look at the origins of pharmacy, it can be said that it is as old as the history of humanity, although there is
no definite information. Because when it is thought that diseases existed before humans, it would not be wrong to start the history of pharmacy,
which is an integral part of medicine, with humanity. That is why the development of pharmacy is parallel to that of man. With the beginning
of humanity's world adventure, the first person who felt pain acted first as a physician by focusing on his problem and then as a pharmacist in
seeking and finding its cure. Later, he started to use this information for others. For many centuries, it has been seen that the knowledge of
medicine and pharmacy was merged in a single person who grew up in the master-apprentice relationship. Therefore, for most of human
history, medicine and pharmacy practices have been indistinguishable from each other and interconnected as the art of healing. The
developments in the field of pharmacy show parallelism with the developments in the field of science. The foundations of secular medicine
and pharmacy began to be laid with Hippocrates when “Rational Systems” began to be established. The preparations prepared by Galen, who
has an important place in the history of pharmacy, the drugs he made, and his book, The Composition of Medicines, made great contributions
to the field of pharmacy. Pharmacies which were established shops, first established in Baghdad in the period known as the "Islamic Golden
Age", started to be encouraged and managed by the Abbasids in the ninth century. Advances in chemistry and botany in the Middle East have
greatly improved Islamic medicine and pharmacology. Thanks to the synthesis created by the translation of Ancient Greek works and the
addition of new information under the leadership of Muslim scholars, medicine and therefore pharmacy gained a great momentum. However,
due to the control and pressure of the Catholic Church in medieval European society, even the names of ancient sources were forgotten. During
the Middle Ages, medicine and religion began to be known as two restless friends in Europe. Pharmacy, which is one of the components of
medicine, has been tried to be carried out under the monopoly of the priests for a long time, within the framework of the official doctrine of
the church. However, due to the conflicts and turmoil that started in the Islamic world, Muslim scholars started to go to Andalusia in the
eleventh century. This situation has resulted in the transfer of the rich scientific infrastructure of the Islamic world to Europe via Andalusia.
The Crusades also contributed significantly to this process. At the same time, the strengthening of secular scientific circles in Europe with the
thirteenth century was another factor that developed medicine and pharmacy. The regulations that started with Frederick 11 and then enacted
in France became the initiator of a new process for European pharmacy. Especially the guild organizations established in England, Germany
and Spain sought to bring a standard to pharmacy. With the withdrawal of monasteries from the field of pharmacy, the establishment of civil
pharmacies gained strength. Doctors started to work in close cooperation with pharmacists. One of the important turning points affecting
European pharmacy was the overseas travels and trades of many travelers/traders, including Marco Polo. The scope of medicine and treatment
was expanded by bringing new medicinal herbs and spices from overseas to Europe. European colonialism, which started with geographical
discoveries in the following period, continued to enrich the drug codices. An important step for European pharmacy is the publication of official
pharmacopoeias. The first of these works is published in Florence in 1498 in Italian and bearing the name Nuovo Receptario. As a result of
these developments, which contributed to the development of pharmacognosy in Europe, the first pharmacognosy department was opened in
Padua in 1545. The invention of the printing press, on the other hand, started a new era in European medicine and pharmacy as well as in every
field. While pharmacy and medicine developed together until the sixteenth century, doctors and pharmacists were trained with the master-
apprentice method. In this period, while pharmacy remained within the medical science, doctors often prepared the drugs for their patients
themselves. The Renaissance movement, which started in Europe, also affected the developments in the field of medicine and pharmacy,
causing the separation of these two disciplines. In the School of Pharmacy, which was established in France on April 25, 1777, the practical
pharmacy education held by the masters came to an end and collective education began. Taking the character of a profession as a pharmacist
begins with Ancient Greece, Rome and Byzantium, develops in the Islamic world in the Middle Ages and is completed in Europe during the

Renaissance.
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