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Oz

Devletlerin varligim istendik sekilde siirdiirebilmesi,
saghikli bir toplum yapisma sahip olmasiyla
miimkiindiir. Iginde bulundugumuz salgin déneminde
bunu saglayabilmek ancak as1 ¢alismalariyla olasidir.
Bu dogrultuda calismanin amacit “&gretmenlerin ve
saglik calisanlarmin Covid-19 asisi olma durumunun
belirlenmesi, astya iliskin goriislerinin tespit edilmesi,
Covid-19 ve Covid-19 agisma iliskin algilarmin neler
oldugunun Nicel  arastirma
tasariminda anket yonteminin kullamildig: calisma,
durum tespitine yonelik iliskisel tarama modelindedir.
Arastirma kapsaminda 517 kisiye ulasilmistir. Edinilen
veriler istatistik programi araciligiyla analiz edilmistir.
Bireylerin ast olma durumunu etkileyen en o6nemli
faktoriin 'kendini korumak' oldugu belirlenmistir.
Gergeklestirilen bagimsiz 6rneklem t-Testi sonucunda
Covid-19'a yakalanma durumuna gore Saghk Inang
Modeli boyutlarinda farklilik olmadigi goriilmiistiir.
Yapilan One Way Anova Testi sonucunda Saglk Inang
Modelinin tiim boyutlar1 bakimmdan anlaml farklilik
oldugu bulunmustur. Arastirmada,
Covid-19 duyarliligi ve Covid-19 asismna iliskin yarar

belirlenmesi” dir.

katilimailarin

algis1 orta diizeydedir. Covid-19 asist olmaya iligkin
engel algilar1 diistiktiir. Diger taraftan Covid-19 asist
olmaya iligkin ipuglar1 saghk calisanlarinda orta
diizeyde, 6gretmenlerde diisiik diizeydedir.

Anahtar kelimeler
Covid-19, Asi, Saglik Inanci, Saghk Calisanlars,
Ogretmenler

ABSTRACT

It is possible for states to continue their existence in the
desired way if they have a healthy society structure. In the
current epidemic period, it is possible to achieve this only
with vaccine studies. In this direction, the aim of the study
is to "determine the status of teachers and health workers
to be vaccinated against Covid-19, to determine their
views on the vaccine, and to determine what their
perceptions are about the Covid-19 and Covid-19 vaccine".
The study, in which the questionnaire method was used in
the quantitative research design, is in the relational survey
model for due diligence. Within the scope of the research,
517 people were reached. Obtained data were analyzed
through statistical program. It has been determined that
the most important factor affecting the vaccination status
of individuals is 'self-protection'. As a result of the
independent sample t-Test performed, it was seen that
there was no difference in the dimensions of the Health
Belief Model according to the status of catching Covid-19.
As a result of the One Way Anova Test, it was found that
there was a significant difference in all dimensions of the
Health Belief Model. In the study, the Covid-19 sensitivity
of the participants and the perceived benefit of the Covid-
19 vaccine is moderate. Perceptions of barriers to getting
the Covid-19 vaccine are low. On the other hand, clues
about getting a Covid-19 vaccine are moderate in health
workers and low in teachers.

Keywords
Covid-19, Vaccine,
Teachers

Health Belief, Health Workers,
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GIRIS

Toplumsal degismeler ve gelismeler sonucunda biiyiiyen diinya, milletlerin birbirinden
habersiz oldugu bir durumdan ¢ikarak kiiresel bir ortama dontismiistiir. Bu durum ise
kiiresellesme kavramu ile ifade edilir. Kiiresellesmeye gore diinya genelinde ekonomik, siyasal
ve kiiltiirel boyutlarda biitiinlesme; 6ne siiriilen fikirlerin, {iretilen goriislerin, gelistirilen
teknolojilerin kiiresel diizeyde kullanilmasi; milli smirlarin Gtesine gegerek yeni iliski ve
etkilesimlerin yasanmasi; diinyanin kiigiilmesi ile smirlarin soyut anlamda ortadan kalkmasi
s0z konusudur (Balay, 2004, s. 62). Bu kiiresellesmeye bagl olarak insanlar, birbirlerinden
bagimsiz cografyalarda bulunsalar bile yapilan bir ¢alismadan, gergeklestirilen bir aktiviteden
veya herhangi bir durumdan dolayli ya da dogrudan yollarla etkilenir. Goriilen bu etkiler,
bazen olumlu bazen de olumsuz olabilmektedir. Bu olumsuz durumlar; savaslar, siyasi
cekismeler, ekonomik rekabetler, hitkmetme miicadelesi, etkilenen degil etkileyen taraf olma
cabasi, salgin hastaliklar ve benzeri olaylar olabilir. Bu olaylarin ge¢miste pek ¢ok Ornegi
goriilmekle beraber salgin hastaliklar konusunda su an yasadigimiz ve en giincel olay
koronaviriis hastalign 19'dur (Covid-19). Bu hastaligin 30 Ocak 2020'de DSO Acil Durum
Komitesi tarafindan, Cin ve uluslararasi lokasyonlarda artan vaka bildirim oranlarina
dayarnilarak kiiresel bir saglik acil durumu ilan edilmesiyle kiiresel boyutta bir salgin hastalik
kavrami s6z konusu olmustur (Velavan ve Meyer, 2020, s. 278).

Neslin devamliligy ve cagmn gerekleri dogrultusunda giinliik hayatin siirdiiriilebilmesi icin
bireylerin ruh ve beden biitiinliigiine ve saglikli olmaya ihtiyaglar1 vardir. Onemli olan hasta
olduktan sonra tedavi arayisina girilmesi degil hasta olmadan 6nce hastaliga yonelik onleyici
tedbirlerin alinmasidir. Salgin hastaliklarla ilgili alinabilecek tedbirler arasinda en fazla 6ne
¢ikan Onlemin as1 oldugu goriilmektedir. Asilama programlarn aracilifiyla bulasic
hastaliklarin yayiliminin engellenmesi ve hastalik sonucunda ortaya cikabilecek Sliimlerin ya
da kalic1 sekellerin 6nlemesi amaglanir. Asilama ¢aligmalar: sonucunda hem bireysel bagisiklik
hem de bireysel agilanma yoluyla toplumsal bagisiklik kazanilmas: saglanir. Toplumda asili
bireylerin sayisi ne kadar artarsa bulas riski ve asilanmamus bireylerin hastalik etkeni ile temas
durumu o kadar azalir. Bu sayede ise hastaligin o toplumda goriilme durumu seyreklesir (Giir,
2019, s. 1). Bu nedenle Covid-19'u 6nlemek icin bir asinin hizla gelistirilmesi kiiresel bir
zorunluluk olarak ortaya ¢ikmis olup bu siirecte kritik bir 6neme sahiptir. Ciinkii diizenleyici
ve tibbi kararlar fayda/risk hesaplamalarina dayamir. Bu fayda/risk hesaplamalarmin
toplumda buldugu karsihifin; asinin topluma yansitilma sekli, insanlar tarafindan nasil
gortldigii, asiyla ilgili bilgilerin kulaktan kulaga aktarilisi vs. durumlara da dayali olarak
asmin toplumsal kabulii ya da reddi ile sonuglanabilecegi sdylenilebilir (Graham, 2020, s. 945).

Kisilerin saglik davramsinin inang, deger ve tutumlarindan etkilendigi diisiincesinin
savunuldugu Saglik Inang Modeli (SIM)'ne gore bireylerin sorun olarak degerlendirdigi inanc,
deger ve tutumlar belirlenebilirse saglik egitimi ve tedavi yontemleri daha dogru sekilde
saptanabilir. Ciinkii bireyin saglikla ilgili davraniglari; saghgma verdigi deger, hastalik ve
hastaligin sonuglarmna iligskin inanglarindan etkilenir (Goztim ve Capik, 2014, s. 230). Bes alt
boyuttan olusan Saglik Inan¢ Modelinde algilanan duyarlilk kavrami ile bireylerin
sagliklarinin tehdit altinda olmasi durumunda bu tehdit halini nasil algiladiklar1 ve kendilerini
risk altinda géorme durumlar1 tanimlanir (Saglam ve Tavman, 2021, s. 679). Diger bir alt boyut
olan ciddiyet algisi ise hastaligin tedavisinin reddedilmesi durumunda ortaya ¢ikabilecek
olumsuz sonuglarin algilanmasi ile ilgilidir (Kurcer ve Erdogan, 2020, s. 465). Bu boyut genel
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manada bireylerin tibbi bilgi diizeyleri ile iligkili olmakla birlikte hastanin hastaliklarla alakal:
daha Onceki tecriibelerine dayali olarak da sekillenebilmektedir (Tbici Akga, 2021, s. 16).
Olusabilecek bir hastalik riski karsisinda bireyin hastalik riskini 6nlemek veya riski azaltmak
icin 6nerilen davramgin yaratacagi olumlu sonuglara yénelik algisi, SIM’deki bir diger alt
boyut olan yarar algis1 kavramu ile ifade edilir (Kirilmaz ve Doganyigit, 2021, s. 202). Hasta
tarafindan hastalik tehdidinin azaltilacagi durumlarin bilinmesine ragmen yapilacak eylem,
uygulanacak tedavi yolu; zahmetli, ac1 verici, pahali bulunarak davranis benimsenmeyebilir.
Bu siiregte davranig degisikliginde etkili olan algi, engel algisidir (Ibici Akga, 2021, s. 17).
Bireyler tarafindan davranislan tetikleyebilecek ipuclarina yonelik kavramlar, onerilen saglik
davranusmin kabul edilmesi i¢in karar verme siirecini tetikleyen uyaranlar, eyleme yonelik
ipucu olarak kavramsallagtirilir (Champion ve Skinner, 2008). Bu baglamda SIM ile bireyin
saghgr ve hastalig ile ilgili problemleri algilamasi, tedaviye iliskin uyumsuzluga neden olan
faktorler, uyguladiklar1 saglik davranislar1 ve bir saghk davramsinin gergeklestirilmesini
kolaylagtiran durumlar belirlenmeye ¢alisihir (Aydogar Takc1 ve Yildirim, 2021, s.74; Kurcer ve
Erdogan, 2020, s. 465). Bireylerin Covid-19 hastaligi ve agisina iligskin goriiglerinin de SIM
baglaminda degerlendirilmesinin, hastaligin ciddiye alimma, asmin yararli bulunmasi,
hastaliga kargsi duyarhilik, as1 olma istekliligi ve as1 olmaya iliskin algiladiklar1 engellerin
belirlenmesinde arastirmacilara bir yol gosterici olacag1 sdylenilebilir.

Icinde bulundugumuz salgin doneminde ©n plana ¢kmis olan Covid-19 asilama
calismalarmin da SIM kavramiyla alakali olarak nicel anlamda etkilendigi varsayilabilir.
Ulkemizde 23 Temmuz 2021 tarihli verilere gore asilama orani %26'dir (Our World in Data,
2021). Bu oran dikkate alindiginda iilkemizdeki asilama calismalarmin niifusa kiyasla heniiz
yeterli seviyeye ulasmadig sdylenebilir. Diger taraftan hizmet sektoriinde ¢alisanlarin énemli
bir boliimiinii olusturan ve toplumla siirekli etkilesim halinde bulunmak durumunda olan
saglik calisanlar1 ve 0gretmenler, asilama ¢alismalarinda oncelikli gruplar arasinda yer almistir
(Gurbiiz vd., 2021, s. 53; Yildirim Bas, 2021, s. 248). Toplumun temel yap1 taslarindan olan
saghk calisanlarinin ve egitim sektorii ¢alisanlarmin hizmetlerini kendilerinin  ve
cevrelerindeki bireylerin saglik durumlarimi riske atmadan siirdiirebilmeleri igin salgna
yonelik tedbirlerini almis olmalar1 gereklidir. Bu tedbirler her ne kadar maske, mesafe,
temizlik gibi kavramlarla vurgulansa da esas olan koruyucu niteligi yiiksek ve daha kalict
¢Ozlim sunan bir as1 uygulamasidir (Haleem vd., 2020, s. 78; Kazak vd., 2020, s. 572; Parildar,
2020, s. 20). Su an iilkemizde kullanilan iki as1 tiirii mevcuttur: Almanya menseili BioNTech ve
Cin mengeili Sinovac (Yavuz, 2020, s. 233). Asilama faaliyetlerinin baglangicinda tedarik
sorunlar1 nedeniyle tek secenek s6z konusu iken su an da hangi agmin uygulanacag: tamamen
bireylerin tercihine birakilmis olup as1 yaptirma goniilliliik esasina dayali durumdadir
(Ulman, 2020, s. 369). Bu baglamda hem asilara iliskin alginin degerlendirilmesi hem de tercih
edilme ve edilmeme durumlarinin tespit edilmesi asilanma oranlarinin arttirllmasinda énemli
bir unsur olarak degerlendirilebilir.

Konu ile alakali olarak yapilan literatiir taramasinda SIM ile calismalar arasinda Covid-19
salginindan korunmada saglik ¢alisanlarinda kisisel koruyucu ekipman kullanimi (Korkmaz
vd., 2021), 6gretmenlerin ve okul yoneticilerinin salgina yonelik bireysel hazirhik algilarinn
incelenmesi (Kaya vd., 2021), diyabet hastalarmin bakim inanglar1 (Olgun ve Akdogan Altun,
2012), kendi kendine ila¢ kullanimi1 (Kirilmaz ve Doganyigit, 2021) ve 6gretmenlerin kolorektal
kanserden korunmaya yonelik saglik inanglarinin belirlenmesi (Aykag¢ Kogak ve Tiimer, 2022)
gibi ¢alismalarmn yer aldigy goriiliir. Covid-19 hastaligiyla ilgili literatiirdeki calismalara
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bakildiginda ise Covid-19 iizerine 6gretmen adaylarmin goriisleri (Gorgiilii Ar1 ve Hayir
Kanat, 2020), Covid-19 siirecindeki uzaktan egitime iliskin 6gretmen goriislerinin incelenmesi
(Demir ve Ozdas, 2020), Covid-19 ile ilgili 6gretmen algilarmin belirlenmesi (Cémert ve Sahin
Cakar, 2021), Covid-19 asisinin kabuliinde etkili olan faktorlerin belirlenmesi (Malik vd., 2020),
Covid-19 agis1 gelistirme (Graham, 2020) ve Covid-19 asis1 gelistirme siirecleri (Wu, 2020) gibi
calismalara rastlanir. Diger taraftan saglik ¢alisanlarmin ve 0gretmenlerin toplumla stirekli
etkilesim halinde ve risk altinda olmalari, ayn1 zamanda toplumu etkileyen bir kesimi temsil
etmeleri bakimmdan bu iki kitlenin asilara yonelik diistincelerinin, as1 ¢alismalarina
yaklagimlarmin, tercih durumlarinin, tercih etme ya da etmeme sebeplerinin belirlenmesi de
son derece Onemlidir. Bu baglamda gerceklestirlen arastirma ile saghk calisanlarmin ve
ogretmenlerin Covid-19’a yakalanma ve ag1 olma durumlarimin, as1 olma ya da olmama
nedenlerinin, olduklar1 veya olmay1 diistindiikleri as1 tiirtiniin, as1 tercihlerinde etkili olan
degiskenlerin belirlenmesi; Saghk Inan¢ Modeli boyutlarmin (Duyarlilik Algisi, Ciddiyet
Algisi, Algilanan Yarar, Algilanan Engel, Eyleme Yonelik Ipucu) meslek degiskenine, Covid-
19'a yakalanma ve Covid-19 agis1 olma durumuna gore analiz edilmesi amaglanmistir. Elde
edilen veriler dogrultusunda alana yonelik Oneriler sunularak gelecekte yapilacak olan
calismalarda arastirmacilara katki saglanmasi ve ayni zamanda Covid-19 agilarina iligkin
toplumsal bir bakisin ortaya konulmasi istenmistir.

Aragtirmanin amact dogrultusunda olusturulan HO hipotezi ve arastirma sorular1 asagidaki
gibidir:

Ho: Meslek degiskeni, Covid-19'a yakalanma durumu ve Covid-19 asis1 olma durumu ile
Saglik Inang Modeli alt boyutlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Arastirma sorulari;

Hia: Meslek degiskeni ile Covid-19 duyarliligr arasinda anlamh bir farklilik var midir?

Hib: Meslek degiskeni ile Covid-19 ciddiyet algis1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Hic: Meslek degiskeni ile Covid-19 asisini yararli bulma durumu arasinda anlaml bir farklilik
var midir?

Hia: Meslek degiskeni ile Covid-19 asis1 olmaya iligkin algilanan engel durumu arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

Hie: Meslek degiskeni ile eyleme yonelik ipuglar1 arasinda anlamh bir farklilik var midir?

Hie: Covid-19'a yakalanma durumu ile Covid-19 duyarliligs arasinda anlamh bir farklilik var
midir?

Hig: Covid-19'a yakalanma durumu ile Covid-19 ciddiyet algis1 arasinda anlamli bir farkhilik
var mudir?

Hin: Covid-19'a yakalanma durumu ile Covid-19 agisimi yararhh bulma durumu arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

Hu: Covid-19'a yakalanma durumu ile Covid-19 asis1 olmaya iliskin algilanan engel durumu
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Hii: Covid-19'a yakalanma durumu ile eyleme yonelik ipuglar1 arasinda anlamli bir farklilik
var midir?
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Hij: Covid-19 agis1 olma durumu ile Covid-19 duyarlilig: arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

Hu: Covid-19 agist olma durumu ile Covid-19 ciddiyet algis1 arasinda anlamli bir farklilik var
mudir?

Hu: Covid-19 asis1 olma durumu ile Covid-19 asisini yararli bulma durumu arasinda anlaml
bir farklilik var midir?

Him: Covid-19 asis1 olma durumu ile Covid-19 asisi olmaya iliskin algilanan engel durumu
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Hin: Covid-19 agis1 olma durumu ile eyleme yonelik ipuglar1 arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

YONTEM
Arastirmanin Tipi

Bu arastirmada, nicel yaklasgimlardan tarama deseni ve anket yontemi kullanilmustir.
Aragtirma tanimlayia nitelikte olup arastirmanin modeli, durum tespitine yonelik iligkisel
tarama modelidir. Aym1 zamanda arastirma belirli bir silireyi igermesi nedeniyle siire
bakimindan kesitsel, arastirma kapsaminda katilimcr bireylere iliskin veriler kullanildig: icin
analiz diizeyi bakimindan ise bireysel bir aragtirma niteligi tasir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Saghk Bakanligi 2019 yili istatistiklerine gore Tiirkiye'deki toplam saglik personeli sayis
1.033.767'dir ve 2021 yili itibariyle aktif 6gretmen sayis1 1148.514' tiir (Saglik Bakanligi, 2019;
Kasap, 2020).

Bu baglamda arastirma evreni 1.033.767 saglik personeli ve 1.148.514 0gretmenden olusur.
Pandemi siirecinde olunmasindan dolay1 arastirma verileri, dijital ortamlar araciligiyla
ulagilan katilimcilardan elde edilmistir. Arastirmanin sosyal platformlar: (facebook, whatsapp,
instagram vb) kullanan katilimcilarla gerceklestirilmis olmasi nedeniyle 6rnekleme yontemi
olarak kolayda ornekleme yontemi kullanilmigtir. Veri toplama stirecinde 270 6gretmene ve
247 saghk calisanina ulasilabilmistir. Arastirma kapsaminda toplamda 517 katihmcidan elde
edilen veriler analiz edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araglar

Aragtirma kapsaminda, arastirmacilar tarafindan olusturulan anket formu ve Griptan
Korunmaya Yonelik Saglik Inan¢ Modeli Olgegi kullanilmigtir. Olusturulan anket formunda
iki boliim yer almaktadir. Anket formunun birinci boliimiinde katilmailara ait demografik
ozelliklerin belirlenmesi amaciyla 6 soru ve katihmcilarin Covid-19 agisiyla ilgili gortislerini
belirlemeye yonelik 6 soru olmak tizere toplam 12 soru bulunmaktadur.

Anket formunun ikinci boliimiinde ise Erkin (2010) tarafindan Tiirk¢eye uyarlamas: yapilan
'Gripten Korunmaya Yonelik Saglik Inang Modeli Olgegi' gerekli iznin de saglanmast ile
calismada kullanilmustir. Olcek ilk olarak meme kanseri taramalarinda kullanilmak {izere 1984
yilinda Champion tarafindan dort boyutlu olarak gelistirilmistir. Daha sonra Blue ve Valley
(2002) tarafindan gelistirilerek yedi boyutlu bir 6lgek haline getirilmistir (Erkin, 2010, s. 38).
Tiirkgeye uyarlanan ve giivenirlik gegerlilik ¢alismasi yapilan 6lgek formunun yeni yapisi ise
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29 ifade ve 5 (Duyarliik Algis1 -8 onerme, Ciddiyet Algis1 -4 onerme, Algilanan Yarar-6
onerme, Algilanan Engel-8 6nerme ve Eyleme Yonelik Ipuglari-3 6nerme) boyuttan
olusmaktadir. Olgegin dnermeleri 5'i Likert tipinde olup ifadeler 'Kesinlikle Katilmiyorum (1)"-
'Kesinlikle Katilryorum (5)' seklinde derecelendirilmistir.

Aragtirmanin etik agidan uygunlugu 08 Temmuz 2021 tarihinde toplanan Amasya Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan degerlendirilmis ve etik
agidan uygun olduguna oybirligi ile karar verilmistir. Etik kurulun toplant1 sayis1 7 ve karar
nosu 120’dir. Veri toplama siireci gerekli tiim izinlerin alinmasindan sonra bagslatilmistir.

Verilerin Analizi

Anket yontemi ile toplanan veriler bir paket program (SPSS) ile analiz edilmistir. Arastirmada
kullanilan 6lgegin gilivenirliginin belirlenmesinde i¢ tutarhilik katsayis1 (Croncbach's Alpfa)
hesaplanmistir. Olgek alt boyutlarimin ve Slgek genelinin Croncbach's Alpfa katsayisi degerleri
su sekildedir: Duyarlilik algist alt boyutu, 0,772; ciddiyet algis1 alt boyutu, 0,794; algilanan
yarar alt boyutu, 0,872; algilanan engel alt boyutu, 0,826; eyleme yonelik ipuglar1 alt boyutu,
0,683 ve olgek geneli, 0,830'dur. Croncbach's Alpfa katsayisi degerlerinin 0,60'n iizerinde
oldugu goriilmektedir. Bu degerler dogrultusunda olgegin giivenilir oldugu anlagilmaktadir
(Guirbiiz ve $Sahin, 2017, s. 127).

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin demografik ozelliklerinin ve Covid-19 asisina iliskin
diisiincelerinin dagilimlari, ast olma durumlarina ve as1 tercihinde etkili olan unsurlara iliskin
dagilimlar, as1 olma ve ast olmama nedenlerine iliskin dagilimlar hesaplanmistir. Olcek
verilerinin analizinde oncelikle normallik analizi yapilmistir. Toplanan verilerin normallik
dagilimina uygun olmas: dolayisiyla analizlerde parametrik testler kullanilmistir. Degiskenler
arasindaki anlamli farklihigin degerlendirilmesinde ikili gruplarda bagimsiz 6rneklem t-Testi,
ikiden fazla grup igeren degiskenlerde ise One Way Anova Testi yapilmustir.

BULGULAR

Bu boliimde katilimcilarmm demografik ozelliklerinin ve Covid-19 asisina iligskin
goriiglerinin dagilimlarma ve arastirma sorularini degerlendirmeye yonelik istatiksel
analizlere yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik dagilima.

Degiskenler
. . n %
Cinsiyet
Kadin 315 60,9
Erkek 202 39,1
Yas
21-40 yas aralig1 358 69,2
41-56 yas araligl 159 30,8
Medeni Hal
Evli 331 64,0
Bekar 186 36,0
Meslek
Ogretmen 270 52,2
Saglik ¢alisani 247 47,8
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Aragtirmaya katilan bireylerin %60,9'u kadmn iken %39,1'i erkektir. Katilimcilarin yas dagilim
iki gruba ayrilarak degerlendirilmis olup biiyiik ¢ogunlugun (%69,2) 21-40 yas araliginda
oldugu belirlenmistir. Katilimc1 grubunun %36's1 bekardir. Meslek degiskeni bakimindan ise
katilimc1 oranlarmin birbirine yakin degerler aldig1 goriilmektedir.

Tablo 2. Covid-19 ve Covid-19 asisina iliskin degerlendirmelerin dagilim.

Degiskenler Ogretmen Cs;;lg;;i

Covid-19’a yakalanma durumu n % n %
Yakalanan 44 16,3 99 40,1
Yakalanmayan 226 83,7 148 59,9
Toplam 270 100 247 100

Asi olma durumu
As1 olan 182 67,4 213 86,2
Olmay diisiinen 42 15,5 11 45
Olmay1 diisiinmeyen 46 17,1 23 93
Toplam 270 100 247 100
As1 olma/olmay1 isteme nedenleri
Ucretsiz olmasi 24 | 107 | 30 | 134
Koruyucu olmasi 123 54,9 137 61,16
Etkili olmasi 83 37,0 99 442
Covid-19'un ciddi bir hastalik olmas1 128 57,1 152 67,9
Kendini korumak 141 62,9 152 67,9
Cevremdekileri korumak 128 57,1 144 64,3
As1 olmanin zorunluluk haline gelmesi 32 14,3 29 12,9
Asg1 olmamanin hayatini simirlandirmasi 49 21,9 20 8,9
Calistig1 kurumun ast olunmasini talep etmesi 13 5,8 16 7,1
Toplam 224 100 224 100
Olunan/Olunmayz diisiiniilen as1 tiirii
As1 olmayi diisiinmeyen 46 17,0 23 9,3
Sinovac 67 248 148 59,9
BioNTech 157 58,1 76 30,8
Toplam 270 100 247 100
As1 olmama nedenleri

Koruyuculuguna inanmama 29 63,0 14 60,9
Covid-19’a yakalanmayacagin diisiinme 1 2,2 3 13,0
Asi alerjisinin olmast 1 2,2 2 8,7
Yan etkilerinden korkma 39 84,8 15 65,2
As1 sirasinin gelmemesi 3 6,5 0 0
Yerli aginin tiretilmesini bekleme 3 6,5 3 13,0
Diger 5 10,9 1 43
Toplam 46 100 23 100

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %16,31 Covid-19'a yakalanmisken saglik ¢alisanlarinin ise
yarisina yakini (%40,1) yakalanmistir. Katilmcilarin ast olma durumlari agisindan birbirlerine
yakin oranlara sahip oldugu goriilmekle birlikte arastirmaya katilan saghk calisanlarinin
biiyiik ¢ogunlugunun (%86,2) as1 oldugu anlasilmaktadir. Asi olmay1 diistinmeyen bireylerin
orani ise 6gretmenlerde %17,1, saghk calisanlarinda %?9,3 tiir.
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Aragtirmaya katilan bireylerden 448'i as1 olmus/olmay1 diisiinen durumdadir. Birden fazla
segenegin tercih edilebildigi degiskende, katilimcilarin as1 olma/olmay: diisiinme durumunu
etkileyen faktorlerin dagilimi incelendiginde her iki grubun da en fazla kendini korumak
amaciyla ag1 oldugu/olmay1 diisiindiigti belirlenmistir. Bu durum {izerinde Covid-19'u ciddi
bir hastalik olarak gormelerinin ve gevrelerindeki bireyleri korumak istemelerinin etkili
oldugu tespit edilmistir. En az etkili olan durumun ise galisilan kurumun as1 olunmasin talep
etmesi ve Covid-19'un bireylerin hayatmi smirlandirmasi oldugu saptanmasgtir.

Olunan/olmay1 diisiiniilen as1 gesidinin 6gretmenlerde BioNTech (%58,1), saglik ¢alisanlarinda
ise Sinovac (%59,9) oldugu goriilmektedir. Birden fazla segenegin tercih edilebildigi as1 olmay1
diisinmeme nedenlerine bakildiginda katiimalarin biiyiik ¢ogunlugunun asinin yan
etkilerinden korktugu ve aginin koruyucu olduguna inanmadiklar1 anlasiimaktadir.

Tablo 3. As1 tercihinde etkili olan degiskenlerin dagilim.

Sinovac BioNTech
Degiskenler Saglik Ogretmen Saglik Ogretmen
Calisanm1 Calisam1
n % n % n % n %

Daha glivenilir oldugunu 31 13,8 19 8,5 61 27,2 90 | 40,2
diisiiniiyorum.
Daha koruyucu oldugunu 17 7,6 5 2,2 56 25,0 102 | 45,5
diisiiniiyorum.

Yan etkilerinin daha az oldugunu 46 20,5 40 | 17,8 39 17,4 13 5,8
diisiiniiyorum.

Cevremdekilerin tavsiyesinden dolay1 6 2,7 7 3,1 38 16,7 37 | 16,5
bu as1y1 tercih ettim.

Agt tireticisinin Tiirk olmast bu asiy1 0 0 0 0 31 13,8 20 8,9
tercih etmemde etkili oldu.

Bu asinin etkisinin daha uzun siireli 4 1,8 0 0 35 16,5 54 | 24,1
oldugunu diigiiniiyorum.

Baz iilkelere giriste diger asinin kabul 3 1,3 1 0,44 6 2,7 33 | 14,7
edilmemesinden dolay1 bu asiy1 tercih

ettim.

Baska as1 tercihinin olmamast 74 33,0 14 | 6,25 3 1,3 3 1,3
Toplam 224 100 244 | 100 | 224 100 224 | 100

Katilimcilarin agi tercihlerinin nedenlerine iliskin bulgular Tablo 3'teki gibidir. Bu bulgulara
gore, saglik calisanlarmin Sinovac asisini tercih etmelerindeki en biiyiik etkenin baska as1
segeneginin olmamasi (%33) oldugu goriilmektedir. Bu durumun BioNTech asis1 agisindan
bulgulara bakildiginda diger etkenlere gore en az etkiye sahip oldugu tespit edilmistir (%1,3).
Her iki meslek grubunda da Sinovac asisinin tercih edilme nedenleri arasinda bu agininin yan
etkilerinin daha az oldugu yoniindeki degerlendirmelerinin etkili oldugu goriilmektedir. Diger
taraftan her iki meslek mensubunun da BioNTech asisin1 daha giivenilir ve daha koruyucu
buldugu, cevrelerindeki kisilerin BioNTech agsisii agirlikli olarak tavsiye ettigi ve bu aginin
etkilerinin daha uzun siireli oldugu yoniinde goriis belirttikleri belirlenmistir.
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Tablo 4. Saglik Inang Modeli boyutlarmin meslek degiskenine gire analizi.

- Meslek Stan. Sapma
Ol¢ek Boyutlar1 Degiskeni n Ort. t p
D lilik Al o
uyarlil g1s1 Oguretmen 270 3,288 0,766 0,764 0,445
Saglik Caligsani 247 3,337 0,673
Ciddiyet Al o) 27 7
iddiye g1s1 Oguretmen 0 3,679 0,993 10,309 0,758
Saglik Caligani 247 3,654 0,896
Algil Y o
gilanan Yarar O%remen 270 3,372 1,019 0,083 0,934
Saglik Calisan 247 3,365 0,911
Algil Engel | Og 27 2,232 7
gilanan Enge Ogvretmen 0 ,23 0,789 2570 0,01
Saglik Caligani 247 2,058 0,743
E 1 .. . M\ v
Eyleme Yonelik O%retmen 270 2,565 1,041 1,467 0,143
Ipucu Saglik Calisan 247 2,705 1,134

Saglik Inag Modeli alt boyutlarinin meslek grubu degiskenine gére anlamli bir farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesinde bagimsiz Orneklem t-testi yapilmustir. Analiz
sonuglarina gore Olgek alt boyutlarindan sadece algilanan engel alt boyutunun meslek
degiskenine gore farkliik olusturdugu goriilmektedir (p<0,05). Verilerin ortalama degerleri
incelendiginde ogretmenlerin algiladigy engel durumunun saglik calisanlarmma gore daha
yiiksek olduguna ulagilmistir. Diger alt boyutlarda farklilik goriilmemekle birlikte boyut
ortalamalar: bakimimndan her iki meslek grubuna gore Covid-19 duyarlihigs ve Covid-19 agisina
iliskin yarar algisinin orta diizeyde oldugu; Covid-19'u ciddiye alma durumunun yiiksek
oldugu; Covid-19 asis1 olmaya iliskin engel algisimin ise diisiik oldugu tespit edilmistir. Diger
taraftan Covid-19 asis1 olmaya iliskin ipuglarinin saglik c¢alisanlarinda orta diizeyde,
ogretmenlerde ise digiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Hi,, Hi, Hic ve Hie arastirma
sorularina iliskin anlaml farklilik olmadig1 Hia arastirma sorusuna iliskin ise anlamli farklilik
oldugu anlagilmistir.

Tablo 5. Saglik Inang Modeli boyutlarmmin Covid-19'a yakalanma durumuna gore analizi.

Stand.
. Covid-19'a
Ol¢ek Boyutlar Yakalanma Duramu n Ort. Sapma t P
Duyarlilik Yakalanan 143 3,382 0,701
1,369 0,171
Algis1 Yakalanmayan 374 3,284 0,729
Ciddiyet Al Yakal 14 7
iddiyet Algis1 akalanan 3 3,675 0,853 0,119 0,906
Yakalanmayan 374 3,664 0,982
Algil Y
gilanan Yarar | Yakalanan 143 3,338 0,949 0,456 0,648
Yakalanmayan 374 3,381 0,976
Algil Engel | Yakal 14 2,2 7
gilana Enge akalanan 3 ,230 0,759 1,492 0136
Yakalanmayan 374 2,117 0,775
Eyl Yonelik
Eyleme Yéneli Yakalanan 143 2,753 1,177 1,480 0,140
Ipucu Yakalanmayan 374 2,286 1,050

Tablo 5'te Saglik Inang Modeli boyutlarinin Covid-19'a yakalanma durumuna gore anlamli bir
farklilik olusturup olusturmadiginin belirlenmesinde kullanilan t-Testi analiz sonuglarina yer
verilmistir. Gergeklestirilen analiz sonucunda higbir boyuta iliskin algmin Covid-19'a
yakalanma durumuna gore farklhilasmadig: tespit edilmistir (p>0,05). Bu baglamda His, Hu,,
Hi, Hu ve Hiiarastirma sorularina iliskin analizlerin anlamli olmadig: belirlenmistir. Bununla
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birlikte boyutlarin ortalama degerlerine gore yapilan incelemede Covid-19'a yakalanan
bireylerin Covid-19 duyarliligmin, Covid-19'u ciddiye alma durumunun, Covid-19 asisi
olmaya iligkin algilarinin Covid-19'a yakalanmayanlara gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Covid-19 asis1 olmaya iliskin algilanan engel durumu ve asi olmaya iliskin
ipuglarmin ise Covid-19'a yakalanmayan bireylerde daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 6. Saglik Inang Modeli boyutlarimin Covid-19 agisi olma durumuna gore analizi.

Olgek Stan.
As1 Olma Durumu N Ort. Sapma F p
Boyutlan

Duyarlilik As1 olan 395 3,379 0,688 13,817 0,000"
Algis1 Olmay1 diisiinen 54 3,345 0,749
Olmay1 diisiinmeyen 68 2,893 0,769

Ciddiyet Asi olan 395 3,750 0,903 9,786 0,000
Algis1 Olmay diisiinen 54 3,639 0,980
Olmay1 diisiinmeyen 68 3,209 1,051

Algilanan Asi olan 395 3,561 0,842 72,766 0,000"
Yarar Olmay diisiinen 54 3,432 0,968
Olmay1 diisiinmeyen 68 2,205 0,844

Algilanan Asi olan 395 2,015 0,713 29,893 0,000"
Engel Olmay1 diisiinen 54 2,435 0,873
Olmay1 diisiinmeyen 68 2,698 0,716

Eyleme Asi olan 395 2,807 1,046 38,440 0,000"
Yénelik ipucu | Olmay: diisiinen 54 2,605 0,956
Olmay1 diisiinmeyen 68 1,637 0,880

Covid-19 agsisi olma durumu ile Covid-19'a iliskin duyarlilik ve ciddiyet algisinin; Covid-19
asisia iliskin yarar, engel ve ipuglarinin degerlendirilmesinde One Way Anova Testi
yapilmstir. Yapilan analiz Saghik Inang Modelinin tiim boyutlar1 bakimindan Hy, Hix, Hu, Him
ve Hinaragtirma sorularina iligkin yapilan analiz sonuglarinda degiskenler bakimindan anlaml
faklhilik oldugu dogrulanmstir (p<0,05).

Analiz sonuglarina gore Covid-19 asis1 olan ve as1 olmay1 diisiinen bireylerin as1 olmay:
diisiinmeyen bireylere gore Covid-19 hastaligina iliskin duyarhiliklarinin, ciddiyet algilarinn,
Covid-19 agisina iligskin yarar algilarmin ve as1 olmaya iliskin ipuglarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Diger tarftan asi olmaya iliskin algilanan engel durumunun ise asi olmay:
diistinmeyen bireylerde diger gruplardaki bireylere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA

Covid-19 salgini, sosyal ve ekonomik sistem tizerinde ciddi etkiler olusturmustur. Bu etkilerle
birlikte milyonlarca kisinin hastalanmasma ve oliimiine neden olmustur. Bu sorunlar hala
devam etmektedir ve ne zaman sonlanacagina iligkin bir netlik bulunmamaktadir. Bununla
birlikte as1 uygulamalariin toplumda yayginlagsmasi, salginin sonlandirilmasinda en etkili
yollardan biri olarak goriilmektedir (Lazarus vd., 2021). Ancak asilanma oranlar1 iilkemizde
hala istenilen diizeyde degildir. Bunun nedenlerinin tespit edilerek gerekli 6nlemlerin alinmasi
salginin tilkemizdeki etkilerinin azaltilmasinda ve sonlandirilmasinda son derece onemlidir.
Bu arastirma ile toplumun kararlarinda etkili olan ve toplumu yonlendiren, giinliik hayatta
bircok kisi ile etkilesim halinde olan saglik calisanlarinin ve Ogretmenlerin Covid-19
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hastaligina iliskin algilar;, Covid-19 agilarma iliskin diistinceleri, as1 tercihlerini etkileyen
unsurlar ve ag1 yaptirmama nedenleri belirlenmeye ¢alisiimistir.

Meslek degiskenine gore katilimcilarin Covid-19 hastaligina yakalanma durumlar: arasindaki
oransal farklilk; salgin donemi icerisinde Ogretmenlerin genel olarak uzaktan egitim
gerceklestirmeleri, yliz ylize egitime ara verilmis olunmasi ve saglik ¢alisanlarmin daha aktif
bir donem igerisinde olmalari, Covid-19 tehlikesine maruz kalma durumlarinin daha fazla
olmas ile agiklanabilir. Bu arastirma bulgusundan farkhi olarak Kurtulus ve Can (2021)'m
¢alismasinda toplumun rol model gordiigii saghk calisanlarinin her ikisinden birinin as1
olmay1 kabul etmedigi sonucuna ulasilmistir. Diger taraftan Comert ve Sahin Cakir (2021) da
yapmis olduklari ¢alismada 6gretmenlerin genel olarak tedbirlere uydugunu ifade etmistir.
Literatiirde yer alan diger calismalar ve arastirma bulgular1 dogrultusunda cesitli nedenlere
bagli olarak saglik calisanlarinin Ogretmenlere oranla daha fazla Covid-19'a yakalandig:
anlagilmaktadir. Covid-19'a yakalanan saglik calisanlarinin degerlendirildigi baska bir
calismada da saglik calisanlarina Covid-19 bulasma riskinin artmis oldugu sonucuna
ulasilmistir (Eren vd., 2020, s. 233). Bu durumun nedeni olarak salginla dogrudan miicadele
halinde olan saglik ¢alisanlarinin yeterince korunmadigy, yetersiz kigisel koruyucu ekipman ve
hastaligin yayilmasini énlemek igin yetersiz hiikiimet politikalariyla kars1 karsiya birakildig:
sOylenilebilir (Kalra vd., 2020, s. 2937).

Katilmcilarin ast olma durumlar1 agisindan birbirlerine yakin oranlara sahip olduklar
goriilmekle birlikte arastirmaya katilan saglik ¢alisanlarinin biiyiik ¢ogunlugunun (%86,2) ast
oldugu anlasilmaktadir. Ag1 olmay: diisiinmeyen bireylerin orani ise dgretmenlerde %17,1,
saglik calisanlarinda ise %9,3'tiir. Tip fakiiltesi son siuf Ogrencilerine yonelik yapilan bir
arastirmada katilimcilarm %84,3'tintin tilkemizdeki as1 reddi oranlarmimn arttigimi belirttikleri,
toplumdaki rol model olarak nitelendirilebilecek insanlarin bu konuda olumsuz Ornek
olmasmnin, alternatif tip sempatizanlarinin ve bazi bilim insanlarmin asilar hakkindaki
acgiklamalarinm bu durumun nedeni oldugunu diisiindiikleri sonucuna ulasilmistir (Giinay
vd., 2020).

Arastirmaya katilan bireylerden asi olanlarin en fazla Covid-19'u ciddi bir hastalik olarak
gormelerinin ve gevrelerindeki bireyleri korumak istemelerinin asi olmalarinda etkili oldugu
tespit edilmistir. En az etkili olan durumun ise ¢alisilan kurumun as1 olunmasini talep etmesi
ve Covid-19'un bireylerin hayatin1 simirlandirmasi  yoniinde oldugu saptanmustir.
Finlandiya’da yapilan bir arastirma sonucunda bireylerin Covid-19'u ciddi bir hastalik olarak
algilayip bagkalarma bulastirma konusunda endiselendikleri bulgusuna ulasilmistir. Bununla
birlikte, katihmecilarin bir boliimii hastaligin kendi sagliklar: {izerindeki riskinden daha az
endise duyduklarimi ve ankete katilanlarin yaklasik %4'tiniin boyle bir agmin bulunmasi ve
yetkililer tarafindan tavsiye edilmesi halinde Covid-19 asisi olacaklarmi ifade ettikleri
goriilmiistiir (Karlsson vd., 2021, s. 172).

Olunan/Olunmay1 diisiintilen as1 ¢esidinin Ogretmenlerde BioNTech (%58,1), saglik
calisanlarinda ise Sinovac (%59,9) oldugu belirlenmistir. Bu durum tizerinde BioNTech asisinin
tilkemize Sinovac asisindan ¢ok daha sonra gelmis olmasi, asilanan ilk grubunun saglik
calisanlar1 olmasi, Ogretmenlerin mesleki Oncelik grubundan yararlanarak degil de yas
Olclitline bagli olarak uzayan bir siire¢ igerisinde ast olmus olmalar1 gerekge olarak
gosterilebilir. Tirkiye'deki Covid-19 asilamasinda oOncelikli gruplar arasinda saghk
kurumlarinda ¢alisanlarin, kamu, 6zel, tiniversite, vakif, tip ve dis fakiiltesi stajyer 6grenciler
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dahil tiim kamu serbest eczane calisanlarinin (eczaci, kalfa dahil) yer aldigi goriilmektedir
(Yildirim Bas, 2021, s. 248).

As1 olmay: diistinmeyen bireylerin gerekceleri degerlendirildiginde, katiimcilarin biiyiik
cogunlugunun asmin yan etkilerinden korktugu ve aginin koruyucu olduguna inanmadiklari
anlasilmaktadir. Toplumsal algmin, ast olmus olan vatandaslarin asi sonrasidaki olumsuz
degerlendirmelerinin, vatandaglar arasindaki soOylentilerin, asmin koruyuculuguna dair
medyada yer alan olumsuz igerikli yayinlarm b&yle bir yaklasima sebep oldugu diistiniilebilir.
ABD'de Covid-19 agisma iligkin toplumun tutumlarini, degerlerini ve niyetlerini belirlemek
i¢cin bir ¢alisma yapilmis olup bu c¢alismada katihmcilarin %44'tiniin asilarin igerigiyle ilgili
endigeleri oldugu sonucuna ulagilmistir (Salmon vd., 2021, s. 2702). Urdiin'de Covid-19
agilarina iligkin toplumun tutumunu belirlemek iizere gergeklestirilen calismada Covid-19
hastaliginin bir komplo oldugunu diisiinenlerde ve asiy1 giivenilir bulmayanlarda asinmn kabul
edilebilirliginin daha diisiik oldugu belirlenmistir (El-Elimat vd., 2021, s. 1). Diger taraftan
higbir asinin %100 etkili olmamasiyla birlikte hastalifin siddetini veya bulasma riskini azalttig1
ve agilarin hastali§a karg: belirli bir siire koruma sagladig ifade edilebilir. Bu nedenle kisilerin
asilanmalar1 son derece dnemlidir. Asilarin %100 etkili olmamasi nedeniyle asilanmus kisilerin
de kendilerini ve bagkalarini korumak igin tiim tedbirleri, yonergeleri takip etmeye devam
etmeleri gerekmektedir (Cohn ve Mbaeyi, 2020, s. 26). Ayrica Kiiglikali ve Cinar (2020),
akademisyenlere yonelik gergeklestirdikleri ¢alismalarinda akademisyenlerin bu salginin
kiiresel akillarca tasarlanmis ve ileride devam edecek biyolojik saldirilardan biri olabilecegine
yonelik bir algirya sahip olduklarimi belirlemislerdir. Bu durumun da bireylerin as1 olmay1
reddetmelerinde bir etken olabilecegi ifade edilebilir.

Katilimcilarin ag: tercihlerinin nedenlerine yonelik bulgulara gore, saglik calisanlarimin Sinovac
asisini tercih etmelerindeki en biiyiik etkenin baslangi¢ olarak baska as1 segeneginin olmamasi
oldugu goriilmektedir. Her iki meslek grubu ¢alisanlarinin BioNTech asisini1 daha giivenilir ve
daha koruyucu bulmakla birlikte Sinovac asisini tercih etmelerindeki en biiyiik etken olarak
ise bu aginmin yan etkilerinin daha az olduguna yonelik bakis agis1 oldugu anlagilmaktadir.
Civelek vd. (2021) de yaptiklar1 arastirmada doktorlarin asilarin etkinligine odaklanma
egiliminde olduklarmi, Tiirk hekimleri arasinda belirli bir aginin tercihini etkileyen en 6énemli
faktoriin ise giivenlik oldugunu belirlemislerdir. Bagska bir ¢alismada da COVID-19 asist
yaptirma niyetinin yiiksek olmasinin en giiclii yordayicisinin asmin giivenilirligi oldugu ifade
edilmistir (Karlsson vd., 2021, s. 172). Bu baglamda arastirma bulgulari ile literatiirde yer alan
diger calismalarinin sonuglarinin benzer nitelikte oldugu anlagilmaktadur.

Saglik Inag Modeli alt boyutlarinin meslek grubu degiskenine gore verilerin ortalama degerleri
incelendiginde ogretmenlerin algiladigr engel durumunun saglik calisanlarmma gore daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Covid-19 asis1 olmaya iliskin ipuglarinin saghk calisanlarinda
orta diizeyde, 6gretmenlerde ise diisiik diizeyde oldugu goriilmiistiir. Literatiire bakildiginda
Korkmaz vd., (2021)nin kisisel koruyucu ekipman kullanimini SIM ile inceledikleri
calismalarmda hekimlerin Covid-19'u diger gruplara gore daha diisiik diizeyde tehdit olarak
algiladiklar1 sonucuna ulasmislardir. Amerika'da tip 6grencileriyle yapilan bir ¢alismada da
neredeyse tiim katilmcilarin asilara karst olumlu tutumlar1 oldugu ve Covid-19'a maruz
kalacaklar1 konusunda hemfikir olduklar1 saptanmistir (Lucia vd., 2020, s. 2). Bununla birlikte
Tiirkiye'de yapilan bir calismada saghk uzmanlarmin yaklasik %84,6'sitnin miimkiin
oldugunca Covid-19 asisin1 kabul etmeye istekli olduklar1 beyanina ulasilmistir (Kaplan vd.,
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2021, s. 3). Kaya vd. (2021) ise aragtirmalar1 sonucunda 6gretmenlerin salgmna yonelik bireysel
hazirlik algi diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna varmiglardir. Bu baglamda arastirma
sonugclarmin literatiirdeki benzer ¢alismalarla uyumlu oldugu sdylenilebilir.

Saglik Inang Modeli boyutlarmin Covid-19'a yakalanma durumuna gore anlamli bir farklilik
olusturup olusturmadigmin belirlenmesinde higbir boyuta iliskin algmin Covid-19'a
yakalanma durumuna gore farklilasmadig tespit edilmistir. Covid-19'a yakalanan bireylerin
Covid-19 hastaligina yonelik duyarhiliklarmin, ciddiye alma durumlarmnin, as1 olmaya yonelik
algilarmin Covid-19'a yakalanmayanlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Uludag
vd. (2020) tarafindan serviks kanseri taramasi yaptirma durumu SIM ile degerlendirilmistir.
Arastirmada Pap smear testi yaptirmama nedeni ile algilanan engel diizeyi arasinda anlaml
bir fark bulunmamustir. Ozogul ve Sucu Dag (2019) tarafindan meme kanserinin erken
teshisinde saglik inanglarmi etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen
calismada ailelerinde kanser Oykiisii bulunan kadinlarin duyarhilik diizeylerinin olmayan
kadinlara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ding vd. (2020), Cin'de yaptiklar:
aragtirmada, diisiik risk algisina sahip kisilerin riskli davramglarda bulunma veya oOnleyici
davraniglar1 azaltma egiliminde; yiiksek risk algisina sahip kigilerin ise onleyici davranis
sergileme egiliminde olabilecekleri belirtilmistir. Bal (2014) tarafindan SIM ile kadnlarin pap
smear testi yaptirma durumlarimi degerlendirdikleri galismada katilimcilarin duyarliik ve
ciddiyet algisinin hicbir degiskenden etkilenmedigi belirlenmistir. Algilanan yarar
durumunun ise smear testini bilen kisilerde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Olgun ve
Altun (2012) tarafindan diyabet hastalarmin kendi kendilerine bakim uygulamalarmnin
degerlendirilmesinde saglik inan¢ modeli kullanilmistir. Diyabetle ilgili bilgi diizeyi yiiksek
olan kisilerin saghk inanglar1 da yiiksek bulunmustur. Literatiirdeki diger calismalar da
dikkate alindiginda Covid-19 hastaligin1 deneyimleyen kisilerin hastaligin seyri, ciddiyeti ve
semptomlariyla ilgili bilgi diizeylerinin arttig1 ve bunun saglik inan¢ modeli alt boyutlarinda
yer alan degiskenlere iliskin farkindaliklarini arttirdig: sylenilebilir.

Covid-19 agis1 olmaya iliskin algilanan engel durumu ve as1 olmaya iliskin ipuglar1 ise Covid-
19'a yakalanmayan bireylerde daha yiiksektir. Bu durum {izerinde ise Covid-19 hastaliginin
deneyimlenilmemis olmasina bagl olarak hastaligin ciddiyetinin farkina varilmamis olunmasi
gerekge olarak gosterilebilir. Literatiirde bireylerin as1 olma durumunu etkileyen faktorlerle
ilgili yapilan c¢alismalara bakildiginda farkli degiskenlerin degerlendirildigi goriiliir.
Bunlardan El- Elimat vd. (2021)in Urdiin’de yiiriitmiis olduklar1 calismada, mevsimsel grip
agis1 olanlarin Covid-19 agisin1 kabul etme oranlarimin daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.
Malik vd. (2020) ise Amerikada Covid-19 asisinin kabul edilme durumunu degerlendirdikleri
calismada, liseyi bitirmemis katilimcilarin, igsiz katilimcilarin ve siyah Amerikalilarin ag1 kabul
oranlarinin daha diisiik oldugu saptanmistir. Bagska bir ¢alismada da yash bireylerin geng
bireylere gore ast olma isteklilikleri daha yiiksek bulunmustur (Lazarus vd., 2021, s. 225). Bu
arastirmada ise Covid-19'a yakalanmama durumunun katilimcilarin engel algisini arttirdigi,
diger taraftan bu bireylerin as1 olma istekliliginin de yiiksek oldugu ifade edilebilir.

SONUC VE ONERILER

Tim diinyada asilanma oraninin arttirilmasi icin asi reddine sebep olan durumlarin tespit
edilerek gerekli onlemlerin alinmasi, salgmin etkilerinin azaltilmasinda ve sonlandirilmasinda
son derece onemlidir. Bu aragtirma ile toplumun alacag: kararlarda etkili olan ve toplumu
yonlendiren, giinliik hayatta bir¢ok kisi ile etkilesim halinde olan saglik ¢alisanlarinin ve
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ogretmenlerin Covid-19 hastalifina iliskin algilari, Covid-19 asilarina iliskin diistinceleri, as1
tercihlerini etkileyen unsurlar ve ag1 yaptirmama nedenleri belirlenmeye calisilmustir.
Arastirma sonucunda as1 olan/olmay1 diisiinen bireylerin as1 olma kararlarinda en fazla etkili
olan faktoriin Covid-19'u ciddi bir hastalik olarak gormelerinin ve gevrelerindeki bireyleri
korumak istemelerinin etkili oldugu anlasilmistir. Katihmcilarin asi tercihinde ise asinin
giivenilirliginin, koruyuculugunun ve yan etkilerinin az olmasmin en etkili faktorler oldugu
belirlenmistir. Ayrica arastirma kapsaminda belirlenen ve asi reddine neden olan en 6nemli
unsurun ise asmin yan etkilerinden korkma ve asmnin koruyucu olmadigina inanma oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda asilanma oranlarinin arttirilmasinda toplumun asilarin
koruyuculugu, giivenirliligi ve yan etkileriyle ilgili olumsuz algilarmin giderilmesinin etkili
olacag1 sOylenilebilir. Bunun saglanabilmesi icin daha kanitlayici ve aydinlatici bilgilerin
verilmesi gerektigi ifade edilebilir.

Ast1 olan ve as1 olmay1 diistinen bireylerin Covid 19'a iliskin duyarhiliklarinin, hastali1 ciddiye
alma durumlarinin, asiy1 yararli bulma durumlarmin ve ast olmayla ilgili eyleme yonelik
ipuglarmin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger taraftan asi olan ve olmay: diisiinen
bireylerin algilanan engel durumlarinin daha diistik oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
baglamda katilimailarin Covid-19 ve Covid-19 agilarina iligkin algilarimin as1 olma davranis
tizerinde onemli bir etken oldugu anlasilmaktadir. Bu nedenle asilara iliskin olumsuz alginin
giderilmesinin ve daha fazla bilgilendirme yapilmasmin asilanma oranlarinin arttrilmasmda
son derece 6nemli oldugu soylenilebilir.
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