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OZET

Ulkemiz ormancihiginda koruyucu elbise ve ekipmanlart en yogun olarak
kullanan orman iscileri yanginla miicadele is¢ileridir. Ormanciligin diger is
kollarinda ¢alisan is¢iler ise koruyucu elbise ve ekipmanlart bir biitiin olarak
kullanmamakta ve koruyucu elbise se¢iminde rastgele davranmaktadir.

Ulkemizde koruyucu elbise ve ekipmanlarin kullanimimin ¢ok diisiik
oranlarda olmasi, kazalarda yaralanma riskini artirmakta, béylelikle iscilerin
yaralanmalart  s6z  konusu olmakta ve hatta bazi kazalar éliimle
sonuglanabilmektedir.

Orman islerinde kullanilan elbiseler orman is¢ilerinin calismalarini
engellememeli, igcileri yagmur, kar ve soguktan korumali ve yine elbiseler terin
kurumasma engel olmamaldir. Koruyucu elbise ve ekipmanlar is¢iyi
yaralanmalardan korumali ve yeteri kadar dayamikli olmalidir. Koruyucu
ekipmanlar ulusal ve uluslararasi standartlara sahip olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Koruyucu Elbise ve Ekipmanlar, Orman Isciligi,
Isci Saglig1, Ergonomi, Uluslararas1 Caligma Orgiitii (ILO)

AN EVALUATION OF PERSONAL PROTECTIVE CLOTHES
AND EQUIPMENTS USED IN TURKISH FORESTRY WITH
RESPECT TO INTERNATIONAL LABOUR ORGANIZATION
(ILO) STANDARTS

ABSTRACT

Forest fire workers use protection clothes and equipments intensively
comparing with the other forest workers in Turkish forestry. Other forest
workers do not generally use protection clothes and equipments fully and they
select protection clothes casually.

Accident risks increase due to inadequate and improper use of protection
clothes and equipments. For this reason, the workers are wound and even some
accidents cause to death.



SDU ORMAN FAKULTESI DERGISI

The clothes of forest workers should not impede their works, protect from
cold and snow and not prevent drying of the sweat. Moreover protection clothes
and equipments should be made adequately durable to prevent the workers from
injuries in case of accidents.

Keywords: Protection clothes and equipments, Forest workmanship,
Health of Workers, Ergonomic, International Labour Organization (ILO)

1. GIRIS

Diinyada ve Tiirkiye’de sanayilesme ve teknolojik gelismelere
paralel olarak ozellikle is yerlerinde calisan iscilerin saghgi ve
giivenligi ile ilgili birtakim sorunlar ortaya ¢ikmistir. Baslangigta fazla
6nemsenmeyen bu sorunlar is verimini azaltmasi ve isletmeyi zor
duruma sokmasiyla 6nem kazanmigs ve {lizerinde  diisliniilmesi
gerekliligi dogmustur.

Orman isleri; gesitli tiir ve cins agag, agagcik, cali ve degisik
canlilarin (kuslar, bocekler, av hayvanlar1 vb.) bulundugu orman
alaninda, insanlari mal ve hizmet taleplerini karsilamak amaciyla, doga
kosullarina agik olarak ¢ok yonlii ve siirekli yararlanma ilkesi 1s18inda
yapilan iglerdir (1).

Bu tanimin kapsamina; devirme, dallardan temizleme, u¢ alma,
kabuk soyma, tomruklama, siiflandirma, bolmeden ¢ikarma, yiikleme,
tasima, bosaltma, orman yolu yapimi-bakimi, kiiltiir isleri, mescgere
bakimi, giibreleme, budama, derelerin 1slahi, yamaglarda toprak
kaymasmi Onleyici setlerin yapimi, alet ve makinelerin bakimi, tali
iirlinlerin liretimi, orman ve odun koruma (zararlilarla miicadele) gibi
igler girmektedir (1).

Orman is¢iligi genel olarak ele alindiginda genis alanlarda ve
yliksek rakimli engebeli yerlerde caligilmasi, is yerinin sosyal ortamdan
uzak bulunmasi ve konaklama gerektirmesi, giindiiz saatlerinde ¢aligma
zorunlulugu, genelde gegici is¢i olma durumu gibi nedenlerle diger is
kollarindan farkliliklar gdsterir. Orman islerinin ¢ok degisken bir durum
gostermesi ayrica mevsimlerden, hava hallerinden, arazi kosullarindan ve
i3 objesi olan her agacin kendine 0zgii  Ozelliklerinden
kaynaklanmaktadir.

Insan viicudunun agir islere uygun olmamasi veya insan giiciiniin
ve Ozelliklerinin yetersiz kalmasi teknolojik gelismeleri tesvik etmekte,
daha dogrusu zorunlu hale getirmektedir. Bu temel diisiinceden hareketle,
iilkemizde ve diger gelismis iilkelerdeki ormanlarda yapilan c¢aligmalar
incelendiginde bile orman islerinin hala bedensel agirlikli islerden oldugu
goriilmektedir (2).
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Orman isgileri, orman islerini yaparken siirekli tehlike altinda olup
yaptiklan isin Ozelliklerine gore siirekli kazaya maruz kalma olasiligi
tasimaktadirlar. Orman isgileri, yaptiklari islere gore degisik ekipmanlarla
calisirlar. Bolmeden ¢ikarma islerinde calisan isciler, motorlu testere,
balta, sapin gibi araglarn1 kullanma yaninda, bolmeden c¢ikarmada
kullanilan makineleri de c¢alistirmaktadirlar. Orman trakt6rii, tarim
traktorii, orman hava hatlar1 gibi makineleri kullanmaktadirlar. Ayrica
elle yapilan siiriitmelerde tomruklarin yuvarlanmasi ve siiriitiilmesi
sirasinda kazalara maruz kalabilirler.

Ozellikle motorlu testere gibi kesici araglarm kullaniminda
koruyucu ekipmanlar kullanilmasi kacinilmazdir. Motorlu testere
kullanirken giiriiltiden korunmak i¢in kulaklik, sigrayabilecek olan
parcalardan korunmak icin gozlilk veya yiliz koruyucular, diisebilecek
parcalardan korunmak i¢in baslik, yiiriirken dikenlerden korunmak i¢in
0zel dokulu koruyucu giysiler vb. malzemeler kullanilabilir.

Orman yollarinin ingaatinda calisan is¢iler, yol insaat makineleriyle
birlikte c¢alismalar1 yaninda, patlayici madde atimlarindan ve is
makinelerinin yuvarladiklar1 kayalardan kaynaklanan degisik kazalara
maruz kalabilirler. Fidanlik islerinde c¢alisan orman isgileri, ot alma
sirasinda gilines 1s181na direkt maruz kalirlar, ayrica otlarla miicadelede
kullanilan kimyasal ilaglarin zararh etkileri de orman isgilerini etkiler.
Mescere bakimlari sirasinda kullanilan alet ve makineler de kazalara
neden olabilir. Orman i¢inde yiirlime sirasinda olusabilecek olumsuz
durumlara kars1 da orman is¢ileri uygun elbiseler giyinmelidirler (3).

Bu calismada kisaca orman is¢iliginin ve iscilerinin 6zellikleri
yaninda orman is¢ilerinin kullandig1 alet ve makineler, maruz kaldiklar1
tehlikeli durumlar ve bu tehlikeli durumlardan korunmak igin
kullanmalan gereken koruyucu elbise ve ekipmanlar anlatilmistir. Ayrica
iilkemizdeki mevcut durum degerlendirilmis olup ILO standartlarina gore
de kryaslanmustir.

2. ORMAN iSCILIGINDE KORUYUCU ELBISE VE
EKiPMANLAR

Orman isleri dogaya agik faaliyetler olup, aga¢landirma, kiiltiir
bakimi, iiretim, orman yollarinin yapim, bakim ve onarimi gibi farkl
sekillerde gerceklesmektedir. Bunun yaninda orman isleri yliksek kaza
riskine sahip olup, bu islerde ¢aligan is¢gilerin yaralanmalara maruz kalma
olasiligr yiiksektir. Hatta bu kazalarin O&liimlerle sonuglandigr da
goriilmektedir. Bu durum, ormancilikta farkli is kollarinda c¢alisan
isgilerin yaptiklar1 ise uygun koruyucu elbise ve ekipmanlarla
donatilmasini zorunlu hale getirmektedir.
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Koruyucu elbise ve ekipmanlar insan viicudunun degisik
bolgelerini dis etkenlere karsi korumak i¢in tasarlanmigtir. Bu ekipman
ve elbiseler kullanildiklar1 yerlere gore degisik malzemelerden
iretilmistir.

2.1.Yiiz ve Bas Koruyucular

Motorlu testere, balta ve dal budama makineleri gibi kesici aletleri
koruyucu ekipmanlar olmaksizin kullanmak daima tehlikelidir. Motorlu
testere kullanilirken takilmasi gereken aletlerin basinda yiiz koruyucular
gelmektedir. Motorlu testere ile kesim sirasinda yiize sigrayabilecek
parcalardan yiizii korumaya yarayan bu malzemeler alin koruyucu ile
entegre edilmis ve iki basamakta ayarlanabilen bas kayis1 ile
kullanilmaktadir.

Sekil 1. Sentetik Camli Yiiz Koruyucu Kask ve Kulaklik ile
Gozlik

Koruyucu kasklar, orman is¢ilerinin iiretim iglerini, ingaat islerini
ve diger ormancilik ¢alismalarini gergeklestirirken kullanmalar1 gereken
en oOnemli koruyucu ekipmanlardan Dbirisidir. Kasklar degisik
malzemelerden imal edilebilirler. Iscilerin bas kismmm diisen sert
cisimlerden korur. Iscileri asir1 giiriiltiiden korumak igin kulak koruyucu
ile kombine edilebilirler. Boylece isgilerde asir1 giiriiltiiye maruz
kalmalarindan kaynaklanan isitme bozukluklarinin 6niine gegilebilir (4).

Koruyucu gozlikler iscinin caligma esnasinda  goziine
sigrayabilecek  partikiillerden korunmasi i¢in taktigt  koruyucu
ekipmandir. Ozellikle motorlu testere ile ¢alisirken ve kaynak islerinde
kesinlikle kullanilmalidir. Koruyucu gozliikkler 6n taraflarinda bulunan
ayarlanabilir elastik saplartyla her kafaya uygun olarak imal edilirler.
Gozlik camlarnn seffaf veya koyu renkli olabilir. Gozliikk camlari
ayarlanabilir ve camlarinin degistirilmesi kolaydir. Gozliiklerin genelde
havalandirmasi bulunur ve kenarlar1 genistir (4).

2.2. Yelek, Mont ve Eldivenler

Orman isg¢ileri ¢calisma esnasinda koruyucu yelekler giyerek olasi
tehlikelerin viicuda zarar vermesini Onleyebilirler. Bu yelekler o6zel
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kumaglardan yapilmis olup kolayca yanmaz ve kesilmezler. Ayrica bu
yeleklerin {izerine basit el aletleri takilabilmesi i¢in 6zel boélmeler
yapilabilir. Boylece isgiler daha ergonomik ve rahat c¢alisma imkani
bulabilirler.

Koruyucu montlar kig aylarinda soguktan ve yagisli havalarda
yagmurdan korunmak i¢in kullanilir. Bunlar 6zel kumaslardan yapilmis
olup yagmuru gecirmezler (4).

Sekil 2. Koruyucu Yelek, Mont ve Koruyucu Eldivenler

Ormancilik faaliyetlerini yerine getiren isgiler, calisma esnasinda
ellerini korumak icin eldiven takarlar. Isin cesidine gore degisik
malzemeler kullamlarak yapilmis farkli tipte eldivenler vardir. Orman
islerinde ¢alisan is¢ilerin yaptiklart ise bagli olarak mutlaka eldiven
giymeleri gerekir. Eldivenler insan elini sicaktan ve soguktan
koruyabildigi  gibi ezilmeleri ve  kiiglik yaralanmalann da
onleyebilmektedir.

2.3. Pantolonlar ve Botlar

Orman i¢inde hareket halinde yogun diri Ortliniin bulundugu
alanlarda viicudu koruma amaciyla 0zel dokulu pantolonlar
kullanilmaktadir. Bu pantolonlar iizerlerine diisen 15181 yansitan reflektor
banth olarak imal edilmekte ve yapilarinda dikenlerden koruyan 6zel bir
doku bulunmaktadir. Pantolonun yiizeyi esnek, havay1 geciren ancak nem
ve suyu gecirmeyen bir maddeden imal edilmektedir. Ornegin yol
kenarlarinda kesim islerinde g¢alisan bir is¢inin daha iyi goriilebilmesi
agisindan goze carpan renklerde refleks ¢izgiler kullanilarak da koruyucu
pantolon imal edilebilir (4).

Bu elbiseler; iiretim islerinde, yol insaatinda c¢alisan isgiler ve
makine operatdrleri ile yangm isgileri tarafindan kullanilir. Ozellikle
yangin iscilerinin kullanacagi pantolonlarin, yanmaya karsi dayanikli
malzemelerden iiretilmesi ¢ok 6nemlidir.
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Sekil 3. Pantolon, Bot ve Koruyucu Siperlik

Arazide giivenli yiirliyebilmek, yuvarlanan kaya parcalari ve
tomruklarin ayaklara ve ayak bileklerine zarar vermesini Onlemek
amaciyla hatta motorlu testere ile kesim sirasinda testerenin ayaga dogru
kacisindaki kiiglik darbelerden korunmak igin koruyucu bot giyilir.
Koruyucu botlar, ayak kemiklerini kaplayan, celik burun takviyeli,
ortopedik, kemik koruyucu dokulu delinmeyen ¢elik tabanh ve hafiftir.
Ayaklarin saglam basmasimi saglayan botlarla yere emin bir sekilde
basilabilir. Botun tabani ayagin rahat etmesi i¢in hafif ve ortopediktir (4).
Orman iginde c¢alisan biitiin is¢ilerin  koruyucu bot kullanmasi
gerekmektedir.

Koruyucu botlarin yani sira bot seklinde olup ayagin ve ayak
bileginin yalnizca iist ve yan kisimlarini kaplayan koruyucu ekipmanlar
da vardir. Bunlar sert malzemeden yapilmis olup genelde iiretim sirasinda
kullanilirlar. Asil amaglar1 ayak ve ayak bilegini darbelere ve kesici
etkilere kars1 korumaktir (Sekil 3).

3. ORMANCILIKTA ULUSLARARASI CALISMA
ORGUTU (ILO) STANDARTLARI

ILO normlarina gore tiim igverenler zor sartlar i¢in gerekli olan
kisisel koruyucu ekipmanlar1 kullandirmalidir. Cizelge 1'de genel olarak
kabul gérmiis ve pratikte siklikla kullanilan ekipmanlar goériilmektedir.
Iscilere Cizelge 1'de belirtilen 6zelliklere gore kisisel koruyucu
ekipmanlar saglanmalidir. Ancak igveren ayni isi goren ya da daha
yiikksek korumaya sahip farkli ekipmanlarin kullanimini da 6ngorebilir

(5).
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Yukaridaki tablo bilgilerine gore;

' Orta ve iizeri agirliktaki yiikler icin celikle takviye edilmis ve
ayak parmagini koruyan ayakkabilar kullanilmalidir.

* Ayak kismu ile biitiinlesmis giivenlik pantolonlari, motorlu testere
tozluklart ve kasklar kullanilabilir. Giivenlik pantolonlar1 ve kasklar
yanmayan ve erimeyen elyaf malzeme icermeli ve yanginla miicadele
strasinda zarar gormemelidir.

? Kulak tikaglart ve kulak valfleri enfeksiyon riskinden dolayi
orman isgileri i¢in genellikle uygun degildir.

* Bitkileri dikim igin kimyasal isleme tabi tutmak gerekir.
Bitkilerin kimyasal maddelerle dikilmesi islemi uygulaniyorsa bu is 6zel
uygulama teknigiyle yapilmalidir.
> Tohumdan yetismis fidanlarn dikiminde veya kimyasal
maddelerle bitkilerin bakiminda kullanilmalidir.

% Calisma aninda ses diizeyinin 85 dB’li (A) asmasi durumunda.

7 Motorlu testere ile galisirken botlarin 6n ve iist kismi koruyucu
takviyeli olmalidir.
8

Kesme direncinin  oldugu kisim sol elin {istiinde
bitiinlestirilmistir.
? Dallarin devrilmesi sirasinda muhtemelen bir zarara neden olur.
' Budama yiiksekligi en fazla 2,5 m oldugunda kullamlmalidr.
""Devirme islemi; ¢apraz kesisi ve dallarin alinmasini kapsar.
'2 El Testeresi kullanildiginda.

" Dal odunu veya yakacak nitelikteki agaclarin bolmeden
cikarilmasinda.

' Tomruklarm insan giicii ile tel halatlar ve ipler kullanilarak
bolmeden g¢ikarilmasi sirasinda avug iglerinin zarar goérmemesi igin
eldivenler kullanilmalidir.

' Goriilebilirligi fazla olan renkler.
' Cene kayisi ile.

"7 Agaca tirmanma ekipmani gerektiginde 6zel tirmanma ekipmani
kullanilmalidir,

'8 Kaskla tirmanma tercih edilebilir: Eger mevcut degilse gene
kayisli tirmanma kasklar1 kullanilabilir.
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4. ULKEMIiZ ORMANCILIGINDA KORUYUCU
ELBISE VE EKiPMAN KULLANIMININ ILO
STANDARTLARI ACISINDAN TARTISILMASI

Emek-yogun calismanin yer aldigi ve 30000’in {izerinde yillik
calisanin bulundugu ormancilik is kolunda, is¢ilerin saglik ve glivenligi
ile ergonomik ¢alisma ilkelerinin yerine getirilmesi agisindan
sorumluluklar, orman isletmeleri, miiteahhitler, koy kooperatifleri,
sendikalar, sosyal sigortalar kurumu ve is¢iler arasinda uygun bir sekilde
dagitilmalidir. Orman idareleri, ILO ¢alisma ilkeleri geregince orman
is¢ilerine bir takim sosyal, saglik ve giivenlik haklarin1 da sunmustur (6).

Vahidi fiyatla ve yevmiyeli olarak calisan isciler genelde orman
koyliileridir. Hi¢ bir yasal dayanaklar1 olmadan sendikasiz ve sigortasiz
olarak caligmaktadirlar. Sendikasiz c¢aligan kd&yliilerin tam sayisini
kestirmek miimkiin olmamakla birlikte orman kd&yliilerinin sayisinin 7
milyon oldugu tahmin edilmektedir.

Orman idaresinin degisik is birimlerinde c¢alisan toplam 32000°e
yakin kayitli/sendikali orman iscisi vardir. Ancak bu sayimmin iginde
olmayan orman kdyliilerinin ¢alismakta oldugu orman islerinde
ergonomik ilkelerin dikkate alinmasi daha 6nemlidir. Clinkii agir orman
islerinin ve en ¢ok alet ekipman kullaniminin gergeklestigi is ortamlar1 bu
igcilerin ig gordiigii ormanlik alanlardir (6).

Dogu Karadeniz Bolgesinde yapilan bir c¢aligmada, {retim
faaliyetlerinde ¢alisan orman isgilerinin koruyucu elbise ve ekipman
kullanim oranlar1 arastirilmistir. Aragtirma sonuglarina gore (Sekil 4)
is¢ilerin % 83’iiniin hi¢ bir koruyucu ekipman ve elbise kullanmadigi,
geri kalan % 17’sinin ise bot, gz koruyucu ve kulaklik kullandiklar
ortaya ¢ikmustir (7).

Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde, ise uygun olmayan is giicii,
yetersiz araglar, yetersiz egitim ve is organizasyonu, yetersiz calisma
kosullar1 ve kazalar, diisiik is verimliligi, diisiik iicretler, yetersiz
beslenme ve barinma sartlart ve geng¢ niifusun orman isgilerine ragbet
etmemesi, ormancilik is kolunda bir takim sorunlara neden olmaktadir.
Bu darbogazlarin asilmasi ulusal, isletme ve is¢i diizeyinde sosyal
orgiitlenmelerle ve isgilere bazi haklarin verilmesi ve yaptiklar iste
sorumluluk almalar ile gergeklesebilir.
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Koruyucu Bot .

G0z Koruyucu l

Kulaklik F
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Kullanim Yizdesi

Kullanilan Koruyucu Ekipmanlar

Sekil 4. Dogu Karadeniz Bolgesinde Uretim Isciliginde Koruyucu
Ekipmanlarin Kullanim Yiizdesi

Ulkemizde, orman isgilerinin koruyucu elbise ve ekipman kullanim
orani ¢ok diisiiktiir. Cogunlukla orman koyliilerinin is¢i olarak caligtigi
iiretim alanlarinda bu oran daha da disiiktiir. Yabanci tilkelerde ormana
sadece ylirlime amagli giren bir ig¢inin bile kask ve giivenlik botu giydigi
goriiliirken, bizim en agir ve tehlikeli islerde ¢alisan is¢ilerimizin biiyiik
cogunlugu Sekil 5’de de goriildiigii gibi hi¢ bir koruyucu elbise ve
ekipman kullanmamaktadir.

Sekil 5. Koruyucu Elbise ve Ekipman Kullanmadan Calisan Isciler
5.SONUC VE ONERILER

Koruyucu elbise ve ekipmanlarin kullanimi, is¢i sagligi, glivenligi
ve verimliligi acgisindan olduk¢a Onemlidir. Yapilan c¢aligmalar,
iilkemizde ormancilik sektoriiniin degisik kollarinda ¢alisgan orman
is¢ilerinde koruyucu elbise ve ekipman kullamim oranlarinin oldukga
diisiik oldugunu gostermektedir.
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Ulkemiz ormanciliginda koruyucu elbise ve ekipmanlari en yogun
olarak kullanan orman is¢ileri yanginla miicadele is¢ileridir. Bununla
birlikte ormancilikta diger is¢ilik kollarinda koruyucu elbise ve
ekipmanlarin takim olarak kullanmilmadigi ve koruyucu elbise se¢ciminde
rastgele davranildig1 gozlemlenmistir.

Ulkemizde koruyucu elbise ve ekipmanlarin kullammimin ¢ok
diisiik oranlarda olmasi, kaza riskini artirmakta, boylelikle is¢ilerin
yaralanmalar1 s6z konusu olmakta ve hatta bazi kazalar oliimle
sonuglanabilmektedir.

Ormancilikta kullanilmasi gereken koruyucu elbise ve ekipmanlar
acisindan su oneriler yapilabilir;

* Is elbiseleri viicudu uygun sicaklikta ve kuru olarak muhafaza
eden malzemelerden iiretilmelidir. Kuru ve sicak iklimlerde ¢alisma igin
o iklime uygun malzeme kullanilarak agir1 termal yalitima sahip ve
solunumu engelleyen elbiselerden kag¢inilmalidir. Uygun koruyucu
elbiseler; Ornegin; zehirli bitkiler, hayvanlar ve enfeksiyonlar gibi
tehlikelerin oldugu yerlerde mutlaka temin edilmelidir.

e Orman islerinde kullanilan elbiseler orman is¢ilerinin
caligmalarin1 engellememeli, iscileri yagmur, kar ve soguktan korumali
ve yine elbiseler terin kurumasina engel olmamalidir.

* Koruyucu elbise ve ekipmanlar is¢iyi yaralanmalardan korumali
ve yeteri kadar dayanikli olmalidir.

* Yapilan ise gore koruyucu elbise ve ekipmanlar kullanilmali,
gereginden fazla koruyucu elbise ve ekipmanlarin isi kolaylastirict yonde
bir etkisinin olmayacag1 unutulmamalidir.

e Kullanilan elbiseler iscilerin agik bir sekilde goriilebilmesi igin
ormanlik alanda fark edilmesi kolay renklere sahip olmalidir.

* Koruyucu ekipmanlar orman islerinde gerekli parcalari ihtiva
etmelidir.

* Yeterli sayida gerekli olan koruyucu ekipmanlarin hizli bir
sekilde temin edilebilmesi saglik ve giivenlik i¢in olduk¢a dnemlidir.

* Teknik ve yonetsel olarak riskler azaltilsa bile koruyucu ekipman
kullanimina 6zen gosterilmeli bu konuya, 6zel risklerin mevcut oldugu
durumlarda daha fazla dikkat edilmelidir.

* Koruyucu ekipmanlarin kimyasal maddelerle kullaniminda, ILO
giivenlik anlagmasinin (ILO Geneva, 1993) kosullarin1 saglamalidir.
Koruyucu ekipmanlar ulusal ve uluslararasi standartlara sahip olmalidir.
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